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D E L A V E N E R A B L E S I E R 

D E D I O S 

M A R I A D E I E S V S . 
NATVRAL DE VILLA-ROBLEDO, 

DE L A T E R C E R A O R D E N D E L 
SERAFICO PADRE S. FRANCISCO, 

íN EXTATICA , PRODIGIOSA, ADMIR ÁBLE 
£iiiOfcs, que Nucílro Señor la htm, 

^SE L O S PVNTOS MAS DIFICVLTOSOS 
k"lilica Tcologíaj y camino de vniríe las almrfs , 

con Dios. 
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E S C R I V I O L O 
(m S/ÍÍÍ F̂ wco Fernandez Cura que k 

opción de las Viñas de lumtlh^LoxpyueU^y 
Siete- l$ t ¡ ¡as , Arckúiiar, F/7/¿Í ^^/e.io | y al 

pre/enúe de Fuencarral, '/urifdkion de la 
• ^ ; Villa de M a d r l l 

T O M O P R I M E R O . 

D E D I C A S E 
Ai Eminentísimo Señor D. Pafqual de Aragón 
Foicli yCardona^Cardenal de la Santa ígleila de 

Roma, Argobifpo de Toledo5&c. 

, C O N P-R.I V I L E G I O. i+f éA^fe 
En Madrid :Por iofeph Fernandez ¿z Buendia. Año de 16 7 f. 
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:EM I NENUSSI M O S E NO* 

PASQVAL DE AR ACOM, 
C A R O E N A L D E i A S A ' N T-A 
Iglcfiaie'Roma^del T í tu lo tíc Sanca BaU 
b i n í , Ar^obifpodc Tokdo^^ de las 
Efpanas, Chaaciller M a j o r de Caftilfa» 

del .Gonícjo dctftado de fu Magcílad, 
^Gouccí iador^yíxot té loídct tos 

Reynos4mi 

ñor)fc deue a la piedad de VueC-
tra Eminencia el libro de la pro-
digiofa vida de la Venerable, y 
Extática Virgen Maria de lesvs, 

natural de fu Ar^obifpado^iue naciojviuio >y 
mu-



murió en Villa RobkdojLugar de fu Dloccfis 
en nuefi.ros tiempps^para exemplo fam.ofo de la 
Diuioa gracia; C.D qée maDÍ&ftalainfinita íabi-
duria de náeflro Dios^no fef-menos podcrofa fu 
eficacia en el obrar prodigios en -efte tiempo, 
que el p^íTado 5 qüando florecieren en diuer-
ías partes de !J C h n ñ i a n d m hermofas plantas, 
adorrndís dcfragrates flores,y copiofos frutos 
de todas lás virtudes, con que enriquecieron el 
mundo, y alentaron el amor de íu Diuino Ef-
poío en ías almas ^ como fueron Lutgarda, Ca~ 
tdlinajClarajy Franciíca en Italia 5 Erigida, y 
Getrudis eo Saxonia, y SueciajLudouina, Ge-
nouefajy Margarita en Francia,y Flandes j Rofa 
en el Nusuo MüdojLeocadiajCafilda^Elifabctj 
y mas cercanas a nueftros tiempos^Iuana^ Te-
refa en nueftra Eípaña , y otros muchos, afsi de 
los que gozan los honores de la Beatificación 5 y 
Canonización, quedaálosgrandes Santos hi­
jos fuyos nueftra Santa 3 y Piadofa Madre la 
ígíefiajcomo de otros innumerables que ay,afsi 
de ios paífadas iigiosjco.mo del prefente que al­
ean c amos (que como noto en elcap.rf.lib.j. de 
efta obra 5 ha fido nueftra edad mas abundante 

• de grades Sáto^admirables fieruos^y fiemas de 
nueftro Señor 5 que todas las edades anteceden­
tes de la Iglefia)que merecen eflos mefmos ho­
nores, en cuya/ lienta puede entrar con mucha 
razón nueftra María de lesvs, gomo confiara de 
fu admirable vida. La 
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t a primera caufa t porque fe deue a V.EÍBI-
H^acia el libro de la vida,y virtudes de Maria de 
Iesvs(q'ie aunque general 5 es digna fiempre de 
ía protección defa Graleza)-^s la humildad del 
fugeto de quien fe eferiue, y del Autor que lo 
fea compuello:Fae efta virtud en María, co que 
imitó CDmo verdadera hija a fu Grao Padre, y 
Glorioíifsiin^ Patriarca San Francifco 5 como 
Sol de eficacifsima acliuidad, que atraxo áfi ,6 
produxo las demás luzes^y refplandares de to­
das las virtudes.. Pof qu^ en ninguna cofa mas 
fe'manifi^fta la infinita grandeza de nueftro 
Dios, y S eiior 5 que en el fer Proteílor, ŷ ara-
paro de los humildes, como fe infiere de innu • 
marables teílimonios de las .Sagradas letras, y 
en efpecial de aquel texto del Píalm. 47. donde 
llama el Profeta a Dios, Grande, y digno de ia 
mas fuma alabanca: Kíamus ^Dominus, i r lauda- , 
hilis n¡mls,Y la caufa de tan leuantada foberania 7̂< 
la infirió el Doíltfsimo Berchorio en el figuien-
te \izxío\FarvhttiY exultaÜQmymuerfaterrá^cda* 
tera Aymíoms Cuitas ^egismagfú. Y deftc aquilón 
dize efte Doft jr^que^fi? itentus 5 (¡uifuper terram 
reptat',?oT quien entiende las cofas mis humil­
des , y defpreciadas de la tierra^cn donde pone 
Dios lo mas atento de fu cuidado 3 y en quien 
refplandecefu mayor excelencia. Efte mifmo 
cocppto efta expreífo en aquel verfo del Pfalm» 
107. f^uonim excelfiis pomlnus ^ Í T bmmlia refpi-



cií. En que parece que da a entender, que fi fue­
ra poísible 5 que tuuiera aumentos la infinita 
magnitud de D iospor ninguna otra gane la 
podia tener^que por fer Protcflor^y amparo de 
los humildes jy afsi a eñe Señor deuen recogerfe 
paraeftar con fuma feguridad protexxdosi, y 
ampirados.Los grandes Principes fon las imá­
genes mas propias del Diuino ícr , que como 
participan del efpíendor de fu foberania, y ex-
eelenciayafsi Ies toca^como efpecial atributo 5 el 
k r amparo de los humildes ^ y ellos no pueden 
hallar otra fombra en dode guarecerfe 5 por eífo 
dixoel íluftnfsimo Lanuza, honni.23> que e ™ 
comparados a aquellos altifsimos y y fronddfos 
cedros del monte Libano^eti donde fe recogía la 
turba de hamiídes pajarilíos^para tener en ellos 
abrigo^y defenfa.Qoe Arbol maseminentejque 
Cedro mas leuantado^yeílendido en largas ra­
mas para el focorrode todos?Que Principe mas 
grandcjmas generofo % y magnifico ( en quien fe 
iluftran lasdosPurpuras^Reaí^y Sagradaja vna 
por fu fangre^y la otra por fu puefto) y de Dig­
nidad mas preeminente en toda la Chriftian* 
dad,defpaes del Sumo Pontífice 5 que V . Emi­
nencia^ afsi adonde mejor puede recurrir, co­
mo a propio afyío fu y o 5.1a humildad de María 
de lesvs^y la del Autor de fu libro,por fubdito, 
criado 5 y hechura íuya 5 fino a k generofifsima 
piedad de V . Eminencia? 



La fegunda caufa porque fe deue dsdlcaf eñe 
libro á V.Eminencia >noes msnos neceíraria, 
cisrta^yverdadefa^qaela pallada, y mas cípe-
t l ú j porque las virtudes de Maria de lesvs, fus 
maraaíiloías obras, y efte libro que las refiere, 
todo es propio de V.Eminencia, y afsi fe le de-
uc ofrecer como fuyas.No es nil intéto el atraer 
á V . Eminencia con lifonja ^ fino perfuadirle 
t o n la verdad 3 y afsi no fe me calumnie la pro-
pofieionjhafta quefe vea fu inteligencia* 

Cuentan los Autoras profanos de aquel la-
\iencible Monarca de todo el Orbe, Alexanáro 
Magno, que lloro viendo el fcpulcro de Achí-
lesjafsi lo refiere de Quinto Curcio, y de otros 
Autores Latinos Textor en fu Oficinas Alexan* ^ f ^ ^ f j 
¿erVifo Achiits fepalchro propemodmn lachrymatm ^ virtuds 

cení f r M i c m i t , cui corítmfftt habere laudum Jua~ 
rum prdconem Homerum. Lágrimas de embidia 
honrada á vifta del fepulchro del valentísimo 
Caudillo Griego vierte el Magnánimo Alexan-
dro,difunto lamenta á aquel que en lo heroyco 
de fus v¡rtudes,en la grandeva de fu animo, en ¡a 
deftreza de fus armas quifiera auer imitado 
viuojpero no folo es noble objeto de fu emula­
ción Achiles por valiente^fino Homero,porque 
fus virtudes publica j dichofo llama á Achiles 
por auer tenido tal Coronifta de fus obras, a cf-
ta pluma deuio fus aplaufos, que poco impor-
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u m n del aoimoíb guerrero las hazañas para fis 
gíoriajíi las huuiera fepukado el filenclo para fu-
ohádo 5 y afsi Homero quandolas publícalas 
haze propiasfuyas 5 aunque loo de Achiles las 
proezas, porque fi con la voz de Homero fue­
ron gl mas, las que fin ella fueran cluido , Ho­
mero las haze quaodo las manificíla 5 y aísí coa 
macha razones blanco d>2 la cmbidia noble, y 
gcnerofa de Aíexmdro, nofolo lo-heroyco det 
obrar de AcmieSjíioQ lo dulce del dczir de H o ­
mero. 

Grandes fon las virtudes de nueílra Maria^ 
toda fu vida es prod¡giofa,fu contemplación al-
tifsi majos fauores qae nueftroSenor la hizo,eíi 
todo admirables 5 pero todo efto eftuuiera fe­
pukado ea íiiéciojíiV.Etninenc.no huuiera íida 
la caufa principal, y el todo para que fe fupief-
fen, y pubiicaífen. Apenas dixe á V.Eminencia 
vnas coreas noticias defta Venerable Virgen, 
quando encendiendofe con el grá zelo de la vir-
tud,defco que fe delcubrieíTca, y manifeftaflen 
al mundo, me embio comifsion para que hizicf-
fe información de fu vida^y muertejhizo poner 
vna piedra de jafpe muy hermofa fobre lu fe-
pultuta,c51a inferipcio q tienejque me remitió 
p.ira que la grauaíTe fobre la piedra, en q fe ma« 
rtiíi::fta gran parte déla vida milagrofa .defta 
Virgen, fin cotrauenir a ios decretos de Vrbano 
Vlíl^y Sagrada Congregacioads Sacros Ritos, 
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en que gGucrnad o por fu grande zelo a las vir­
tudes , hizo quar.to f udo para manifefíar las 
glorias dtfta gran Skiua de nueflro Señor, 

Ser t ü c zeloj.y afeélo a las períonas virtuo-
fas muy propio de los grandes-5 y fantos Prela­
dos ^lodizeel U u & ú i é m o S c B O í Dor; Inzn ¿Q 
Ribí ra^Arcobiipo de Valencia 5 y Patriarca es 
Antiochia 5 varón digno de eterna memoria ' 
vn teílimoni^qoe dio de la vida de aquella Ex-
tatica^y admirable Vifgen Valerciar.a Marga­
rita Aguílonajpor i ñ ^ p ú h h r z r . l D e l f u e s ^ C h u f E l FatrUrcá 

piano !l*eB*orj¿¡ue mt/!ro.-SemrJ.ue /fruida de/acar de ^ [ ' ^ ^ aeñi~ 
e/la ^ i da a la endita. Sar Margarita Agullona , me time-nw de U 
pareaó feria gran feruicio de fu Isíageftad {Ditiina Vlüa üe MAr~ 
publicar las /antas ^ y admirables obras de/la V i r g c n ^ ^ ^ ^ 9 " 
fcara exemplo de otras, Y pocas lineas deípacs di-

' ze5 Comoefto cs propio cargo de los Prelados: 
tpareciendome que fatisfacia a la obligación que el 
Apo/loi San 'fahk pme d ¡os Obi/pos ̂  quando ejeri-

• uienda a ¡u Difcipuh Tito^dho^que han de fer ama~ 
dores de ios buenos*. También haze mención de 
eft-i obligacioo de los Señores Prelados el muy 
R,Padre Fr, luán Carrillo en la vida de Marga­
rita Agullona,cap.i por eftas palabras: j f s i f y . Imán Cj. 
como es muy: propio c/icío del 'Púijlor de las almas \ y m ^ e n ^ v'ím 
^elofo ^ r e l a h el arguk ? y reprehender los Vicios de ^ j ^ , 

fus fuhditos ^ a/sí io es también el / a i i r apraiar r y 
tftimar la fantidad ie hs hiem^pmmmdo facarla^a 
l u ^ i por^ae (¡endoks nmks repekndiiüSjdexan de 



JerfúyyhíbuenQsYtenio al ojo el premio Je ta v i r tá i s 
que es la konrdecrecen en ella yy afsi los 'tinos como (oí 
otros qkedún níuy mejorados y dfrQueclMdos.AtQn-
diedo áefto el fobredichofcñor Patriarca v&c. 
y yo puedo fcr teftigo de los grades frutos, y au 
métos^qué fe han fsguldo a k virtud de lo q 
hecho V.Emiñeoda ^ renouaíido las memorias 
defta Sierua de nueftro Señor. 

Bueko a mi intento propuefto. Sentir es de 
muchos Padres^que todas las vezes q el Apof-

Pable, tol S an Pablo dize en fus Epiftolas: luxta Euan-
vdíum meum ^ fe entiende del Euangelio de San 
Lucas afsi fe dize en la vida defte Gloriofo 
Euangslifta, qaeefcriuio San Gerónimo enfu 

$*GeHmm&*i]\yro de fcriptoríbus Bcclcfifíkis: .Q^otiefcumcfue in 
Mpifíolis fuis Paulusdicit iuxta Euaríjrelium meum^ 
de JLucd ¡¡gnificatéDolumlñe. Y la cauía porque el 
Apolloí llama fuyo el Eu mgcllo de San Lucas, 
no puede íer otra toía , íino|)orque efte Euan-
gclifta lo hizo por fu mand.ido^ y lo publico, y 
no le quito á el Apoílol la gloria de llamar luya 
efta obí;a ^ pOf auer fido inftrümento para ha-
zerla San Lucas^auiendofido el a í c S t o , y man­
dato del Aporto! la Caúfá principal della 5 por­
que como enfeíia la Fíloíbfia: !EffeBus produBus 

Z^.t^hlftco- nGn t r ihútur iñ / i rumentofá Aora 
in / t rmtn tÁ ^ d a r a m i propoíicion encendida; iasg»onas, 

y virtudes de Achiles fueron propias de Ho-
nisfo ^ porque las publico en fu obra ? como el 

Euan-



Euattgelíb de San Lucas fe dizede San PabTo^ 
Por la miima caula las virtudes, y excelente v i ­
da de Mar ía de lempas k ze mainfcflar, y pu­
blicar V•Eminencia, facardolas de la carecí del 
oluido¿y aísi por la mefim razo efte teforo def-
cubierta toda es fuyo>de donde coo claridad fe 
infiere, que en dedicarle yo efb libro con las 
glorióos virtudes , y memorias defta Virgen 
Venerable^ puedo dczir lo que dixael muy dif- ^ E.¿ 
creto E/iodio1 en otro cafo femejaote : Qui* <&* l5<f * 
gmeri^iT confcient'ne yeftr<z* nontam exhiktur ho~ 
ñor í/lerfuam reMitur.No le doy cofa alguna age-
naaV .Eminencia, fino que hago la entrega de 
lo que es luya. 

Aquí auii determinado ceíf iíTe el curfo de 
mi Deiicatoria r pero ni mi afeólo , ni mi obli­
gación ^ niel eftÜo común d<í todos los que de­
dican fus obras agrandes Principes me lo per­
miten* fin dczir â go de las muchas, y amables 
virtudes,y prendas de que V.Eminencia es due­
ño , ni temo por lo que dixere incurrir en no­
ta , porque di re verdades, a todos bien ma-
nifi rftas -y y auiendo efta, no puede auer lifon-
jas y que aísi lo infiero de vn teftimr niu de San 
Pedro D¿nnano4i¿buir.dodc vn Eícritor gran­
de de cofas Sagfacks, a quien da efta akbgr.^a-
Sk yeridici fítiproris mplemt c/pcium^t ajfmtáto- ^ ^ « D ^ ^ ; 
rts non m c m r t ñ t notm. Y -San Gregcric Na&isn- St'>niaf¿â  
^eno, en U Oracign fúnebre, que hizo á fu her­

ma-! 



_ . / m x m G o t m m z A o n & z i i z z i SórormhudáÉsiú* 
orationefune-- ^ támenquid iomejítca tÁeofaljA) 
hrlG-.rgon'm* fedquia^etá ideo (audMite^yera autem non modo, 

^uiahixtdli?emm}etlmqtmmta.,AmqnQ fean las 
alabanzas qtis dixere de criado 5 y fmbdito $ no 
por eífG ferán faifas 5 porque (eran tan publicas, 
y conocidas detodos,que fu mifo^a notoriedad 
defeubrirá la luz da ciertas, y me libraran de 
qualquiera fofpeclla de lifonjasj y antes temo 
incurrir en dí?fe6í:aofo, que en dilatado en lo 
que dixere^como lo di^e el mefmo Santo: Quo* 
mea non hoc^ereor ¡ nelpltra yeritatis metas pro (t^ 
Mamyfed Hlud contra y ne infrdloeritatem fuBf¡(Ím , 4c 
frocuí a rei dlgnltate remotns laadatione mea gloria ni 
ipfias mminuam 9 quandoquidem áiffidlé eji , tmn 
añionemy tupi Sermomm ij^ius laudum ornajnentis 
sd^equare. . 

Pero ms faceds en efte intento ío que a el 
otro Gortcfano^que moftrádole vn amigo -luyo 
va aparador riquifsimo, lleno de hermoíiísimas 
piez.is d i oro,le coinVido tom iíf̂  vna la que el 
.quirieíT^y viéndolas todas tan hermoías .5 y r i -
cas,no fabia por donde aula de empezar a echar 
ía m-mo.; porque íi tomaua vna, le quedaba que 
codiciar mucho en la hermofura » y grandeza de 
las otraSoEmpezareípues^efte Elogio tan deuí-
do por lo glorio fo de la efclarccida nobleza d^ 
V.Eminenciajta n antigua5 que cafi fe pierde de 
la memoria fu p rincipio?Dc la NobiiiÍMma Ca­

fe 



fa de los Excelentifsimos Señores Ducjtíes de 
Cardona , deícendicntes de la de los Condes de 
Barcelona, que gozaron honores Regiosy de 
Principes Sobcranosjy atendiéndola l ineaieñá 
'de V.Eminécia/e halla oy íexto nieto de aquel 
Ínclito Infante de Caflilla Don Fernando, Pri­
mero Rey de Aragón, cuyas virtudes, y proe-
zasjno cabiendo en nueflras propiashiftoriasj 
llenan las Eftrangeras^a quien por la pureza de 
fu vida,y fantidad de fus coñumbres, llaman el 
Rey Don Fernando el Honeíloj y para que lo 
diga de vna vez^apenas ay Real fangre en-las Ca 
fas dé los mayores Principes , y Monarcas de 
nueftra Europajque no fe iluftre^y refplandez-
ca en fus generofas venasjcoroo con mas latitud 
lo tengo difeurrido en la Dedicatoria que hize 
a el Señor Duque de SegorYe ^hermano de V . 
Eminencia^en el primer tomo déla vida de le-
íus^y Maria? 

Será efle, pues, el aíTumpto de mi Elogio? 
Grande pieza es efta,y tan rica^que puede arre­
batar el animo mas defaísido 5 no parece puede 
auer cofa mas grandiofa que la alteza de la fan-
gre5que lo Ínclito de la nobleza ¡ y mas quando 
le califica por tantas partes de Regio Eftirpe; 
Pero quifiera yo tocar cofas mas propias de V. 
Eminencia5y veo á Séneca, que hablando de la senee. trag.j. 

Nobleza heredada , dize, que la alabanza de átMmui.fa­
los nobles progenitores no es p rop iaM que losrint* 



QtiU.Métam. tauo/1[10 agcnasyel Poeta Ouldlo.confírmalo 
^ . j j . s ^ 1/ miimo. 

No taae^yo parte en nacer de padres noblesj 
en todofue efto liberal, y gratuito beneficio del 
Cielo 5 por eftoiient en todos ̂  que por ios hon­
rados procaderes 9 y generóíbs de íus virtudes, 
como por bienes propios merecen ios hombres 
a! aban 9as,y glori ofas,memoria^ y en efto con-
fiibfupropiajy verdadera nóblezasafsilofdize 
el gran PadreasanXj?ronim 

n.Wwnfmo 'fáiit^ eílcUrum ejTJ^írf^fikí. Según efto, fuerca 
¡Am. me ha de ier el entrarme por el anehiísimo capo 

de las virtudes d^iV.Eiiiioeacia^^gue^ftas ion 
: muaka^y e3ccelentes,me comience^vn rargume­
to eficacifsiaiOíiqae dsu ) creer, que Diosnuef-

. tro -Señor no es .aceptador xle ̂ perfonas. en dar 
?fus premios,'como lo'dixo el íApoftóh Non enim 
efiacceptdtíOy ferJommm a'püd.DpuM. Porque para 

! dar lospueftos le mueaen los peritos , y virtu­
des de losTugetos., y en manos (Je íiete anos veo 

. los ha dado a V.Eminencia tan grandes , que no 

.ie.ha vl-ftootro e&saiplaren el íiiun30;De.Dig-
• nidad , y Canónigo cb la: Santalglefia^PTi mada 
..de las Eíp ma^quito fu Oiuina M-igeílad afcen-
dieffc á la Purpura de Gminentiísimo Cardenal 

¿de la Santa Igieila de Roma jde álli vino por V i -
r t ey , Lugar-ITeniente , y Capitán General del 

íReyno det4apoIes,para coriíuelo, y amparo de 
-Xm ̂ l^triasProaincias:deíeaíKlale íuPatria Ef-



pana, fue nombrado de nueflro Católico Mo­
narca Inquifidor General, luego Ar^obiípode 
Toledo , Primado de las Efpañas, CháoeiUcr 
Mayor ds Caftiila y4el Conicjo de Eftado deíu 
MdgcftadVyjGoaern^dóc-deftós Keynos:avra 
quien dudé fereílos pueftós premios de íus vir­
tudes? Y íí eftos fon tantos ^ y tan grandes , que 
no pueden fer mayores, fino afceodicndo a la 
SupremaTiara^al mifmo paíloíbn las virtudes 
de V. Em inenciájque fe los raerecieron • 

Si huuiera de defcenderen particülar a pon­
deradas |hrzÍ£ra»otroí volumen bien dilatadoj 
mucho pudierardézir de fu zelo grande á la juf-
ticia ,,defeando feaddfiiniílfe inuiolable en ius < 
Tribunales/,fúafefto ardiente a la Religión, y 
Dluino Culto, de fu caridad, piedad, y miferi-
cordiaconílosipobres incomparable siu afabili­
dad, y ilanez^de Padre para contodos 5 de cal 
luerte, quettodós íalen coníbladilsimos de íii 
prefcnclaiíuxoodiciontan amable, que parece " 
que le veraetSanto Obifpo Apolinar, quando * 
dixo de vn grande fugetode íu tiempo i que era 
nobiliísimofirsíóberuiajíabio^y do¿tó íin jac— 
tancia,graue fin moleítia, cbnftante fin afpere-
za^omunátodosí in defprecio: Agere m n a t i l ^ P 9 ^ * ^ 1 ^ 
fine fuperí ia nohilem^ fine iaBancia l i t t i fnmm^ fine E ^ ' 1 ^ 
ineftlagrauem , ¡Int tfperitate ccnjlantem, ^ fine 
popularitate eommunem. No pudiera hazer mas 
propia idea de las partes de V.Eminencia, ni dl-



fintrla,nl defcabrlrla cati masfiaguíarldad^íi ef-
teDjctifsimo 5 y Venerable varón le huuier^ 
conocido tratado. 

No puedo ^ pues, dilatarme en tan pequeño 
efpacio, como es eí de vna Dedicatoria , en la 
ponderación de tantas,y tan heroyeas vircudesj 
muchas, y grandes cofas no fe pueden ceñir en 
pocas iineas^ni la eftatura de vn inmenfo Gigan­
te reducirfe a breue liengoj y afsi me valdré de 
la induítria de aquel iníigne, y famofo Pintor 

. w.ia de la Gentilidad Timantes , tandifereto como 
perito en iu Arte, a quien como le mandaíie vn 
grande Principe,que ie pintaífe en vna pequeña 
tabla vn membrudo^y leuantadoGigante5vien-
doel prudente Artifice elimpof&ible, pinto en 
ella folo vn dedo,y trayendofele á aquel Prinei-
pejedixojquecongeturaífe por el como feria 
el Gigante. A mas fe ha de eftender mi pintura, 
queeshazer algunos boíquexos de fu m-mo 5 y 
de fu liberalidad, y limofna con los pobres , y 
abuenfeguro que por eil:.i pintura íe puede ver 
muy bien la efbtura^y grandaza del Gigante en 
las demás virtudes^ 

Efta mino,puesj larga, manirrota, franca, y 
liberalifsim a con los pobres, ha de fsr e! Indice, 
que defeub ra la corpulenta eftatura, y defmeftr 
f a i i grande zadefte Gigante en lo demásj por-
qae elatrib uto de limofnero,liberal, y caritati-
u jeael Pr elado , es argumento el mas eficaz, 

que 



qu3 cdtméncs en el todas!as demás virtudes 5 y 
perfecciones Chriftianas. Eníena efta doftrina 
el Gran Padre San Bafilio, por cftas palabras: 
Qudntumcumjaecatera opera Dlrtutum compkuetis^ S'®^*9* 

fímijericoráid erra fatiperes non haíes icidlmc tarmn 
ymmdee/ í tlhi necejfirlum. Conuencefe defte tef-
timonio lo dicho por el argumento á cotrario; 
porque fi al que tiene la polfefsion de las demás 
virtudes,y no la de fcr caritatiuo, y íimoínero, 
le falta lo neceffario *, que es lo mifmo^que eftar 
pobre en lo efpiritual, y afsi es como Tino tu-
uiera nadajel que poífee efta preciofa joya de h 
mifericordia,y liberalidad con los pobres^tiene 
todo lo neceííario,y afsi eílá rico coa el adorno 
de las demás virtudes. 

I a razón dedo la infiero de lo que dlxo nuef-
tro gran Do6lor Efpanol San Ifidoro en el libro 
defusEcymolosiaSjhablandodelaquetieneef- ^ r,, , , 
te nombre Dios, dize: 'Deus cuatur a dando. De ¿/( 
dar,fe dixo Dios, porque los nombres declaran 
el fer, y naturaleza de las cofas que apellidan, 
legan aquel común proloquio.. 

Conueniunt rebús nomim fdpé futs* 

Con que con dezirefte nombre Dios, que es lo 
mifmo que dador, ycomunicador de íusbie-
nes,difimmos fu fer, fus virtudes, y perfeccio­
nes iofinicas j queaeceírariamenceks traecen-

'üpn* 



figoelferDiosIíHeral^ y efparcidar de fus da­
nés 5 y afsi porimikfi el hombre a Dios en efte 
atributo de dar^íe fa^eáaáimgeti rnas parecida-
íuya.DixDlo^ísíPhyonJlidio5anti^^ 

r,., , dito Filofofor.Ferd ^ 
Vbuo* hb» de , . . , ^ . , . f ^ y ' . p 

f. mmqMmhommespropfms ad Jmüttpdmem M) es ac~-
cederefníjt-i.panda,jji&&^ 
to ¡o qus dixosSegtimio 5 qtie entre los Diofes 
de la Gentilidadyerao tenidos por mas Diuinos^ 
y mas-petfcftá^efifoíerJoB.que eran- rai-s, üb^? 

Septm.eap.j. ^aIes y, ¿adors^áBemficios a los hombres :íD^ 
^erdrqmmag¡s tributar i / - ¿ma^s /mñ tz imohnág í f 

•fanñi$m(igismlmtarij¿ Luego ficoaierí liberales 
le hazen los hombres imágenes las mas propias 
de Dios s-y eíire infinito Señor: manifieíla íu íer 
en íu nombre^que e^Io miíbso s - que;: vniueríal 
benefaéior de fus cfiaturas^y á efte íer fe figuen 
neceífariamente todas las virtudes, y perfeccio­
nes diuinas^fto mifmo configuelos hombres en 
fu modo por fer benefaétbres, y miferieordio-
fos j y afsi el Prelado .que lo es con fus pobres, 
neceíTariamente ha dé fer jiifl:o,zelofo ^prudenr 
te, Religiofo^caño 5 abflinente 5 &c. y le han de 
afsiñir todas las virtudes, que hazen al hombre 
en fu ferjcaba^llenc 5y perfefío» 

Empezemosjpuesja diíponer las colores pa­
ra difponer la pintura de efta liberal mano de V . 
Eminencia 5 de donde fe infiere el cumulo de 
las demás virtudes. En ehkmpo que eftuueea 

Y illa-



"^illa Robledo ííote^us aula dado mucha mas 
limofna) que le aula tocado á V,Eminec¡a( aun-
queíuetoo may buenos anos) de todo lo que 
psrteriece a la Digíiidad^ y todas fus partidas 
pudiera numerarlas, pot auer páífado las mas 
por mi maao.,y.̂ @n elle focorro fue V¿Emmen' 
cia Padre vuiueííaWycomoiiueuG Criador, qu^ 
les dio elíer a aquellos íubditos: no fc me eftra-? 
ñe el termino,que el miíkio de Criador de todos le 
da á vn fanto Obifpo limofnero de fu tiempo 
San luftino Martina quien imita Y .Emiiíencia) 
po r eftas palabras: Apud Ep-fcopum defonetur^W 
ind e Ule opituietur iilis^acVíduisJñs e t t m ^ u i prop'- ll{Pm' 
termorbum aliqum egmnt ^ quique in^incuíh 

Junt ^ fereff 'éyenieMíhus^tpmpiick 
omniim Qreátor efl. Bien merece el nombre de 
Criador de t o d o q u e es propio de Dios , el 
Obifpo,que porlimdfnero3 y benefaílor vniuer 
falces de la Mageftad ©mina la mas propia ima-? 
gen^como queda dicho. 

Se que V.Eminentía conoce mi natural def-
de que ha que es Ar^obifpo de Toledo , y quan 
afeáo foy á la verdad^y enemigo delaiifóBja,y 
con efta propiedad ^ de que íiempre me he pre­
ciado , me atreuo á dez.ir fin embarazoj que fu 
mano liberaliísima , y piadoía en el focorro de 
los pobresjpuede competir con la de los mayo­
res fantos Preladosjy limofneros , que ha tenido 
nueítra Católica Igíefia r aunque entren en eil^ 

% quen-̂  



quenta los grandes luliancs 3e Toledo^y Cuen-
c i , y aquel alfombro de la ínifericordia,honra,y 
gloria de nueñra Caftilla, Santo Tomas de V i -
lianueua, Ar^obiípo de Valencia, á quien antes 
falto elcaudal para repartirlo entre los pobres, 
que el animo, aunque fuera dueño de todos los 
teíoros del mundo. Son muy notorias las limof-
nas de claíie fuperior3que V.Eminecia ha hecho, 
y haze dcfde que entró en fu Argobifpado, te­
niendo fituados tantos focaros de cada dia a 
viudas,pupilos , y perfonas principales necefsi-
tadas, afsi en pan, como en dinero , y en trigo, 
que es confuelo general de todos fus fubditos, 
en vnos por lo que poííeen, y en otros por la eí-
peran^a de coníeguirlos^quando lo necefsiten. 

Reconoció fuego V, Eminencia la necefsi--
dad,que tenian las Parroquias, y las Iglefias de 
los Conuentos de Religiofas de fu filiación de 
repararle, porque vnas amenazauan ruina, y 
otras cftauan tan ¡ndecentes^y maltratadas, que 
pedían fabricarfe de nueuo,y aplicado fu gene-
rofo animo á eftas obras 5 proíiguiendo la que 
tenia VXmmencia comentada en Toledo antes 
de fer Prelado para las Madres Capuchinas, fa­
brica tan lucida^decente, y Religiofa, que aco-
modandofe V . Eminencia en todo al eftatuto 
de la Rel¡gÍon(íin fal tar en la grandeza que de* 
ue tener, obra que es del afeóio, y deuocion de 
|an sxcclíb,y magnánimo Principey que tiene 

fe-



fenaUdo en ella el fugar para fu entíerro)no de-
xa que defear ala curiofidad 5ni ala prouiden-
cia, que áiícurrir para fu firmeza, y perpetui­
dad. 

ElGonuento ds Bernardas de la Villa de Te­
pes le ha reedificado Y. Emiosncia ^ haziendolc 
poner como fi fe humera hecho de nueuo, y au­
mentando ranchas comodidades para las Reli-
glofasjiio auer limitado los gaftos. 

Enel Gonuentode Mioimisde Daymiel. ha 
hecho Igleíimueua 5 y fabricado vn quarto pa­
ra la habitación de las Religiofas. A l Colegio de 
Carmelitas D^fcal^as de Guadalaxaraj que lla­
man de nueñra ScSorade las Virgines, le ha 
agregado V.Emipeecia vnascafasjqueles com­
pró, para que coa mas anchura habiten las Reli-
giofas,y Golegialas^y lacafa aotigua fe la ha re­
parado. En el Conuento de Bernardas de dicha 
Ciudad ha andado bien liberal la inane de V . 
Eminenciayhaziendo diferentes reparos de cof-
ta cotifiderable jcoiiio también han experinien-
tado lo mefmo el Conuento de DoinmicasDef-
caí^asde Ajofrin^dode h« labrado V.Emiijcnc, 
va^quarto principal p^ra habitacionjy feruicio 
dejas Religiofas. Ellmpcrial Conuento de San 
Clemente de Toledo, los de San íldefonfo de 
Ocafiau y Talabcra:yel Beaterío de la Villa de, 
Camiarcfia * y los dos Conuentos de San Tor-
quato de Toledo, y de Sao Bernardo de Villa* 



Robledo, donde ha pueflo V.Eminencia Reta­
blos en los Altares Mayores d« muy coftofas* 
pinturasjy todo adornov 

N i fe nos.oculta a los Curasj.que demás de la. 
parte con que V.Eininencia contribuy e con los; 
demás participes a las obras ̂ y reparos de las 
Iglefias Parroquiales del Argobifpado, que foa 
mudiasias que oy fe, citan haziendo^ha queridoí 
V.Eminencia hazer algunas ígleftas caíi dé nue-
uo „ y aucr reedificado otras de ííi propio cau­
dal jpor no auer participes en dichas Iglefias • ó 
por íer taa cortas. las contribuciones % que na 
fuera pofiiblc con ellas obrarfé nadli jpon que en 
veinte y cinco Parroquias ¿xle que puedo hazer 
memoria ês cofa cierta ha gaftado Y.Eminen­
cia cantidades muy giueífas^alargadoíe íii libc-
ralifsima piedad a hazer cafas ea;: algunos luga­
res á fu coíla5,para.habitacion de los Curas, con 
alguna comodidad, porque no Ies falte la afsif-
tencia a fus Ffeligrefes«„ 

Y no folo ha procurada V .Eminencia fepa-
rar^y edificar denucualas cafas de Dios , fino 
que lashaYeftidodetodo lo neceíTario para el 
feruiciodel culto Diuinó^con aífco%decencia , y 
limpieza, prcuiniendolas de Calizes, copones, 
caxas,y crifmeras de plata5candeleros, incenía-
rios,nauetas,y lamparas de azófar, ricos Sagra­
rios dorados , y vrnas curiofas para el lueues 
5anto>ropa blanca^ornanjegtos, Miffalcs, Ma* 



Uüalesjllbfos de Do£lr¡na Chtíftlana, y hafta oy 
se claramente^que fon ocho Partidos de ios del 
Argobifpadodonde fe han reconocido indiul-
dualmente todas las cofas que necdsitatú cada 
Igíeíia -, por perfona que embio V. Eminencia 
para ello^fin dexar Lugar en todas las Sierras de 
Bayttago^y Vzeda^delEfcarial, y de Alcaraz, 
que no le regiñf aífe^y las preuinieífe largamen -
te de todo lo que tuuo noticia necefsitauan,em -
biando galeras cargadas de todas eílas cofas ^ co 
admiración de vnos ^ y edificación de todos los 
que lo velamos 5 y al mifmo tiempo le repar­
tían copiofas limofnas de paño, y de dinero pa­
ra vertir á los pobres de los Lugares: y no fe de-
ue omitir el afeólo con que Eminencia ha 
adornado con algunas alhajas curiofas^ muy r i ­
cas, y preciofas pinturas fu muy Santa Iglefia 
Primada, y ornamentado fus Iglefias Colegia­
les de Alcalá^Talauera^y Efcalona, y a. muchos 
ConuentosdeRe!igiofas,^ue lo neccfsitaBanj 
y continuamente ella embiando V* Eminen­
cia todo lo que le piden por informe de fus V i -
fitadofes , y defus Curasálos demás Partidos^ 
donde no fe ha hecho el repartimiento tan gene­
ralmente. 

Es muy efpecial la caridad que V . Eminen­
cia tiene , amparando doncellas pobres , y d« 
obligaciones, dando á vnas dotes, y todo lo ne­
cesario para entrar Rehgiofas en Conucntos de 



fu filiación ) y a otras ayudas de coila confide^ 
rabies j con que han confeguido fu vocación, y 
a muchas para cafarfe decentemente, fegun fu 
ealldad 9 y aplicándolas dotes fuficientes para 
ello, y contmuamemte exereita V, Eminencia 
efta buena obra con pobres doncellas de los L u ­
gares , con que fon muchas las que toman efta-
do con las ayudas de cofta^que les tiene Y J í m í -
nencia (eñaiadas* 

Quienara que naadmire ta gran eantidaá 
de trigo ? y de ceuada , que de todos los años 
reparte de limofna V , Eminencia á pobres, afsi 
en la Corte 3 como en Toledo, y las demás Ciu ­
dades, ,Villas,y Lugares d^ fu Argobifpadojde-
xando confolados los pobres para todo el afio* 
no dexando por efto de repartir mas amable­
mente copioiifsimas limofnas por mano de fus 
Limofneros 5 y lo que mas es, por las propias 
de V. Embeoeia, que E fe pudieran ajufbr fu­
maran vna cantidadexcefsiua.. 

Algo he vifto de efta, hallandofe las Pafcuas 
de la Natiuidad de nueñro Señor del año de fe-
fenta y fíete en la Ciudad de Toledo , las tuuie-
ron muy buenas todos Ies pobres 1 porque no fe 
contentó con dar a todos los que le pedian en fu 
Cafa,fino quefalia fo!o, fin lacompañia de fus 
criados, y fe entraua en las cafas de las pobres 
viudas, huérfanos, y enfermos, y confoiando-
les son fu prefcpcia, animándolos con íu benig-

ni-



nídad^píedad^y manfediimbrc. Ies dexaüá tantá 
cantidad de oro, quantaera neceffaria parafa-
Carlos de las neeeísidades que padecían jhazicn-
do efto con animo tan alegre, y generofo 5 que 
aun el embarazo, v vergüenza de dczir íus abo-
gos, y manifeftar fu necefsidad les quitaua ^ lle^ 
uandoles a fus caías^ y dando por íu miíma mar 
no elfocorro. Deeftas acciones pudiera dczir 
de Y. Eminencia lo que dixo Marco Mamlo, 
viéndole hazer otras fcmejantes con los pobres 
de fu Obiípado á aquel grande Ar^obifpo glo-
ríoío Martir , y Patriarca de Inglaterra Sant^ 
TomasCanturiénfe^que viendo las obras en qus 
fe exercicaua liberal, y fe manifeftaua humilde, 
dize: Icaque arilSerálfor^ an humilm mn facií¿díf~ 
cemi queat. Que tenian en eftePrelado bizarra 
competenciaeftas dos heroyqas virtudes, hu-
mildadj y liberalidad 5 y afsi no fe podra difeer-
nir fácilmente, fi era el grande Tomas mas libe­
ral que humilde, b mas humilde que iibcraL 
La mifma duda fe podía poner en efta acción^ 
que y o vi de V.Eminencia. 

La mifma acción ha repetido innumerables 
vczes V.Eminencia en todos los Lugares dónde 
haze noche quando camina 5 y en la Yilía de 
Madrid, adonde por la afsiftencia ai Coníejo 
de Eftado, y dependencias del Gciiierno deftos 
Rey nos leesfor^ofotenerfucafa: Aquies^don-
de por fer tantas las mceíadades ? fon al m ¡ ímo 

paflo t 



paífolosfocorros 5 y juotandofseftoconío áe« 
mas que haze en fu Argobifpado ̂  se que ha 11c -
.gado á aparaffe el dinerosaünquen ani­
mo de dar, y que machas ve^es apenas ay en fu 
Cafa io neceuario para el gafto ordinario* Quien 
tal creyera de vna bolfa de vn Argóbilpo de 
Toledo! Pero quien no lo creerá de Principe tan 
maniroto ^ y de mano tan liberal 5 como la de 
y,Emincnciá'! Es muy del cafo lo que dizeel 
Gran Padre San Bernardo del Santo Obiípo 
Gilberto:: No?t f u i t magnum GMertum Bpi/eopum 

¡fieri yfed JEfi/copnrn Londinenfem faifperem ^iuere 
id plañe mugnifíctm efi. No iueenfGüberto cola 
grandeel ler Obifpo^ queéííbr y mucho mas 
merecían íus prendas 5 pero lo que en e lfue co -
fía grande ̂  y digna de toda admiración, fue fef 
ijPrincipc de lalglefia > Obiípo riqutísimo ^ y de 
ttan grande Obifpado Í, y por darlo todo llegar 

eftar jpóbre. Lo milmo puedo yo dezir de 
V . Eminencia:; ^No fue edfa grande , que el fe-
mojr Don Páfqual de Aragón fuefle Ar^obiípo 
de Toledo, porque efto, y mucho me recen íus 
grandes , y muchas prendas de cfclarecidifsi-
ma vir tud, y nobleza, &c. Lo qmc es cofa ma-
fauillofa) y digna de toda ponderación, es, que 
vn Principetan rico, vn Argobifpode Toledo 
de tan topiófas rentas llegue á faltarle por auer-
lo dado todo, O mano digna de eternas alaban-
gas! que no caben en mi pluma, pero caben en 



la aceptación Dmlna * donde feran eternos Io$ 
premios d a ¥ . Eminencia, á quien nueftro Se­
ñor guarde mucHoŝ  años en fu Diuina gracia j 
para iufíre glorio ib de la IgIcíia5exempro gran­
de de todos los Ecíeíiafticos, amparo, y feguro 
refugio délos pobres, y bien yniueríal de efto^ 
Eeynosc FueBcarral>&c. 

EoJIe. M . d e ¥ • Imlnencltí 

Suamcnor Capellán^ 

%fl*007f Blas Frdnck 



Chr t J Iúua í^ í^ Franco de ^ ^ Canónigo de U 
Santa Igle/ia de Toledo^ primada de UsUfyams£on~ 
feJíor* Teólogo de Camura ^y Llmfnero mayor dd ¡ 

i Eminentifsimo Señor Cardeml Aragón^ 
4rc§kifj)oie Tokio) 

W l k O K CotBÍfsion áel Señor Doélor Don 
Francifcode Forteza, Abadde San V i ­

cente 5 Dignidad de la Santa Igleíia de Toledo, 
Primada de las Efpanas, Vicario de Madrid, y 
•fu Partidojbe ^ifta^n^ibro^cuyo t i tub es: F i -
da de Marta de Í ^ Í J efcrito porel Dodor Don 
Blas Franco Fernandez, Cura propio de Fuea-
carral, deíb Argobifpado.5 y auiendolo leído 
con atención jhe reparado , que aunque en mu­
chas obras, que tiene eferitas, y endifpaíicioB 
para darlas a la Imprenta, maaifiefta fus gran­
des prendas el Autor,ca efta fe ha dado con par­
ticularidad aUftudio de la Teología Miftica, 
CDhodendaa que la principal obligación de vn 
Parracoyf mas digno empleo ds íii oficio Paño-
fai,es el dirigir almas ai cielo por el camino de 
la oración mental 5 para la qual es neceíTaria la 
cieccia miíliqa, porque fio eilano íe puede dar 
•-el pafto eípirituaí,y doftrina, de que neccfsitan 
Jos penitentes^que Cgaen a Dios por efte fanto 
«ercicio,DÍ luz á las dudas, y dificultades que 
cpiiiimoaren, ofreciendoíc muchas vezes eaíbs 
p \ • yj • en 



enqaefe Hallen finia noticia de ló qüe deueñ 
aconíej ar j fucede efto a los mas inteligentes^que 
ferá a los que no lo pradlcan, ni eftudian ? y re­
mitirlos á varones de efpiritu, fino fuefle en al­
gún ciíb muy particular, defdize de la obliga­
ción de Cura, á quien pertenece dar á fus Feli-
grefes laenfenanga neceífaria para guiarlos ala 
vida eterna. 

Formo Dios el cuerpo miftico de la Iglefia, 
dizeel Apoftol San Pablo^y para perfecionar la 
obra^deftinó ApoftoleSjProfetas, Euangeliflas, 
F&ñotss i j D o £ t o r e s : [ ¿ ) E t iffe deditejuo/dam C )̂ 
¿juidm Jpo/IolosrfUDfdam autem tprophetas^aliosye- parius *d 
to Emngelijlasodios autem ^a f lo r e s^ DoEiores. Y JBpbe/ws 4 . ^ 
pondera el Angélico Dodor Santo Thomas de I1 , 
Aquinofobre efte lugar,que los Pañores no 
fon diñintos de los Doélores, como fon otros 
los Apoftoles,o tros los Euangeliñas, otros los ^ j ^ a s í 
Profetas: ( s ) Alios f Aflores (dizeel SantoDoc- p¡r J^ fLD* 
X.ox}cwrAm fciitcet •Dominlcigregishabentes.Yañ&- Pauliadüpbt 
de luego:& T>oñores ad o/íendendum quoá propr'mn ^ ¿ 4-
officium Tafio rum Ecclepd efl docere ta ^ua per tineni 
úd fiúem CatholkmyXjr bonos mores. La obligacioa 
de los Curases enfeñar á fus Feligreíes , no la 
Teología efpeculatiuade fi ay en Dios ciencia 
mediaji depende della la eficacia del auxilio, íl 
el Angel pudo pecar en el primer inflante, y 
otras queftiones, que fe difputan de potencia 
abíoluta,y fon a propofito para elexercici© de 

las 



las Efcae!as»y efpscuUt la vardad t n las perfe-
cianss de Dios^y íbtsidialnos decrétos^ fino de-
uenenfsnár la natamlexa , y exercicio de las 
virtudes en feigalar^los viciorerí fiiTgakr 
tos, para reformar las coltumbres, ̂  y también 
•lasvet^adelCatoiicasiretocaHarcan k luz-'mif-
: tica de los Dones del Efpiritu Santo. 

En todos tiempos s ha auido Guras ven eñe 
rgobilpado(Ceatro donde lucen los mas flo-

• ridos ingeniosáe las Vniuetódades de Eípafia jy 
en dondeentran a feruif en efte fanto; minifterio 

< con tan rrguróío examen ^ nofolo de literaturai 
fino deíu virtud9y:pTacedmientos ) los quales 
han atendido con particulsr áteélo al cumpli­
miento defta obUgacion^y ha efcrito con acier­
to materias mift icas,móftrando fu capacidad^y 
fu zelo en tratados,que le hanámprlflo de; gra­

nde erudicionjydaftrinavHizierGnio áísi elDoe-
; tor Luis Beliuga^Gura propio deí Orgaz, en vn 
erudito libro de la vida de Ghrifto^Stñor nueC-
t ^ y de fu Santifsimá Madre,con vn tratado de 
las Dmmarreuelaciones ^ El DoílorlFranciíco 
López ITeran, Cura propio de Polan ^ donde 

íínurio ,, auiendo obrado fiempre Apóítohca-
• mente, y éfcriuib la vida de aquel prodigio de 
virtudvy portentofas marauillas Doña Maria 
del Agulla^natural de la Ciudad de Toledo^y el 
:Doa:orDon Chrifl:oual de Perales ^ Gatedrati-
ccode Brimaide aquella Vniueríidad, y G ura d e 

la 



la Parroquial de San Pedro, fita en ía muy Satr-
ta Iglefiá Primadáidéxoeícritcxvn Comento, ir* 
Uuftracion déUiibra de la noche obííeüra del 
Venemblé Padre Fray íuan dé la Cruz^ con no­
ticias omy pí ofundas, y folida doftrina de mif-
tica enfenanga j no fe ha eftampado, y originál 
le guarda vn doétó Maeílfo de eftá ciencia , y, 
grande imítadór&yo en el ardiente zelo de en-
caminaralmas aXHbs. 

A'cuyo exemplo de otros Curas, que eía' 
efte Argobiípado fe han dedicado á tan lanto 
empfeo^ ha efcritó el Autor la vidá deftá Sierva 
dé Dio^naturjalde-Villa' Robledo, donde fue' 
Cürajy aunque nalá alcanzo viua, halló recie-
tesfús memorias ̂ y las recógió,con información1 
jurí dica que hizo s intérpueíliM autoridad del 
Eramentiftimo Señor Cardenal Aragón , Ar-
gobiíjpp^deiTioledo^miSeñor', que le dib fu co-
mifsioa para ello, para que no-fe carecieffe de-
tan íingular déchadó de perfección ^y dé lo que • 
oteala gracia diurna en iás almas de fus fiemos, • 
Adórna el tra tado con muchos puntós, que fa-
tisfacen a.Ua curiofidád 9 y déftierran muthas^ 
igporanciasyrefe'uiendo varias quefíiones difi- -
citestero con tanta claridad, y feguros funda­
mentos, que no dexa al entendimiento que du­
dar,ni ala voluntad lugar para apetecer otra 
cofa en aquella lÍnea,efeá:o de fus continuos ef-
tudiosjy de fu mugha comprehenfion 5 con que 

tno-



motluaáo áe las acciones» y fuceíTos dsfta Sler-̂  
uadc Dios, propone doftrina para el exerciclo 
de las virtiides,vfo, y frequencia de la Sagrada 
Comunion^paraladeuociondela Virgen San-
tifsimajy de los Santos, para diftinguir la ver­
dadera íantidad de la finglda,y para conocer los 
engaños qac pueden lucedcr en las reuelaciones 
por la malicia del enemigo comunique tranf-
Formandofe en Angel de luz , pone íu. mayor 
cuidado en diuertir las almas de fus buenos 
propoíitosjintroduciendo vanidades, y doclri-
nas danofas: ) Iffeenlm Satinas transfigurat fe 

rJpo/toL Pan~ ^-^^/«w/«c/i • Aísi lo dize elApoftol SanPa* 
lus Epijlz. ad blo jy conduce toda la doftrina al punto de pro-
JÍTH* ^ l^$eípintus, y difcernir los buenos de los 

malosjCofa tan dificultofa, como neccíTaria. Lo 
primero, por mandárnoslo afsi el Efpirim San-
to por el Apoftol, y Euangelifta San Inan en fu 

íoMnnes Ept/í. p n ^ r a Epiftola Canónica : (JJ)'Molite omni 
Í4(*P>4"V i . / p t r i t u i creciere 7/ed preh te f f i r i t m (iexrí)eofint. 

Y lo fcguado,porque es materia que ha deteni­
do los mas altos ingenios en el obrar en cofa tan 
auenturada, como lo demueftra el exceifo Pa­
dre San Aguftin, confiderando el mandato del 
Apoftol, y lo difícil de la execucíon, quando 
dixo con notable admiración. O que gran con-

^ Hielo fuer3,ficomo San luán dize, examinaífe-
]>*áugufl.fu- moslosefpiritus fifon de Dios, nosenfeñarael 
ptr Eptjht.o, mQü0 QQmo fe i n a ¿e examinar!(E) 0fícut han-

nes 



nes ¿ í x l t ¡>rúhte f f i r t t u t , ¿ m j j t q m f&Bo f r o h n d i 

f m t \ 

Con que efta obra la juzgo por muy proue-
chofa, y digna de que fe publique para la co-
rnun vtilidad5en eftos tie nipos, que aunque tan 
llenos de calamidades, y vicios 5Íe reconoce fe 
trata mas generalmente de Oración, que en los 
paírados,y en que no fe dexa de reconocer falta 
Maeftros Mifticos, que con aplicación enfeñen 
el camino de difponer las almas para el trato c5 
Dios,de que fe lamentauacon vozes tiernas,^ 
bien fentidas el Profeta leremias. ( ̂  ) Y con efte ^ 
cxemplar fe alentarán muchos para dedicarfc á urem. Pro* 
tan loable eftudiojy todos hallarán en efte tra- pbtta Trente 
tadoquanto conduce ala feguiidad,y mayor r^,4,t;*4' 
bien del earaino efpiritualjafsi por lo que toca á 
los Coufeífores, que han de mandar , y aconfe-
jar lo que mas conuenga, como por lo que toca 
á los penitentes, que deuen obedecer: Con que 
tengo por muy juftoelqucfe le déla licencia 
para que fe eftampe,y porque no contiene cofa 
alguna que fe opóngalo que defdiga de la pure­
za de nueftra Santa Fe Católica, y buenas cof-
tambres, Madrid en 31. dias del mes de Sep­
tiembre del año de 16yo. 

FrmcQ de Tedrvía* 
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OS el D a é t o r D o n Franeifco For-
reza, Abad de San Vicente, Digni­

dad de la Santa Igleíia de Toledo, j Vica­
rio de efta Vil la de Madrid, y fu Partido, 
por el Eminemifsimo íeñor Don Pafcual 
de Aragón, Cardenal Ar^obifpo de Tole-
do,Primado de las Efpanas, mi íeñor, por 
k prcfentc,y por lo que á Nos toca, damos 
licencia para que íe pueda imprimir, cim* 
prima el libro intitulado : Vida de U Vene-
rMe SkruadtDios M^ria de lefas , com-
paeflo por el Doétór Do Blas Franco Fer­
nandez,Gura del Lugar de Fuencarra!,atc. 
tonosconfta no tener cofa contra nueftra 
Santa Fe, y buenas coftumbres. Dada en 
Madrid a zo.de O^ubre de ló jo.aaos» 

Pací* D.Framfco 

j?or fu mandado.' 

Fedro Falácios>]$(>tári*. 

r e* 
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J P O B A C I O N D E L R E V E~ 
rendtfsimo Padre Antonio dek Parray Ar~ 

fuga, Lefíor Jubilado en U Sagréds 
(reolomtde la Sagrada Reltgwn de 

ios Clérigos Menores* 

M. P. S. 
'E viflo por mandado de V. A.dos ItbrGS,quc coftí 

tienen la vida de la Venerable Virgen María de 
IcsvSjnatural de Villa-Robledo yeferitos por c i 
Doébor Don Blas Franco Fernandez , Cura pro-

pío del Lugar de Fuenearral, que lo fue de dicha Villa., cti 
donde conocí , y t ra téá María de icsvs, ^ tengo muchas 
noticias de fu prbdigiofa vida, virtud admirable^ exquiíi-
tos fauores,v regalos, que le hizo nueftro Señor \ y afsi el 
Autorjaunquc con grande erudicion^Ioquencia, y exten-n 
fion eferiuc eñe aíTumpto^es tan notoria la vida defta pro-: 
digiofa Virgen,quc todo lo que dizc cabe en ella) fin deslio 
zarfe el á tomo mas menudo de la verdad, ni torcerle pa­
ra nodczírlacon toda puntualidad ci afeáo de aucr fid® 
Cura de dicha Villa, antes por ello, poniendo fuma d i l i ­
gencia,y cüidado,fc adquirió las noticias en todo ciertas, 
por aucr precedido la iníbrmaeio jurídica con co miísion, 
que tuuo del Emincntifsímo Señor Don Pafqüal de Ara -
gon,Cardcnal Ar^obifpo dcTolcdOjÓíc.quc fue el inP.ru-
mento para poderla eícriuir con todo aciertojy afsi pue­
do dezircon mucha razón lo que aquella lluftre Purpura 
San Pedro Damián o d ixo en vn a Oración íuncbie.que hizo 
a fu fanta hermana Gorgonfa,en que publicó fus virtudes: 
Non qma dómente a (dize el Santo ) idee faifa ; fed qui* vera ^ p^ r0 J)^» 

etiam quia motaron tan publicas las cofas prodigioías de la 4 * f 
vida defta Venerable Virgen^que fu mifma notoriedad Us 
califica verdaderas^ laudables* 

Llamó el ingeniofo Tertuliano á la cĉ  fvr^MálUm ^ 
//wj,porque por ella fe acrifolan los efcritos,y fe limpian 
Óc qualqukr borron^wc íc pn^de hallar en ellos j pts© en 
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c&os libros mas haífo qiie adml^f,v poiídcr^cfue tdaer-
tí r,y notar dcfc(5o,quc los pueda ©bfcwrccerj porque auie-
dolos vífto con toda atcncioR,7 cuidado, veo que merecea 
fin duda todaaprobacionXado(Srina que contienen en lo 
hifloricoes ajuí-tada á ía verdad publica j y maniíieíla, y en 
las Elucidaciones con que la i i uíira , mueftra el Autor fu 
grande erudición con la díucrííd^d de noticias, afsi en !a 
Sagrada EfcriturajCorno en la Teologia Miñica, y Bfcolaf-
tica,todo firmemente zanjado en la dodrína de los Sati­
vos? y afsi puede dezír el Autor lo que dixo de fiel gloriofo 

S»Merndrd$, San Bernardo e» el Prologo fobre el Euangelío:iíVíí 
relmqmmtts omnia. Nmme propris tradáláijjs putei^ me tam 
qmm m/ir* JttJeipUs ,Jed ex mnltis fermonibus Fdtrumy 
qmrum digna U m eft m BscfépA, Eftablece fu dod:rína con 
variedad de cxemplqs,y íimíles,conquc confirma fer con­
forme el camino que íleaó efta dichofaVirgc al que tuuie-
ron muchos Santos, y Santas, con que da á entender con 
toda ccrcczafer el triiladoiy común por donde Dios lie-; 
üa á las almas mas puras, con que configae el acierto, que 

. , refiere Cafsíodoro,lib-^.cap 44. conque fe iluürala doc-
yajtiláQr&r trínrJa/lrufííis redákur animus mfaturhguandopréterito* 

rum commouetur eMemplis. Y afsi (iendo tan conocido el 
Autopie conuiene ef elogio que dixo e lmiímo Cafsio Jo-
ro^ib.^.variatumjCpíft^. hablando de vn iníignc Efcritor 
de fu ticmpo:iÍ4<^^fí»/ futt Juir meritis chfdi ffed Umbit 
trit dexreftra perfpkmtate perímidns* 

Las dificultades de laMíftíca Teología j á quien llamó 
ciencia oculta San Dionííio Areopagita,las explica con tá^ 

S Díontfío. tadiftincíon,yclariiad,quchazc común fu inteligencia á 
' toáos quintos quiíieren aplicarfe a fu lección, haziendo 

íntelígible,y claro lo que á muchos es obfeuro, ydi f ic i l , y 
afsi merece la alabanza, que dixo Viccncio Lirinenfc de 
vn Efcritor de grande opinión de fu tiempo: Peste expo~ 
nmtt intHlfgitur itiuftris r qmd ánte obfettrius videbaturl 

Vicetic, U ñ n , Per te pofieritssgratuleturrf&ed ante vetus mnintelH fiutn 
üerehat(ir>ea tamm qua dicis ita doces ¡vt cum non nom ditas, 
dicar nona. Es tan venerable en la antigüedad la ciencia 
MiíUca,quc tuuo fu origen deíde los prim eros fundamen­
tos de la IgÍeíia,como ficron los Sagrados Apollóles , de 
quien la aprendió principalmente de fu Maeftro San Pablo 
Sna Díoniíio Arcopa^ita^y lacnfcnocnfus iiuílrados l i ­
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bros de Mi ka Teología^ CmMI Hiararquis* á c^c ad« 
mirablc Doao^con otros muchos Interpeetc^quc con fe-
licidad le entendieron , íígue el Autor, con que coníiguc 
imitando eftas hucilas lafegutidad en íu dodrína , y aisi 1c 
conuicne lo que queda dicho de Viccncio Urineníc : p 
ettm noun non dic asedie as nouaiVoxcpxc con tan notable cla­
ridad explica la doarina de los Santos j y Mífticos Dcao-
res,que fierdo tan antigua, la haze nucua, manífcüando 
con diftíncion fu inteligencia. 

Es opinión de muchos,ygrauífssmos Filofofos»que las 
avejas nohazen la míel,íinoque la recogen, y que efta es 
aquel roció que en lo apacible^ írefeo de las mañanas cae 
fobre las flores, que ellos miíkriofos animalcjos lorcco» 
gen^on que pueblan ios vacíos de fus panales: afsí lo dio 
á entender el Poeta en fu quarto libro de las Geórgicas. 7> 

Liqtitnt'hi mttA Virgntv, 
Stipant>& dulcí diftmdunt ne (¡are sellas 

Eneftc fentido encendióScnccajcpift»8.a Virgiliojhablan- Sensca. 
do de las avejas , en donde dize : De Híis non fath eonftat 
Vtfum fmefámexfloribusdaeanttfíiíprGimas msí f i tun quas 
eolh^efmt in bum /¿porem mixtura quadam , ^ propetate 
JpirUus fui mutenP'Quibujiam enlm píacet non fackndf me-* 
lis &£} fetentiém Hiis.Jti coíl'tgmit, DGfuerte,quc por juntar 
la miel ya producida, y guardarla en las artiáciofas cci-
dílks,quchazenen fus panales las avcjuclas, merecen lia* 
marle autores de elle dulcifsimo licor. Lo nsíímo íe pue­
de dczir del Autor defte libro,que aunque toda la dodiri-
na con que explica la MíílicaTeología , es de diferentes 
Santos,^ Do¿tores,la difpone con tanto acfcrtOj con tanta 
cUrídad,vdiiUncion,que merece mucha a [abanta fu ir ge. 
nio, por fer como la argumentofa aveja,quc de diícrcnics 
flores compone vn licor tan prcejofo. 

Sueftilojhuycndodel que llaman algunos culto, veri-reo^ 
que mas es eñe a propollto para intrincar, y ohícurcccr las 
verdadeSjque p ira enfeñarlas^s con todas las leyes de la 
Retorica grauejyeloquentejCouuiaiedolc loque en fe ño eí 
gloriofo Padre San h guiHn,que auia de tener la verdade­
ra eloquenciaídizelo afsiel SantOjlib.^/erud'iendis)& cat¿~ ^Su$^'. 
chi&Artdis raáibus, por cQas palabras: r ^ ^ i í qaidam 
tfotfu:mi&' birtedixit, tta dijere di bey e eloquentem&t doceat, 
vt dt U ti t í , vP perftadefitiíkcere mafsttatis} e/i dehSare 
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JumttAtíiferfmdert vWorU. Enfcña^ucs, con clarifsima 
doadnacl firmccamino porcl medio de la oración, y 
contemplacionjY cxcrcicios virtuoíos, todo con el exem-
plo de María de lesvs,por donde las almas pueden eami • 
nar al cielo;dclcvtacon lo vario, y efeogido de fu doctri­
na > y configuicntcmcnte períuadc los ánimos 5 para que 
muchas almas con el exemplo que les propone en eíU Ve­
nerable Virgen puedan fc^uir fu miímo rumbo , haftai 
confeguir el termino dichof > de llegar á la vnion con fu 
Eterno Efpofo. Por lo qual merece con mucha razón que 
V. A.Ie dé la licenci i que pide pira quceílampe cftos ii4 
brof, facandolos al común teatro, para que todos los pue­
dan gozar/jue afsi eftos, como otios,quc tiene trabajados, 
y para dará la cilampa,partosde fu feliz ingenio , juzgo 
ferán de v t i l a la Igleíia.Afsi lo Ciento Mai r id en cita Cafo 
úciEfpiritu Santo,Agofto | f ele cftc año de 1670. 

¿intonh de h farrdy Arted¿d¡ 
ie los Cler'ms Minores* 



PRIVILEGIO; 
L A RE Y NA G O V E R N A D O R A . 

O R quanto por parte de vo? el Do<5lor Don Blas 
Franco Fernandez, Cura propio de las Parro­
quiales de la Villa de Villa-Robledo^íenoshizo 

re hcion auiades efenco vn libro intitulado: Vida de ia 
Venerable Sierva de Dios María de lesvs, natural que 
auia íido de la dicha Vi lb iy para que lo pudieííedes m 
primir nosíiiplicafteisnos íiroieífcmos de daros licen­
cia para queíeimpriímcííe el dicho libro : y viftoen ct 
Conícjo.por quanto en el dicho libro fe hizieron las di-
ligencras/quc la pragmática promulgada vltunamente 
fobiela impreísiun de los libros difpone,fue acordado 
íedieííeefta nueftra carta en la dicha razón, yNcslos 
tuuirwos por bien >Por laqual,poros hazer merced., os 
damos licencia, y facultad para que por tiempo de diez 
a ños primeros Í jgu ien tcSjy lc iuentsndefdcc l día de 
la data de ella cnadelanre^vos.ó la períona que vucílro 
poder tuuiere, y no otra alguna , podáis imprimir el di­
cho libro^quc deli íoíe hazi- mención, por el original 
que vari-bncado de Diego de VrtñaNauamuel, nuef-
ireEícritsano de Ornara, vno de los que reíidcncnei 
Co níejo en eílos Reynos de Caíhlia,con que antes que 
íe véndalo traygais ante los del nutftro Confejo,jontt-
mente cenel onginal, para quefe vea ñ U dicha iro-
preísion eftaua conforme al original, ouaygais fee en 
publicaforma decemo poi eiCorredor noff bradrvfc 
hizo,y corrigió la dicha impreísion por ei originah Y 
mandamosai Imprcfifor, que ai si imprimiere el dicho 
l i b ró lo imprima el principio, nicipiimct pliego, ni 
entregue mas qvnloio libio con el original al Autor,ó 
perionaacuya coila ic imprimiere, y no a otro alguno. 



para efe&ode te dicha cor rección ¡y taíT^hafta qucprP 
oieroei dicho libro eftccorregido , y taííado por los 
dei nueftro Gonícjojy cíhndo afsi,y no de otra manera 
pjdais imprimir el dicho libro, y principio, y en él fe-
guadáñente ponga cfta Iiccncia,y aprobación^pena de 
caer,é incurrir en laspnus cocenidas en la dicha prag-
matica^y kyes defto» Reynos, que cerca de cíio diípó. 
gan, Y mindaioos,q le d jrantc e dicho tiempo períona 
alguna íiiwueftra iicécia pueda impn nir el dicho libro, 
ni venderlo, pena de cinquenta mil marauedispor cada 
vez que lo contrario hizicte i la qual pena fea la tercia 
parte para la nueíra Cámara, y la otra para el luex qne 
Jo fentenciare,y la otra para el q le denunciare. Y man­
damos a los dei nueftro Canfejo,Gauernadores, y Oy-
dores de las nucítras Audiencias, Alcaldes, Alguazilcs 
cíe la nueftra Cafa^y Corte, y Chancilicnas, y a todos 
los Corregidores, Afsiflente, Gouernadores, Alcaldes 
Mayores,y Ordinarios J otroslaczes, y Iljüicias qua-
Jeíquicrde todas las Ciudades,Vilias,yLúgarcsdeftos 
«ueftros Rey nos,aís¡ a los que aora fo n, como a los que 
feián de aqui adelantc.que os guarden, y cumplaa eíia 
nueftra carta,y merced, queaísi os hazemos, y contra 
ello b o vaya,ni paífe,ni coníienta ¡r, nipaífar en m ine­
ra alguna,pena de h nueftra merced, y de diez mil ma-
fccdis para la nueílra Cámara, Dada en Madrid a veinté 
y ocho dias del mes de Nomembre de mil y feiícicncos 
yfetentaaños. YO L A R E Y N A , Por mandado de 
íuMageílad, Franciíco Carrillo. 
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FÉE D E ERRATAS.' 
T^lfU'D'J lccí toHdyfol . j . lU.^. iuXtaf h t iufia. E>n U DidicdtorUffol»g¿ 

l U n t i d in . l é .cu l to dc fujlzc cuicu faJbut.Un. i6. liccrarum , he ¡item 
ra.tum.Bn La. dcdicuor . fo i .vLt jLn^J apararp , Ice d a p u r a r f c . f c l . i . n . i . 
delbfylze d-AUí,Fol,-j . n . j J U mirg.ano ck 1 640 Jee I <±6 O.F0/.7. J t 
U ítri t ig-i^he de. la nu:ua.,Faí.l J.TIU.I f. dUhoV^hlo L^^czjUc 'pallo L/Q 
piZ.Poi . 1 5.1:. í 6*lin,l6.níg'xraylce. U ' gATt .Fo l . l ó . i f . lS .Un .S .1 í 2 f. ice 
16 i f .Fol . j $ .n, i i ' :J U m tr&^rtfencU-gloríofa) ice £T:fcncia grdcu>fd+ 
Fi-/.^9".»,4..ít».p.jprefencii^leeptniteneia., Pol.6p.«. 1 Un, ¿ . p a r a mu-
thd.s.jht pard muchas culpaf.Fol,p$ ,-«,8 .Un, I.tuaflce Í«JÍ.FC¿, ioo.n.i 8. 
¡in. ¿ <).pr:gi/.ní:ín !o3bc pregun ttcdo.Fol. 11 f.n. j 1 o.fcíí/'ef j /¿e hubcsm 
Fol^i j I.W.I í . l in. io.phafjuz antdfm.itumyiee phanídj'ma.íum. Pol . 1 } f , 
» ,1 fjm.^timn¿#ft.trt9lec immtrfcm.Fol . l .̂1 ,«.4 5-, /*«.! r̂. diligente , /ee 
á ü i g p T i t í m . p o l . i ^ . n . i ' j .lin.6 .dmttifylee Amiftity fol , 144. n .28 . i in . io« 
fcptimylce fcptim.gr ad.Fol.i f y . n . j .Un.p.proptcrcíttjlec propterca .Fcl , 
l o i . n . i i . cn lAma.rg.dcfe ardite dcfpcrtitr. Pol . 1 n . n . i . h n . l p. M - igcf? 
t-td o Idyict M x g fldd i l a .Fo l . i J l .Un. i j .fantidad^ke fanidctd.Fol* 
l ^ , n i í ^ . ' .Un . f . e l pítUdcííTyhe el p¿ í l ! íd< í r .Fo l . íq . i . n , i i .Un , t j .humitttf 
lee hu.itdita.! < í u c c m . P o l t 2 4 . J i Z.ÍÍM.I O.enercj/ec o vc ré tPol . 2f J. 
Un,6 .denotadlee donatct.Pol.zf p.'».} I .Un,^,prodaccm3lec procliuem.Polt 
t 6 Q . n . ^ . l i n , ^ . & ' ¿Ujsylce & a l i j P o l . z j $ .n . jo .hn . l 6.fucroni lee fuera. 
Po l . i - j 6.11.51 J i n . j .fin quererlx c/,i.c /nt quercrU dar cl.Pol.x 78 .«.5-5-. 
/¿«.I <f .chediintiíí <vi-rtwtc prsjltintifsitnuíylee oheditntice virtute prafian-
t i fñmoí .Fol .x81 .«.(S.ZÍM. 2 2 .mtrge^vturylce inergavuir. Ihid.Un.t^.Tikui* 
gítcioniflee nauigation:.Pol.$ í 2.ít«n».p8./i«. 50. gloria^lee g.oriofa.Pol^ 
3 2p.Ti.2 2 Jin.+I , imp:dihitis¿ze impsdiliUs.Fol,^ 3 1 .«.24..ÍÍ-M.2 2 . <íS/?e? 
/«£ « te,Pol. 3 54.fi.2 7.ii-n. I 2 .r-- uúíCtionemjlec reuelutionum. Pol. y6 7,71, 
I .lin.6.pTohant^et prohans.Pol,]'} 3. n.i 1. Un, i f . D u q u : * de TLJhs , /ee 
JDujuef de Sfle.Pcl. 581 .n . f . í in . j4.//*»fcí,/ce IZáwirfr.Fo/.fox« ««.30,/»», 
2 ó . i "PÍJÍÍO F'.iee á !P.-Jro.Fo/,41 í ,nun%.i ^^. .Un. i ^.audicarUy lee audiam* 
Pol ,+ i 6 . n . \ 5 4, Un jj.rthjj/cc « í^j .FoI^i 7 .nu^í.i JJ-, 111**16 * inter iré s9 
lee interiores, 

Efte Libro intitulado": Ftífo <?e 1<Í Ventralle Sicrua. M a r í a de lefus> 
compueílo por el Doctor Don Blas Franco Fernandez 5 con eftas erra-. 
Sas?cor£€fg!ondeá íyprlginale Madnd,y Febrero s 5-.de 16 75-. 

JLic.&on Frand/co Forero 
mu de Torres, 
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SumadelaTaíía; 
nPAíTaronlos Señores del Co-

fejo Real de Caftilla cfte 
Libro intitulado: Vida de la Ve" 
nerable Siervade Dios María de 
lesvs, compuefto por el Doólor 
Don Blas Fraco Fernandez, Gu­
ra del Lugar de Fuencarral, a fels 
marauedis cada píiego^como mas 
largamente confta de fu original. 
Madrid, y Febrero 21. de 167;. 
aiios. 
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PROLOCO AL LECTOR. 
NTRE las mavorcs obras de la Diuina mifericor» 
diade Dios nueftro Señor ,en que rsfplandcce 
ta r bien lo infinito de fu poder ( Chriftiano Lec­
toras dar a los Pueblos, y Ciudades fugetos de 

conocida virtud,v eyemplar Cantidad, cuidado > y proui-
dencia }quc íien-ipre ha tenido en todas las edades de la 
IgíeüaípaTque los varones fantos fon como vnos prepo­
neros de las virtude8,7 vicios exem|)l ares del las, qnc folo 
con verles las pcrfuaden.y noay duda,que ay mas neccfst* 
dad deftos excmplosjquádoay mas abundancia de peca» 
dores,^ con fu villa fe corrige, los buenos fe adeUntan,lo$ 
malos por te menos quedan en fus procederes fin diícuípa» 
pues Tiendo todos de vna mifma mafa, teniendo depar­
te de Dios ios mifmosfocorfosj vnosíimcn ¿ porque fe 
aprouechan del 'os^c piedras lucidifsiraas.que aumentan, 
y hermofean la Celeftial Gerufaíen, y otros de troncos íc­
eos para materia de las eternas llamas, con que fiendo el 
fugeto exemplac en las virtudcs,e$ incentiuo pata que los 
que defean amat á nueftro Señor fe alienten mas á ha* 
zcrJo,y para que los tibios procuren imitar les,lo$ pecado­
res enmendaríe^corregirfe^confundírfcíbien fe \ é la ne-
cefsidad que tiene la IgleíiaCatolica de que nucüro Señor 
tenga dclla efta prouidenciajdandolc fugetos de vida o e-
plar, y lo mucho también que ros importan á todos c(los 
cxemplos,y entonces fon mas nectíTarios los cxplendcres 
de virtud excelente, quando fon mayores las tinieblas de 
los vicios,y la abundante cofecha de las culpas. 

Es elle fentir del muy Dedo Padre Fray Luis de León 
en el Prologo que hazea las obras de la Iluminada Do ¿lo­
ra Santa Tcrcf i de Icsvs > en donde dando la caufa de auc r 
tenido nueftra Efp ¡ñ i caíi en nucíkos tiempos la dicha de 
poíTeer por hija á cHa Santa Madre, dize afsi: E n que { á lo jy[ée/fft 
que yo puedo Uzgar)$iii/e Dios ene fie tiemparfumdo pwt* LtíU de Leen 
te t/wnfa el dtncrtQtn U nmbedmbre de tu ir fines, que h prQ¡ceo d las 

J íguenj inlapí t f idU dettntn f>u,bioi te btreges queboztt0yraS ¿e 
J u t partes,} m o i nuhtiVHWi de Its fuietique Jen ae tuta 'Xtreía, 
vandoypara enuilecer i ¡y para h&zer burla de i¿, ponerte de*. 
ijént^nu vn bmhfi vMsnU rodeaii» de htmt 9Jiw vn* m*~ 



gef pobfiy folaiqae U fofafítp. Lo mifmo fsueáo yo de zk 
de la Venerable Virgen María de íesvs % tuya vida eferiuo, 
nacida en nueftra Gaftiliacn la Villa de Villa-Robledo en 
cí tiempo prefente que alcanzamos, pues avrá que murió 
poco m is de veinte 7 dos años, y íi viuicra haña oy tuuic-
ra pocos mas dequarenta y fíete años , de vida tan exem-
piar,penitente,v mílagroíe^quc es baíUntc para confundir 
los muchos vicios de naeftra edad j adelantar las virtudes 
en los buenos, y hazer guerra al demonio, como la hizo 
cruelifsíma todo el tiempo que viuió,venciendo innume-
rablesjy craüfsimas batallas, que tuuo con cfte terrible 
enernigOjComo fe verá en el difcuifo de fu vida j y para fir 
nes tan altos eligió nueftro Señor vna pobre donzclla,flaca 
por fu naturaleza humildifsima, hija de padres pobres, y 
humí ldes?ácuya villa pudiera dezir el GioriofoPadre San 
Aguftia,Io que dtxo con muchas lagrimas > hablando con 

t Alípio fu amigo>lib.8kconfeír.cap.8. QuUfatimur ? QutA 
Aagufih, efaquod Auiifti t Surgunt indttfi, ^ Casíum rapÍHnt)& nos 

confejf \ 1$, g, ffim ¿fffiffaft ngfi rtf fme eordtr evee voiutamur m earne , & 
eap*8t fangumt.Qitc es ello que has oidoAIipioe que los idiotas, y 

fimples fe leuantcncon cleicIo,y nofotros con nueftras le-
trasjy d©él:rinas> fin razón, yfin cfpiritu, nos eñamos rebol-
cando en la carne^y fangre. 

Bien cierto es,que no fe admira el gran Macñro, y Doc­
tor AguíHno de que Dios »ucítro Señor hizieííe cftos ad­
mirables efeoos con vna fímplc donzelIa,porquc eíios fon 
losíugctos en quien nueftro Señor halla mas capacidad 
para obrar fus marauilías .* y las letras, aunque pueden fer 
inñruraento para confeguír los bienes eternos > pueden 
fcrimpedimento,por fer la fabiduria deRe fíglo tan con­
traria á la fcncillcz^y humildad con que fe coniigue la vida 
eterna. Porque como díxo el Gran Bernardo de comidera-

D.Bemard.de ÚQn^Mb.s.Deus orandoyqmmd:f^uUréd@dtgmuí qud.riturt 
CQnJidMb 5» & facilms inutnitur. Mas fácilmente fe bufea, y hallaá 

Diosorando^queesofício de los humildes, que difputan-
do,quc es excrcicio de los Do&os^y Letrados. Y alude cf­
te teftimonio á aquel del cap. 11. de San Lucas , en que fe 

L a c a TI man^eita»que cr»n0 eíl^ndplas letras con humildad, an-
- tesapartansque guian en el camino d é l a \ i á z : V a vohls 

hgisperrtíyqmatuJfps clauemJcietitiáyipjimnintroijbt, & 
eos mrabartiprob&uiJíSjAy de vofotiQ* DQ&Q$ ( fen-



t l m i enfed e$ dcnueílfó ^a^siá^f ) f r e í r l a H t H l l M ^ l i f i i f 
^lifV no entráis cu el cick>i V el b i m míílcric^fa, v del cafa 
vaa ícntcticiadcftueftro Senefíá,epííl4^é. eáque habUfi í? 
duda de ios Dod:ú%(obcraio% í P o f i f ( u m a a S i p 
dé+emurque dijputars non ®mre ,hos Sabjios enfeñan a dif-
putaren la Elcuela^cranoa viuir paraci ciefoí porque 
en fiendo la fabíduria íruindanaicomo es madre de ía fo-
beruiajy propia Voiunud jcicrra ía puerta para ios medios 
de la humíídad con que fcconíigueeí fin eterno. 

La razoti deítofe puede inferir de ía naturaleza defta 
ciencia miíííca,que enfeña a guiarías almas hafta vnirlas 
Con Dio«,de quien dixo c! Salvador^que es ciencia de hu-MAtth. 
miídcs,y peq-ucftaelos. Af$i lo entendió ei gran B ernardo, 
fobfe aquel íagaf de ChriftO/^/íí abfcmáip ápmdm+S.Berfí.Jermí 
tibítst&retulafiitfl,paruuiii.X eneí Sermón 8 5,in CátieaI5.m Cantit* 
dize afsi el Santo: Quijqms turiojm vis ¡ m e qutdjit hoú ver* 
ho fouiipara i'U non aurtmyjed mtutem, ron doctt l'tngpa J e i 
doctí grAita^bJcónditítr d JapientihM prudmtíbus , & 
reuástttr p^runliu Si quieres faber( dize el Santo ) que 
ciencia es efta de gozar de losdiuinos fauores pof medio 
dclaoracíonjpreparayfioeloido, finod eiitendlmiento» 
no enfefta eílo ía lengu* j fino ía gracia, fe eícotode cita de 
los Sabios,y prudentes dei mundo,y fe reucíá a los peque -
ñueios,y humildes. 

Quifo la Magcftad de Dios erí la vida que infpiró a efta 
Venerable Virgen enfeñar la Diuiaa cicnci ?,que guia á la 
Viion con Dios con vn ejemplo viuo con loque obraua, 
para reguir el camino de ía Hda cfpiritual j y afsi puede 
fer fea de mav®r vt i l a las a! mas cftc libro en la forma que 
v i difpLieflo de contar la vida de María de Icsv5,en cuyos 
fucefibsfe defeubre lo mas profundo de la ciencia Mif-
tici>que folo el Efpiritu Santo escl Autor de ella, y en las 
Elucidaciones ponderar las accicncs defta Sicrva de nuef-
tro Scñor,y acreditarlas con ei cxemplo de ios Santos; y 
afsimifmoexplicar la doélrina cfpíritual con qucefta Sicr--
va de Dios fe gouernaua por la dodríaa de los Santos.Por-
que en efta forma no foio perfuade eíle libro con las razo-
nes.íiio también conciexemplo, y quandoa la dodrina 
fe junta el excmp!ar,no ay duda íino que es mas eficaz el 
efed > en la perfuaiion; pues la doáhina alumbra) y el exe-
|>loesfuerza , aquella maeítra el cammo,y cftc leandaj 

aque-; -



aqndla cnfcña,y eñe execiíta,aque!Ia arguye^ aprieta con 
fus razones, y cftc ( como dízcn)conuencc a viíía de ojos, 
fuera de qus ía mifma doctrina a viíla del excmplo rchazc 
fus f'ucr̂ as,v eíle tira grandemente con las cuerdas de las 
razones i y afsi como el Soldado , caaíado de menear el 
azcrojfc renucua en el eí fuerzo,viendo el focorro , y gente 
que le viene, afsi la razón, quando fclepone al lado el 
cxemplojy cfta quando fe vé defender de aquella , ambos 
fe rchizen en fus fuerzas,poniendo al vicio en el may or 
aprtctojy caaíla efto,que aunque la doctrina de nueftro Re-
demptor fue tan alta5penctraíiua,y foberana)para que t u -
uiera mayor eficacia la juntó fu Diuina MageíUd con el 
cxemplo de fu vid a , cnftñando con fus obras lo mifmo 
que manífcíiaua con fus palabras. Y afd no tan folaments 
dixo,que obrafícn fusl)ifcipulos lo que él dezia,íino que le 

loan» imícaflen en lo que obraua: Exemplumcleái vcbis^vP quem» ' 
tídmodum ege j e á , i ta , ^ VQS Jaciatis, loan» En efte l ibra 
tienes, Lcdor, la dodrína que enfeña, y el exéplo en Ma­
ría de Icsvsen lo que obraua ; y afsi el grande Pontífice 

- p . /. Inocencío,^»^»^ de qutbus lo^diji* encomicnd a que vfer 
4nnes*ronnj* la d oñrina ,y el cxemplo de los Santos*. Sanfiorum 

e?canpla ptrfphactter rtecrdammti Y no folo enfené con 
eficacia lob con fus palabras en fu libroj fino Cambien con 
Hianifieí^arfe excmplo de pacienciaá todos: Pojfuit m. 

Jíeb, quafim prouer&ltim vulgi)& exemplum fmm eoram eh. 
El cftiíoqiíc hallaras en eíie libro,escl que(fcgun mi fen-

tfr)deuen tener todas las perfonas que tratan de doótrina,1 
porque e ñ e deue fer lifo,cafto,y corriente, y de propolito 
voy huyendo déla fingularidad en los vocablos , yfrafes 
Caílellana?,y de afeélar eloquencía con obícuridad,que no 
íirue con los eferitos^no de brumarel entendimiento, y 

- defaficionar la voluntad, á y algunos Autores de los que 
aora eferiuen tan tocados dcfta enfermcdad,que parece no 
ponen la mira en la razón, y fentcncia, fino como íaldrá 
mas elegante^ por cfio faíe todo el periodo confufo3y en 

^¡tit^r^l marañado^ es meneílerhazer todo cftudio para Enten­
der lo que dizcn.Dc tales Autores^dizc cí antiguo Plutar» 
cofquc tan de atrás deue de fer eíle vicio ) que puniendo 
en tus libros banquete general a los Lcétores, les firve la 
doctrina en platos de 0Dfcuridad,y afsi los dexan en ayu-
«ftoŝ como quedason la B^apoía^y laGfulla en el combite5 



que fe hhlemn ía vna a ía otra: Dmt/¿rmonem ( ¿ h e - eíi6 
Fíiofofü)f«i«i/"« confortium venient omnts , tjp communem^ 
& vulgurem^uídim ebjctirar propojítiones ctujccmodi, 

jemper /acimt mbUovalp^^grate Ejopiea m eommímione 
videntur benignioresM por erta razón, para hazer capaces 
a todos miiLedorcs de la do<arina deílc libro,afcdoJa lla"« 
neza>y claridad ,por no defraudarles con ía obícurídad 

\ parre alguna de fu aprouechamicntOjquc defeó juntamen» 
te con la gloría denucítroScño,y ía defta Sierva de Dios, 
Bfporafuyajconcuyojcxcmplo efpcío mucha vttlídad 

las almasíaísi io obre Nacílro Señor comapuedci 
y te guarde Lcdor amigo,en fu Diuí* 

na gradare. 
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VENERABLE SÍERVA 
D E N V E S T R O S E Ñ O R 

M A R I A DE í ES V S. 
V I R G E N E X T A T I C A , 

E S C ^ j r i O L A 
E l (DoñorDon Sks Franco Fermniex* 

LIBRO PRIMERO. 
De algunas cofas de la Villa de Villa-Robledo, 
patria de Maria de lesvs, fu nacimiento, y infan­

cia, exercici os da penitencia, y oración 3 y el 
tiempo que gouerno fu efpirítu el Padre 

Fr»Francifco Caftaño,^ primer 
Confeífor, 

CAPITULO PRIMERO, 
AlgunAs noticias de la Vdia de Filia-Robledo, patr iá i s Mar m 

de Jesvs, 

1 ' i ^ STí LO es común de todos los Hiftomdorcs, que 
Í~H eferiuen las vidas de varones iluílres hazer antes 
§ j de todo vn elogio de írjs patrias,dando mas bre-

uesjómas largas noticias de ellos, fegun el afec­
to que las tienen, ó la neccfsidad, é integridad déla híftoria 
pidc:afsi lo hizieron los mas délos Hiftoriadcrcsdc nueftros 

Fart ' i . A t iem-



z V i h h la Venerdle Sierüa 
tiempos. En la vida d« San Pabio,quc cfcriu\ó Don FrarciTco 

Vo¿Í,f: acífc» de Qucucdo Villegas hire,aunque en breue ^na c oquente 
Qzituedo. defenpeion de ía Ciudad deTharíiSjpatría del ApoítoL Don 
JO .Tornas Ta- Tomas Tamayo de Vargas , Coronilla de fu Magcitad , en vn 
wtyo. Elogio que haic de la vida, v virtudes del Vcncrebic Padre 

Fr.Loan de la Cruz hazc memoria de las antigucdades,y no­
bleza de la Villa de YepeSjpor fcrel Lugar dode nacióaque l 

jFf. D&mta de gran i^aeRro de la vida cfpiritual. Fray Damián de Icsvs en 
h i v s . la vida que cfcriuió de San Pedro de Alcántara ha7C lo mef-
htc.LuU Mu- de la Villa de Alcántara. El Licenciado Luis Muñoz lo 
ftC2t hazetábicndela Villade Almodouar del Campo en el cru-
Do&.D.ChriJ tiíto l ^ ro que eícnuio de la vida , y virtudes del Venerable 
toual Ruiz y ^ d r e , y Macflro luán de Avila , gloria, y honra del Eflado 
Franco* ' Clerica1,varon de gloriofas virtudes, y de igual de ¿trina. El 
£ i efltlo délos Doótor Don Chriftoual Ruiz y Franco haze vna eloquente 

^ot iadores deferipcion de la Villa de la Calcada , por fer patria del Vc-
devarones ílufncra^lc ^t lot&c c*c laCal^ad^^Kcligiofo Dcfcal^o de Nucf-
tres bazerme tro Padre San FrancifcOjCn cl capitulo primcro,cuya vidacf-

• rus criuc con tanta erudición como piedad. Eftcuan de Corvcra 
m t tAS en la hiíloria que eferiuiode la admirable Virgen Doña Ma-
?̂ r * \ q ria CcrvenonjRelígiofa de Nueftra Señora de ia Merced)na-

ü f r e v a ^ w r - ^ ^ ¿ ¿ ^ i n f i g n c Ciudad de Barcclona , en el cap. to.hazc 
tiera' vna larga,y curiofa deferipcion de ía dicha Ciudad, y dcfde 

clcap.3«haftael lo.dcl Principado de Cataluña; y afsi otros 
muchos, y grauiüimos Hiftoriadores lo primero que tratan 
es de la patria del fugeto iníigne de quien eferiuen , deque 
pudiera traer muchos eKemplos,y afsi no íc ra a geno de efta 
hiíloria que eferiuo de la vida de la Venerable Virgen Maria 
de Iesvs,natural defta Villa de Villa-Robledo, el dar algur as 
memorias de lia por fer fu patria, por Ja grande gloria que le 
ha de tocaren los figlos venideros , y en los prefentes aucr 
producido planta tan hermofa,y adornada de muchas, y ex­
celentes virtudes, 

2 EíU la Villa de Villa-Robledo caG en medio déla 
Mancha de la Prouincia de Cafíila la Nueua,goza de a y res 
muy Giludablcsjcielo fercro^c abundantes,y fértiles vegas, 
y por vna en efpecial, que es la que correfponde á el Sol de 
Me dio dia;fe llama Villa-Robledo de la Vega, cftá en trein­
ta y nueuc grados de altura del PoIo,fcgun la opinión de ios 
Cofmogr.fosjpor cuya caufa (como Tienten algunos AP rolo-
gosjes mas ínfeftada de los ayres del Norte,que otras Villas, 

* • - qU3 



qm m ^ h mifm-i altura. P&.ñmpQt fa termino dos 
r|QS¿aticara,V Coreolcsritinque ícríiiizsn muy poco fus tic -
fyas, porque no Ce pueden beocheiar de fus aguas , fino es en 
tiempos muy lloutofos, y entonces no las neccfsitan fus mo­
radores^ en los años eikrilcs vienen ta profundas las aguas, 
y fon tan pocas, que no fe pueden difponer para que rieguen 
los campos í y afsi el mayor beneficio que tienen de dichos 
rios,afsi los vezinos de dicha Vil la , como loscircunvczínos, 
csci de algunos molinos que a y en fus riberas, y de algún 
pafto en ellas para fus ganados. 
; 5 No fe halla el nombre de Villa-Robledo en losanti-
guos mapas^or fer el o rige que tiene de Viiia,no de muchos Nú >' ha la en 
años,v el principio que tuuo de nutua poblacio fue muy cor- i 9 i m 'P** a n ' 
to , y de muy pocos vcziaos , pero fe halla en dichos mapas í ^ o s cí nom' 
con el nombre de Vi!lareíos,porque tuuo allí fu primer íitio, ^re de VI I IA-
que eftá vna legua dcíU Villa á el Sol Poniente,y folo perfe- Robledoyfi-i&el 
uera defla antigua fundación vna hermi ra, que fue la ígleíia ê ̂ thar^o^a 
Farrochíal,con inuocacion de S.Nicolás Obifpo. La caufa de /tf ̂  razan» 
aueríe mudado eftapab ación de aquella antigua que tuuo la 
he hallado en algunos papeles antiguos, que fe facaron del 
Archiuodefta Villa^y fue eíh.Dicha población de Villareiojy 
Socuellamos eftauan cutre íi vna corta diítarcic^v ambos Lu­
gares fe proucian del agua neceílaria para fu fuitento de vn 
pozo que eítaua en medio de dichas poblacioncs,y por caufa 
del agua auia entre los dos Lugares muy ordinarias riñas, y 
pendencias, por cuya caufa el año de n p i . í c vinieron al íi ConuncdUpo 
tio,donde oyeftá dicha Viila,íicte vezinoscoo fus fjmilias, y biaatidcfrua-
fundaron en eitc litio c ifas, en que cr.torccs era vn mon - Rob.e&oporfíe 
te,que cftaua en cfta lianura poblado de muchas car rafeas, y te vezihot año 
robies,v por erto fe llamó elia pequeña población el Roble - 12.92, 
do.El primero que vino á eílc litio de los Vi U are jos fe li.-mó 
luán Martinez de la Plaza,dequien defeienden ov los de-ele 
apcllido,y quedan aun algunas-f imilias honradasicíle edificó 
cafa en la calle qucoy llaman de la Cárcel; luego leíiguiero 
Pedro Lozano Gon^aíez,DiegoCalcro del Caítilio^Dic^.o de 

. Alarcon de Funes,H as Dominguez, Martin de Funes, y A n-
dres López Muñoz,que todos deuian de fer deudos, y los d i -
c hos fund a ron fu. c a f a s c n 1 a d i c h a calicdc la Cárcel haí'ta la 
Igleíia del Señor San Blas;y el dicho Bias Dominguez edifi­
có fu cafa en el piiefto,que oy la tiene-e[ Curato; y fceun las 
noticias que he tenido, quando fe hizo mayor cfta población 

h 1. A z la 



4 ffda de la Venerable Sleriia 
la dcxó para que viuíclíc en ella el eura,v aunque oy la dicha 
cafa es muy grande3por aucrla enfanchado mis anteccíTorcs, 
todo el folar que correípondea la callede la Cárcel , y la 

? mitad de lo edificado nucuo, fue el que tuuo la cafa anti­
gua del Beneficio, que dio á los Curas dicho Blas Domin: 
guez. 

L a primera ~ 4 En cfte míírno tiempo tino principio ía ígícfia del Se-
Ish í i ld t Villa ^or San ̂ las 5 cmPczando por vna corta hermita , que á los 
Robledo fue el P"hc5p^oscU^ríeron derctama,y páralos diasdefielh traiá 
Señor S Blas vn CaPcllan)(lue ícsdixcííeMiííá , ya fus tiempos acudía fu 

e ̂ ¿ ^ 1 Propio Curadefdeel Lugar de Villarejoá adminirtrarlcslos 
V i n üo Sacran:iCnt0S:a^^ P^fcon haíla el año de 1298 .que crccicon 

típto ev a¡> tant0 |as riñas,y pédencias de dichos LugarcSjque huuo mu-
rw chas muertes,y cllragos,por cuya cauñi, auicndofe dado qué-

ta á los Señores del Confejo del Rey Don Fernando el Quar-
to,que entonces Reynauaen Caftillá, tuuieron refolucíon de 
que cada vno decftos dos Lugares,Vi llarejOjy SocuelIamos, 
ó el Villarcjodc San Bartolomé,que afsi fe llamaua cntoces 
aquella poblaciü(como eftotra de que fe fundó Villa-Roble­
do San Nicolás) fe apartaflen del pucflo,y íitio donde eftauan 
vna legua cada vna; y afsi la población de San Bartolomé fe 
pufo en donde cílá aora la Villa de Socueliamos; y los que 
auian quedado del Villarcjode San Nicolás, conociendo que 
el fitio donde fe auian venido aquellos íietcvezinos ya nom­
brados era muy buem^y faludable,y tenia todo lo necefíario 

•Aumentcfe la Para cI P^fto de fus ganados,y ejercicio de fus laboreSj fe v i -
poh'.aáocít Vi' dieron todos á dicho pueQo con fu Cura,ó Capellán, que en • 
¡U-Rcbíedo de tone es tenían, y fe hizo eíla poblado de fefenta y quatro ve-
íefenta v qua~ ^os^que edificaron fus cafas cerca de las que auia edificadas, 
tro vézims V todos en contorno de la hermita del Señor San Blas,^ dan-
é ñ o i i ^ t * do quenta á el Señor Art^obifpo de Toledo, de cuya Dioccíís 

^ * ha fido íiemprecííe territorio del fuelo de Alcaraz, fe erigió 
dicha hermita de San Blas en Parrochia ,1a mifmaque auia 
fido en dicho Lugar del Villare'jo, quedando fugeto dicho 
Lugar á iajursfdicion Real de la Ciudad de Alcaraz« 

"Aumintos de 3 Defdeeldichoañode 1298.hafta eide ^o/.queRey-
¡a pohUcíon de 113114 cn CaíHlla el Rey Don luán el Segundo, afsi de los p r i -
ViiRobledo meros fundadores,quc vinieron del Villarcjo,comode otras 
de AOO . 'VÍZÍ. pcríbnas de otra^ partes, que fe agregaren á eíla población, 
ms por W año ^xm ̂ e m3S^c fl^trocíentos vezinos, y edificaron cnton* 
1407. la Iglcfia del Scuor San filas, la que llaman la antigua, de 



' l á m k h h f u s l . f 
t k n muy faerte,v curiofl^como fe vé en ía pomda vleia, q BdMffóje ia 
corrcfponde á la pla^a, q-je toda es. de piedra labrada con s^ 
mucho pr imorear te Erígiofceneí lcUempoIatorre, y íc mrS-Btas> f 
puficron en ella las campanas, que auian traido del litio de lumañíaÁr$* 
Villarejos, que hafta entonces auíaneftado en medio de la ttgm. 
que oy es la plaza pucOas en vnas encinas , y alli las tocauan 
las vezesque era ncccíürio para congregar á el Pueblo a los 
Diuinos Oficios. En cftc mifmo tiépo también elkndiendoí© Bfzier&nfHús 
Japoblacion,fehizicron doshcrmitasdelgloriofo S.Sebaf- fj^mtt^s San 
tian , que es la queoy es ayud a de Parroquia j y ̂  c! gíosrioío V SÍ 
ISan Ghriñoual ^ que es la que tambkn oy lo es , con inuo- Qb/tJjouAi* 
cacion de SantaMaria,ólaMadrcdeDio^de la Aflumpcion, 
y el dicho Señor Rey Djnluan por feruícios que le auia he ^ R , D ju£ 
cho efte Lugar lo cximió>y aparto de la jurifdicion de la Ciu ^ ^ o urna hh 
dad de Aicarazjy le hizo Villa de por f i , y fobre íi (cuyo prí ' ^ j ' ^ ^ - , 
uílegio me dízeneíü en el Archiuo dceíla Villa) que hafta jiQyed0 « 
jentoncesauia (ido Aldea íin jurifdicion alguna,dependien- ,.. ¡Ma'efm 
te de todo lo temporal de la jurifdicion de la Ciudad de Aí- a ^ \0¿?¿o 
caraz , y de fus jufticias; y dicho Señor Rey Don luán h i - ¡1 * , " o 
20merced de dicha Villa áe l Maeílre Don Rodrigo Man- n md'á 
rique , y en fu poffcfsjon eftuuo algunos años , goucr- ^ ^ . ^ ^ J 
nandofe como fu Vil la , y con fu jurifdicion , y Seño- ^ ^ a r i u ' s a r 
rio. ?tllena-
, : 6 Dicho Maeftre Don Rodrigo Manrique por los años 

de 1415, parece auer vendtdoeíla Villa a Don luán Facheco, BlMaraes 
Señor de Bsimonte ? que defpues de fu muerte le fuceaió en díVtilefia bizQ 
el Maeñrazgo de.Saotiago; y el dicho Maeílre Don íuan Pa- ^u;tar eí Pr i ' 
checo con violencia,fcgun andauan aquellos tiempos , y el ^ g i o d ^ t l U 
mucho poder que tuuo coa el Hey Don íum el Segundo, qui- dVillá-RMe^ 
tóel priuilcgio que tenia Villa-Robledo de Vil la , y la redu do ̂  la/agetd 
x o á Aldea de la Villa de Belmonte, en cuya fugecion ellu- com¿ Ai^a 
uotoioel tiempo que viuió el dicho Maeílre, á quien jBy¡ l ladiB d^ 
puesfucedió fu hijo el Marques de Viiíena. Eftuuo en cfte rmnte, 

xftado hafta el añ^ de rail y quatrocicntos y fe ten ta y qua-
tro ^ique Reynaron en Caftiüa los Católicos Hcycs Don Los Reyes Ca-* 
pern^n^o , y Doña l-fabel > y como el dicho Marques de 'Mu toitcot D.Fer-
llena en aquel tan trabado litigio , que huuo fobre la íuccf- ncmdo y ÚOUA 
fiondeel RcynodeCaaillaentre la Reyna Doña ííabel , y ÍJlibdda ñus* 
eí, Rey de Portugal Don Alonfo el Quinto, por aucrfe def- uo prluiiego 
pofadocon Doña Inmxy que llaman comunmente la Bel- d e V l h a V u U 
^ane|a<r el 4 i c ^ Warques deJ/ií lena, y Maeftre de %mh- Robledo %rsin-

! . A | JpOa tgf. 



& V ' M de ía VeneuUe Siertia, 
tegt ándala a go, faltando á lá obligación que tenia a los Revende Caüí* 

Ju Corona año lia 3 ó por alguna razón probable, en que le parecía efíaua 
de 1476. fundado el derecho de Doña luana , asudó al dicho Rey de 

Portugal en la prctenfion que tenia al Rcvnode Of t i l l a , 
por cuya caufá efta Villa leuantó Pendones por los Reyes 
Católicos Don Fernando, y Doña Ifabel, y les dio la obe­
diencia , y fugecion , y afsi fue reintegrada al Patrimonio 
Real í y atendiendo dichos Señores Reyes a efte fcruicio , y 
otros que auia hechoerta Villa > la dieron príuilegío el año 
de i ^ ^ ' p a r a que fueííc Villaexemptadcla jurifdicion de 
los Marquefes de Villena, y folofugeta á la Corona Real, 
empeñando fu Real palabra , de que jamás pudicííen fer 
vendidos, ni enagenados, entregándolos á otro Señor > y 

Confirman 'di- dicho priutlegioeftá confirmado por el Emperador Carlos 
th9 priutlegio Quinto > y Doña luana fu madre en el año de mil y quinien» 
#/ Emperador tos Y diez y ocho , y de efte es elqueoy vfa dicha Vi l la , 
Cario i Quinta afsimifmo eftá confirmado por los Católicos Reyes, 
y los dsmas Rt ^ ban fucedido en ía Corona, 
yej que le hm 

C A P I T V L O SEGVNDOt 

Cafo mtlagrffi que fmeáió en VÜU-Roklfdo, con que fetovfit* 
ma el zeío de la Léy de Dios , que tenían fus mórad&res por 

el premio que tuuo efie Labrador , de quien je haze 
mención r d zerfe breuementélas caujaídeju -

diminución haí ia el eíiado ^ue 
oy tiene* 

7 XJ ^ digna de pender ación, que de tan cortos 
MZ* prinoipios,cc moíueion los de efía Villa aquellos 

fíete vezinos que hemos diel o, que con los demás que fe Ies 
agregaron formaron vna corta Aldea de fefenta y quatro 
vezinos, llegaíTeá la opulencia , grandeza ^y aumento tíc 
vczindadjque veremos, lo qualno pudo fer fin que tuiM^bn 
muy á manos llenas el íauor del CíeiOjy berdicion de K^cf-
tro Señor, fin lo qual nirgura cofa crece, ni fe í i n crta. 
Quando entró efta Villa cr poder de los Marqucfes dcVillé-
na feria fu población de quinientos veziros^ y íc fueren í u -
mentando de tal tnarerá , haztendo rucuas cafas, y edifi-

te n c í ^ a n o q u e í c de San 
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Chriftoual en Parroquid, porque la gente que auia no po­
día caber en laiglcíía de San Biascnla afsiitcncia á los D i -
uinos OficioSiY afsi auié Jofc poblado el Lugar vna departe 
de campo que auia hafta la dicha hermita de San Chríítoual, 
y otra grande parte dcfpucs, que auia mas al lá, le pareció 
conuemente á el Señor Ar^obifpo de Toledo ,que fe hizief- grig,fe la fa? 
felá dicha hermita ayuda de Parrochia, y afsi fe colocó el m^a & ^art 
Santífsimo Sacramento en ella por los años de miiyqua- c h ñ ñ o u d en 
trocientos y cinquenta, y quedó con nombre de NueftraSe- parrocbfa , q 
ñora de la Aífumpcion , y el Gura que entonces era de efta es ¡aqueoyUa 
Villa pufo en dicha ígiefia Teniente, para que pudicílc ad- maní , M¿rU 
míniítrar los Sacramentos, y hazer lo demás de oficio de a^&l^%o, 
Parrocho á toda aquella nueua Feligrelia, que fe auia au­
mentado. Algunos diez añosdefpues fucnecclfirio que la £uffe(¿, ¡9 
hermita del Señor Sm Ssbaftian fe híziclTc también ayuda m0 ¿ ¡ i a 
cié Parrochia, porque todo el campo que auia defde la Pa- miti¡t¿e$ 
rrochia de San Blas harta el de efta hermita , y mucho ef» , ' *s 
pació defpuesde ella , y todo en contorno fe Heno de nue • ^ *e l¿ovpa 
uos edificios, y cafas, y afsi quedó dicha hermita de San A ^^LIJ cJeffa 
Sebaftian hecha Parrochia , en donde el Cura proprio rroc * ^ ^ f 
pufo Teniente para que afsiftieffe a aquella Feligrcíía, mt*0CaCi 
como lo auia hecho en la de la Igleüa de Santa Ma- *0, 
ria. 

8 Y va creciendo efta Villa cada día masen el numero 
de fus habitadores, aumentando Dios Nueñro Señor no fo-
íolas generaciones de 1 * gente , fino también con mucha Aumevttfe o-
abundancia los frutos de la tierra, dándoles grandcs,yabun- tra pobiacw* 
dantifsimascofechasde todo lo ncccííario para efta vida, I"'8* ̂  q cy 
conque defpuesde las poblaciones dichas fe aumentó otra ¿famanfarte-
tan grande como ellas ázia la parte del Medio día , que de San 
por confinar con la hermita de Santa Quitcria , que oy es francijeo. 
Conuento de Sin Francifco , fe llamó efta nueua población 
Parrochia de San Francifco , y fue neceílario fe puíicífcn 
en la Parrochia de San Blas dos Tenientes , vnopara que 
cuidaífe de la antigua Parrochia ,de San Blas, y otro de la 
antigua Población, 6 Parrochia de San Francifco , y con 
tantos aumentas de vezindad , y nueuas poblaciones efta Liego ti na* 
ViÜa, que auia empezado por vna Aldea tan corta , co* msro delave-
mo fe ha dicho, pudo igualarfecon vna Ciudad muypo- zmdaddqu*~ 
'puíofa; parque fegundizen-los antiguos , llegó á tener de tro mil vezj-
yezindai mas de quatro mi l vezinos , todos tan profpe- msm 

tom*i. A 4 ros. 
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ios, y acomodados, que fe cxcrcitauan en la labrarla de 
el campo, y íiendo tan grande el termino que oy itere efía 
Villaje Talian fuera del a bufear tierras para ejercitar fus 
labranzas» 

9 Para que fe vea á la opulencia que á llegó eftaVillajdi • 
Huuo de diez. r^ â Sunas ^ ias de las que he oido á algunos de fus vezinos 
moenlosaui- t^asancianos,que oy viuen: Huuo año que fe recogieron 

¡fieles d.ei diezmo del trigo,que fe aula cogido de los quatro Pon-
In ño iioQO t^caJcs><lÜC^onlas<luat':o Parrochias nombéadas, fin que 

Zn * Jje tri . cntrafíen otras dezmerias, fetenta y dos mi l fanegas de t r i -
janegdi • go,que parece cofa increíble; pero me lo aíícguran con tanta 

3̂ . ^'Tc* de a^eucra<:ion muchas perfonas,que por fu autoridad,y canas 
d í c . n ua^ e mcrecen fe ics ¿£crédi to ,que tuuiera por temeridad ct no 
Us otrasjemi- crccr|o;y aun mc dizcn,que ay teílimonio de ello en los Ar-
*ísS' chiuos de efta Villa. Tenicado necefsidad de trigo el Rcyno 

v de Toledo para acudir áeflrefocorro el año de 15 9ó vino vn 
Mnm tres, o Alcalde de Corte áefta Villa para facar alguna parte para el 
quitro vtz.i- fomento de dicho Rcyno,^ pidiendo veinte y quatro mil fa-
ms fe [acarón ncgas de trigo dicho Alcalde de Corte, mandó á los Aícal-
24000. fane- des las reparticíTenentre los vezinos del Lugar, y ellos dixe-
gas de tngopa ron?qUC para tan corta cantidad baftaua vna callc,y de tres, ó 
raficotnr la quatro vezinos fecompufiero lasdiehas veinte y quatro m i l 
necefsidad que fanCgas ¿c trigo,y con efte foeorro, y otros que fe dieron de 
padecía efis cíla Villa,fe reparó la necefsidad que auiaen dicho Reyno 
Reym por los c}e Tc)ledo,y en otras partes>y afsi era común dicho de todos 
años de 1590. ios Lugates círcunvezinos, que Villa-pRoblcdo folo con fas 

cofechas podía bañecer de trigo á toda Gaftilla; y quando 
eílo pallauaen cita femiila,claro eftá que en las otras avria 
la mifma abundancia,como la tenían también en mucha cp1; 
pia deganados,vino,&c. 

Lot muchos e- 10 Oy quedan muchos tefligosinmobles^omo fon algu-
d¡fictas de ca • nos edíficios,vnos acabados^en perfeccion,y oticsqno ile* 

Ja i principales garon a ci;a,quc baílantemente teftificá loque efte Lugar fue 
algunas y.iar~ en fu abundancía.Tiene vnas cafasde Ayuntamiento,que ro 
ruymáas ttjü fon mejorcs,ni de obra mas ccílofa lasq tienen muchas Ciu -
ficmla riqué- dades^que fon Cabera de RcynOjy efíaSjfeguK mc dizé, fe H -
x¿ áe 'jüsáue" zicronenvn año de vna parte de las rentas^que tcdituauá las 
%M dehcftsdeftaVilla ; muchascafasprincipales ay,deque han 
'has ea(as de quedado las ruinas^y alrunosvcíligios fclodclo quefucren, 
JíyuntamutO) y dan baftantccomprobación del grande caudal de fusdue'-
/pajitoJon m% en d ueíripo que 1 as hizkron,Procuraron lo? vezinos 

i r m i « fe 



cftaVilía reedificar de rucuo la l ^ t f i a del Scf.or S.Bla$,v lo c¿ratü,í ™/tu 
que ayov obrado manifíelta el arrimo de aquellos vezinos an- * 710 la? 
tiguosjporque es la planta déla í glcíia nueua tan grande, y t^ninmeiores 
loque av obrado de cantería tan rxo,v curiefo , que íi fe acá- l*s ™ayorí* 
bara pudiera competir con la íglcíia mas rica de mucha vCa- yuá*ü*s )1U* 
tcdralcs de Caftiliá :1a planta de la torre es la mefma que la J°n(**beia* ** 
de laínfigneCatedral, y Primada de las Efpañas Toledo, y XtJPo* . 
en lo que ay gañado oy,aunque no efta acabada, ni fe acaba- el (dificíQ 
rájme parece fegaftaronmasde trecientos mi i ducados, y ^ *a M"!** 
todo ello íaiió de la parte que tocaua á la Iglefia de fus diez- wvtje&*Ji*m. 
mos>que*iádole muv bañáte de la renta para el innumerable ron rír** 
gafto que tenia en fu culto,y falarios de fus MíniftroSjno folo tas M tye* 
los que feruian en la mifma Iglefia de San Blas,íino losq fer- fí* mai de tre» 
uiá en las demás Parrochiar.fu Beneficio curado llegó á valer titnteí mil du* 
fiete,y ocho mil dücados,y por los años de 15^6.fe opufo á éí eades^fu ^ r ^ 
el Dod. D.Antonio de S.Vicente/iédo Canónigo de Toledo, r<? tiene ¡a m j * 
y Vicario gene ral, y ío tuuo por mucho aumento,y deípueslo mafhrií¿i¿¡ ¡-a 
dio á peníion, y pagaua el Licenciado Blas de Morales mil y de la Catttírql 
ochocientos ducados todos los años , los cchocíentos á ¡a d*Toledo. 
Iglefia de Lcrma, y los mi l á el dicho Doéh San Vicente; y «í» Btwjíek 
afirmaua el dicho Blas de Morales ( fegun me dizen muchós Curado vatif 
Vezólos de efta Villa ) que pagadas las penííonesíequedauán 'fiele^Mpai MU 
todos los años quarenta mil reales, y algunos paílauan de cíh ducados, opu~ 
qucntamil. Jo/e d el el Do* 

11 Por no alargar mucho efta materia dexo muchas cô - &or S. Vicentt 
fasquepudieradezir, que confirman los grandes bcncí'cíos Jtendo Vicaria 
tcmporalesquc hizo N.Señor á eftaVillitólodiré,qucíegun general,yQa-
lodícho,y lo queíc pudiera añadir, esün duda , que Nucílro mrJgodtTole~ 
Señor auia echado fu bendición defdc fu princ ipio s kík po- do5 a. dio d po­
blación, para que crecicffe, y fe aumcníHÍle, y como fin me- fím de 1 $OQ.' 
dida (digámoslo afsi ) corrcfpondicndo con lo infinito de ducados cada 
fu libtTdíidad/y rnifedeordia ioscolmauadc b'étwñdoé y la ^ 1. noy le que 
caüfa porque Nuci'lro Señor les hazla tantos bienes , t¿na- düüan deWá* 
bien fe defeubre muy manifieíiacn las coíiumtrcs que pro- ra mas de qua 
fcííatian aquellos antiguos fundadores, y los que ks fece- tro mil duca-
dieron por muchos ^ños; ' lo pr imero que íc dize es , m& des* 
<rm itócanfabks en el trabajo , acudiendo con toda pun tué E l sentkm y 
Jidadáíus exercicios laborioíos, y prc-curando ro perder homllc traba* 
tiempo alguno, de Herrando la ocioíidad , como crijcí c rc i jo de la labra-
migo de la hazienda, y la virtud , que ciaro efta que coñ ca ¿ammtd a 
í í lo huían muchos niales, v aumentanftn nmchos bienes, ¡os moradores 

f H de 



10 V l h i p h V e n m h l e S t i T M 
d í ^ i l h R)b'f fegun aquel teftimonio del EcIcfiaíUco, capítuío treinta y 
"di los biemt tres : Aíuítam mzlittam docuit otiofitas, Y el de los Prouer-
temporales, bios, capitulo veinte y ocho : Qui fe & a tur otium , replebi-
Bttt'fiaftic. 5 3. ,tt4r egefi^te. Con que con eñar íicmpre ocupados en los ho-
Frott.eap.zS. neftosejercicios de ía labranza huian los vicios, yaumen-
S.Ambr, //.i.» tauanlashazicndas , y afsi cogían el fruto de la bendición, 
d* Gah , & quedizc el Gloriofo Padre San Ambroíio, übro primero de 

' AbeljCají,^ Caín, & Abel, capitulo quarto, {obre aquel teílimonio de 
"Bl m f no í r 4 - San Mateo encapituloíexto : ihuertte primum Regnum Det^ 
bajo por Jer & bac omnia aaycientur vobis^nQndormient'ibusy neciue otian-
Vlrtui gfantk ttbus , fad vlgúanitbus , & iaborantibus poiiicentur pramia, 
que les impe- & Ubori merces parata e í i . N i cí premio, ni el bien , afsi 
pedkt el exer- t e m p o r a l , como cfpiritual, fe da á los ociofos, fino á Jos 
eieio de los vi - que trabajan , y nunca fe pierde el fruto de el trabajo honcf-
«Í9sy m9uta d to , fegun aquel tefiimonio de la Sabiduría, capitulo terec-
M , teñor d c¡ ro\ Bomrnm Uborum gloriofus eí) fru&ui, Y trabajando, 
Íes toimAfJe áe como íraba|auan, aqueliGaaEtiguos moradores de eíla V i -
hemfims. Ha , no es mucho abundafícn en bienes, y fe fuera aumen-
SoPienP.cA, $ • tando cada diaefta población con nueuos edificios, fegun 

aquel teftimonio de los Proucrbios, capitulo veinte y qua-

* ^ * * tmm. Gultiua. tu campo con cuidado, para que cogas fru-
tos,y con ellos puedas edificar tu cafa Í y con dczir, que cui-
dauan con toda diligencia de no perder parte alguna de el 
t iempo, fino que riemprc fe ocupauan en fus h-oncíios excr-
cicios de la labranza ,ícca!íficauan también por virtuofos^y 
mouian con cfto a Nueítro Señor, para que Ies aumentaííc 
fus bienes, fegun aquel teftimonio de San Ambroíio,en don^ 
de alaba el honeílo trabajo de Abcl,y concluye coneftas pa­
labras en el capitulo ya citado: ̂ ^«?y/¿« í btllator fine armis 
ep non poteB , ita nec fine exercHaúone vtrtus, Gomo no 

^ puede auer Soldado fin armasque fea v t l l , tampoco vt i l fin 
cí trabajo» 

i 2 . Pagauan con toda puntualidad á Dios fus diezmos,y 
primicias,fin vfar pernictofos fraudes, y falacias ,que ha in-» 
ucutadoencftos tiempos la maldita codicia,© ía malicia del 
demonio,p ira caufar la ruina de los que efto hazen , porque 
dauan lo que dcuianenteramente de los mifmosfrutos, co­
mo Nueftro Señor fe los daua, y bien fe vé auer fucedido ef-
to afs^porque la Iglefia de la parte que le tocaua tenia muy 
abundantemente para fuftentar con mucha autoridad fu 

cul-
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cuUo, v te fobraua para las gr^not scbrasquc cÜxínics, y el Jvwetanfe ícs 
friiímo aumentarfciashaziendasjv bienes uimporalcs ,y cf bttras tempo^ 
pirituales era cfcéco del dc2mar bicr,v p?gar con alegría ,7 rales aefios ve 
agradecimicDto lo que á NueftroSeñordeuí¿^n ,> para per- zw®s fet^pa, 
fuadírefta verdad pudiera traer muchos > v grarces tcilimo- g¿<uarijusdiez 
iiios5afsi de la Sagrada Efcritura,como de los Padres, ̂  Con- •mos ̂ ypnm^ 
cii!os,baftc vno del Gloriofo Padre San Ág^fiin enel fermon cms conpüíua 
ducientos v diez y nueuc deTcmpore , en donde dizc ais i : Udáüqfmfrau 
Qum décimas dando ^terrena } ̂  ímhjimpojii ifr ama pr(^ de aigme^ 
mertri , quare vis pro auaritra aupitci btneátíiione jrandark %,Aguftin* 
Si pagando tus diezmos, como deucs^uedes conít guir pre­
mios eternos, v temporales, porque por tu auaricia quieres 
defraudarte de dos bendiciones díuinas > vna con que fe 
aumentan los bienes de el Cielo,y otra con que crecen todos 
los temporales? 

i l Eran también puntualifsimos en el cumplimiento 
de las Diuinas le^es,^ fí áuiaalgunos delitos cfcandalofos r J y> 
contra ellas ,fc caftígauan con valor ̂ entereza. El afe#o ¿ Uf¿¿ 
que tenían á todo aquel lo que pertenecía al culto Diuiro,fc todo ^ u m á o 
verifica con tantos tefiigos ,quañtoS fon los Templos que lasDwma$ lej 
edificaron , porque demás de las Iglefias Parroquiales di- ^ f ^ r ^ c u r ^ Í 
chas, fonfundacionesde aquellos tiempos la hermita de San ^fwffttg*/** 
Antonio Abad ,1a qüc oy tiene San Chriíkmal ,nuenra Seño los 1°» erf 
ra de la Soledad, el fumptuofoTemplo de la Iníigne, y MU f ^ ^ ^ s f 
lagrofa Imagen de Nueftra Señora de la Caridad ,1a celebre C0JaS d* l * 
hermitade San íldefonfo, 7 San Roque, la hermita de iz Religión y eu¡¿ 
Concepción con fu Hofpital, la hermita de Santa Ana, la í6 o, co¿ 
hermita de Santa Quiteria, que oy es el Conucnto de San 7770 Je vesnhs 
Francífco, que todos fueron edificios grandes,Y acudían lar mUi^0i f em' 
gamentc á la decencia del culto Diuii o , y todo lo neccífa- V. » ^ obr.as 
r iopataé l , y muchas feftiuidades , conque celcbrauan la Pias ^m *^fi' 
gloria deftos Santos, todo fe hazia á fus proprias expenfas carori'>™uJa4&í 
ĉon la autoridad j V^^uocion , que piden las cofas Sagradas: ^un PriK^P^ 
Son innumerables también lasCoíradias^que eftán fundadas P r ^ i ^V.Sff* 
de muchos Santos , que feftejauan con todo aparato Reliv ñor ¡os a m í * 
giofo: También esefcéto de fu grarde deUocicn las funda-
ciones de tres Conuentos , que oy perfeucran en ertaYiilaj 
dos de Reiigiofas de San Bernardo , y de San ta Clara, 7 ci 
ya dicho del Gloriofo Padre San FrancifcG,y todos fe hizie* 
ron con grandes gaflos a cofta de los antiguos fundadores de 
^ílaVilla. 

é,,. 
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14 es para p iíTar en füencio el cuidado, que tenia en 

Ja obferaácia de los días f iliaos, pues fon innumerables per-
fonasde ías mas ancianas lasque medizcn,que cratanta la 
puntualidad, que tenían en guardar las íie!tas>que ceííauati 
de todoexercici i feruil luego que oían tocar a vifpcrus la 

'NoHbU cuida vífpera de la fieft i j y de tal manera eran en eílo puntuales, 
do quí tenun que tí venían los carros de labor de muchas heredades, que 
tnguArdirUs tenia cfta Villa para fu labranza , fino Uegauan antes de to-

fitffjM' car á vifperas á cfta Villa ,dcfvncian en qualquier parte, que 
J fcntíanlascamp4nas,y alli fe cílauael carroconloque traía, 

haftaque el día íiguiente de la fiefta defpues de viípcras ,0 
febolvianconél defdcailíá la heredad > ó lo traían al lugar 
para defembarazallo. Era coftumbre antigua de aquellos 
tiempos el comentar á guardar la íieftadefdc la hora de fus 
primeras vifpera$;con grande confuíion fuya afirmar) eílo las 
perfonas que lo dizen,qu.iñdo v é n ^ poco cafo que fchaze 
en los tiempos prefentes de la obferuancia deíle Diuinopre-
ccpro.Quc mucho, pues, que abundafícti en bienes temporar 
les los que viuían con tanto cuidado, y zelo de guardar las 
Diuiaasleyes, yqueNucftro Señor fe haüaflc obligado de 
aumentarles cada día mas , y mas fus bienes , porque afsí lo 
tiene prometido : Q¿i<eri(eprimum Regnum Dei i & iuftttiam 
iius,&bacomaia'adytisntzirmbíyMHth.&.líiQiQ es los bienes 
temporales, todoei tiempQ que.las Rcpúbiicas conferuaron 
el culto Diuino, y cumplieron con el zcío de la=s diuinas le­
yes, fe perpetuaron en fu duración ^ aumentos de. todos 
bienes. - fej ' 

15 Para que fe conozca los labradores, que antiguamen­
te tenía Villa Robledo, no puedo menos de referir vn cafo 
bien admirable , que por tradición continuada defde los 
tiempos en que fucedió , hafta aora1, como cofa muy pu-

SetQsirvn h t blica, y notoria, lo refieren oy todos fus vezinos. Por los 
tíítwts quM- años de mil y quatrocicntos y fe ten ta , que aun no fe auia 
Safitua mías acaba io de obrar la Igleíia antigu v del Señor San ¿3las, 
fttc'tnMi w la ^ cuya caufa fe eftauan las campanas en las encinas:^ y 
mvertedf F r a en el puedo que hemos dicho, vn día de fíeíla cílaua to -
tifeo García do cfte Pueblo junto en fu Igíefia Parrochial afsííHcn-
Rtihhjvmde do á los Diuinos Oficios , y íintieron que fe empeza-
ios labradores ron á tocar las campanas 5 ínquictófe la gente j y juz-
f vi&tms <ÍÍ gando era alguna gente ociofa los que hazkn cílo , falie-
¿ { M i tl*MÍ9' ron algunos de la Igleíia , y vieron que las campanas por J 
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mifmas fe mouÍ3n,y tocauan, de que quedaron notabletrsetg • 
admirados.Concurrió todo el Pueblo; que vio cfta maraui^ 
lla^y conocieron con euidencia el milagro, v no fabiendo lo 
que NacftroSeñor queríamanifeftar con efto,eftaRdo todos 
confufos,dhio el Cura,que cntosses era, que femejante ma-
rauilla folia íuceder quando Nucílro Señor queria manifef­
tar el cuerpo de alguna perfona fanta, que el rmfrno cafo de 
tocarfclas campanas por íi mifmas auia fucedido en Roma 
quando murió el Gioriofo San Alexo , para manifeftar Nuef-
tro Señor la fantidad de aquel grande íícruo fu^o. Con cfta 
razón íaiieron de la pArrochia con la Cruz, y apoco trecho 
que anduuicron fe paró el que la l{euaua,fin poder paflar ade­
lante enfrente de la puerta de Francifco García Rubio j que 
fegun dizen vnos, era la hazerade la cafa de Martín Blanco 
de Luna,que afsi fe llama oy > y antes de llegar á ella tres ca-
fas,qLie efta alinde de la de Francifco de Ramos : y otros d i -
íct^que era la cafa que fue de luán Fernand ez, A bogado defta 
Vi llague cfta junto á la cafa del Curato,y oy viuc en ella Pe­
dro Romero Muñera. Era el dicho Francifco García Rubio 
vn Labrador de ios que entonces auia en efta Villa de vida 
perfeda, y muy agradable á Nueftro Señor , fegun lo maní-
fcftócíta marauillajque auicdofe quedado aquel día mal dif-
puefto en fu cafa,auia embiado toda fu familia á la íg?eíia, y 
entrando en dicha cafa, hallaron al dicho Francifco García „ ,, ^ 
Rubio difunto , y que eftaua hincado de rodillas , los ojos H faroit 
abiertos, y tiradosázia el Ciclotno tuuicron duda fer el d i - áí roAi^ 
cho difunto por quien Nueftro Señor auia obrado cfte mila- ¡as » abtt^tof 
gro,y afsi con muchas fe ña Ies de gozo, y alegría le traxcron í0íOlo*JJ1*0*, 
á Ja Igleíia,y le fepultaron como á cuerpo fanto.Eftá oy fu fe en Cíg0>y 
pulturaenel Coro de la Iglefia del Señor San Blas? que era enterrAron 
vna parte de la planta de la Iglcfia vieja ,dcbaxo de la filia vener,£iCt0fi 
en donde en dicho Coro fe afsienta el Cura.También me ha ™erP0 faft(* 
certificado algunas per fon as de crédito, que el dicho Pablo m 1a l&eM 
Lopez}que fue vn Sacerdote defta Villa, el año de 1636. te- Par'roehÍAÍ<k¡ 
niendoeftas noticias referidas, deque cftaua en dicho Lugar ^an BííiSi 
el cuerpo del bendito Francifco García Rubio, le dio garra de 
verle,*/ quedandofe vna noche en eiCoro de dicha lgicíia,ca-
bó la fepultuta^ halló dicho cuerpo entcro,cü muchas ftña- HaVofifufuft 
les de fugloría,porIa gf-adc fragancia, y olor q del faliai y aü po entero dsj¿ 
dize mas>q oyeron dezir á el dicho Pablo Lopcz^q vna tuni pues dt auer 
ca de liento, con que eflaua amortajado,cftaua blanca,y tan pow menos d$ 
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dusientosanos toa^ue parec ía auia muy pocos dias que fe ^ autopuef ta ; 
que eftauaeií- Erto puede fer aya fucedicio afsí por querer- Nucftro Señor rc-
terrado^on o* nouar ias memorias defte ficruo fuyo,pcr© en lo que me pare-
tras/cñiíesyq ceno puede aacr duda , es en loque he referido del toe arfe 
indícaum fu las cimpanas, y hallaren la formadichaci cuerpo d e í b d i -
gr%ni¡ fan íh funto,porque cáo es comua tradición en todos ios vezinos de 
dad» c í le Lugar. 

16, Con e í l s e jemplar tan grande en la vi r tud que tra» 
táuan.y comunicauai. cada diajparccc cierto deq avda otros 
muchos que IcimitaíTenjio que tengo por verdad es, que en 
i o g e n e r a í t o d o s tratauan de obferuat la ley de Dios con t o ­
do cuidado,ypor efto Nucftro Señor vfaua de t a n t a s a . i í c r i -
cordiasenio temporal , quando ellos no fe defcuidauan de 
procurar el bien de fus almas j acl juftonada le falta , íegun 

Pfalm» j^,'®^1^^2^11100^0^6 Dauid : imier pd ctaitm J&tm^ nonvide 
iu í íum dereíiéüum , n u femen eius quarens pamm. P í a ím. 5 
Fui mozo, llegué á la edad de anciano, y en todo efte t i e m ­
po no he vifto dcfimparado á el julio, ni que íu defeenaencia 

r . ^ aya tenido necefsidad de bufear fu fuOcnto, y ío confirma el 
¿Jaiasy Mp. j , profct:a ifaias,cap. 5. D í a t e hiíioyqm,i bens. Sobre lo quai e l 
Jrray Luis de Dodifsimo Padre Fr. Luis de Granada en el Prologo de fus 
Granada. obras dize afsi:Dezid á el juílo,qucbicn.Bríe es vna embaxa-

daque embió Dios con el Profeta ifaías a todos los judos , la 
Toda la vnl~ mas brcueen palabras, y la mas larga en mercedes que fe 
utrfidad de bis puede embiardos hombres fuelen f t r largo sen prometer , y 
nes promne muy cortos en c u m p l i r é i s Dios a el contrario es tan largo, 
VIOÍ d hs vá? y tan magnifico en el cumplir}que todo lo que fuenan 1 pa-
did:ram;nte Libras de fus promefías, queda muy baxo en comparac ión de 
jxftosrf p-jrq f JS obras ̂ parqué que cofa fe pudiera dezir masbreue,que la 
furroa ohii'e- fentencia fufo dicha,dezi i al íuQo.que b ies íQuan to es lo que 
tes ¿ /ushy fs eí iá encerrado debaxode í l a palabra b i e n í La^ua l pienfo 
Íes echo¡¿4 ht- íía5 por eíf > fe dexó afsi, íin ninguna (Hrtíncion , ni extenliun, 
'dictan, qua fs p ira dar a entender,que toda la vnincrlldad de biencs,que e l 
contiénsenios corazón hummo puede bien deícar,fc hallauan juntos en ef-
I H Í Í Q S rejeri- tebien,el quai promete Dios a el jurto en premio de fu v i r -
d0Jt tud.H tfta aqui dicho Padre,con que confirma l a p r o m c í L i n ­

falible de DiosN ieftro Señor de todos los bienes tempora-
leSjV eternos al que fuere verdaderamente jufto? No a y cofa 
mas cierta , que afsi como nofotrosobramos con Dios, obra 
íu Di u i na Magcüui con nofotros: Sicmstu vifita fjjcut te 
coitrms. ElcumplijnientodcJas Leyes Diuinas acarrea ,no 



folo los bienes etcrnos,{ino con abundancia los temporales, 
y afsi no es mucho ios tuuieílen con tantos aumentos ios an­
tiguos vczinosdeílaViüajporqueguardauan las Diuinas Le­
ves, porque en la mifma cfpecie de los mifmos bienes lo 
tiene prometido Njeftro Señor por el cap.28.del Leuitico: 
Sim pneceptís mea amhulautritis, & mandata mea cuíioditrt- J^f^f 
tis ¡¿r fecer i tu eajabo vjbispluuias ttmporibus fuis , & térra * 
gt¿nct germm fuum¡&pomis arbores replcbuntury aprebendefi 
mtjítum trióiura v í n d e m i a m ^ vindernta occupault Jementemt 
& s&tmditis pantm vsí irum in jAturitate, ^ abjque pauort 
babieabitis in térra vaí ira. Es el lugar bien a propoíito para 
el cafo que tratamos;Si anduuicrcs en mis preceptosi eito es, 
fi guardareis mis mandatos > y hiziereis lo que ellos dizen, os 
daré las lluvias del ciclo á los tiempos ncceííarios , la tierra 
engendrara fus frutos,los arboles fe llenaran con abundancia 
de fus frutaste! exercicio de vueftra tri l la por abundante ne­
gará a la vendimia^ viniendo con fazon las aguas del Oto-
ñojia vendimia ocupará el tiempo de la fementera,y come­
réis vueftro pan en abundancia, y fin temor alguno habita­
reis vueftra tierra. La mifma promefla fe halla en el cap.^r 
de Amos,que haze Dios á los que le temen,y guardan fus le­
yes : Eeee die? venmntydkit Dominas, & cemprebmdst arator Ames* 
mtjforsm, <& cahator vba mittentem Jemen, fltlabuut mon. 
tes dulcedtntmy^ cmnes colles cultierunt. Lo mifmo contie­
ne eftc teílimonio que el paífado,y fu vltimaclaufula dtíig* 
jnóla bendición que Nueílro Señor auia echado á los anti­
guos moradores de ella Vi l l a , Etomnes colles cmticrunt :Se 
cuítiuaran para que den copiofos frutos de micíícs, no folo 
todas vuertras ticrras/inoaun los collados,al parecer infruc­
tíferos. Efto mifn-io les fucedia ^ues no auia palmo de tierra 
en todo fu termino que no lesdicflc fruto,quando aora ape­
nas ay tierra que íruti fique;infalible es^uc cogeremos fiem-
prc el fruto deftas diuinas promeflas, fvfomos los que deuc-
mos,cumpl!cndo las Diuinas Leyes. 

17. Ei ra fue la profpcridad á que llegó efta Villa > y las re* 
feridas fus caufas, fu diminución la que fe ve en los prefentes 
tiempos .que aquella profpcridad curó folo baña el año de 
161 o.y dcfde entonces fe ha ido reconociendo mas,y mas fu 
diminución,afsi en la población, aumentos de labradorcs,fal' 
ta de cofechaS) ya por las muchas fecas > malos temporales, 
como por la continuación de la plaga de la langoña,que fien-

do 

http://cap.28.del


t é Vtiá de U Tmrdk 'Stmi 
do afsiha llegado a tal la faltadefus frutos^uc folia tener t i 
grande parte en ios diezmos el Beneficio Curado , íiendo yo 
Gura de dicha Villa el año de 1668. me tocó de parte de los 
quatro Pontificales cinco,ó feis fanegas de t r igos diez y fíete 
de cebada^auiendo precedido muchos anosefteriies, con que 
fe d«fpobló gran parte del Lugar, y apenas quedó labrador 
que pudiera continuar la labran^a.Las caulas de ruina tan no­
table las padiadifeurrir largamente, omito eíU digrefsíonj 
dexando fu difeurfo a los vezinos de la mifma Villa f para 
que conformólo que vcn,afsi en fu gouierno, como en otras 
cofasjpucdan inferirlas ocaíioncs de fu ruina^ue fon las con-? 
trarias de las que hemos dado de los aumentos que tuuo. 

GAPITVLO TERCERO. 
WMimiento de Marta <klefus#fu mfamtayhafta que tuao 

vfo de razón* 

I I r A Venerable Virgen María de lefus fue natural 
JLv defta Villa de Villa-Robledo, hija de Miguel Lo-

4fengo,y Maria FernaRdcz,gcnte honrada,Chriftianos viejos, 
de honefta fama,y cofl:umbres,aunquc hurnildes,y de media­
na calidad, y la dicha María Fernandez fue de virtud tan 
cxemplar>qucreueló Nuefiro Señor a fu hija María de lefus, 
quefolo cñuuotres horas en el purgatorio, como veremos 
adelante. Nació el año de 1612,a nueue días del mes de Fe­
brero^ no faltaron en fu nacimiento algunos pronoftiecs de 
fumucha vírtudjy vida marauillofaen fantidadjqueaaíade 
liazerjporque como afirman muchos de los teftígos, que dan 
noticias de fu vidadcfdefu nacimiento , tuuo fu madre vn 
rccio,y pcligrofo parto, y aunque eñuuo muchos dí as con in -
tenfos dolores, no pudo parir haíla que fe fue á el cftablo de 
la cafa,lugar pobre, y dcíprcciádo, y en llegando a él parió 
luego a la dicha Maria,con que parece quifo Nueftro Señor 
que cfla fierua fuyairnitaífe en oi nacimiento a fu Seráfico 
radre , y Patriarca San Francifco, pues fucedió íomifmo 
guando nació efte Gloriofo Santo. 

19 N i faltaron anuncios á el parecer Diuínos de lafanti-
dad de la niña^omo los huuo de la de fu gran Padre, porque 
auiendo nacido el Seráfico varon.apareció vn percgrino?que 
fegun el fentír de todos los Autores,que efcriuíeron fu vida, 
g{cAngcl,ycílcdixo ala gente de la caía del gloriofo Pa­

triar-



t d i f e h ^ i ^ eí ntñ^ reciea nacido auia de fe? grande cnU 
excelencia délas virtudes, f fatuidad s Tiene coa cüo no 
poca íemejan$a lo que ditcn los teítigos del naciínicnto do-
eíU benditanmi,queaíirnian, que luego que nació llcga^ 
ronvnasmugeresdehoneftohabito, y particular hermo-
fura á la cafa de dicho Miguel Lorenzo, y pidieron lesen-
fcñidcn la niña recien nacida, y le hieron mu:has caricias, . 
teniéndola en fus bracos, y con muchas feñiles de alegría, 
dixeron ala abuela, y t i l de la dicha Mariade Icfus, que 
cftauanpre(entes ,que elHrnaflca mucho aquelianihi, por­
que auia de fer grande íierva de nueftro Señor , adornada 
con raras, y exc nplarifsimas virtudes j con que píadofa-
mente fe puede creer, queciUsmugcres de tan extraordi­
naria belleza fueron Angeles, como el que dio elproaottir ¿parecen fg-t 
co la vida del Gran Padre San Francifco en fu nacimicn- c^ nACidx Ais 
t o , pues cfta Venerable Virgen defde que tuuo vfo de razón m ^ 
le procuró imicar con muchas veras en el mcnofprecio de VqAi mupsre, 
todas lascólas decila vida , en la eftrechifsiau pobreza, ^, p a r t ¿ ^ ( a r 
profunda humildad , caridad grande vycxcrcíciosde mor- fj !r ̂ 3rurA, ¿í 
tíHcacion, ayunos, y penitencias, visorias contra ¡os de- n0 'comCi¿r0^ 
mo ú o s , como veremos en el difeurfode fu vida, 6 puc- aH<,n e¿an * 
de fer que fuellen cñas muceres adornadas de tanta honefti- \ a ; . , ' i 
dad, y hermofura algunas de las Sin tas Vírgenes que tuuo / ma^haí 
efta Eípofadc nueftro Señorlefu Chrifto por Patronas , y f- '¡*t y u l * 
auxiliadoras toda fu vida, como fueron, la Bicnaucnturada U ̂  l : ^ 
Santa Leocadia, Santa Inés ,y Santa Cecilia, que laviíita- ^ ^ ' ^ 
ron muchas vetes, y hicieron muchos fauores, como coni- . reítm M * 
t i r a de lo que adelante diremos; porque fegun dizen los aa' 
teiHgosen fu informicion, que fe hallaron prefentes a cite „ « 
cafo , no conocieron a dichas mugeres, y las tuuicron por ^m!'on ***** 
algxn is-Señoras forafteras i y Ti fueran las. dichas mugeres muier:-[sy0 A * 
de ella Viüa, es cierto las conocieran , y íiendo forai teras, %eles* ^ ̂ s ^ 
es de notardeque fupicifen el nacimiento de la dicha Ma- autMurada* 
fia de íefus, yque vinieren á verla de propoüto , y le d i - W r ' g w 
xcífen las palabras dichas, y pronoíHcaflcn tan de antema I m s ^ X e o f á » 
no laviiamilagrofa defta admirable Virgen, de todo lo ^OesU 
qual fe puede hazer congetura bien aparente, y probable ti*-><¡uí futro» 
de que dichas mugeres , <6 fueron Angeles amadores 4e la P r o t ^ ^ s > f 
pureza fmgular f que ama de tener toda fu vida crta bendita bogadas dt 
niña,ó las dichas Santas Vírgenes, que defde fu nacimiento t£*rt* ^ 
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18 Vida de la Venerable Sierm de <D¡os 
quiíicron manifcftar ia protcccion5v i n pare que zvhr. ¿c tc~ 
ncr con María de Icfus^uc lasauiade imitaren las virtudes 
oxelcntes con quefe adorraren. 

20 Hafta la edad de tres años cftuuoefta bendita niña en 
la cafa de fus padres, recibiendo el ordinario alinxr to de fu 

LltuaJ/uta- c<rjdr^a^c ^ariaFernandez íu madre, y luego que llegó á 
/a fu abuela a á'y^&cázá 3que ya podia pronunciar algunas palabras, afi-
Marta dí le • c*ona^a ̂ c ^ dicha, c por el vinculo del parentefeo, o por 

/us defáe (dad l9 ^uc Puedefer mas cierto, por el gran concepto que te-
élgtrej años. nu hecho de la dicha María de lefus dcfde fu nacimiento, 

por las cofas que en el paííkron , fe la lleuó a fu cafa para 
acabarla de criar Catalina Diaz, abuela materna de la d i ­
cha Maria de lefus , y aun dcfde, tan pequeña edad dio 

, , muefíras Maria de lefus del grande mencfprecio que auia 
"ff*1?*. ní>tf' ^c hazer de todas las cofas de eftavida, pues teniendo po-
th de ia nma eos mas de cinco años , como fea coftumbte en efta V i l i a , 
Marta de le- qUCe\ primer íucues de Mayo todos fus vezinos adornan 
/us, i8 ([us dio fus niñas con los mejores arreos que pueden, y á gloria, y 
* entender dej honra del gloriofo San Nicolás, que lúe el primer Patrón 
dttdAddeein- cíia Vi l la , fe hazia vna Proeefsíon muy íolemrc á fu 
eo años el def hermita , que efiará como vna legua de la Vrlla ,en el l u -
preeio que ha- garque llaman Visllarcjo v donde tuuo cfta Villa el primer 
zia de ¡as va- afsiento ^ como dicha fu abuela para dicho dia viOicííe a la 
nidades del Jí- niña Maria de lefus con vn jubón de damafeo, muchas cin • 
if9* tas y y otrasgalillasdcaquella edad, conformandofe con la 

cofiumbre de losdemas vezinos,le mandó que faliefíe ,y fe 
acompañaííe con eííbtras niñas, diuirticndoícen los bayles 
que hazian, hafta que llegflíe la horade bolyer la Proeef-
fíon í y como la dicha Maria de lefus fe vicífe con eflos 
adornos, TJO tan ío lamen te no hizo loque la abuela le auia 
mandadofino que defde allí fe fue llorando á la cafa de 
fu madre > y preguntándole, que qué era íacaufa de fu llan­
to? con mucho íentimicníodixo, que le quitaíle luego a-
quellos arreos, y galas que le auia pueño fu abuela , y fue­
ron tantas las demonfiraciones que hizo de dolor, y pena 
porque Ce veía afsi adornada , que fu madre huuo de def-
nudarla, y embiar por el vcfíido ordinario , y quitándo­
le las galas que tenia quedo muy contenta, y alegre , y le 
dixo a fu madre , que ro querrá bol ver masi cafa de fu 
abuela ? porgue no la pufiefíe otra vez galana , 7 io ctiínpiió 



cfta con tantis veraguo nunca quilo bolver a U caf4 de di -
Q\n h abueli, CentUa io queauU hechoco:i ella, como íi 
fuera vna grande injuria. 

21 Con cíle caCb pircce fe d í a entender ,qaan defde gmpezt AT. 
ta tiernos iños le gouenuui ácfti bsnditaníñieípiri tu fu- y^«»/f ^ « ! -
psrior,ydíuino,y nueílroScnor,quefue fu Maetiro en tocia ^ ^ / ^ ^ . 
la vida tps hiz^,U infpiraua, para que tan defde fu princi- a9n áichi , i 
pío defpreciaí^ to Jo aquello que tiene algún apego A la va- gu¡arÁ Mana 
ni Jad del mundo, pues es cierto que en edad tan pequen *> íefas tpafi* 
como de cinco i ñ i s , ni ay vfo de razón, ni luz alguna na-
tural p xr i eftc conocimiento, 7 afsi nueftro Señor laq ieria (iern_ted¿dma. 
totalmente defafsida, y defapcgadaá tadas cofas de elle n(f¡¡j}..j¡eeldsf: 
íiglo: apsnascmpszaua atence algún fereífei tierna planta, pe£>,y defafii" 
quando ya laguiaua, y cncaminauaá la perfección de la m i - diento quite ¿ 
lagrofa vi Jaque hizo dcípucSíComo veremos. ^¿ . .^ /¿aJ corar 

22 Ni íue fjlocflccxc'nplocn que dióá entender efta de/ia'&idA, 
dichofaniñicl defprecK)deíi,y amorgrandea la íantapo-
breza , que profefsó to la fu vida, íino que lo manifelló con , -
otros muchos. Por pertenecer a lo q je tocaa cila edad, re- D * 0 r0 e \ V 
ferirc lo que dize Lucía de Montoya fu tia, que como fu ma- Plo^9n ae' 
dre la quilieífe hazer vn vellido á pocos dias que vino de ca cubre eí amsr 
fa de fu abuela,ella lo efeusó con todo esfucrco, diziendo, a l*J*n™P^ 
que para quien era ella baftaua el veftido que trata, aunque 0™**$ 
eíVuuiera ro to , 7 deslucido, fino que fe hizicífe para fu her- eÍ9 ** mi ' 
mana C »nlina (af<i fe llantaua otra hija de Miauel Loren* 
^o ) y afsi fe executó , fin que permitieíí'e que fu madre la 
viíUeííe de nueuo, con que aun en edad tan tierna tenía to^ 
talmente mortificado el apetito de todo lo que pudiefle 
parecer adorno de fu perfona, cofa bien contraria al na­
tural de los niños; pero como tengo dicho, y confiará mas 
largamente del progrcíTodceftahiftoría,aunantesqueref­
alan decte fie en Mmade lefuscl vfo de la razón fe dcCou-. 

brian grandes luzes de enfeaan^a pira todas las vir tu­
des j con que I a iluftraua fu vnico Macílro, y 

Efpofo lefu Chriílo. 

(-10 



2.0 Viia de la Venerdk Sierm íe!D¡os 

Elucidación Primera al Capitulo 
Tercero. 

55 V I Ació María de Icsvs de padres humildes, aun* 
que honrados en fu esfcra;a quien conced id eí 

" Señor efta dichofa planta, para que entendamos, que las 
5, almas no fon de raza,ni cafta, como ios nobles cauallcs, y 

lebreles,que corrcfpondcn conforme al origen que tienen, 
. 55 y que de vna gente mediana , y humilde puede nacer va-

Lá verdadera „ ron, ó muger de tan ?.itos ptnGmicntos, que pueda prc-
noblezA ctipfie ^ ciarfe del el mas iluftre linage , y afsi fus virtudes ca.iíí-
en la virtud^ v can a nucfini Maria nobilifstma, pues en ellas, y no en la 
no enlajangrt 5) dcfccndenciaconíiílc la verdadera nobleza $ afsi lo dkc 
mble, ^ elgloriofo PadreS, luán ChrifoÜomo en la Hoa i í i a ío-

bre aquel lugar de Sari Mateo : Pétrem habemus Abra-
S, Imán QbriJ, bam¿quid prodefiei, quem /crdidxnt mores , gemratio ciara* 
homlL ¡uf ar M*$ quid mseí gemrath vñts i quem morís adornant í Que 
Mattb, le importa al noble la claridad de fu linage» ir fus coñum-

" bres la cclipfan \ y que le perjudica al plebeyo lo obfeuro 
3> de fu nacimiento , í* fus obr is lo cfclareccn ? ÍUe c ams 
3> ( proíiguc diuinamente Chrifoftomo ) tile /ublimisjlle ro~ 

huís, tile tum mte¿raw nobihtatem fuam puttt ¡fidedigm-
tur Jertiwe vltijf) & ab etsJuperañ, Aquel folo es ver-

5̂  daderamcatcnobív> cuyas coíiumbres por fer buenas co­
rrcfpondcn a la verdadera nobleza -y que poco ímpor-
u tener fangre heredada de fus mayores, íi efta fe pof-

55 fec con vn alma minchada con la torpeza de los vs-
55 cios. 

2 Es muy del cafo lo que refiere Plutarco in Apoph. 
Plutarc* m Que vn Gaualicro de vida libre, y viciofa, le daua en 
jipopbm 55 roftro a Hipócrates , virtuofo , y do<So Philoíofo , de 

que era hombre vil > y hijo de vn ^apatero , a quien 
5> refpondióel Philofofo cftas palabras : Meumgenm a me 
» ipfo imtmm Jumit, tuummiem in te Jink. M i linage em-
5 pieza en mi , y le hago noble por mis columbres; pc .̂ 

rolas tuyas deftruyen tu antigua nobleza, porque en fal-
?> tando la virtud poco importa. Afsi lodixoOracio Scrm, 
5> libro fegúndo, fatyr.5. hablando conotro noble diiiraidoí 

Bt gmuit & virttts}ni£c»m re vühr alga | como fidixera: 
5? . bia-



TAmáhtefasl t t 
blafone el NobIc,y Cauailcro de fu nobleza»y hazañas de MI wrtuofo; 
fus progenitores, que fien cilis no les imi ta , no mere- *uuque/eábu\ 

n ce mas aprecio, que vn alga : Algas fe llaman vnas ho- tniids , porfa 
„ laclas dcfprcciadas de fus ouas, quandofe fecan^que arro- virtud bm$ 

ja el mar en fus riberas. Esa eñe propofito aquella fenten- noble fulin Age ¡ 
" cía de luvcnal, fat 8,hablando con vno que fe preciaua de y el mbís Jt es 
v> noble,y le manchauan coílumbres villanas. vieh/e lo ermi* 

lece.y defímye* 
Quts emmgensrofum dtxerU bumgm íuv\n. Jat» 8.. 

Infignii, - m Lavlrtad «s el 
Porque fe ha de llamar íluftrc el que es afrenta de fu lina- pr'@pi@ cAud4 

" ge, y no tiene m ÍS de Cauailcro, que el titulo heredado de deíbombrej de 
5) fus mayores? con que fe confirma grandemente , que fia ^e ¿íU, pfgm 

la nobleza falta ía virtud, todoel fer gloríofo 1c falta- Y ciarf,',cUefc?» 
dio la razón de cfto Ouidio j porque de lo que Ce gloria el ^ r ¿e ¡i^r€f 

5> noble que no es virr uoío, eíla fuera de , que fon fusiiuf- progenitores y 
3, tres progenitores. Afsi el Poeta, libro trcze^Methomor. es ¡^^ agmâ  
. Tab.l , y fuerais i* . 

Namgenuj, & proams,qu¿ non fe cimas ipfi QUI¿ L j . 
» Vix eanoHr*. vaso, Met*tab.i. 
^ Y lo mifmodixo Séneca en fu Tragedia de Hercules Fu- SenecinTrag, 

rente: Qui genus laudat Juum, aliena laudat. Quien ala- fíe^e,furenP* 
bafu linage, alaba cofas agenas/que por iluftres que fean, 

yy fien él faltan las virtudes que hizicron a fus progenitores Es mhUtfs'ma 
gloriofos, antes 1c desluftran que le honran, porque él no Marta de lefus 

* ios imita. Bien cierta, pues, es eíla fentencia , de que por /usvhtw 
t> el verdaderamente virtuofo, es verdaderamente nobleí des yunque hh 
^ y-afó, aunque no nació María de Icfus de padres efcla- ja de humildes 

recidos con la nobleza, fus grandes virtudes la hizicron padres, 
nobilifsima, y por ellas merece que ía eíUmaíTcn aun las 

9) Reales afccndcncias, y por ella quedaron fus padres iluf- elmemií' 
trcf,ydichofo$. n to de mehos 

5 Con muchos Santos ha hecho nuefko Señor loque $Mntesbaw¿~ 
3j fe dizc en eíle capítulo hizo con María de lefus en fu nací- nife fiado N-S. 
5j miento, para dar feñales de lo grande de Ja fantidad del em ahmasff 

fugeto que nace , y defdc fas principios manifieüa fus falesia/anti* 
5» marauillas. Auerlc fucedido al Gloríofo Padre San Fran- dadaue ba de 
n d f c o , á quien imito nueftra María en ci modo de el tmer SQmQ¡9 

nacer , no pu liendo fu madre pariría , hafta que ^ *€&nSm 
^Cc fus a! cftablo , y lugar mas defprcciado de U cafa. ¿rmirs@, 

fim-.i* " B j , = • Del, 



i i T i h deh VmerMeSierua deS)m 
5? Dsl Seráfico Padre io dizen fus Coronicas, como lo re fie-

f r , Lucas de rc Fray Lucas Vbadingo en fu Aparato de los Anales M i -
Vbadingo Apa » norutn,§.3.num.8.por citas palabras: llludautem foguia-
tat.AmUMt' 5) rtinv'trt jan£h ortu, quod perplures diss parturiente y /nag* 
ñor, $»l mfqm crudatíbus Uborantê  nec jíStum edere valmtejoslhi/-

^ ¡ima gin-trice ad ofitum domus accejfent qwdam [coeLBis 
33 ereditur Nmtius ) in fpeckm peregrini , dixerttque non tn 
j j praso/o tbalamo ^edin ¡hbuÍQ parituram, Y el mifoio Au­

tor reíicre^ue vido el lugar donde nació cfte gíoriofo Pa» 
5> triarca en la Ciudad de Afsis, en donde oy ay vna deuota 
» hermita,quc llaman S,F rancie feo il p!ccolo,quc quiere dezir 

San Francifco niñOjó recien nacido^ en vna piedra que efi» 
" táfobre la puerta cíláncfcritas con letras de oro efíos ver 
>> fos. 
5j Hocorator'tum fult bohis^ afsimftabülum, 

In quo míus eíi Franciftus mundu Jptcuium* 
'••4 .. - . - 5).. 

3, Y fi como dizeefíc mifmo Autor, efta fue fe nal en quequi 
Wue Jeme jante fo Nueího Señor manifeítar, que eñe gran Padre auia de 
Mana de le- 55 fer fu mas parecida imagen, y afsi quifo darle efta,con que 

/usa elSer¿ifí- 53 imitó el nacimiento de fu Criador: O beatumpuerum, qu'i 
io P.S* Fr&n- ^ ex primo vitce Iknme JUQ ajsimilattír Cre^tor^ Lo mifmo 
cjfco en eí m- podemos dezír de nuefira María de lefus, que fue dicho-
smientorf t/ie 55 ía en imitar con el nacimiento á fu Gran Padre San Fran-
glorkfo Pa ,5 cifco)que imitó con el fuy o al de fu Criador. 
trtarca a Chrí 4 Hlaucr anunciado aquel Peregrino, que llaman co-
Jio NJetior, 55 munmente Angel los Hiftoriadores de la vida del Serafi -

33 co Padre,luego que nació las grandes virtudes,y excelen­
cias del niño recien nacido> como lo hizieron en el nací-

55 miento de nueftra María aquellas hermofas muge res, que 
53 la tomaron en fus bra^os,y dixeron,que la eftimaflen , que 
55 aula de fer grande fierva de NueftroSeñor, de quien he­

mos dicho,que pudieron for Angeles, 6 lasgloriofasSan-
55 ta IneSjSanta Leocadia,y Santa Cecilia, de quien fue de-
33 uotifsima nueftra María toda fu vida, lo refiere también el 
9 dicho Autor en el Jugar citado^.4.num.2.por eftas pala­

bras : AímsiJtue ídem Peregrims, pue*umqm vt videre % & 
5> tangiré itce ret, efflagitat, quem vt anutrice jufiepit, velut 
55 alter S'mecncum gandío Jacrum tenenspignus, bracbtj/que 

dulciter ampleeiensfá blande ofcuhtus dteens ^Jétas infan* 



rumié' ademperucnturum perfc&hms gradum, vt inttr 
píf/eflifs irnos orbU viros\veniat connumerandus, 

5 Del gloriofo Patriarca Santo Domingo fe refiere, P. Caflilhtn 
„ que antes de nacer foñó fu madrc,que lo que auia de parir la vida deSat* 

auia de fer vn Can,que con fus latidos defpcrtatfc ai mun- Domingo. 
5, do dorenido en fas vicios,y con fu luz alumbrarte fus tinie- fr.Iuan Mm 
5> blas,y á el nacer cfte grande Patriarca fue viíto de alcunos ta-Mjrosyvi*. 
j con vna E kella muy reluciente en la frente,que daua hsr - d* de S. luán 

mofas,y radiantes luzcs.En el nacimiento del gloriofo San de Dios ¡cap A . 
5> í a a n d e Dio$,Padrc de pobrcs,íc tocaron por íi mifmasías Stnales adwi-

campanas , como fe refiere en el capitulo primero de fu rabies con qut 
vida. El DoaifsimoThomas Bocio en el tom. I .de fignis mamfeHd N . 

, , Ecclefi^lib. 12. cap.2 3. refiere de la gloriofa Virgen San- Stñ&rhg adt 
5) ta Columba de Rieti , quclIeuandoIaábaut!zar baxó vna funtidaádt nU 
5) blanquifsima paloma^ fe le pufo fobreia cabe^a,7 le apli- gums Santos 

cóel pico á la boca de la niña , como que quería darle al- en ju nacim'tft 
" go de comer,concuya fcñal(como refiere efte Autor)quifo to-
5, manifeftar Nueftro Señor la fantidad , y virtudes con que Tbom.BocJ/K 

auia de adornar aquella niña, y erpccialmcntc fu grande ii.defigmsE* 
" candidezjfimplicidad, y pureza , fignificada por la palo- clefia,cap.i$i 
9> ma,cn que mas rcfplandeció elk Santa. Y afsi es conforme 
5> ácftaprouidencía de Nucftro Señor lo que fucedió áMaría 

de lesvsen fu nacimiento, imitando al de fu gran Padre 
» San Francifco,porque como verdadera hija fuya le auia d e J ^ P Q S * ^ 
„ feguir en la dcíhudez>pobrc2a,y defprecío de todas las cc^^ 

fas defte mundo. ¡ 0 1 ^ ^ 
55 6 En aucr defpreciado Maríade lesvs defde la e d 4 § c ' 5 
«» de cinco años las galas que le pufo fu abuela, conteníató-^ ^|Í|l * 
5) dofecon andarpobre,y humildemente vellida,hazienc»^. A g 

eíla acción tan agena de aquella edad, fe manifiefta la IUIM^I^V^J^ JÍJ 
fobrenatural con que la gouernaua N icílroSeñor, porque I k ^ ^ * 

9y á eftasaímasque elige pira íi, aun defde la edad en que na 
ay vfo de razón,las gouierna,y guia para íi mifmo, para q 

^ hagan obras heroyeas de v i r tud , y también las regala, y . . w 
9> atrae a í i , haziendoles fingulares, y fobrenaturales fauo. ™ m M * i f * * 
9 res. Bien admirab'c es lo que fe d ízecnía vida de! glo *** Ae 'o**** 

rioíoSan Nico!as-Obifpo,que defde el pecho de fu madre tos de* 
« exercitaua la virtud del ayuno en ciertos días de la fema* VJ0 ̂  t* rJ*H 
59 na : Mam infans cumreliquotdies laenutrieis frequtns fn*> 

geretyquarta, & feria fixta fe mel dumtaxat 9 tdque vfper* 
nfugthat: qum mmjj m[mtudmem in rth^ua víU Jemper 



14 Vida de la VenerMe S í e w de ©/oJ 
^ tinuít. Del gran Profeta Icremiasfe infiere deí Sagrado 

/ tcxtOjque defdc muy niño le gouernó Nueílro Señor para 
cofas muy grandes en fu oficio de Proí'ctajConio coni a del 

„ priaiero libro de ios Reyes, capitulo tercero,queauíen-
dofe efeufado el con dezi^que era tan niñojque aun no fa* 

ReX lih.l.c.i, " bis las letras del A.B.G.le dixo Nueílro Señor: Nolidke-
5? ^> Plitr/um} quomam ad omnia, qua mittam te, ihhy & vm~ 
5) nerfâ qncecumquc wandjítere tibijoqueris. Como fi dixera: 

Nomeaiegesniñcz, ni fjlta de faberfque en edad tan ticr 
35 na puede mi mano poderoía infundirte efpiriíu de Profc • 

ta,y reuelartc lo que has de dezir, ^ 
7 En ei dodifsimo libro, que eferiutó de la Venerable, 

Fr.PedroNa- VirgCn íoana de la Cruz el muy dodo Padre Fray Pedro 
fiar, vtdadeS, „ Mauarro , de la Keügion Seráfica en la Prouincia de 
Juan* de IA ^ CaftilU^h ¿blando de la niñez de c!|a eíciarecida Virgen, 
Qruz}€ap.6, dízecílas palabras en el cap 6.A penas aaia aíTomado a el 

55 mundo^uando ya lo dcfprcciaua^cnicndo fu conuerfacio 
35 en eí ciclOjqual otro Publo, y paíí-ando con Dau'd las ca­

lles de la Triunfante ícruf den: janeas vieron en ella cofa 
Imito María. 55 q^e olícííe a níñezjni raflro de inclinación á los juguetes, y 

ie lefus en la 55 vanidades,que la incoTrlUncía de aquella edad traeconíi-
infanm i Sa 5, gomantes tanto recogimiento en fus potencias, y tan claro 
t&$&fi2e la juizio en fus refpueftas,y palabras^ue parecía mascriatu-

:lfa]¡tJÍ * ,5> ra baxada del cielo^uc nacida en la tierra; y los que la co -
' ' 5, templauat^mirando atentamente fus acciones, prudente­

mente creían .que tales rayos eran vifpera de vna gran luz, 
*.5 y que tales fundamentos prometian vn muy alto, y crecí • 

> „ r r 55 do cdíficiodc fantidad. Hañaaqui dicho Padre. Y quien 
, Suele fer pro- % n , . ^ . 1 • v , ^ , * 

'd d'N 55 00 ve cn e Palabras, que todas conuienen a lo que dizc 
* ^ JmSfr ' " ' 5 los teilígosde la niñez de María de IcsvSjferit falible ver-

hmor&ípmcr 33 ¿ad lo que he dicho5que efeoge fu Diuina MPgcftad alfeu*. 
Agunatptfjo- ñas almas para purificarlas para íi, y dcfde fus principios, 
ms aun sj ^ aun quanao ellas no pueden tener merccimíétos propios, 
ianmez c luz 55 |as c|irige y goukrra por íimifmo hafta llenarlas á la al-

jo rmajura , ^ teza de la perfeccionan que las quiere. E$ bien notable el 
para q o rm teftimonio que da de los primeros años de laSerrnjfsíma 
tntomiami* infanta Sor Margarita de la Cruz , Reügiofa cn el grande 
rmts* 55 santuario,v Real Conucnto de Jas Dcfcal^as de Madrid,ei 

55 Rcuercndifsimo Padre Fray luán de la Palma , General 
que fue de toda la Religión Seráfica, en el libro que eferi^ 

^ uió de fu vida,cn el caphulo quinto í í r ^ í d ú c } * / fiim 
**4 firr'i* 



Mmáieíefkf, 
^ arrimado A las carnes eon fingularpacacia,y dfjstmuíaewn,/ 

eebáuafe el hierro en aquel tmeente euerfô  % antes comeid el 
5> dolor que las culpas: tban corriendo IOÍ días,) la afpereza de SeHales degri 
„¿a pemtemta exprimía ya fangre^ypor mmbe que ¡o áf/smu- depemthia 9f 

Uuaia graciáyio mawfeÑaua la naturaleza* Eílo áizccñc viortíjicamnl 
55 Padre de cfta cfclarccida Infanta , quando apenas tenía que tmo la 
55 feis años í y áuiendo reconocido fu Aya , que la afpercza Infanta DoHa 
5)dc la penitencia que hazia le deñemplaua la faludjlequi- Margarita d§ 

tó los íilicios, y otros inftrumcntos de mortificacionjpcro Aufiria dejdé¿ 
« n o e l defeo, porque fu ingenio le dio traza p^ra iriortifi- fu infamia» 
5,carfc aun con las mifmas galas. Fufóla Emptratr¡z{áize 

eñe mifmo Padre en el ni i fai o capitulo) d fu Alteza c*n EtP.Fr.Iuan 
^grat gozo de fu alma vn habito ds la Concepción déla Virgen ¿elA palma m 
95 Mana \y la mña son el veíitáo je viíl 'ib también de fervoro • v^a) ia 

ŷO zelo de baztr alguna penitencia. Andaua bujeandofu amo« capt ̂ , 
rojo cuidado infirumentos d la mortificación, y no bailaua 

^qwenía remedio ¡fe. Autanla cemdo con el habito vn cordón 
5 ,^ plata labrado, efte apretnua tanjuerttmente d fus tier­

nos bracoi tque venia d teñirlos con Jangre. Que no inuen-
55 tara el cfpiritu enamorado para padcccr/i de la gala ha»* 
?? 7.e filieio vna niña^y obliga padezca, y gima el cuerpo c5 
5? fu adorno? En el capitulo tercero dexa dicho eñe mifmo 

Padrcquc fiendo de la edad referida cfta dichofah fenta, - „ 
' 55 y tía de nueftros Rcycs,rcpartiafus almucrcoSjy mcricn- * *r*9* 

das con lospobres,á quien tenia eflremadiísimo aícítoj y 
^ todo confírttia grandemente lo dicho. 

8 De aucr hecho Nuefiro Señor íingularifsimosrega-
55 los,y fauores áfus Efpofas,aun defde la edad ma s tierna, Favores fihrM 
55 ay innumerables cxemplos. De la gloriofa Virgen Santa naturales.que 

Catalina de Scna,dizecl Padre Fray.Iuan Gabaílon cnel ha hecho N.S¿ 
55 capitulo primero de fu vida,que íkndo dc cinco años fe le d muchas Sa* 
55 apareció el Padre Eterno vcíHdodc Pontifical, y con vna ta* tn l* edad 

Tiara muy hermofa en la cabera, ira\endo ccnligo á los de niñas, 
gioriofos ApoBolcsSan Pedro , y San Pablo, vSan luán f r , luanGai 

?5 Euangciifta , y manifefiandoíclc efie Soberano Señor con bajen, 
9) mucha alegría, le echó fu bendición; lo mifmo refieren S.Ant$ninoiét 

San Antonino de Florencia en la tercera parte de fu hif- Florencia. 
5>toria,tit.3 3.cap.i4.Sur.tcm»2.29.deAbril,FrayHernán- Sur o. 
5, do del Caílil]o,ccnt.2.1ib.2.y otros Autcres,que eferiuie^ f r . Mimando 

. ron la vida de ella Santa. De lá cfclarccida Lucia de Nar delCapUo. 
H ni refere Tomas Bpgig tpín,! %ws£ccict9£?cep.2f y TbmJiochf 
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fúP)*¿*M** 5,cí Macílro Fray Diego Mas en el libro que hizo de doze 

Santas de fu Order^q de edad de cinco años, eftando oran-
do efta niña en la ígleíia delante de vna Imagen de Nuef-

5, tra Señora de aíabaftro con el niño lefus en los bracos, le 
habió la Virgen Santifsima^y dixo,quc fi fe queria licuar á 

• ' f u Hijo?y ella con muchaalegria le rcfpodióq íi,Entonccs 
5>la Reyna de los Angeles fe lo dio en fus bracos, y la niña 
^ fe fue muy contenta con el á fu cafa , donde lo tuuotres 

dias,regálar.dofe con tan Diulno hueípcd,y al tercero fe 
lo bolvió a la mifma Señora, que fe lo auia dado. De U 

j,VcnerabIe Virgen luana déla Cruz refiere el Padre Fray 
tf ,PidnNA- PedroNauarro j que eícriuió con grande erudición fu v i -
ftarrt» 5?da,en el cap.6.quc de edad dequatro años tuuo vna viíia 

5>fobrenatural de la Virgen NueftraSeñora, y de la glcria 
del Paraifo ; v íiendo de la mifma edad, como paffaííe el 
Santifsimo Sacramento por vna calle de fu Lug ir Haza-

99 ñajy la niña fe inclinarte á adorarle,vió fobre la Cuítodia, 
9,que lleuaua el Sacerdote á Chrifto Redcmptor nucílro en 

forma de vn niño muy hermofo con vna guirnalda de flo-
" res^ rofas en la cabera, yvn ramillete de cíauellinas en 
9) las manos. 

, p Fuera nunca acabar el referir innumerables exem» 
^p íos de obras grandes hechas de los Santos en aquella 
5 edad tan tiernajque naturalmente parece no puede auer 
,aiinvfodc razón j y afsimifmo fon muchos los cafos con 
que fcmaniíicfta demás de los dichos auer obrado Nue f-

* tro Señor grandiofas marauillas con fus fícruos en la edad 
j de niños; y la razón defto a mi parecer es, que como cf-
tas plan tas las elige para poblar con ellas los hermofes 

'jardines de la gloriá, apenas nacen quando ya empieza 
> por fi mifmo á regirlas, y gouernarlas, y quiere que con 
y fauores tan tempranos echen hondas raizes en fu amor; y 

^ como la gloria para que los ha elegido,aunque la elección 
'fue indcpendeite de los méritos, fe ha de confeguir por 

i f meritoSjdefde luego empieza a cooperar con fus efeogi* 
dos>para que fcan Santos , como fe infiérc de muchos lu-

'gares de h Sagrada Efcritura, y es bien claro el teftimo« 
99úio del Apoflol i . ad Ephefios : Etegit nos in ipfo antt 

Ssuh l ¡ ad ^mundi coníiitutionemy vt ejfemus J a n ü t ^ mmaculathQ^xs 
tybtfi nos eligió para la eterna gloria, no porque eramos San* 

• ' tosjíinopara que con fu elección lo fucilemos3 dandoro 
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" los medios para tenerlos méritos con que fe ha de pof-
" feer la eterna gloria. En eñe fentido explica eñe lugar el 
35 gloriofo Padre San Anfelmo por cftas palabras:^/^ nos S%A*j<¡m\ 
¡yin ípjo.v^emur fAn&i(mqmt)non quia futuri eramusfan-

m>fedvt ejemus Janfi't, & immacuíati gratis ab ¿temo 
" pradefiinarnt, 
)> 10 Bien veo que efte fentir fe opone á la ópinio mas t a ophiti 

cierta de IosTcoiogos,por parecer mas conforme á nucf- defiende , qu9 
ttalibertad,^ que mas engrandece la bondad Díuina^que nueñra 

3> nueftraeleccióná la gloria fcadcfpucsde la prcuifion de tton alagí&rié 
9> nueftros méritos. No es mi intento el difentir á efta opi- es pep merit£ 

nion,porquc tiene grauifsimos fundamentos para defen- praufo esmai 
^ derfe j pero me valdré de la opinión de Ambrofio Cate- í£w/kme ¿ 
3> rino grauifsimo Teólogo, en vnopufeulo breue de prc • btidjdDhina 

deñinaciot^que remit ió a el Concilio Tridentino^c que y nmfiro hbrg 
,>defpues hizo tres libros , elqual liguiendo el íentir de Alvedr¡0 
n Ochan^y Gabriel,grandes,v antiguosTcoIogos,dize; Que ^ ^ ¿ ^ Catber* 
5J ay dos maneras de predeftinados , vnos que llama eximie ' * 

yradeihnatos, que fon los Santos de vidas admirables, j> r j r j 
como los Apodóles,San Francifco, San Antonio de Pa- Atj! ¡ J f 
dua, en cuvo numero pueden entrar ios ejemplares que 1 i f J * ~ 
hemos referido,v a eños elige Nucftro Señor fin preui- *unla á^trt» 

" fien de méritos algunos; y afsi defdc luego empieza fu ^ ^ • 
5> Diuina Magtñad aguiarlos,dandolesmucha gracia, yeí - ^0 kjG*berínH 
3Í piritu^ara que hagan aun defde los primeros añosobras qtí\ af Áe* 

heroyeas, y los ceua defdcniños con extraordinarios ¿ n n u ^ 
^íauores , que Ies haze para que fe empeñen mas en amar- defimaíios* 
55le, y coníigan el colmo de fantidad, y méritos, por los 

qualcs han de confeguir la gloria a que los ha elegido. 
5 LosotrosprcdeílinaSos es el demás reftodc los que ^ 
^falvan i y^fta elección(dize eñe Doftor) fe hazepoíl 
5> rit&práuija. No dexa de tener eí>a fentencia fus d 

ficultades en la Efcuela, pero fegun ella fe 
^ puede dará la duda propuefla 
5» folucion probable. 

55 
55 

C A ; 
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-i C A P I T V L O QVARTOS 

Pártmpa María 4e Itfus las mtkhs de mefira ianUFe Cti 
toHía por me dio de ju madre ; h que emfemfm d (tbrsr 

en l* dkbñiffúmres que NtteíitA Ssmréi 
le hizo en U edad de niña, 

Wt ' i 9 ni C. ĉ ^e^cu^aua ía piedad de María Fernandez, madre 
át&f4n'*tJ' L \ de nucílra r úña l e obligación tan deuida, como necef-

fimampma* far¡acn |os padres de inflruír á fu hija en las verdades de 
gt*#obi*g*eto nucftrap¿ Católica (omifsion bien culpable en los padres, 
qmlos padres qUC ¿exan de hazer eíla diligencia con fus hijos, de que fe íi-
frseurei* enfe* gucngrauifsiínos inconuenicntes) enfeñóíe con todo cuida-
ñApa fosbijos Jo las oraciones, dándole á entender del mejor modo que 
f§j ánumm- p^dia los míacrias de nucílra Santa Fé Catolica,á que la n i -
$os y y prmet- ña atendía con grandiísinso cuidado, y cada diafccnccndia 
F'os *! njv*r* masen el amor de aquel Señor, que !c dezia fu piaciofa ma-
Smja Pe Ga- dre cranucítro Díos,y aula padecido muerte , y pafsion por 
folha* la falvacioa de todos, y aprouechaua tanto eíla tierna plan» 

ta con efte roció fobcrano, que Doña Quitcria de ía Encar-
J>Í'if edtddf naciónjRcligioü del Conuento de Santa Ciara,, perfona de 
'fsií érntempi mucha Kcligion/fobfcrvancia (que quandocílo eferiuocs 

Mma de Abadefa de dicho Conuento, que conoció muy bien, y tra :ó 
I fas i bizer ala dicha Mari i de íerus) -ne (Üko muchas vezes, y lo teílifi-
mBn pffec* ca afsien ía depoficion que hizo ante m i , que ía dicha Ma-
fi/simis da a- riade lefusdcfde edad de feisaños empezóá tenerados 
mwde Dios, fcruoroSfsímos de amor á nueílro Señor , y toá is fus anfias 

aunen aquella edad defta bendita niña,era pregucar 2 todas 
Andan* en U las perfonas con quien trataua, que qué hada ella para amar 
préstela de N . mucho ánueftro Señor, porque todo fu defeo , y anhelo era 
Sefafetittma amarle, y traer i fu Dios (iempre en fu prefencia ? Qiiando la 
mente coijth' Ucuaua fu madre alas iglcíias de cfta Vilía^y vela el concur-
rarnkle dítra ^0 de la gente com o fe hincauan de rodillas, y llcgauan á cq -
defim'fm*) ^ /nalgar,le preguntaua á fu madre, que qué era loque hazian 
m todo 'luga*, aquellas perfonas? y refpondi6doIc,que adorar á fuDio$jquc 
ttifcrme la dic acuella Iglefia era fu cafa, y á nueftra Señora la Virgen Ma-
$rim Catoíi- v i * ) ^ era Madre fuya, y que aquellas perforas que llega-
ta queleauia uan a comulgar recibían a Icfu Ghriíio Sacramentado en' 
mfsñadg fmpta aquella Holliade mano del Sacerdote ; ydetodocfto íc ad-
¿fat^Adrin grandemente la bendita niña , y procuraua hazer 

' ora-
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' eraciori,!mitatido a las pcríbnas deuocas que vela, 7 cdo no 

fo i amenté en lalglclia quando iba con fu madre, fino que 
auiendole dichojcomo verdad de nucñra Santa FéCatol i -
ca5queenqualquicrapartecftauala Magcftad de Dios; los 
ratosque las demás niñas de fu edad gaftauauanen jugar 5 y fuue *rseio» 
diucrtírfc,ella fe recogía a los retiros mas ocultos de fu ca- ¿fog tan fe* 
fa, v hincandofe de rodillas gaflaua todo el tiempo que po- queñatdad va 
dia endeztr alabanzas de fu Dio$sque creia tener prcfcntc,y iterdoftdever 
enhazer muchos ados de amor, regalandofc con él , y di- hermojur* 
dendole á fu modo las ternezas que alcar^aua:Tan tempra- ¿e igs cieios.e» 
no empezó á dar fruto de oración Máriade lesvs» Y Sor <2a- eonttiplA* 
talinaBüvjngelíft3,Relígiofa de mucha perfección del Con- ua ^ grga^a 
uento de Santa Clara de efta Vil la , en la dcpoíícion que hazc ^ u ¿nagor9 
de fu información del trato, y comunicación que tuuocon la 
dicha Maria de ícsvs,dize,quc le preguntó »que dcfde que ^ „ , , 
tíetppo auiacomentado á tener oración ? y ledixo ladicha> , u .{ e f 
que dcfdc edad de cinco añosauia empezado a tenerla,por- a*entl(* án0* 
que le pareda.queíincl medio de la oración no fe podia 11c- -Wz-'^ytever* 
gar a fu Dios,v amarle como defeaua, y que aguardaua que **'" y 
i a gente de fu cafa fe recogicíTe de noche, y fe falia al defeu- 2m.er* m c¿'~ 1 
bicrco,y viendo cicic lo tan hermofo, y adornado deglutes, /arw ^oraQW 
ajaba ua,y al mi rana la grandeza de fu Criador, v en efto fo p**'* y -
iLi eíbr tan diuertida ,quc era necefíarioque la gente de fu masfsUegúJii 
cafa la bufc.iíle p ira recogerla,y tenia mucho fendmiétodc a Ju^'O^fJ*' 
que la apartaíícn de leer en aquel prod'giofo l ibro, adorna- Pieríin aw*?* 
do todo con letras de oro, porque en ellas Itia la grande-
za, y magellad de fu Dios, y Señor, que lo auia criado to^ 

24 MoQro también en cfta edad pequeña vn encendido 
amoral Santifsimo Sacramento del Altar, y defeaua entra- Por el ¿ra nde 
fiablemente poder hazer lo mifmo que le dezia fupiadofa afeBo.y émo* 
madre de las perfonas que lo recibían ; y afsicl Padre Fray s-on q mofird 
Francifco Caríaño,quc oy viíje,{iendo Predicador en el Con Mart¿ dt le* 
uento de San Francifco defta Villa, y atendiendo a las gran j m tener ai SÍ 
des virtudes de efta niña, y que en los afedos que tenia , y t'ijsimo Saera-
moílraua al Santifsimo Sacramento daua a entender , que mentodei AU 
aun en los principios del vfo de la razón caminaua por ei taróle dtd fu 
camino de la virtud con paílos de gigante, le dio licencia Confesor luí* 
para que pudicíTc comulgar dcfde muy niña, y María fe ha- eiap¿raq pu-
llauatan llena de gozo por recibirá nueOro Señor, que nin- dtejp tomul-
gana cofa cñimaua mas en cite vida, y 1c parecía que no nc- gardtjde muy 

cef: ni-
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nñiyyco in • Cw^sítamdeotro frite ruó para poder víaír,yíuaentarfc, $ñ 
ctbir el (Juep* p ideesr aeccfsi iad alguna) íiio es de recibir el Cuerpo de fu 
po de N . S, te Redernptor, y S-ñor, como lo cosnprueba el cafo ííguientc, 
parecía m te* que refiere dicho Padre en la relación jurada que hizo de la 
rt:r nesejsidii vida de tVlaria de íesvs el tiempo que la t rató, y fue fu Pa -
d« AlimUo al- dr- erpiritual, ea que fe mamfiefta no falo la alteza de la 
güM. Fe, que tenia Mariade efle Sjberano Miseria, fino fu gran 

piedad.Referiré el cafo con las mefmas palabras dei dicho 
Padre. 

2 í Eíío fue día de U Cátedra de San Pedro a veinte y 
dos de Febrcro,qae aquel diaexercitaua la carid ad cfU ben­
dita niñü mandeia^ quc perfcueraífe en ella por cfpacio de 
ocho dias^y el Viernes figaiente,que fue á veinte y ocho del 
mes , fiíiendo el Padre Fray íuan Ortega,y y o i la puerta 

Lzm? l u I h - del Gonuento para i r á los paífosde la Via Sacra, hallamos á 
gas ¿fqtt 'rofts efta fintíca de rodillas curado conCuboca lasafqucrofas l ia* 
de m pobre dt gas de vn p3brc,qu§ eííiaua paftrado en tierra con dos mule-
fdid de nume tas, con que andauapor las calles, y admirando ci hecho , y 
tfíos, y cm /« d i i o mach is gracias á Dios Ja dixe:Quc hazes)Mari ;?y ella 
refp¡tsB t con fenciliez rcfpondiói Efte pobre hombre dízc,^ como no 
dio d fu.Fidn tiene otra m : Jicina,fecura con faliua en ayunasV afsi locf • 
e/pirituil 'm- toy curanio j dixtmosla: Pues tu no has comido?(era írgun 
mfefld el con- pire:e de p.ir tes de tarde, en que falian cftosReligifos ? por 
ceptt que te- fer Viernes de Qaarefma á vilitar las Cruzcs)rcfpoüió: Pues 
nh,qtt! era po crjrn jlgaado p ira qué he de comer? El pan le he dado á elle 
drrofielSihí- pabre.yloq je fale de eftas llagas me ü b e t a n bien ^ue no 
rtnomaj ir dil avré menefterhazer colación. Prodigiofademonftrdciondc 
Saeraméto.no amor , y caridad en vna niña , que aun apenas tenia nucuc 
filawenti p*- añasgue yafc determinaua a h izer lo qaeen grades Santos 
raetif rmr la es la mayor h izaña de mortificacion,como es lamer,y befar 
viiadtl almt, las afqucrofas llagas de vn pobre pira curarfcla^y argumen -
fifuh díl cu\f to grande también de la grande Fé,que ter ia del Sacramen-
pofij altmm- to admirable del Altar,porgue no duJauaque auiendole re-
H corporal, cibiio no t^nianecefstaad de fuftento corporal alguno» y afii 

tengo por muy cierto lo que dizen algunos de los teíHgos,dc 
que no tan folamentc los vltímos íiete anos de fu vida no 
comiófuftento corporal, y fefuftentó foto con recibir el 
Santifsimo SacramentOjíinoque eila abílinencia la tuuo def-
de que empezó á comulgar;pues fu mifm ) padre, y herma« 
nos ,quclaeftauanafsiáieado continuamente, dizen, que 
nunca U vieron comer , fino es quando p^r fuerza la ba-

zian 
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zianque cerniere > y entonces íucedia lo que fe dirá def-

26 También fue admirable ,vcordial la dcuccionquc C e ^ / ^ « r -
tuuo a micüra Señora dcíüCÍusjrinicTosaños.á quien ordi- chn que tum 
nariamentc llsmauá fti íeñora con terneza , y aíedo grardej Mana de l u 
j>cro la Rcyna de los Angeles 1c cenpezó á pagar con coxrcíjus a N<SeM0* 
poridercias ameroías efíasfinezas a Maita dcfdeíus prime- ra. 
ros anos. Viuia ccrcadc íu caía vna buena mugcrCquc fegun 
he aucr íguadoje JlaniaualaB^ltrana5 y era Santera de la 
hermí tade Ntieílra Senoradc ía Soledad defiaVilla) tenia 
efta piadofa muger en fucafa vn Aítarico en donde vencraua 
vna imagen de nuefira Señora muy deucta^qucCfcguri tengo 
aucriguado )esla mi ímaqueoy t í ü en íahermila de nuef-
tra Señora de la Soledad 5 atíí>de mando t ña buena muger la 
colocatícn defpues dcfu muerte, y fe venera en vn Altar to 
mucha deuociorHlc todo efte Pueblo en dicha hermita co ti» 
tüío deN.Scñora deGracia iá la cafa defta buena muger acu­
día nueftia María muy de ordinario > mas por la joya Ce mas 
cftimacion § tenia en fu cafa jqucpct el título de vczirdad?? ^e / % 
ni otra razón de cariño Delante cefía Imagen de K . Señora Jm&itnyy leál 
gaftaua muchas horasen ©racion,y vn diapiditf ele muy de xo) ** %wrf* 
verasMaria^ucrola defamparaíícy la t uuk íe per íuya pa Para2jí*J*** 
ra íicmprc, le h^biocüa Sagrada lmagcn,y le dixo i Qlc hpher^iH Hu* 
aíi;paraiía,como á htja porq laque lia para Eípc fa de íu Hi W ^zo ¿tl*m 
jo,vq p;ira cfto auia merxfíer haztr voto decaftidñd,y ^K\ttd(Cholera 
lo hizo Maria^n apartarfe de alIi,agradecierdo tan fe t era- n* ífnagth V9. 
nobcncfíeio,y ocultándolo ce r dtfcrccicr ,̂  prudecia,ydef ca¡}fá*d9 
poics de auerlo hecho jdix© á efia Diuina Reyna ,quela auia q*eiaprem» 
derlíamag fiempre fu Señora,y cerno tal Je auia ce í n parar *nparar. 
en fus tfíbulaciores; ofrtcioícloaí i ; y i muy poiosoias Jc / ^ p ^ 
dic prerdas la Rcyna de los Argeles de fuproteccion,y am-
paro;porquc ce rno cfíuuu ílc vna r oche cita t edita r iña re Arrcj&laeldt 
cogida en fu apcfento,dcr¿egafíaualama^cr parte ¿cJ tié morio efiando 
po en oraci5,í:ntió vn ayretcctfsimo^qüé abrió la puerta del en eratkndtf-
apDÍcnto5y arrebatando g la cicla ^aria dciefL$,dió ton de fu apo/er¡t§ 
ella en mitad de! p atio de la cafa, y quedo efta bendita niña al patw de ¡a 
del golpe fin fentid ô y de cfla manera pafsó fran parte de la (aU.qmdavdo 
noche, padeciendo frandifíitro frió por í t r tiempo de In- de el golpe fin 
uiernojycíládo elada, y cafíí n efpiritu íe le apareció Ja Kcy-ítntidoi/p/re* 
nadelos Angclcs.yla crgióer lm bracos, la Ucló á íuca- wJV.SiWj. 
^ V l a c a l c n t ó e n eU osjde ulm&ncia ,quc María fe halló t m t U en fus 
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s9Sy edentéU buena, y fana coa cfte fauor de fu Señora , que afu líamaua 
eaellosyflh- ella ordinariamente a la ílcyíia de ios Cielos. Todo e&> 
stsU * fu ca~ teílifica el dicho Padre Fray Franctfco G afta ño auer fabi-
m^dí^ándola do^om^ Padre cfpiritual,que lo era ca dicho tiempo de la 
muy nníoU* dicha Maria de lesvs. 
ib, 

EluclcUcloa Segunda al Capitulo Quarto* 

Q%e feá Oración. 

I T A luz de nueflro Señor, que íluííraua á María de 
lesvs, \a enfeno defde fis pr i ñeros atóos a te-

55 ncr oración pcrfeaífsima en grado natural ^uc es laque 
3j podemos tener con nueftras propias fiier^a$,ayudados de 

la diuina graciajporque fegun queda dicho^ponia delante 
*y de fus ojos la grandeza de los Ciclos, y délas derascria-
3> turasceIeftiale$,Sol)Luna> 5cc, y defta imagen conferia co 
^ el difeurfo natural las grandezas de fu Criador, leyéndo­

las en la esfera cftendida de todas aquellas beliifsímas 
j l> criaturas,fegun aquello del Profeta:Ca?^ marrant gtortam 

Jrfé-m,!5. ^ Oe'ty& opsrarnapmin eiusammtiatfirwamUum.VUlA 3• 
— y de lagrandeza de lascriaturas infería la inmenfade fu 
M)Í9 de ora' Griado^de lahermofara de ellas,la i neo pa rabie de nuef. 
gim n*t***ltf 9> tro Señor, que les dio cíla hermofura 5 de la vtilidad que 
iifswfit^ qté! veía feguirfc i elle rnun do inferior de cflbs Orbes ceief-
tt*i* Maris " tcs,quc coatcmplaua,dcducia la fuma liberalidad de Dios, 
4f le fus defds r> y mifericordia con grandeza de beneficios ,quc hazc á fus 
nÍÜa9e§melen» ^ criaturas,y con efta meditación mouia el a fe do , y cncen-
i s por ¡as per diaíu volütad)fcgun aquello del mifmo Profeta: Qtíonísm 

Jecchwesdtlas in míditationemeaexardejc'tt i^w/jjpara hazer muchos aftos 
eriatmras las 9> de amor de aquel gran Seño^que tan digno es de fer ama-
¿t Dhí . do por fu grandeza, magcftadjpodcrjhsrmofura.&c. Eílc 

F/aim* "p r inc ip io de oración es el que tuuicron los Santos, y la 
5> primera puerta por dode entraron todos al conocí míen-
5, to de nueftro Señor.neceíiario para amar i e t e es el fin de 

la oración verdadera , yipnr d í a han de entrar todos ios 
que quificren llegar á confeguir el grado mas perfefio de 

9y la diuina contemplación, y eita fe llama oración por dif-
curfosi que e* la que c^cái^ariamente tienen muchas per* 

M fo* 



Mámhíefusl | j 
- fonas cfpirítualcs, y fon pocas las que de aquí paHUn, 

porque no fe difponen aotros grados mas altos oc ora-
» c b n , que veremos en el difeurfo defte libro tuuonucft 
^•tra Marta. . 

2 Ser verdadera, vp^rfeda oración la que fe ha rer Manlfitíiafe 
5> £crido,nopuede dudarfejporque leconuiencla eflencia,y^r verdadtra 
yj ó fubñanciade la oración mental en común, y afsi no oración la quf 

puede menos de ícrefta oración dífcuríiua vna de fus ef- exercitauaMa 
37 peciesi porque fegun todos los MiíHcos, y dodrína de ria de lejut e# 
yy San Dionifio,la oración no es otra cofa, que híeuatíom?-¡tt riiñez.» 

íis h Deum, vn Icuantamiento de nueíiro entendimien- SMiom/. 
to á Dios, que es lo mifmo que dixoel Angclicp Dodor s.Thont» 

i* Santo Tomas 2. 2. quasft. 85. art. 17. Oratk eíi accenjus 
3, intelhfius m D^jVnafubida del entendimiento áDios, Es ¡ orasiatt 

de donde infiere el mifmo Santo , y es dodrína común » ^ ¿( ei 
9y de todos losMaeftrosde efpiritu,que fe puede difinir 
5» con eftos términos. Es vn coloquio,trato famiiiarjy a mi v D¡0J fej.m 
yy gabíe, que el alma tiene con Dios, y todo es vna mefma t ê m ' 

cofa, pues para tratar el alma con Dios,dequ3lquiera'w^ 6 ! 
5> manera que fea, ha menefter fubir , yleuantarfc fobre 
9) todo lo criado: E! quede las criaturas haze efcala para 

fubir á Dios, para conocer por fu difeurío, y meditacio 
3> la grandeza, liberalidad, y hermofura, &c. deík Señor, 
3) con cuyo conocimiento for^ofamente fe ha de mouer la 
5) voluntad para amarlCjticneefie Icuantamiento,© fubi-

da del entendimiento á Dios;luego tiene todo lo necef-
5> fado eftc coloquio,y trato por medio del difcutfo para 
5J fer verdadera oración. Demás, que como fuponen todos, 

los Maeftros de cfpíritu ,1a oración es obra de todas las 
55 tres potencias del almadia primera es la mcmoría,acor 
5> dandofe de Dios,con quien fe ha de hallar,y tratar; y de 

auiuador deíU potencia firue la imagen, ó criatura, de 
donde fe infiere la perfección de Dios, ó ía reprefenta-

^ cion,que fe pone en la imaginatiua de algún Miíkriodc 
9> ía vída,ó muerte de nucñro Señor, de las penas del i n -

fierno^ miferia p r o p u s e La feguda potenciare es Es obra délas 
5>cl entendimiento, entra ponderando, difeurriendo, y tres potemm 

bufeando las verdadesque encierra el miíkrío, y lo que ddJmz f€$-
infiere de las criaturas para el conocimiento de la per- vm QbraneL 

>, feccion de fu Criador; y con eftas verdades propueftas á potencias t n L 
la voluntad, fe mueuQ a varios afedos, ó ados virtuofos, * c i t n 

*> Tom.!. G con-



$ 4 Víh de lé V t n é d k SkíM de<D¡of * , 
^ conforme alo que elcntcndiiniéto ha meditado, Vr,o§ 

en orden a íi mifmo del que medita , como ion a h^mi* 
3) Ílaríf;',ó agradecer j y otros en orden a Dioscomo fon 
9> imarlc,y engrandecerle : Todo eílo fucede en efta ora-

. cion de difcurfos,yafsi no puede auer duda de que le 
5,conüicne{aunque con menos perfección que, otros gra* 

TreparAS'̂  y í>dos)Ia cíícncia,y fubftancia de feroración» 
lecetó mñsjen » ^ Las partes de ia oracíon/egun todos los Macftros v 
difhrficionespA ciccfpidtu,fon ia preparación que fe haíze antes de cíla i 
ralaaramnJ , ,cn el. acogimiento de los fentidos,y, quietad de las po-
partes effemia 5»tenc*as » ía^eCciondelamatcriaquc fe ha de meditar^ 
¿esdel/a aunque eftas dos cofa$ mis foa difpoiicion.de ¡a:mefma * 
z * 3>oracion, que partes dclla; la meditación es parte priru 

jjcipalifsima en efta oración diícuríiua, porque efe c l inf - í 
^trumento con que fe enciende la volüud para los afee* 

tos que la oración intenta í es la que efcüdríñá , y adel-í 
La meditac'ttiy 5> gaza la verdad,quc la Fe propone; y afsi muchos efpiri - -
y pet'mon fon 5>tuale$ la compararon á los golpes que da el azero en > 
partes efencia el pedernal5Gon que faca fuego;porque con las verdades 
les de la orn- $,queproponeala voluntad la enciende^ ó para amar á 
f w»« j> Dios nueílro Señor, o para aborrecer 1 as culpas i y otros -4 

5> afeaos deuotos: la petición es parte eíTencial deiaCora - • 
cion,á quien fe ftgue el hazimíento de gracia^ De todas 
eílas partes de la oración tratan latamente los Do^o- ; 

59res,que efertuende ella:con claridád,y bfeucdad,fcha-
S, Pedro de AÍ llaran cn cl tratado de oracion,y meditacioh,queefcri-
tantara 5>ü^ ^m ^e^ro dc Alcátara defde el capitulo quinto haf-

55 ta el onze. 
4 Eñe modo de oración puede fer de dos maneras, 

ó por imágenes que fe pueden formar con la imagina-
'^cion.cn las quales difeurre el entendimiento, como fon 

Oraetonmetd 59todoslos paífosde ía vida,y PafsiodeChrifloN-Scñor, 
puedifer endos C\ ]\X\ZÍQ final,el infierno,la gloria del Paraifo, y otras co 
manerisjma- fas q pertenece á la via purga tiua, que puedas en image, 
¿mariay inte- 9,aijj jas mira elentendimíentOjlas difeurre, y propone á 
ieéiml, efta es voluntad la verdad de ellas con fus circunftancias,con 
mas perfi&a, qUC la auiua , y mueue a diferentes afeños. Otras vezes 
porque di/pone 5>cs ia meditación de cofas que pertenecen mas al entcn-
maf b'ttf̂  ala 5j dimiento que áíaimaginacton,ccmo es la coníidcracio 
diurna (ítem- de losbencficiojdiuinosde la Omnipotencia,de l a In -
flwop» ^ menfidad, y de otra qualquíerade las perfecciones df-

http://difpoiicion.de


ftíU | f 
tjhafihsqualeiiio fe pueden l ig^ f la imagina-

t l dan: y afsi eftc genero de meditagíon fe ilama intelec« 
t ) tualjia otra ímag!nam? V de ambas á dos fe puede vfar 
9, en cftc primer grado, ó fnodo de oración, aunque la in-

teleajal ficmprc es mejor, por fer la que mas prefio l l e : 
» ua al a imi ai eftado de la contemplación, y al de vnion 
5, con Dios, yei continuoexercicioenefta oración puc-

de caufar la contemplación diuina i y afsi no me pare-
ce fera fuera derni intento el poner vna pradica dcíU 

5í oracion,coníürme la exercitaronios Santos, con que fe 
5I pueda fácilmente poner en vfo f y quaiquiera pueda 

exercitarfe en ella* 
) > j . ' • f t 

- i i §, U . 
PraBka de e fie medo dé oración, 

33 : 5 rj* L Padre Bernardino deVillegas en la vida dé « Bervardim 
„ R Santa LudoardaJib.j 'Cáp.í .di^sfcr lapra^ y í i . ' , 

dica íiguíente en cite modo de oración la que e j e r c i t a ^ 
95 ua el gran Patriarca, y Maeilro de cfpiritu San ígnacia , 
53 por cuyo continuado exercicio llego a lo gr^ide cic la La fttttlmí/te 
•J5 contemplación diuina ) que tuuo cík Padre. Pongamos rio que Je me-

(dize)el exempk) en las penas del infierno, y lo mifmo dfta es sl funm 
5> ferá cn qualquieracofa que fe pueda meditar, y con cite demento mus 
55 exemplo fe enfeñara de la manera que dcuemos orar. fírm? ^ ^ orA 

Qyicrc,pucs,vna pcrfonaeonla meditación del infier- don» 
no excrcitár en fu alma vn grá temor de Dios, vn dolor 

5> intenfo de fus pecados^ algún otro afeóto propio defta 
?í meditación,1o primero que dcue hazer es traer a la me 

moda lo que la Fe en fe ña a cerca deftc articulo; luego 
55 el entendimiento entradífcurriédo fobre las varias pe-
55 ñas de Jos condenados,dcfccndíedo á peíar ,y medir to* 

das las circunftancias que en ellas ay , ó ya panderan* 
31 do fu duración , queGorrcrá parejas con la de Dios,du-
3» randovnalmaen las penas al paflo que durara Dios en (i 
55 mifmojyen fuglorhió ya ponderando fu acerbidad, en 

que no avrá aliuio,dcclinacion,ni mudanza,fino que íie-
3>preeftaancn vn mifmofcr,comocomen^aron;ó ya co-
55 íiderando el dcípecho de los condenados, viéndole íin 
^ cfperan^a de remedio}y que Dios,quc foio le podía dar, 
| | es fu mayor enemigo, que les cítara eternamente ator-

Tom.i. . Q i m6a. 



3 $ Vii a i eh Venerahk SterM de!D ¡os 
5Í mentando , y holgandofe de verles padecer. 

6 Ponderando eílas cofas, y otras muchas, que fe 
55 pueden meditar muy de efpacio, y con toda atención; 
5, luego la voluntad, propueftas cílas verdades, ayudada 

de la Diuina graciajprorrumpc en afeólos fantos,ó ya de 
rMueuefelavo 5, tcmor de Dios,tcmicndo vn Dio5,quctan poderofo es 
¡untad adiuer 55 para vengarfede fus enemigos;ó ya de admicacionjcf v 
fos afeftos v'-r » partandoíe de ver ios caftígos horrendos de la Diuina 
tuofos con U iüíiicia por cofas de que los hombres hazen tan poco 
medtiamn, cafoiX) ya de aborrec!miento,y dolor de fus pccados,pc-

55 fandolecordialmentc dcauer prouocado con ellos á la 
Diuina ira,v proponiendo firmemente la enmienda,pi-

55 diendo tiempo, y efpera para hazer penitencia. Con 
5> ellas fantas meditaciones, herido el coraron con la Di -
5) uína luz , y reconociendo fu ingratitud para con Dios, 

los yerros de la vid a paífada, las penas que merece ,,y le 
" eftan efperandO)Comien^a luego á hazer fuoficio,y def-
59 haziendofe con folIozos> y lagrimas, no fabe que dezir-

fctni que hazerfe^i donde ella,ni q tíene,todo es llorar, 
55 y mas llorar a los pies de Chtiflo, y pedirle perdon,Y 
35 mifericordia. Y quien,digo yo,no gemirá, y llorará 
55 amargamente, viendo que por fus pecados eftá á p i ­

que de que le echen acuella s vna eternidad de penas, y 
55 f ibiendo que ha pecado mortalmente , íabe de cierto 
55 que fe dio contra él la fentencia, y no fabe fi eftá reuo • 

cada? 
35 7 Defpucs que vna perfona por vna hora ,6 mas fe 
35 ha eílado ponderando atentamente los puntos dichos, 
35 ó otros fcmejantcs,luego jxme el Padre S- Ignacio otro 

cxercicio,quc llama repetición, porque en él fe torna á 
35 repetir ¡os mefmos puntosprcmed itados,deíenicndofc 
5, en aquellos en q Dios le comunicó particular luz,y cono 

cimietey defpucsq afsi fe ha gallado alg%untiepo enfe-
55 ña a hazer tercera rcpeticion,cntrefacando aquel punto 
55 en cj fu alma fe halla mas mouida, y cuya confideracío le 
35 exercita mas el afc^o fatíto del temor de Dios,o dolor 

de fus pecados,ó aquel afedo fatito, que pretendía facar 
" de la oración^ en aquel punto fe cñá de efpacio )ócon 
5, quictudjcabandoj V ahodando con profunda meditaci6> 

aftuandofe en la verdad' de aquel punto, y auiuando 
^ la Fé para creer con mas firmcza^laridad^y certidum-
í í . . bre 



MárUiele/ksl 
r bre lo qus U mífm i enfsñi a cerca de aquella ver-

51 8 Pa-s quindo ya el cntendimtcnto efta bien cc-
5,b-ido#7 aguado ca aquel punta p.irdcuUr que he dicho 

(pangimos cafo que es de ias penas del í n f e n o el pim-
"co^nque Dios me da mas particular fentimicnto , y 
wlu2 , fcacn ia eternidad de ellas) luego pone cí dicho 

San Ignacio otro eKsrcicio en que coníi.teU fina coa-
templacioíi, de qus hablando los Santos ladíeronvaf ios r , 

5>nombres. Dicho Padre coa San Aguftin la llam i apli- ^ jy S* 
„cac iondefent idos , enqueceífindo ya eí cntendimiea- ^J/ J^lilí 

todedifeurfos, y coafidcraciones , aplica los fcatídos 
^'interiores de el ahru con vna viíla fenciíía para ver, % J J ¿ 
» oir, y tocar aquel para fiempre > que han de durar las pe- Y'/ *rnc¡ 

ñas del infícrnoí yalli por via de íimple aprehenííon,co- *̂  j ' * * l a v** 
" mo quien mira vna línagcn,fe eft a el alma pirada,y fí diásrA eonnr 
5>xa en la eternidad de las penas^brandoen la voluntad P*amn% 
3jextraordinarios afcíaos,y altosfentimicntos folaaque* 

Uavifta fcncilla. 
55 9 Pues coma por vna parte la voluntad efta ya mo -
n uiia con las medi caciones paífadas, y el entendímicn-
35to enterado, y fatisfecho de U verdad , fin tener necef- Efs&os de U 

fidad de diícurfos, y confidcracioncs nucuas, porque eontempiaetí* 
ya lo tiene todo mirado, y remirado de efpacio ,es tal ' 

w la bateriaque da al alma la fuerza de ía verdad cono­
cida, y a vezes tal la luz fobrenaturaí que Dios infun-

5> dio en cftas ocaíiones, que por vn gran rato ,y a vezes 
55 por muchas horas fuele fufpender el entendimiento, 
55fm dcxarle diucrtir vn punto, nipeníar enotra cofa,(i-

no en aquel para íiemprequehan de durar las penas, y 
á la voluntad laciaua , y hna en el mifmo objeto por 

„ nr idíodcalgunafedo de admiración , temer, ó otro 
^ femsjaate , con tanta violencia atada, y prefacon ca­

denas ? fin faberfe apartar , nidiuertirvn momento de 
»aquella eternidad de penas que teme, y de aquel pa-
5jra fiempre de que fe admira. Y tan vehemente fuele 

fer el afe^o , y fentimicnto de la voluntad , y tan 
5> fuerte la aprchenfion de el entendimiento , que no 
3,folo roba el alma ^ y los fentidos interiores, fino que 

también robajy fufpende algunas vezes ios fentidos ex-
^ tenores. 



-38 Fida de k'Venhable Sierm de íDios 
^ 5, 10 EÜc excrcicio de o n c í o n , queenfeña cJ glorio-
Mflt exerekw f0 Patriarca San ignaciojtcngo por cierto^uc es cí mas 
éi cracwn.que 5> vtil,y enél fccxcrcitan las tresvias de la vida efpiri-
tsei queojfer 3)tual;la purgátíua,con lamcd!tacion,(|ue mucue á l a v o - v 
uaron S igna- íuntad al dolor de los pecados,á la enmienda dellos, y 
ew de Loyoia, " a l fanto temor de nucñro Señor » la iluminatiua^porquc 
S, Aguí jm .y 5, con la meditación de la verdad, que la Fe enfeña , y la 
útros i atestes ^repetición que llama el Santo,qucda iiullrado el en ten-
// mas mü V dimicnto,'/ perfuadido de cfta verdad diuina; íavnit i-
fuede auer, "ua, porque lo que Harria el Santo aplicación de fentidos, 
porque en el je 5, iprchcníion , y vifta fencilla de el entendimiento de la 
extreitaa vn verdad premeditada, es verdadera contemplación ,que 
mifmo tumpo J,pertenccc á lav ia vnidu^como fedira defpucs. Tam-
las tres vtas j jbicn tengo por muy cierto,que efíe exercicio de oracio 
de el efptr'ttu, ^cra el q vfaua nucílra María de Iesvs,y q defdc luego fe 
purgatmajlu excrcitó en la diuina contemplación ? y efta verdad fe 
mmatiuayy v 5>conucnce,porque cafi en fus principios>y dcfde muy n i -
nttiua, 5>na tuuo extaüs,v arrobos, como íe verá en el maraui-
Es efte exerci- liofo del capitulo figuicnte , quando tomó el habito de 
€Ío de oración 5>la Tercera Ordeníy eftos extaíis, y arrobos,como vere-
del que vjam 55 mos, fon efeólos de la Diuina contemplación, y no fe 
M s r U de le- ^pueden teneríin ella: con que fe conuence porquanfir-

/ « J . 55 mf fj feguro camino ent ró defdc fu niñez para vnirfe 
>5 con nucílro Señor por medio de la oración, 
n J \ • • . . 

§. I I I . 
55 De la prtfimia de Dhf mcejfarm para la oración ,y 
5> diuina eontempísefion, 

r " 11 T jEmos dicho en el capitulo precedente, que 
La prsjencia „ J-^ Maria de Iesvs fe exercitó en la prefencia 

de utos necef- ^^t|e iufg0 que fupo, como verdad de nueftro Santa 
J a r i h m ^ r a Fé,que Dios nueftro Señor cítaua prefente en tedas las 
/ a*-'0 Ptr~ 3> cofas por cííencia,prefencia, y potencia, con que fe có -
*UUi 3» noce como era el efpiritu de nuefiro Señor quien la go-

55 uernaua,pues dcfde el principio de fu vida,v en los pri? 
meros palios de la del efpiritu fe valió defte medio> que 

55 csc frcneiaiifsimoparala verdadera oración» ^ no va-
5) liendofedéljes como andará ciegasen el camino del 

$tTb9m* efpiritu , de quien dizc el Angélico Doaor Santo To-
59 masen ei opufct6J,cap.|»cfta$¡palabras^ 



- é* u l m k B M t h tfi ta tmiiis^mjmpw Bmm quorum y 
^contim] ad Beumfajpiraní %frtqusnUr Dcum áejié rant% 
95 tont'img m oratiene ad Dmm cUw¿nt, &puíjant^ cum ipjt fiemos de h/k 
¡yfecundum vsrbtím ApoftoliTtmplumfmt ü u v'mu Hsgrá^ tar a Dios át-

de ceguedad, que merece nombre |de ftulticia, ó necc- tro de m/otrot 
5Mad,bufcará Dios con añilas, anhelar por él por medio twjn î en d'é* 
5 í i e la oracio[i,v no bufearie áefte Señor dentro de nofo- dsejid pre/m-

trosmifmos,porque todos fomos Templos íuyos, v en t*. 
nofotrosmifinos habí ta como en cafa propiaxs lo mif-

9> mo que íi dixera , que nucítra oración es inúti l , fino va 
^gouernad i con el ado de Fe, deque tenemos á nueíko 

Dios prefentc. 
" 12 Oe muchas maneras,fegun los Teólogos nícolaf- , , 
55 ticos,y Mirtjcos,pucdc fer efta Díuina prefencia, porque rrejtnaag e -

tiene Dios muchos modos de eftar prefente. La prime- rwJa ae ̂ u 0* 
ra prefencia de Dios es la gloriofa , que gozan los bien- í(> ^ue turite* 

" auenturados en el Ciclo por clara vi(ion,que de fu Diui- yciel9 y f vm 
5, na Mageftad tienen. La fegunda prefencia de Dios fe *0i btenausn' 

puede llamar graciofa ,7 efta es la efpecial prefencia turado*' 
**que tiene fu Díuina M age fiad por la gracia íantifícante 
5>en las almas de losjuftos.la qual aunque es certifsima en Prejendagío-
J5ellos,es incierta en todos los viadores) porque no pode- r'wja ¡a que.lie 

mos faber lin díuina rcueíacionfi cftamos en el cftado nen ÍOijujÍQs, 
" d e gracia, que esncccíímo para tener ella preferda. 
5, La tercera prefencia de Dios, es ¡a que tiene en el San- f refacía efps 

tifsimo Sacramento del Altar,donde cftá toda la San- c'iat ene i ¿^n-
55 tífsima Trinidad real, y verdaderamente, no foh men- tifsimo 5aci a~ 
53 te por el atributo de la inmenfídad , fino también por- minto y por 'Jm 
55 que en efle admirable Sacramento efta laHümanfdad de tar h HÍMA» 

Chrifio vnida con ia Dtuinidad , y afst cftao todas Jas mdaddeCkríf-
" Tres Diuinas Perfora 5 de la manera, que io c^plicín los ÍO vníd* i IA 
5, Teólogos.Otra prefencia puede aucr de nucíiro Scñf>r, Bimmáad. 
^qucesla quarta.y efta fe puede /lámar prefencia imagi-

naria^a qual fe forma en la imaginación . pisjtando \'na p . 
5? imagen de vn paííb de la Pafsion de Chriüo nucllro Se y /<3 ma 
5,ñor , ú otro qualquicra perteneciente a fuSantifsíma ^ m > I " * 

Humanidad5y eíla fuele feruir para la oración i m a g i n a - * 
9? r ía^ue no fe haze folo por la vifta fencilla de la Fefino 
55por imagines materiales, formadas en la fantafiajó po­

tencia imaginatiua, de que fe ha dicho algo, y fe dirá 
^ mas en adelante. 
c- Toma. G 4 Nin-



4-© r i ' ^ ¿eUTeneYáhíe Shñta Se !D¡ós 
3, 13 Ninguna dellas prcfcncias de Dios es de Ja que 

habla Mariadc Icsvs^ino de aquella,que llaman los 
Trefenth de 5? Miíiicos preícncia de á liempre infalible , y certiísima, 

'Zfiempre la q 3j porque es la mifnia que tiene fu Mageftad fiempre en 
tiene Dios en todas lascriatutas real,y verdaderamente,por fuin-
todas las crh- "aicnfidad^y grandeza infinita} porque íiendo Dios infi -
turas por el j j n i t o ^ inmenfo por fu naturaleza,es fuerza que ocupe, y 
atributo de la 5J llene todo el fer dentro, y fuera de fus criaturas, y aun 
hmenfiiad» todasellas no le bailan, por lo qual cñá Dios en fi mlf-

5> mo todo en todo^ todo en qualquiera partc,como dhe 
^^los Filofofos del alma racional, que eft:4 en todo el 

cuerpo, y toda en qualquiera parte del , y no obftante 
Prefeveta de 5,c^a preícncia tiene fer en íi mifma/m dependencia de 
Dios enfimí- 55cl cucrP0 > porque csefpiritu;afsi Dios ella en todas las 
*m criaturas^ todo en qualquiera parte dcllas, y todo en fi 

mifmo , porque es cfpiritu inmenlo , y indiuilible^ de 
infinita grandeza. 

3) 14 Tener, pue s, efta prefencia de Dios no es otra 
. cofa fino el ado de Fe adual con que le confidero dentro 

Tener la pre- 5>ac m\ mifmo.De tres maneras puede formarfe cfta con-
Jmcia de Dios „ fidefacíon,^ tcnerfe efta prcrenciajla primera,penfando 
ksel ¿tío de la qUC mi alma?y mi cacrpocftán,y fe mueucn dentro dei 
Fe¿ son que le 5? ^ j f ^ DicsjComo en fu proprio centro, fegun aquello 
pmáo son/uU- 55 ¿t nudlra Madre la íglclia : Dius.m quo viuimui^ mom~ 
r&r que re&l- ^mur^Juwus^Quc csDics.dertro del qual viiiimos,nos 
-mente e/U pre mouemos,y tenemos fer , demodo ,que dondequiera 
fenfe en tod.ts í>qUC yo eñe , déla manera que por todas partes cerca el 
fus srhturas, 55 ayre al auc que va bol ando, ye! agua al pez que eftá 

en el mar ,7 al niño que cftá dentro del vientre de fu 
Explicafe eft* 55 madre ^ pues por qualquiera parte que bucle el aue ,1a 

'Diurna prejm f cerca el ayre , y donde quiera que nada el pez, le rodea 
sia cmi exsm- 5>cl agua^ cubre, y donde quiera que ei niño fe mueuc 
ftos* en las entraras de fu madre, halla que la dicha le íiruc 

3,de cafa, defenfa,v M e n t ó 5de la mifma manera, y 
5? aun mas propriamente puedo tener á Dios prefente; de 

de ios mifmo? modos, y maneras dichas cñoy yoden-
tro del ; defuerre, que como esimpofible viuir na tu-

» raímente , ni mouerfe el niñoen aquella efirecha car-
^ ce! de el vientre de fu madre, fino es tocando, y reci­

biendo el caler, fuñento, y vida de fu madre, af$i c$ 
^ impofsiblc que criatura alguna fe m«c«a án tocar á 



r Dios 9 y mucho minos que reciba f u t o t o , y vida de 
55 Dios^in que c^e mcfmo Dios le ccrquc,v ciñít por todas 
59 partes. ' . . . . . * .. * 15 Elfcgundomodo de cftaDíuinaprefenciajVco- BxphtAfe ¡4 
5 mo la puede aduar^nucñro conocimiento, es confidc-, prejtmta di 

rar vn alma que tiene á Dios dentro de f i , al modo que D¡oj tn ia¿ 
5>cílá vna perfona dentro de fu retrete, ó apofento; por- cmturas wti 

que mas períc^amente c ftá Dios dentro de mi alma„ txtplos dt Ipi 
, , que cüoy yo dentro en mi retrete, y afsi es mu^ de eíle N Í Q U 

» cafo la comparación > que de autoridad del gran Padfe 
J5San Aguílin traen para explicar t i lo los Maefiros cfpi* eonj^ 

rituales, que cerno vna cíponja pueñaen vn lago de derAr£fjeipyg 
yy agua cftá toda calada de agua» y toda llena de agua , de jef)te en (C(¿aí 
551 í mifma manera cfta Dios cercando al alma >y como ¿as cr 'tApuras^ 

fi Dios fuera agua efia adentro de qualqukra parte de pcr(fUt e0 
3,el ía i y también íc explica cfto con el cxtmplo del al- pr4 ebrÍdo 
5Í ma^uc fe ha dicho, pues con mas propiedad eftá Dios 
5)er. qualquiera parte de mi alma, que mi alma eftá en * 

qualquierapartedc mi cuerpo. EJ tercer modo de efta 
'>prelencia sntelefíual fe puede aduarjConociendo ce rno 
55 eftá Dios obrando con todas las criaturas, de tal manera 

que inuiíiblemente las eftá mouiendo para todo Jo que 
hazen con mas pcppicdad ,que yo me mueuo arr imef-

55 mo,ó mueuo qualquicra parte de mi cuerpo , que tam-
yy bien la mueuc Dios conmigo; y efic modo de prefercía 
J5 de Dios vftua María de Icsvs quardo de la hnmofura Que Tea rifar 

de las criaturas, Sol, luna , &c. infería ía de fu Dios, n io , ,* tf¿** 
yy que citaua obrando en ellas; y aísi quardo vn hon.brc rííi criaturíis 
9» miralahermofura de vna joya, la grarde luz , y r t f - f e r tíjtncia * 
^ plandorde cííe Sol, en fu incomparable belleza, puc- prejt„c^ y L 
" de paííar a coníídcrar quanta fe ra ¡a de Dios, que es la teTj€^ 
yy que anualmente cfta allí cauíando aquella hcimofu» 
5, ra , y es el que la dá al Sol, cerno a todas las demás co-

fasel fer que tienen: y para facilitar ellos modos,y mo-
5> ucr cfíosítfeáos, fe deue valer el alma de efíe princi-^ 
5) pioderiUcfiraFé,qucroscnfcña , que eftá Dios en to­

do lugar prefente por cficncia5prcfcrcÍ3,y potencia.Ef-
5> tar Dios por efíeneia en todas las cofas, es tener fu Diuia 
3, na Mageitad todo fu fcr,y naturaleza en todasfus perfee 

ciones, y atribut o s Diuinos, 7 todo quanto es Dios Pa-
¿ d r e , Hijo , y Efpirkw Santo en cualquiera criatura 
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5) fuya,crundola, y conferuandoiacn elicr que cada vná 

dcllas tiene,porque fi Dios fe apartaíTe por vnfolo inf-
55 cante de qualquiera de fus cri staras^ucgo fe aniquilara, 
5 , y bol viera álanada^quc fue criada. E llar Dios por prc-

fcnciaen todas lascriaturas, eseftarlas mirando todas 
51 inti(narriente,iatcnor; y cxtcriormcnte , y cQar todas 
py ellas defnudcíSjpatcntcs, y claras a fus diuinos ojos, qu^ 
5) fon fu infinita inteligencia , y afsi qualquiera cofa que 
v obran la conoce, y m i u , que es el freno, que faemos de 

. » tener liempre para retirarnos de fusofenfas. Eftar Dios 
por potencia en todas íus cri itaras^s tener fu omnipo-

i tencia)y prouidencia prefentifsima á todas el las, para 
^ goucrna!:lasinmediatamente,gaiarias, y licuarlas al fin 
3> foberano,para el qual lascrió. 

r n) 5á i» I ^ Hemos explicado cfta prefencia de D'os con-
Y " forme la doárina de los Mifticos, y Efcolaüícos)y dicha 

frelensu M • prefencia es infaiiblc,y certifsima,y no depende de que 
es mc//jár ^ vno £ea b.jenQ^ ma^o, ni que imagine^ no imagine,de 

rtápo? ju m~ ^ue qUjera)5 no quiera, foiodepende de la granclcza c'c 
t u r á i s i j w - 55 X)i0S)tan píos Vno , y Trino, tan Infinito , Inmenfo ^ 
f^f I r 55 Omnipotente efta,y eílará^unque tuno le tengas entu 

J(£ferdf quíjs concepto jyafsies,y ferá íiempre Glorio f imo en fu 
tmtgm;, o no, 55 psrfcccionesjpero el prouecho de mirarle prefen-
ds qnti * ¡ra , 5Í ̂  cj a|nla( queno es otra cofa, mas que la aótual coníi-
o no qmera w C|craeíon ¿sita infalible verdad,^ 
nueftra VQlun' tan granc[c,quc no es fácil de dezir. Por cftc aélo de Ye 
tai , fiwi:la 55 fc mira Dios, y fe habla como a Padre amorofo, como 
gmndt&a ds ^ arnjg() verdadero,tratardole con llaneza fcr,cilla,íin cá-
B'ws ¡qísepor far la cabera, ni fer neceíiano imaginarle deüa , ó de 
ftm'fw) requie 55 mancra.A laperfona que tienes prefente no la 
re e/U? en Po* 55 imaginas; luego no es neceflario imaginar á Dios pre-
do lug¿r. fente.No imaginas como es el alm 1 del amigo con quié 

habias>ni formas imagen de tu alma mifma ^ nadado 
Caufa la Di ni efto es neceflario^aíta conocer, que la tienes prefente, 
napre/encia co j j aunque no la veas como es en fi mifma. Caufaeíia diui-
lacQ-ájídtrqáí na prefencia,afsi confideradasbonif>imosefeaos , afec-
ddla adwir*- y tosgrandesá vn Dios tan bueno,Sabio,y Poderofosque 
bhs ef¿ól$ípa 55 tiene fer tan ¡nmcnfo,que con tanto cuidado nos mira, 
ra retirarnos 3> con tanta vigilancia nos aticndc,y con tan infinita pro-
d$ tas íulpts. uidencia nos gouierna.Es cfta diuina prefencia el freno 

" fnasfucrtc,quc nos retira de las culpas.Si por ci rcfpec-
íC to 
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to que caufavrá perforagr^uc jque ticr.cs prefente^ro 

5> te atrcixs á hazer en (u prtfcncia cola irdcccrtc,CORÍI-
55 derardoafsifi cfle Vhñno Señor fe ebrara eñe afeólo 

con mascficacía.Lacorfdcraciodtí lereíptaodcDloy, 
VfutrcfcnciafacóaS.Tais del profundo cenagucro de 

55 fus culpas lahhohf íhxtrahttn oía en Jas moradas 
55 cterna$,V lo mifn ote fucederá a ti5fi te vales dclk me-

ríio5qiienics iqpofsible >ni aun diícultcfo. rcref iadi-
V uira prefencia iiegael alma por fu mucha continuación 
55 en ella a aquel grado de ptrkccicn tan giandc^que es la 
„ oración ccntinua5porquc efía no es otra cofa, que efiar 

en todos tiempos mirando á nueflro Señor prefente. 
5, 17 Eira prclcncia diuina , que hafta aquí hemos ex- t ,% 
yj pilcado, es ia que llaman los Teoícgos ?aiua, y que fe Laprefemh 

puede corfeguir connucñras proprias fuerzas, a^uca- de Dios ácka 
55 dos de losdiuinos auxilios,y es la que parece que t i uo esUqueliámH 
í rnueí l raMaria de lesvs en los principios de fu vidacfpí- ¡os MiñtcoS) 
5J ritual, A y otra prefencia diuína á que difponc eOa)que ^Biua ,^ut U 

llaman los MiíUcosprtfencia de Dios pafsíua, infuía , y peatmos ttneif 
" fibrenatural , porque cfta la dá nuefiro Señor quar.dó f.míir^s 
5) quiere,y á quien quiere , aunque fiempre la dá a tcd¿ j proprtasfútf** 

laspcrfonas rrjMj ejercitadas en la pteferciarítiua y en Q̂ S ] ayudados 
el excrcicio de'la oración.Explicaréeñapfefcrcia,qtt ¿ ia B}Ufm 

5> tiene también fus diui{iones,y cfpccies,quc ion Jas mif ^r<3í/4 y es ¿g 
^ masde Ucontcmplacioniníufa,cnqueeftáefiaprcfcn. ^ Ûg' habla 
^ c i a d c Diosínfufa, Marta de le-

5» f. I V . J 
5) De ¡a importancia de Id eraciott, 

'5 iB CEGVN Jo dicha en el capitulo precedente, 
35 w O r ueílra María de lesvs íc aplicó defdc íus 

primerosañosal ejercicio deisoracioT5porquenueííro 
51 Señor 1c auia dado á entender vna verdad muy cierta, 
55 que como ella dczia,paral]cgarfc las almas á Dios, es la 
^ orauo^muy necearlavpor Joqual aunquefé efiierda 

algo mas la dt ólrina deltaclucidacicnjmc haJlocblíga. 
55 do áde i í r le importante , que es la oraeícr p^raccr íc -
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nidiccn eíkc punto .puede dczirmis que ío que diteta, 
iluminada Doétara Santa Tcrcfa de Iesvs en vna de fus 

SStaTerefa de » cartas, que es laoáaua de las que recogió en fu primera 
lejuí. parte el Xluftrífsimo Señor Don íuandcPalafox>Obifpo 

••. deOfma , me ha parecido poner aqui las claufulas de 
dicha carta, que hablan defto con algunas notas dcefte 

^ gran Prelado entodo^nzelo^ngenio vv efpintu. Es la 
Carta de /4S. ^ car t í de la Santa Madre al Ilullrifsimo Señor Don Alo-
MtdrcTefgfay ^0 Vclazquez, Obifpo de Oíma , que murió con grande 
mqus fe pon - •*? opinión de fantidad fiendo Ar^obifpo de Santiago, y en 
yíwa ia neeefsi c^a ĉ ^ í p o ^ d e á algunos puntos^ue le auia coafultado 
dad de ¡a ora* ea miteria:y en el numero tercero de dicha carta, 

" dizeafsi laSanta. 
^ ' i ) 19 Reprefentandole,pues , voá nueftro Señor las 

T J mercedes, que le ha hecho á V .S . y yo le conozco de 
Aunqjetá^ »auericcia£io humildad, caridad , y zplo de alraas^ydis 
ne ti¡ugetQ dt „ bolvor por lahonra de nueftro Señor, y conociendo yo 
mmhzs > yef- efa defeo, pedile á nueftro Señor acrecentamiento de 
cUrietiu vir todas.'VÍrtude$ry perfección > para que fucile ta perfedo 

" que es el fundamento,la obra fe deshaze, y no es firme, 
porque le falta la oración con lampara encendida, que 
es la lumbre de la Fé , y perfcucrancucn la oración con 

^fortaleza, rompiendo la falta de vnion,quecsla vncion 
3> del Efpiritu Santo í por cuya falta viene toda la fcque-

j dad,y defvnion,que tiene el alma 
20 Esmcncfter fufrir la importunidad de el tropel 

"¿tf Y ' ^ de penfamiento$,y las imaginaciones importunas, é i m -
mtp tmpor- f>pctus¿e mouimientos naturales,afsidel a lma,poria 
t m i t á í nata fequedad ^defvnionque tiene,como del cu£rpo,por U 
Ureja di le- " fj i ta dercndimiento^ueal efpiritia ha de tener , por-

MiÍar* {af>ír 5> que aunque á nueftro parecer no aya imperfecciones en 
p m orwm* ^nofotros guando Dios abre los ojos del alma , como en 

la oración lo fucle hazcrjparecenfe biea cftas imperfec-
^ ciones. 
5, 21 Lo que me fue moftrado del orden que V.S.ha 

de tener en el principio de la oración, hecha la feñal de 
*5 la Gruz, es acufarfe de todas fus faltas cometidas def-

pues de la confcfsion, y defnudarfc de todas las cofas, 
'* co<* 
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"•• como H en aquella hcrahuuiera de morir,tcftcr verda-
' dero arrepentimiento de las faltas^ rezar eiPfalmo del Frtpdracw* 
9» Mijerere en penitecia de cllas/.v tras cño tiene de dczir; vtilijsm^ pa\ 
^Avuefira ejcuela^eñor.vepgo d ^nnder ¡ymaenjeñar, taUorasm* 
. habure con V. Mageftad^mque pvívoj cmz.Afl míferable 
55gujsno déla thrra.Y ánKnáV.Mojlrad Stñor enmivmj* 
lytropoder^mque mtferablt hormiga de H / / ífmOfrecicn-
5Í dolé á Dios en perpetuo facrificio de holocauftojpondrá 

delante de Jos ojos del entendimiento ,6 corporales á 
5? Icfu Chriílo cruciíicado,al qual con repoío , y alcífto del 
5, alma rcra!re,y confidere paite por parte, 

22 Primeramente ,confiderandola naturaleza d i - . 
5, uina del Verbo Eterno del Padre vnida con la naturale- ¿¿¡¿¿J** 
55 za humana,que de fi no tenia fcr/i Dios no fe le diera« Y ^J1* MtMa* 

mirar aquel inefable amor con aquel la prof unda humil- (I9para IA até 
55 dad con que Dios fe deshizo tanto ,haziendo al hombre c'tiint 
99 Dios,haziendofe Dios hombre^ aquella magnificencia, 
55 y largueza cen que Dios vsó de fu poder, maniíeftando-

íeá los hombres, haziendoles participantes de fuglo-
55 riajpodcrjY grandeza. 
ív 2 3 Y fiefio lecaufarcadmiracíon,qucenvnaaIma 
99faele caufar,qucdcfe aquí jque deuc mirar vna alta tan Vfoie ítmedi-

baxa^y vna tea tan alta} mirarle á la cabeca coronada iMtcn Jegun 
3» de efpinas, adonde fe nvira la rudeza de nueftro enten- ¿cBrtm de U 
j ^ d jmícnto, y ceguedad. Pedir á nueftro Señor tenga por Ssnta 

bien de abrirnos los ojos del alma, y clarificarnos nuef-
^ t r o entendirniento con la lumbre de la Fé, para que co 
9>humi!dad entendamos quien es Dios,y quien fomos no-
^fotrosf v con cíle humilde conocimiento podamos guar­

dar fus Ma^damicntos^y confejos, haziendo en todo fu' 
"voluntad:^? mirarle las manosclauadas,confiderando fu 
^jíargueza.y ¡iucñra cortedadjconíiriendo fusdadiuas, y 

las nuefiras. 
24 Mirarle los pies clauados, confiderando la dllí*¡ 

'jjgencia con que nos bu fea ,y la torpeza con que le bufea-
?5mos.Mirarle aaueicoílado abicrto,defcubicrto fu cora-, 

^onjVí ntrañablc amor ooo que nos amó quando quifo 
5» ítK íle nucHr©nido, y refugio ̂ y^or aquella puerta en^ 
5,tralÍ£moscn el arca al tiempo dei dliuvio de nucílras 

tentaciones^' tribuI?!cioT?cs,5uplicatic,quccomo élqui* 
H fo,qu£ fu coáadoiueííc abierto en teftimonio del amot 
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ai q«s íiostenia,déorden que fe abra ei, nucítro) y le defcuw 

bramosnueílro cori^on,y le maníícfteaios nuc%as-nc-
ccfsidadcs^y acertemos á pedir el remedio, y medicina 
pata ellas. . 

* * 2<> .Tiene de líegarfe V.S. i la .oración con rendi-
9 3 miento,y fugecionyy con fácil ida?! ir por el camt dov que 

Dios la lieuatCjfiandófe.con Ccgarídad de' fu Magcftad. 
py 0Vgi con atención la lección que leyere, aor.i maílran-. 
)>c}oIe efpaida$,óci roftro xque es cerrándole ia puer-

tajy dc-Kandpfclo faera,ó tomandoio de la mano, y mV-
9*. ticndolo.cn"fífarccamara:;il o4o .4o*ienc de • licuar coa 
, ígúaldad:dG animo/y quandolf reprehendiere^ 

' fu tc6to,y ajuftado juizío ÍHirmllandofc. 
99 26 ' .y qoaodolcconlojarc^teDíctfc--.|)orindigno:4c 

elfo,y por otra parte aprpbarfu bondaci /que^ tiene por 
. ' 3, naturaleza manífeftarfe a los hombres ,7 hazerlos'p^ 

R t M w t W ' ^ ticipSLnm de fu pode^f bondad: Y mayor injuria fe.ha-
¡a áiumj, vo- á Dios en dudar de fu largueza en hazer mercedes, 
Imtai, y con-, J i pues quiere mas refplandccer emmanií'ellat fu ©mnipo-

fancasní* bfj 9) tencia ,que no en moCIrar el poder de fu juílicia. Y l iel 
d*idi Ohtyts ; negar fu poderío,para vengar fus injuria4; feria grande 
nscejfm* di[- »> blasfemia, mayores negarle en ío que! éí quiera mas 
foficMn en /<i • moilrarlo^que es cnhazermGrccdcs«V no querer rendir 
oraati para re el entendimiento, cierto es quererle cnfenar .efí ía orá« 
etbir los dm* ? > cion,v no querer ícr enfeñadOjque es á lo que alli fe V3)y 
noifauores. feria ir contra el fin, y el intento con que alli ha de ir j y 

" manifeííando fu polvo , y ceniza j tiene de guardar las 
9 i condiciones del polvo^y ceniza^que es de fu propria na­

turaleza cftarfe en el centro de la tícrraí 
?' 27 Mas quando el viento le leuanta, haria contra na tu 
, , raleza fino fe leuantaílc, y leuantado fulie^quanto el vi6-

Mxemplo muy t0 lo fubejy fuftentaj v ceíTando el viento,fe bueive á í a 
apropoftto, so >> lugar.Afd el alma^uc fe compara con el polvo ,y cení-
qus e i/eñs U ^ zajcsncccílarioque tenga las condiciones de aquello con 
Santa comiba qlie fccompara, yafsi ha de eftaren la oración fentada 

f * * en ^ conocimiento proprio;y quando el fuaue íoplo del 
nactf de mej~ ,̂ Efpiritu Santo la leuantare^y la metiere en el coraron de 
trAvolutAden Dios,y allilaMcntarc,defcubriendoIefu bondad ^ i a -
l&ds Dios, nifcflandole fopüderiftpa gozar de aquella merced con 

3 > hazimientode gracias,pucs!a entrañiza arrimándola á 
fu pecho,como 3 EfpofaTegalada,y con quien fu Eípofo 

r> fe regala. Se-
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2 f • Seria grande vi!lania, y groferia c|c la Efpofa de 

•9 el Rev(á quien él efcbgtdTienao debaxa fuertc)no hazer 
1» prefencía en fu Caü,7 Gojrte el día que él quiere que la Monfija h SM 

hag^comerlo'hizo la Révn^Váftht^loqual cl Kcfüñ- tacomoje ban 
" tiójcomo losucntaia Santa Efcrítura. Lo mífmofucl^ de admitir los. 

hazer nucaro Señor con Jas almas,que fe efquiuan de é l r dimnos fam i 
pues fu Mageílad lo maniíieílaydiziendo:£«ffy#J r ^ / o ^ reŝ quanao ATJ 

^ trancar con hs hijos de los hombres i yTi todos huye fíen y Señor quiere 
priuarkn áDiosdefusregaIos,fegun efte atributos aun- bazerlosai d 
que fea debajo de color de humildad ^ lo qua! no feria mâ  y como es 

»* fino indífcrecion»y mala crian^a,y genero de menofprc - indijcreckn m 
¥¿ cío no recibirde fu mano lo que él da, y falta de entcn- recibirlos eon 

dimicnto del que tiene necefsidad de vna cofa para c 1 humildad,, 
9 > fuitcnto de la vidajquando fe la dañino tomarla, 

29 Dizcfe tambicn^que tiehe de cílarComo el gufa- Con efíaeom-
99 ño de la tierra:Efta propiedad eseftar el pecho pegado p^raCím ^ ei 
í^ácllajhumiliado, y fugcto a lCr iador ,yá las criaturas, ^ ^ ^ ^ ^ ^ 
^ que aunque le hueHcnjó lasauesle piquenjno fe leíanla, célentedotiri* 
* * Por el hóllar fe entiende^ quando en el lugar de la ora- na ̂  santa pA 

cion fe leuanta la carne contra el efpiritu,v con mil ge^ VA 
ñeros de engaños^ defafofsiegosvreprefentandole, que fenfacwnesen 

** dn otras partes hará mas prouecho , como acudir á las i oración 
, , neccísídades de los proximosiy eftudiar para predicar, 

y gouernar io que cada vno tiene a fu cargo. 
*? ' 5o A lo qual fe puede refpondcrque ÍÜ necefsidad 

e? !a primerajy de masoblig^cion, y la perféda caridad 
( empieza de íi miftio; y que el Paftor para hazer bien fu 

»> oficio y fe tiene de poner en el lugar mas alto 3 de donde 
^ pueda ver bien todafumanada,y ver fila acometen las 

ficra$,y efte alto es el lugar de la oración-
» $ i Llamaíc también gufano de la tierra , porque 
aunque los paxaros del Ciclo le piquen no fe leuanta de ^ ^ warie 

*' la tierraim pierde la obediencia, y fugecion que tiene á ^ f& 
fu Criadof jque es eftar en el mifmo lugar,que él le pufo; T- ' 1 
y afsi el hombr? ha de cllar firme en el puerto, que Dios ^ ^Fae^m 

" le t ia icque es el lugar de la oración 3 quexaunque las cm ías * 
j , aues,que fon los demonios,Ie piquen, y molelkn con las €̂ nes>> nj0UJ~ 

imaginaciones^ peníamíetos importunos ,y losdcfa- ( 
>? fofsiegos^ueen aquella hora trac el dcmonio,lleuando cát,Jar e;mmo 

el penfamicr;to,y derramándolo de vna parte a otra, y n1.0 *n M * 
t r a se ipcn fámkn to fe vá el coraron , y no es pocoeí ^ 
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^ n t o de la oración Mút c(Us moleílias, eimpommida-

>escon paciencia. Ycfto es ofrecerfe en holosauftOjquo 
»jsconfumirre todo el facrificio en elíucgo dclatcnta-; 
,5cion/mqtic dé allí falgacofadél. 

? 2 Porque cí cftar aili fía facar nada no es tiempo 
' perdido > fino de macha ganancia) parque fe trabaja fin 

5> interés por fola la gloria de Dios, que aunque de prefto 
55 le parece que trabaja en valdcno es afsi, fino que acon­

tece como a los hijos, que trabajan en las haziendas de 
5>í"u padrcs,que aunque a la nocíie no lieuan jornal r ai fia 
55del año lo licúan todo. 

3 3 Y cílocs muy femejante a la oración del Huerto^ 
55en liqual pedia lefu Chrifto nueftro Señor, que le qui-
jjtaífen la amargura,y dificultad,que fe haze para vencer 
^ Ja naturaleza humana.No pedia que le quitaffen los tra-, 

bajos^noel difgufto co:i que los piíraua,y lo que Chrifto 
'^pedia para la ,parte inferior del hombre, era que la for-: 
jytalcza del efpiritu fe comunicaíTe a la carne, en la qual 

fe csfor^aíTe fu flaqueza, y cHuuicífc proajpta,como lo 
J,cfiaua eicfpíritUjquando le rcfpondicron,quc no conuco 
wnia ,fino que bebicíTc aquel Cáliz,que es que yencicííe 

aquella pufílanimidad,y flaqueza de la carne-, y para que 
entendieflemos ,quc aunque era verdadero Dios , era 

í*también verdadero hQ.mbre,puesfcntia también las pe-
jjnaHdadcs, como los demás hombres. 

34. Tiene necefsidad el que llega a la oración de fer 
5>trabajador,v nunca canf^rfe en el tiempo del Verano, 
» y de laboná^a(como la hormiga), para licuar manteni­

miento para el tiempo del Inuicrno,v délos diluvios, y 
55tenga prouiíion de que fe fufl:ente,y no perezca de ham-
5>bre , como los otros animales defapercebidos > pues 
55aguarda los fortifsimos diluvios déla muerte, y de el 

juizio. 
y* H Parair a la oración fe requiere i r con veílidura 

de boda^ue es veílidura de Pafcuajque es defeanfo, y no 
de trabajo,y para efliosdias principales todos procuran 
tener preciofos atauio$,y para honrar vna fie.ta fuele ha* 
zer vno grandes gaftos,y lo d a por bien empleadojquati-

55 dofale como el defca.Mazerfc vno Letrado, y Cortcfa-
iOjno fe puede hazer fin graue gaflo^y mucho trabajo.El 

55hazc£feQoruíariod«i Cjelo?y tener letras fobcranas^o 
m íc 



r fe puede hatcr fin alguna ocupación de tiempo > y tra 
" bajo decfpiritu. 
9) ^ Las notas que comprueban, y declaran cfta mi l* 
s, madoftrina de la Santa M^.drc del Iluünfsimo Señor D. 

luán de Palafox,quc tábien fon dignas de q aqui fe pon-
5> gan^n quanto á la importancia de iaoracion^empiszan 
>9 def Je el numero fexto del comento dclUcarta^n don-

dedizeafsi. 
37 En el numero tercerodízc , que es de Diosquan- - . -

f to le efcriuiójque eflb fignífica el moBrado ,/<? f»í ^ / ^ r/ , " 
^, ^ ^ ^ 0 i entender. Yafsi io creo, y que no folo es de ** J0 , ~ * 

Dios;porque era de Sata Tcrefa^ficrua {uyajCmo de Dios, 1™ da *an' 
^ porque lo trató primero con Dios en la oración ,que es ta tn efi* Car* 
ñ por donde Dios fe comunica á las almas, oque tuuo fo-

bre ello reuelacionj y afsi cfta carta en mi opinión tiene 
" tanto mas deDios,quanto es de la Santa,y de fu oración, 
^9 ü de alguna reuclacion. 
59 3 S En el miímo numero tercero dizc vna cofa, que 

puede hazer temblará todos los Prelados de la Iglefía 
" Catoiica,vo á !o menos no hallo adonde cfcondcrmc í y 
5) es^ueledixoDiosa Santa Tercfa : Que teniendo efle 
59 Prelado bumiidaíi,y candad^ze¡o de almas,) de boluer por 

la honra de Dioŝ ie {aituua lo mas principal que Je requiere 
para eíias mitades. Aqui he de parar vn poco con licen • 

55 cia de quien me leyere. 
39 Que es cilo ? * quien tiene caridad , que le falta, 

35 íiendo eíh virtud elfeminariodetodas las virtudes > A Gonfirmafe ts 
quien es Obifpo, y tiene zelo de las almas > que le falta, nzon de i* S2 

7i íiendo efte el heroyco exercicio de fu mirñíkrío i A ta^s ^ wpnr 
quien mira por la honra de Dios , que le falta , fien- t*51* dela or* 

*5 do efte el mas foberano fin de el Obifpo? y todavía le etortyy/edeJz-
5, dixo Dios á Santa Tercfa , que le faltaua a efte Obi f- ra COMO al que 

po lo mejor, teniendo todo eüo > pero luego lo di - lefaltajtfalte 
xo Dios ¿ la Santa , y la Santa al Obifpo. Oygamoslo lomejer* 
todos ios Prelados Eclcfiafiicos, y Sacerdotes con aten-

5 ,ciom 
40 Faltauale la oración con fortaleza , y tal , que 

55 rompieífe la falta de vnion , y cfta vnion es la falta de 
5, vncion del Efpiritu Santo, y fin vnion interior del Ef• 
. piritu Santo,todo viene arricfgado?y fugeto á dcfvnion 
^ Toma. jp en-



^ i T'Ua de h VcmuUe Síerua de <Dios 
entre e¡ alma > y Dios , y ay de el alma fin vnion de 
Dios! 

B / « m / i f ; 4 39 4 I AquideuemosJos Prelados aprender a formal? 
íaorádS para „ didamen , deque ni bafta el ze ío , ni baila la caridad, 
conferuar las ni baila el deíco de la honrade Dios fm la oración j no 
virtudes, 55 porque cílas virtudes en íí nobaften para falvamos, fi-

31 no per el ricfgo que corren , de que no duren en nofo*, 
5> tros fin la oración, y fe aparten de nofotros por no te -

ncr ia, y en aufentandofe de nofotros ellas por no tencr-
55 la áel la^os c5denaremos,y nos perderemos nofotros 
5, fin elía^-fin ellas. 

42 La razón eíU clara:Como ha de durar la caridad^ 
5? fino da Dios la pcrfcucrancia ? Como la pediremos, fi-

3? J 7 JJ 5' n0 ay oración? Como íe ha de hazer elle milagro gran-
•K**™™ 10aí 5) de fin ella t Derribadas las cabales, y las influencias del 
y 0 de !*/0.n* alma á Dios, y de Dios al alma, no teniendo oración, 
Jeruacw áe ias por donde ha de correr cita agua del Efpiritu Sáto?Luc-
virtudes por ^ gofin la oracion,ni ay comunicación de Dios para con-
U oramn. ícruar las virtudes adquirida?, ni para adquirir las per-* 

55 didas^ni ay medio para lo bueno ¿y no sé fi diga, ni re * 
33 medio. 

43 Efto cíamaua con repetidos clamores San Ber­
nardo al Pontífice Eugenio, fu hijoefpiritual, y fiendo 

55 Vicario de Icfu Chrifto el vno, y vn Relígiofo pobre el 
55 otro(con que parece harto a la interlocución deíta carta 

Nctahledee- ^cS.Tcrcfa entre laOucia^v fuPañor)lc áhcTimeo tibí 
trina de S Ber 55 ^Hgeny , ne multitudo negvtiorum wtermiffA orathne, ^ 
nardo conque 55 confiderationey te ad cor durum perducat, qmd deucthng 
fe confirmi la mn mca^JCít > compajmne non mol efe tt, eompmtkne non 
nectjstdad de " fcM¿ltur) &Je l?íum mn ex horret, qula non ¡entit. Te -
ia oración* 55 mote n^uchOjEugcnio^que la multitud de los negocios, 

55 dexando tu la oración>y lacOnfideracion porclíos5no te 
licúen á la dureza de corazon,y que de tal fuerte lopon-

?> gaB,que ni lo caliente la deuocion > ni lo ablande la co-
33 paísionpi lo rompa la compunción,ni tengas horror de 
^ t i , por hallarte en eftado que no llegues á fentir la per-

Bxplká e&a dicton que ay dentro de t i . 
doBrlm de S. 33 44 O que palabras efias de aquel dulcc,v fuerte cfpi-
Bernardo el̂ e ^ ritual Bernardo , órgano animado del Efpiritu Santof 
titrObi/púPA' Como dcuernos aplicar a ellas el oido, y el coraron lo^ 
Jfijw. 55 Prelados! 

tt Ove 



r 45 Qiie mavor dcfdicha de vn OMfpo, ó Superior, 
55 ¿ Cura, ó Sacerdote > que tener el coraron de manera/ 

que arroje de fi por fu dureza la dcuocion, vla promp-
M titud de acudir a todo lo bueno, y fanto e Que le queda 

á efta alma,íino perderfe parafiempre en lo malea 
3 y deuotíone non maitfs'tt í Pues c fto lo caufa el no tener 
9> oración* 

46 Que mayor dcfdicha, que teniendo el pecho de 
bronce,y el corazón de hierro vn Prelado, reíiílirfe a las 
iagrimas,yaía compunción?Qao¿ compimfíione n3 Jcin* 

9> ^^r.Pucscfto lo haze el no tener oración. 
47 Qiie mayor dcfdicha ? que fiendo vn Superior e l 

5> monrtruOjque pone San Bernardo en otro lugar^uc ha-
55 ze pies de la cabc^a,prcfiriendo lo temporal a lo éter* 

no; ojos del colodrillo , mirando el gozo prefente^ no 
: a laquentacn lo venidero 1 7 haze pecho de lasefpal-
5> das, dando eftasá lo bueno j y aquel á lo malo , y las 
55 demás moniiruofidades,quc pondera alii el Santo, mi • 

rarfe afsi el Prclado,y no tener horror de íi mifmo ? E t 
^ Je ipfumnon ex horrejat. Pues ello lo caufa el no tener 
3> oración, 
35 48 Que mayor dcfdicha, que llegar con efla enfer­

medad mortal a eftado que no llegue á fentir el enf'cr-
mojni fu muerte,ni fu enfermedade QuU nonJmtit.Vv&s 

9) eíio lo caufa el no tener oración. 
49 Efla es la pieza quedixo Dios que le faltauaal 

35 arnés de las excelentes virtudes, deque cílaua arma-» 
5) do el Santo Qbifpo, y efta es la que leauisó de fu par* 
35 te Santa Tcrcfa , para que la procuraíle, porque aun-
• que algún tiempo pueden eftar las virtudes íin ora-

55 cion, y las tet i ^ entonces $ pero como dizeSan Ber-
35 nardo, pocoá poco en dexandola puede llegar á en-
^ durecerfe el corazón, y defarmarfe de ellas: y de far­

dado el foldado de las virtudes , y de la oración, 
j j que le queda > fino fer triunfo , y trofeo de íus cnemi-

50 Y deue ad vertirfe, que como parece eneílenu- Lo que aconfe 
9> ro tercero yacftc Santo Prelado tenia oración , pero jaUSmtaett 
55 faltaua talvezen ella la pcrfcuerancla, y ya fueífe co- fu carta yesU 

%9 
moloiníinua la Santa,por la ocupaciones del oficio , ó perjeuerami* 

u porias molcOiiasdelas tentaciones no perfeucraua, y enta oraciónj 



* j í ?/6Í4 /4 Venmlh Slermie © / a i 
fea»^ # Dios no le paíTaua cM f m i ú a 5. ni quería que tuuíeíTe 
**do Uma al- " foloalgunosdias oración fino conftante,írcqucntc ,fcr-
gmaŝ  vtzes uorof^continua oración, y inftantc , como dizc San Pá* 
cracWyüorqug blo-Semper gdudttejme intermijiione orate, Y como dir-
po per/eueraj »> ze el Señor,üamando, inftando^ogando,importunanr 
Wtí ff« í//4/(f ^ do: con que nos cnfcña Ja Santa , que Prelado íin ora^ 

/ ^ o - cionjnocs Prelado, íino deídicha. tentación, ó perdí* 
m m . >».cíon. 

51 Afsi la carta de ía Santa Madre, como las notaf 
deílclluíírifsimo Señor Obifpo, toda es dodrina del 
ciclo#rcmito alquequilicre verlas enteramente al l a ­

r g a r citado, para lo que al prefente es neceflario de la 
importancia de la oración,para confirmación de la doc-

9» trina de Maria de Icsvs, y loqueeila dczia,hazia , y 
executaua, me parece bailante lo dicho. Delas apari-
ciones de nueftra Señora fe dirá quádo fe trate de otras 

4*f vifiones fobrenaturalcs^quetmro* 

CAPITVLO Q V I N T O i 
Como tomé el habite de Srata ds N.P.S. franerfto'Jo quefmr* 

did para ponerle el nombre de- Marta de lefus y fus mor* 
tifie aciones ,y pmUcncias antes, y de/pues di: 

UinarelJmtQbab'ito. 

Toma elh // 17 T Legófeleá nueftra Maria el tiempo tan defeada 
tnj ] r ^ para ella de tomar el habito de penitencia de 

n / " M ' ia Tercera Orden de N.P.S.Francifco^orquefu ConfclTor 
ra uraen Ma- d padrc Fray Francifco CaftanG,que(fcgun fe in fiere de la 
n p s p * ^formación ) fue fu primer Padre, y Macftro efpiritual, 

. . .tran- atencjicn£j0 ^ |a gtm virtud defta tícrva deDios,y anííofos 
cijco > y tiene ¿efeos con que anhelaua verfe veftida de aquel habito , ^ 
vnrjiptO) o ex aunquc ̂ ohtctf dcfprcciado,fc han adornado c6 él Reyes^ 
ajt mpre&m EmperadorcSjRcynasjGrandcs Señorcs,y feñoras, y lo que 

t 0 mas cs,grandc numero de Sátosí le dió licencia que lo vif-
mr quefegun ticífe>y afsifei0 dio dicho Padre co las fantas ceremonias 
iasjenas p w ordinarias que difpone fu Religión i yauiendo confesado, 
Y j ^ ' / i í t y comulgado dicho dia,q recibió el habito (fc^ü lo refiere 
iiama los MÍJ-. dicho padre) lcdióá fu Efpofo polTefsiondc fu alma con 
tms tnatrmio t0ejas fus potencias^/ fentidos, y rcuaiidó el voto de caftir 
mo ejpjrttual dad que tenia hecho quando le habló N. Señora, y la dixo, 
fon ti ama, qUC ]a quería para Efpofa de fu Hijo^ y entonces fue quádo 

re* 



Mimdele/nsl rf§ 
redónócíSe(Padre C i liñ'J iqus ^ Midaíaeícuiua nuef -
tro Señor canexuít?,'; r ipios, pjrquc en ca.iocaüon fue 
qu.mdo la viJo u.i fuera'de íi ̂ us ie dio mucho cuidado fi 
Gihu i m4srt4(cQriio el dicho Padre d'nc)U vido tan quei-
br ida el co!oE,y las iúm$ de los ojos tan efcódidas, que caS 
no'fe le veianjtan embebido el cuello, que no parecía ítno 
que ía cabera cftaua inmediata a, los;o,mbros;ias manos tan 
apretadas con los dedos entretexidos,que no cra f ofsiblc* 
el defacomoiaríos;los pies taretirados^que caíi no fe per- / 
cibian-.Didms cuidadOídizcCrefiriendo erto eñe Padre)p®c 
fer la vez primara que le auia fucedido, erque yo le auia 
v i fto; y mandándola bolvicíTí en íi por finta obediencia, 
bolvió dando vn gran fuCpiro, y d íxo: 01 ío queplírdo p9f 
ehedectrt Ohi me ló reciba. Preguntéla, que le auia facedi-
do,que fcauia dormido tanto ? porque no le parecicífe á 
ella íauor de Dios,que la puJieííc dcfvaneccr jy me rcfpo-
díó: Vonosé (i dormíalo no > mas que como iba dando ía 
poífefsion á mi Erpofo>como le entregaua cada preda de 
por fí /llegando á la entrega del coraron, fe ms encendió 
de modo,que juzgué me moria^ queria pedir focorro, y 
no podía. Preguntéle, que qué le auia quedado de eílc i n ­
cendios y me rcfpondió, que vn guflo en el almanta! que fe 
íc eomunicaua ai cuerpo. Hafta aqui fon palabras de dich® 
Padre, y las feñasque da ca eftc fuccíío lo fon de verdade ­
ro excaíi, y arrobo fobrcnatural, que tuuo en eíta ocaíion 
nueñra Maria de lesvs, en donde le comunicó nucRro Se­
ñor el íauor rcfciido,cncendiendoie el corado de fu amor 
Piuiao.Defto tuuo mucho toda fu vida,como fe vera quá-
do tratemos deftc punto. 

2<5 También fucedió otra cofa bien paríícular, y que 
la tengo por mílagrola , el diamcfmoquc tomó el habito 

- dcv la Tercera Orden, y lo refiere la Madre Elvira Patino 
en fu declaración, Beata de ía Tercera Orden, á quien ten- Mmlfie^ lí¿_ 
go por perfona de eKcmplar vida, y excelente virtud , y Señor milagfv 
paísoafsi. Es columbre quando fe toma el habito de la famsnte fer v9 
Tercera Orden;que la perfona que le toma dexc el fobre ¡untad fuya, q 
nombre del apellido de fus paires, y en lugj r del el i) a c*l Mar't^dsmn^ 
de algún Santo, ó el de algún Miftcriodc la vidade nucf- do ei iobren$~ 
troSeñor,udeSa;ntifsima,Madre : confukonucftraMina h^dejm pa-
de lesvscon ladicha M d r e Patino,quefobrenombreto- dres.JelUméfx 
maria fobre el de Mariafy le manifeító ei afedo^que tenia fe ds ufets. 

?Qm,U D | de 



Vid* de k JfeiuráhU Slmm de !D ¡os 
de Ilamarfe de lesvs, por aucr amado á éíle Señor dcfdc"? 
fusprirrícros años muy tiGmamcntc; díxole fa dicha, que 
fe echaílen fuertes, y que el primer nombre que falicfícy 
era el que auia de tomarxsct cutófeafs^y auiendofc cúhz-
do muchas cédulas con los nombres de algunos Santos, y 
de algunos Miílcrios de nucñro ScAor » y nueftra Señora 
entre ellos vna cédula fola con el nombre de Icsvs, fe die­
ron muchasbucltasá eftas cédulas, y entrando la mano 
vna niña^fe vio que !a cédula que auia facado era la que 
dezia lesvs; bolvíófe á repetir eftadiligcncia^y dado otr^ 
buelta a las dichas cédulas, fe facó otra vez la de Icsvs, y 
íe repitió haíU la tercera veiyy tercera vez falió la dicha 
cédula de lesvs, y entonces la Madre Patiáa,admirada de 
elle cafo, le dixo: EajMaría^ftces tu nombre /bien lo ha > 
dado entender nuciiro Señor, y me parece, que íi cien ye- 1 
zes facamos cédulas de entre eíTotras, ha de fer la de l e -
fus^e que quedó nueftra María contentiCsima, teniendo 
por grande fauor de fu Efpofo, que aísi la huuiera queri­
do honrar con fu Santifsimo Nombre, 

2 7 La afpereza que hizo de vida^igor con que trató a 
fu cuerpo, penitencia^ mortificación tóda fu vida, puede 
competir con la que huieron grandes varones Santos, y 
Santas^uc íiendo continuos enemigos de fus cuerpos /r in -

Be edaddefeiií dieron, y auaffiMarón fusapetitosal efpintu. Dcídecdad 
años i'mpezé a díe feís años con luí diuína^ue ya entonces la i!uftraua,fe 
mortificar' Ju ̂ íó á la mortificación, y pcnitencid^ayunandojytccogicn-
tuerpo, fenti- dofe á los retiros mas ocultos de fu cafa,donde domaua fu 
dos,y pothias cucrpcciilocon largasdicíplinas 5 fu veftidillo era lo inas 
con grades a fu dcfprccado que ella podía , y manifeftaua grande pefar-
vos, y diciplí' qoando fu madre procuraba vcllirla, ole obligaaaa que 
tías ,y txerd ^eí íe calcada, con que el Padre Fray Francifco Caíláño 
ms ás Us vk tuu0 muypocoque hazer en perfuadir a María a la mort i-
Sudis* ficacion,y penitencia,porauerfeella exercitadó en eHá 

W í u d a u n ar tes que tuuieíle Padre cfpiritual > pero los 
cxcrcicios, que dize cíle Padre , que tenía quando empe-; 
zóá guiarla, no fon de n i ñ a , como lo era entonces, íi-

- no de muy muger, 7 muy fuertcén el camino de la vir« 
tuá, 

28 Defpues que tuuo la primera aparición de íiucfir* 
Señora? Tiendo entonces de echo, ó nueiic años quando h i -
W íw jp^lB^ ¥919 de c i d a d j y le di^p la JRĉ na de les 

• ^ An-
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Ángeíeslaquerít para cfpofa de fu Hijo,dúedicho Padre 
CaCUñOjdaic aquel día no vsó mas de liento en fu cucr* 
po,v fe pufo vn C\\kÍQ de uíío.quc lleuó toda fu vida ape- Mt¿m* i é fiH* 
gadoa las carnes. Yo tengo vnodcftos fiiicios,que ileaaua cta de tow, 
cita bendita criatura, que lo cftímo por fer de tan gxm ikt- 'que cmtmm -
ua de DíoSyque me lo did ífabel de la Prefcntacíoruque era mete Ikmuá* 
quien la afsí ftió el m iyor tiempo de fu vida,como vere-. 
rños^ confieífa que es bien rigurofojtiene vnas puntas de 
hierra muy agudasjque eran las que apegaua María de l e -
svs á fu mifma carne , y por fu grande afpcrcza nunca me 
atreaicra á aconfejar a perfona alguna^uc vfaííc dei/por 
mas alentada que la experimentara en el cfpiritu. 

19 A cito anadia lo que dize fu Confcílbr délos prín- ^ . . 
cipiosde fu vi Ja,que tenia cada diatre^horas de dicipli- 1 *t* 
na^que vna hora fola feria mortificación bien gfande , que ¡l30ras ^ 
ayunaua tres dias en la íemana á pan, y agua, y ios demás d'c!Pimaif 
dias partia fu ración con vn pobre,y á buen feguro que no niU*a d!<iS 
feria la parte que dau i la rnsnor/ino es que er^ toda^omo MM/tw*®* * 
ordinariamente lohazia ; pero aun dize mas ífabel de la p*r'-yagv* y? 
Prcfentacioa en fu dicho > de quien nueííra Maria podia demás par 
ocultar muy pjco de lo exterior que haziajporque poror- tm j u cúmfd* 
den de fus padres la afsiCtia fiempre. Dize,pues, la dicha, con vn pobre, 
quedefdelos pri na cros años, que empezó a tener vfo de 
razón, fe dio con todas veras el feruiciodenueílro Señor, 
exercitandofe en muchos aftos de amor diuino,énexcrci-
cios de oracion,y mortíficacion>y retirándole a los rinco­
nes mas ocultos de fu cafa, fe daua muy grandes dicipl i-
nas^afta derramar fangre,ayunando continuamentc,con. 
tentandofe fola mente con el pan, y en dichos retiros la 
hallauan fiempre hincada de rodillas. Y hablando la dicha 
Ifabel de la P refe n tac i on (d cfpuc s que huuo tomado clha-
bito la dicha Maria de íesvs)dizc;los ratos de tiempo que 
la fe brauan losgaftaua en leer algún libro deuoto,ó en re-
cogerfe a tener oración , y de noche , quando todos íos de 
fu cafa ferecogian , íohaziala dicha i vna cámara , y en 
cllapaííiua toda la noche cnexercicios dcmomficacioiv 

i y oración^ fe daua muy crudas, y muy largas dicípíínas ^a^as p ^ i -
y defpuesfe ponía en Cruz, y para poder tátier afgun déf-1 ** %h V W m * 
canfo , y impedir el fue ñ o , tenia dos clauos pueílps en la cactotus 4onq 
pared,,y en ellos pendientes dosorillos,© vendasen donde J* 
ponía losíbra^os dkodídos,y en la paftura de Cruz en per p0» 

Toma. D4 " pe-
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pctua Qf-MiQ.n}y vigilia folia paliar toda la noche > y ctrá$ 

,. vczcs le vicio jquc quando ic^parccia > que todos los .de fg 
caía cñauan duroiitndo, ícporitacn losombros vna Cruz 
grandcjquc tenia en dicha cama ra,y con ella andaua al re* 
dedor del patio,y en cite excreído íolo folia gaítar mas de 
dos horas largas de la nochc,ycílo afirma auerlo vi lio mur 
chasvezes. 

3o Y dize la dicha Ifabcl de la Prcfcntacion,fc admi-
tauacomopudiefle paflar (indar algún lugar a! fue ñ o , que 
íegun lo que vda,cra muy poco el que tenia cada noche > y 
reparando fu madre de la dicha Maria de íesvs, en que 
por las mañanas eftaua tan macilenta, y flaca, fofpechaua 
íie que no dormía, y procuraua impediría e 1 que no fe re-
cogitflcfola; pero noobílance eíto, todas las vezes que la 
dicha Maria de iesvs podía fm dar diíguíto a fus padrcs(á 
quien con fus ruegos folicitaua perfuadir,que la dexaíTen 
en aquel recogimiento donde ellaua fola) bolvia luego á 
los cxcrciciosdichos.Su habito era de vn fayal muy tofeo^ 
no lieuaua camifa^ni cal^ado^fino es que pomo difguñar á 
fus padres alguna vez le hazian poner camifajyque fe cal-
^aílc^y ella pedia con mucha humildad, que ya quehuuieífe 
de ir calcada, fueík con vnas fandalias de cáñamo, que fe 

z Jas ponía pocas vczcs,y efto.cra por fer obediente áfus pa» 
dres, y nodarlcsdiíguílo. En losayunos tiene porciortfOj 
que por íu voluntad ayunara continúamete á pan, y agua, 

, pcr.o«ftó io dexaua de hazeralgunos dlaspor ia;conífata-
cion de fuspadrcs,que la rcprdicndianjdizicndole > .que-fe 
quitaua ia faíud;pc.ro no oblante efto, todas las vezes que 

• podia(íin dc.xa;íácic'r -obediente a fus padres layunauaá 
pan^y agua y ello con mas puntualidad, y fin difpenfackm 
alguna lo exc re i í ma todas las Quarcfmas^ y cftc grnt ro 
de vid3?martifica.cÍQnjy ablUncaciaobfcrvó todo elücra» 

•,;po que{tuua-.íalud* 
¿tan quaikef* ^ i Pero'donde fe conoce el gran tefon que tenia en 

•taua •ewfmn* afligir fu c?rre, y atormentar fu delicado cuerpo, como fi 
no deXMiá t i fticr, fu mayor enemigo. es en lo que dize también ladi-
riger-dil fiñ~ cha Ifabcl ).y fu prima Maria de Monto y a , queden do afsi 
• m y dlch'ím^ dfcquc le duré í a dicha crrlermedad jquctuuoírnas de-nob^e 

y 'ñú pudiendo años,y CQ-c'ia padeciógrandes,y diuéffosdolores, licgá-n-
fxercJarfs en .do al mayor eñado dcfiaqucza^enque 'puede poner e l 
g'íi&fQrfafa-' acddcntc :,mas :per*.oío 3 quarido .parece que cwfobrac|a 
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tiiortificacio la enfermedad mifma que padecía, víauacn- ^ m u ^ o g á m 
tonecs dciíiliciojtanrigurolb como tengo ponderado,v a Ju$ migas 
dei rigor de la didplina;yquando era tanta fu flaqueza, &jiigkj¡tn fu 
que no podía por íi mifma cañigar fu carne, rogauaco mu^ ctitrgo con fa­
chas inítanciasa la dicha ifabci de la Prefentacíon , y á la cios ¿zetes. 
dicha Maria de Monroya,dcquc la a^otaflencon la mayor 
fuer^aquepüdiclícn,morírando mucho fentimicnto por^ DizU, $ psy 
que no la quería obedecer todas las vezes que ella quería jy ejcjfxircuios 
íi algunas molefladas á fus ruegos lo hazian, fe Ies quexaua ^ pnhZsi&tf 
deque no la herían con toda la fuerza q pudkííen, y de tal ¡,iS ¿¡ewas v¡r* 
;jTiancra.foiicitaü:a cftas.mortifícacioncs,ccmorí:fueran-fus tudas, iema 
mayores guñoSjlibrando la mayor parte de fu ctnfueio en worttfiacdts 
penas,y doíore?, que fegun có el guíío que les padecía, pa- iUi jenf:¡^os y 
rece que los tenia por fus madores regalos; forque con potenció s y fu-
dezia tenia fuge tos fasfentidos ,y potencias ai clpuitu,y Cí/<?J 4/ e/pirl-
con el excrcicio de las virtudes, tu Jt ' *-

Elueidacioft tercera al Capítulo quintoí 

?. I . ^ 
fonderafela penitencia ie María ieJe/us^yk doñri* 

nacjueyJauafarafomortífícááQn. 

5, l CE R. licito para aucriguar la voluntad denuef- p r . 
O uo Señor en muchosíucc ffoSjComo ei que di- fsl1CítoecbAr 

ze eflc capítulo, que paísó con María de Icsvs quando^Y 
55 tomó el habito de la Tcreera Orden.para ^bcr el nom-^^ pa 

breque aula de tener, echar las iuertcs que refiere,escd / ^(r^uaf 
55 mun opinión de todos los Teólogos en fus Sumas/obre- ^hintaddt 
55 el capitulo del Decálogo , y fe iníicre de muchos teíiU il*jiro¿emr* 
35 monios de la Sagrada Éfcritura , como fucedió en la 

clccional Apolloladode San Matías, Ador. A p o f t o l ^ ^ ^ ^ ^ í ^ • 
^í cap. i .y del cap. j.de lonis.y dcotras partes;y auer íida lona** ^ J 
55 la voluntad de nuclho Señor deque -María tomaílb por, 

fobrcnoaibrcdcIcsvSí feconuence por lo qte dize di» 
55 cho capitulo,deaucr faiido tres vezesen las fuertes qué 
35 fe echaron dcüc nombre. 

2 De la naturaleza de los cxtafiSjy raptos, fus di íe-
cenciaŝ y propiedades ;íc dirá jargain&ntc en la i l u c i -
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$i f*cÍQn aljsapitulo primero del libro fegündoj y í a r a t a 

porque qiundo fon d€ Dios pjcdcn obcdccer,y obede-
,en Usparfonas cfpídtualcs que los dcncn3 como obe-

s „ deció encfte á fu Confcflbr M i d a de íesvs. Otrosacci-
' , dentes, y circuafUncias que tienen, fe d ú c en la Hluci-

^'dacioti ícKta ai capitulo diez y feis del libro fegun-

55 I Bieafe conoce por ío dicho en eíle capitu'o quaft 
extraordinada foe ía penitencia en cíU íicrua de 

55 Oic)?,pucs dcfde muy niña, y en fu tierna edad cafiiga-
j j u a fu cuerpo con tancontinuasdiciplÍDas, con que tres 

horas continuas martirizaua fu carne cada d ia, h macc-
35íaua con íilicios, con rigurofos ayunos , y eíle rigor con 
5>q ie fe írataua, aun quinde por el accidente de enferme-

dades gfaucsr:quc;¿adcciapudiera.tener alguna piedad 
Jkigw is ¡as confu delicadocuerpo,aun entonces,no ciexaua de afli-
pemtenúns di wgífIo conafperezas, rogando a fus mayores amigas ic 
Marta di le- ja^i^nCporqucella por fu.fl qaeza no podiajniuy rigu-
jUSt rdfás dicipJinas,y fe cxccutaílcn por mano a^cna loque 

*?eíIadcKaua de hazer por fu enfermedad. Hemos vi lio 
5>como tcnia continuas vigilias, que fino fueran gouerna-
^das por el zelo de fu mortificación , y por cí inílír toque 

nueítro Señor le daua, merecían reprehenderfe c o n a í -
w perezaítodo loqual arguye el grande amor , que tenia 
95 a la foberana virtnd de la penitencia, y que con la luz 

quc nueílro Señor la guiaua,conocía que era macílra de 
" toda^ las virtudes; afsi lo dize el gran Padre Sao luán 

S. luán Qhrtf, w Ghrifoíl:omo>Scrfnone de poeniteda: Olposnitentia m'fi~ 
rkord:<s mater > & magtftrA vtrtutum, magna juni opera 

5 tuâ quibui reos rejoivtŝ acreficis dclmquenttStlap/oi re¡e-' 
,ríffr^/í/f//?(rríííí>/.0¡pcnitencia(exclama el Santo) 

Msíapernten- ^ quangrande es tu podeberes míidrcde la rnifericéf-
. ' diajirucdrade todas las viftudcs,grandes fon tus obras, 

w^fc'denlas "con ias9uâ csNefatas los condenados , fegun la prefen-
^tt des ^ te jufticia, á muerteeterna,á los delinquentcs losrcha-
v rfu ' zcSjV renucuasá vna vidaceleflíal.Ieuantas á los caídos, 

y a los que por la grauedadde los pecados eftán yaco-
» mo defcfpcrados.recreaSjy confuclas. 
55 4 Y fi como es cierto la grandcza,y excelente modo 

de obrar en vna virtudes argumento^que manifieft a de 
55 que fon grandes las demás ,quc adornan el fugeto de 

quien 
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^ lyí icnlacxccutaícndotan rara eñavirtud de \&psx\%~ ta ptrfeuhn 

tenciaenella ficruade DioSjComo hemos viílo,ftnguU ^ obrar m v* 
» r e s í m duda há de ferlasdcmas virtudes, como vere mos na virtud > t$ 
3yen fu lugar; vft tan grandes fon losefcaos dcftavirtiíd, # r ^ i » ^ qut 

aun en Jos muy pecadores^que á los caídos! cuanta, á Icŝ  cmufreUmip 
" dcfcfperados recreará los reos dcfata,v a los delirquen- ma perfesewn 
» t e s r e h a z c á nucua vida, que cfeélos caufatia tan grandes- en el exerchw 

en cftainoccntifsima criatura jque antesfupoíos rigores ^ / ^ / e r r ^ í . 
de la prefencia > que la manchaífen las fombras de las 

>5 culpas* y; tengo por cierto^que en toda fu vida n o come -
M:tló pecado graue s grandes ferian fin duda los frutos de 

tan fobefana virtüd,que tan temprano moRro fu hermo-
'^íura/y excelencia en núeílra Maria. „ , . 
*p\ 5 También es admirable el modo conque María de -KWM'O M 
5> íesvs monifícaua fasfentidos , y potencias para difpo- ^as cltrtop*~ 

ncrfcjy prtpararfe en la oración, que cfta mortificación ra wwttpar 
.a haziaipor el ejercicio de las virtudes , enquenos da ^ a**os dejer* 
vna cxcclentifsima doctrina , porque fer eftc modo f c « ' ^ ^ j ^ ^ 
í^urojy cierto , yeí que deue vfar qualquier |>crfona que weWOs/enti~ 

>> trata del aprouechamíento efpiritual de fu alma , y de ^hy P^tcUs^ 
>r coníeguir la per fe^ oración , y los frutos de ella , y no es e¡ ̂ r̂cic'to 
yf aüct otro mas efícaz^ji mas fácil de entender que e l íe /e A i ^s virt u-

conuence por efta razon,porq todos los Doélort s couie- • 
^> ne con S.AguíUnjIib^.dc Giuitate Dci,en que la virtud ?rebaje con 
3y en común es vnarte que enfeña áviuir bien , y rc^a - razm.y auto-

mente : Virtus eíi ars refie keneque viuendi. Y el mifmo r*dád 4c los Sa 
nSanto,eneliibrode-fpiritu,&antma^ap.io.dizejqucel 

hombre no tiene otras armas conque poder armarfe Ü'AguBm* 
3~ contra los vicioSjdcíenderfe de cllo$,y cortar los apeti­

tos defordenados^n qüc coríifié/mo las v í r t u d c s : é ^ í í 
Amm& virtu tes,quibus hflruatur , & armetur contra vicia, 
Y afsicl Gloripíb Padre San Buenaucrtura dcfcriuc la S* Buénavwt* 

^ naturaieza de la \ írtud,y fu etimología: Virtus efî queiji ' 
vtrtímtumsyúutguaJrv'trtrmmtusíuensiVotqiieB 

7> y íortalcze al varón que la tiene; demancra, que la v i r -
5 * tud es y r, arte de bien viuirjia qual ir.flruye 5 arma, y de-, 

fíende c! a ma contra los vicios, ó apetitos deferdera. 
» doSjhaiitndGintericrmete fuerte aí que la tiene: I UCÍ;O 
5, afsi cerno no sy n'cdio mas eficaz para expeler cífrio, 
^ que ei caloj, y ¿fsi al contrarío.porque fegunaquclia re-» 
<t gla do la Fi 1 ofófia» y Medicina\QmrAm ifnimíjs. cu-

file:///QmrAm


, . ^ rntup i íhnio lo. que ÍQ ha de, mortificar en nofotras . 
p ^4 porfcccio de laoracion,y vida Ghr{^ unamos a^os 

^fordcaadoSjó apetitos de nueftras potencias, v fenti- • 
, 55-ios,fidcílosfonloscoatfanQsm^íuqrtes Us virtudes, 

fus ados las a rmas te los vencen, y ias fortalezas que 
ios deshazep je i tos nos hemos de valer para vencer 

5)iqjenos:yafsi el Padre Efpirituíl, quedcfdelosprií i-
5)cipí:)s introduce al difcipulo en el cxcrcicío délas v i r -

, tu descomo lo hizo c íkDodo M.icaro de nueílra Mafia, 
5>io licuara por el camino cierto , yfegurode lamorti-, 
j^^cacÍDn^ fe efcuürán otros medios m :nos f.ieilcs, y no . 

tmi i tcicgibícs, y menos, proucchofos , que dan otros 
" A loilros de cfpiritUjpira lo quil es nccelíirío hazer vn 
i>>^rcucrefamen de las virtudes dar algunas, noticias dq« 
ŝ  v4e(lrorS;fcntidos,y potencías,con fus apetitos deforde- , 

.) i ios// hazer refcñi de los aáos.de las virtudes-jque los 
: • 35 i j nan,y morfciñcan,conio fus mas fuertes cont-rafios? • 

• p ir. 
35: ReJumeBds.í.ai Virtudes: 

Virtúlís T i o- i * f ASvfrtudesmas principales, y mas proprias 
Jo**t//¡mili- i - / del GhdíiianQ5fon aquellas tresnobíliGimas, 
cker o 'n Lt Fe 55^ue fe llaman Teo]ogicas:y dizenfe afsi,porque tienená -
jg /^^^ ' Oíos como objeto, 3 quien miran: Ellas fonja Fé , que 
dlrtdad. ^ cree los Diuinos Mifterios^porque Dios lo dizeXa Bfpc-

, * 5?ran^a,que mira á Dios como á bien fumo,qtie ha de pof-
syfeerfciy la G iridiJ,que ami acfte mifmo Dios, porque 

-porfi mifmo es digno de fer amado. También es en a l - , 
guna manera virtud Teológica la pcniccncia, y la í lc l i -

, penitencia 
dumquid, „ juñashechiscontra Dios,y afsi le tocaefta virtud,COÍTÍO; 

pecana ofendida>y á quien fe fatisface , y recompenfa. 
Eí objeto formal,'/ inmediato deReiigion,es el cultoso 

5> rauerencí a, que á Dios fe deuc, y á las cofas fagradas, y^ 
9y iiú eíl i yirtuá mira i Dios como á termino , y por eíla , 

razan eomuíim^atc los Teólogos llaman á eílas v i r tu -
|5des Teológicas, I f ^ i ^ f w ^ J Tienen innumerables ' 



^ a á o f , que fe diílitigucn por razón de la matcíia en que 
^ f e ejercitan .qucfabrá fu d i toc ionci Doao Padre hí* 
59piritual,para aplicar el cxcrcicio deltas, fegun lo pidie­

re ía neccfsidad de mortificar los apetitos, o aétos, que 
en aigum manera fe opufie&m á eftas virtudes. 

7 ©efpucs d f̂tas tenemos quatro virtudes ,quc l ia- y¡rtu¿gS Qapz 
armamos Gardinales.porque fon eoraoraizcSiy fuentes de d m a í e j r0JÍ ' 

donde nacen todas las d e m a s í e fon necclTairias para la mtphJ r 
^ vida Chriüiana/anta^ vktuofa, 7 eílas ion Templanza, de í ( £ 
5>Fortalcza,Prudencia,y lufticiaXavirtud de ía pcnitcn- v'írt(^ 
5)cia fe reduce á la virtud de la lufticia por loque fe ha d i - dgs maraies 

cho . que fu oficio es fatisfaccr, v compenfar las diuinas mturüUs>sQ¿ 
^ofenfaS,v reftaurar las quiebras de Iavirtud,que fc cauía- mo¡as vtrtu~* 

ton por las culpas.Eftas virtudes dichas tienen imperio, feólomas 
ypoteftadíobretodas las demás, porque las otras vir- i o í m ^ i a s 

'tudes eftán fugetas , como partes en alguna manera ^ m¡rtuigs 
^rfuyas, y folamente fe diñinguen fegun la diuerfidadde ^ * 
. las matcriasjóel diuerfomodo con que obran,y fe exer- J™*™** 

citan,como veremos» Y afsi á la virtud de la Fé perte-
Oneced temor de Dios^e quien es principio efta virtud, 
>,que reprefenta el rigor del cafttgo diuino,y la grandeza 

de la Magcftad de Dios,de donde nacen aquellos dos te-
3,mores;fcrviI,porquc le teme por la pena, y caíligojy 
>j iial,porque le teme como á padrc,á quien le peía auerlc 
^ ofendido» y puede efte temor filial pertenecer también-

ala virtud de la caridad,fí teme á Dios nueftro Señor, y 
wIe peía de aueríe ofendido, porque le ama. En el domi* 
j^niodela caridad entran la virtud de la beneficiencia* 

que es ado efpccial defta virtud, y fe conftituye en vra 
^defeo como general de hazer bien ; y porque ay dosef-; 

^peciesde bienes , vnos que fe pueden dar al cuerpo, y 
notros al alma,y ambos a dos fe dan á nueftros próximos^ 

fe fugeta debaxo deña virtud la caridad,ó amor del pro-
^ximo,quc fera aao de caridad Teológica^ Diuina,quá-
^ do el bien que fe haze ai: próximo fe haze por Dios; y 

por la mifma razón lo fera la l¡mofna,y mifcricordia.Y 
cüas virtudes,quando tienen el motiuo de la caridad d i -

»> üina,que es hazerfe por Dios.íe dizc cñar imperadas de 
Ja caridad. 

8 El oficio de la virtud de la prudenciaos dirigiVlaf 
facciones humanas en orden á me&w fin, afsi natural ho í 

««fe 



O fisto ds LiWf* 
tudde U pru­
dencia, 

Qjtg fea 'úrss-

Qns fe.I Euhi' 
i t A t f p o r q fon 
fartes di la 
pruitnáai 
Oficie di la vir 
tuideUlufi' 
fia» 

dü dominio di 
¿a iHÍikia ta 
fsmtemhfie 
iigion, la pie­
dad , ía oh/er~ 
uanciaj la ohe~ 
d 'tencia, la ver 
dad Ja afabiib • 
d.td Ja libera-
éidad, y qua'es 
Jos oficios de 
tfias virtudes 

Oficto déla vir 
tud d* fúrtale-
za^ fian deba 
X J fu dominio 
la magnanlmi -
áadfnagnfic'e* 
cia, paciencia, 
otftancia > f 

períeueraneia, 
qua* 

4% Viia, de la P^enéraMé Slemá de Dios 
35neíl:ó)comofobre naturalj^uandoíde taí manera fe o b r l ; 

que fo encaminan á confc|^ide,,3 como deue íer ; y para 
55 eílo aruen á la prudencia dos virtudcsycomo hijas fuyas, 
5,0 partes de e lajcomo enfefia Santo Tomas 2.2é q. 48. 

afsi ia vna fe llama Sincíis, y efta es la que propone lo 
"quefedeuchazer conforme la regla de la razonóla otrá 
??fc llama Eubulia.fcgücl Santo,v es ia qus.cnfcna eí mo-
5.3d )de executar lo que fcjpropufo r fedeuia hazer con­

f i r m e la regla déla razon.La juíiicia mira la igual dad ,y 
»5redimd endar a cada vno lo qué is le deucáquien pert 
5 jtcnece?fComo parte fuya^la virtud de la pcíiitcncia , co*; 

moqueda dícho.Tambícn la virtud de la Religion,por-
"que enfeña el deaido culto que hemos de dar a Dios po r 
3>mcdiode muchos a^os fuyos,como fon la adoración, 
^ oracion,deuo¿ion , y otros de nueftra obligación : á eila 

mifma virtud pertenece la de la piedad , que enfefia e l 
55 rc ípedo álos padres5v dar lo que fe deue á ellos, y á los 
J Jparientes .3 que crtos fon los próximos mas allegados. 

También esparte poteftatiua de la virtud de lajuíHcia 
"laobferuancia , que dirige nucieras acciones en orden á 
5) que den la reucrencia , y eftimacion, que fe deue alas 

perfonas graues,coníiituidas en dignidad^ancianos^o-
motaaibicn la virtud de la obediencia , con que rcue-

55renciamo$)obcdeccmos,ynos fugetarños á nucíkosfu-
5,periores;Ia verdad en nueftros dichos , la afabilidad en 

nueílras perfonas,la liberalidad con losamigosjtambie 
5> pertenecen en alguna manera á la virtud de la juíiicia, 
5> porque con eftas virtudes comunicamos conforme á la 

razón a nueftros próximos, haziendoics bien, hablando 
55 á cada vno conforme íc deue^ratando con ellos verdad, 
55 dándoles crédito á lo que dizen,quando aGi conforme á 

razón conuicne. 
9 La virtud de la fortaleza en el Chriñiano, es la 

"que nos dtéla , y enfeña á vencer las dificultades de la 
55 virtud , y no rendirnos al pecado aun a colla de la pro-

pria vida.Efta virtud tiene también fus ramas, que oa-
'ccndc elíaíla prímcra,es la magnanimidad ,quc pone 

55 medio en adquirir las honras, po(leerlas, y dcfeallas co-
5>formelarcaitudde la razón ; la virtud de la magnifi­

cencia , que inclina á gallar los bienes proprios como 
^conuicne,la grande virtud de la paciencia , quc eníeña 
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- I tolerar lo advcrfo, y conformarnos en los males j que quájesfean ¡os 

a os fucc dieren con la voluntad denucftroScñor , y cita vpdosüt effas 
9> virtud es ciado masexcelente de la fortaleza, como y¡rtuá^^ 

io es también la virtud de la conftancia/y períeucrancia, 
55que ínciina^ maeue aperfeuerar, y durar en el bíenco- Ofiaods¡a w> 
» mcocadoXa virtud de la templanza tiene poroíicio re- iud¿e u tmm 

f renar el apetito racional, material y irafcible , y con- p̂ nQ(i% 
cupifcible en todo aquello que combida, y inclina á t 

"apartarfedélarazon:AfsielAngelicoDo<9:or2.2.artei. c . y ^ ^ , 
j ^ y afsi como fon muchos los apetitos, quepuedenopo-

nerfea efta vir tud, afsi también ay muchas virtudes, f : 
3,hi jas todas de la templanza, que inclinan, y eníeñana ¿o» partes & 
5?refrenar,y mortificarcftosapctitos,porqacvnas dclcda- fJtA 'vtnm la 

ciones ay , que eftan en cofas que firuen al alimento, übJtmmm^A 
otras en lasque tocan a la generación, otras que cftán en t&ft(í**jApu~ 

^ a'gun mouimiento interior de la voluntad, y apetito^ duivaj* con~ 
5, otras en las acciones exteriores/y otras en las palabras, tinenciaja bu 

La virtud de la abftmccia modera los apetitos demaíia- mldtdyinanje-
^^dosenel alimento por medio del ayuno , y otros años dumbrê  y cls ~ 

fuyos.Para refrenar ios deleytes de la generación firuen mmeiâ y quA-
^dos virtudes bcroyeas; la primera,es lacaftidad,que re- lesfeanjus qfi~ 

frena el apetito para que no aya junta torpe > ni otras msi 
99 acciones deshoneílas.La fcgundájcs la pudicicia^que i m -
^jpidcjy moderaqualquera defman,porliuiano que fea, 

en tocamientos feos.En lo interior de la voluntad pue-
55 de aucr tresmouimtcntos, vno quando el Ímpetu ée la 
95pafsion del dele y te la quiere arrebatar,y eílc refrena la 
5>continencia,a]uftando la voluntad, y mortificándola en 

efte mouimiento» Otro a f éto de la voluntad puede 
'>auer,conque cfpcraalguna cofadeleytable, que lapue^ 
55 dan dar, como fon honras, y oficios, y eñe mommien-

to refrena la humildad, de quien nace el conocimiento 
^deí imifmojy de la propia miferia, que ataja qualquicr 
5> eftimacion propia, que no es regulada por la razón. El 
^ tercer mouimiento de nueftra voluntad, es la i ra , que 

nace de auerle quitado algún deleyte, ó dado algún po-
3>íitiuo pefar por obras,© palabrasj á efle;dcmasde la vir 
5,tud de la paciencia^e refrena ia manfedumbre, y ele-

mcncia,que inclina á perdonar las injurias. 
3> i o Para las ordenes en las acciones exteriores tic-
^ n e otras virtudes grandes la templantes como red bai 
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Sontdhi'ép&r. j5rrcdcra lamodeília,qae lo modera todo,porque cüaf 
tes de la vir . acciones extcriorcs,ó fon acciones, ó palabras, ó cofas 
tuddeU tem. 95 que íiruenal ornato de vna períbnaiv p tra las deíbrde-
pUnca lam " nes que en eftopuede aucray muchas virtudcs,que aun-; 
íieflia}a&/tcri~ que todas fe pueden calificar con el nombre de lamo-
d-tdjy graue- 55 acília, fe pueden diftinguír también por las materias 
Jad en el ha- JÍ en queíeexercitamcn quanto á lasaccionesjvnasfcde-. 
hhfy elfiltc'W) )5 ucn hazeny otras huir, y las que íe han de hazer han de 
parcidad, mo • fer con dccenc¡a)íirmeza, y honcítidad, y á efto firue la 
derachn9qus »modeftia por medio de algunos ados fuyos;en quanto á 
Íes fea» los ofi* 99 í is pa!abras,deuen fer compucftas,y a efto (irue la aullc-
gios de fias vir ridad,y grauedad ene! habUr:tambica no han de fer las 
¿pdes* apalabras demafiadas, fino folo aquellas que pide la ne-

55 ccf$idad,y fe conforman con la razón;para refrenar ef-
te apetito firue la virtud del filcncio. En quanto las co­
fas cxtefnas^euemosmodcrarnoSínobufcádo cofas fu-

9>pcrfluas ni exquifitas, y a efto firue ia virtud de la parci-
jjdadjy la moderación , que inclina a moderar el apetito 

deford^nadOjVano de cofas fupeííluas,y exquifitas, Efto 
5,c$ logias breue que fe puede dczir a cerca de la - v k t u -
5 j des para dar alguna noticia delias, porque íí p.oshuaie« 

ramos de dilatar en ̂ fta materia, fe íknaran Iibroscn-
^ teros. Veamos aora los apetitos defordenados.quc puc-
5>de auer en nueüros íentidos , y potencias, y como por 

medio de los aétos de las virtudes fe pueden refrenar, y 
mortificar. 

)) Mortificachn de ¡AS potencias del alma por el vfo de 
las virtudes» 

Tres aftos 3> XI * A potencia mas principal de nueñra alma 
principales de ^ \ _ j racionaleseí entendimicnto^ue la conlU-
nusfirv enten- ttJye con |as demás potencias efpirituales en fer de tal: 
dtmimto, que »jOS a^os qUC neccfsitan de morcificacion en cfta poten-
pmdmjer 'm* j j á a , de que pueden nacer otros muchos, que le pueden 
pedimento de perturbar, y hazer inhábil para el excrcicio de la ora-
taoraeion%que \-ion,y de las virtudes, fe pueden reducir a tres. El p r i -

fontcuriofiiad, «mcro^scuriofidad demaíiada en querer aucriguarlas 
juizhproprtQy ?,cofas,quefonfobre la natural facultad defta potencia. 
y jumo teme™ El fcgundo,cs proprio juizio,y parecer en las cofas, que 
rario, 55 naturalmente entiende/parccicndoie, que lo que fíente 

^ es 



.es lo cicfto,yno otra cofa a cerca del objeto que cono -
Wce,El terser ado,cs juzgar con arrojo, y ligeros indicio s 
» dc lo que no fabe con c jicJencia de fu? proKÍfno$.BI pri-

Ti-r defeco fe corrige con la virtud de ixf h Diuínajquc 
nosmindacrceríincfcudrmKíosSagraios MtfterioSjy 

, , verdades^ue fonfobre nueftracapicidad: cfte remedio 
^dac l ApoQol San PabloadG9rint.io.^/« captkitatem f p^fá 

^undodefedo fe corrige par ía virtud de Uobedien- _ > J N 
» ^ í a , yp^d^cia ChrilUana »quc nos manda obedecer á v*n**es c°* 
^losfaperioresíy fugstarnosá fu juizio', fui que ^vc\xx- A11 

letca el nueftro, fino fuere quando es ciHdente , d que A£t9t • 
^ í c juzga por tal. El teccer dcfeíaojquecsel juzgar te-
a>mcrar¡amcntcde nudlrosproxínnos,y condenar fus ac* 
^cionespor malas con Icucsisdiciosjo corrige, y morti- Virtudes coa 

íica la virtud de la caridad, y amor, que ha de tener al A wrig? 
Aproximo , que fiempre medióla el juzgar en fauor hs defitfos d* 
yjdc e l , fino fuerecncofas, que fueren cuidentemen- hmmjHa» 

te malas,yauncntonce€deuo ,fcgun eíla virtud,an-
5,tes difculparle por fu Baqueza, que calumniarle por fu 

culpa. 
3 12 L a memoria fuele padecer muchos, y varios 

peníamientos de diferentes cofas,afsi malas,como buc-
55nas,qucfoninutilcs,é impiden al exercício de U ora-
jjeion, vnos por defordenados, y otros, aunque fean de 

cofas Iicitas,porimpertinentes; y porque clhco nba-
5,tc depenfamientosno eflá en nueftra mano, el medio 
5> que ay m is eficaz para librarnos de ellos, es lamifma 
55 virtud de 1 a oración, pidiendo 4 nueíko Señor con hu-

mí! lad,y rendí aliento fea ferui io de ferenar cílapo-
5>tencia, pira que eftemos mas aptos para el extreicio 
5, Canto de la oración, que fe pretende; y con eíU virtud 

de la humildad,v peticion a nueftro Señor han coofe-
'guido todos los Santos , £>srfeuerando el hallarfe Ubres 

.íjdcftos enemigos ne ceflfarios. 
i ? Nueftra voluntad nos haze la guerra mas podc-

rofacon el amor pro pío.que es la raiz de todos nueftros ^ m*r P™" 
5>males, y eftc es vn afcdo defordenado con que el hom • PtQSS ^ w*yw 
j^bre fe ama á íi mifmo»de donde nacen el defeo de fer imptáim'etQ en 

amado de otros, el alabarfe á fi mefmo, la hípocrefia, ^ tffwh 
» I a prefuncionjy el mayor daño, el no reconocer el hó - *UAL 

T m A é £ bre 
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brc fui faltas por cflc velo, que fu amor propio le pone 

" a la víña.Tambicn efíe fiero monftruo fe vence con i a 
Vtrtuátscon pcrfcuerancia ea la oración, con el conocimiento de 

qUt j t ver.ce nueftr;iFé , meditando como ay dentro de noíotros 
tje dejuio, ' ' miímos dos hombres jVno animal^ otro raciona!,^ que 

5, viutren todo (que esa loque dída el amor propio ) fe-
gun el hombre animal, v fenfual, es de beftías, y á efta 

'» vidaíefiguc la muerte eterna , comofudcuido calligo:. 
j , V viair fc^un el hombre racional >a]uftandofc en todas 

fus obras fegun el dtóamen tcdto de la razón, fe figue el 
>> premio,y lacorona ,Conocida cíla verdad,fe ha de de ­

terminará hazer continua guerra á fu cuerpo aun en la 
" licito por el exercicio de las virtudes,quc enfeian :\ co-
j> rregir,v enmedáraueíkas pafsione&dcfordcnadas por 

fus ados contrarios, y perfeuerandoen cílos excrci? 
, , cios le daranueílro Señor el conocimiento de íi pro-, 
>> pió 9 y fu miferia, con qiic fe deftierra cl amor pro--

pió. 
> > 14 La propia voluntad es hija deííc amor propio. 

Que feaprc- ^ ^ caufa }os rnifmos efcclos,.y ocafiona los mifmos dañosi 
pa mtur taá» ¿ {zc San Bcrnardo,quc es aquella voluntad jy afedo q.ná 
yjus efetiot* », tenemos común con Dios con los hombres, lino que es 

nucí Ira fol amenté,y eftc fucede quando queremos a Jgu-
* na cofa^ no la queremos^orque fea a gloria de Dios3ó 

>» prouccho de los próximos, fino por otrosmotiuos, que 
fon propios nueftros. Y es de quiendixo el Eclefiaílico^ 

'Mcíl~ruff* capA^.P'ojhüfJcfipifccníUis tmŝ non eas t & á veluntate 
tz.i au.rt e.No (iras tus propios motiuos, y apártate de 
tu voluntad.Son efedos defte horrible monftrüo procu-

9* x-ir las cofas de guflo,y comodidad,y no las del feruicio 
de DÍGS;qucrcrqut todos fe acomoden á fu propio fen-
tir-jiO ayudar al proximOjaunque pueda,huir de todo lo 

3' queesafan^y trabajo, folicitardemafiadan.ete las cofas 
9, ten}poralcs,atormentatfe dcmaííado con la falta, y d i -

^ p , , lacion dcIla$,qucrcrfabercurioíídades de cofas imptr-
fc * '> tinente<contra el precepto del Apoftol: Nolite/apere 

35 plítfquam&pertet faptre. No queráis fabermas deló que 
es neceflario que fe fepa. Y para que lo digamos de vna 

*> vez^eña piapía voluntad es apetecer todo loque puede 
^ dar guílo,ydcíey te con orden alo temporal de la vida, 
t * y aborrecer todo acuello q puede dar difguño; y pciar. 
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i ¡ Para vencer cfte fícro monftruo aprouechan los 

*' mHmosremedios,quc hemos dicho parad amor pro- Remedhfpa^ 
„ p ío , profunda meditación en las verdades de nucñra ra mortificar 

Santa Fé , inftar en aquella petición , que nos enfeña 1* projta vo~. 
» Chriílo nueftro Señor: fiat voluntas tua f̂aut m c<zio7 Imtad, 
, , & in ¿^¿ .Procurar exercitarfe en la virtud de la obe- . ^ 

diencta5fugctandola voluntad á los fuperiores, y Pa-
" dre Bfpiricual,imitandoaClKÍllonucftroSeñor en que-
, , rcr la voluntad de Dios, y no otra cofj» Marc. 14. Man M A T C * 14,* 

quod egovo'o ¡fedquod tu» No fe haga, Señor, io que yo 
»' quiero , fino lo que vos queréis -.exercitarfe en muchos 
^ aótosde caridad de Dios, y del próximo, y otras mu­

chos virtuofos, 3 confejode fu Padre Efpiritual, con-
trarios aloque fu propia voluntad le ¿ida» y perfe-

^ uerando cncítos cxcrcicios con fortaleza, y coniUncia, 
' fe Lallará humilde, y rendido , libre de fu voluntad 

?> propia, y padria dczir lo que díxo San Pablo, Ador. 9. 
coníiguicndo lá conformidad con la voluntad de Dios: S*PAh.Atf.9* 
Domine -¡quidme vis / k ^ r f ? Señor > que queréis que ha-

9> ga e Y no executmdofc cílos remedios defpidafe de 
hallarfc libre de fu propia voluntadíy perfeucrandoen 
ella^de todo el bien de fu alma, 

§. IV. 
' * Mortificamn de las pafsiones ¡y Jentidos por ¡a aplicación 
5, de las virtudes, 

3 > 16 p A R A entera explicación de ío que fe inten-
i ta,csneccí}'irío fuponcr la común doétrina Que fean po~ 

de íes Füofofosien los libros de anima^ue nueftro a pe- temía COUM-
> tito feníitiuo incluye dos potencias,la vna fe llama con- pijerbte y ttaf' 

cupifcible,. la otra irafciblc. Losados decrtaspoten- cibie, ¡us ás* 
cías, y mouimicntos , porque íuelcnaiterarfc ,• fe lia tos y arde que 

»> man paüiones }qu3ndo es tanta la alteración q je líe • tuuti en obrar 
9 gan á perturbar; la razón por clefedo que caulnn, fe los e/tas pot2-
* pueden llamar perturbaciones. Eftas pafsiones fon on- das, 

9) ze, feis de la potencia concupifcible, y cílas fon, amor, 
odio ,defeo, huida, gozo, y triíleza y cinco ion déla 

9> potenciairafcible, cfptran^a, defcfperacion, oíTadia, 
,» ira ,6 indignación, y temor. El orden con que obran 
t i dichas potenciaseftos aáosjescncfta forma. Todo lo 

JTfiwM. Ea que 

9 
3í 
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^ que feprefenta la imaginación al apetito, ó lo propo­

ne como bicn,ó como maijíi es bien el apctíto,fc com-
5> placeenél ,y fcinclina,y cftofe llama amor. Dcíla co* 
yr placeííciajó amor al bien conocido,nace otro afcéto en 

Ja mifma poíenc¡a,fjue kerta á procurarlojy pofleerio, 
'* y eftcfc llamadcícoi defpucs de alcanzado, y pofleido 
5) caufacn elalma vn contento, que fe llama dclcótacioti, 
5) ó alegrii. Si lo que fe reprefenta al aii'na e$' mal , caufa 

tres pdüioncscontraria > la primera, es difplicencia , a 
>^ inclinacio i dcfviarlo,y«fteafc(5io fs llama odio: ácftc 
55. fe íigue el apetito de huir ds efte mal , y fe llama fugaí 

huidajóapartamiento, y ̂ uasiéo no íc puede huir fe íi^ 
^ g u e la triüeza, y dolor.Las pafsionesde la potéciairaf-
5)>cible fe caufan defta mianera:Proponefc el bien condí¿ 

fícultad de lograrío^pero también fe reprefentan algu-
nos medios proporcionadoi pa^a poder poífeerlordefla 

5» propoíicion nace taefperan^a.Pero íi el bien fe conoce 
5> como bien,*/no fe proponen medios para alcan^arlo/c 

origina de aquila dcfefpcracion, odefeonfian^a. Si íc 
" propone el mal como mal jfiay medios para librarfc 
55- del, y cfpcrá^a de eefeguir cfta huidayel akao q fe íigue 

fe llama oíí idia,por§ con ella fe ponen sn cxccuciS 10$ 
5Í mediosj y fino fe puede huir efte mal^c figue el temony 

quando el mal eftaexecutado, ó prefente en la imagina 
^ cion,íe produce otro cícéto, que cs4a i ra , ó apetito de 

venganza contra los que hanfidocaufadél. 
P 17 Todaseftis pafsiones pufo la Proui^cncia Di» 

Elftnw Mar- ^ uina)y Eterna Sabiduría en el hombre para mayor bien 
qíies a« Ayto• fuy0; porque como dke vn Dofto MiíHco en fu Pradi-
m ' 5> ca de oración, le limen al hombre eftas pafsiones, co-

^ w rno á las aucs las alas,y a las galeras los remos>yáfsi fon 
Loiattos ,b j9 ncccilarí filmas para conferuacion de la vida humana; 

pa/swnfj dt porq íin ellas no fe mouicra el hobre con eficacia al ble, 
hs potemos 5) r,j fc huyera con promptitud, y prcReza del maljyaísi 
cencup'feibíe , ^ nos fanfo niucho vti i qliando cíián templadas, y quic-
ylrafcíbU Jo* tas, y en fu deuida proporción í por lo qual las cempa-
d?grande vti» " ra cftc Mif:ico diferetamenteá los humores del cuerpo, 
¡jdjd parala 55 los qualescAando en la deuida difpoíicicn,ypropoí]CÍ6 
vid* humana, - c auían faludiy fi alguno de ellos fe alt€ra,ci l u mcc'ad \ 

y aun muerte : Afsilas pafiiores dichas quardo eftan 
" bien tcfíipladas;y modexadasconferuá la paz del alma; 

pe-

fi fe corrigen 
sm la razón* 



- pero fe dcfenfrcnan,v alteran, todo lo inquietan, y 
*' pcrturban.De donde feinfierc,que tenemos grande ne-
, , ccfstdad de corregirlas quando fe alteran, y hazer que 

figancl difamen de la razón; y de no ha2erlo,fe liguen 
?' todos los daños q fe caufan,afsi efpirituales,como tem-
j , poraIes,comoloenfcñalaSabidur^a>Ecclef.l8.Pí^írí?',' 

euptfcenttas tms mn^s^f* 
»> x 8 La mortificación de las pafsiones, y el corregir 
9f ííus defordenesife coníigue^emas del medio vntuerül , 

rpara todos nueftros bienes, quecs la inlUntc oración á Remed'os pa~ 
*> nueftro Scñorcon la virtud de la prudencia , que es á ra mortificar y 

quien toca el corrcgíc,y moderar, y reducirá pra&ica, y eorrtgir di-
" conforme ai dictamen redo dé la razón, todos los ados cbAs pa/sio-t 
« de voluntad;tambié pueden fer neccírarias otras virtu - neu 

des,porque cada vno ha de conocer en (i mifmo, que 
" pafsion es la que mas le arraftra, y efta U ha de vencer, 

y fügetar con repetir muchos ados de la virtud que fe 
le opone, como íi íueífe eftapafsion de demafiada ira, (c 
ha de vencer con la virtud dé la manfedumbre l yclc-
mencia, que deuemos tener con los próximos * íi fuere 
deíbbcruiala pafsion,con la humildad } &"c. y vfarel 

* > confejodel gíoríofoSin Bernardo , Scrtn. 58, in Cant. S.Btrn. ferm. 
i que es viuir con cuidado,aunqae parezca que tal pafsio 58./» Gamk; 

eftá ya vencida porque como dize el Santo, cftas paf-
3> rioncsdefpuesde coreadas brotan, y dcfpucsde parecer 

^ que cftán apagadas/e encienden, y auiendoíe dormido 
' dcfpicrtan. 
> > 19 En la pcrfonaqucdcfcafuaproucchamientoef-

piritual, también es ncccíTaria la mortificación de los 
99 íentidoscorporales > y tener mucho cuidado con guar-
>> darloSjporque de otra manera pueden fer puertas, y lo 

fon para muchas. De el fentído de la viíU fe entiende 
** aquel teftimonio do Ieremias,cap. 9. AJcendk mors per leremUt, 
3» fenefíras, & ingrtffa síi domos mitras. Subió la muerte 

por las ventanas,y crstró en nueftras cafas, y afsi esne-
ceírario ^enerfiempre la vifta cerrada á todas las cofas 

9% dañofa$^terrenas,y faperfluas, y abiertas folo para las 
neccíranas,yceleíHales , porque nüncá es licito mirar 
loque no es licito defear; afsi lo aconfeja el gran Padre 
SanGregorio>Moralium,cap.2 ijntuerinondtcst, qmd 

u non licet cjmtifijcm. hz mfma gMarda>yttíid'add fe ha S,G^¿^.; 
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55 de tct:cf con cl oidojno cxtrcitandofe ella potencia, % 

no en oir las cofas fantasjlichasjy ncccflarías,cfcufandd 
55 de oir murmuraciones^ qualquicr genero de palabra?» 
5j que pueden fer de daño nuefíro, ú de nueftros proxi». 

San Bsrnard, 55 mQS'> Poríl«e fegun diie San Bernardo, y otros Padres! 
no es .menos pecado ci que comete el que murmuras 

. 55 contra fu proxímo^uc ei que le o^e murmurar, íi pu-
M o r t i p M i m ^ diendoimpedirlo no íohaze. En el fentido del guíto 
ás ios jmt íMs. cftá toda la materia del vicio de la gula y afsi en cíle 

5> fentido ay nmeha ocaíion de moitificarion , y fe deue; 
5j regular con la virtud de la templanza > tomando en la 

comída,y bebida folo loque es neceííarío para confer; 
55 uacion de la vida humana,y abíleníendefe de todos l o i 
55 aótos^qüc pueden cebar fuperfluamente elle fentido, CQ 
3> mo lo deuen hazer las pcríbnas efpirituales, aun en las 

cofas licitasen todo lo qu&conduce al regalo del cuer--
y) poiy lo mifmo fe deue hazer en el fentido del olfato^. 
95 El tado es fentido mas grofero, y efte fe ha de mortifi­

car con la honeílidaddciveftido^nquant^el cílado á t 
?? la perfona io pcrmite,y en lo interior vfar cada vno de 
55 las mortificaciones que pudiere, con parecer del Gon-

ícííor : y fobre todo,euítar qua!quicra toe&mknto de 
. manO)óroíirO)princtpaImcnteen mugeres. 

20 Todos los defordenesque pueden tener íosac-
p¡rludes tos de nucílros fentidos,fc mortifican con la virtud de 
kan di (X í r c t - * la templare-; porque cerno hemos vi í lo , efta virtud cu 
ta?' Para W- " las otras^uc fon paites fuyas, feexcrcita en moderar 
m$?tlf¿:¿£ion 55 losados del os fentidcs^goucrnandolosfegun lequepi-
i t hs Jenit* 35 deJa ^i2cn. La lergua también tiene neccísidad d e 
¿oS9 " ' particular mortificación^ írcnOjpoi los muchos daños 

^ que puede caufarímo fe reprime,y á i d e feren muchos 
35 muy diíicultofo,y pafece que el hombre tiene mas im­

perio fobre otms cofas de fu eúcrpOj y alma, que íobfe 
33 la lengua; fupueíloqueel Efpiritu Santo dizc , que del 
5* hombreesprcpárarc la lma,perodeDios elgoutrnar 

Freuerb* 16; jaitngua< prouerb.16>Hommis ejlanimamprdparArel& 
^ Bommígufyerr.&re íwgmw. Y para ponderar los danos 
55'quc íucletífucedcr por eíle miembro tan pequeño, dixo 
3) la Diuina Sabiduría, que en la mano de la lergua eíUua 

Brmfrh* 18 . la mucrtCjy la vida.Pfoucrb.i8. Mcrs , &viUm maqu 
35 lm¿K<e, Ay innumerables tcftipioni^s de Ja Sagrada 

c t i -
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" fritura,que pondera sito miímo, y ios grauifsimos da-
55 ños qué fe liguen de ao ref renar U lengua; todos ios qua 
i> les fe cuitan con la virtud del íilencio , parte de la tcm-

pUnca>cuy¿i materia es refrenar los cxceílbsde la Icn-
gua,que es io que pedia el Profeta : Fom OommesuBo- D^md Pfaim^ 

^ Y cs tan excelente virtud la del filencio^que comodi-
zcilaSabiduriaparfucxercicio ,claccio fereputapor 

ntm. Proutrb. 17, 
^ 21 De lo dicho confta, que la verdadera mortifica­

ción la obra el exercicio de las virtudes,no tan fplame-
w tc la obligatoria,con que tenemos obligación ae abftc-
^nernos de todo pecado,(ino la voluntaria^ que es abíle-

nernos de las cofas licitas, y indiferentes, y tomar las 
^penofas.y quercpugn in 3 nueftranaturaleza j por cuya 
5) vía fe camina a la pcr£eccion,porquccfta mortificación 
^ t a m b i é n la ejercitan las virtudes por la continua per-

íeucraocta en ellas,porque no ay duda ninguna qtie en-
^ tonecs es masfanto, y masperfedo el hombre^uandoí 
55 efta mas CKercitado en las virtudes: y afsi escÍcrto,quc 

con el exercicio continuado en ell as fe llega a lo mas -
'grande de la perfeccioti. AGi lo enfeña el may Doáo,y 

»Santo Padre Fray luán de la Cruz en la Canción i(S. Fr.fuandt U 
3> adonde dize: Que el que efta adornado de las virtudes, Cruz* 

eíU coronado de mil efeudos de oro , porque tiene lo 
Agrande de la perfección^eífa mifma d o t ó n a de mor-
9, tificar las potecia^dcl alma por eí exercicio de lasvir-

tudes,la enfeña en el op.^.de la fubida al Monte Car­
melo. Y afsi de ío dicho confta quan fegura ? y cierta 
doadna es la que exercitaua nueftra Maria de Icsvs pa- > 

^ramortihearfe, valiendofe de la virtud de la peniten­
cia para los exere icios exteriores de mortificaciónjqu© 

hemosdicho hazia,y de l apraa icadc lasdemás 
5> virtudes para mortificar fus potencias, 
ce y íentidos. 

2V».i. £4, c'Ag 
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C A P I T V L O S E X T O . 

Stt t fwrcieios. de orseiom 

Elegios de U 3 » A Uanecióbien temprano ájiijcílra María ía fo4 
erattojiyíegun . * T bcrana luz que Ic dio el conoeimicnto de la' 
ia doéírma de imPortancia de la oración en el camino del cfpiritu, pues 

J Santos, corno hefnos vi{io}defde edad de c inmañosempezó a cn-
fayarfe en eJla;ciaro eílájque conociendo que era el vnico 
mediopara el finque intentaua dcvnirfe con fu Efpofo 
Dios,ydcgrangear todo elcolmo de las virtudes; f orque 
como dizen losSantos^y todosiosMaeílrosdecfpíritu, U 
oración es ia que guarda de los peligros del mundo ,1a que 
coníigue la reconciliación con Dios > ei perdón de ia:s cul­
pas > la madre 5 y hija de las lagrimas, puente fegurá para 
paffar portas tentaciones?y trabajos, muro fírmifsimo co-
tra las tribulaciones, viftoria de las batallas contra el co* 
mun enemigo j lumbre de c i entendimiento , y argu­
mento de nueftraFé , y otras muchas cofas , que dizen 
los Padres de Efpiritu,que ion innumerables las. alabanzas < 
que atribuyen al fanto ejercicio de la oración , todo efto 
conocía Maria aun en fu tierna edad con la diuina luz, que 
la iluñrauavyafsi defde luego empezó á valerfedefte prc-
fidio^y efcala paraliegará la pcrfeccion^omodizeíuGon-

S ^ í ^ ^ e j ^ - feffor el Padre Fny Francifco Cáftaño, empezó á tener 
ehn natura!, oracion3vaÍ!endofcdel difeurfó natural,conque méditaua 
en que batid d los miíleríosdiuinos? y juntamente encendía la voluntad 
Mar/a de íe~ cnamorofos ÍBcendios de fu Dios^or losbeneficioSjygra,. 

Jus d Padrt cMs,quc conocía le auia hecho > y coníid erando también la 
CaíJaHo, de q diuiaíi; grandeza, deféendia al conocimiento de nucñra v 

Je ba dtcho jer propria baxeza ? y miferta. En efle efiado de oración dizc 
erAcionverdíi quehalíó ánucára María eñe Padre quando emprendió 
dera en la elu* el fer fu MacOro,y guía en el camiño del cfpiritu. 
iidachn al CA~ 3 5 Gozofo fe hallaua fu Padre Efpirituaí,c;onocienda 
fít.G , lo mucho,quc ya aula obradanueílro Señor en Maria, pe­

ro como buen Macílro empezó en ella las primeras íce-
ciones^encaraínandoá efta fuhija efpirituaicon los docu­
mentos ordinarios de ia vida purgatiua, pucscomo el di^ 
cho Padre dize hablando del principio con que goucrnaiüa 
«fta^lmaíquc defde luego iacnícñójcomo por Ja peniten­

cia 
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Mítríd i t íe/ksl 7 | 
c i i á u h d e mortificar Us dos potenciasconcüpiíciblc, y 
írafcíblc con los dem^s.-feritidosdc.la vida corporal ^quc 
llaman losMMcosvMaasíimal^y cOrjociéndoqüátóagro- InJrujiUJb 
ucchaua en cfto,y que tuuieron muy poco que házcr fusaui Padn ejplri* 
fós porque nueftra Mária dcfdccl primer paíTo de la luz tuaientaoréi 
de la razon,fin mas.Máeílro>que4a dítánainfgira^ion, auia^ mn ds contt* 
trabajado en la mortificación de fus potencias^ fcntidoSs ^ c ^ ^ T f » me 
la pprmitio paflaradclantcv la m a n d ó , que en ci cxcrci- dltael^nl Átfc 
cicio déla oracionccfíl'fc por álgun tiempo de difcurfos¿ curfipor imar-
y fe valiefle de formaf la imagen de f¿Maeftró, y Efpofo, de ios 
la primera que fe íeofreciefíe.y delmiftcriodefu v i d a , á pajfosde i a vi 
que mas fe incíinaíré,y de las virtudes q̂ ue en fu Diuino Efi da de Cbrtfio* 
¿ófó Chririo conocía, féexercitafle en vna de ellas c&áitfamucho que 
dia,hatta copiaren ftialma lasque leenféñaír¿ehrífto,coí aprouecbe en 
mo dechadoide todas Í y cn efte genero de oración apro- efii eteercimi 
uecho tantOjque en muy pocos dias causó admiración á fa 
Padre Efpirituaí jy la caufá fuejcomo éí mifmo lo dizc,que: 
como todos los féntidos^ y pótencias los tenia totalmente 
mortificados dcfdc muy niña » tiauo^muy poce que hazer 
p^rallcgar á l a perfección defta oración, que fe haze por 
imagenesiy afsien ella camindcombuelosmuygrándcsjy 
comoeflráua toda fu voluntada ocupada en cl-ampr de fu 
Diuino Eíp»pf% fin que?le impidÍJifleá el deíraandarfclc al­
gún a fedo á cofas de íh vída,yfabi[acomo auia de aplicar 
fu entendimientá^y memoria á laspcrfeccioncrdc? fu Ef-
pofdicuya imagé tenía prefente; no parandofé en eiia,fino 
parandofet a las que eftauan en fu original, dentro de muy 
Breuc tiempo confíguióla perfecciáo deftemodo de excr* 
cieio de la orac¡on,y le comunicóChrííto fu Efpofó grádes 
d efeosde caminar cabúclórmas aprefurados a otro cjcer-
cicio de oración mas perfcaa» 

34 diligenciae$ prudente del Doao Maeftra yque ^ J ^ o h mü\ 
fekefc aprouechamieríto del difcipulo, de que le vé bien cho<iue *pro¿ 
ejercitado en vna parte de fu doarina , hazer que camine lH(b¿ua , fm 
adelante i y como en el excrcícío cfpiritual dé la oración ^Aeíiroejp^ 
fon muchos5y diu€rfos los grados con que fe va caminan- ri^alUin/ím 
do en eiia,hafta llegar al mas perfeao de la vnion coDios^ ye tn el g^do 
que es el fin a qac míra laTeoíogia Mifiicajy la perfección, ^ oraciún im-
de la vida cfpiritual, viendo el Padre Cartañe leaprouc- teljttfta! Jin 
chadajqcftauarmcftraMariacnloscxercícios de laora-

cioni 
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htsgmeSj/oIa cíon,qus Ic aiíi Í enfeñado^rocuró ponería en otro grado 
meme con U mas alta de or xioi^y afsi conocicndo(corao él mirmo d i -
vifta femilla ze)quc yacíUua eneftado en que Dios la quería masre-
de íaFr.ejsplh tirada al alma,ie mandó ccífaííc del exercicio de 1 a oraciíS 
€A¡eefii gmdo por imágenes, y la tuuiefifefolamcnte en ci conocimiento 
it.Qr¿c'm, de la Fc,conteniplando las perfecciones, v atributos diui^-

nosocomo la Fé los enfetía^ue llaman los Miñicos cfte gĉ -
ncro de oracionintele^uaijporque foiamente obra el cn-
tendimictOjíin valerfe de laimaginatiua. Es eftc grado de 

§ m Fabk* oración(íegun el fentir de muchos Padres) del que habla 
el Apaíiol %m1PaÍQÍO'X)raboJpiritU}& eraba mtntc; porque 
toda es cfpiritual,^ folo necefsita del firme conocimiento 
de la FéjY con él fe mueue el alma a afeaos de amor// dc-
uoeiom cxplicafe con el a(to de deuocioo,y adoracioroque 
hazemos al tantifsimo Sacramento, que en fu prefencí^i fe 
alientan los fíeles á amarle,a adornarlcjy pedirle folo por 
el conocimiento déla Fé^quc ticnen,quc crta allí verdade­
ramente el Cuerpo de Chriílo Nueftro Redcmptor con fu 
alma^y Diuinidad, aunque no vean cofa alguna deítas,.ni 
formen fu imagen en la í ¿ntaíia^ como en qualquicra lu* 
garpedimos^yoracnos á Dios ccrtifH^nos por. la Fé de 

« V i i UÉ cnqualquicra lugar ¿tfsifterea^y verdaderamente. 
m m * M M y ^ EsGftc gradodc oracion míiS perfeéto, y m a m l ! 
$e Larmgio, ít, qUC cjque fc tiene por imágenes , porque ( como dhc el 
*,eap.l*. DoáifsimOjy MiíHco Doaor Fray iwan de la Gruz) es me;« 

, f r dio fn^s proporcionado para la vnion con Dios ( que es el 
Prueb ifs fer frñ ¿c ja vida efpiritual) que lo es la oracion , que fe hazc 
gradv mts per porimagenes,y figuras materiales; y la razón es la que dá 
fetfi? ái 9r¿tf8 dicho Padre,porque laimaginatiua no puede fabricar, n i 
fo? d CQnoQt- imaginar cofas algunas fuera de las que con ios fentidos 
mknto 4e la exteriores ha expedmentadojesa fabe^villocon los ojos, 
Whf vifa pH* o i Jo con los oidos,&:c. ó quando mucho, componer feme-
rahieleft idy janeasdeftas cofas viíl:as,oidas > ó fenridas,que no fuben á 
penque es me- mayor excelencia,que las que recibió por los fentidos 
dtQ maspropor tíichos;porquc aunque imagine Palacios de perlas 5 y mon-
-mmdo para tes de oro,no es mas todo aquelíOjque la efifercia de vn po-
is, vnion ae el CQ ¿e or0)l^ ¿c vna pCria 5 y como las cofa^ criadas mate-
<alw* Oíos, ríales no puede tener alguna proporción co cí fer de Dios, 

fegun aquel teftimonio de los Ados de los ApoOoks : Non 
^&Qr%djp$B. dsbemus sfiimare aHrotaut afg^to^ut lapUifmitur^artis^ 

IPgttitiom* hmimJümm ejfe/jqfilcúigpGkflUQ todo lo que 
fe, 
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fe imaginare á ícmejan^a de eilasjcílo estelas cofas ma-
tcríalcs^o puede feruir de medio próximo para la vnion 
con Díos,7 como la oración inteleaual, y por cí conoci­
miento folo de laFé fea toda efpiritual,ticnc fin duda nin­
guna mas proporción eílc medio para vnirfe con Dios,que 
en todofufcr csíaBftancialmentc cfpiritiial. Deftutsde pe 

3 6 En cfte orden de oración por confejo ¿e fu Padre (os áias é e \ i 
Efjpiritual Frâ y f rancifeo Gaílaco( de quien ícrá lo mas extrc}aC(ieo¿ 
qucdkcre en lo tocante a cfta matcria)cmpezóa excrci- f(ltwr)jntt¡ec^ 
tarfe nucirá Maria.aunque al principio halló alguna dif i - tm¡ pcr CbnJ 

ria^ftauala voluntad guftofa,vafsi el apartarla de conté- c¡m,(rj0 ^ ^ 
piarlo en íu imagen ícíüe difícil;pero r.o tanto, que auicn- ' , r,> 
do empezado elle grado de oración dcfde el diade laGa- ^ ^ J , 
tedra de S.Pedro á 22, de Febrero ,á 25.de Mar^oeílauá 7^ « 
ya en clía rauycxercitada,comd lo afirma fu Macftrojy ya w 4 ^ 
nueft 10Señor lecomunicauacxtaíis muy osdinarios,y grá- (l™aJPerPyí 
desfauorcs.Eílando vn dia en oración en fu apoícnto, le toáe cr^cw^l 
á io vn golpe de ayre tan £uerte,y recio^quedió con ella co- s ^ í m P A ^ 
traía pared,íínfaber por donde le auia entrado > con que inM&^mPcaí 
recibió vna herida(aunque pequcña)de mucho dolor: y re- $ J<*br(natu-% 
conociendo era cfto tentación del demonio , y querer qui- ra^ 
tarle de íu exercicio,fe bol vio á él, y cyó vna vozyquc le 
áciiK^iquiersi eftarfigura,liegatt mas a Dios con retíros^fi" Áutíala N , S4 
hncby/oíedad, Y auiendo comunícado-efto con fu Padre Ef- %ue (e Üeguú̂  
piritual,Ic dixo,q pues tenia tá gran Macíko?que fe dexaf- m*5 *¡u 
íc licuar dél 1 con que fe reconoció , que Dios laqucria(quc Megeíipd^ 
es a quien toca el recogimiento del alma) en lo intimo ôn total rstii 
muy afolas en la oración, 0 grado de ella , que llaman de ro yfltncio , ^ 
quictud,v defde eñe dia no hablaua cennadie, y huía d e / o / f ^ ? P^A. 
todas las coa pañias , y andaua bufeando lugares folita- dijpcneriapísi 

sios, fin hazer falta-á las penitencias corporales , y x'tmamer.te M 
cxcrcicio de vtrtudesjcon que fe h v nion de el. 

maltrataua,y molla. dm* (m&mi 

m m m m . 
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San Pedro de 
Alsantara, 

Mñi modi dt 
eramn es de 
€9ntgm!)hcio 
adqmfita,fíg& 
do Si Hn ¿délos 
Santos, 

Ibifinfúon de 
la contempla-
clon y fegun S. 

nardos y otres 
Santos* 

| f V l h i e U TenetdteSiwuAde Dios 

Elucidación cjuarcaálGapitüIofjxta* 

Qae fea conimpUdoñ} 

•. ei OEGVN Iojdicho;en;cflc capí tulo,el Padre ET-
>3 piruualde Marú de iesvs,auicndo hallado en 

j» el e(1:ado4eoracion/comun> y ordinaria por medio del 
difcurfojymeditacion, como dodro Mac i ro , parecíen» 
dolé que yaeftauabaftanteírncntc difpueiUpara paliar 
á otrogrado miS:perfc<5to de oracio, ie mandó ccíTaíTc 
de difcurfos,y meditaciones,y paíTaílc á la contempla^ 

, , cion, proponiendofcla imagende fu Efpofo Chrtóo 
9% nueílro bienjen diferentes paábs de fu vida,y pitando-

fc áyer lccon viílafencilla , cnceridiendo la voluntad 
»> en afeaos, no por medio de los difcurfos ^que excrcita 

la .meditacion.| fino folo con la atención , y viña de la 
; , , imagenpropuefta: efte modo de oración llama con-
,5 > tempíacion por imágenes elgloriofo San Pedro de A l -

cantara en el capviz .auiíb 8.íPoco ,deípucs,viendo lo 
*' mucho que aprouechaua(como parece) enefteexerci-
, , ció nueííra Maria,la pufoen otro maspcrftdojmandan-

dola ceífaffc de formar imágenes materiales, y íc va-
.»*licífede la vifta in te leaua lde laFé , y contemplaíTe á 

cííe mifmo Señor.u otra qualquiera verdad, folo con e l 
5 áéto de la Fé,ccírindo de meditación, y difeurfos : Eños 
»> dos modos de oración llaman los Miíiicosde contcm-

placionjparacayainteligenciadirc lo.que todos enfe-
ñandefteexcelentifsimo adto,en que coíiftc lamasper* 

,> feáa oración. 
2 El Angélico Dodor Santo Tomas,figuiendo á San 

*• AgufttníSanBernardo, y otros muchos Dodores MiíH-
, , costdifini5 afsi la contemplación en fu 2, a .quxl i 180. 

art. 1 . & 5. QontempUth efidiain* ver 'ttatis Jimplex m-
" tultus, Eíloes, la oración de contcplaciones vna fim-

pie, y fencilla vtftacon que el entendimiento mira á la 
verdad diuina/m valeríb de difcurfoS) como lo hazc la 

i> meditacion^mofimple,y quietamente: Stthndo inve-
rttAttfQomo enfcñaUfílofoíia>con quien fupongo>quc 

** ' * el 



MamhJefus l ^ f f 
' et entendimiento tiene dos modos de conocer íusobje- _ 
" tos.El primero,csdcdücicndo concludoncs de fus prin- Cobrar, 
^eimosiinfiriendo, vfacando vnascofasde otras,ycfte *t"JroctJten. 

es cí oficio de la meditación >que tienefu fer en ferra- diento en /a 
»>cional, y diícurfma. BI fcgwido modo de entender lat tonttmpacWg 
,,cofas,esporvna fimpleaprehenfton.v víftadcella$,dcf- 4dqmjit0i 

pues que el entendimiento fea difcurs?ido , y con otra 
operación fuya^iac es el juizio) afirma la verdad,quc ha 

J> mfcridoipor cfta íitnplc aprehenfion conoce el entendi­
miento con fu luz naturaide vna vez todo el objeto , 7 

> 5: elle modo de conocerle llama (imple kteligcncia,y á eí 
entendimienro en quanto ©ntiend© rafsi le llaman 
mmte , y ̂ ^ d c la razón; y c&e modo de conocer de 

>̂ nucílroentendkniento et femejante al de los Angeles» 
que por cftafimplc inteligencia conoeen de vna vez los 

'* objetos; y porque la oración de contemplación, no folo 
írconfiíte cneílc a6lo de cntendimtcnto/mo que necefsita 

de a^o de valuntad, porque como hemos dicho en la 
* 'perfeda oración tienen parte las fcfes potencias del al-
^ ma,afsi la voluntad tiene otros dos modos? de amar , y 

apetcccr.ElpnTncro,eslainclinacion,y amosque el al- Modo de obra?, 
"ma. tiene al bien que ha conocido por medio de la ra- velíl* 
^zon diícurrma,y cfte amor feJlama apetito racional^y es t4defj efia fW 

el que exercita4a medttacion.El fcgüdo modo de obrar fmp¡asjgnt 
91 la voluntad,es vna inclinación naturaí,que e! alma tiene 
^ a l bien conocido por eftaíimple inteligencia que hemos 

dÍ€ho?f>orque ( como k voluntad por fu naturaleza es 
» potencia ciega)íiemprc ncccfsita de luz, que la propon-
^gaeibicn,para queloamc ; y comoeftaluzpucdc pro* 
^ucni^óporcl conpcitriicntOjque llamamos racional ,7 

»>difcurfiuo > 0 por cíla limpie vifta ,óinteligencia de la 
verdad ,0 bien que fe le propone por el vno, ó por el 

9otro5pucdc mouerfe la volütad á Émarlc,y de lo qual fe 
,,inficie la verdad de la doíhina de San Pedro de Alean* 

tara,que es verdadera oración de comcmplacioaque-
lia en que fe forma imagen ma t tml dequalquicr mif-

„ t e r i o d e nueftra Fé ,y la mira el entendimierto eila 
imagenfencilIamcntejafsifiidodelaluzdelaFcjComo 

«aquel la que folamcnteíin imagen alguna la mira nuef-
?) tro entendimiento con cfta viüa fcncilla, como verdad 

infaliblCjquc ia Ficnfcña í porque a í ác i vpo como el 
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otro modo carece de diícuríbs,y foío ay cita ílmpíe 

* * aprchenfion de la verdad. 
9> i La contemplación puede fer natural > y fobrena-

tural,ía natural íucede defpues de auer meditado, y dif-
' 'curridocon mucho recogimiento interior á cerca de aí-
, , gun objeto naturai,y auer hallado en él la verdad, que fe 

T\'!tí¡fím de la ^u^caua > Y entonces íe miraefta verdad con dicha írm-
€ontÍmpUclQtí. "P1^ ^^l igencia , y íc complace la voluntad de auerla 
toAttirll v Co ?> hallacio?V eritoncei. fe cñá la mente, ó el entendimiento 
% l L r l l l l q^teto^ceíTandodedifcurfos , porque yahaücgado al 

x4 * . »> termino^ue es la verdad,que fe bufeaua-.y cítacontcm-
mere m uraí ^ piacionpuede fuceder accrcadcqua'quíer objeto, yes 
i T & r ' l ' íaquctuuieron muchos de los Füofofos Gentiles, co-
{ojops Qettles, , ,mo p|aton,y Ariil:oteíes,dcqmen rcefcriuexquedefpuss 

dc^uer haíí ado la verdad ,que inquirían con el difeur-
fo^uedauan como abfortos, y embelefados con el co* 

j>nocimicnto de eiia^quees proprio efedo de la contem-
îmdefe lacti placion. La contemplación fobrenatural es de dos ma-

fmphcion fo*- ''neraS) ó fobrenatural adquifita^y adíua^que también lia-
brenatural en man natural algunas vezes los Mi ñicos, porque obra en 
fbbrenttural ella nucílro entennimiento con fu modo natural, ó fo-
níim^adquip "brcnatural iafufa,ópafsiua« La contemplación fobre-
tayporque fe natural adquiíita es la que podemos adquirir nofotros 
lUma ejia ^ - acerca de qualquiera verdad de nuefíra Santa FéGato-
hrenataral i y " l í c a , yes verdaderamente aéto fobrenatural, porque 
enfibremtu- 9 > procede del principio fobrenatural de la Fé/in cuya fir-
ra l , infufa, y meza no fe puede Imcr^y par cíu razon(fcgun los Tco-
pa/ima , qut >>Iogos)íb puede llamar contcplacion fobrenatural. Ckm-
gari* templado fobrenatural infufa, y paf»iua,es quáJo nuef-

^* tra aímavmouida de Dios, no folamente con la luz de la 
Felino con otra luz fobrenatural, que Dios inf unde por 
fien el entendimiento por modo extraordinario, y fo-

•'brcnatural ;por la limpie inteligencia fe conocen tas 
vcrdades,v Miftcriosfobcranos,que fu Diuina Mageftad 
quiere comunicarlos qualesno conoce folo por la luz eje 

" la Fe, ni fe mueue a hazer eíle ado folo por el auxilio 
ordinario de Dios/mo porque Dios por otro modo fo­
brenatural , y luz,eleua el entendimiento, y elari-

>>dad , tnfundiendofela para conocerlos Miftetios Diuí. 
^nos. En la preferiré Elucidación folo trataremos de la 

contcmplaeion aéiiua fobrenatural ,:quc podemos ad-
»• • quicif 
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quirif mediante la diuíoa gracia con nuefiras fuerzas. X 

" en la Elucidación al capitulo íiguiente fe tratará de 14 
o contemplación fobrcnaturaíjpaísiua^' inflfa. 

4 Los principios irmediatos ^ue concurren paía 
35 hazerc ík a c ó d e l a contemplación , que r o í o t r o s po-

demos obrar ( fupucíloel auxilio de nuefiro Señor) es principios nt\ 
la prtfcncia de Dios,fegun queda explicada en la Eluci- ágenos para 

>» dación anteccdcntc,v la lumbre de )a Féjcon q creemos ^ztfr la im% 
9 i á Dios Trino, v VnOjOmnipotente^nmenío, con toda« f ^ p l a d ^ 

fus demás perfecciones, todo lo que tocaá nuefíra Sa­
ngrada Religión en los DiuinosMiíietios, afsicn los que 

tenemos porarticulosjco/no íodaslas verdades Catoli-
* * cas de la Sagrada Efciitcra, Co nci) ios, y otros tefíimo-
» nibs jdc donde confia eftar auténticamente reucladas. 

Efta Diuina Fepucs(fupucfta aquella diuina preícncia) 
99 esla cfcala firrr)ifsima por donde hemos de fubircon 
, , toda feguridad al monte fanto de la contemplación d i ­

uina, por t fío díxo el Profeta Abacuc, cap.2. que el jufto 
viuia de la ftvluíius exfiát í//»/í;pcrquc mediante ella Ahacítf, 

yi comunica Dios al alma luz en fu cíitcr dimicntO)^ ardor 
en fu. voluntad,^ con efto iiquezaS)> tefotos de fu d i -

?> uinagracia.De tres marerasesefta Eé diuina^ yvniucr-
í5 faide toda la Católica Dcdrína^ucdeuc creer clChrif-

tíano. La primera fe llamaFé viua, y efta es quandofe J* 
>* acompaña con la candad jpor fer efta admirable virtud, y * * ^ ™ ™ * 

no folo Reynade todas lasdcmás^no el aima,y la vida * vma* 
** de todas elías.La fegunda Fe fe llama Fe nueftra, y es la W í " r ^ ' 
?> que tienen los pecadores , porque aunque tienen de Fe tuah txpluai 

la fubftancia , y eflfencia , le faltan las obras de las vir tu-
** des-La tercera marera de Fe es aquella,que fe excrciía 
9i a¿tuarmente,y cíb fe llama Fe sduada, ó p r a á i c a d a , y 

es vn grado masaltOjConque fefgnífica laFé viuajpcr-
* ' que bien fe ver if icare elChrifiiaro haga buenas ceras, 

le aísifta la verdadera caridad ,y porefiofeafu Fe ver­
daderamente viua,y ro eílé aduaJizadaicfto es,quc no fe 

39 acuerde de la luzaduai de la t é . 
5? 5 Dctta Fé \iua adual, y prefentifsima luz fuya fe 

vale la conícrrplacionjque ( cerno d i i c vn dcac Mili' Fr.Pedro Pfc 
'*> co)escomolabraía crcerd4da,qucfdplándolc lactri- cede Leonora 
5 > za con que fe cubrejqueda mas hcrn'.oía>y refplandccie- tacto de orpeit) 

te, y fu luz totalmente defeubierta j yafá aunque la luz 



ÍLs etrñiftm- de laF^ Cíobfcar^cs ta i iafiliblcyctcrt-i^qiie c L G i t o l 
brífitis di la "Hez ticicí taati ccrtiiuiiibrc del Oíuino Mtfterio , qti<s 
i7^ a&ual de i>con cíl* Féccee ,qae es misq-jeí i lo viera c©n los ojos 
las cofas que «isicuicpaiy afstsiti Fé afst a<aj iltzada es la que iiazia 
ereSyesmAsq "qus el VenerablevifoaGregorio López anduuieííe en 
hi que di la Mcoritíiuicont¿ tipiacC3i,yííSiiipfe licuó dcfcqbier^a la 
vifta. cibc5a>p.Kque la Féque tenia aítaaí de la prefer^ía de 
MI Lieéi'Lofa • , Dios le hazia andar, com i íi coa los ojos del etíérpo lo 
Vida deQregQ- , , visfc'.y U Santa M idre ¡Torcfa, ?bien aduatizada en eíla 
rio López, F^dkc en muchis partes de fus obras^ue le parecia)quc 
S. Tere/a, «>cerca de íi veia á Dios,y á Ghriílo,y las demás cofas que 
fSftfu vida* *A Fcenfeaa:yde aquel Santo Frxy GiUcompañcro deel 

^Seráfico Padre Saa FrancíícOjfe dke en fu vida,que d i -
•»zietido vao en fu prefencia el Credo^m^ezando por fw 

primer palabra creo ., le enítueadójiíiziendo, no digas 
^•creOjdo veo.tan aiertas,tarj prefcíitcs,y infalibles hazc 
9t el exsrcíeéo defta Fe aéfcual fus verdade-s. 

6 E^a Fé a(ftuaiizada,c$ la viüa fcneilla,quc dixímos 
•» confiília en ella la contemplacionjy afsi todas las vezes, 

rX<F# 4¿fj«f t>>quequtfíercs ponerteeaellaacorcáde qualquicra ver-
istavifofett. dad,(|ue nneftraFéGat@!icaenfcíia , íin valcrte de me-
ciliarde ¡a Fet * > ditacioa,ó d.ifcurfo alguno, no mas de eñarte mirando 
en que eovfijls ^ ̂ con la luz de U Fe,te pondfás en verdadera contémpla­
la eqntempla- don , y excrcitaras la voluntíid á diferentes afedos de 
¡tipn» í>amc»r >rcuefencia> compafsion ? &c.y con menos tra­

bajo^ mis facilidad, qfjs lo haziasquando te valias de 
*- la meditación, y por la continua p:rfeuerancia te irá 
«inueftro Señor eada dia comunicando mas luz, halla que 

llegues ádifponerte a los grados de la contemplación 
D'fane i h ,,infufa.Dcaadoarina fe ííguejqjie fe puede exercitar ef-
emtemplaeion ^ te aóto de contemplación a cerca de todas las verdades, 
tnfbfajfybrt- que nueílra Católica Féenfeñi , fm tener necefsidad de 
patnral. "formar imágenes , ni figuras miterialcs j porque en ía 

* humanididdcGari.lo nue^ro S^ñor,v.g.puede guiar la 
contemplación la verdad ^e la Fé,qus enfeñ i , que pa-

. " dccióeíios,y aquellos tormentos.yafsi puedescontem• 
piar fus a^otes,fu cocona de efpinas,fus afrentas,muer­
te, &c. y lo mtfmo paede fuceder en la contemplación 

a» de losnouifsimos;porquc , v ^ . en las penas del infierno 
^^puede fer objeto de tu contemplación la verdad de la 

acerbid ad de aquellas penas ,1a de fu conüanda fin i n -
t* ter-



Marta iete/usl f t 
- terrnirsiotij í a ae fuau r i c ionp j i ^ liem^rc iysdneftas Pttfdtft tener 

verdades propueftasfe cKcrcita la voluntad ádiferen- verd.idcrA (ti* 
*> tesafc^sj ycom^ dexo notado en el capitulo fexto, templad»** a* 

conforínsla doarinade Pray luán de la Cruz, y todos cena de todat 
" ios MíAíco$,e!ic modo de contemplación intcledual es Us vsrdades 

mas psrfeéla , y dílpone inmediatamente á la vnion de nue/lra 
con Dios, lo que no h r¿c la contemplación ,quc fe t i e - ta Fe. 

9 9 nepor imágenes materiales* 

§, l io 
, - , ' • . . . í 

liOpimendevnMfflke moderno enelvfo de la contempla* 
eionyprofiiojui&lo del Autor, 

15 T? L Padre Prefcntado Fray Pedro Poncc de fr,Peciro 
ü Lcon,de la SagradaRcligion de laSantifsi- Ce de Leon¿tit. 

9i ma Trinidad}cn vn libro quccícriuc con mucha crudi- 6raft 
cioíj,y dodrina de nueftra Seáora de Texeda, tiene vn 

" tratado deoracion, en donde .procuca perfuadir con ra­
í l zones,y autoridadcs^uccUamino mas brcucjCÍcrto, y 

feguro déla ocacion^es ia-contcmiglacío, fin mcditacio-
' ' nes, y diícwfos, y cnsftadiuina coníempíacion (como 
.5 eftá explicada)íe ha. deponcf deíde luego el que quiíie-

re tratar del bíe de íu alma por medio del excrcicio de 
la oracion,y que no-es nccefl'ario que el PadreEfpiritual 

, vaya excrcitando fus difcipulo«>prímcro en la vía pur-
gatiua,lucgo,€n Iailuniinatáua,y vltimametc en U vni-
tiua por íismpos dcterminados^comocnfcñan comnir 

9i ment̂ e los Macftros de H p i i i t u , íino que dcfdc Juego 
álos principiantes ios puede poner en íaconté/rpla-

IÍ cion en la picfcr cia de Dios, y vifta fcncilla de la Vé, 
Dize fcrdta dodrina, y modo de eníeñar de aquel Ve­
nerable varón, Rcligiofo de (uOrden, Fray B artolomé 

pídela Vega , que muchos conocieron , y trataron en la 
Ciudad de Toledo, en donde fe conoció el gran fruto 

^ d e í u dodrina ^ y e fie Venerable Varona qualqutcra 
, , que defe au i fu a pro uec h a mi e n to por la oración, luego 

lo ponía en la contemplación Diuina de la prefencia de 
Dios con la Fe aca lde efta verdad, y con cña doart-
na facaua diícipulos mas aprouechados, que el Padre 
Fray lofcph de Segouia, varón do^o, y Santo, contcm * 

9 

9 
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poraneo fu^o , que murió con grande opinión de fanti-

' 'dadcncl Gonucntode la Fuen-Santa, de quien por ef» 
tartán cerca de efta villa fe tienen algunas noticias de 
eík Venerable Varón r que llegó al fupremo grado 

" d e contemplación (no obftantedeque era de contra­
í d a opinión > por auerfe conformado con ia doctrina 

que enfeñaua dicho Padre Fray Bartolomé de ia Ve -

¿r * * « * " ^ Eñe fentic no eifolamente del Padre Prcfentado 
s T V f i Poncc dc Leon»y de Ios Padccique refiere en fu libro, 
fenda defiende , ,fíno otros muqhos Macftros de Efpiritu, cuya do<ari -
etrei Autores ^ na reprehende el Padre Bernardino de Villegas en fu 
Miftteos, libro de ia Eípofa d.c.Chrifto,iibro quinto)capítulo quar 
f Bernardmo ?,>to>endondc.auiendo.aíísntadoícomo doétrinac 
de VilízgAs. todos los Padrc^que el camino de la oraciones la me-, 

ditacion,, y la. conícm^lacion , y que principalmente 
%& meditaelti >ra los queemptezanel cxcicicio de la otacion, es muy 
es necíjurh neceflaria ia meditación ; y querer tener oración fin va-
en ¡os primi' ' ' l e i fe de ella, es grandemente difícil., Dize afsi: Por 
pios ds la vida , , aquí ca m i-iaron. todos los Sa n tos c ó t era pía tiuos, Maef-
tjpintml. tros, y Padres; de ia vida efpirimal;,, como, fe, puede 

9' ver en todos fas muy doctos, y piadofos tratados, que 
35dceiio efertuieron.. Deque otra,c.oía,cñán. llenas las 

obras (ícldeuotifsimo. San. Bernarda, delcípiritualif-
" í í m o Gcrfon j del Seráfico Doéhor San Bucnaucntura? 
J J Antes parece que. no puede auer otro modo de ora­

ción , que no fea cite, ó á éi fe reduzga j , ni sé como íe 
»' puede entender, y imaginarr algún otro, modo de ora-
> cion, en que no fe proceda por via de meditación. , y, 

difeurfo y ó por vía de contemplación, y viíU quiera, 
> > y Cqílcgada, fin difeurfos, con que la voluntad fe com-
^ place en el bbn conocido, que fon los dos modos dc 

5oración 3 que arriba deziamos , y enfeñáron los San-
>>tos, con que parece que eíle Padre daá entender, que' 

es ncccíTaria la meditación, principalmente en Jos que 
^.comien^anjporque con el i a fe mueue l a voluntad álos 

, a>afcaos que ia oración intenta: y por eñafanta medita-
MxeraUuael don exercitaua fu oración aquel grande Maeílro delía 

I>*ufd/U " e l Real Profeta Dauíd , como fe puede ver en innu-
eraewnpor U ^merables teftimonios dc fus Pfalmos Et m íe^tua 

• máltmion* mtdMar dic | ae %Q&< , zuonfem íg mditttwm mea 
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9> 9 Proíiguc afsi dicho Padre Villegas en el nume­
ro fíguieute. Porque queremos aora perfuadir, que ay 

5 vn alto modo de oración , en que poniendo el aima el 
» Jedo en laboc i á todas fus potencias, para que callen, 
j ^ y ceflfen decbrar , ha¿e que ni la memoria fe acuerde 

de nada, niel entendimiento pienfe, ni difeurra en na-í 
5,da»ni lavoluntadame, ni fe aficione á nada, ni haga 
j^ado bueno , ni malo , fino que paefta en la prefencia 

de Dios,eñé allicom j embelefada, y muerta/in exer-
" c i t ^ r singana de fus potencias ? Es negocio eñe tan á.u 
»i ficuitofo de creer, qac afsifuceda, que aun folo imagi­

narlo parece impolsible á los medianamente entendí-
5 dos, y es dczir lo que no es, ni puede fer, y es contra 
5> toda razón que fea; y qiaando pudieíTe fer, de que fer* 
j juicio es que vn alma racionaí> que compite con los An­

geles enla efpiritualidad^y pureza, fe ponga en la pre* 
'5fcnciade Dios como íi fuera vn tronco infeníible, fin 
^jexercitar los aftos nobilifsimos de la voluntad, yen-
5 dimicnto , que Oios le d io , para que con ellas le íir-

uieíTe, y fon los pies ,7 las manos de el alma , fin las 
5>quales no puede obrar 9 ni me«earfe á dar vn paífo tan 
5jfolO)porque fin ellas escomo fi eflmacra del todo muer­

ta ? Y dado cafo que el ponerfe afsi en la preícncia de 
5'Diosfuclíe vna obra muy miritoria , y grata á fu Ma-
^ geftad , por fer vn fugetarfe á Dios, como criatura á fu j * . ; 

Criador, pregunto yo, como fe puede efto hazer, fino ^ J**1 * 
5 por medio de vn ado de entendimiento, con que fe ^ í 5 ^ u ¿ m^ 
3'reconoce el alma por hechura de las manos de Dios, y 'j f ̂ ír V£*l 
^jotro aóto de voluntad, conque fe complace de eftar fu- , ortictv 

geta á Dios , y defea que fe lirua de ella fegun t \bene • PmrJ<¡¡ol0 
"p l ác i to de f j voluntad í No ay que dezIr, fino que mo - ^PríJenetade 
5> do de oración en que el alma aya de eüar parada fin ®!9SJm ^^f' 

obrar , ni peftañear, no puede fer feguro, ni pradica- a*arJus a"9s 
ble, ni aunintclegible; y quandocontu í? no hmiñ* eieraendmt*m 

5> ra otra cofa mas^ que no aucr caminado por él los San - t6^la vdlm~ 
5>toscontcaipíatiuosMaelirosdc la oración, baílauacf- Pa^ 

to folo para hazcrle fofpecliofo. Por cí camino t r i -
liado de los Santos nos hará Dios bien , fi por él 
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n caminaremos, y no nos pondremos á peligro de errar^ 

ni de que nos engañe el demonio eon fus iluilones, co -
5> mo a muchos ios ha engañado por no auer feguido cík 
55 camino. 

% Y en el capitula quinto proíigue afsi contra cíle 
'Tropgat si P. 55 modo de fentir; y li bien fe miran las reglas que da'ti 
VillegasUi n- » desello,|as podemos reducid a vna máxima., en que en? 
pugnathncti' feñan >que i la.oración ni fe 11 eucn puntos, n i matc-
tra la dpimort rl1 meditación, ni fe hagan, preámbulos, n i pre-
rtñrida, 55 paraciones, y coloquios encella, fina que pucíios en la 

5j prefencia de Dios echen por el camino que fu- Mageí-
tad Ies mofeare-, y aili q^ i cMd^ fu imaginación, y 

99 difeurfo , cerrados los- ojos, á todas las cofas viiibles, y 
3> olvidados de ellas fe abracen ^y vnan coa.Dios intima? 
55 mente, y fe tranfporten, y fufp:;ndan en fu infinita 

bondad,, pidiéndole, con la>Efpofa » que les dé el be-
9> fo fuauifsimo de: p i z ; como íi verdaderamente eX> 
^ ta cleuacion r y furpeafion. de el alma , cfte olvido 
r de criaturas , efta quietud' de imagioacion , y erte 
5' vnirfe , y abra^arCe intimamente-con Dios , fucile 
55 negocio tan fácil ,. ŷ  hazedero que: no huuieííe ma^ 

que llegar, y befar (como dken >ó fueífc pofsible> 
5-5 que va hombreó-voa ' rauger fcglar , dada á fus va-

nidades, y guftos > pudícífc llegar e» dos dias á ,1a 
55 oración de ia vnion eo» folo/guasdar quatro reglas,.. 

que ellos dá^ . Siendo afsi vef dad,que los> Macharlos^ 
5> y Hilariones delpues de muchos- aítos de foledad , (i-
55 lencio, y penitencia, y aaer gallado los días , y las 

noches enteras en la. meditación de las cofas diuinaSj, 
apenas ikgaüon.á lâ  alteza de la con^mpiaciotí , que 

3> ellosdíxen jqueconinduílfia humana parece pretcp* 
; den.alcan|ar*. 

. 55 11 Conotrarazon Impugna dicho Padre el moefb 
-M-:@ mf ugntk 55 oración referido , y es deducida de la naturaleza de 
eja razón la ^ |a contcmplacÍon,de quien todos los Santos d h e n , que 
ep'misn referi- es don cfpectalif^imo de nue ftro Señor, q no fe aprende 
datf p&rqm* j> por]ibros,nicnfeñaí^a humana; y afsi la Efpofa pide 

, 55 á fu Efpofo , que le dé el ofeulo fuauifsimo de fu bo­
ca, y que la meta en la bodega de fus vinos, dando a 

SJtsrmrd* ^ entende^como dke San Bcrnardo^crm.s z^cx parvfs. 
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que eíío áe cmrar el alma en la contcmplacioti, es io 1 
mifmojquc en los retretes, y camarines de Dios á gozar 

>^de fus dckvtes)y embríagarfe con e! vino de fu amor, 
y viuificarfe con el aliento fuauifsimo de fu boca'.cs don 
liberalifsimo del Eípiritu Santo >el qual no deue pre-

w tender la Efpofa con vana prcfuncion,entrandofc ( co« 
^jmo dizen)dofidcnola Uaman, fino recibirla con pro­

funda humtl^ad^gyandoeimifmo Efpofo,ó Diuino Ef-
™ piritu la toma.de la mano, y la entra configo, y la leuá-
5>ta en fus bra^os,.|)ara.quegoze eí fuauifsimo ofeulo de 
^ , la contemplación. .Y á>efíe ipropofito entiende aquel , , 

teftimonío. dc l .c^ulof |M*r tpdd Apocafypfi: Alende *?*<¡*m** 

$?fm in fptritth En que fe da á entender, que el gloriofo 
_ EuangeiiSa San Juan fcafta .que oyó vna voz del Cielo, 

que le mandauafubirallá •por"la contemplación, con 
que. le quedan m o t o r grandes mide ríos; no fue arre-

51) batado cncfpiritu ai cieloyporqueeílo de fubír al cic­
lo por medio de>la con templación, no es negocio que 

í5 lo ha de hazer vno porXujpie,, fino que es menefter que 
5? le tome Dtos.en lo^bracos,, le fuba coníígo. y Como, 
^^..puéSjpodri j)oncrfc:qualquíera«cn ado de contempla- J 

cion^uádo para ha-zerlono bafían-reglas, ni preceptos 
ííhumanos^mocs que DiosjGomo MaeííroDiuino>nos en-
5, feña el modo> y manera como ha de fubir, y dá ía ma­

no para que fe fuba? 
P 12 P-eraeftarazón vltimano fe apone á ía doür i -
55naque enfena cíle Miilico moderno; porque quando 
5) dizt,qiie el que entra en la oración fe ha de poser def- £n t ¡ a$0 ¿€ 

de luego en ado de contemplación de ía prefencia de contemplación 
.95 DÍOÍ,habla folo de la contemplación í\diuaty que nofo- a¡rt .JU ^ y 
39 tres podemos tener con nueftras propias fuerzas, ayu- QUif$Li /epue¿ 

dados de la Diuina gracia., y cüa no ay duda que pode • ¿* p,}rJr Cí 
^mospcrficiomirla con precepros,y reglas, y tenerla ca- ^quUo qui* 

;qui( 
55 los San tos, que no fe puede conf eguír por leyes, y prc 
^jeeptoSj yque cs don liberalifsimn denueílroScñor»quc 

< lo dá quándo él quiere,y como quiere.Es la contempla-
" clon infufa, y pafsiua, y fobrcnatural, de quien había el 
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f á: Vida de k 'VmeuUe S í M a de Sitos 
De la Vontf- 5) PaáfC Prcfentado Porcc de Lcon en ci caf fttiíoquaíto 
placían infaj^ tratado deotacior^, en dórde cefefta con autori-
f pafsiua , es dadesde la Sagrada Bfcritura.dc Santos^ ^ift^^ 
MaefiroelEf- i* tores^uedefra cortemplactóncs el PacOro ci i fpirittí 
pirttu ñanto^ Santojy aísi no fc ^uede tener fin íii luz, y enfeñantía cf-
la d¿ quando 5,pccial.; 
quiere • 3? 13 - La razón mas eficaz con que eílc modo de orar 

- M por contemplación fin meditadones,:y áííeurfos fe im? 
Impumafe tfi Puena>e^a ¿^^Ma^y exempio dclos Santos ? que en-
sazmíteelmo " fcñarpn cftc; camtna.de oración, y caminaron por él 
dods oraciti re 55 í13^3 confeguir el fin de ía, diufna vnion; y íupucílo que 
feridopor ei ef W eüe cathkrode m 
ft'o vdoéi im efteenfcñaronjy porél configuieron ci írutoscfte hc-
ds ¡os Smtss. 5 5 ÍTl0S ^e ^ S ^ ' V ^o otro para confcguirl c; v apartarnos 

que feponé e fedüdá^ í i ega rea^ 
55 verdad ay tantmteíiígp5?qüantos fon Io§ libros qüc haíi 
55 cícrito los Santos de oracíon^y vida cípiritual^y ningu­

no de clJo$.enfcia,que dcíd©ílueg€? fe ponga d que qui-
55 Oerc teneEGraj&ifn ei^e^áconteníplacíon y íino que to -
55 dos fuponenla meditación por muy neceíFariaimayót-

meníe-cn Í0s.%%ec©mienfaríi?. FlégtintQ.yq>iquiefe i r 
vnoá la &>rtc^ t o i a i losque hánrldb^. ycnMoidc él la 

55 le áí-Kcxm fu caminé ctertOjindubitab^Ciy experimen-
53„ tadol y él.quifíera torliar ouaifenda difcrcntryy poco 

hollada, y coníigufcntemcnteídudofa^noíucraefta i m -
prudencia f Lo txitímo me parecerá mrquerer efdcxac • 

55 ei caminó coirian,y trillado r que 6an feguido los San­
tos, por donde fe fabe hán llegado por medio'dc la ora-

55 cion a la cxcclencia;-dc las-virtudes;,- y perfección de 
55la fantidad | ;y tomare£.'caminó > que. enfcfia efte, ó 
35^aqucl Maeñto>> de que no- fetíener expetiencíá cíerts, 

y fegura de ^ue han aprouecha:do>los que han camina-

hlFjfrefen- 14 Perofihedc dezir loque ficntoen ía dedrína 
tado Fomg es que enfeña el Padre Prefentado Poncc de Lcon, t o me 
verdadera ) y " pareccdoar!nánijeua j niparticiilardeefle .|tidG aquel 
conforme a la 55 Doaor,fino que e$ la mcfmaque hanenfeñado los San-
*ue han -enfe-'-'55̂ t?s»y; ,a comuna detedósJóf Macftros-detEfpiritu-.j por* 
ñadt ¡os San» 'quc.cfíi- Padre ño dizc que no íe hádc meditar, y dif-
tos* ^:tmm} jorque en €l capitulo tercero j en ¿í remero íc -



gundo díze af$i: Tampoco digo, que fe han de eftar ca 
ei ocio de ía contemplación , y que no han de meditar 
en los quatro Nauifsimosf Muerte, lü i z ío , Infierno, y, 

y Gíclojcomo níq no mediten^ imítenla vída^y muer-
' te de nueftro Maeiro, y guiaíefu Chritlo nueftrp Re• 
>' demptor, y que no rezen vocalmente fus dcuociones, 
^ ni que dexen de acudir á enfcrmos,y necefsitados, ni á 

todo ío que tocaá la vida aaiuai lo que digo es, que ett 
^ el tiempo efpccial de fecogimicntota"iendofe pcr í i | -
& nado, y hecho eUjKamcn'4eíü. conciencia,luego fe;po * 

t gan con vn aéto de Fé:ifcntillo delante la Mageftad de • 
5 Dios/indifcurfos/ii meditaciones, contempiádo aquel 

fer infinito/* cn^cicapitótófeptiaio'eníeña -muydoc-
^ tamente^como aquéi íMfmoáélo de contemplación de 

Diosjy ..̂ e.fus pcrfecMone¿iníinÍta$Vpucdé-fer,v fe pue-
& . dem'irarcon'él los Miteioside la humanidad-Santiísi» 
5> ma dcnueñroScBor i conque lo que enfeña citó Padre 

. ^ cSjqueaya mcditacion^yconternplacion^y que lacon-
5 tcmplacionÍ liga á la.meditación : ni, es diferencia. 
y* fubftancialel que digaíque la meditación fe aya de te-
^ ner antes del ado de i reco^mícnto , y no en el mifmo, 

qucefto importa^oco^que Cea antes,ó fea en el mifmo 
a<5to del rccogimicntOjporq al fin enfeña , que por mc-

^ ditacion^ycontcmplacioa^poraíaosdclavídaaaitía» 
y contcmplatiuá fe cxerclta iaoracion:y cílo mifmo es 
lo que enfeñan los Santoŝ  porque como hemos viílo en 

5> la Fradicade la oracio^queeítá en la Elucidación ter-
, ccra,y es del glorióíb PadrdSatf Ignacio de Loyóla,{a-

5 cada de la doétrina de San AguíHn, San Bernardo, y el 
Seráfico Dodor San Buenaventura, y otros Santos, def-
pues deíameditacioneríf£ña,quehadeaueraplicacio 
defentidos,yque,ei entendimiento fe ha de quedar 

' con la vifta fcnciüa.de la Fe, ceífando la meditación, 
5? mirando aquellas verdades que ha meditado, y ella 

vifta fcnciili es lo que ¡lamamos contemplación. 
15 En !a Prafticade oracion,que fe dize aucrja com- Señor Mar-

puerto el Exceleniirsimo Marques de Aytona,cn el cap. qttesd* Ayfo-
55 2i,punt.4.fc enfeña ,que hemos de procurar juntaren 

vnola raedi^acion con ja contemplación, haziendo de Btmas perfie 
? la vnaefcalon para fubir á la otra, pues la yna es como U la orúion^ 
5> íiiedio^y la otra cscomoijn? la vna es canúao , y mout- qmdQ de/pkes 

Tom»!* F 4 mieti? de 



yff Vt l ickhVemraUeSlemade 
$9 la müfa - miento,v la otra termino defte camino, y afti quando el 
mn Jejigut ¡A que ora fintiere con fii meditación infíamada, v mouida 
SWtmfUsM. )> la vohintad del amor de Dios,v que ya el entendirnitñ-

to cftá: eficazmente conuencido de la verdad V dcue de-r 
5 J xar todos Iosdiícurfos,y penüimientos, no porque fcan 
3¡) malosjíino porque entonces fon impeditiuos de otro 

mayor bieo,quc no es otra cofa masque ccíísr el moui» 
" miento llegado al termino^ dexar-la oración de medi» 
j , tac ion por la de contemplacíon>quees mas pcrícda.Lo 

mifmo enfeña eí gloriólo P^dre San Pedro de A ícanta"-
$m Pedro de , » ra en fu tratado de oración j cap* 12. auif. 8. y también 
Al cantar a» es efto dodrína de Santa Ter t ía deiesvs, Erayiuan de 

' la Cruz i y todos lí>s Maefcfosdé Efpirítu ; con que coa: 
99 cediendo el Padre Ponce por vna parte, que cs ncccíla* 

rio la meditación y y por otra, que- á la dicha medí ra-
7 9 cion fe fígU^lá €OtitcíBplaeí0n,escnfeñar lo mifmo qti€ 
99 todos dizen"coB qt!£'fudoí5i:f ina,ni es nueua, ni es parti­

cular* íino lá mfl'faa qtis-e^ereitd' Marladelcsvspor mf 
feñan^a del cíeío,y guk de fu'Padre Efpirituaí, . 

9) 

puedan Jueedtro. 

3 J - 16; CEGVN íódichb m eí numero 53* deíle ca^j-
^) ^u^ife'coligejquc'ya-ímc-ftro^ñor cm^e-

'̂zaua 3 introducirá 
Señales t*er 9) ¡cfliales vinoSjy le datra águliar-dellos, poniéndola a i 
tas de. que M& • yfra¿0 de contemplación infufá,y fobrenatura!, porque 
na de iejus tj '.''ejan mas á menudo los cxufis^y raptos^quc tenia en fds 
tma ysen ef~ ^ recogimientos, y eílosíon c'ícdos de la contemplación 
tádode coni'e - paístua, y fobrenatura}, como diremos en fu lugar i y 
p a m t infíi/a, *» porque de tfto fe ha de tratar en el capitulo nono ^y en 
y JobrenaiH- S) fu E!ucidacion,concIuiremos eík con la explicación de 
r*]* íos ríiodos con 0 nueftro Señor fuele hablar a las almas, 

poríá habiaq tuuo Maria de lesvs, que fin dudafuede 
5 nueílro Scñorjque le-dixo: ai quieres efiar fegura, Ihgah 

Fmron eñas mas d Dios con retiros,pmdo,y fbledad.Y cíP&dtc C&ír 
paiahrat ,fae ^ taño5fu Conícfíbr, no duda auer fido cíías palabras de 
e?o Maru de Dios^quees el verdadero MaeRro del Efpiritu, y quien 
Jefuí-de Dhs< ' pdneí|>álmchtcgoucrnauaacfta íwfierwiâ  ̂  ^ « ^ ^ ^ 



Marta de leftííi f% 
en cña ctoarífia el confuclo dcípucs de la aflicción que 
padeció del demonio con aqueiavre recio que mouió, 
con que dio con ella (por atemorizarla en ei exercicio 
de laoracionjen la pared cnkente del apofento, de cu-

^ yo golpe quedó herida, ymaltratadajcomo allí ícdize» 
ry beñasobrasdel demonio, f como las hazc, íe dirá en p{rtenece €fó 

el libro lcrcero>Eiuc!dacionquarta,quando fe trate de W0¿Q ¿s 
? ' las muchas perfecucioiies corporales que padeció por ^ r ÁsDhs ai 
9S minifterio de los demonios: ¥ aunque lo que hemos de fext̂ gn6iQ ^ 
9 tratar per ten ec® a la tontempladon infufajporque co- commplá4 
r i mofe verá en la Elucidación ciíada>eñaS'bablasdcDios C1̂ infura. qU¿ 

foneífexto grado de la contemplaciónfobrenatural, i i ^ ^ / ^ p 
5> que llaman ios Miftico^ Auditio lequela D u ; por con- tíCQS ^ ¿ j ^ 
3j clyirconlasooticias de^eñc capituiOjdiremos aquí algo loquéis pgf • 

de lo que pertenece á efte grado-de contemplación ,7 1 *• 
*' íoreftante fe di ráenel lib.z^lucidac»' ^ , . 

17 Habla denuc to Señor fe ilama quaíqüícraauiro Mab>*s 
fuyo,ó iXkz, quedá al alma pornoticía de palabras, que Dl0SPu^r^ 

* 9 vnas vezes fueíen f^r exteriores j y ordinariamente ín- m ^ i 9 H i ^ ^ 
y, teriores5porquc fólamente ks percibe, y entiende inte- ter'í(>^s 'f®™* 

ríormentc la perfona á quien fe dizen. Eftas hablas de tanc™}es "y}n 
Dios , fcgun GOfnimmente iosMsílicos,fon de tres ma - p™®*™*> m< 

si ñeras,vnas llamanfubí>anc¡ales, y praáicas, otras in fu - /^ | i ' l ' / í ím4^ 
fas , yotras formaiés. Las fubftanciales ,6practicas fe 

â  dizenafs!, porque ofaranlomifmo que dizen, como 
* .•aquellas del Gc»e fa&at-lux&fa¿ia cíilux.Y las de- Genejts, 

mascón q w Dios crió el vniuerfo , porque en ellas lo n / 
« mífmoeratlczsr Dios ,que obrar Dios lo que dezia , y !<ueJe* bahld 

otras que Dios di zea fus (ieruos;con:o lile dixeraa vno, de®tQSpbJja~. 
99 no te aflijas , y le quita la aíliccion;no temas, y le quita Cial))praBii 
„ el tcmoriGonfuelate^ Je da el confuelo, y dfeila efpceie 

pknfo que fue la habla, que tuuo con María quár do le tus ™fiíi efp* 
9 9 áixoiQvejfe líegajft trías i Dios con retirQí.fiUmioyfoledadl Cle e^as 4*** 
?> Vla.Ilcgo áfi, dándole la contemplación infufa con el t^U9^ariadsi 

retirosfilcnciojy foledadjconque fe halló adornada def-
5' decnfoces.Ertashablasfubftancialcs, ópradicasnopuc- E^as hablas 
yy den fer antojos, ni imágenes de la ían tafia, porque fe puede ha 

vén luego en el efefto que obran5 y obranxlolo alsíj tam- zer ei demonk 
* y poco pueden fer del demonio, porque los efeoos, que Jus efai 
5) obranfonfobrenaturales ordinarkmente ,y cí demo- t0sM [ohrsi 

ÜÍO no puede h^zer cofa fqbrenaturai: Masfi cüas hablas nMur^h 
ai 
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f^ftt /ean pa~; 
í&braf forma-
lesrf mm par 
medio de illas, 

f iásmnh. . 

fíémedh páf& 

Í» tsl¿í 

ds Dios f utés 
parscen' faifas 
por falta de 
mífiraintefh 
ge mi a* 
jFV. Imn de U 

2> 

2» 

pmdentah'íen 
fer fAlfas e/las 
hablafpofjuz 
tgwque es b*-
frtad? OUí,y 

' VIICL l e U TFeiitrdU&SUfmle íos 
fucíTcti de cofas naturales ¿que fe vieran Juego fu$ cfeci 

?c tos.pcrmtcíeti^oIo.iueíkQác^or^pucdc.tíbirarlas el de-
,> momojcomoio h aíaeiijosidoíosentrelos^Gentilesen 

muchas cofas, que deda por medio ..de los ídolos, y fe 
•í, obrau.in. 

JL% .Lashabl^Svíorfailcs^interlpresí¿fon quandojfc 
.....oyen algunas paíabrasintedotmente fprmaáaSjque to-

.1* can i d0drina,cnífñan^ó^uifo.4e.gucíonde cofas fu ­
ta ras/fe i laman prpíccias^,;y .€ n x í le ; modo,de .palabras 
paede.auer?muchps enganos^porqueias puecieibrmar 
el demonio.eQÍointerÍQr,,dcJo.S:rcnt.iiq£j enquícW pue­
de obrar, yafsi el ;m^s./cgMto^cofífejo'.;c$;delcc.fí.arÍa$; 
porque íi fon de j^losjao fe ofende por e fto,porque el. fi n 
de na aprofaarUs^nm^^er eafodefcljas^ es cuitar .pl 
p2lígro;deí;engañ0:?y*por.eftc;fin;iionefto no..£e ofende 
Díosnut|lro;6eñor,dé.:quevfe.defechen í y.fi impprta)fu 
Oi'uina :|lage{iad dará juzcierta-para quef cftimen* 
Si cñas habja^interiores fonácl cíemonio ^ con; queprc-, 
tende cí engaño , •= comovih'acha^vezcs j o ha copfegutdp» 
por íerlcreído ¿por ellas , ya'ie ye quan prudcntiísíma 
cautela es el cteíecharlas ííempre.Óeilc.auifo^ue tengo 
por importaníiísimaiíc.tratárá.mas .largaméte en otra 

s> parte:Ycomo nota,muy.dpá:ameritc el PadreFrayíuati 
de la Ctuz,aunque cílas-háblasfean de Dios, y por cfto 

s > contengan infalible verdad j pueden parecer faifas por 
falta de nucftra;,inteligencia , como le,fucedio a íónás, 

* que letiíKo Dios ̂ que dentro de quarenta días auia.de 
>,> dcíiruir la Giudad de^iniue^' el Profeta,,entcndió,quc 

¿fta cíeíiruteíon auia de íuceder real ^verdaderamente, 
*• nq;€juedand^icdfa:.íobre;picdra<:|)ocla luílicia vindi-
i> catíua de DioSjV nofue.derfa deítruipion de laquehabja-

ua la profccía,(inq por la dcftriiicion hecha por la mife-
* * ricofdiaVdeftru yendo los pecados ¿y conuirtiendo aque-
, 9 llos pecadores en juftos. 

19 "• Otras yezes; fuele prefumir el yaron cfpiritual, 
'» que le había nueftro Señor en orden á cüajó aquella ma­

teria de virtud, y fucede algunas vezes no fer cfto afsí, 
fino fer antojo de fu. inclinación á toda obra virtuofa, 
como lefucedió al ProfetaNathan , que preguntando 
por el Rey Dauid ,f i era voluntad de nueftro Señor que 
lehizicfícTcmploaercfpondiójqucrvy ala verdad no 

era 



Mark¿eTefuu i t j i 
- craefta ta voluntad de Dios , íino que rcfpondió ci)e 4*<ftaceds I * 
, , Profeta conforme fu inclinación ,yaf t f íoa Ja virtud, propria incita 
,aporque confultandd dcfptstsá' Dios;hallé que- fe auia n*etiaU vlfi 

cnganadoyy qu^áüía tóblado como hombre inc tud, 
V á la vírtüdjv no como Profeta^ de todo lo qtial fe infíé^ 

r^,qwcen eftaspalabras formales puedeauer muchos 
engaños 5 y eílo^aunqufe (cande Dios las palabras ypor 

^falta de fu verdadera írifeligeñcía , porque como todas 
fon en el fentido extcrior,ó interiorres mendkr andar 

* con mucho tiéntO eil cHás,por4ue crí cftos fctitísios pue» 
»> den obrarel demonio, v nueñro propio ímpetuj y paf-

íion^y afsi eí mas fcgurd remceji^ es el que tengo dicho 
^ 'dé défecharlastodas.y no fiázercafó'de ellas ^que fi fue-
r> rende Dios^y importaren,íBDíuínaí Magcfíaíd dará.loí 

remedios neceííariosparáf confeguír-fu - intento. Tam-
* rbien fc^puede reducirá ctáv cfpccicidc^ hablas -'ot f á q u e 
y /ucede por imágenes de cofas matería}es,yfuceífos, que 

pafl'an imprcífóseitla imaginátiuaiiéíl que nueíír o Señor 
fuele muchas vezerdar á entender aíguriosfucefíos fu-

? 9 turos,como fueron las vífiones^ tuuo el Profeta Dar ic J, 
y muchas dcií Apocalypfijlos füeños de Faraón de fas íie-

> y te yacas grut íTai, y fi etc fíacas, que reprefehtaüan años 
>5 abundantes j y eíleriíesi el de Nabucodonofor/y otros 

muchos exdmplbSjque ay en ía'Efcrituraty defte genero 
f>-dc. vifibncí ha^víaáanueftrtfScñór ¿ótrmuc^ós Santos^ 
>rIcs ha-dada^-énteWdcrmücfíás coías retotfch'c el. miC-- -.' 

'mo peligro^afsí es ncccírariófámifma cautela^ •< 
9* - 20 j jBáshablai infuía^ interiores^yícbrcfíaturalcs^' .r . , f. . _ 

fon en el^mifriio entendimiento^ y fubftáncta del alma,. ^ *as tr,Mat 
*s y fe d ih poi via;?de noticia con lumbrefobicnatura^im infmms m 
j jfufa/y fm hablar pajabra fe velo qiíc ntíeítrb Señor quie^ t ^ e euer tn* 

t e , y ías Verdades que enfcña^ Dcfta manera, dízen lor ¿¿fio ypcrqut 
?'Padres?queera'cl don de prpfccia'dcí Rey Dáuíd', por-• ̂  c ^ n ff'm*~ 
j , que todos fus vetfos-fon noticias de verdades de Dios, diáUmentc ta 

Défia^manera fue ia;ltizdel^-auíf€ >y mandato, que nucí- ^ innmr del 
í? tro Scnotrdió:^ Ábrahan,paraque facr ificlRlfóá fu hijojy1 ^m^mmhdt 
j jPpr lainfuíiondeftas r oticias habla Dios a los Árgek$*; el ¿'w*™6 n9 

y como dizc vn Miílicóyxftanotieiá infufa en ía íubfían-'' futMbrAt 
s*tia del â ma jes cerno vna fuéntecita,quc brota agua íin J * *lgunñ* 
5jrartifício^fsi brota Dioscnc¡cntcridim¡chtoluz5dcfc^- Q*Ímr% 

gaño?y reprcícntacion de las yerdádes hecha por fi mif- ̂  



m¿ Víh ¿lela Vmtrdhk Smíu de 0 /oí 
mo. Eftashablasfonca todofegurifsimis, porque afs! 

:. *y por fer fobrcaaturalcs^omo porque fe obran en la ítíbí-
•> tanda del alma , no puede tener parte alguna en CUÍÍS 

el demonio,porque deíie retrete interior del alma foía-
*? mente tiene Dips la Uaue>y afsi fino es él ninguno pue-
i y de obrar,ni cntrar,comjoie dirá mas largamente en otra 

parte» 
GA P I T y L O S E P T I M O . 

Erojiguefe la mi/tm materia , y sma María de le fus lleg® 1$ 
bfme tismf o al gradods orachn des 

4nfíija}f jrabre naíkyrAh 

17 V I O fe defeul d aua Mari a de poncren exee UGi o o 
> ^ i ^ i ios auifcM queparticipaua con diuina luz de fu 

Wfpomfi Mi vnIc0,yDiain0 Maeílro Ghriílo ^porque defde que tuuo el 
ma de le¡us e$ au^0 dicho).y fe le dieron ios medios de ilegarfe mas a Dios 
h m * el auifg con retiros dc4as cofas cdadaSjíilcnciOíV foiedad,procuró 
%ue tHuodgN. C(>n todas veras el defnudarfe . dc todo afedo terreno ,7 
Sefar refi ya-ciar fu entendímícníO,mcmona, 7 voluntad de todo lo 
ros tétales de l̂Qn00'C3i- Dios-; efeufaua todoigenero dejcc/mpahia de 
Jas criaturas QT^^^hV foloadmitía fu romunicacioníCn las cofas mjiy 
hted td y de/- Reccííariasv£ue;marauiilafo el filen^io que guardó ,;porquc 
afíimiento df (comí> díze DonaQiiiceria de la incarnacion) no hablaüá 
fod$ lo qusm ^ o guando lo mandaua ia obediencia de fu Padre Efpiri^ 
tra Dhs par i tua^y ^ ̂ a oecctoio que hablaííe en otras ocaílones, aun 
h contempla- ^e 0̂ ^^sfar^ofo.efcufauartodo lo que podia;có eftos me-
mninfufa íh~ ^*os ĉ ̂ eg^u^ ¿ía oraGtoK,y fe halló ím peíifar en c\ grado 
farmatural f ¿e^uietud^y fofsiego de fu alma aporque fctUÍa dilatado 
¿ balk en tUa ^u cofa^on,apiríado de lasjeriaturas,metído^en laprefcn-
^ * • * cia de Dios con grande-pax , y fofsiego, íí bien como ya fu 

entendimiento no trabajaua en difcuríaSjporquc le infun-
dia nusftro Señor noticias amoroíasjy ella á fu .parecer no 
ponia fino el conocimiento de la Fe viua^ie parecía ociofi-
dad , y que perdía tiempo, y por otra parte conocia4que 
defeaua el alma cílar quieta con aquella noticia de Diosj 
y afsi entendía que la voluntad amaua á eñe Señor. 

38 Con efta difpoficion t y dulce cebo fe llegaua.nuef* 
tra María mas guftofa á laoracion^n quc perdícífe vn pun-
to de los deexercicioSíque licuamos dichos, de penitéciaj 
^mprúficacioní Efta la difponia pqyra ilcgaccon masfer-



üor a aqueíía , ímitandó a la Santa Efpofa de tos Canta- Aunque ftkdfy 
tes , por fer de ambas vno mifmo el Diuino Efpofo ,que Ha fegiiUdad* 
dízc iba del monte de la Myrra al collado deei incíenfo: Ar. Señor cem 
Vaáam ad monte m Myrrbcefa ad coilem thuris: eflo es, de la la dtthura dt 
mortííiwacionjy penitencia ,,(ígntfica<iapor la Myrra , a la la contempjMA 
diuinidad de la oración, que íignífica el incíenfo $ y fegun clon in/tf/a, m 
otra interpretacion.tambien verdadera, del eonocimicn- d í a los extr-i 
toproprio denueftra mi feria, y muerte y que fignifica la ciaosdaiamor; 
myrra ,á la efpeculacion de la grandeza, y foberania infi* tificaemi. 
ni.ta dcla Mageftad de Dios con el animo de fus miícrl-
cordiaSjquc la daaa la contemplación diuina?. 

19-: Conformo la doctrina éomun de los Maeftros de Setíahs de Is 
laM-íftica Teología,las feñasdefte grado de oración , en ora£}on de 
que fe hallaua nueftra María, fon del que llaman contem- ^mpiM¡Qn ,', 
placion infufa, porque fu entendimienco ya no obraua en y ^ , / c ^ ^ « 
ddtícurfds,fino que eítandofe en quietud, y fofskgo- f ecibiá tUrJt 
luzcs,y.vdiainas noticias de Dios.Deftegrado de oracío ha* 
bíala Santa Madfe , y Miftica Dodora Sania Terefa de „ y , 

, Iesvs,qaandoí dbe , que es femejantc al riego de vn her 4 % 1 / ¥ m ^ 
raafo jardín, no qu-ando fe riega á bra^dcl agua, que fe V1 a> ca2*1 ^ 
faca con el trabajo del jardinero de vn pozo , ni quando fe 
riega c©n agua de pie de ssia fuente porregueros , y azc-
quias, que en cñas Íemc|anf as fe explican otros grados de 

. oración in£enores5de que hemos dicho,fino quádoeftejaf-
dinj y fus plantas fe riegan con agua del Cíelo por apacf-
blc iiuuia, que cae fin trabajo aiguno^deijardinero} es eíla 
oración dé contemplación infaü fobfenaturai, y medi^ 
próximo para lavnion con Dios, aunque en la efpecic de 
contemplación puede tenermuchos-grados, vnos mas per-
fedos que otros j porque como enfeña el Angélico Doélcr > \ r i . ' K 
Santo. Tomas, que la contemplación tiene por blanco, y f¿ 
objeto principal al mifmo Dios,y coníiñe en vna vifta fuá- ar**2'^H* 
üe^uictajy amorofa de la vida cterria,íin variedad de d i í -
curfos,mirandQla fencilí amenté con grande adm iración, y 
amor,y eíia virta fe funda en la virtud de la Fe. que la períi-
ciona,y cfclarece muchojy también fe funda,Y naec( como 
dke el Santo)en la caridad , y para en augmento de ella. 
Muchas cofas fe pueden dezir deíle foberano grado deora^ 
clon para inteligencia dél,que fe dirán algunas en las nór 
tas deí le capitulo. 

40 Bien conocida «s d« ^ 
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# ciondcnucftro Dios^us cnél el auer hecho vnbene^c ío^ 

Com Dios es h cnatura,es cmpsáo parahazerla otros mayores: grande 
eeatra del al- fue el que hizo á nueílra María de ponerla en el grado de 
Í»J¡y efiecei* - oración decontempiacíoninfuía, ydiuinajpero como el 
tro íhne mu- alma no puede tener entera p3z,y quietud haíU vnirfe cotí 
fh os grados, fu Dios, y con ninguna otra cofa, üao es con él fe llena el 

vacio del almajandaua nueílra Mir ia anfiofa , y cuidadofa 
fobremancra, yno íe hallaua baíkntcmentc fatisfecha^ 
harta confeguir lo t^edefeaua > y la Magcílad de nueílro 
DioSjy Señ^r la impslia eílos defeos, para que mas, y mas 
fe fucile dífp^niendohafta que liegaífe el fin de la diuina 
vnionjdonde ¡a defeaua : y afsi dize fu Padre Bfpirítuaícl 

. Padre Gaftaño,que vn Lunes ocho de Septiembre, día de 
iiucftraSeñora4elañode i64Z.tcdixo:Padre,que haré, 
que no hallo lo que quiero,^ bufeo lo que me han dicho? Y 
la refpondió Í que fe dexaüe licuar al centro del alma, y le 
advirticífe,S algún fentido,ó potencia?afsí del cuerpo, co­
mo del almajlocftoruayan ,ycon efteauifo hizo dexacioa 
de todos los íentídos^potecias cKteíioresmuchas vezes, 
con que fe hallaua quieta,Díxole tambíen^uc fe confolaf-
fe,que aquel total ret i ro, foledad interior , y íilcncio de 
toáoslos fcntidüs,eralo queíeauian mandadohszcr, y 

, haziendo en cfto Maria todo lo que á fu parecer podia, fe 
SJQf*erta • jia^ - mas ^gx^^ confoiada, y en todos fus excreicios de 
^ Mtri* & ie oración pedia á mieRro Señor eos muchas aníias le dicífc 
fus en lo mas fu D ^ j ^ Magctad aquellos medios ,que:neccfsítaua para 
intimo ds eft: poner[a en el eftado,qae la quena >y eftando en oración vn 
cintrol apare- ¿{AI{E [Q apareció nueílra Señora, y ie dixo : Hija, mira que 
tefele NSefo- aunque te has negado a iodos tas ¡entidjf potencias re-
ra}y¡e difegv tirado fon la ayuda de Oi&srf le kaskalíaiosonfilench %yf9le-
rAf e/pert:af ¿¿¿^te faifa mas para hallarlo quebu/pas )»ote acobardes, 
dt que de quetu Efpofote eníiñard h qtte has deahrar, 
llegar d lo tn- ^ Grande confuelo fue cík para nucflra María, y 
timo) qve es U prenda fegura del focotro para lo que deíeaua, pues tan 

perfetfa buena fiadora tenía del efeao en la promeffa de fu Señora, 
ffft Owsn que fe lo aÉfcguraua: afsi llamaua ella á la Reyna de los 

Cielos.Camínauan de María los defcos,y del Cielo los aui-
fos,porqüe ciando vn dia en fu cxcrcicio de oración, que 
(fegun dize en f« declaración el Padre Caftaño) fue dia de 
la Concepción denueftra Señora del año de 1642 . como 
aunque yagozauadclaiuzdiuina, que cottiunica la con-

tem-
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tcmplacion infufa,aun andaua como á cfcuras, aurquc con 
certeza de que era Dios quien la afstíliajped ia con muchas 
anfias á fu Efpofo,que afsi intcriorjcomo cxtcriormcntCjle 
diefle luz para hatlarie , c o m o é i lo quería 1 o^o vna voz Oye vna vcf̂  
ÍnterÍor,quc le dezia: Al ctntro^l centra del alma, con que interior , qus 
fe dio por entendida^ confiada de que el Señor> que le pro ¡a ¿iñe cam¡^ 
ponia el fin,le daría los medios para que fu alma fe hallaf- n( ̂  (6jr(fr§t 
íe en fu Dios, como en fu propria centro ,. y afsi fucedió, 
como veremos* 

Elucidación qulataaf capitalo íeptlmo» 
1 T A razón porque noobfíantejque va María de Qatntoml 

** L J Iesvs5conforme lo que dizc en cfte capitulo^ la ptr* 
95 eñaua y&en cftadode contemplación infufayy fobrena.-;/ncion ele U, 

turarle anuncia aquella voz diuina, que camire al cetro ^CKtewphcfá; 
^ del alma^ue es Dios; , fe dirá en el capitulo figukmcy/eprefédamat 

que lafolicitauanuelkoSchof áquecaminaffehafta lie- el (tima enfo 
gar á los grados mas altos de contemplación, pues quár eentrofque ts, 

^ to mas alta cSjfe profunda mas por ella el alma en Dios, Dks» 
99 como en fu centro; porque afsicomo tiene mas grados 

de perfección la contemplación,afsi los tiene efie diui-
Í> no centro , hafta llegar al mas profundo lEdorde llegó 
93 María por auerilegado al fupremodclacontcmplacíc; 

diremos prtmeroycomo Dios es centro del alma, y los 
»? caminos queav para llegar á cfte centro^ luego fe tra­

tará en la Elucidaciónfiguicnte de la contemplación in-
*' fufa^ fobrenaturaljfus grados, y perfecciones,que es el 
a j . centro pafsíuo del alma* 

§. 1. 
9 a Gomo Dios es centro del alma %y ¡os caminos 9 que aypara 

9> 
llegar a ¿L 

99 2 ^J ] verdad mas cierta,cn que aísieta la Mif-
tica Teología, cerno deducida de la luz de la razón 

' 'nueftra Fé > y fagrados teílimoniosde la Efcritura, que &ki ** 
9, Dios es el centro adonde dcuen anhclar,y caminar r uef- e^tro del ai* 

tras almas, para cofeguir eternos frutos úe vida;porque w d , / el aima 
a > como fu fin es DÍOS,Y racimos para amarle ene fta vida, ** csr.tn de 
% < y gozarle e n la otra, afsi eñe mifmo Sĉ or es el centro, 1 % . 

m 
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^ e n donde folo fe puede hallar eí verdadero defeanfoj y 

afsi pademos coníiderar, com> dos centros, el vno es 
^Dips^n dondeaísifts el alrma;cl otro la ijiifma alma.,m 
$t quien aMac pios,no folo por el atributo de fu inmsníH 

dad,como diximos en la explicación de I i diuinaprer 
'^fenciajíino por otro modo de prefencia efpsci.il, y par-

tícuiar,y de cffca habló Dios nueRro Señor quando díxo:. 
35 que me amare oirá m palahrafoxandoíe iodo por mi %y 

mi Padre ¡e amara ¡y vmársmos d el yy haremos en H 
Wmmfijn. Dczin3Qs,queDioses :eeni*rodelalma^uaado 
^ jCüa fe purga,y limpia de todo lo criado/pira poder ca­

minar íín detenerfe en nada,que no fea Díos,hafta vriirfc 
t 5>con éí;y las almas fon centro de Dios,quando entráiofe 

j^sllas dentro de G mifmas , fe pu rgany limpian de tai 
^manera por el amor diuino^ue fe hi/zen dignas mora -, 
dasjparaqueDios nueftto Sefíorhabite en ellas con 

' . ^ ^ i q u c l í a e f p e c i a l afsiftencia, que hemos dicho: y de tal v 
1 "': - ^manera espropriodclaimael i rá eñe fu centro, quees 
- -: Dios,como lo es de la piedra 1® masjiondo de la tierra, 

afsi como cia eftuyieca violent a íiia detuuicífcn en el 
l y r c^ en el aguajafsi ío eftá también nueftra alma fuera 

^^de fu centro,quee« Dios» y afs,ieomo es neceífario para 
qus la piedra baxe a fu ce titeo, que no la embarazen, a i 

ai.le tengan, para que defeienda aél ,afsi esneccíiario 
^ t ambién para quenueftras .almas caminen áfu c.cqtro 

©ios , que no feembirazenj ni detengan con cofi a l -
^Bí W'ofcetrt 'Jguina de eñavida^ue nofe encamine a licuarlas á Dios, 
teffliai dd al- ^ j El alma puede por fi mifaia^ay^iada con la dtui-* 
in*%porq om. na gracia, hazíendo de fu p irte lo neccííario) caminar á 
de por fas pro • ?,eíle centro,y puede también fér licuada por DiosCquan-
piai fvrrcaíeÓ ndo verdaderamente eftldifpucfta) áé!,por loquálefte 
¿os aaxHhs or 5J centro puede fer aaiuo, y pafsiuo: El pafsiuo fucede 
din fías carnt- quando Diosle da al alma la contemplación infufa,por-
j jw i el bjt/la 55 que par cite camino la llena, y vne á fi,y fu infinita Ma» 
vmrfe c&Ohs.. , jgeílad fe vne al alma; deíto fe tratará en la Elucidación 
JSr centro psf- iiguientc, en cíla dirémos del centro aóHuo, los caminos, 
Jim Ühs ds si 5? y difporciones , que puede tener el alma para caminar ; 
mu , qutndi j> ácf tccentro^ vmrfe enél,y confeguidacíla vnion,esIa 
Dhs U tfatd ^ difpoficion á que ordinariamente faced e(fegun la íjbe-
fiylavte pgp 5 ralifsim i piedad de nueftro.Señor)cl.foberano beneficio 
éa conttmU*. dclecntro pafsiuo,^ de ynirfc Dios .con el alma por me-

http://efpsci.il
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r aio de la contemplación ínfula; con que los mifd.os 

caminos que aquí íe enfeñaran para caminar al cen-
, > tro adiuo de el alma, lo fon también para caminar al 
* centro pafsiuo , porque fegan el ordinario modo de 
9 y obrar de nuertro Señor , no llega el alma á eñe cen ­

tro pafsiuo fin que íc aya cKcrcitado por los caminos del 
9 aéltíuo. 

4 Entonces fe dizc e t o d alma eníueentrojquan-
docftá vnida con fu Dios^y entonces fe vne con fu Dios 
quando leam^ porque la naturaleza del amor es tranf-

a, formar el que ama en el amado^or lo que dkc el Filo-
fofo: Anima rmgh cfl'vbtam&t •> qMamvMt mimat, con 

^ que efto de eftar el al ma en fu centro Dios, es vnirfc á 
él afc&iuamente por el amor, y aísi tos caminos que líe- Qsi! (e& etta? 
• uan a-cilc anior,fon los caminos que fe enderezan á cf. el alma m 

919 te diuino centije í Su.pcmgo fer necelTario'para caminar Oíos come en 
á cíle centro la pcrfcucranciacnJa cracion.j meditado, /« cenPfp* 
GOtíteplacion,y prefenciade |lí@s,con q ha de procurar 

94» ei almaadQrnar.fc,vaumetarfe,c8níla graciaftnttócátc; 
' y adqiíiridaeíla^oyafjrcciofa.yfe.ponecn citado para 
poder caminar a cáe centro^eont.quctffJ/̂ primcr camino, x,^gratíafan* 

«> y principales procurar eftc cílado de la diutná gracia; tipma ss el 
s 9 y la razón de efto es, porque el amerr que nos ha de lie fimdam 'éta(\y 

uaráícftc centro ;para vnknos en éi. , nos -fia de hazer •p-mc.ipa.t c&-
fc> dignos de que Dios nos ame.^potq ipor eíío nos vnirnos mino por den-
99 á Dios afeéüuamcntc^potquc ie amamos-j y el nos ama, ¿s ¿¡¿ a , ¿i s ¡ . 
' 9 y cfta diüina joya de la gracíaíabtifican^ces -por quien ma i fu iínir9-
»i noshazcmos.dsgnosdel diuinoamor, jorque por ella ¿/6)j% 

nos conftituifriOf;participes, ylemejantes de la diuina 
^ ' naturaleza j porque afsi diine la Teobgíaeí ia diuina 

igtacwEt patticipAtio diuina natura Es también el prin­
cipio con que fe dán .todos los hábitos foferenaiuraies 

, , infufos para obrar Jas obras diuinas , que m3>podcmo-s 
por nueftras fuerzas propias, nos haze fcmcjaJites a 
Dios, fus hijos adoptiuos , hermanos de fu vo^enito 
Chrifto, herederos de fu Rcyno, todos los qualcs fon tí • 

?, tuios para que Dios nos ame por la hermofuraq dan al 
alma, porque efta diuina gracia es también vn diuina 
reíplandorl y belleza del cípíritu % en figura de la qual 
íc le dio á ludith, para que pud ie fie vencerá Olofornes^ 
vna hermofura, y rcfplandor fobrenaíuraiciveírofíroj 



P í r h gracU 
Jmtifisate Jón 
Idsjuíios sen* 
iros di Dios y 
porq Dios ha-
btta en ellos cfi 
efpectal prefm 

Za prefincU 
que Dios tiene 
por la gracia 
en el juBo-i fe 
puede i i ¿mar 
¿titro habitual 
ys 'etro ¿Bml 
del queâ w js 
trata* 

t o% Vida ie laVenerahle S ima ie !D¡os 
íbbrc la natural hefmofura que ella tenia i y áfsi fiel 

9ic\ amor que nos ha de licuar a eílediuino centro , cscl 
>>qiemerece clamor reciproco de Dios, yeflefe con-

íí^uepor la gracia fantiücante, porque ^or ella no t 
''hazemos dignos de que Dios nos ame , el grocu* 

rar confeguir , y conferuae efta gracia diuina , es el 
principal camino para llegar a eílediuíhoccrtro.. 

>' 5 Es la gracia fantiíicantc tan íbbcMno d o n q u e 
>, por elía fe dizen los jurtoscentrosde Diosporque efU 

DiuinaMágedad afsiílc en ellos por vna diítínta prc-
»»fencia de la que tiene en todas las epataras, por inmen-
^íidadeíláen todas ellatjmas en los juftos fe funda fu 

' prefencta en la promeíla de Dios, por !G qu i l fiendo fi -
^dciifsimQjComoeSjaunque Dios no fuera inmenfo, co­

mo lo es,deuia afu fidelidad cumplir íu palabra con 
9,que no folamente ©on efira diaria gracia de Dios Cusió-

nes,íinoaI dadorconellor^y deeilosfcesiticndc aquel 
teftimonio del Aporto!: Charitds Dei difuJaeB in cor-

»' dibus mjlm ¡lev Spi^tum-SmB'ttm , qtti datus eft nckis, 
M La caridad fe derramo en nacfífos corazones por el Ef^ 

piritu Santo,que fe nos dio. De lo qualfe infiere j.quc 
3 > todos los ]uftü$,qup po^ fc^io fe adornan con cfta diuina 
^joyahabktiai, y en quantos grados creciere efta diuina 
" graciajcrece la perfección de la aftiftenciá enefte d i -

> j iiinQ ccntroTporque crece cfta vnibn habitual con que 
los juftoscftan vnidos con Dios' j peroay otro centro 

** adonde pueden paííar ellos juños, que fe puede llamar 
centroadua^jporqíuc fe vnen anualmente a eílc centro, 
ya eík íe allega, y coníigue por el amor aétual denuef-

*' tro Scñor^y crece en tantos grados fu períeccion, ófu 
profundidad ^en quantos crece el amor de Dios. Para 
efte centro cscamtno^omo primero, y radical,el eña-

9 * do de la gracia fantifícantc, y ay otros para llegar 
á..efte centro aftual hafta la diuina vnion, 

de que iremos diziendoa 

5.II. 
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n i r . 

)> Cáwiff» ahertiro dsl alms por fas pote mUs , f 

j> 6 A Efte diuino centro nos guian las potencias 
}í x \ del alm^entcndímiento, y voluntad, por­

que fus ados corregidos, y puriscados fon lincas que fe- - . 
55ñ.ilan,y nos Ueuan a efte diuinoecntro. El primer lugar 0̂™9 Fueaf 
»ticncclentendimícnto,y en el vfo de fus ados (• Cic% co- Jsr nmr™ eri' 

mo dcuefer^eñá todonueftro bicni yfic$ nueliro defeo t*™*™^™?*' 
a goucrnaricconfbrmel nuearo bien, lo dobla nueftro ra etts dmtm 

»icfíor,y le aumentei fu luz; eftoes lo que quifo dezir Da - €fritr0 c*wm9. 
t35UÍd,quando dixo: Daretc ciitcndirrticnto , y enfoñarete 

el caníino por doñdeiias de caminará tu í>íos,que esei 
"centro de tu almajy afsi el que obra con la luz que Dios 
£>Ic da, obliga á fu Djuina Mageüad á que fe le acrccicn-
^ j t e , que por cífo dixo el mifrjo Dauid • Entendimiento 

bisen© dárá Uios doblado al que íabe vfar bien del que 
5>lc ha dadoiy c$c cntcndimieatoeselqucpcdla clíB.cal 

Profeta para caminar por las diuinas leyes, cuyo cum­
plimiento lleua a cftc diuino centro i Da mtbimteUe-

*ySufn, &fe rytüh r ícgsm tuam. Dame, Señor, cntcn di -
miento para que pue da conojeer, pencí rar , y .cump lir Las tr es ope* 

5jtudimna ley. Por los ados de nueftro cntendimien^ ^ ^ ^ í ^ ^ 
to,7obras íuyaspernos de caminar á cfte diuino cen* ^rdlmtsto Jom 

^ t r o . Tres modos de obras naturales tiene el entendi fi^a ciertas 
wmiento. El primero^ es difcurfot, con que efeudriña, quetUu&>Ul~ 

difeurre, y medita, y de eftc nos hcrn©s dcaprouc- ma * 'u h 
*5charcon elpMnclpio de laFéjífundaodonoscnclla por Cúmo obr^ c*' 
5-9 medio de la meditacionpara la oración adquiíita , de ^ V®A ddlat» 
5^que hemos hablado , que íln duda ninguna d i fp i -

ne , y guia á efe diuino centro 5 mouícndo la vo-
"luntad parael ado de el amor de Dios con la medita-
5Jcion de las perfeeciones diulnas, y todos los demás 

Miílerios, que nueftra Pe enfeña. La fegunda obra de 
" e l entendimiento, es la que compone , y diuide las 
3* verdades • y haze juizio des l ías , haziendo eílima-

cion , 6 defeñiniacíon , como la verdad lo pide. A 
'-efta operación de el entendimiento fe paila cc^an-
5* T m . u G4 do 
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$5 do losdifcurfosde iti primera, ó fuípcndúndolos con 

lavlia de la verdad ya juzgada, y esneccílaria para que 
55 fe pi jan a nucítro Schor las cofas que fe han conocicío 
3> pertenecer para fu gloria , y honra, y cumplimiento 

de fu farta voluntad : en orden áefta operación citan 
" atcíoradoslosdefcngaños en la memoria , las riquezas 
3-5 de, las verdades, y notkias'del entendimiento, afsi na.-
5> turalcs, como fobrenaturaies r que todas ayudan ai 

verdadero conocimiento de nueíiro Dios para amarle, 
i> y por efío concurre el' entendimiento con cfta opeia-
yy clon á guiar el alma á fü diütno-c^ntfOí 

7 .La vi tima obra deí entendimiento fe llama firn-
yy pk aprehensión , óíimple víüa de la verdad a la qaal 
3) fe paíía cefíando de íos jukios de la fcgunda ,ó fuípen-

diendolos n.u«ft»o Señor, y entonces fe efta mirando 
? - . í5: efta miffnaucrdad juzgada, y.cüimadafencília,yfcuc-

Jmye A' 55 ramentc con juizio virtual de todo lo pallado ,,con vna 
frebmfiony en ^ noticia generalice Fe viua deel mifmo Dios, que. es 
%ue {Gnfittela obje.to^derla Fe,la qua 1 p:.r la parte que es cierta alurn-
wifta de la te,; j j - b r a y poria par-te q^e ej obfeusa. á% ocafion de mere-
Utuá'mmedia- 5.5í cimien tos Con crta operación de;si entendimiento fe 
lamente al/th haza-e 1 propb>? y formal a^o d e f é > crey&ndo los Mif-
pia d fu($tro} 55> terios que ella enfeña , porque Dios los afirma , y ia 
y porqui, ^ Santa Ma4s?e Igltíia los'propone j.porqiiC como la Fé-

oo-ss difeurfeano^icns-precifa necsfsidad de difeur* 
7 íos , y como- elfbjeto principal de la Fcjquees Dios, es 

^ f í m p l i c i ñ k n o , esneccflTario que la operación , queío 
55. mira, fea CmypUiúmsá % y cípiriuialifsima , y quanto 

fuere poíVib)¿"pura, y abílraida de todo lo que no fue-
' re la verdad diufiiá^qiie mira» Efta noticia generar, y--

^ fcncill a continuada es el fin adode puede llegar el exet 
ciciode la oración aétíua de la Fé > y es la vltima dif« 

^ poíicbn que ci hombre puede tener con las fuerzas Bu-
55 manas ayudadas de la gracia, fi fe le junta el amerde 
5r la caridad corrcfpondicnte a cíla vifia fencillade la Fe, 

para que Dios nueílro Señor le dé la vnion dulce,y rega-
5* lada de la contemplación íobrenatural infufa ; afsi lo 
35 íicntcn todos losmacñrosde cfpiritu , de lo qual fe fi-

gue,queíipara llegará tfta viña fencillade la Fe,que 
^cs el vitimo aCto , y el mas perfcíU) de ntícftro 
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~~ entendimiento,íbn neccíTarios los dos a ¿tos primeros, 
55 difcurfo,v ]uizio,como hemos viífco}y cfta vifta fcncilla 
& de la Fe para,limpia,V abítraida , difpon e á la contem­

plación infufi , v psrfedi vníon con Dios , que nueílro 
55 cntcadimicntoes camino para el diuinocentro, por 
>5 medio de ios adosreferidos,que licúan nueftra alma á 
5) él-, vnos ínmediatimentejy otros mediatamente. 

8 La voluntad guia también al alma á elle diuino 
^ centro por medio de fus adosjquefonjdefeOígozOjtnfr , 
99 tezap temor,eleccíon de medios para el tm que fe in- . ^ 

tcnta,0dío,y amor.todos eflios adospueden ayudar á la MuytraVOÍU* 
55 VoIuntad,reíignada en todocon lavoluntad díuína,enq tad cMmn® 

coníifte la vnion afediua de.el alma con Dios 5 porque PAra efie aim' 
empezando por el defeo * clie fe ha de procurar redu - n9 ^ 
cir á vnidad , deítruyenck) todo-s Jos demás defeosque me*}* de, I*5 

" RO fon dejagloria de Dio^quedandofob, y empíean- afio*-? de íus 
.5, dofctodaslas fueteas delaknasn defear fofo á Dío$, mam ra /e han 

verle, feruirlCj y gloriíicade .9 ^ que todas las criaturas gouernav 
hagan lomifmo. Elfegundo^aélo de la voluntad ,es el síieji®-

$k gozo,que nace de la poiíefsion de la cofa defeada^y cf-
5j te también fe ha de reducir á vnion ,:Como el de feo j y 

afsi de nada fe ha de gozar el alma, como nada hade 
" defear/mo folo á,Díos,£ugloria,y honra, y oíros gozos 
55 de crlaturasjpara que conduzcan ácácün han de fer to-

^ dos en orden á Dios , y para.caminar á el f fin que ten­
gan fu rermino.en4a cxíati^ajííno en el mifmo Dios. El 

59 tercer año de la voluntad ,.es triAeza, ó temor, tam-
55 bienefte fe ha de-purificar, yreducirlo á Vito, porque 

no fe ha de tener trilieza.^ fino de-folo aquello que'es 
5> ofenfa de Dios en t i , y en ios demás 4 y en eíle temor, 
55 y triíleza coníifte la penitencia, que caufa la contrición, 

dolor de los pecados ,, pefarde que IDios fea olcndido, 
y de que no le firuan todosjcomo merece íu Diuina Ma-

j> geftad fer fe ruido; y dicho temor, y t r i íezá,r ofolo de« 
5) ur' de las culpas graues, fino también de las le-

ues;porque los pecados veniales difpone para los mor-
55 tales,y el que mcnofprecia lo:poco,caerá en ío mas gra 
„ ue:de nadarpucs,dcuemos tcr.cr temor, ni trifteza , fino 

de las culpas,y de que nueílro Señor fea ofendido. 
9 El quarto sdode nuefira voluntad, es la elección 

55 de los medios, y ünes de los cftados; y obligaciones de 
Í É W Í 1 * 9 $ ellos; 
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cilos , y efta íicmprc dcue fcr l impia,y pura , dema-
nera, que nofolo la intención fea íicmprc de agradar 
á nuertro Señor, y hazer en todas nuertras obras lo que 
fuere de mas gíorii fu y a jíinoquc deíla mifma calidad 
han de fcr Jos medios que fe pulieren, porquecftos me­
dios fe han de elegir con finta prudencia en orden a l 
cumplimiento de la voluntad de Dios- Elige íicmprc, 
íi eftuuicre en tu manojo que Dauid clegk para f i , fcr 
el menor en la Cafa de Dios, antes que fer Monarca de 
todo el vniuerfo jama el fcr mcnofprcciado , y defeo-
nocido,procura encubrir las buenas obras,, y no hagas 
publico el teforo de tus virtudes, fino cs por pura ne-
ccfsidadió por la obligación del eftado,.y oficio, en que 
tienes obligación de dar exemplo,y entonces íca tu in ­
tención oculta, para que foio Dios la fepa. El quinto 
ado de nueflra voluntadas odk),y aborrecimiento fan-
to de todo lo quees ofenfa de Dios, ó puede fcr caufa 
de ello. Has de aborrecer las-delicias, yregalosdc Ja 
carnCíporqae efte fe opone al efpiritu, y afsi las obras 
de la carne has de mortificar con ías obras del efpiritu, 
y los afectos naturales,ypafsioncs, y crcc,que la mayor 
visoria es íaberfe vencer á í imifmo, y efta la has de 
confeguir con eí ejercicio de la mortificación por me­
dio del v fo de las virtudes, como lo haziacftaíieruadc 
Dios María de lesvs^ queda dicho en laElucidacion fe-
gunda al capítjlo tere cío de fu vida, y con la prac­
tica de dicha doéfrinariO folamente quitarás ¡ásmale» 
za^q pueden brotar tus potencias,y fentidos, y defem-
barazaras el camino que te guia a eñe centro, fino que 
adornarás tu alma con la hermofura de las vir tu­
des. 

10 El vi timo ado de nueflra voluntad, es el amor 
diuino,eílc es el lazo que te ha de vnir con tu Dios,y Se­
ñ o r ^ efte amor ha de fer de Dios>y de/ proximo,ama-
do al próximo por Dios,y á Dios por fi mifmo: exerci-
tate en el amo? del próximo, que es la prueba del que 
ama a Dios, y no le ames por folos los fines naturales, 
amale porque es hijo de Dios, redimido con la fangre 
de nuefíro Rcdemptor^apaz de gracia, y de gloria, y 
de bienes ctcrnos,y cftas razones comunes hallarás en 
todpjéeomg Jos ^naCh||go nuejftrpScnor para los mif-



- mos'fínef.finameísciate excrcitado en amar I tu pru-
^^xírno.qucdatecncl aélo continuado del amor de Dios, 
3> entregándole todas las faenas de tu al ma con vna fuer-

tcjdulce.y amorof i rcíignacion, cerrando ios ojos de el 
"entendimiento, ponte en Fe, y verdad ,yaícruonzatc , 
5>enel amor díuino, y íbfsiegate en Dios, que él te en f e 
^jfíara^ ayud,ira viendo que haics todo lo que puedes 

por feruírle,y confeguiras con todaperfeccion la rcíig-
^ nación amorofa de tu voluntad con la voluntad de Dios, 
jjiaqual no folo es camino ccmfsimo para eidiuino cen­

tro, fir.o afsiftir, y eftar entU 

^CíimmoaUentre p$r ei comcmÍent9 denueíífañada j f 
grmie&a infinita de Dio** 

^ i i r LEVA también con .toda cer t i dumb rea eftc 
L a diuino centro «l conodmiénto dc nueftra 

baxezary nada^para humiilacnos^ y rendirnos^ tambie 
^>la luz diuiníi,que nos enfenaia fupremafobcrania > Ma-
^5gcftad,v inefable grandeza.de nueáro Dios. S'' te aticn * 

des a t i miímo^halí aras que des aun ísiucho/menos que 
^polvo^y ceniza, porque enlodo eres nada,, y hijo de la 
y? nada. Es el horabre(díze vn dodoMacííro de t fpiritu) Qajje¡r^ 

compucíio de cinco nadas. La primera, esla nada natu-
raljdcdondc fuiftc calado npofque llíirma Dios á las co-

w fas que noífon^omo firfueran^dandoles el fer que es fer- R r L h 
5)uido,y la nádale obedccc,y Ce lerindejv afsi tedió á t í , f. f T 

facandote de nada^cl fet* de hombrcj criado a imagen,y '^fVJ0 a£ im 
^femejar^a de Dios'capaz de gracia^ de gloria, de vera c'jmáa^ clu* 
99 Dios,y gozarle para íiempre, redimido con la fargre de ^ u '* 

fu vnigenito;con que el hombrean quanto al alma,que %'mí exFíicanm 
es fu parte mas per-fcaa^s hijo de la nada i y quanto al , . 

» cucrpo,cs hilo de Adanmícto de la tierra, y bífnieto de . Pr,mcra es 
5)la nada,con que dcucsátu Dios el auertc dado tan ex- *am®A m t ^ ' 

célente fer como tienes por folo fu bondad, aunque to- r d ' 
5> do tiene principio de la nada, como lo dizc San Pablo: 
99 Siquis fxfJimat je ahqmd efe, mm ntbtí/í,ipfe{¿ducit, S' 

Es notable engaño fi pienfas que eres algo, porque en 
todo eres nad^por cífo dixo San CyprianOjlib.j cap 4. 

nlnmUogiomrdum^iumdonoBrummbUeh 9 y aunfo- S.Cyprian» 
TomA; G 4 mos 

rg 
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nios menos que tferra,7 ceniza ; ^ dio la razón de rfío 
9 5 el gloriofo San Berna rdo en fus Meditaciones, capí r. / . 

SiBirnard, y y Qtt'dfuperbis térra, & cims, eulus conceptus culpt, najsi 
mtjeruiyvwtre pee na, mori angujlfa í De que te enfobcriic-

^ ees polvo, cuyo principio es culpa,el nacer mifem j el 
viuir penatel moiír congoja ? En todo es nada el hom-

Bthrm* ^rc J aun ê6un ^ alma, como ío dize Bel a r minio j de 
* accenfu mentís in Dcum,grad.i .capit.4.cl hombre y en 

A ' ,..> <3u.anto al alma-jaunque poco inferior á los Angeles, y 
criad a por la bondad de Dios a fu imagen, y femejansa 
para amaricen ella vida ,v gozarle en la otra, es nada 

9, tambien,porque también £uc criada de la nada por fola 
íu bondad. 

isAffgunda m 9y 12 La fégunda nadajes !á peca mino fa-, ó el pecadoj 
da del hombre, y fe llama nada por doscaufas;porque afsi lo entienden 
es ta nada dsl r> ios Sagrados Eícritores de aquel tciiimonio de San Itiá, 
pecado, 9, en donde d ke^que toda »las cofas fe hizieron por el Ver-

$flmm bo^menos la nada,que fécntknde el pecado Omnia per 
ri ipfum faB-a JunP^Jine ipp fíióium^ efi nibil ; y porque 
, , quando biziflcscl pecado rtc bolviftc á entrar otra 

en la nada,porque mcreciílc porél perder todo elíbr, 
» 'que te dio Dios quando facode la nada prime ra ,y fer 

aniquilado^ efta,nada del pseadoj enque por tu volun­
tad caiíle^cs peornada que la p r i m e ? a f s i fue mensf-

J » ter mas para fácaríe dél.qtie para facerte, de la primera 
; nada,-porque para criarte bailó querer Dios j ipara per-

donarte jus mencfterque muricíie Dios,y aun es menos 
J > el hombre , qtie nada*, porque fegun aquel proloquio de 

los Santosri^/ fM4$ petCíií̂ m- r f$ruui efj peccatL El 
que h ẑc el pecad® , es efclauo del pecado; mejor es el 

>> Señor qucel cfclauo i luego íi por el pecado fe hazcuel 
pecador efclatso del pecado, que es nada, ei pecadores 

* ' menos que la nada, con que por el pecado cae el hom-
bre en dos nadas, la vna es la mifma pada del pecad©j y 

Tercera maj, ja otra cs ja tejrCCra nada, q«c llaman merecida-, porque 
iameríddapGr >> por ej pec3c|0 mereció el hombre fer reducido á la na-
el pecado, por- j > da.como fe ha dicho, 
queporjl me- 15 La quatta nadaos nada \irtuofa,y cor fifí e enco-
rece fe r eí b5~ 9» nocer,que todo lo bueno es de Dios, y que es n -ifericor-
^rs amqmla* ^ d ía , y don fuyo el obrar bien, y aísi quando Dios paga 

í 5 tus buenas ob^as^ofona íus mifmps dones j.y da el prc-



Má rhle le j i i s l i t % 
mioporlotDiffnoqueél ha dadoj jporqucdc Dios es ja 

0 vida ,1a hsrmofura déla gracia, íuyas fon las buenas NadavtmM 
Ti obras,lasf intas palabras^ penfamientos^odo te ío han g » ' / ' * 

dido prcftadO)V pagas bien quando reconoccS;quc Dio s 
^ es el Dueño, y Autor^de tpdo lo bueno ; porque las r í-
^quezasjhonrasy vidas,con todos jos demás bienes de el 

cuerpo , todos los bienes de gracia > y de gloria fon de 
»> Dios, dalos preñados a pagar en moneda de agradeci-
^miento,reconociéndolo todo por fuyo >y afsidizc muy « 

bien él Apoñol: Quid auUmbabtty qyod nonaseepiíiti d jra < 
" Qué ,pues»tienes.que no ayas recibido, que te vana-

giorias,quitádolc á Dios Ja-gloria de auertclodadoí De 
tu cofecha die ras humos peftiícros de vicios, yfentínas 

M horribles de pecados ; fidás aguas de virtudes, y gra-
ciajes mifericordia diuina, tanto mas obligado quedas .̂ 

5, quanto mayor fcrukio le hki í les: todo, lo bueno es de 
^ Dio$,todo lo malo es tuyo» 

14 Scrcfte camino de la nada proprifsimo para el 
^diuino centro> juntamente con la mortificación de ías 
?J potencias,'/ fcntidosjlo enfenó nucítro 3cñor á vna gran­

de fierua fuya Sor Fraficifca del Santifsimo Sacramento, 
"natural de la Ciudad de Val encía virgen tfclarccid a cu 
5, virtudes grand €$•, y fauores del Ciclo, de quien tcogo 

algunos papeles de fu Goníeffor.y en vno de ellos dizc 
^ afsi : Año de 1624.Martes 21.de Mavo , cftandoen San 
j ^ Iuan de la Ribera^efpucs de la cemunion, le pidió eíta 

ficruade Diosa nucítro Señor, que que aparejo tendría 
r i para la venida del Efpiritu Santee y vio al Setíc^quc cf-
yy> taua como en fu Cátedra ameritado en lo interier de el 

alma,cnfeñando áfu&niños,que fon potencias,ícntiücs, r $ r 
y afedos puros del alma, y IciaJcscfía primera lección. ¿/rmaJf} ff -

^Aprended de mi, que faymanfoy bumide de cora corr-Lz fe- aotírnaáic™ 
gunda lección que les ícia era cfta: Mirad, htfos.que fms fm V9}a 

9>rnada9y que teda lo que t emii bueno proa de de w/;y ellas dos ^ue ***** v m 
3>lecciones aflentadaseneíaima^luegoel Diuinó Efpiritu ir^de form 

l a llenaua,y penetraua toda con fu amor, porc^ la halla - ^ N'Símr* 
9 j ua vacia de íi mifma con el conocimiento de fu nada , y 

con el fundamento de la humildad la afsiílirá ms e ípi -
" rítu^como la gallina, que tiene fus pclkclos en el ?.m-
j , paro^ calor de fu pecho,cubiertos con fus alas, y víuen 
i 1 con acuella vida guq Ies tiú todos ini$*hi¿ucIo$ interj 
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dores del a lmi viuirán vaa vida coamígo, y ferán am-
^pciradQSjy deíendídasdemi. Eíhviíion merece cí ere-
9>itto déla Fe huntuna con el grande de eflii fierua de 
jjDiosjydefuConíbírDrjquefue vn B^eligíofo de grande 

Cantidad, y erpiritujpero por fu dodri na merece toda 
^'cftimaciOíporicr la rnifaia qus todos ios Satos, y Maef-
v^tros Efpintuales enfeám para caminar con fegaridad^ 

. - y certeza ai diuino centro,. 
Ournta nada, ! ̂  quinta nada llaman los MiíHcos diuina, por • 
ta qut soriwe ^quee^acs aquel conocimiento, que el alma tiene de | i 
$\ alma ds íi VÍÍX^XÍX puerta en la prefencia de D i o s a viftas de cuya 
mfmA^tidÉ- infínita,y en expiicable grandeza/e con íidera aniquiia-
doamqmUda, ^d^n^d^y menos que nada, y afá.por el conocimiento 
nombrándole ^fafri nada,y ta díuinidad hazeotra fenda fegunfsimi 
iimel infirnto, parafucentro;porque como Dioses inmcnfo?y todol© 
t»m¿nfo}y fli- 55ocupa,aunque ma^ el alma fe .reconcentre en foledad 
fremu fir (h Peon ía viftade laPé ,que íiemprehallaá Dios prefente, 

Padre,Hi]o,y Ef|?tcii:u Santo , tres Pcrfonas,y íolo 
Dios verdadero, y confidcra feis oficios, que ha ze cfta 

59 tnfinita Mageíiad con el alma, ve,que esríu Criador, íji 
^jGonferuadorjfu iuílificador,rfu Salvador., fu Glorifica-

do^y Rcdemptor,y que todos eílos oficios los exercita 
9|5cíie Señor con ininitoamor jconfideraen el Padre, que 
esquifo mas la ülvacion del alma.» que la vida de fu vni-
95genitoKijo,pues mandó que laperdícíTc por falvaría, 

fufriendo tantas penaíldades,y trabajos;míra á la Pcrfo-
319na del Hijo, y vé que es la que eíla vnjda hipoftatica-
55 mente con la hum lindad, y que la diuinizó^y liego á lo 

infinito,para quecon fus méritos fati^acícíTc por fus 
9>culpas \ coila de t mtos torme itos^frentas, y dolores,, 
wcomofjcron losqi^ padeció en fu Pafsjon Santifsima. 

Gonfidera la Pcrfona del &fpiritu Santo,quc esei Autor 
" de la gracia, el qual como proceda por amor, es el p r i -
^ m e r don el mifmo^que fe da al alma ; procede también 
„ c o m o don con vna inclinación infinita de comunicarfe,y 

hallar capacidad para dar t^das fus gracias : confídera 
5*tambicn los atributos de ladiuinidad,que de tal mane­
jara fon perfecciones de Dios, que también fon beneficios 
„ fuyos ; porque qué fuera de nofoiros, íi Dios no fuera 

Omnipotente? Pues toda la omnipotencia infinita fue 
^necefatiaparaedarnos, y Úa cfta omnipotencia cílu-



MdmdeTefusl " t t y 
mera el alma fin duda en clabiímo delno fer, y de U 

9 r n u]a: no huuiera fabidaria en los hombres, (i Dios no 
fuera infinitamente fabio;ni bondad, íino fuera infinita-
mente bueno j ío mifmo-en todos los demás atributos» 

a porque de aquella foente infinita de todo fer mana t o ­
do f^rcriado/juenOjinteiigentCjaraantejjuao^&c.Otras 

^ muchas confideraciones puede hazer el alma a cerca del 
>% diuino ícr,en que puede coniundhfc, admira ríe , y ¿¿m-

quilarfcaviüadeian inmenfa, y tremendifsimagran-
^eza. „ 

*r i 6 Y defpucsdc aucr Gonfidcrado algo de todo cfto Vmopot mei 
en multiplicidad, y ditincionjqiiandofintkresauiuada ^ deíascon* 

^ la voluntad,y encendida en fu amor,refígnada en ía vo- fidtrasmes di 
9,,'Iuntad diuina, recógete con la fimplc vifta^ mírale en chas Je llega el 

Fé, con vna noticia general de todo Dios prefente , y alwa d Viosj 
3 9 entrégale tu voluntad qu'an feruorofamente pudieres, y vnmdtfe acJ 
,y quédate afii en paz,y filencio íantojy cño es eftar en elle tuai, y afeBi* 

centro aftual de Dios, y en el eftado de vnion a¿liua, uamtnte él* 
%r porque por medio defta viáa feneilla fe vnc el entendi - en cuya vnion 
, , miento con Dios,como con fu objeto x y la voluntad por conft/ie el eftát, 

el a ¿lo de amor, y refign ación en todo con la voluntad el auna en 
» diuina,fc vne con Dios, y configue el efedo defta vnion Dios, como en, 
>r moral,porque de tal manera efta refignada la volun tad Ju centre* 

criada por ella vnion con la voluntad diuina, que quiere 
»> todo lo que la voluntad diuina quiere,y entonces dezi-

moseSar vnidasentre.fi las perfonas,quando eñan vní-
dás en elquerer,© no querer las voluntades; aísi cntien -

>> den los Santos,y Mifticos Dodorcs efta afsiflcncia de el 
alma en fu centro^ue es Dios a¿Huamcnte,porque ayu-

" dada con la diuina gracia puede llegara eíta vnion con 
9» fus diligencias proprias, y difponerfe parala vnion in-

fufa,yfobrenatural.Eíhes la vnion deque habla San San Ivon D**» 
' ' luán Damafccno , !ib,4. fid.cap, 14, Bx voíuntate con mojeen, 
, , mntfio betc exifiit. Mas claramente San Cipriano,tit.de S.Cypriano. 

operibus Cardinaíibus Ghriíli^n donde áht'.N':Jira& 
9' ipfmscomunBíQ, nec wifief per/mas, mqtu vmt Jub/Iatiasy 
3, ¡edüff¿¿ius^con/ortiat, <¿N conjaderat voií/tates .hila vnion, 

ó conjunción aétiua del aIma9con Dios, no mezcla las • 
>> perfonas, ni vne fiíicamente las fubíhmcias , fino ios 
„ afeaos,y voluntades,haziendovna la voluntad humana 
<{ con iadiuina?por«iU£ cga puramente refignada fe con-, 

-
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M forma en todo con la voluntad diulna' La vníon infufí,1 

Vtobrenatural,á que difpone cfta vnion aaiui^fe cxpli-
, , car i en la figuiente Elucidación por los grados de la 
í , contemplación iníüfa,y fobrenaturaU 

C - A P I T V X G O C T A V O . 

Refaelusfe voa dificulté^ y fe mmt/iíñadorno Marta de hfm 
He ge en breue tiempo al grado perfetfifsimo di U 

m&mn de pnion* 

4.1 T-^O C T R I M A ts del Santo Padre, y Miaico 
IPwpomfevm V J Dodor Fray luán de la Cruz, que quandocí 
djficult̂ d y f fe alma ha llegado al .grado de .otaq-ion de contcmplacíoa 
rejuelas ton la inf ufa, y fobrcnatural, efi:aen el centro del alma , que es 
do^riña d? Dio$> y afsi, dize que el alma íknte falirde la contempla-
$r, í í im de ia clon ^porqueia apartan de fu centrot que es Dios, y afsl 
<3ruz. apartarla no fucede fm-grandsdcfg.ina, y repugnancia del 

almiyque fe quiíiera cftac en aquella paz jcomo en |fu pro * 
Subida al M$. prío puefto,bicn afsi como el que 1 legó, con trabajo a don-
te Garmjjb.z» de dcfcanfa,qae fi le hacen bolvcr al trabajo fien te pena; y 
Í M P , * ' ' viofe eíto en nueíka Maeia^ae ciando en vn extafi (efedo 

de fu contemplación ) gozando íüsiauores , que nueftro 
Señor le hazia, porque le mandó-fu Padre Efpiritual por 
obediencia , que balvicíí'e eníi, bolvló en fus fentidos, 
dando vn grande farpiro,y dízicndo co mucho fenttmien -
to-Q! ¡o quepíerdipor okidscer\ y la razón defta dodrina es, 
-que en la contemplación Infufa, y fobrenatural obra Dios 
fobrcnaturalmcnteen el al ma por íi mifmo, y citando en 
•eiía,y afsi cíU el alma en 9ios como en fu centro jy fiendo 
efto afsi, y q'aemueíka Maria eftaua ya en oración de con-
templaclóííiníufa, y-fobrenatural, como hemos.viílo, y 
fot eílo íu alma en Dios, como en fu centro, y Dios en 
clla^omo la inulta, y folicíca la voz de Dios, que .vaya al 
centro del alma? 

42 Con la refpuefta 3 efta duda(tambien fegun ladoc-
fyidonie foltcU , trina de Fray luán déla Cruz)conocercmos con Ja veloct-
$a Dmi que ca ~ dad,7 grandes paflbs,que caminaua nuoílra. M ̂ ria al grado 
mne María ' mssfupremo de la contemplación infufa, y diuina vnion: -
piftl exerci* • bioá cierto es, que defde que empezó atener oración fo-
|/> 4j la cmfé*" l>r^iac«rai;y gozar fus cfc&os de cKtalis,y arrobos, cltuuo el 
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alma de Mafia en fu centro Dios; y afsi á l ce le aoracita phctontnfupgj 
to?- la folicka,cs que camine á lo mas intimo, Y profundo a lo maspri 
del centro pafsiuojquccs la diuinavnionjquc es loque di- ftmdodet een* 
ze el dicho en í̂ i-canción psimeta ,quc hazc ci alma en Ja tropapm d<% 
intima vnion de Dioso- ¿m^que esl^ 

O lUm¿demor<oimr ~ dmma vnion* 
Qas tiernamente hieres Canci*verf.$ 
De mi alma en el mas profundo ce ñtr.9, 

Y hamaque llega c>I alma I lo profundo de fu ccntr0,que es 
Dios;no llega á la de la vnion con éUTienc ci>c centro del 
alma muchos-grados hafta llegan al mas profundo, que los íI'iíne eoe 
explica ,ydiMnguedkhoFadrepor l^s grados de smer, tro del alma M 
con eñas palabras;El amor vnc ai aLnacon Dios,v quantos es ¡)¡$í 
masgradosde amor tuukrc^mas profundamente entra en (fycs ¿rl¿cs 
Dios.v fe concentra con él, y afsUfegun c ík modo de ha- eT]V¡̂, , 
b . ; 7 . j i i i üjiQ¡ mas prm 

lar } podemos aciir^que quantos grades ay de amor de fafifaj # gtreá 
Diosjtantosmas centros ay del alma en Dios^ afsi enton correfam* 
ees-llega el alma alo profundo del centro de fu Dios, ¿m ¿ iGS $rA 
quandofu amof esel masprofurdo ,en queconfiíle lo mas ¿Qi ̂ afg~r , 
períedo de la vnix>n con Dioŝ y á elle centro es al que fo i - 35 
cita Dios a nucñfa María* 

43 Como llegó á é l^ fe Bailó ^arra en lo intimo del r , , M . 
centro del alma, y con%uicntcmrntc en cñado de vnion ^ e í ^ ^ A ^ A 
con Dios>no folo no confumada, íino ennfumada, y per- *¡ í̂iS &m 
íc<5l:a,fe infiere de lo que ella miíma deziadel eí>ado en "'<*0 áe toriiem< 
que fe haliauajafsi:lo refiere en fu declaración fu Padre Ef- Placl^4m 
piritual j teniacadadia extaPscomoconMos ?ypadecia sanies M^lJ 
mucho , mas quifo nucího Señor que vn diade ía Pafcua cos ^ Zn*6!* 
dd Nacimiento 4e nueüro Señora veinte y fíete de Di- ^ ^ p r n A ; f 
ztembre de dicho â o ¿cquarenta y dos, fe halló fin hazer P6rfc^a» 
mas diligencia , qcie ¿exarfe licuar bufeandoá Dios ene! 
alma muy confufa,pero en el grado que Dios la quciia^üs 
cs,y I'aman algunos Míllicos^adode aniquilación pafsi-
uajdixeja,que comofchallaua a y mercípomiic:^^ vnas 
vtzes bujc&ndo d Dtos hxIUm al alma ¡ f otras buje ardo ai 
alma bali.ua ^Z}/oj:(feñal biencicitadc ia vnion dcDios,y 
el almajpucs quando cñán ¿los cofas vnida^bufeando vna 
fe encuentra con la otra ? yalcontrario^bufcando efla , fe 
encuentra con aquella)pero aun fe explica mas claro en lo 
figuiente.Pedilaí dize dicho Padre) fecjíplkaflfc á fu mo-
do,y lofázo^izicndo; ^ ^ / ^ - ^ m ¡ f ñ o dt [«m^m 
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enUmAfA) dsnPrsde poto ttmp bufeani* ía teuadítra/s toí 
d* y* mifi.ym fe bitlt ¿a qct! fe puf), y tfú bufiandii 
D OÍ en si cerítrodtí alnj , fe b .ttU en todzslU co 73d ucado, 
y como el cuerpo vine por d almji , gu* efid en toda el, afn el 
Alma víuepr &hs Jy fu vlHad , p¿r lo qual el almam puede 
morir, 

É^Ucafecon 4 4 Rcparcnfe en dhs paíábras defta fterua de/Dio?, 
algmo s exttp • <lue eI Mi fticD tijas exped ipen radonppucde con tGf minas 
phs la vvon nías propias, €|4c los dichos,exp'icar el clUdo de la vnion 
de el alm con ^ alma COrl Dlc>í-^a comprobaflafc traen com^nmen-
Dhíje^u% U tc ĉ 05 ^^ ' ionios , que dken lo miímo, gue acuellas pa. 
diftrintdtht ^ r ' iS ^ nucílra María'.Go^? elcvirpo vine por ei alma %$M9 
V o Si ir es Ai f- **** en^0 ¿' > ^ ppr 'pf*srf fu virtud1 Mt,.qui 
ticos* mandyeat mt, ipfeviuet propter me. El guc me come yiuirá 
loan 6* 9, Ó» P0t m ^ cl Apoílol: frpo autemjam non e£o^ fed vjmt iri me 
14.. * QbnSJius.Viwoyotfa. no^o^orpcvi.uecti mj ChiiftP.El 
AiQaUt cat) Hltfmo : An epeperimentmn q.ptariiis eíusyqmjnme loquituf 
'mi9 * ^ ' QbriBus* Bien podéis experimentar,gue hakajpor mí 

Gir.e 1 Chriílo.En otra partedke/hafclando.coh los.cfpíritua es, 
A Á ^ * J * \ V quchanllefíadoaefíe cílado de vnion:/íi'/row^/íí ttfl %ita 

.f^^o f V p r í & o m Pw.Qi^e Hc-gando el â ma s. ciil|a,vniof 
íeeícondceri Dios,y ¥íucendioíada^ B;xplicaíc eüc eftado 
de vqion con el exemplo del enxctto de vn árbol 4 que de 
dos iale yno, y con eí del hierro ardiendo , que, otra como 

Ff . fyan ée U hegofl fm perder el fer hierro. Otro .exemplo trac el Pa-
Cru^vHí^* dtcVr^y luán de la Cruz» que fe afsimiía mucho al de 

Mamadí ¿^eílra María:Blcn afsi como en .el criik^quc eftá limpio, 
ém$fvini, y;guro,quequantos mas gradas de luz yar^cibiendo^tan-

to,m as íe y a en é I rcconcciUrando la 1 uz, v tatito mas íc v.i 
cfclarcciendo^halU llegar á.tanto,.queíc concentre en el 
tancopiofamentela luZíqueA'crga él á pireceríodo luz, 

• y no fe díuifc catre la-luz > citando el t íclarccido en ella 
todo lo que puede,que espareccr como clíai y afsidczircl 
alma,q je lallaiTia del arrior diuino hiere el mas profundo 
ccntrojcs dezir^uc mocando proftindífsimamente la fubf-
tancii del alma Ja hiere : y afsi deílo , como de loque dizc 
naci-kaiVlaría/c inficrcjquc ya la aula puefto nueftro Señor, 

« «i- r ^ 0 e n el c fiado de vnion no confumada , que dizc Ja 
|» Tífej&. ganta Madre Tcrefa en fu tercer grado>pag. 11 i.íino en la 

confumadifsima,^ perfecta, de que trata en el quarto gra-
do^pag.i ^s.qu£esquando,nofQioU voluntad ciiávnida 

con 
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con Bifesporam^r/mqel cntcntíiniiento^'todd la fubf-
tdnciadeialma. 

45 Proíiguió la platica de nueftra dichofa María con 
fu Padre Efpiritual ,7 prcguntandolc;quéquc facaua, y ex­
perimentaría cníidcieíl&dodeoíácibnenqüe fe hallauar 
Jé dixo: Padrt:, vma ícguridaxl grande de que cíh mi alma SeÜales dt Id 
fegura con eftásoracíónes de r t t i ro /üencio , aniquilación, úraej9n v*¡ 
y íeguridad^y deíde entonces eran t^n o^iinarios los exta- nign | 
IjSjy arrobo?, qjue ándate caG fiempre diuertida» El día de /t4ar¡a ^ 

^.lofcph 151 dé Mar^o iueues doi año de quarenta y tres nuŝ  
(í\roíigue el Pádré Gafta6o)dcrpues de vifpcras, comuni-
cando lo que le paífáua, le díxo:Padre ^ vna certeza me ha 
comunicado nucüro Scior de que afafte en mi alma , con 
que ci entendimiento fe quieta conefta verdad? y feguri-
dad,v la voluntadlo ama , íibíen no como merece j y pre­
guntándola, qué le fueedia en las ocaliones, que nueílro 
Señor le daua aquella noticia de certera, y feguridad , que 
aí>iílía en fu alma Me rcfpondiío, que no fe podk explicar 
co palabras-, mas de que rato en rato fentía vnas llamara­
das de calarían guñofóenlomas dentro de fu alma,que 
la priuauanel féntido , de modo ? que vna noche eftando 
recogida eníti apofentopara el exercici© de íu oración, ) 
fintióal principó de ella tanta maquina de latores , que 
fübian,y baxauan afucabeca 5.qyc le paffecianfín m merojí 
mas luego que le tOcófu Diuino EfpofOjy fe hallo con Saf!ta Mereja 
aquel ardorfuauc^que tiene dichoso los fintió mas, y pafsé ^ W** 
fu oración co mucha dul^ra/oílsicgOjy quietud de fu alma, etáwz-e ano* 
Efta certeza de feguridad de la afsiftcncia de Dios en e l tnexerckiodt 
alma,quietud , y íbfsicgo , y viaoiia contra los cfpiritus vr¿mvi-ftnHe¿ 
malignos (como cscrcible fueron los ratones , que cize gar al grado de 
Mariadelcsvs la inquictauan en la oración) fon citaos, y vwtiwfaja ne 
feñalcsdeí cftado de vníondcclalma con Dios, ccíTiofe corjum^áa^en 
dirá en las notas de cíle capitulo ,yriO puedo frenos de Je comee 
admirarla grandeza de la liberalidad diwina con rucílra lagtadtzadel 
Mariajqueiiendoafsi^equegrauifsimos Santos trabájalo hmtfim, qne 
muchos años para llegar ácfíecñado,porqucIaMadreSan- t>\os hzo £ 
ta Terefa de Icsvs dizedeíimefma >quc en catoize años María de 
continuos^uc fe excrcitaua en la oración , ro folo ro l legó fos en ponerla 
á eñe grado,fino que no podiatcncrvniaiin meditación fin ^ tan breue 
leer algún Iibro;en tan breue tiempo, y en tan tierna edaé tiempo en eBe 
aüiacomHnKgdowucgroS^or aMamácIcsvsa manes grado de orfá 
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1 lenas(digámosloafsi) todo loque fuele comunicara fus 
mayores,y mas grandes amigos,pues fegun ía qusnta de fu 
nacimiento defdc el año de veinte y cinco, en que nación 
harta el anodcqturcnta y de$,teniidtcz y íiete años, y ca 
eftaedad tan corta fe halló tan adclaatada cnci cípírir^, y 
bencácioS)CQmo hemos vííia* 

46 A cíle grado de ©radon, «n qi-ie fe hall ana Mi th¿ 
llama fu Padre Efpir!taal)y clla.mifma oración de anigui-
lacioi^qucfegunclíentkdel mayDp(ao,y Miftico Paire' 

Pf. Agtífimdt pray Aguftin de San iide-fonfeen/fu tomo de Teología 
SJídefonfo, Miílicajdencia^íabsduria de Dios, lib.í •tit..? .cap. 8.es lo 

•mif no sqiíe el gr ado de vf.ion de i alma con p;os, porque 
Bfladode ora - -entonces eíláei aima.to£aímcntc aniquilada ,5 quando de 
mmde aniqsut- tal manera ha deKadO'todas las cofas dcllx vida,y todo bi$ 
iachn mfu¡a,y oríadojque aun afeito alguno no íc queda/egun lo que d íxcj 
pafiiffa, es el -San Pedro á-Ohrifto ' Mece m$ reíiquimm cmnjay&c Y cftá 
mfmoque efta 4:an perfuadida defu nonada, conociendo la grandeza de 
dodewntQn eti- Díos,y la cortedad , y mifecia de la priaturayque fe vé en íj 
fstmaia^yfuhf eomo fi fuera yn gran© de moílasa , f aun .mucho menos, 
í m s i d delal^ pomparado có la grandeza de Diosj y es tanto el amor que 
g^ . tiene aí fer diuino, que íi fuera neccífurio .para honra » y 

.gloria de Dios el dexarfu mi-fmo fer > io hiticra, y fe ani­
quilara, y foalvíera a la nada. Eílc afecto de amor ,cn grado 
tan íupreoao fe puede cxpi icíir con aquel a«9:o,que hizo de 

m j amor el Gran Paciere San Aguto^uando dixo, que íi Aguf-
tino fuera í>íos,dexara dcferlo^orque Dio^ lofuefíe ,qüc 
í'ue lo mMmOjque dezií,que icreduxera a la nada vporque 
no f iltaííe el fcV diuino, y aun clmifmo fer diuino, íi él lo 
tuuicra,Io perdiera, porque á Dios no le íaltailc el que 
tiene, en que por términos de aniquilación explicó el aólo 
mas heroyeo,que|)uede hazerfe del amor diuino; y fieíla 
gncJradeamor es i a que vne el alma en lomas profundo 
de fucentro,q«e esDios,lo mlfmo es eftar el alma en cíle 

c||ado de aniquilacion,que en el de vrioncon Dios 
coníumada,vpefc6ta. 

E la -
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Elucidación fexta al capitulo o£huo, 

\ ^ • ' 
Que feci contemplación infufa fobremturd 9 centra 

fcifsim y y prefmcicL diuina infufa y y 
fobremturd. 

TODO lo dicho haftaaqui en las Elucidaciones Podemos par 
paíTuiis pertenece á la vía aóliua en cí cami nuejlrAs pr§. 

35 no de lapcrfeccion,q es laq íiguió Maria de iesvs co los pías fuer car, 
55 auxilios, y gracia ordinaria de N . Se ñor, y «'dos pode ayudados déla 

trios por nueüras propias fuer^asjayudados con ios mif- ámma graciaf 
rrmosauxilios,feguide los paflbs^afta llegara! citado de ilsgar bafln ta 
M vnion adiua^ aícdiaacon Dios, con la afsiílencia en fu vnicn a'Uim 

diuino centro, quc(como fuponen todos los Mí íicos) es explicada en 
la vltima diípoíkion,^ que fue le fuccdei la contempla- ¡a Bíucidaaon 

35 cionijíufa,y fobrcnatural ,ypor auerfccKcrcítado ívl¿i- antecedente,. 
3) ria con todo cuidado ,jy diligencia jím perder tiempo, 

afsi en i ríe adelantando en el amor diiiino , como en ir 
35 purificando por medio de la mortificación, y excrcio 
5> icias virtudes fus potencias, y fentidos ,hafíadcxaí fu 
5) alma vacia de todo lo que no era Dios, coníiguio el fu-

premo don de la contemplación infufa, y fobrcnatural, 
hada llegar al grado pcrfcétifsimo de la vnion confuma-

9) da,y adequada con Dio$) como fe ha viílo en el cap. 6, y 
7. de fu vida, conque loque pertenece á efta E incida-

55 cion,cs procurar explicar , que cofa fea efta coníem-
3> placion infufa, y eíla vnion con Dios > á que llegó Ma-

2 La contemplación infufa, y fobrcnatural añade 
" fobre la contemplación natural aóiiua,y adquirida , el 
9) que fobre aquella \uz natural, y de la Fe, que llamamos 

limpie villa de la verdad diuina ; y Santo Tomas: Intui- SJ'hom, 
3> tus fmplex veritztis á'uina ; fe añade otra luzfoberana, Qjie íca ̂ ont̂  
» y diuina) que la infunde Dios ^ o n que cleuael entendí- piamninfuj^ 

miento criado, y el alma, para que vea laseofas de Dios / JobrenutH-
con gran claridad, fufpcníion , y admiración , ygo^s 

5) de la eterna fuauidad con mayor abundancia de loque 
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pur fuerzas humanas fe puede alcanzar: y como dize la 

"Santa Madre, y Maeftra de efpiritu Santa Tcrcfa de í e -
S, Tenía, 59^usen ^ camino de la perfeccion^ap. z $,.en cfta oración 

5>';o3iel alma/m entender como goza; arde en amor, fm 
entender como ama i conoce que goza de lo que am i , y 

' 'aofibccomo lo goza; vé que no es eílc biéque fe pue-
9>ie merecer con todos los trabajos, aunque fepaííen jun-
^tos por ganarlo; es donde! íupremo Señor de la tierra, 

5 V cieío^ucal Hada como quien es, y vna participación 
5» en eíla vida de la vííion beatifica j y la luz con que Dios 

La luz que Je 5Í eleua el entendimiento á tan fobcrano bien tiene algu-
iti funde ene fia na femejan^a con aquel que llaman los Teólogos lum-
contemplación *5bre de gloria^uecs vnafoberanaluz,quc concede Dios 
tiene algmafi ^ al bien tuenturado en el cielo por modo de habito,para 
wjancAtonel que le vca,y gozc: y a(si dicha luz,qucDíosda en la con-
lumhre de g-o- "templacion infufa ,es vna luzaduai, vn refplandor, y 
r h conque los 59iIuilracíon,que comunica Dios al alma por algún breue 
bienmentura- ^ tie npa,para conocer algunos Mifterios fobrenaturalcs 
fas v í a Dios, con mas claridad que la quecaufa la Fé,y mucho menor 

5> que la que caufa el lumbre de gloria; y produce efte ref-
^plandor en el alma los efedos que en el cuerpo la luz 

de el Sol, que afsi como cfta alumbra, y calienta el 
"cuerpo ? afsi aquella luz alumbra lavifta de el alma> 
55 que es el entendimiento, yinfiama, y caliéntala vo­

luntad. 
3 Demanera, que contemplación infufa > y fobre-

Mxplhafe ma s 55 natural no es otra cofa, que vn fer leuantada el alma i n -
que fea conté- 5) tenormente á entender, y conocer lo que es en toda 
piacm mpfa- manera fobre nueílro modo de entender y y como ya fe 

55 fu pone , que la voluntad ha de cftar amando al paíío 
55qucla luz, que hemos dicho , va penerrando al enten­

dimiento, fe vaelcalordeel amor entrañando , y pc-
"netrando mas la voluntad : y afsi( fegun la dodrina 

S B'milh, 5,cic Sin Dioniíío Arcopagita) la contemplación es efec~ 
* 5>to de dos diuinos dones del Efpiritu Santo, del don de 

entendimiento, y defapiencia; porque en quanto íluf-
5>tra el entendimiento con aquella luz díuina , y fupe -
55rior, procede de el don de el entendimiento 5 afsi lo 

enfeña de común fentir de los Mtilicos Doctores el 
Mae/t oPtz*' 55Macftro Pizanodc León en fu Miftica Theologia , l i -
$ode Lion* 55bro tercero ^ capitulo fexto , donde hablando de 

aquel 



aquel a^o del conocirmenno, iiuíkado con la luz fobre -
" natural, dizc afsí; nempt atfus a dono mídhtlus P'^enea 
»procedí* ¡cums mums eil nttdam vtrttateM conUmplan, c^Jemplamn 

abJqut/Aporsaliquiy licct atiqmiís fiauitas.} & m e m a ^ f ^ P ^ d l á a 
"/athfitio prajentiatur. Y enquanto aquella luzcncien- en*en4imecQ , 

de, yinflAma a la voluntad, que ama a Diosen quan- y don de ¡a-
tole conoce, procede de el don de fabiduria : y la ra- p i ^ m j p o r -

91 zon que dá Dionifio Cartujano, á quien cita cfte Autor, que-
, , es; Qzi a emfmodi contémplate efi etsm magno Japore , & Oionijto Cart. 

dulce mine, quadulcedó*, & fapor a vííio dono procedft, 
*"*Iciltcetifaptentia. E H cmmJñpunúa, quajiInp'id*Jeten* 
3, tía, vt my/iictaimt, Efte amor concita dulzura, y fa-

borconque fe goza la voluntad ene! bien díuíno, que 
' > conoce, procede de el don de la fabiduria , que fe dií-
^ tingue de el donde ciencia ,por el gufíOjfabor, y dul­

zura ,que trac con figo en gozar délo que ama, porque 
3> lomifino es Saptenti* ,C[UG ciencia con fabor, ydeley- . 

te. Y aunque eítos diuinos dones fe infunden a todos ^ mmhot 
" en el Bau t ifmo, y lospoflcen todos 'os ju í tos , el vio de ds con' 
9y ellos, de que tratamos en la contemplación , lo da ^ ^ p ^ ^ h ^ ' 

nueíko Señora quien esferuido, porque fedífponc con nos mts fer' 
99 fu diuina gracia , y aunque (fegun ci ordinario modo fi"0* qMw* 
a de proceder ) infunde nueíiro Señor cík contempla­

ción á los principiosen grados remiífos , fe puede i r 
, , mas, y mas aumentando, haíla llegar al grado mas in -
99 tenfo,que es la mas alta contemplación, como veremos 

en ios grados,que(iiítingucndeíka diuinacontempU-icion 
los Doctores Mi (lieos. 

99 4 Es efta diuina contemplación el mayor don, que 
dá fu Diuina Mageilad en cíla vida á las almas , y fe 
conoce elopor los admirables ep i teáos , y atributos, 

9i que le dan los Sa? tos j muchos de ellos junta el muy 
Dodo Padre Fray Gabriel López Nauarro, de la Sa- F, r , L ¿ 

y» grada Religión de los Mínimos,en fuMifticaTco logia, ^ ' ^ ' ^ ?' 
9 titulo tercero,en donde dize, queefta diuina conteov m'L%rr')' 

* placiones arras de la gloria, y prenda fegura deconfe. 
guirla ,el camino mas breue para llegar á la perfee- ^ 'os- f^"" 
cion. Escomo Explorador de la tierra de Promif ion. tOÍ cie Í<Á CGn~ 

y> Efpia diuina. El mayor beneficio que Diosdácn eftavi- ^mpiaúon fe' 
>, da. Sueño velador. Ocio fanto. La mejor parte para £ m ôs ânm 
<{ los efeogidos. Soledad dichola. Claurtro de el alma. eos' 

Tom.i. H 2 Si-
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Silencio mudo , y hablador. Muerte vital . Hcrmofara 
dcialma. Caftiilo Rochcro. Puerta cerrada para to-

5> dos los enemigos. Atalaya cclcflial. Monte Oi ímpoá 
J5 lo diuino . Scicncia , que fe aprende en fola ia Ca-

. treda de Chrii^Ojquccsfolo el corazón del hombre, y 
55 otras muchas cofas fe pueden dezir, que en fu modo 

conuicnen t a m b i c n á la contemplación aéiiua, y adqui-
55 ííta , de que tratamos en la Elucidación ai capitulo otía-

uo,v aunque la contemplación infufa es mas períce-
5? tajYCXcclente)^ laadquiiita^paedcfcrlmdudactUmas 
5) meritoria>porq en ella tiene maspartc nueí l ra l iber tad, 

5 Según dos d iü in tos conocimientos de Dios 5quc 
Dhmkfe la c$ 55 puede aueren la contempIacion,afirmatiiiO) y negatiuo, 
templ.ic'oi en 55 y ambos ados conuicnen ala contemplación a¿tíua? y 
&firmAÚUA ,y pafsiua , fepuedediuidirlacontempl'.cion,comoen iu 
negaSína^crja' 55 primera diuiíion,enaíirmatiua,y negatiuajcontcmpla-

j-ormi dos co< " c íonai í rmat iua es quando conocemos á Dios porafir-
mem'ieatof q 9) mac ior jeüo cs)quando le conocemos fabio,c)mriípoten-
ôdrmos temer te.perfc&OjbuenOj &Cc. afeendiendo de las perfecciones 

de Dios, afir- ^ criadas á iasdiuinas, y afirmando el entendimiento en 
m t̂iun %y m% 5> en ^0 mas perfecto, que pueda imaginar de todo Jo 
gitiuo* criado > y porque en las criaturas hallamos pcrfcccio-

5> ncf , que tienen femejan^a con las de Dios> Icatribui-
55 rnos eftas mifmas perfecciones en aquel grado mas 
5? puro, que puede el entendimiento nueftro conocerlas: 

y de eñe modo de conocimiento afírmatiuo opoíi t iuo 
55 fe hallan en la Sagrada Eícritura muchosexcmplos jco-
55 rnofon,llamará Dios Soldé luítácia, porque iluñra, 

y alumbra cfpiritualmentcítambien fe llama LuzcroUc 
5' ia manaría,porque como eñe con fu nacimiento dcílie-
35 rra las tinieblas de lanoche^ nace para iluílrar el mun-
35 dojafsi Dios iíuílra, v alumbra el animo racional: otras 

Bxpluaft aae ve2cs le figuran las diuinas letrasdebaxo de femejan^as 
fe 1 elle conocí- " ^^íana^rc^P^ndccienteSjy Iucidas,llamandole fuego, 
misrto^ñr'mi 5> Por9uc haze los efeoos en elalma,^ elfuego deporacá 
ttyQ ' en el cuerpo, como es Üudrar, y encender jotras vezes 

55 piedra .con q íignííica fu fortaleza inucncible, Cordero, 
• 55 Iuz)yotrascofasaeftafemejá^a;ytodoenonoesotraco-

5) fa,fíno hazer efcala de las criaturas p ira conocer lasper 
feccionesde Dios por alguna feméjá^a co empero á la ver 

3> dad cilc conocimieto csimpcrfcdo^porq como fea Dios 
iba 
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" fobrc todo fct»no podemos dczir, ni penfar ío que es, 
w pues lo que fe puede coníiderar cabe en el coraron del 
5> hombre,y no cabe en el coraron del h ombre/inoioquc 

él conoció)V Dios no es cofa ninguna de todo io que él 
5> puede conocer, pues todo quanto él puede conocer na 
3> excede a la facultad de criatura , v es íobre tnda 
v, criatura^ es el Criador de todas, v porcíTo loque Dios 

es en íi no fe puede hallar en ellas, ni entender po r clias 
y9 con propiedad lo que es. 
w 6 Por iarazón dicha enfeña el Seráfico Dodor San S' EMnavmf. 

Buenaventura de Parvo bono, pan. ^.ad íincm,que la 
, ' perfecta contemplación fe ha de valer para conocer á 
»5 Dios del conocimientoncgatiuo;que es quando las mif-
5j mas pcrfccciones^ue conocen las criaturaSj.las niega en ñxplkafe^qag 

DÍOJ,V de efía inanera viene a conocer a Dios con pro- el 
35 piedad. Pongo el cxemplo: Quiere conocer lahermo-' mUnto neĝ tt 
5> fara de Dios para contemplar en ella^ y para Qíko fe vale m, 

de la hermofura que conoce en las criaturas,'/ viendo la 
' hermofura de todo el vniuerfo, conoce que no es efta la 

5> hermofura de Dios, paíl'.i al conocimiento de la hermo-
5) fura de los Angcles,de todos ios Bienauenturados, y v l -

timamente de todo lo criado, y también conoce, que 
^ noeseftaiahcrmot'urade Dios; lomiímo le puedefu-
n ceder en la contemplación de qualquitra perfección di • 
5> uina de la Omnipütencia)innicnfidad,fc!€ncía,&c,que 

confiderandotodo lo que puede conocer en cada linea 
» de eftas,vé que ninguna cola de ellas es Dios, y afsi v ic -
)9 Be a parar en cnten(ieV,que la hermofura de Dios es ío­

bre toda hermofura, fu fubíkncia fobre toda fubfkncía, 
^ fu poder fobte todo poder , con que conoceque es Dios 
31 mas qup fcrjmas que iabiduda m as que bondad , y mas 

que todo loque fe puede enícnder;y el mifmoentcndi-
micntOjCorno que fe pregunta á fi mífmojque puede fer 

9> cfte Dios tan grande i porque bufcando loque cs,noha-
Ilacofaque le conuenga ry íc mira como á cofi tanin-
comprcheníible , que íc halla metido en vn abifmo, 

" donde perdiendo pie desfallece , y aquí fe enciende, 
55 y inflama la voluntad , y tiende las velas el afc^o, 

quanejo ^s encoge el entendimiento, y ama á cík %* 
5 mo bien, que no conoce con noticia particular, y dif-
» tinta. 
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. 7 Eñe conocimierito ncgalko de DioSjCs eiquc í/a^ 

Artof Agita, 5> norar.tiam ccgnítai porque r.o le godcroorconGccr.rtgun 
95 laverddddc lo q u c c s é l , fino es por aquello rr ¡ !%ode 

^.hird S. no conocerle, y ignorarle í por^e como fu cíícncia in -
9it/to a efte co- 55 creada e$ tan fuperior á totí® lo criado, y a todo lo que 
woMmiento ne )!> nofotros podemos entender j no tenemos arrimo nin-
•gatiuo^otkia 5J) gttíib de criatura adonde con propiedad ífe pueda an i -
for ignoradaf ^ a r nucíiro conocimiento,, y aü i auemos de. litgar á 
y perqué, 55 conoccrlCjncgando del lascofas'.oias^que afirmándolas; 

55 y afsici Santo Dcdor, capítulo pískiacro de Teología 
Mülica, ^. i . para guiamos en cite conocimiento j nos 

35 fmnda,quc dexemos nusftros fentidos, y imaginacio-
5> nesjjdifcurfos, y inte tógcncksí limitadas para llegar á». 

. eílc.conocimiento ^y cftó forque no es Diosicofonin-
gtma d© l£Sqt).e pueden ftffí ccmprclscndirías pemvef--

5> tras potcndas>y aéles de ellas, íino vna cofa, que infíntí-
55 tamente excede á todas ellas i porque ni es luz, ni ref^ 

pládor,ni herffiofura,cemo lá que vemos, rino.otra)quc 
35infínitamcnte excede a c íla^n cuya compameion la luz , 
55íque vemos esícomo tinieblas, el refpjsndor como obf-

curidad, la hcffüiüíljm cerno feaidad. No es Dios fubf» 
2t;tanc3a,{^bcndad}.r i | odcr , íabiíiuria, cerno la que no-
^'fotros con nueftfoscortos cntcndimkmtoSfalearíamos,., 

íino^ue.es-v-na fufefíancia fobre toda&BftanciajVna bon­
dad fobre toda bondad jvna íaBiduria íobre todo lo que 

a>-*podcmo&imagina& bio, f vn poderfobre todo lo que.-
55 podemos-ll-amar^oderofo; y afsi podemos- dczir, que 

con eíie modo deconocímicnto negatiuofolan ete co-
avnoccmos^Dk)s,que no es algún í t r d c quantosel cntcn-
35 dimicnto criado puede alean^^fit© otro muy tíifcrcn-

te fe r c xce 1 c n t i fs im c ,1 cu a r tad lisimo, y fobre todo, fer 
* imaginable,in inttjcgiblcde nofotros, porquenfele al-
35•Cán^amossrier.tendemos, y con efla fabia, y difercta 
pignorare ia conocemos lo que es Dio». Efíc conocimien­

to negatiuo, y afirmatiuo puede feruir en la contem-
35;placíoii adiua, y adquiíita, y en la ir fufa» y fobrenatu-
as raljquandocs cor íbr'mcá laluz fobrcnatural, que Dios 
^ infunde.. 

8 Eíic conocimicntonegatiuojdc que hemos habla-
j o ^ k r e j o r fundamento otro conocimiento a/irma-



- tm^,qae es aquel c-o i qicc jaucsoias,! e>D:a>fabrc t.> ' ^ t i ^ d l 

troeateadi:t7lento. porque p j r c í b nadlro cnuadi. ^ ^ ^ ^ 
>» mientoaieízids Dios codas IÍÍ perfeccionesq is c o p -
4Í ce en hscriaturas. porque afirma de cftc mifmo Dios, ™ief'*Q *Pr™* 

que fu perfección es íobre toda .perfección criada, in^ j * * . 
>> comprchenfibiede nueílro entendenporque como de- €its* 

j clara Santo Tomas depotcntia D£Í( qu3eít7.3rüc.5-cI S^lbom, 
* conocimiento de negación íiemprc fe funda en alguna 
»> afirmación, pues toda negadua fe prueba con ia afir­

mad ua, como quando dezimos,el hombre no cs bruto, 
'3*> que es negación 4 lo.probamos dizkndo ^quees racio-
f)> na!^ todo racional ne es bYuto, porlo ^ual freí enten­

dimiento haniano no conociere aígona cofa de Dios 
?'* afirmatiuanicntc., ninguna cofa podría negat da Dios» 
y, y afsi porque conocc^quefu pcfícccio eS; tníiniía,v per-

íedifsi na^iega de Dios todas las perfecciones limita» 
*' das,, y imperfectas de "las eriatutas. Es tan fobera-
, , nala cxcéiencia dcfte.conocimiento negatiuo ? que he-* San Dionl/té 

mosexp'icado.quc déi erífcña San Dbnfíio s capít .11. Areopagtta. 
»» $.£t3 de Diuinisnomínibu5,qiíefaeintroducído pof los 
i , A pomoles, y Pfdfc tasque fueron gouernados por eí Ef- Mi vomámi'e. 

piriraSantOiporquc viendo que todo lo que podiamos to negstiaode 
M dczir, y confi jerar de Dio^s, íignifica mucho menos que Dki^egtm 
i r lo qu^ a y en él, enfeñaton á los hombres k dcfpeTtir al Díonijio^ m -

alma a mayor conocimiento de el que puede alcanzar jeñannios A-
*> con fa difcurfo,y a lemntarla de las cofas fenfibíes, que py/oía , par* 

le fon connaturales alasdiuinaSjqtie íefon incomprc' que pudietan 
9' hcnfíblesnegando todo fef criado , hada negat como hombres te 
>, por fombra á aquel conocimiento increado, y vniuer- nera^una m 

filifsirnodc Dios, aanqueobfeufo, p.ta lo qaa! es nc- ttth aert* dt 
3 * ceífario el conocimiento de la Fé,y pof medié dé! 
s, llega nucftró cntcn ,iimic nto ma^ facii-

mentc^y mas iluftrado a elle co* 
H nocimicnto. 

Tom.i. H 4 . J . I I . 
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99 §. ir. 
Diuidsjs la eontetn¡4achnjohrenaturi%len d'ífe~ 

9* 
rentes grados. 

La tonf;rutía », 9 f Acontemplacion infufa , y íbbrcnatural, de 
fiorttrf-- A ^ i / . 9ue fe ha tratado^coroo hemos dicho,aunque 

twp'f.zs 5 ,€mP^¿d por grado rcmiíOjfc aumenta,7 va creciendo 
pdr frñdo re- ,2cn f^^os mas pe r íelos . , conforme, fe va- aumentando 
m-fijevd a»' aquella diuiaa lu/,quc Diosinílmdc^qae quanto mas va 
mnUido en »3p£íiet^ndo el entendimiento, v i mas encendiendo la 
grados mas • Vüluntad , y ci alma vá finticndo mas la preftncia de 
PÍÍ'^ÍÍQS ' 5?i>iosjVnicndoíc mas,y mas con e l , y profundándole en 

* 5 > fu diuino centroide lo qual fe infiere, que lo mifmoes 
citar ci alma en el primer grado de la contemplación 

^ínfula,y fobrenatura!, queeílarlo en la prefenciapafst-
,,ua de l)ios,y en la vnion con fu Diuina Mageftad , por-

l é J el almi que por aquella luz diuina,de que hemos hablado, ay en 
é i primer > J C I alguna cofa infufa de Dios, y aiiquid dmtnunJy 

ZrmQ ^ c&n' por quien ciU el alma vnida a Dios; yafsi quantomas 
tfmplacwn cti va creciendo la contemplación infufa por íus grado s> 
pre/em'ta paf- >»va el alma vniendofe mas á Dios, harta llegara aquel 
fon dsDiossn ^ ^ gr ido de contemplación, que fe llama vnion adequa-
Ju centro paf̂  da^ confumada.no porque defdc el primer,grado de la 
Ji'AQsy vntda a >> contemplación no ay vnion del alma co Dios, fino por-

queco el quintOjqucesel efpecial de vnion., fe con fu-
' ma^yperficiona aquella vnion, que empezó por el pr í -

ijmergracfo de contemplación; y auiendo vnion mas 
pcrfeéti, y con fumad a, neccílariamente ay mas in t i -

5 3 rna aísiiíencia del alma en fu centro pafsiuo , que es 
j D i o s . 

10 También fe deuc notar antes que entremos en la 
Suele !$. S4e~ ,¿diu¡íion deílosgrados déla contemplación infufa) que 
mntarlas ai- 9) aunque es verdadíque fegun \ol Millicos, fon quinze, co-
maí a ws fupe mo veremos, y vno es mas perfeólo que. otro , no fue 1c 
riores gydos »nueftro Señor ir dtfponiendoa las almas con eñe or-
aelst cowepla- ?í den.dcmancra , que primero k s d é e l primer grado de 
tkv , Jín que contemplacion,luego el fegudo,dcfpucs el tercero, 
P^JP* pw lino que el ó r ' e n q u e nueftro Señor ít cíe guardar en ef-
injerhres. ¿ ^ t̂o^cs no guardar orden, porque al alma la diípone quá-

do él quiere >y como quiere en el grado de la contcm-
9» pía-
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• p!aciónjqúe fu Diuina Mageftad es fcruido.Afsí lo cníc« Fr . Agüjftn de 
>>ña de común fentir de los Padres el muy Dodo Padre SAldefwJo* 
, , Fray Aguftín de San í idcíbnfo , de la Sagrada Religión 

de San Agufiin Deícal^o, en fu Teología MilHca) Hb. 5. 
* * tit.5»por cílas paiabrasiAduicrto ,quc no fe ha decntcn-
,»desque de tal manera aya de fubirelalma de vn grada 

en otro de la contemplación infufa,que no pueda ícr ic-
>' uantada al fegundo gradojfin paffar por el primero, íino 
9 j que cn la latitud delta contemplación fe hallan eftas cf̂ j 

peciesde contemplación, y en tal alma fe van experi-
> > mentando todas,© muchas de ellas, 7 en otras fe ve , que 

las poncDioscn elquarto^ó en el odauo grado,fin que 
' iaspaíTe por iasdemas, y cito fe vé muy bien en nucíira 
»>Maria de lesvs > porque en los principios de fu oración 

tauo algunos extaris,y raptos, que pertenecen al grado 
** o£Uuo,y nono de la contemplación y y también tuuo las 
9, apariciones que hemos viito de nueílra Stñora,que perte 

necen al grado dezimo ; también tuuo hablas de Dio?, , 
' * como hemos viüo en lo que fe ha dicho üc fu vida,y cflo 
>, pertenece al grado fexto,como veremos, fin auerfe ex­

perimentado los grados antecedentes de la oración, 
11 Supuefloeílo,fegunla doétrinade los Miílicos 

antiguos ínterpretcsjdc San Dioniíío Areopagita, Santo P.Prefentad§ 
Tomas,Ricardo, y Dioniíio Cartuxano,;? quien cita el py# tramifed 

*> muy dodo Padre Fray Francifco Pizaño de León , de la Pizúño áeLdí» 
>} Sagrada Religión de nueftra Señora de la Merced5cn fu 

MiiHcaTcologíaj ib. j .cap.6»folofe feñalan trcscfpe- Se^m la doe¿ 
des de la contemplación infufa, v fobrenatural ,que fo« trtna, de los 

yj corno principio,mcdío,y fin,La primera es ( como dize Mi/Bcos anti~ 
eñcPadre:)/» q u a O t u m p u r e u f i t é m f l m m r c m n m o p u r e - , guasje é&tres 

» & pkabfqHs antajmctum\incurfiont¡(xmnéo contempla- nraaü$ ae €Qm̂  
^rnosa Díospura,yfeneiilamentecoíiia víftade la f¿> t e m p b c w n i n * 

i l uílrado también el entendimieto con la luz infufa, oue * . 
>> hemos dicho, con que \C conoce con alguna claridad la Í B Q S * " 

verdad diuina,y elle grado^defpccic de contemplado^' 
" es el primeroen la opinión de todos los Mi.iícos ,quc 
>, llaman,/«fí/ff/^ vtriti.ta^xfka^ y conocímietode la veri 

dadjque explicaremos en las cfpedcs de la conícmpla^ 
>* cion.quc fe dirán luego.L a íegunda cfpecte de cor te xn* 
,,piacion,dÍze efiePadrenque Cí'.Quar.do aJtíut, & aínmi-
^tu í j& japeper mwth' txctjfhm eituaur mima, vítwn 

Jo? 
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iS% V l h de UVerntAhU SleriM ele tilos 
Joííim eaUpnem mgrsUiJed 'm ea b¿bitare dicaeur, & Oeutn 

* intalíc¿íigm*h¿bita®tmuntempiatui'. Esquando alta,/ 
j^minxamcutc fcciew^icl entcadímieftto pan conocerá 

Díoscn aquellaobfcttridad , ó tinieblas en que habita, 
, , q u e a q u e l conocimiento de que hcmo^hiblado^uan* 
i , dofe conQce á ©iosífobretodorefjfobrc toda fubüácia, 

co noticia general de q es fa grandeza fobre toda gal Je-
ía,cuyo conociíniento es ©blcuro,aunq certffsimqjycfté 

^ grado de contéplacton es cí dezíínQtccc!o,fegun ci prde 
- quehcmosdcliciur,y.fe Iíama:F^fo O e i m c a í í g m s . E l ter 
?̂ cergradólocfpeciedecontcmpljcíon(áquien llama eF-

te Padre cIíuprerao:Owí4»^ttwfó#M jupmer^^/»/^#« 

») áímmat^xcX grado áccontemplacion rque dim^na de 
íaynion milli.ca, reai vyfrúít!ua , que tiene el alma<con 

3 * DioSjY cite gradoeseiqaintQjfegun nueftro orden^e-que 
^,-tratarc.nos en fu lugar. 

12 El.muy doóto Packe ^icgo Alvares deiPaz., en 
^'tratado quartodeíu MiíKca Teología, cap.4. á quien 

figuen el Padre Fray Águftin de Ŝan ildeíbrífo en el lu ­
gar ya citado^y el Padre Fray luán Bautifta Lezama en 

> ' la vida de Santa Madalcna d̂c Pazfis/cn la.anotación-pri-
mera., y otros muchos Dolores Míticos t ponen quinze 
grados^ efpecics de ía contemplación iri'uílv, y fobre-

>>natural,quc fon ios ñgutentcs. El primero: ímwtieve-
. ^ ^ / , í n t u i c Í o n , ó conocí «nicnto de la verdad^Ei fegun-

' * do: Seef£hs viriu n ¿nhn* .idinteriorareíiquiOjfil iqüc.za, 
>»ó retiro de las fuerzas del alma á I© interior de ella. El 

tcrccro-Síimímín/pirituAíi,^\cncÍQ cfpíritual del al-
'* ma.El quartoi^^V/.Quietud^cfcanfo^ó recogimiento. 
»> Elquinto:/»ií>.Vniort del alma con Dios«£l fexto: Audi-

tioioqueU ¿)tfi.Oir la habla interior de Dios,El feptimo: 
>9Somnus /piritualitSueño cfpiritual del alma.El edauo: 
^j^^/j .Extaí is^ócyccírOjóleuartamtento del entendí-

miento.Elnouenoi-R^/.^J. Rapto , ó arrobamiento. El 
i9á^\mo:Apparit't9Qbrtftii& San fiorum ícr/?(?r^.Apari-
^ciondeChriftOjydelos Santos en figura corporal. El 

onzcvO'.Jpparttw Cbriíi't^ Sanáíotum imaginaria, h ^ -
»'rfcíon dcChr!fto,ydclos Satos imapínitia.Elduodczi-
#f mo: r///¿m^//í¿?.W^. Viíion intelcáual. B tvzzc\Vip 
** Daine u'fgme. Vifion de Dios cfeúra, y c o r i u ü , aunque 
*' cer-



certtfsíma.BÍ cztoxzc. Admiranda mantfeft,itioT>etX& aa-
* ' aiirablc manifcftacibn de E>ios. El quinzc'-Fi/io clürat & 
yytntuitiu* Oe'h Vifiaricíaca^ -íiiani^cíla ,y mtuitiua de 

Dios. 
" J. I I I . 

£xplicanfi- lotieinco primaros grados di U eontem* 
pUmn infuja» 

15 crhuuieramos? de explicar los grados de ía' 1$ r ^ J • 
** contemplación re fcridos,ñis oficios , v efee- No le Fuedíb 
> > tonque cáuün en el alma con ia latitud q«e efto requie-- ffi ? r j , 

re,fe fTíí¿icpa>folotlcíio vn tratado muy gtlmde rporq\ic da ¡ m f ¿ \ 
, , en dichGs;grados;ó efpccics.de contcmflacibn cftá tbda **' 
>! ladodrina de la Millica Teología , de que ay eferitot. t'wptwpor 

volúmenes muy grandes^ y acidaremos vna fereue no- ^ afargar mu 
99 ticiade todoseüos grados^la bañantet f ara que fe fueda y*0,*} obr**. 

renciade losíotrospy en eftaprefente Elucidación ícrá P*rrrf0 algu~ 
^ efta eKplítacion de los cinco primcfos ; porque como ^fxflkación 
, , confta del ca pitulo* antecedente de la vida de María de ^ ôs ÜMOfrj 

lesvs, parece^que hafta el quinto gradó auia llegado fu. 
>* contemplación rque es la vniofi:; del alma con Diós váQ 
i 9 que fe dise algo en dicho capitulo , y fe dirá mas al fin 

defte parra£o,y,losdemas grados los iremos explicando 
>> emeftc l ibro, como nos fuere dando ocafioíi la h.ifloría 
^ j dc Maria de lesvs ,.con fus noticias de auerlos tenido, y 

en la explicación de dichos grados feguirc en todo la P.AlvárezM 
j> doarinadelmuy dodo Padre Alvarcz de Faz , a quien p\Zt t 

figuc el Padre Fray AgufiindeSan Ildcfonfoen el: lugar p.fr.Aguñm 
9 * citado*En la primera parte de lavida de Icsv^y María, ^ SJUtfonto; 
9» Jib.3.anotación tercera fe dan algunasnoticas de la con- ' * * 

te mpl ación ir fufa, y fobrenatural, y fus grados^ porque 
* ' alli fe trata defta materia conmas brcuedad , que fe re-
, , quiere;parafüinteligenciajmeparecióncccíTariotratar­

la con mas latitud, y afsi fe hará encfla primera parte, 
5t y en la fegunda ,xomo fueren dando ocalion ios fuccCos 
iy de la vida de la Sierua de nuefiro Señor. 

14 El primer grado hemos drehogue es vna vifla de Qjiefe* *lpri 
*> la verdad,y conocimiento de ella: intuiíto vtntatij, A mer g^do M 
i i loqual fe ha de fuponerjque en cfte prírr cr grado no vé lasMttmpU-
% el conteníplatiuo toda la verdad como es en fi ? fino al w n mjuja* 
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quaa pirte de ella , fegattñissfpsdes propias, que por 
cfto fe llamuntaicianjó conocimiento íntuitiuo,porcjus 

» d conocimiento de toda ía vcrdad,comocs en ( i , es el 
9)miSpcrf^cio, yfuprcmogra io de la contemplación, y 

el vi timo de todos^omo veremos quíndo fe trate del 5 
F , ÁlmriZ* 5>i0 cluc rucede;dízc el Padre Alvarc^esqueExtaMít, 

nOms aniinun fopsr o-nnm difeurjum. Lcuanta Dios al 
wa!ma fobre todo dircurfo,y razón natural,y como que U 

pone fobreyaa alta t o r r e ^ alíi ic dávna hacha lucidíf-
55 ílma de fabiduria, que es aquella luz infufa , de que he-
95moshibIado,ca íaquiMe Ja á entender algunas dé fus 

perfecciones, ó algunos mtfterios de Ja Humanidad de 
Chrifto.ó otras cofasfübrenaturalcs,para proucchodc ík 

f5 mifma aÍma,yglofia de nuefiro Señor. 
^ 1J El modo con que nucílro Señor obra en efío, es in­

fundiendo al alma con aquelli luz inmediatamente par ' 
i>a mifmo lascfpeJes íntc;egiblesde las verdades,que 
, , Ia quiere manifcíl «r , las qualescfpccics traen la feme-

jan^a de las verdades, que fe le defeubren, porque aun-
^'que he vifto algunos Fiiofofos > que defienden no fer nc-
^jceCirios efpeeies en el entendi aliento para que conoz* 

cajCOmo no lo fon en la voluntad para que a mc,fino que 
coa laprefencia del objeto le conoce ci entendimiento 

» p o r la verdad que en íi contiene ^como la voluntad lo 
^ a í m í o l o con la bondad del objeto, que le propone el 

entendimiento. El común fentk es, qqenecefsi ta cien-
tendímiento deftascfpecies intelegibles para entender, 

5) y conocer la vcrdad'dcqualquicr objeto jy la diferencia 
Múhifohrtir queayen efte conocimiento fjbrenaturai,es, q a e e í l a s 
tltntfidm 1 • "efpeeies no las produce el objeto, ni el entendimiento 
tft dn gflaccn. 9? agente , fino que Dios inmediatamente las infunde , y 
pempUetonuí' 5j Produce en el entendimiento del contempíatiuo, como 
ímís V to que produce la luz fobrenatural»que hemos dicho. Eílo fu-
Dks *n "pucl lo , el modo de obrar en c í k grado la voluntad ,fc 
¿I puedeinf:;rir,y es,que propueílo el fumo bien,que fe ic 
• * propone por el entendimiento, es licuada á é por el 

5?amor) y eíio no es por fucf(¿a,(ino con mucha blandura, y 
§5 güilo del alma, y de la voluntad , y fe halla muchas ve-

zes como fuera de f i , fin faber como eílo fe ha caufado, 
" ni como tan inflantanearacnte fe ha abrazado con aquel 
n fumo bkn,quc ama: y afsí dize dicho Padre Faz, que ío 

que 
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que Dios obra en el entend imiuito,y lo cucel cntcnai-

'* miento rccíbc>cs: Alttfsim am Dei (ügnjttomTn. Vn ceno-
cimiento altifsimodc Dios ,e l qua l ro íc aciquicrc per 
¿ifcurfos^Vfií totam cogniíiontm a Dcopctenter mmtnjmi 

** íino que procede cita cognición toda ella de los ra^os de 
t> efte díuino Sol,y cfte ccr ccimicnto puedecílar á t icm- Mciñdechra* 

pos en vn cíiaco,v á ticn pos cieccuy cílo es, porque el . 0 f 
>> alrna no eftá íiempre igualmente purgada de nublados, * f j r * J 

7 de aqui cs,que no es fiempre igualmente penctradajv ^ J T 
" fon tan fuertes los ray osdtítadiuina luz, que en apode- ^Mm^üm% 
>? randofe del cntcndimicntOjpcr fer tan \ no con la me-

modada penetra t a m b i é n á ella,y la fue le dexar putga-
" daenvn iníUntc,porquc la leuanta ácoíasmayorcs,que 
9) exceden á toda imaginación. 

16 Con efte conocimiento dicho, que fe obra en el Por el tersotU 
9 * entendimiento, en vn punto ¡conoce el alma , que c íla wur4e ¿¡ Dhs 
9> Dios prefente obrando en ella, y como que en vna pe- mfunae tnefie 

quena tabla le dibuxa,y d i á entender vna fuma grande grado de con» 
'Mcfus períecciones, y aliile fuele comunicar ,aunque timplaciónco^ 

obfeuramente, como fiendo Vno, es Trino en Pcrfonas, mmua Djot 
como el Padre engendra al Hijo , y lo efia fiempre pro- ^ 6¡ma 

> > duciendo,y ergendrando,como el Padre, y el Hijo pro* íitos ynr^¿es 
J>duccn,y cfpiran al Efpiritu Santo , y á eñe modo le da á mifjlr¡os ¿e ei 

entender vn grande numero de verdades diuinas con el j ( r û-fno 
» J conocimiento de fi mi íma , muy grandes aumentos de ¿e ^ A^,^' / 
3 virtudes^ también le inflama la voluntad con vn arden m \ [ m ¿ 1 
' tifsimo amor, el qual tal vez fueleeftar tan folñmcntc 7 " ^ 

>» en lo eípiritual de la voluntad,y tal vez fe manifiefia > y 
enciende el coraron,y baxa a todo el cucrp05poniendo-
lo todo de tal fucrtCjque parece íc abrafa con fus rayo$ 

>> y calor. Eftoscfcftos deñe grado de contemplación fe 
vieron en Maria de íesvs , como fe ver i en el cap.2. del 

* * libro fegundo,y alli fe traen otros muchos ejemplos de 
Santos^quien hafucedido lomifmo,y eñees ei calor, 
'quedizcla mifma María de íesvs en cíle cap.7. que 

,s,finíió eftando en oración,quando auyentó con él vna 
grande multitud de ratones^' efto me parece baila para 
breue explicación deíte primer grado. Fxpíuafe el¡$ 

*> 17 & fegunrio grado de contcrrplacion, hemos di- ¿tide grado de 
8>chosquc tSyíectJuj vlrlum.Yn retiro, deliquio , y reco- aractá, que es9 
* gimicnto^que hazc Dios de las íucrus del alma a lo in- ScctíTus 

te- num, 
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5> tcriordccUa,y aquí fe hade nour , que foío fe habla de 

, . ias fuera is del aíma,y no de las del cucrpo,porque pue-
Disrtcogm'tf den fucedet recogimientos, ó inaduertcacras imagina-
tos ds el almí 5> Ha^y no fe habla deeftas,comomde las de los fenti-
natural, y /o- dos.Tambien fe adiacrte, que los rccogimicíitos de el 
brenatural, d " alma^uc fon puramente efpirituales, pueden fuceder 
aéim>ypafii' JJ de dos modos.BI primero es ,quando el hombre fe re-
H9.: 55 c<>85 a fu interior con fu induílria, y diligencia natural, 

comolohazc por medio de la meditación. El fegundo 
3> modo de rc cogcrfc, es el que fuele hazer Dios, tirando, 
5̂ y licuando en vn punto el ai m a á fu interior, donde fin 

hazcrla fuerza la detiene con vn modo muy fuauc, 7 ella 
^ no haze mas que dexarfe licuar, y cfto fe obra en el al-
5) ma tan de gana,que parece cierra natural mete los ojos, 

y fufpendc los demás fentidos corporales para citar fe 
á (olascon fu Efpofo í y conocefe fer efte recogimiento 

5) fobrcnatural en que fucede fm diligencia alguna,y üente 
5, el alma fer licuad a fin faber como, 

Efa fegmdo ' 18 Efte grado de contemplación parece que es 
grado de ora- 5> efe éíro del primero jo rque como en él fe hamanifefta-
eti> párese efsc ,5 dp Dios al alma, mediante la intuición de la verdad , y 
tadílprimirO) fe ha entrado en lo mas interior de ella,defde alli arro-
ylo que obra " ja,ydeftierra todas las fombras^ fantafmas, y todos los 
Dliíporelen v> modos de conocer por cfpedcs fcnübíes,pues ya no 
elalmjt. 5) obra^i conoce por ellas,con que queda el alma caíi lin 

fueras en lo natural,y en lo fobrcnatural pendiente de 
^ todo lo que Dios quiere fe obre en ella; y efte retiro de 
35 las fuerzas del aIma(como nota efte Autor )fueíc dexai: 

al conté mplatiuo tan enagenado deftas cofas exteriores, 
55 y de muchas interiores, que auiendo paflado por la pla-
5) za^ auiendo vifto en ella muchas cofas,de ninguna ma-
55 ñera ha hecho juizio fobre ellas, ni puede dezir, que las 

havifto;yen efte grado de contemplación pareceeftaua 
55 el Gloriofo San Bernardo, quando auiendole preftado vn 
59 Cauallero vn cauallo ricamente aderczadOjpara que h i -

zicíTe vn viagc,y auiendo reparado algunos, que caua-
3> lio con ta ricos jaczesnodcziabicncon la mortifícacio, 
55 citado deRcligiofo^obrezajy penitencia del Santo,ccr-
5> tífico el mifmoSanto, que aunque aui \ venido en aquel 
4C cauallo , ni leauia vifto , ni reparado en fu aderezo , y 

jaezesjy efta rnifma fufpcnfion de fentides^y conocimie-

to 
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to de las cofas de por acá le íuccdia á María de íesvs 

'5 muy ordinariamcnte,como fe verá en fu vida: Y la cau-
9 > fa defto cSjporque en elle grado de contemplación tiene 

Dios ocupada el alma^y fus habilidades en lo interior de 
' ' fu centrOjV con efto parece que ni vé , ni vfa de nada de 

lo cxtcríor,í¡nofolameme atiende eneftafoledad, vfi-
lencioa loque Dios le dizc, comofe íignifica por cica- Q/nap 

" pitulo fegundode Oíicas por eílas palabras : Ducam M t 
•± eam injontudme, ^ loquar ad coremst Guiaré el almaá 

la folcdad)y rctiro,y la hablaré á lo interior de fu cora-
»> zon. . . 
9y 19 El tercero grado de la contemplación, es como -< 

ámmos:Siíentmm y/;ir^»<í/e.Vníilcncio efpiritual^ü de <*f contempla^ 
el efpiritu, que también parece c$ cícdo de losgrados ctb?y siícntm 
anteceden tesjporque como dize el Padre Fray Agufíin ipnituale ; q 

** de San Ildefonfo5quc es cierto, que al faltarle las fuerzas /€a ' P irado' 
> > al alma, y fulpcndcrfe fus operaciones, fe auia defeguir ^ r . Agvfim de 

el enmudecer^fino es,que digamos, que en la prefencia *̂lldefonjQt 
y> ác tanta íuz^como aqui le va Dios comunicando,for^ofa-
, > mente auia de callar,y poner freno á fu boca todo faber 

humano, y por efto mifmo el entendimiento por la ad-
r* miración de laverdad,que íc lcmanifiefta,yporlaher« 
, , mofura que vé,calla, y no puede vfar de difeurfos > y ra­

ciocinaciones. También la imaginación eftando prefa, 
" y atada por el Señor no fe atreur a menear los labios, 
i f porque la tiene Dioscomo efpantada^elentendimíe-

to lleuadoycomo el azero de la piedra imán, mirando a 
» Dios como a fumo bicn,fe llcga,y vne con él; y para que 
, y ĉ diga de vna vct'.Omnta in honum taeent. Callan todas 

Jas cofas en el hombreaos dcfcos,yanfias ce fían, dexan-
?> do el cntcndíiTiiento,y los aícdos de la voluntad encf-

te fobcrano iilcncio 
* 20 Loscfcáios dicho$(dize el PadreAívarez)quefc 
>> originan en cfte grado: Fropter magniíudinem iush, & Padre Ahar» 

propter magnltudmem¿morís%fermris, ^dtmtkms» La 
** ciufa deftc íilencio es la grandeza déla luz^ue Diosco- Bfefíosmara' 
y, múnica en efteeftado^o grande del amor, y feruor de la wthfi*ae 

deuocion, demanera, que lo que le haze callar al alma grado ae con* 
' > en efte grado, es ios grandes rayos de luz defte diuino tempUcton, y 
y i Sol,quc le dan ya muy de cerca en los ojos, y el gran ca J " e^Ja» 
< lor, que el diuino Sol vá emprendiendo en el corazón, 

^ por-. 
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porque viendo el entendirmentomas luz que laacof-
tumbrada.y mas calor, que ci quehafta alJi ha fcntido, 
efpantafcjy enmudccc,y eftofc puede explicar con cfte 
cxemplo. A l comunicarfe el Sol luego por la mañana en 
vn diade Verano, ausquefu luz fe comunica á las aucs, 
porfer tan temprana, no las calienta demafíado, ni las 
ciega,ó entorpece con fu rcfpIapdor,y afsi todas las aue* 
cillas alegres^ contentas cantan,^ fe maniíicRan parle­
ras; pero en creciendo cftc SoI,crece con él la luz^ el ca­
lor de tal manera ,que en lo ardiente de la ficíU todas 
aquellas auecillas,que al amanecer eran parleras, callao, 
y enmudecen por la mayor intenAon de la luz,y calor de 
clSol.Afsiennucrtrocaío: Bn el primer grado de con­
templación infufa amanece eñe Sol diuino en las almas, 
y afsi fu luz para el entendimiento , como fu calor para 
la voluntadas como iuz,y calor del Sol recien nacido, y 
aunque alumbra,y calienta*, no tanto^ue haga callar , y 
enmudeccncrece mas efta luz,y calor diuino en el frgu -
do grado de la contemplación, mucho mas crece en el 
tercero,y afsi el alma,que admirada experimenta fu tan 
crecida grandeza,imita lasauecillas ,que quando el ca* 
lor del Sol,y fu luz es mas grande,y mas ardientCjen mu-
decen,ycallan,y afsi enmudece, y calía ci alma. Que el 
filcncio fea efeáo de la vehemencia del amor, que el a 1-
ma tieneá Diosen eílcgrado,!odixo DioniíioRicheien 
el tratado de fonte lucis,art» 19,por cftas paUbraj: 
Magmtudo afeBionis verbaabnmpit) & mentem ab-orult 
mamplexum>& ofeuía ruens.hagrááczi del aícílo srao-
rofo impide el hablar,y abforvc pata fi el entendimien­
to , y paffaá abramos, y o fe u! os de lacofa amada. Parece 
quifo (igniíicar cfte grado el Profeta Icrcmíds7Thrcp.^. 
quando dixo:Bonwn efipratolan cumJüenpiojilutare Dei. 
Bueno es aguardar con íilencio los beneficios diuínos, 
que Dios embia. 

zi El quarto modo de contemplación,es , quies, 
quietud,ydefcanfo,porquenaturalmente quandoceíím 
dc trabaxarel entendimiento, y ! a voluntad»corno fu-
cede en cfte grado \ dcfpues del filcncio cfpintual fe f i . 

» guc el quictirfc,y dcfcáíar el almajporque ya cft » caíicn 
(o intimo de fu ccntro.AlgunosMjlxicosporcnprid.cro 
el grado de vnion,quc el dcquictud,porquc tobando la 

fe • 



' femeim^a de ía piedra ^ porque ha llegado a lo vkhno 
9 Me fu centro, y fe ha vnido con éljpor ctfo dcfcanfaiv af. 
, , fi parece que primero auia de fcr ía vnion del alma en 

f j centro pafsíuo Dios, que el dcfcanfo. Pero figuicndo pm 4¡mrez.* 
*,al muy dado Padre Alvarcz,antcs de la vníú es ia quie-
*, tudjó dcfcanfo^porque elle es vn principio de vnion no 

del todo psríc¿ta,por ía qual fe llega á ía pcrícd i , que 
>» e$ el grado {xgvxcntz'. E/i quid: m quies has (dize cík Au-

^ tp r ) ̂ «¿e ÍA m-fas te t a t b amana mentis , fuamnlhiliili dejí* 
dsraédum fuper efl.En todos los grados antecedétes def-

» cania la voliintadíporqucGn todos amaj pero en efte cf-
peci almete.Efitaqaietud csvna hartura deientendimié-

99 to hurhano,tan graode,que el que la goza no le queda ya 
>» que dcfear,porqucaquí dcípacío^y de afsieto goza ei al­

ma los gu! tos,y regalos diuino?; y afsi dcüe grado de co-
r3 templacion entiende cfte Autor aquel tcílimonio de e{ C%fi,$¡£0 
*, cap, z.de los Cantares : Suh vm.bra tUiuŝ uem áejiátrúmi 
J l"tdií&ftaSiítr-eius dúlehgutturi meo.Eñ auíendo i legado 
?*clalm.i aciiecíladOjfca{sienta,y defeanfa, y mirando á 
, j fu Diuino EfpofojComo vn lucido , y frutifero mane ciño, 

debaxo de fu luz,fombra. amparo , y protección fe íicn-
9' ta,v come de fu dulce fruto; porque en cile cüado de cu-
9Jtempi icion esdond'.* fe goza Dios conquictud, compa­

rado á los dcmas,que fe gozan con mas trjbtjo^ó p »rc| 
Í Jlasvirtudesdei alma,que fon dones, y dadíuas dcí>c Di -
>)uino ScñorjCÍl in ya aquí en fruto fazonadas,y maduras, 

y por ello fe dizcque aquí come el alma. 
Í» 22 Defte grado de contemplación , díze Fr.Aguftin , 

de $.II Jefonfo,q fe entienden aquellas palabras dc lob: ' 
' i í f ^ a / ^ / w > p/w^/»i«^tów.í. Ei defcáfo 

5i de tu mefa cíla lleno de abundancia. Y añade S.Grcgor. Ŝ G êgor, 
hb,z f .mord.cAp,24~queeíkdcfcáfoiy regalo de laMeía 

>,dc Dios,cs i a refección de la hartura eterna,a quien tiene Gemparzít </-
, , alguna femf janea el c{\ ido deib contemplación,porque terrado df efí-

concftaquíctud,ydefcanfo alimenta Dios a las almas, tewpluaüdia 
'Mentadolas a fu íneCa con harturas de vida eternaie^o es, comkiiy bebi-
,,comiinicandofelcs por gracia cfpeciaI,co tal modo, que cktqveühjdÁ 

alimenta,v harta aquí á los contcmplatiuos, aunq vía ^ *!w*i m 
'>dores,con platos que regalan , y tienen fabor de ía vida A dmtm Mi* 
t>eterna. A elle cllado llama tábicn Ricardo embriaguez /a f porqué, 
<c del aima:EhrietaijQbmmmimtur* Claro cílá,quc dan. Rtsárd, 
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^ dbrc aqui''á?las almas en aiiméto cfpirituál :> que no átiíai 

de f iltar la bebid^-y embriaguez de rudiuino amor.Ha-
j í blando deile diutno dcfcáníb , ditc Díoniíio Gartujánp 

dí fonée íüeis^rt, i/.Oquan bueno es loque entoncesgo-
za el al tna amorofjiquefcrenaSjquc alcgres^quá dejeo-

, , ior de Cielo^y 5̂ tranquilas eftán en clla entonces todas: 
íasebías! Adonde fe han ido las tinieblas de los vkíos? 

>J Adonde los torvcl linos de las parsiones? Adonde los bu^ 
5 j i l ícios de las fantafmas?Qae fe han hecho entoces las in• 

quietudes de las tentaciones i Mrmne d prtJentUSolh iu~ 
9> /¿ití^a corjpefíuardorh^ 
9i gimt&mniaHía>?orvGtuunote há dcsti ccho,y defapa-

recido todas aquellas cofas ala prefenciade los rayos, 
>> del Sol de lufticia, que con fu. grande ardor, y calor lo 

lan^a todo del alma* 
Se" le d - ^ 25 0̂S cfe&os ̂ eñe grado de oración fe conociero eti 

1̂**7 f, ¿ ' j> Maria de tesvsjcomo confia de] cap.ó.y 7. en donde cija. 
^ f r mifma dize.que fe hallaua ya con f uma quietud,y defeá-
Mana as le- » fo,y nolcdauaguftocoaaígunadclasdeftavida, yafsl 

y«j ímgra ^ bufeauatodorctifo,yfoledad^eñalesquemanifieftan,^ 
do de contem* ya mc&mztfrrx ja hartauajy faciaua con fus diuinosbic. 
pacton. >> nes,y le dauael manjar,y bebida cfpiritualjquc íe ha d i -

9) chocscfsdodcfte grado de contemplación.: 
24 El quinto grado,o crpecicdecontemplacion ínfufa. 

9r esj/Wo,v,nion del aímaconDiosiy cf^cia'nientefedi 
Eí ia el alma tingue cfte grado de los demás, en q entonce s fe da quá -
vnid* d Dios '* do el alma,fcgLm fus potencias^efta vnídajintcnfajy per 
isfáe elprtmer >> fcélamcnteá Dios, parqaunque es verdad(como fieprc. 
grado de con- hemos dicho ) cjideídc el primer gradode contempiaci5'. 
templaati+pe- ayvnion del alma con Díós;porq defdc fu principio coá: 
ro en eftt quín- »9 la lu?̂  dtuina^ fe le infunde, cornee fobrenaturaimentG: 
t9 fs ew/lma el entendimiento á Dios, y por eííb fe vnc con éj intcn-
h ámmvmyó, '* cioDalmetc}comodizén los Fiiofofosjcomo con íuobje-

, 5.10^ la voluntad fe vne porqama > y como q fe transfor­
ma en e í k fumo bien, y es licuada á éijcomo cita vnion 

*a vá crccíédo mas}7 mas,hafta cílc quinto grado,en que es 
^ mas intenfo el ^raor^y conocímiéto de Dios, af«.i es mas 

intenfa,y perfeéla la vnion, q ios Miftieos 11 aman vniors 
i * confumada;y dcüo fe í igue^ no fedtftingue en razón de 
• vnion eftc quinta grado del'primero j y los demás ante-

ccdetesjíino q de lamiff^a maiicr§.§ fe difttngucn el ca-



Ufm-
- lóftóteAfa &t\ reríiífo>cuya diííieciotaQ s i l e n c i a i jímci 
55 a c c i d a t a l j P ^ » ^ ^ ^ ^ w i ^ ^ c o m o di ié losFiloíofos. 
,5 25 Eftavnionde que habUmosCcomo advierte todos 

los Mi^ieos)no csfubrtancíal,com0 lo fue la del alma de 
,5 Chrifto eon la Diuínídad,nttampoco csfoloaquelíage-
>5 ncral vnion con q afsifíe Dios, yeñá en todas las criatu- . 
,5 rascándoles fer,y conferuandolasí pues cíía es común á 

todos;ni es tampoco la vnionq tiene Dios con las almas 
55 de los juftos por medio de la gracia (anliíicaníc, que 11a-
35 mam os prcfcnciadc Dios graciofa, pues es cierto que ay 

muchas q efían en amiftad de Dios adornados con ei ha ­
bí to d e grac ia, y caridad,y con tod o eflo no les ha comu-

5? nicado cita vnion:En ^ confi!l:a({iguiédo ai P. Alvarcz) la 
5, di fine Fr.Aguílin de S.Udcíbníben ellugar citado 5 por PcAhartzK 

cíias palabras:^»^ hae sfi ¡llud prtt¡oJumdón$ \ qmD ÍUS 
9' in iplo intimd anima clarijsima lace Je Hit pmjitíttm^ a.c ¡JÍB 
55 intuent's ,ae tener rime diligente oftenáit, Esefta diuiijísi- Explica/? m.u 

ma,y fobrenaturalvnion vn prectofo don,porcl qual fe c/ja diurna v~ 
55 mueftra Diosea lo intimo del alma con vna certídubre, nt&n con ladee 
9> y luz clarifsima,d3ndole á entender, q le cílá prefentc, trwa de h$ 
9J y q la ama tiernamente: y porq (como hemos dicho je! Miflcos, 

entendimiento conoce á eíte Scñor,y la volütad ic ama, 
5> por el mifmocaíble toca el a 1 m a; y a ís i a i g u n o s M i i 1 i c o s 
55 llaman eftavnionfubftancialjno como entienden vnioo. 

fubftancial losEfcolaíticos/ino porq rcal,y verdarametc , , _, 
Dios toca aqiii iafubftanciadclídma , y el alma toca la yí; '<^í<f^« 

5) fubftancia de Dios.Co eílos mifmos termiro? lo dizecl loJrt'3% 
muy deuoto P.FrJorgede S.lofcph jde la Religión de 

^ N.Señorá de la Merced Defcalco, en íu libró q intitula ^n tf* vwon 
íftífeiíéío del cfpiritu,y cfcala de la perfecio^n el d ia logó. ^ '^í0$ ^ 
55 donde dize^q ay cierta s noticias intclefíuaics por ciódc J&kJIanciá del 

ctaímaeonocé ,que cftáen efte cftaddde vnionqyellos a*ma * f *14m 
fOh tnoí?toques del alma en la diuinidad, por razón de fB*lapf>ltan-

ír lb l quales Dios es alli fcntido>y guftádo, aunque no ma- cm ̂  Dios. 
5) nííicrta)y claramentejcomo en fu gloria. 

• ¿6 Eílás víttmás palabrasdeclaran de quc .módoifbn Tocar Dios ¡il 
í5)-eftos toqÉiés^no-íon inás-^ vnasnotioif s cieñas váunq alma tiene M* 
55 no clárasypücs áu efian debaxo la efeuri jad de la Féí ció - uerjos ftgnifi~ 

declalma llcgáa fentir,y guílarc6 tal viueza la prcfcn- cados entre los 
n cLidc DidSjq le páí-eée f le guftajtoca, y experiméta en Teelogos Mif* 

ü;para cuya mayor dtclaración es meneíler advertir, q tices, / Bfcé», 
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VI id íe UVenerahl e Síema de 5) ks 
el cntcncHrnicnto es vna potencia vniucríaljq ceprehe-

5 * de debaxo de fu jurifdicio los objetos de toaos lus fen-
tidos,y aísi conoceq la viita vé>eloidoove,yci tado to 
ca3&c,Y por cíiocoii alguna propiedad dezimos, que el 

' 'cntendi.Tiicnto vé)ove5guiia)huele,v toca.eomo cofta de 
muchas locuciones de la Diüína Efcritura:y afsi quando 
ilegá a fer la noticia tan cicrta,q experiméta a Dios en 

5 s fíjcomo ñ le vicrajó tocara/c aizc toque del alma en la 
j5í)iuinidad , y del miímo modo fe puede difeurtir de la 

voluntad,quando ama á cite fumo bien^eí quaí le ha pro-
apueño el entendimiento con la certeza dicha; y porque 
5)nucüra alma confiííc en fus potencias cfpiritualcs,ycfta« 

(como hemos dichc)tocan,y experimenta a Dios en cfta 
vnionjporcflb dizen los Miflicoscon alguna propiedad, 
que la íubílancía del alma toca á la fubáancia deDiosjy 
aunque los Teólogos EfcolaíHcos entienden de otra ma-

$ 5 ñera eílode tocar Diosal alma, porq cílos íigniíican por 
qualquiera iluítracion fobrenatural del entendimiento. 

* i Apocal^. £go Jwad hoftmm, ^ puljo, Líloy á la puerta 
, ,dc el aima,v toco jdizc Dios; y lo mifmo íignífica aquel 

íeftimonio del cap.5 .de IosCantarcs•.F•cAí, dlttfi meipul» 
>yJmtts.Y el Concilio Tridentino, feff, 6 cap. ¿.Tangen* 
y)te Dso cor bmiinis, Y comunmente los Teólogos dizen, 

que la gracia excitante es toque de Dios, como lo enfo 
'»ña Zumel de auxilijs, difputat. 2. Tffius üiumus eíi 
9 ygratia excitans; pero ios Dodorcs Mifticos vfan defios 

términos en otro efpecialifsimo fcntido, que es el que 
»> fe ha dicho. 

27 Hablando deíla vnion el doáífsimo Gcrfop en 
*' fu Teología Mitfica^oníiderat. 14. dize, que de t ^ é j a t 
jjncrafe haze vna cofaclalmacon DioSjy Dios con el ai-

malcomo el hierro encendido con el fuego''£x &g<i3 & 
J * anima vnumfiiyjícut ex fgnê  & ferro ; porque al m-qdrfq 

en la fragua del fucgo,y del hierro fe haze vn hierro en­
cendido, y all i fc embebe el luego en el hierro,y queda 

5 '-hecho fuego fin dcxar-,dc fer híerro,y el qcra obícuro,ya 
?3da Iuz,yirelplandGccv calor, y el q era 

incapaz de poder quemar» y comunicar fuego á otro, 
»> ya qucma,y abrafa a lo que fe le liega í afsi paíTa con cí 
^ alma; en eñe.cftado , que el alma que por fy natu­

raleza era obfeura , fría, y no ppdia coomnicar otro 
fue» 
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j ,n i calor,auquc fe queda con fu mifma naturaleza, 

w porauerfe llegado á Dios: con ella vnion da luz, queda 
»rc lp landcciente , y las obras que de ella proceden fon 

como fuego abrafadorjes io mifmo que dize el Pa-
5,dre Paz : Nm tnim anima natutam propriam , aut 
yyjibertatemamittis ,fed ¡upra Ulamnouo ¡píendore gratia 
„ vsñitu?. Sin priuaria del fer,v dones naturales U ador­

na Dios fobre ellos con vn vertido de gracia muy reí-
" plandecicntc^uenacCjYprocede dclk diuino Sol coque 
j je í l ávn ida . 
%y 1% Otros muchos exempíosay con q fe explica cíla 

diuina Vnionjcomo fon los, que fe traen ea eftc capitulo E^pika édm 
» feptimo, y el que dixo de ía Icuadur-a, y la mafa María rabismsnts S. 
j j d c Iesvs,conqueíigniíicQertar en eñe grado df contcm- Terefa de ¿V-

placionj pero por te (ligo mayor de toda excepción ex* fii tile grade 
" perimentada en eftadiuina vnion , referiré lo que dize de vnion, 
i»3dc cllu)V como lo declafa nucílta grande Maeítra en lo S. Ttrefe* 

Miftico Santa Tercfa de- lesvs, donde dizc afsicnel ca* 
pitulo fegu^ndo de íus.Moradas. Paáfa eíla fecreta vnion 

w-en eí centro interior del al-ma, que deue fer adonde eftá 1 
j ^ c l mtfmo Diosiapareceíe el Señor en eíle centro del al- ' 

'ma fin viíion ima^naHa,finointclcdual,aunquc masde-
w licada que las dichas, como fe apareció a los Aportóles, 
» fin entrar por la puerta, quando les dixo: Pax vobis. Es 
55 vn fecrcto tan grande, y vna merced tan fubída lo que 

comunica Dios allí al alma en vn inflante, y el grandif-
nfimodeleytcque fíente , que no sé á que lo comparar» 
JJNo fe puede dezirmas^eque quantofe puede enten­

der queda el efpiritu de erta almá hecho vna cofa con 
Dios^uc como es también efpiritu ha querido íu Ma-

jjgcftad moftrar el amor que nos tiene en dar á entcn-
f jder a algunas períona^ harta donde llega , para que 

alabemos fu grandeza > porque de tal manera h i tenido 
f>por bien juntarfecon la criatura, que afsi como ios quo 

ya no fe pueden apartar , no fe quiere apartar él della» 
Es como íi cayendo agua del Cielo en vn r i o , ó fuente, 

» adondequeda todo hecho agua, que'no podrán ya diui-
„ dirqualeslaagua del rio,© laque cayó del ciclo; ó fi vn 

arroyo pequeño entra en l á m a r , no avrá remedio de 
" apartarfejó íi como en vna pieza eftuuieíTen dos venta-
ü ñas por donde cntraííc gran luz, aunque entre diuidida, 

i tim*i* 13 fe 
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fehaze toda vna. Quizá ferá cüo loque dize San Pablo:: 
El que fe arrima,y llega á Dios, fe haze vn cfpíritu con 

55 éltocandocílc fobarano matrimonio , que prefupone 
5, auerfe llegado fu Mageftadal alma por vnion. Ytam-

$, PMo, bien áizciMihi vluere Chrijius eft,& morí lucrum* Afsi 
55 me parece puede dezir aqui el alma, porque es adonde 
v> la maripoíilJa(que auemos dicho) muere, v con grandif-
5, fímo gozo)porqüc fu vidacs ya Chrífto. Efto mifmo cn-

feñao comunmente los Padres, y Dodorcs MiiHcos,ef-
_ _ 9> pecialmente San Buenaventura, Itimr.Jept, neternit» 
iuSuenavfm, ^ Rusbrochiodegradibus atmrU ,grad 7. cap.i opufi, 
J¡1 M0' 46^a9contew¡?l. l .capMíam 14 . 16 & 2.7MbJeperfeti. 
Aíbsr. Magn 55 D # w < l 4 . Alberto Magno de adhieren. Deoycapti. 
Vtontjio^art. ^ I2 Dioniíio Cartujano de vit.folü. cap* 2. Y añade el 
frAuc .nüAU- Padre Fray luán BautiftaLezama en la anotación z i * 
ttsta Lezm. dc ,d vida dcSanta Madalena dcPazzi. Todocílo pon-

dera quan preciofa cofa fea vnion con Dios, y como ella 
35 es la perla (que por elfo le conuienc el nombre vnio) 

entre las preciofas joyas con que fu Mageftad adorna 
fus Efpofas i a i almas contemplatiuas. Y íi alguno quí-

5> ííere faber defta vnion la difínicion>ó que cofa fca,digo,. 
5) que no es otra cofa, fino vna perfcáifsima conformidad 

de la voluntad humana con la díuina, queriendo aque-
5» l U todo lo que quiere cfta,y no queriendo lo que cfta no 
3, quiere,como lo enfeñan comunmente todos los Padres,, 

y Doél:ores,que de cfta materia hablan. Parecemc bafta 
55 lo dicho par a la inteligencia de efte quinto grado, fus 

Santa Tere Ja, ^ efeoos fe podrán ver mas largamente en lo que eferiue. 
JPr. luán de la Sanra Tcrefa en fus Moradas,y el Padre Fray luaa 
Crí<** de la Cruz, que los tra tan con mucha. 

5t cradiccion y y latitud. 
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C A P I T V L O N O N O . 

Quedante ¿ Míirh df It/us grandes afi¿ios de rte¡bw el San-
ttfsimo Sacramento 9 y fienu gramjsmas mgufiias #/ día 

que m le recibe; dí/pone fii Padre ejpiriíual darjelo 
eadadia: dtaerfospareceres quebuuo 

deíio en ti Puebh, 

47 C NTRE otros muchos efcétos, que causó la ora-
ü cíonde vníon en el alma , luego que llegó á . . M 

cfte cftado María, le quedó vna hambre tan vehemente, y ^ ¿ J f ^ X í 
vna fed tananfiofa, y ardiente de recibir cada dia ci Cuer- ^ ^ ¡ f f 
po de nucíko Señor Sacramentado,que el dia que no le re- nade le¡us ae 
cibia crael mayor dolor que podía fcntir,y lo llorauaco- r ¿ f 
mo la mayor dcfgracia que pudiera fucedcrlc; y como di- poaeM.Senor 
ze Ifabel de la Prcfentacion (porque fu madre le impedió 
vnos días que no fucííc á la Iglefia,dondc recibía cite ánti -
doto eficaz de fu a ¡ma ) fueron tantas las lagrimaí de Ma­
ría (era cbedientifsifna a fus padres, y aunque fupíefle fe le Obedítick gr$ 
auian de feguir grauifsimos daños en la falud, y le hizic íTe de de Marta de 
grande repugnancia fu voluntad , obedecía ) que tuuo vna Itfus afus pa~ 
grauifsima enfermedad en los ojos, que juzgaron los per- dres natura* 
dicr a; y atendiendo á efto María Fernandez fu madrcjpor / ' -
fer naturalmente piadofa, y conocer la fanta inclinación 
de fu hija, huuo de condeícender con fu gufto, permitien -
dolaíueífe todos los días a la Iglefiaafus fantos excicí-
cios, y conociedo fu Padre efpírítual era voluntad de nucf p¿¡jÍC}a WUm 
troSeño^quc María recibiefíc cada dia clCucipo de nuef- (iJaS auati%aS 
tro Se ñor,porque el dizque no fe recibía fentia dcfmayos ^ ^a qUJt'm 
mortales^nfias, y congojas increíbles i v porque el c fia do reayl¿fei $ an­
de la oración en que fe hallaua (aun en la opinio c-c Jos Pa- tilico Sacra" 
dres efpirituales mas efcrupulofos)le hazia digf.ilsimade 
la Comunión quotidiana, le dio licencia para que comui-
gaíTecada diatconque Mariafe hallaua contcntiSsima , y 
eran mas ordinarios fus extafis, y arrobo^, con otros bene­
ficios grandes,que nucííro Señor le comuríc. ua. 

48 No ay cofa de que mas abunden los Lugares, que 
de vn genero de Letrados, que con poco que han vifto, ó 
nada,)uzgan con grande libertad, y rcfolucíonen tedas ma 
teriasj de qualquiec determinación , que tienen los Pa • 

Túm*i, 14 dres 
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tovdlc'm rta~* ¿res crpiritualcs)ó fu Paftor,quiza con mucho acuerdo, y 
tural de los q auicndoioantes mirado muy bien,murmura, y dan (upa-
j tienen por reccr en contrario; a eflos tales Ies pareció nouedad muy 
á̂ntencimas , y grande > que á vna muchacha de diez y fciSjó diez y fíete 
Letrados en años,de vida á fu parecer de ellos muy ordinaria, y íin vír-
iot Lagares y tudcs grandes que la reieuaííen, fe le dicííc licencia para 
dA? Juparecer q'ic comulgaflc cada d ía , y Tiendo ncccíTario, que para la 
tntodo }pare- di fpo fie ion que hazia para recibir eñe Soberano Sacra-
eiedolts fer el mento^n oir Mida , y i r á la Iglefia, y comunicar con fu 
mf'jort aunque Con fe flor gaftafle por lo menos vna gran parte de el dia, 
fea contra el fiendo Maria pobre, ynoeftando fus padres muy acomo-
de vn hombre dados,lcs parecia,que fuera mas feruicio de nueftro Señor, 
doÚo» que le aconfejafic luPadrc efpiritual,dc que fe eftuuicíTe en 

fu cafa hilando, y ayudando a fu madre en Jas cofas necef-
farias del feruicio de ía cafa, que fuera muy bueno que acu 
dicflclasfieftas, y no que ocupaííc ordinariamente tanta 
parte del dia en efia tarea. 

49 Otros con mas apariencia de juízio , y con algún 
fundamento en la dodrina de algunos Teólogos antiguos, 
y modcrnoSjdczianjque era mal hecho fe le concedicíTc a 
Mariade íesvscomulgafle cada dia,cofa^ de aun de gran-

Razones con- des Santas fe reprehendió en fu tiempoi porque á Sata Ca-
tra ia comu~ talina de Sct>a la reprehendió vn Obifpo, hombre grande, 
nion quotidia- y do¿to?porquecomulgaua cada día , pareciendole ageno 
na, efiode otras perfonas, fuera de las que Chtiftonueftro Se-

ñor inftiíu^ó para la celebración del Santo Sacrificio de la 
Miíia: y á Santa Catalina Genuenfe le reprehendían hom­
bres doftos, y efpiritualcs, porque vfauade laComunion 
quotidiana»3rguycndolc con aquel teftimonio, que dizen 
fer de San Ag'aíÚn'.Qjtotidte communkareyneclaudo , nec vi­
tupero,Comulgar cada dia,ni lo aprucbo,ni lo repruebo; y 
lo que vn tan gran Dodtor, como lo es San Aguftin, no fe 
atreuió t aprobarlo determinadamente, era atreuimien-
toaprobarlOjaconfejarlOjyperfuadirlootroqualquícra: y 
fue tan grande la perfecucion que tuuo la gloriofa Santa 

Vida de Santa Catalina Genuenfe por comulgar cada dia,que en el capi-
Catalina Ge- tulo veinte y ocho de fu vida dize, que embidiaua mucho 
puen/eyca*!** á losSaccrdotcSjque todos losdias Jos dexauan comulgar 

fin murmurarles. También tuuo grandiüimasperfceucio-
nes aquella admirable muger Doña Maria Vela, cuy a vida 
anda cícrita dogamente por fu Gonfcflor^con titulo de la 

Mu-
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Muger Fuettc, que porque por confejo de fu Padre Efpiri« Vida de D M a 
tual GafpardeAviiacofnu)gauacadadia5vacfio>sfcopu- rhdeVih. 
ficron los hombres mas doáos , que auia en la Vniuerfidad 
de Avi la , y fue notable lo que padeció efta Venerable 
Virgen por cftascontradiciones. 

50 Anadian, que para recibir eñe Diuno Sacramento 
(fegun la doólrina de muchos Padres, 7 Santones ment fícr 
pureza deconcicnciajrcaaintencion.atcrcionjrtucrcrcía, 
y dcfco,con la diferencia de mayorjó menor intteion ref-
pediuamente, fegun es mayor , 6 menor la írequencia en 
rccibirlejy para tener ellas cofas en grado tan fubido , co­
mo dcue quien ha de comulgar cada día, ha de terer gran­
de oración , y contemplación, mucho habito a obrar por 
refpcdos fupcriores,y diuinoSjgrande, v continuo fertor, 
carecer aun de pecados veniales dcliberadosjy cfta difpoíi-
cion tan alta lesparecia impofsibleen Maria de lesv ,por 
verla á fu parecer ,que hazia vnavida ordinaria, como 
otras q aula en efta Villa. Confirmauan eílo co vn pretexto 
de Religión, ponderando la condicio ordinaria denueftro 
natural, aun en las cofas diuinas, en quien es verdadero 
también el refrán comun:La muchaconuerfacion escaufa 
de menofprccio:y afsi el llegarfe tan ordinariamente a c i ­
te tan admirable Sacramento,era ocafion de cftimarle 
meno-sy tenerle menos rcuercnciajdemas defto, que lo que 
cad a dia fe obraje haze coftumbre,y no fe tiene ci reparo, 
y refpefto con la continuación que íi fe hizicíle con menos 
frequenciajy afsi para cuitar efic daño , eraconuenientc fe -
dilataíTe la comunión, y no fe hizieíTe coftumbre de cada 
didíconfirmauanefto con el exemplo de algunos Santos, 
que por el fumo refpeáojy reuerencia,quc tenían á ei\e ad­
mirable Sacramentó lo fe atrcuian á comulgar cada dia, 
como confta en la vida del Seráfico Doétor S. Bucnaue ntu-
ra,quc algunas vezes^con pretexto de mayor reucrcncia,fc 
abílenia de comulgar. 

52 Eftas , y otras razones dezian contra la frequente 
comunion,que excrcitaua Maria de lesvs, y toda fu tema 
era el querer peifuadir,que fe requeria mayor difpoíicíon 
para aucr de recibir cada dia el Santifsimo Sacramento del 
A Itar,Que para recibirle de quar do en quando ,y que la l i ­
cencia de la comunión quotidiana no fe auia de dar, fino á 
los muy aproucchadQ$7ypcríc.éios C C D C Í calor de la ora­

ción. 
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cion,v no a los inipcrfcáosjy de vida ordinaria, que a cftos 
antes les daña,quc Icsaproucchaj porque dará eftomagos 
ílacos> y débiles tanto manjar como a ios robuík>s,c$ma-
tarlesiy afsi tener vnmifmo modo de gouierno efpiritual 
con losperfeéiosjy impertcólos^chicos, y grandes, princi­
piantes^ aprouechados,cs grande imprudencia, y afsi efte 
Soberano Sacramcnto> para que aproueche, foio fe puede 
dar cada día á los que han llegado á vn grado muy grande 
de perfección, al qual Ies parcela no podia aucr llegado 
nueftra Maria.Confírmauan cfto con otra razón, a fu pa­
recer mctafiíica,yes^que para apofentar al Rey cada dia,fc 
prcuiene vn Palacio ricamente compucfto,aunquc para vn 
diafolonofc fucle hazer efta preucncion , yiue4c el Rey 
hazer roche en vna cafa ordinaria,y afsi infcrian,que pa­
ra recibir al ReydclCielo vnasü otra vez,no era neceíía-
da tanta prcuencion^pero para recibirle cada dia era mc-
nefter hazer muy grande prcuencion, y tener vn gran cau­
dal de perfección de virtudcs#y fin efta no efta bailante dif-
puefta para recibirle cada dia el alma. 

52 Con cfta$,y otras razones^ que rcfponde muy bien, 
fttfwrf,6,0.4* y con foiuciones muy ciaras el Padre Pinto en fu libro de 
Refponde a to la frequente Comunión, tenian alborotado efte lugar los 
das ^Uí rmo* émulos de Maria^ por mejor dezir de la virtud; Dios nos 
nss muy bté ti i|brc deque aya vno,ó dos hombres de los que ellos tienen 
P. Pinto m el aprecio^y concepto de que fon LetradoSjque aunque ellos 
lugar í'ttady. fc cngahen(como ordinariamente fucedc)les íigucn todos 

con grandifsimo tefon, fin mas fundamento , que porque 
Los dmafij- ellos lo dizen í y afsi padecióen eílo grandifsíma perfecu-
dvnsnte afse cion nucílra Matia ,y fus ConfcíTores aun de fus mifmos 
tes d fu pare- deudos,y dexandofe licuar muchos de la pafsio, dezian de 
cer\ no filo fe Maria,y de fus Confcííorcs cofas bien indignas de alma ta 
iontentan con puiM,y de Religiofos tan infignes en virtudjcomo lo fueron 
oponer/e d U fus Confcírores,como veremos en otra períecucion, que fc 
do&rim, que leuantó contra Maria de lesvSjy fu Confclíor el PadrcFray 
noJímtm,fíno luán de Cañizares, que fucedió en el gouierno efpiritual 
queJueUn bol- de Maria de Icsvs defpues que la dexó el Padre Fray Frá-
berlas armas cifcoCaílaño-jtodasfuelenfcr trazas del demonio,quc co-
aon injurias al mo tan enemigo de nueftro aproucchamicntOjprocura to-

fugeto que la dos los medios que puede para acobardará los verdadera-
defíende, aunq mente amadores de la virtud. 
fea de virtud Aun en el ticmpo,qac yo vine a fer Cura a efta Vi * 
conocida. Ha 
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lía de Villa-Robledo,que fue el año de 62. duraua algún 
refcoldodefta ^izana con algunas ficruas de Dios nueüro 
Señor de virtud conocida, que íiempre las ha auido en efta 
V i l l a r ai prefente las av>no folo en ambos Gonuentos de 
Rcligiofasjv en el Beaterio ,fino en caías particulares, en 
donde viuiendo vna vida domeftfca,^ atendiendo al oficio 
de Marta en las qbligaciones de {u familia^fe dan también 
á lacontempla9Íon,mortificaGÍon, v exercicios de las v i r ­
tud cs,vaf si condzco muchas líeruas deDios,v de mucha ora 
clon, y por efta caufa me apliqué á examinar lo que fe de-
uia hazer en permitirles la Comunión quotidiana,y auie-
do trabajado efte punto, hize que ft ion particular de l , en Ktztiqusms* 
que me hallé pcrfuadido,afsi con autoridades de la Sagra- uto al Autor 
daEfcritura,Concilios,Padte$de la lglefia> ygrauifsimos para efcriuif 
TeoIogOsjque era licito , y conuenientjifsimo para la falud la quepti que 
de nueftras almas,mavor aumento la virtud , y proue- tiene ejsríta 
cho vniuerfal de la Igleíía el aconfejar la comunión quoti- para dar d ¡a 
diana,no foío alas perfonas aprouechadas en la oracion,y eftampA, 
excrcicio de las virtudes , fino á todos los demás Fieles, 
con las circunftancias que digo en dicha queftíonen c l l i -
bro que efpero en Dios fe dará á la eftampa,fobrc el quar-
to del Maeftro de las fentencias, diflincion doze, qucíUon 
oélaua» 

54 Y aunque las razones que propongo me parecen, 
que no folamente hazen efte fentir probable,íino cierto, y 
verdadetOjConfieíTo que la que masme mouió, fue el co- ^azon rfcázl 
nocerla condición liberaliísimade nueílro Dios,queno ilue (0nprma 
puede auef mayor gloria fuya , que comunicarfenos, ha- Jer guíio 
ziendonosbeneficios; porque me acuerdo auer oído dezir ^ ^'Señor la 
ávnRcíigiofo grauifsimo déla Compañía de Icsvs, que Cowwwtó quo* 
tenia muy ciertas noticias déla grande vir tud, y fantidad tidiana* 
del Venerable PadreGifparSánchez,que tanto fruto ha 
hecho á lalglefia de Dios con fu admirable doétrina ,que 
nosdexó en fus librosjque interpretó de la Sagrada Efcri-
tura ,que eftando efte admirable varón en la hora de fu 
mucrte,le empezó a afligir el demonio notablemente, ha-
ziendo le cargo de que auia fido demaíiadamente benigno 
con los pecadorcs,quando les adminiftraua el Sacramento 
de la penitencia, y que quiza por aucrfe valido de razones 
para defahogarios^auiafido caufa de grauifsimos pecados; 

• . y-
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y afsirnifmo, porque las penitencias, que iesauia ímpucf-
to eran blandas, y fuaucs, con que les auia dado ocation á 
que con mayor libertad fe atreuieíTcn acometer pecados, 
y eílando efte Santo Padre en cfta afliccíon,lc vino de la in­
finita piedad de Chrifto nucílro Señor el confuelo > por-

Fauof notable que le vio puerto en la Cruz, y que por todas fus llagas de-
que hizo M.Se rramaua copíofos arroyos de fu preciofa fangre, y le dixo: 
far ai Venera • mioyno te afi jas , que quando yo e&n tanta liberalidad, 
hle P. Gafpár y largue&é derramo mi fangre por los pecadores para el bien 
Sme¿fez9 que & íus almas , no me puede psfar de que mis Mimfír&s mt 
prueba lo di-, iw*'**en comunicarla liberales, quandt grtidmtementeeem~ 
ebo* c en fu fruto» 
' * $5 Efta es la condición de nueílroDios,y Señor. Tam­

bién es certifsimo,como verdad de nuellra Santa Fé Gato-
Iica,quefiendo el aumento de la gracia efedo principal de 
el Santifsimo Sacramento de la Eucariftia, todas las vezes 
que el Chriftiano le recibe en gracia, le recibe con fruto. 

Otra razón en porque para el aumento de gracia es fuiícicnte difpoficion 
fauor déla Co- el eftar engracia.Eftc Diuino Señor quiere de fus Minsftrosj 
munionquoti- que fean liberalifsimos en comunicar el beneficio de fu 
dianayqutfe ef preciofa fangre todas las vezes que eílofe haze con fruto 
tiendeliyprue- de losFidesjlucgoquandoertoquiere , y t a n á manos l le-
ba en la quef ñas fe nos comunica en el Soberano Sacramento de fu 
tion citada, Cucrpo,quiere que fe configa el fruto dél todas las vezes 

que pudiere fer, y que fus Minirtros no regateen el hazer 
participes á ios Fieles del precio ÜC fu fangre, quando in­
faliblemente pueden confcguírlo. Vcafe dicha queftion,en 
dónde con términos Efcolafticos fe maniáefta ella verdad, 

á mi fentir con cficacia,y fe reduce á breue campo efta 
materia^e que andan volúmenes 

cícritos* 

()í<)§()í<)§(^)§ 
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María le/tisl ' I j s 

C A P I T V L O D E Z 1 M O . 

Refiere/e vn rapto de María de lijtti cen extraird'warhs eftt~ 
ÍOÍ ¡procura el demonio afiigna con impedirle la Sfigraáa 

Loniunionicmcluytnjt: tas vttíctas que ádtl Füáre 
Cafafiii deju wda, 

$6 T OS cxtafís, raptos, y arrobos de r.ucfd a María 
i - ' piden particular lugar, que fe les dará en capi-

tulo apartej por dos caufas me pareció hazer ixcmoriadcl 
que diré en efte pref-cnte capitulo,por pertenecer a la no-
tícia,que da el ^adre Caílaño de iaviúa deíla Venerable 
Virgcn,y por el efe ¿lo particula^quc causó en clla>difíinto 
de ios otros que le íucedieron , ó por lo menos mas feníi-
bic^cíicrc lo aísíen fu dcclarackn dicho Padre Fray Fran-

cifeo CaftañoíDia de San Ncmbcrto3quc íueá feisde lu - tfbtfihkrapt9 
„ nk^yendo otros Rcligiofos, y yo á Ies Paííbs j hallímes ^ M^rm di 
>,a eüc Angélico tan apegada á la Cruz del Calvarlo, que ii¡Uf̂  -
„cubria el rortro)marJoS)y madero con el manto^guarda* ^ 
j , mos como cofa de media hora por ver fi fe quetia bol- \ 
„ uercon los demás^que bolviamos rezando la Corona de 

nucílra Sc6ora?y viendo que no fe leuantaua, llegamos á 
„ e l la , y eftaua abrazada de la Cruz, y pegada la boca al 
>> madero,tan junta, y íirme,que no la podíamos quitar > y 
>, reparando en el íOÍlro,vimosque le corrian lagrimas por 
„ las rnexillas de color de fargrc,con que ladeKa^nos.y yo 
,5 le limpie el roOro con vn liento,y fe manchó con fangre, 
i , ydtfpues por circo dias íuuo leuantadasampollas de las 

lagrimas.como fi fuera de qucmadOjhaíU el día de S.Ber« 
>,nabé Apoño),quc fue Miércoles, y llorando^on lasmcf-
?, mas lagrimas quedó íin rafíro de lo IIagad9 , y dezia: 
„ Buena agua es cíta , que me ha curado , Pad^e Predica-
>,dor. 

5 7 Eíle - rapto de ruefíra María es fin duda nirguna ío 
:quc el Venerable Padre Fray luán de la Cruz llama caute- di U 
..riodesamor diuinojpprque ro tanfolamente comunica ai 
alma ¡osardoresdei amerar ©queefíos fen tan vehemen^ 
tes, que ios participa también el cuerpo. No dizc dicho 
Padrejquc le dixeííc Maria de lesvs cofa alguna de Jo r^c 
entonces (u Piuina Magcílad le cpmunjcdjy puede (ex por 
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dos cauDs j ó porque no todas las vezes que nucuro Señor 
comunica á fus ííeruos ¿Aú mercedes , les participa cofas 
dirtintasdelgozo,yfuauidad que Icscomunicaen ciado 
de amosque exércitán>ó}por^ue aunque íes comunique a& 
gunas cofas fabrcnatural€s,y diuinas,RO todas las vezes los 
íieruos de Dios pueden explicarlas: La caufa deile genero 
de raptos fe verán en la Elucidación del capitulo 2, del l i * 
bro fegundo. 

r ¿¡a¡m¡$ 58 Proíigue fu relación el Padre Caftáño ,refiriendo 
extafit rap- VB imPcd*mcnt?><luc cl demonio 1c pufo á nueíka María, 
tos v arrobo P ira(lue no Pu^ic^ comulgar,cofa que le fucedió muchas 
í t t e l vez.eSGncltíÍÍCUí:í0^eflJ vida ; fe nal bien cierta de la em-
Ml 1 ná ? ^̂ 3̂ 9ue teniaeftc cruel enemigo al grande fruto,quccon-
U h ^ ' * '* ^eSuÍ1 Maria con iafrequente Gomunio,^ excrcitaua.Di. 
- * zcpueSjdkho Padfe.que pa(só afsitConettadifpoficíon, 

„ que Dios la recogía, cíluuo h ifta quatrode lunio día de 1 
„ Corpus del año de 164 ; .y no fe pueden dezir ios extáíi ' , 

Impeámento n qUc tuuo, aunque fueron mas los arrobos, pdr obrar ya 
mtable.que le ^ maS la voluntad^que el entendimiento en ella, y cík dia 
poma el demo- ^eftando aguardando jque Ucgafle la hora de comuigar, 
nto par* que ^f int id que le aprctauan elcuello,y fe !c trafpiüaron los 
no cmulgafe, ?> dientes de modo,que ni e l la^i otra no le pudieron abrir 

^laboca^bolviófc al Confeílónario llena de lagrimas,y 
.a) defconfoIada,diziendocon vnas palabras medio forma-
^ daSjque pues Dios le impedía el poder comulgar, íin du-
,,da le tenia muy enojado a fu Macíiro,y Efpofo:yo la co-

fole loque pude,y ladixe^que llegaíí'e del modOjqucDios 
j , le auia permitido,ertuutcffe con cfperanca de que íi Dios 
„ lo permitíaafs!,qucria mar ifeftai alguna üneza.Con e o 

fe füc,y dcfpues de auer dicho la confefiion aun fe eOaua 
como incapaz de recibir 3 nueOro Señor Sacramentado, 

^mas luego que bolvió el Sacctdotc con el Santifsirr o t n 
„ la patena pira comulgar los Ficies,fc halló eücl dcfaho-
„ go que antes,y libre de todo. 

5 9 Concluye fu rclaeion el Padre Caíbño . Hafta aquí 
„cuidé defta a lma,yauíendomc de ir per Vicario de el 

Concluye las ,;Conuento de Religiofas de la Pura Concép^ion de la 
noticias deMa Villa de Manzanares > fe laentrcf ne al Padre Fray íuan 
ría ^ iV/« /« /^deCañ iza res . áqu icnd ió la obediencia porque áigunás 
P,Fr.Franc!/' „ vezes la áuia confefiado eílar do yo auícntc^quien Óexc 
C9 Gafia&Q* ,) vn pspcl,y eonvn t^ntodeUquc yo me quedé.porquc re-

co-
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. , conocieííe lo qac auia obrado,;v en el cMdo en que í t ha- dwfi iWpar̂  
Mllaua.BftoiueafcisdcAgoao deiaño dequarenta v tics 
,,'dia de la Transfiguración de nueftro Señor, v foloencar- ^*»r j £/j>¡rh 
„ gué á cíla niña no ccíTaíTc en las penitencias^ cxcrcicios tu*,*' que n9 
„ de virtudcs,porquc fon ekaraino real, y feguro de nucí- átx* Marta de 

ülvacion , rcíignandofc cada día cn la voluntad de It/us ¡amoné 
n Dios,y íu ScñotasV fuEfpofojparaquc en ella obraíTcn fe- ficackn, f f f 
„ gun fu voluntad.Efte es vn traslado de lo que yo $é,y C K ^ nitemía* 
„ perimentede viftarde Mária de iews,yjuro in verBoSa-
jjccrdods todo loen él cótcn!does verdad,y que lo cícriuü 
„con fin de que fe alentaflen otros á feruir á Dios, y feguir 

la vida efpiritual,y lo firmé en ñetc de Agotto de mi l y. 
„ ícifeicntos y quarenta y tres0. 

60 Halla aqurhemos tenido noticias de las que dio cP 
Padre Fray Prancifco Gaftaíío de la vida de María dclesvsr 
conque en lo tocante á fu crpiritu fe ha procedido con aí* ™e pdW* 
guna claridad; por faberfe de lo que comunicauaá cfte fu^ €^0 1°* W -
Padre Elpiritual Dcfdeaqui adelante ay menos noticias ^s» ****** 
en lo tocante á lo intcrior,porque aunque gouernó fu alma eftrito* de U 
el Padre Fray luá de Cañizares por tiempo de cinco años, vida de Maña 
ytuuocuidado de cfcriuic todas las cofas notables de c ñ a . ^ *eJus ^ra9 
Venerable Virgen^io mehafídopoísible el poder^defeu- Iuan deCáñí~ 
brir fus papel es,aunquc he hecho todas quantas diligencias zares fufeg&~ 
he podido^afsi en el Conuenta donde murió dicho Padre doQanpjfor* 
CañizareSjque fue en ei de San Franciíío de la Ciudad de 
Cartagena,como en otras partes, y con losPrelados Supe-
rioresde la Religión de nueftro Padre San Francífco, con 
que nos hallamos fólo con las noticias, que dan los teftigos 
de lo que vicron,d con vna,iVotra,que fe han podido hallar 
en el Conucntó deíh Vil la , porias que pudieron ajean^ar 
de eláPadre.Cañizarcsy,como confiará del progreífo defta 
hiftoríá. 

tí i Y deiiicndo tanto María de lesvs al Padre Fray 
Francífco GaftañOípor aucr fido fu primer Maellro en el cf. 
pirftu,^ auerla gouernado fegun la doírrlna de los Santos 
Padrcs,y de todos los Dolores Miíticos,conqueda a entc-
der tener dicho Padre muy fufie ttes noticias de la Mifíka 
Teologiajaur^ oy viue quádo voeferino cftopmerécc fe ha 
ga alguna memoria de quienes en la hiñoria deíla fu hija Elogio del P. 
efpiritua^con quien tuuo tan loable acierto. Es el Padre F r . framifia 
Fray Francífco Cañaá'o natural ds.la-Villa de 1^ Mota del' CaBaño* 

Cttcr* 
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Cuervo en eña Mancha,lugar antiguo, y noblcics defa 
gente piincipal» v honrada de dicha V i l l a ; ha fido Pre­
dicador de los Pulpitos nusgraues de toda la Prouincía 
de Cartagena , iluílrandolos con fu dodrina , y grande 
aprouechamicnto de las almaste que toda fu vida ha cui­
dado con Chriftiano , v Reiigioíbzciojhatenido muchas 
Prelacias en fu Prouincia,cofno fueron la del Conucnco de 
ía Villa de Tobarra,la de la Villa de Hsl l in , Ciudad de 
Cartagena, y Ciudad de Oran,en cuyos puertos fe ha dado 
á conocer lo grande de fu prudencia, y el zelo de la per­
fección de fu Religión; y la proutncia>conocicndo el mu* 
cho prouecho, que caufa en las perfonasque tratan de cf-
p i r i t u , le ha ocupado en el oficio de Vicario de los mas 
Religiofos jygtauesConuentos^ que tiene de Rcligiofos 
la Religión Seráfica en ella infigne Prouinciade Cartage­
na > porque como él mifmo lo áize en fu relación , hitó 
oficio de Vicario defpues que fe fue de cfta Villa en el muy 
Religiofo Conuentode Religiofas Francifeas de la Villa 
de Manzanares , 7 afsimifmo en el de Villa-Nueua de el 
Ar^obifpo,en donde aquellas Santas Religiofas expe­
rimentaron muchos aumentos en la vi Ja efpiritual en ora­
c ión^ contemplacion.Fue nombrado Gomiífario General 
de Indias,cuyo oficio es de grande eftimacion en la Rcligio 
Seráfica joyafstílcen el muy migníaco, ySahto Conuen-
to de Santa Clara la Real de U Ciudad de Murcia , en 
donde ordinariamente ay muchas Religiofas de grande 
fantidad,yefpiritu, que lo sé par fer n i t iral yo de dicha 
Ciudad, y tener ciertas no ,icias de que dicho Conucnto 
es el mas grauc , y Rcligiofo , que tiene la Religión Será­
fica. A l l i da oy grande fruto con fu dodrina, ejemplo > y 
zcíode lasalmasjporcuyo principal a fe d o , y ocupacior, 

con que fiempre ha viuido adornado,tcngo por cierto 
le ha de premiar nueñro Señor con muchos 

grados de fu gloria. 

EIu* 
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Elucidación feptlma al capitulo nono, 

y dezimo. 

De la vnton ml/iiea que tenia Marh di Isfus Je ongln.xm el 
ardiente deje o de recibir U Comunión para vmrjemas con 

UÍOS en Sacramento^ que ¡eae^avnm* 
i rxEfpucs de aucrfe experimentado en María de 

5* L s icsvs, que la infinita mifericordia de nueftro 
51 Dios la auía releuado á tan alto grado de contéplacion, 
n corno es el de vnionídeque fe trató en el cap.7. fe hallo 

con aquellos contiguos, y ardientes defeos de recibir á 
" Chcifto nueftro Bien Sacramentado todas las vezes que 
5> pudicíTcyfc ha dicho^efte defeoera efedo del grado 

de vnion en q eftaua, porque eftando el alma tan enamo 
55 rada de fu Diosjy vnida á él^quiííera nunca apartarfe de 
5> efta vnion, y valerfe de todos los medios pofsíbles para O afe tarazo* 
5j continuarla^ pcrñcionarla,y como por medio defte Di porque el ar-

uino Sacramento fe configue otra vnion del alma, y del dkníedejeo de 
J9 ciierpo(dcl q dignamente le recibejeon cik Diuino Se- comulgar ca* 
5) ñor Sacrameaíadoja fed infaciable del amor diuino no dia en Ma­

te contenta con tener á Dios de vn modo, fino q quiere rii de íefusera 
55 vntrfe a él co todos los modos poísiblcs; y afsjidc aquel tfitfo deigfa* 
5Í cftado de conteplacion>en que el grado de amor era tan ^ ftg contcm* 

leuantadO|fe onginauaaquel ardiente defeode María, placian tfífaja.) 
de querer eftar vnida con otro modo cfpecial coChrüto en que jg ha-

" nueftrofumo bicn:y efta verdad íe infiere de aquel teíli- ¡iau'a, 
9) monio del Eclefiaft 44. Qui edunt mê adhnc tjfurtsnt̂  & Ecele/íaS* 

qui bíbunP ms adbuc fk 'tent. Los que me guílau, y comen 
15 vna vez tienen hambre de guílarme mas, y los que me 
5y beben fe les aumenta la fed de mas beberme; en guílá-

do ci alma vna vez de Dios,y poffcyendolo, auiendo co • 
nocido eñe fimo bien,qucda con mas fed,y mas hambre 

» para maSjy mas poíTccrle, y aísi no es mucho,q de aque­
ja lia poílefsion dcDios,^ fe dá en el grado de vnio/eori­

gina íTe el defeo ardentifsimo de poííeerlo por la vnion 
" \ caufi en el a!ma,y cuerpo,dandofe en e! Sacramento. 
99 2 No es nueuocác defeo de querer recibir cada día á 

Chrifto N.Senoren el Sacramento del Altaren las mas 
regaladas Efpofas dc|lcDi«ifiQ Scñonporquc de aquella 
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cfclareciíia Virgen D.Mana dcVcia>preciigip|act| el ca-
ínino admirable por donde la lleuó N. Scñor^uc fe pa-

, , rece en mucho al de Marí a de lesvs, como veremos en 
otrascofas/edize en fu vida,efcnta por el Doá:.Miguel 

D^B* Miguel " González Vaqucro,fttCorf íf jr,cn la fegunda partc)tque 
^rincaUz. , , Heg^ 3 tener tan ardientes defeos de recibir a Chriiio 
quero. Sacramentado cada día , q el que no lo recibia padecía 

> > grandes añilas^ congojasjy deím iyos terribies, q era lo. 
P rus bife con ^ ^ que íe faced ía a María de íesvs.Dc la VcncrabJc 
los exeplos de Virgen Sor Dominga de Torrcs^atural dc la Ciudad de 
¡as Santas lo ' ' Valencia, Beata de la Tercera Orden del Patriarca Sato. 
dicho. 55 Domingojcfcriue ip mifmo el Macftro Fr.Frácifco Dia-
F r . VrancTso goen el líb. 2.de lahifloriade la Pcouinciade Arag6,dc 
Bhpf}* >>iaOrdcnde Predícadores,eap.86.v Fr.IuanGabaííoncri 
P ¿dhafion, lá v ^ a ^c^a v^rScn > 7 % - d a ía mifma caufade cíie 

• * 7 • "defeo^uc hemos dado del de Maria de lesvs, en donde 
i»dize afsi.Era tal,7 tan inmefo en nueftra Sicrva de Dios 

el defeo de recibir el Santifstma Sacramento j q como 
' * cftaua vnida por gracia con cfte celertial Efpofo, no po-r 
5 , día íuí. ir fu coraron, que no íe vnicííc con él. corporal»-

mente muy a menudoíy afsi le recibia Sacramentado,y 
15 por efpicio de qparéta años comulgó cada dta.Efic m i f 
, , mo defeo fe experimento en la geande Siervade Dios 

Sor GcronimaGarauallo, cuya vida cícriuc el dicho Fr. 
" í uan Gabaílon^yen el cap. 5 7. dizc, que crecicndofe, y 
j ̂ umentandoícefte defeo por la grande fed, y hambre, 

que caufaDios poíícido vna vezde lasalmas,no fe podía 
r% faciar efta fed, fino es recibiendo cadadia el Cuerpo de; 

nueílro Kcdemptor Sacramentado: y lo mifmo dize de 
"iagrande Siervade DiosEllcfina.de Soncinocnei cap. 
9 5 4 ^ -te fu vida. La mifma caufa que hemos dicho de cíie, 

defeo de la Comunio dá la Vener able luana de la Cruz 
^ c o c l iib.2.dcfuvida>cap.3.queefcriuió Fr* PedroNa-

JV Pedro Na ** uarf0»pot cftas palabras de la Santa". & la vnion dt ¡a m -
luntadjfel bazetfevna erhtura vn ejptritu con vos y pro ' 

i9duce tales eftttss en ella, fue la parece eítar en el cielo, que 
. iyffi¿ios pndudrdJa vnion real ds vmíirn. carne v:uifisa .̂ 

jf endhjada con la mifma que os reeibe í Y con mucha razón 
'»fíente efta (ierva de Dios fer mas grandes los efee-
^tos déla vrion dv^;Chrtílo;conel<almaquedignamen--

• te 1c tccibcjaus. los de la vnion miílica, de que fiemos 
! " . 1 ha-

uarro. 
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hablado,porquc en la vnion dei Sicf amento real ,7 ver- MAS per fe ̂  

"daderamente fe vncGhi ifto, Tegua fu fubíl meta, con el ^ ¿* vnion i * 
aím iqac dignamente le recibs ; y en la vnion miaíca, Chriño tn el 
coma aílifcexplicó/olo c$!a vnion con aquella luz fo- Sacramentac* 

>>brcnatural, y diuina,en que fe íicnte, y experimenta al elatmayqéis la 
go de Dios, y no fu propio fer,y lubílancia increada. vnion mijiísa» 

* 3 Ella vnion real,fubruncí al,y verdadera de Chrif- y por qué, 
9> to nuc ítro bien Sacramentado con el cuerpo,^ alma del 

que dignamente le recíbc.la defeubrió, y m inifeftó de Publkétf ma* 
9t los tci-timonios de ios Padres > y de otros de la Sagrada nifejióifiAvnP 
9t Efcríturael Cardenal Mendoza fiendo Ar^obifpo de de Chrtíij eH 

Burgos,en donde la prcdkópublicamente ; y auiendo • Sacrameto f** 
* * fele opusllo algunos Dodorcs EfcolafticoSjCatedraticos canaola da U 
9, de la Vntuerfidad de Alcalá > como refiere el Padre Gaí- EfcrituraySa 

par Hurtado de Euchar.difp.S.díf.4.cl dicho Emincntif tas el Garde» 
íimo Cardenal hizo vn tratado doótífsimo, en que ma- míMíndoz i* 

5, nifcftó fer indubitablc,ycertiísima c0a dodrina, r que 
- delía no fe podía tener dada alguna,por fer tan clarQs,y pfQarpt 

m i nificftos los teftimonios de las Sagradas letras f y de ¿ ¿ ¿ Q / * 
, , los Santos Padres,que la pru cban. 

4 Hablando de cita diuina vnion el Venerable Pa- p ¿¡orirQ R0m 
>> dre Alonfo Rodríguez ^ de la Compañiade íesvs, tra- 0,9 
--tado delaSagra la Comunion^capituloonze jdizc, que * &ucz* 

es vno de los mis principales efedos .le e¡lc DiuínoSa - ;. 
* •cramento, y el fin mas principal que tuuo Chrííío nucf BxP' tc* **** 

tro Señor quando le inllituvó ; y en eíla conformidai vnton dichoPm 
,JdÍJen-iosSantos , que eíte Diuino Sacramento lo hizo ¿íonj®kQdrf* 
si Chrifto para vnirnos, y incorporarnos, y hazcrnosvna í 1 ^ * 

cofa coníígo, porque afsi como quando fe confagra eík 
"Diuino Sacramento por virtud de las p Uabras de lacu» 
>>fagracionloque era pin fe conuierte en fub tancia de 

Chrifto,arsi por virtud dclla Sagrada Comunión fe vie-
•* nc por vna mirauillofa manera á transformar si hom-

br^cfpirttualmentecn Dios 5 y es lo quedizc el mifmo 
Chrillio y loan. 6. Cad mía veri eficibus^ imgms m us iom 

t'vere efi potusiqximAndmat me im Cárwm,&b¡bit mcum 
¡¡fangumetti m me mmet, ego tn Ulo, M i carne verdade­

ramente es com!da,y mi f:mgrec.« bebida verdadera; e l • 
>> que come mi cárnc,y bebe mi fangre eíka en m i , y yo en 
^iél j dem mera, que afsi como el aiinjar por virtud del 
<scalor natural fccoñuicrtccniafubftancia dclquclcco-

Tom.i. Kz me. 
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rnCjy fe hazc vna mifaia cofa co hli afsi el que come cf-
te Pan diuino fe haze vna cofa con Chríílo, no conuit-

>>tJcndofe Chríflo en el que mantiene, fino conuirtiendo» 
w y transformandoJChníío en íi al que íe recibe,como el 

S. ágtiñ* míímo Señor lo dixoal gloriofo S. Aguílin, l ib . 10. con-
'^iCÍÍ.cap. 19*GibasJumgrand'mm)crífce)<& manducabh me, 
55 nte tu me wutabh m t í , ftcut c ibum carnis tua Jed tu mu*. 

tahert» m me* Manjar foy de grandes, crece,y me come-
95 ras; pero has de fabe^que no me mudarás tu á m i en tu 
5> fubíiancia, y naturaleza,finü que tu te mudarás, y tranf-
^ formarás en m i . 

5 Confirma efta dodrina eíle Padre con la del An -
5> gelico Doélor Santo Tomas en el quarto de las fenten* 

S.Tbom» 5>ciasen ladift.i 2.q,2.art.i.en dondedizedSú.Dicemium 
adpnmam quaftionem.qusdproyrius cffic&ui culusltbet Sa 

CenfirmAje h ^crament* debtt dfummt ex Jitmlítudhe ad matertam íi/iui 
d(té'ir¡n¿ dhba )> Suramtntiyficut expurgatto veten* vita efl effeSiusBap • 
son la autor i- ^ t̂i/mi per ablutisnem aquaJígn/icata. Et ¡di ó cum materia'* 
dad de Santo ^ m bos Sacramento cibus, oportet, quodffifiuspropr us 
'Jbomas, ^buius Sacrtmenti acc'tpiatur jecunáum (mUituámem ad 

39 efftfíum eibi, Cibus autem csrpordisprimo incibatum cti~ 
uertitur, & ex taii conuerfione de per dita refiaUrat^ qua* 

" titatem auget Jed fpmtuaíis cibus non comertitur in man-
lidueantemyfed tum ad Je conmrtlt, vnde propnus eJfeBus 
^buius Sacramsnti eíi cenuerfto b minis in Qbriftum,. vt di-

\ cat cum Apofiolo í vim ego, iamnon egô  viwt veré in mt 
" C¿r{^j.GaIat*2. De la explicación defte teftímonío fe 
35forma la razóncficaz,y potifsima,coque fe prueba efta 

vnion de ChriOo Sacramentado con el q dignamente Ic 
5,rccibc;poTq corno dize el Angélico Doáor,cl efeéto i n -
jífilíbie^y cierto de qualquieraSacramento.fc toma de 

loqueíignífíca^porque aquello mifmo que fignifica , c$ 
lo que obra infaliblemente en el que dignamente le rc-

5' cibejcomo fe vé en el Bautifmo, que por eíío fe inftitu-
Razm eficaz, ^ y e por modo de ablución, porque limpia el alma de las 
c'Ó quefeprue- manchas de la culpa , y fignifica fu limpieza de toda 
há-tfta d u'ma 55macaU; y por fer íauatorio que limpia,esfu efefto prin 
vnkPydíduci- 35 cipai efta limpieza efpiritual del alma; y lo mifmo fe 
da de la doc- hviilla en todos los demás Sacramentos,que aquello míf» 
trlm de Santo 55mo q.ueíignifícan con feñales materiales caufan efpiri-
2bmas, tualfticnte en las almas* 

m 
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6 Efte Diuino Sacramento de U Eucariftucílá tmti • 

* * tuido por modo de comida, y bebida i luego el mifmo 
efcfto q el manjar corporal haze en el cuerpo, cftc mtf-
moefeaohade hateren clalma efte manjar cfpiritual, 

>f como el lauatorio^ porque efte limpíalas manchas del 
i cuerpo í efte mifmo efedo haze el lauatorio dciBautif-

" mo,limpiando las manchas del alma.El manjar corpo-
ir ral tiencporefcaopropifsimocl vmrfc,y conuertiríe 

en la fubftancia del vi entregue le comejluego efte mí-
r* jarcfpiiituaKfupucftoq loesdei alma) ha de tener por 
j> efedo el vnirte^y conuertiríe en la fubftancíci deíaima; 

y par fer mayor fu cficacia,conuicrtc efte manjar al aí-
** ma en fu propia fubftancía,vnícndofccon ella, y tranf-
j , forínam Jo a en fí mifrno: y para manifclUcion de cíia 

verdad trac vn cxemplo el dicho Padre Aíonfo R o i r i -
'» guez. Porque íi el fuego por fer elemeto tan nobic con- ^ ^ , ^ 
>> uierte en ti todas las cofas que fe juntan con engaitando p ' ™ / 0f 

primero todo loque en ellas le es contrario, y comuni- j * ^ 0Í 
»» candóles defpucs fu forma, y perfección, quanto mas d^g^z>c0J9 
9 y aquel abifmo de infinita bondad,y nobleza gaftará todo exP*lc*la a'}C~ 

lo malo que hallare en nucítras almas, y las hará femé- t^madi Smt* 
> > jantes a íiey afsi todas las vezesque el alma difpucAa con '̂ om{ií* 
9 ia diiiina gracia fe llegare á efte altifsimo Sacramento, 

' fe vnerea^y verdaderamente con él,y le da la forma de 
»> fu femejan^a , conuírticndola efte Señor en íi mif­

mo. 
9> 7 ElU dodrina fe puede confirmar con clarífsimos 
s, teíHmonios de IosTadrcs.dc dondedizc el Doctor Ca BoB.Cabrer. 

brera, Serm.de Euchirift.quela fncócl dicho Cardenal 
9> Mendoza, y la manifeftó ai mundo. Esbien notable el o- q-^^-. i 
,> teftimoniode SaniuanChrifoítomoen la hom.6 í . ad f ^ , ^ ** 

populum,en donde hablado defta diuina vnió, dhe afsi: \ . , I'1™!* 
a, nonfolum per dile¿ii9nemtfed re ipfitm iíiam mijeeamur # rrit™* 

carnt, bwper efeam effícttur^uumnobis largitus tfi^rop- *' 4 V' 
tereat femstipfum nobis immj/cuit, corpus ¡uum m nos mm* 

3» coveerporamt. Nofolo, dize ChrífoftomOjnosvnimosi 
, , Oíos por el vínculo del amor,v fe da en los hombres c i ­

ta vnion afeé^iua, de Chrifto, fino que nos vnimos s M 
»> rea^y verdaderamente por la comunicacio de fu QscV- SJem,Chr0 
i , po, y poreftacon Chriftonos hazemos vna mifmaco­

fa. Con manificftos tcrminps lo dizc también Sa^Pafca-
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m • VUá de la KéheráUe Siétua de'Dios 
li»,Scrm,dc Paísiorjc: BerAj].Ampiom.m. Corporhi^f^an • 

5) r i a í i t a t e } & c w ^ í ^ P o r la comunicación del Cuerpo, y,., 
55 Sangre, dcChriftOjnofolo por la Fe,íino real>y verdade• 

raroeníe nos'haxctnos vna mifma cofa con el ruifmcr 
S Cv 'i¡ A1 ex 55 ^ ^ ^ « S a n Cyriio Alcxandrino explica e.fta vmon por 

^ * la admirable ícmejan^a de vna cera con otra i dizc afsí 
en el íib 4 in íoan. cap. 17. Stcut fiquis ¡ifuepSite cenê  

5> aham seram mfuderit j aíteram cum afttrá per totnm eor»' 
35 wifecat, necejji eft, Sie qui cafmm% & fmgutmmD&mtm 
5) rteipíty eum ip/o tta eonmngitur, vt Qtirifiüs in ipjo y & lpj*-

m Qhrijio muenhtur.Dcla mifma manera(dizcel Sáto)q 
5> dos ceras derretidas fe mezcla» entre fi,y fe hazen vna, 
55 afsi el que recibe ia carne, y fangre de Chrifto fe hazc 

vna mifma cofa con Chrifto. No puede traerfe teftimo*, 
55 niojque mas claramente maniíieík efta vnion. 

„ l f . I I . 
Cempmebaje efta vnim con ía autoridad de los Teo? 

3> iogos Bfiai&Btcoi, 
55 • 

8 n r IRNE por tan cierta efta doctrina el Eminen-^ 
59 1 tiísimo Cardenal Lugo en fu tomo deEucha-

Cardtn.Lugú. 55 riftiajdifput.i 3 .fcd.i .num.io;. que dize, que no puede 
aucr duda de que ay tal vnion de Chrifto Sacramentada 

5> con el cuerpo,y alma del que dignamente le recibe, no 
3> To!o afeétí ua por medio cié la gracia fantificante , fino 
35 reai,y verdadera, y foio puedeauer queftío de nombre, 

como fe aya de llamar eíla vnio: C<eferiím(áizc) iam húc 
55 qû JIt& mügfiacM pirtt compofitaeít-, & reduBa efi ad 
55 qu&íiídnem de nomine, in qu* de re ipfa vtx poteíi ejfe di 

Dkgi deGra- Jidium. El Doaiísimo Padre Diego de Granados, cont.6. 
mdjs, ^ d e Euchariil.dírp»i.tit.tócnte lomÍfmo,y en lafeccio^ â 

5> fegunda cita grande numera de Autores, afsi de los an-
35 tiguosantes del Cardenal Mendoza , como délos Mo-

dernos,y prueba efta verdad con clarifsimos ejemplos, 
y teftimoniosjporque no ay duda(dize efte Padrc)que fe 

55 llama verdadera Vnion la que ay entre el cfpofo , y la 
!-éípofa:Poftmatrimmmnteoujummátuífi^dc. quien dixo eí 

^ Apoftol San Pablo habiandadel matrimonio, que es el 
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•*?dc c ík Sacramento , porqueíicnüoéi vníoñ^gnííica U 
»> que Garlito tiene con fu íglefia^ porefto mi&no fe d i -
^ z c . G c n c f . z ^ ^ w í ^ m ^ r w á r ^ ^ j Q u c clEfpofo, y ta Gmt/.z. 
: Efpaü iiendo dosíc hazen por medio de¡k Sacramento 
5> vna carne fola: pues cfta mifma vnion,dizcn los Santos, x 
„ q u e es laque tiene Ghrifío con ci que dignamente le re-

cíbc.OygamoS ai granPadrc San Aguílin en la interprc- s.dguflin. 
" u c i o n del lugar dicho del Apoaol,tom.6.iib.2.c3p!t.o. 

i m amtts (dize) & mtdügémus : dúos m i-arm vna Cbrs- g%p¡f€afe. >€ad 
^ í t u m i é - Beet*Jar*3yJtne vliaohJctirJdts cogm¡címus ¡fuut vrJ$n dd ^ 
• •''m*d''ai4hem Oet, ^bommum ¡bommmÜhriBíim lefum cr>amñtQ ^ 
"carmm fuam mbis manducandam, bíbendumque ¡angui- ^ ûg ^ m. 

n Ürunt dúo. m carne vna. Serán dos en vna carne mifmaj 
? quando nos comunicó' fu carnc,Y fangreen Sacramento. 

Lo mifmoenfcña el gloriofo San Fircn > libro deextre- „ 
' ' a l o iudicío,por eftas palabras: ESI animarwíira ¿forja S.Epkren. 
^fanéiafaéia immortalis Spon/t* Nupfíartm atUem eopu. a, 

dminaJunt Sacramenta^per qua JanSia mima coniungitur 
'5* .>pm¡0; dum cum (mere, <^ tremore., digne ¡ufnrntur* En-
55 tenccs(dize cíle'Santo)r!ucfíra alma fe haze típufa ¿elle 
55inmorraí Efpofo,quando con temor, ^ rcuercrcia reci-

, be fus dioir os Sacramentos j v l endo la vnion que con-
5,trac con Chrlfto afcdiua por los dt mas Sacnmer tos, 
35 en que conlígue latíiuina gracia recibiendo fu carne, y 

fangre en la Euchariiiii, fe verifica del a ma con Chriíío 
" o t r a vnion real, y verdadera, que es la que dize Afuf-
55 tino •' Ermrt aúom earne vna, fe hazen dos vna mifma 

'•y. carnea • . _ 
9 En^ía facción ^uarta dicho :Padrc Granados dize, 

' '5que efla vnion tic Chriüo con el que ..dignamente le re-
,,cibe,qi)efe puede exp ícmtvemp'omatri i^ diiecH fi» 

ti] fui, con él cxemplo de la madre, y el hijo, que tiene 
' 'dentro de fusentrañaSíPorquedc la miíma manera que 
55 dh i io eftádentro del vientre de la madrc,yal]i recibe 
^ la vida,v alimento con que fe conferua, de efta mifma 

manera efta Chrtílo dentro de Lofutros mifmos \ y co-
5> mo di>ÍOSanto Tomas ,nos Gonuicrtc éicnínmifmo , y SXbom* 

Tem.t. K 4 áísi 



1^2. Vtck de la Venerable Slerua de Dtof 
Es femqante afsi vfuimoscfpiritualmcntc con fu mifea vida ; y cílg 
efía vmon de ' * fe confirma con vna rcuclacion, que tuuo aquella gran* 
Chr'ífto contl ,> de Sicrva de DiosSor Francifca del Santiísimo Sacra* 
$t*e d'^amé- mcnto,natural de la Ciudad de Valencia, admirable cp 
i í le nube a ^ virtudes^ en regaios^que nucítro Señor le hizo, de quie 
la que tiene el , , tengo algunas rcutlacíones,y víííoncs,q fu mifmo Cotf-
hijocenia ma icíTorembióá lasRcligiofas de Santa Ciaradella V i -
drerfmnm tj- " ^ ^izcjpuesjcn vnadccllas,que defeandocfíaSierva 
SM detre de Ju , > de Dios oirvn Sermón del Santifsimo Sacramento, que 
0mtr<, ^ predicaua en la Iglelía de San Gregorio, y auiendofc ' 

-»> le impedido eílc defeo por lo mucho que llouió aquel 
5> diajfe le apareció Chrilto nueílro Señor , y entre otras 

cofas que leenfeñóde elle ciiuino Miíterio,ledixo) que 
>> el fin que auia tenido de inílituir cite DiuinoSacrame-

tOjfuc para que el que dignamente le recibiefle viuicíTc 
' ' fu mifma vida § porque de tal manera le comunicaua fu 
>> mifmo viuir , que podia dedr el alma lo que dixo San 

S,Pab¡9» Pablo : Viuo auttm i»m non ego, [eá ymt in me Cbriíius, 
Y como veremos en el libro tercero, por la continua 

„ coñumbre de recibir Maria de lesvs á fu Diuino Efpofo 
en Sacramentóle hizo Chrifto aquel tan exiraordina' 

Ms vna mtfmA " ri0 ̂ auor de ponerle aquella guirnalda, en que cOaua ef-
vida ia de crito,que ícwsera vida de Maria, y que Mariatraal-
Cbriíio v U ma ^e ic-svs,en que le dio á entender, que de tal manera 
del que ¿ f m - ** fe ̂ i a hecho vna cofa mifma cfta Sicrva de Dios por 
mente ie red- >, mcdio dcvla comunicación de fu Cuerpo en Sacramen-
ke por clfa di- tc)ciue María viuia la mifma vida de Chriílo, y Chriífo 

* > > animaua por el alma de Mariden que le dio a enteder, 
queefta díuina vmon de Chriílo ,y el que dignamente 

* le recibe, es aun mayor que la que dize elie Doftor del 
j , niño en el vientre de fu madre , que aunque es verdad 

que vius por la vida de la madre,y fe conferua % pero 
*y con tocioeílu tiene diflinta vida • y diftinta almajqüe 
„ Ja que tiene iamadre : y en eüe cafo parece que le quifo 

dar a entender Chrifto nuc^ro Señor a Maria de Icsvs, 
" que porefla diuina vnion de recibirle Sacramcr;tado v i -
5 , uian los dos vna mifma vida , y animauan porvna mif­

ma alma, 
3? io A eílecxempío de vnion alude aquel tcilimonío 

del gran Padre San Geronimo^obre el Pfalmoi 84; ' r^r i i 

¿5 >1 
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tare , quod fimeínatum tí í ex Marta¡quotídle, & m mbisfí 

*' najiirur& nos pojjumus parere QbriH um ¡Jivoiumm, & 
n térra daba fruSum Juuui%de quo fíat ccehñis pañis , ds 

quodhtíur j ego/um panhrfm de Cáelo dffiendi.JLÚcteñy, 
9 9 monio parece que habla particularmente de los Saccr* 
, , doteSjfcguft otro del dodiísímo Salmcroa,tom.9.tit.z^. %Afmr̂  

pag.246.cn donde duc,quecomo Chrifto nació vna vez * 
9 • de María, afsi nace cada dia de los Sacerdotes, y que la 

confagracion es como vna eBcarnaeion , que fe repite! 
CumJsmeltantumJitimafnatus}nonJemei^ft 

^ 9 ad verba Sacerdot/s eonjecratur , qu<e conjiCtatío , velut VÍ 
9iquádAmfncArnatwieft, Pero todo prueba cíla vniondiui-

na)que como Chriño nueílro bien efluuo vnido á la Rey* 
>> nade los Angcles,porque lo timo dentro de fu vientre^ 

fe viftió de fu carne, afsi cftávnidocon los que digna- i 
mente le recibcn,pucs lo encierran dentro fus mifmas 
cntrañas,ycon los Saccrdotes^que leconíagranjde quien ^ 3 
dixo el Gloriofo San Gregorios O ! vmeraníia Sacerdetü - 4 r-

' d;gmtks , in quorum maní km r ve luí in vtero Virginis 
fytiiius Deífm&matur \ O! venerada dignidad de los Sá-

ccrdotcsjcn cuyas mano$,como en el vientre de la' Vi r -
"gc t i fe encarna el Hijo de Dios! 
»> 11 El mifmo Padre Granados explica efía diuina 

vnion con elcxeplodc Chrifto en el ftpuicro,cn donde 
* ' eñuuocn alguna manera vnido fu diíutoGucrpo,haft^g 
, ,rcfucitógloriofo, porque recibiendo nofotros i cíicdi-

uino Señor Sacramentado le encerramos detro nucíiról 
,,proprioscucrpos)como enfu fcpulcrOiafsilo dize el 
jjDoaifsimo Salmerocnel lugar cítado)pag.248.poref- Sa*m<r* 

tas palabras: Ü ^ r ^ / prdiereain te CbríB^fefuíehrhm^ 
adehemus vosin vjjceribus m ftris m ôluere €hrtfíum)dM& ^hfiBQ 

fepuhbrum muum 'm cordí% Porque de la mifma ma-» ^f&P^entadg 
ñera , dize el Padre Granados,que en las palabras de la í6)mo en/« 

> >confagracion fe reprefenta miílicámente la muerte dé P . ^ K 0 ^ ^ ^ 
Ghrifto,rccibiendolo nofotros en nueílroscuerpos,fe rc^ "txtmpéo de 4 
prefenta fu fepultura:;V<?>;(dize eüe Padre) v i térra noJ~ cMrpo- difunto 

fytrÁ Qorporis Cbriftum conuettat in vermes , j(d vt ¡pfenos enfó Jepuliu» 
in fstp/um conuertat.No fe cubre con la tierra de nueñro ya P explht 

'coraron Chrifto para conuerdrfc en ella jíjno para con, también- efk* 
>,uertirnosenfimifmo^comolodixoS.GregorioNÍ7.cro vniow. 
«inoiíitionc Ca^hcchetica?cap»37,Corpus iDCQ*jfléium Greg, jV/»: 
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mvpteiwm fusrit mtw na ti mm v Utum *¿ fe trmfmutz t$ 

^ ^trdifeirt. El Cuerpo de nusitro ^cdempt j r por Sacta-
5> meíitaáo coaicñas de difuato, cja m4o le encicrri den-

tro dei nuei.tío jcorno ca cí fepaicío , nue teo cuerpo lo 
coauiertCjy tranímutaen tí miiVno,y por cfti operacio» 

V^uhh-ue.¡Crtfiál.y cni nucllros cuerpos íe puede dezir 
%v vntm cí hibit^r en CÍIÜS,C.GÍII > en lu ícp i.ti-iri^v no folo 
^ iproxi nación locai,coino laque tiene en los vafos fa-
:: !gr4das,dondc fe gu\i.ri-i el S acramento. 

t i Oe lo dicho- fe intísre^-jue^itd vnion, que hemos 
Razona dt el ŷ dicho^v hafti aora le ha exp ic^do,que feganú dofirína 
& ?<df) de los Sántoses lU.na t5ai,fabiiácíai,y- verdadera, no es 
M**timz t9' ^ laque obje^riua Pedro Marciace, Do¿wr Gomplutcnfe, 
tr* U vn& ds al Qardcnai Mendoza en la interpretación at lafcpiftolá 
Cb' ft' en el >, de Sludas^ercliparte, en ÜO cüí^e^que csimpoiiít^lp 
SAetamfttf 4$ dé eita vnion fubitancial, que cita uo puet c ícr ,camo 
el que digm- 9% la vnion que fed tentre la forírm , y la niátcria,ní eamo 
meatt It rsci- ^ la que fe da entre el agente,^ el p íí ü,pi rque etto cscon. 
fyei traía decencia,y.pertecoion dcitcírtritierio,como cdíía, 

" de donde in f r i a , no-autendo. ótr s cípet ievdc vnion, 
5> qac lo que dezia el Cardenal Mendoza, y lo que llaman 

vnion,es fola aproximación del Cuerpo de Ctariíio con 
^ el cuerpo deleque le reeibe-»y ella rd cs,ni puede ícr vnio 
99 fubíiancialjhi verdadera, porque íc ícguifíaqu^el Cucr-
•55 po de Chrifto Sacramentado-eikua v.! ido en ios vafós 

i cn qaefe guarda en los Sagrarios , |Hirque aíli t ita con 
dicha aproximación local, y cfta miffru a f r«txiniacícn 

yj local tiene con todos los que le reciben,y ai? í tífaria VÍ i -
do aun con los que comulgan indignan>er:tc , lo qual ni 

3> díz@ , ni podía dczir dicho Cardenal Mendoza ,< de lo 
i ' 3» qual inferiaeftc Doa:orsq no fe dau * vnion real?v verda-

5 j dera entroGhrtftoSicramentado,y el que le rcdbiaipor-
que dichA aproximación no es vnion. 

'RrMJ r v ^ 1^! Con la refpuefta defta dificultad fe entenderá 
gnK p ^ * 1 * masbien,quefeacftavnion que dczimofv.,porque es ver-
mfiemaá^a dad que no es ninguna deíasquedize elle DoaorfiFc, 
fmttéjtxph* " y continuada, ni folamente aproximación de Chrído 
ífm&W*>f f** 99 con el que comulga/mo otra cfpccie de vni-vnrquc llama 
f/ia. m m . , ^ moral el Cardenal LugOjporque d&fm de! a conjuncío, 

que tiene el Cuerpo de Chriíío con cd que l^rccibcyti^ 
, , ncql obrar, los efeoos marauiUofos:d6lic«Saráfa m t n t q , 

c o -



1 Marta i t lefku i S f 
como queda probado con las aur orí dades de los Santos,. 

" con que cíU vaiontiene alguna femcjan^a con la que ay 
entre el agente^el paíTo , que por efíb fe dize eñarvui-
do con €1,00 foio por la aproximación ioealj fino porque. 

s 5 el agente obra en el paílo^como quando yn fuego vá in-
9> troduGÍcndo;calorenvnpaíro,quc cftádifpueílo,^ no'fó \; 

• 'dizeeftaf váida con c^qua'ndo por la indifpofidon dc | 
9 * .paffo no tóra grado'alguno de calor >-de d oode "fe íigue, 
? ̂  que aunque aya la mifma aproximación local de Chrif-

to Sacramentado en el que dignamente le reeibéjv cow 
»9 e l que le recibe indignamente, no ay eftavnion con el 
^ que'tndigtiamétc Icrccibetporque por^npeftar:dif|ftief-
5 to cíiepalfo (digámoslo afsi) no puede obrar en él elle 

9 9 diuíno ag6te,y afsi folamete ay con el q indignamente 
o. recibea ChríftO'Sacrameñtadaaproxittíacion" local >• 

9i no vnion con Chriito^Por'efto fe llama elle diuíno Sacra» 
a > mentó Manjar Efpiritual del alma, porque obra el a l i ^ 

mentó efpirituaI,fuftcntandola ,y conuirtíendola en fi t y., 0 
* * mífmojcomo dízcn Santo Tomas, «y San Aguftin en los f0tíc¡ . 
rf lugares citados^/ por eík) fe vne coneíla,y no con el que<: s$x&*if 'f 

i idignamente le rceíbe,porque afsi como fi fe ap l ica^ 
" el manjar corporat á vn muerto,no fe vniera cíleman • 
, , jar con emporqué no podia obrar por fu indifpoíicion, 

afsi Chriíio Sacramentado.como manjar efpiritual deí: 
99 alma,fiefti muertapor el pecado, por fu intUtucion de 
9> manjar no la puede dar el fuftentode la gracia, y con-

íiguientemente ni conuertirla en íi mifmo. Eíla vníotf 
99 moral(comohemosdicho)e$laquefigniticanlosewm-

píos^uefe han traído para probaria Vnion de ChrMo 
con el que dignamente le recibeporque noay duda^iíe 

9t ay ella vnion moral entre la iVladre,y el HíjOjentre cl Ef-
pofo^ laEípQÍsi'RatiQne eQmmixt iéms earnijtlpQt lo quaí; 

9 9 Spin/usreput jt fttzm carneearníSponJie.Y por^ la can e: 
, y úc Chrilk» en el que dignamente le recibe obrafus efee- . 

tos,por cffo fe dize vnirfe con él,como dize el Cardenal 
*y Lugo: fii" exh¿*s vnio te p mtemt,vt éam UbriBus reputtt 
ir iílam tanqmm carmm peítiliar-titulo ¡uam ^ smpetü^ ^WtLfig^ 

hari mmmi debeat conjuíere, ne m& enim numquam armm 
9>Juam odio h duit , V por eík razon(ícgun el ícntir de cftc 

Do6tor)líamaron los Santos eíla vnion corporal, y fubf-
tancíal entre Qhrifto, y el que dignamente 1c recibe: 



t 0 ffili ie la JTeñmhk SlefiB ie í) ¡os 
Moa (ifcnUm m[o'-o affl¿i*., &gsatia, fimt cumquolést 

' tufo, Eíkf^atír es tambié dciSipíentifsimo Padre Vaz-
55^ucz de Eac^dr.difp.204. 
^ 14? Liam ife también vnion moral ía que fe ha CK-

J D ^ e í iáv- pilcado entre Glirií):oSdcramsntado,y el que dignamc-
nitentreGbri ^ t e í c r e c i b e , porque dura aun dcfpues de confumidas 
fio SteramM- ij itt cfprcics Sacramctales, y faltando configuientemen-
iad9, y el qur te la prefencía de Chnílo nueftro Señorjquc fe coníeruá 
éigtsmmte le " conferuandofe ellas, como quede el efedo de la gracia, 
veeihe tgdi el »quíproduxocftedíuinoSacramento,fe dizc psrfeuerar 
tiempo que da" cftavnion moral.Pruebacílo cl DoóHfsímo Padre Vaz-
wa lagwia, % {¥ÍQL ?n ^ dííp^tacion ya cicada, en el cap.a .m it>. y ca 

futefeftiálfit ' ' ^ í c 3.0.27.porque la vnion moral,que ay entre el Bf-
%AcfAmmto 55 P^f^V ^ Eíp0^ ( á quien hemos dicho es femejante la 
ftunque f* ¡te Voion de Ghriílo S icramentado con el que dignamente 
9ISéCfamffo* "terec\bs)i\xt3i}Btiamprtterítp copula; porque en todo 
W^Vazquexl JJtícmpo fe puedenderir el Efpofo , y la Efpofa que fon 

vna mífmacarncjcomo abfolutamsntc lo dize la Efcri -
" tut&Eruat dúo in earns via.Y io confirma Chrifto nuef -

M ttb 35trc> Señor en el cap* ip.de San Mateo : ítaque iamnon 
* ^funt duQ r fedvnaearQ' Luego de la mifma manera fe 

puede dezir , que dura eQa vnionde Chrifto con el que 
^'dignamente le recibe.aunque falte fu Cuerpo por f'ütar 
3>Ia$efpccios confagradas, porque auiendo citado vna vez 

real,y verdaderamente eo el cuerpo del q le recibió dig -
'^nametc^í/^/f/Xdize el Dodífsimo Granados) Dom'mui 
*y'ül¡¡íb'4m*miatemtanquam aliquid y^r.mira Chrifto aque-
5> lia humanidad en quien eftuuo, como cofa propia fuya, 

corno ci Efpoíb mira á laEípofii P ^ ^ t f i f a ^ C »̂/«WÍ-
UmauH matrimonium, Qo\ firmafe cite fentircon loque 

jy.CVri/.H*er, 9)dize el GlorlofoSan Gyrilo Hicrofolimitano inCsthc-
* * chcfi 4.Miftag.en donde dizc,que porclk diuinoSacra-

" mentó fe incorpora, y fe haze confanguineo de Chriílo 
muy ce rcano cí que digrámetele recibe: Per hoc Sacra-

^msntum fit homo eoncorporeus, & íonjángurneus Chrifíi 
Domtnt, La confarguinidad , y natural p.ircntcfco dura 

95 aun dcfpues de la copula natural, de donde tuuoelori-
ge; por efta cofanguinidad cftá vnída la madre á fu hijo, 

, y jutga la carne del hijo con efpccial titulo fuya. Luego 
^ii(como dizc efte Santo) lo* que dignamente reciben á 
^ eík Se^or Sacramentado fe incorporan, y fe hazen pa-

rica-
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^ rientcs del miíhio Chrilio^cftc parentefeo, 7 cíía vnion 

dura todo el tiempo que prefeucra el cícdo de Ja gra-
^ cía diuina, en que fe conferua efta incorporación, y pan 

rentefeo. 
15 Se puede declarar mas efta do^rina con el fe- ExpJkafe ejla 

" pulcro de Chrifto nueftro bien,el quai por auotlc tenido « i ^ ; (^ 
55 vna vez merece fuma cftimacion ? y veneración de los f/ sxtmplo de 

FiclcS)au« que del f a l t c . ^ o r ^ t o ^ í in loco^bi fteterunt el /epulerQ di 
* vedes «tti.PfaIm.131 .y afsi efta mifma veneración, y ef- ebrike. 
55 t i macion merece el cuerpo en donde cftuuo vna vez pfal.i^i^ 
j5 Chrifto feal,y verdaderamente, porque con fu prcfcH-

cia dexo aquel cucípo fantificado, ydiuinizado. Oy-
^ gamos al Gran Padre San Aguílinenla interpretación 

del Pfalmo citado , en donde confirmagrauemente efla ^ , 
doéirina,por cftas palabras : Stdeipja domo mteiligere ̂ ^SPM 

" volueritistvbt [hteruntpedes Domini rfcdts tmm ktbriíio 
5) ftent,fiabmtpedes ¿Jipírjtuerüberis in Cbníio, Cuyo tef. 
5) timonio explica afsi el Do^ifsimo Granados en la fec-

cionfeptima: Itaque dumptr pecc&tum nen Jeparótur P.Grámdn 
5j bsmo áQbriíio Domino ¡ qüemin Uucbarifmí^Jcep t 
99 eontuntfui ejli& propterta dignus peculiar i ¿«or t .Mien­

tras que por el pecado no fe aparta el hombre de Chrif-
to nueftro bien , que recibió en la Euchariñia, cliá vnido 

» con élíy es digno de particular honor > y rcucrenciapor 
9) aucrlo dignamente recibi4o, 

16 Algunos Padres explican efia vnion moral con K W - r 
5> élexemplo de lacaxa,que ha tenido oloroíos aromas, ;£*Plí*aJemat 
55 que aun dcfpucsde aucrlosfacado dcllaquedan algunas , vrmn 

feñaies de que eíluuicron a l l i , pordexaren dicha caxa moral cm ** 
99 alguna parte de fu fragrancia: eite mifmo olor de Dios eXimPí0 ae *<* 
5> queda en el alma, que dignamente le ha recibido aun €axas 2™ *!a 
5)defpues de auerfe confumido el Sacramento , y confi- te 'm^^0M 

guientemente faltado la prcícncia real de Chrifto en las anmds* 
5> cfpecies Sactamentales. Bien conocía cíle admirable 
9y efedo la GÍor|ofa Madaleña de Paziis, pues en el c;;p.6. Notable dkb§ 

de fu vida fe efcriue,quc como por fer aun muy niña no ^ St Madale» 
^>fc le auia dado licencia para comulgar , c l día qut fu m ^ P^zzis 
55 madre eomulgaua, per todo éí BOfequeria apartar vn tn c®&firm*M$ 
5) inflante de fu madre, y preguntándole, que qué era la ^ a 
4ícaufadequcíiofcqucna apartar de ella en todo el dia? 
^ le 
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Icterpondió rlQhigocrtOípQrqucpjí: aucr comulgado 

•,, ms^olcísálefuGhrifto. Y bien cierto es,que nodura-
, r uanlasefpecicsSacramcntaíes por todo cí dia entero, 

pues han mencllcrpoco tiempo p ira coníumirfc con el 
' , , calor de nueíiro cltomago ^ y aísi en etta ocaíion lo que 
,1 veneraua,y eitimaua cíta Santa niña en fu madre^era c l 

aucreítado Ghditoen ella por aucrle recibido enSa-
*' cramento,yafsí la veneraua,yertimaua rna$ porauer f i -

do fu pecho (agrario de aquel diurno Efpüío, que aun en 
tan tiernos anos amaua con íingularáricza. 

17 Tarnbien confirmi efta friifíiia vnion moral lo 
j que refiere de la Venerable Madre Aria de S. Aguüin el 

Ff* Alonfo muy Dofto Padre Fray Aloofo de San Gerónimo , Car-
ds%,Gsromni» *> melita Defcal^Oí y Lcdor de Teología en fu Colegio 

delaVniuerviiad de Alcalá^enel muy doüo , y cloqué te 
Cafo quífuíf' I táro^ue eferiue de la vida deftaVenerableVirgcnjcn el 
dtddU Pene • ** cap.19.en donde refiere el cafo poreíUs palabras: Gele-
rahle Pirztn brauan vn dia la fícíla del Santifsimo Sacramento en 
A m di S10 , , aquella Gafa de Villanucuajera la Venerable Madre Ana 
Aga/lin con q >* í̂ c ^ m Aguftin Sacriíl:ana,y con las ocupaciones, que en 
fe co a fif mi di- fcmeiante dia tienen los que afsiíten a eíte oficio ,no 
shi v m a ma* " au*a P0^^0 cftar cncl Coro tanto coi:no ^ mucha dc-
rü/» ' uocionquiíiera. Sacrificóle á fu Xlageftad efte buen de-

4 feo, y lo conmutó en la curiolidad de los Altares, y de-
, , mascoías,queeranneceííariaspara lafiefta, quecntodo 

loq tocauaal cuUodiuino era extraordinario fu aííco, 
curioíidad,y limpieza,A la noche.aunque eílaua rendida, 

»> ycanfada^cfpuesde Maytinesfcquedóen oración, y 
dándole pena de no auerle acompañado aquel día,que 

' * fe auia moflrado patente > fe comentó á afligir^coír o fi 
huuiera fido tibieza fuya. Eft indo en eíio fe acordó , que 
la Guítodiaenqueauia eftadoel Santifsimo fe iaauían 
dexadoenvaaceldaííaeallajy pafofedelante de la Cuí-

,> todia.venerandocon amorofas af^iftecias la cax4,ya que 
no pudo gozar la perla. Llegando \ ella reparó que ella-

' 'uacnel v i r i l el Santifsimo Sacramento, adornado de 
tanta multitud de rcfplandorcs , queco-uirtió la noche 
en du.Arrodiüófe humildCjfintiendo en fu alma ten tfr 

>Timos afectos,yque ló arrobada hafta el amanecer » y 
gabfortacn la contemplación de aquella Mageftad inme • 

fa, 
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fa,qi]e en labreuc esfera de aquel viri l fe ceñía. Bolvió 

n en li del arrobamiento , quando ya era tarde, v recono-
5' dendo, que era muy pofsiblc que entrafle alguna Rci i -
^ giofajy vieííe aquel fmgular beneficio ?empezó á dudar 

ca loque harta para ocultarlo.O£rccíofelc5quc feria bie 
55 comulgar^y recibir aquel(obcrano Scnoíipcro dctuuola 
j r el efcrupulo , vie ndo que no podia hazerlo fifi legítimo 

Miniftroj que fe ío adminiítfaíTe. Otros difeurfos hazia 
5 p ̂ ra ocultar aquel fauor , y que nadie viefle efíaua allí 
55 aquel teforo; pero eítando en eñas dudas fe defapareció 
5>íla Hoftia,y inuiíiblemente los Angeles^uc la auiá puef-

to en aquclviril ̂ para confuelo dcla Vcn< rabie Madrejla 
5' Ueuaton al Sagrario para íacarla de cuidado. Quedó de 
5> efte beneficio agradecidifsma al Señor , y con tan v í -

uos affdos al Sacramenta del Altar ,qucen folo oírlo 
•35 nombrar fe enternecía., 
55 1 a Bien cierto es, queaunque dize efte Padre, que $¡¿¿s - « 
5, a pareció el Sacramento en el virii,nofue efto af$ireal,y refpladores S 
^ verdade^mentc^orqiicfolo fueeRo viíion imagina- a farecurJ^ 
>y ria^afsiel verleenelvinl^omoel licuarle los Angeles ^CuMiague 
5> al Sagrario,y como diremos quádo tratemos defta cfpc» ae{or¿ efía ̂ er 

cié de vifiones,Io que fe vé porellas es íolamentc vnas ^ Je/y , m 
imagenes,y figuras dé lo que Dios nueftro Señor quiere- f 6 .70 ' 

55̂  dar a entender ?.y afsi en eñe cafo aquellas luzes, v ref- Ju^on tor*i J 
5>5piadores, que vidoeñaSantajComoel efedo de i r á ha- eífaua alu eiff 

zeroración al lugar dondeeftaua la Cuítodiadel Santif- t™™™™™^ 
' ' ' fimojno fueron efedos de la rcaljy verdadera prefencia no_P°ri¡. am* 

que Chrifto nueüro Señor tenia en Sacramento en aquel e*faci0t 
v i r i l , fino folamentente déla pía l(¡fí confideracion de 
auer eílado alii , y con aquellas luzes, y rcfplandorcs 

55 moftraua nucííro Señor la c'limacicnjque hazc del lugar 
5^donde eftuuo dignaméte, y fon como las fragrarxiasque 

quedan en la cdxa,que tuuo los aromas, con cuyo exem-
5r pío hemos explicado efta vnion moral de Ghriito con 
)> c! que dignamente le reciba ,que prcfcueraaun dcípues 

de auerfe co- furriido el Sacramento. 
¡9 Puedcfe llamar también ella vnion de ChriHo' Pfíede drzríe 

55'con el que dignamente le recibe , moral, y afdque mo también 
^ raímeme fe conuiertc el hombre en C hrifto 3 por lo que tiuív* « nhn 

dize, y explica el Venerable Padre A íonfo Rodríguez moraispmque 
en el lugar úiadojcn donde dá cfta admirable, dodrina moraímraej* 



tonaUflí it% Ea la confogcicíon conuicrtefc ía fubftancia de pan en la 
Cbrifto el que s' fublUncia del Cuerpo de Ghríílo, quedandoíe enteros 
le recibe dtg- >í los accidentes jen la comunión es ai contrario , queíe 
fíamete en Sa~ queda la fub ftancia del hombreóle mudan los accidcn-
trumnto' d** / ' tes; porque el hombre ác fobcruio í'ehaze humilde, de 
Je ía razón dt a incontinente c irto^e airado piciencc^ de efla manera 
^ > ¡tgun *<* ĉ transfo^acn Chriílo.El Glorioíb Padre San Cyptia-
'defárma de ti ** no entiende aquellas palabras del Pfalmo zz.Etcatix 
JP-Alon/oRo* 99 msusmebrhns quam praclams eji, de la Sumpciqn deftc 
drizuez, Diainifsimo Sacramento, porque afsicomo laembria* 
Lib.z.Epi/Li* ** Saez cnagena a vn hombre de li)y ie hazc otro,a fsi elie 
§d¿ectlmni* % > i^iuinoSacramentOjfacando al hombre de fu fer^ le cch 

* uierte en otro, haziendole olvidar las cofas del mundo, 
f> víO-iendole de Chriílo,v haziendolecomo nucuo hom-

brc,fcgu aqael teftimonio del Apoítol,ad Romanos 13. 

M'PauJttf, >} indulte muum bominsm. S afsi en adelante todo fu trato 
ha de fer de las cofas del Ciclo: eíU trasformacion mo* 

" ral fe vido ( dizecftc mifmo Tadrc ) en aquellos Difcí-
»} pulos de Emaus defpucs de aucr recibido efte Díuino 

Sacramento : Gogmuertmt euminfraélione pañis. Y ais i 
M de dudofos fe conuirtieron en Fieles , de tibios en 
9y amantes de Chrifto,de medrofos en csfor^ados.Siendo, 

puesjtan foberano el fruto de eík Diuino Sacramento, 
>> y tan infaciable la fed de nucítra María de Icsvs de 
9 y.iirfc mas, y nns coa fu Diuino Efpofo , conociendo 

9 también con la diuina luz > que Diosia guiaua ,efte ad-
> ? mirable efe do de la vnion que hemos dicho, no es mu­

cho, que .con tantas aníias de fe a fie rccibir'e cada día 
9> Sacramentado,para renouar cada dia el defpoforiq, 
9> que tenia hecho con fu Dios por medio de cíle Diuino 

Sacramento : A las dudas que tuuieron los cmu'os • 
99 de María fobre ía Comunión quotidíanafc 

fatisfac« con la dodrina de la quef-
tion citada. 
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55 Del impedlmmto qus el demomo le pufo a Mam de Itfut 
para que no pudiejp comulgar. 

55 2 i r ER cílcimpedimento decnclauijar las quija-
" 5 das para impedir el recibir el Cuerpo de ¡iut 6¿rJ ¿e s¡ 
55 N.Señor obra propia del demonio, con que ha afligido ¿emoni9eni 

á muchas íieruas fuyas,confiará de los exemplos que di- c¡aU¡jar ¡af • 
remos de auer obrado cño mifmo efte cruel enemigo co quijadas d Ms 

» otras cfpofas dc ChriRo de admirable fantidad,porque ^ ¿t lejus pA 
5)es tan embidiofo de nueüros bienes,conel eficaz defeo rAimpt¿ir¡l'{A 

q tiene de impedirlos^ caufarnueílros daños, que para s ^ / ^ QQm 
,> cite fin no queda piedra fobre piedra que no mueue; y fi m^nÍ6„m 
55 N Señor le diera lugar, es ccrciísimp, cj con ei mortal * 

odio que tiene a los hübres,príncí pálmete a los juílos, 
'fe diera tanta prifa,como le fu da ira,pareciédoIc poco 
55 termino el dclla vida para executar el ardiente defeo 
jjcj tiene de hazernos mal,7 aun le parece corto tiepo pa­

ra eftc intento el q ay hafta la confumacion del íiglo, co 
55mo lo dize el Euangelifta S.Iuá,Apocal.i terrajé' ¿pocaltpf. 
» man.quiadejeendit dfabolus ad vos babtns irám magnamy 

(cíens.qaod modicum fepus foabtt.Ln fañudo de fu colera, P onde rafe U 
5, y defeo de acabarnos a todos (íi pudÍcííe)!o díxo elglo- emkidta)y odio 
95rioroS.Clemctc Papaenel lib.z.dc fus recogniciones, grande que t'tt 
5)poreftaspaIabras:T//?<J • co: um,^ terram^tiod/iquantú ne el áemonto, 

cuptt inmicui difluiré tperm¡ttcrttur etia dDeot6Ítw om- principaimíh 
"nes hotmnes áiperijJpnt.Hago teíligo al ciclo, y a la ticr 'a;osjutios. 
5>ra(dize el Santo) q fien quanto nueftro mortal enemigo s.viem-Papa 

el demonio defea hazernos mal, fe lo permitiera Dios, 
^deshízierajy acabara corporal, y cfpintualmcnte coto-
55 do el linage de ios hobrcs,conq toda nueñra dicha eftá 
5)cn ladiuina clcmenc!a,q de tal manera tiene atada cfta 

fíerajquc ni vn paífo puede dar, ni aun cortarnos vn ca-
^bel loí in qN.Scñorfelo permita ; porcfibtíixoS. Ber- S-B{rn*rd. 
5, nardo: Quodquamuis ¡atrárepottft, morderé nonpoteíi. 

Que aunq eñe perro rabíofo puede atemorizarnos con 
55 fus latidos.no puede mordernos,pero aüque eílo es afsi, 
9> permite N.Señor por el mayor mérito de íosSátos (co. 

mo fe ponderará ai fin deíte párrafo) y muchasvezes le 
55 dá licencia para que los perfiga, molefte, y haga cruel 
w guerra^ y como fu mayor interés es el impedirnos el ma 

Tom*i* L yor 
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yor bten^cndo tan fobcrano r l que fe configue por la SÍ 

' 'grada Comumon,procuróqneíU ocaíion impedirlecftp 
fruto a la Venerable Virgen iVlarii de í e w s , y cfto mif-
molohuoen otrasecaíiones , fabiendo quanterrible» 

^ menee la afligía por ia grande fed , y hambre que tuuo 
fiemprc cita Sierva de Dios de recibir ctféDiuino Sacra -
mento,como veremos en adelante en lo mucho que pa • 

>> deció por eík impedimento. 
» ; T • ^ >» 22 No fer nueuo elle modo de afligir deíte crucícnc-
gimijmo mpe migo^onfta dei libro de la vídade aquella admirable 
úmstoquítu- virgen D.Mariade Vela , que efcriuiófu ConfcíTorci 
*jf i h Do^or Miguel González Vaquero,en la parte fegunda , 
í J u 0 " en el cap.2o.díie,como el demonio lacomé^oa cftor-
hrado eldtm- uar la Sagrada Comunión con el impedírpentode las 
nh en otraí ai quijadas^y icfíriendaefcaío como pafsojcs el mifmo 5 
mas/antas pa » icfucedió anueftraMaria.Ducaísr.EftandoD.Maria de 
ra impedirles ^ vela en la paz,y animo^dixe en el capitulo paírado,vn 
h Sagrjda Co- Domingo de la Quarefma , al punto q llegaua a ccmul-
mmion. ' 'gar , fin auer fentido en fi nouedad, o alguna premifla, 6 
Vatt. Miguel ^ accidcnte,fc le apretaron laquijadas,y dientes demanc-
Goncalez Pia ra>q no huuo remedio de poder comulgar, como fi por 
fuero* >> cada lado 1 as luuieraclauadas con vn clauotrauador.Co 

cita miíma tfpccie de tormentaaftigió muchas vezescl 
' 'demonio a aquella grande, y Venerable Sictva de Dios 
>> D.Maria del águila y Canales, natural de la Ciudad de 

jye&.frSctfco Tolcdo,com6 lo afirma el DcéLFranctíco López Tcrá> 
López t^ran. ' ' Cura propio de la Iglefia Parroquial de S. Miguel el Al» 

>,to de la dicha Ciudad,Confeííorq fue defta bendita Vir-
gcn,en el Sermón qpredicó en fas Honras, endonde dt-

^ ze,q el demonio le enclauijaua las qui;adas,no folo para 
^que no pudiefic recibir el Cuerpo de nticftro Rcdcmp-

tor/ino para que no püdieífc confeííarfc,ni dar quenta á 
?,fuConfcífor de los muchos, y grandes tormentos con 
,,que lamoleftaua elle fiero,y cruel enemigo. 

Esbie notable lo prefiere a cftcpropoííto el P.Pr. 
Fr.Iuade Ga- " íuan de GabaftS en la vida de la Venerabk Sierva de N . 
bafion. , , Señor Madakna de Lorca, de la Tercera Orden de Bca-

Otros modos, tas del gloriofo Patriarca S. Domingo.Dize^ueSjCfte Pa 
ieimpedimen* >»dre en el cap.97.de fu vida, que muchas vezes falia efta 
tonque el demo Sierva de Dios del Confesonario para ir a comulgar, y 
nm tmja en "feleponkdcUntccidsmonioconhorrendas, ycfpát© 

http://cap.97.de
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t fas itguras para cftorvarlc el paíio, y que no llega fíe a la vmgrHdefiw 

GaptUadondeauiadc recibir la Sagrada Comunión ; y uAdeN.Señor 
yi quandocftonoIcaprouechaua/cjuntauámuchos demo para Impedir* 

nios con cfpadas dcfnudas, y mouiá vnas crueles cuchi- u U Sagrada 
*t liadas, porfercofa cfto^a las mugeres ordinariamente Comunión. 
$, las efpAnta,y atemoriza muchoí mas la fuerte Madalena 

fin menear aü la cabc^a,como íi fuera de bronce, paCiua 
* > por todo,y profeguia fu caminojdexando corridos^en -
, , cidos,y menofprcciados los demonios. Otras vczesjya q 

cflaua arrodillada á la Mcfa de la Comunio/c le apare-
•> c u M^y Icáczir.Mo pierdas tî pOtni porps de querer c0': 
> muigar ¡porque el Safra mtnto con fuere a,y violencia le tr&es 
** d t^y el m qaerrhquele reeibtejfes. Y paraq cfto pare-
>> cieííc fer verdad hazia(q haftacíto le dauaDios lugar pa 

ra mayor gloria de fu Santa)q fe le hinchaffe la HoíHa, y 
*' fe le hizieffc tan grande, q abriendo ella la boca quanto 
f> podia,aü le parecia q no cabiaen ella.Otrasvezes fe la 

pegaua al paladar tantO) cj contrabajo la podía defapc-
" gar,dc lo qual fentia cftaSiervade Dios grande pena, y 
9y torbellino en fualma,ya.l tragar aquellasfaniascfpccics 

le parecía q fe ahogaua>pero todo lo vencía 1 a inueciblc 
K* fortaleza deña bédita muger. Vicdo elle enerrjigo,pues, 
a > 4 Por a9llino aprcucchauan fus embuftcSjfe pon^a otras 

vtzes en la Mefa de la Comunión en figura de vn grade, 
*' y cfpátofo maílin,bomirádo grade cátidad de hpáias, y 
yi Icáeiiü'.Cataaqtíitus corjjummeSim/rale q te aprouecba* 

24 Todo lo dicho es argumento eficazjque prueba, no 
folo la mortal ojeriza, q tiene el demonio a las aimas 

5> fantas,íino lo grande del mcrito,yfruto,q participan en 
recibir a efte Diuino SacramétO) q embidiofq cite cruel 

>> enemigo procura impedirles tanto bien. Bendito feais 
Scñor(dizc el Padre Gabaíton) q permitis que tan cerca 

" de vos cxcrciteefta beftta fus embudes para gloria vuef 
>> tra,pruebadc vucftrosficrvos,yconfue'o de los atribu­

lados con tales exepíos. Pero yo añado aquí á eílaadmi- Propone/eyna 
, , ración defte Padre vhapregunta: Bien cierto es,qucafsi duday fefdtif* 

María de íesvs, como cílasSieruas de N . Señor, pedían face conladoe* 
ínftantementeáfu Diuina Magcftad laslibraífedcftejy ir**1* ^ Sar* 

*1 de otros traba]os,q padecían por mano del demonio; y Águñin* 
, , bien cierto es tábicn, íj el demonio pedia a N- Señor fu 

permi s¡on,y licecia para afligirías; pues q puede fer la 
» razon,que en aqueldi«ino,y piadoíifsmo Tribunal vaya 

**mr L a bien 
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bien defpachado el dcmonio,ccccdícndoícIc lo q pide^ 

" y no adUs almas ? Oygamos la rcfpucfta deftaduda al 
gran PadreS.Aguftin,tít.6.in Epiílloan.to.p.dcfpucsde 
aucr dicho los males q hacauíadoel demonio cnci mü-

" áo}\c introduce en el Tribunal deDios co vna petición c¡j 
>, fucdcfpach.ida á fu guftOjy al Do^or de las gentes S.Pa-

, blo con otra pcticio,y efta en aquel piadorísimo Tribu 
S. /isutf* ' * naI nok oycPregüta el Santo lacaufa dcfto,yd¡ze cíias 

' ,> Palabras:Ip/gdtabeluspetijt fanñumvirü tentandum^ 
acc 'tpitypetijt ApofiolusyVt auferretur ab eoJlimutus carnh) 

99 & non aecepit, fed Apoftolus magis exaud'ítas efî quad¡abd~ 
^ luí, Apoftolus enim exaudftus efitídfaluVé^ Jinon <*dvo~ 

iun tafé diabolus exauditas eftad volmtatemjed ad damna 
9) t 'ion'éddsd enim cíccjfus efltflí tentandusy vt eo probato ejfet 
^ ílie crudar.dutSon bien miñeriofas las palabras del Sán-

to.Oye Dios á Satanas,pcro para fu condenacio; no oye 
»> a S.Pablo,pero para fu fálud cfpiritual; porque la prue-, 

ba que haze el demonio en el San to por medio de la té -
*' tacion,esíu corona, ye fia corona para el demonio es fu 
a, mayor tormeto^pues queda á vifta delU corrido^ auer-

gon^ado. Lo miímo podemosdezir de nucíira Maria, y 
*' de todos los Sátos,á quien permite N. Señor que aflija el 
#J demonio.Ncgarles lo Q piden los Santos en a'iuiodefus 

penases dcfpacharles bien lo c¡ piden,pues en eífas mif-
>» mas penas que padecen tienen fegura la corona. Paul* i • 

•S. f M , j , a^ Corint. Quinonpatiturtentarifupra id,quodpottfiis. 
En concederle Dios al demonio la permifsion para que 

9 9 aflija,y atormente a fus Santos, es cmbiarle mal defpa­
chado, porque vencido de la perfeuerancia, y fortaleza 

*' del juík^queda corrido,y aucrgon^adojy lo que es t r iu-
> s fo paró los ficívos de Dios,cs para el demonio crucltfsi-

rao tormento:^ eo probato sJfitiUe crueundus.Y. afsi le 
' * fucedió a cfte fiero enemigo con Maria de lesvscn efta 
,,ocaíi6,como cn otras muchas en q faiió vitoriofajy t r iü -

íante de fus Cübatc$,como fe verá en el lib.3. quáio tra • 
53 temos de las muchasperfecuciones con que la afligió el 
9, demonio. 

25 A cíh Elucidación pertenecía el tratar del rap-
>> to de Maria de Icsvs^de que fe haze mención en el ca-
aJpi:üIo dozcjpero porque en eñe libro fegundo en la Elu 

cidacio primera hemos de dar larga noticia de los tres 
Í jgradps de la contemplado infufâ y fobrcnatural.q fon, 

$om~ 



y t é r k i e l e / k f , t y y 
í l $omnui¡pkHmlis>eMta[i¡$ rtptus, y allí fe ha de trauc 

defte rapto.y de fus diferencias,y cauíá$.Dc diuerfos ac-
í j GÍdentcs,qucracedenen los raptos fed i r i en el dicho 

l ibro , capitulo tegundo , por loqual fe dcKa de tratar 
'^aqui. A 
5> 25 Quando fe aufentó el Padre Fray Francifco Cáf- Esmcrfam 
5)taño dexó encomendado a lar ia de lesvs no faltaflc vn ¿ / ^ ^ y ^ ; ^ fy, 

punto de fus exercicios virtuoíos , y los que mas le en- ptritUAi j aun, 
»cargaua , fon los de la mortificación, con que fe conoce ? 
» l a fcguridad,y certeza de la doarina con que cílc Padre . 

efpifitual la gouernaua, pucs;aunque la dexauaen tan ' ^ monifi-
"al togr idode oracion,y contemplación , con todo ello €a^ma " 
5> le aConfe]a,que no dexe de mortííicarfe maSjy mas ca-
5)da dia,porqus aunque el VAron cfptritual aya llegado á 

lo mas pcrícá:o de Ja vida del cípiritu , fiemprc tiene 
'> neccfsidad(como dizc el gloriofoSan Bernardo) de an-
55 dar con el cfcardillode lamortiñeacien en la mano; y 

en qualquier eftado,porperf'cá:o qucfca,ay que cortar, 
y podar algo en los rcucfeí de nucüras pafsioncs,y ver-
dores de nueftra naturalcza^dizeío por cflas palabras en 5, BerntrA* 

^jCl Scrm.5 8 .in Cantica:Cr.demibi, &putata repuiulant) 
&fugAta ndcunty & ttaftenáuntur fitnóia, ĉ 1 fopita de-

5í nao txcitaníur. Crcedmc, iizc el Santo , que io podado 
toráa a brotar, y lo que parece que cftaua y a mortifica -
dOjó muerto del toJo,torna ¿i rcuiuir,y afsi no balta po• 

"daT,y cortar vna vez,fino muchas, y fiempre es mencllcr 
>? andar pociando,y mortificando nueftras paísiones^ ma 
5> l is inclinaciones. Ptrum eB ergo (profigue ci Melifluo 

Do¿ror)/mf/ put¿>Jf:.Ja¡.e putanüum tjíjmb /ifierí pote si} 
"jemperyqma Jtmptrfluod putan oporteat Jínon dij simulas, 

27 Es muy a propoíito de cftadedrinael exempío . 
>5que trac el Venerable Padre AlonfoRodricucz en la fe- P'^ ^JoR^ 
5? gunda pane de las virtudes, t i t . 1 .cap. 18. Vcrcis(dizc) drigutz. 
53 en los jardines de los Principes, que para adornarlos de 

diacríidad , y hermofura, fe vén vnas mefas hechas de aprueba/e ¡s 
" arravan,y de otras yervas, y encima del las, formado de nece/stdad de 
5, l i mifma yerva,fc vé aqui vn león , alli vn hombre, en ^ ' mortific** 

otra parre vnaguilajvncauallo^y otros animales v que ^ » ÉOn 
^ difpoííc la curioíidad > y aííco del artificiofo lardinero, <*emplo. 

coreando, y haziendo lasiormas deüos anímales de la 
Tom.u L 3 mifr 
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íüifrna vcrvajpero ii el iardi: ero no anda íiemprc dc--t 

5 * rribándojy dcfpuntando las hoji tu que van naciendo, á 
j , pocos dias y a-noferá kon el que lo parecí a, ni fe defeuf 

brira la forma del águila, ni la del hombre,ócaua)lo, 
' * porque vá brotando la naturaleza,y crece ei arrayan de 
j , tal man era conforme a fu natural, que todo lo ofuíca, y 

confunde, y los que parecían en fu fer animales perfec-
' > tos,no fon atas que coníufsion de yerva^uedando todos 

borrados,y deshechos» Afsienla vida del efpiritu, aun­
que el varón efpiritual íea vn icon en la fortaleza, y vn 

>» águila en lo ¡euantado de la contemplación , fino árida 
9 con todo cuidado,mortificando ílempre fus pafsiencs,y 

fentidos con la efearda de la penitencia , ayuno ,difci-
»» plinaj&c. dexará el fer que tiene, y la hermofura q auia 

adquirido^ quedará hecho vn monftruo, perdiendofe 
" poco á poco lo que fe auia grangeado con el exercieío 

& P hlo !as v*rtuctes»porque comodíxoSan Pablo ad Roma» 
• a " nos 18,hablando de nueftro natural •.SÉ'̂ »̂  non babiíat 

1' 'm mê oc eB , in carne mea banum. No mora en mi carne 
99 bien.yafsino me inclina a él:iV"o» ^ « / w ^ ^ w / t f ^ o w w / 

boc fachj/ed quod nolo maíum^oc ago. Si autem , qmd n&~ 
5' lojlíud facto,iam non ego operor Ulud 9fedquod habitat in 
9 i mepeceétum. No hago el bien que mi voluntad racional 

me diá:a,íino el mal á que me inclina mi pecado. Sobre» 
S<Mernard, loqualSan Bernardo,hablandocon todos,dize.* Am te 

' 9 ergOyJiaude Sj pr<sfer Apoñohyaut fatere cum íih)te quo-
qust vitijs mnearere, O has de preferirte ai Apoftol ,0 

»> has de confefi'ar con él,que mora también en t i el vicio, 
y la inclinación mala,que íiempre, y en qualquier edado 

, , tienes necefsidad de mortificar. 
9) 28 Lo dicho es continuo coníejo de los Santos á las 

perfonas que defeancaminar como deuen en el camino 
S.Epkrm* 9> de la perfección, y por cílo dixo el Santo Abad Efren, 

i , exortat.ad pictatem, tom.r.pag.7. BeUummHitum bre-
»<?, Jedmomch't pugna qmadv/que migrat ad Dcmimm. 

» La guerra de los foldados preílo fe acaba, pero la del 
S.Btrnard* , j varón cfpiritual,y religiofo dura toda la vida,y cfto por 

Shtm Afirme Io ^ ^lzc el gloriofo San Bernardo en el lugar citado: 
4 ta doBr'mA »> 'Qftantumlibet in boc corpore manenj proficeris erras , f i 
ide ¡$s Santos Víciaputas emartua, no» magis ¡üprejfa. Todo el tie-
/ea la referida* ^ P0 ^ c yiuicrcscn camcxi^ortal yerras, ii juzgas que tus 
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r vícíos.y malas inclinaciones cíUn muertas, tío lo citan, 
" fino oprimidas con la mortificación, y cita oprclionla 

has de continuar con ella , y aquí ha de fer todo tu cui -
dado,porquccsmcncfter mas diligencia paramort tü -

" car,y moderar nueftras pafsiones, que para labrar vnas 
, , piedras muy duras; porque fuera de que en la piedra no 

ay reGítenciajni contradicion al oficial que la iabrajCO • 
9i mo la ay en nofótros, dcfpues de labrada vna ve?, tío 

buelve a fer tofea como primero. Es muy deílc propo-
fito la dGarinadc San Gerónimo,l ib. 6. fuper Ifaiam, $>Geromm* 

»> cap.i6.fobre aquello del Real Profeta,Pfalm.97. ^ A ^ -
9t te Domino mcltbara , en donde dize , que afsi como el 

inlirumentode muiiea no haze buena confonancia,fino 
»> eftin bien templadas todas fus cuerdas, y vna fo la que 

efté quebrada,üdefconccrtadaihazc difonancia, afsi vna 
" folapafsion , quceítéen nofótros defeoncertada por 
j , falta de la mortificacion,nopodránueílra alma hazer 

buena rnufica,y fuaue á los ojqs de Dios, y afsi es me-
" nefter que todas nucirás pafsiones efien mortificadas 

para que cftén concertadas: y afsi dize el Profeta en el 
Pfalm. 3 2, que la mufica que á Dios mas bien le fuena, Pfaím. 3 a. 

'9 es,/» Pfiiterw decem chordarum, en el Pfaltcrio de diez 
cucrdas,en que fe íigniíícan todas nueftras potencias, y 

fcíitidos concordcs,y templados con la mano de la 
' * contcmpíacion.Bafte efto para confirmación 
5> de lo folído de Ja dodrina con que dexó 

inftituida elíe Padre 3 María de 
" de lesvs en fu aufencia. 

Tom.l. ÍL/j, L I -
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LIBRO SEGVNDO 
D E L A V I D A 

DE MARIA DE IESVS. 
E X T A S I S , Y R A P T O S D E S T A 

Sierva de Dios, 

SVS V I R T V D E S N A T V R A L E S , 
y fobrenatarales con que la adorno 

Nueftro Seíior. 

CAPITVLO PRIMERO. • 

Sucede el Padre Fray íum de Cañizar es} ^íigiofo ele 
nuefiro Padre S, Francifco^ en elgoulerno efpiritud 

de Marta de le/us ^ y déloquefucedia 
en fus principios. 

"AukndohfaU l QEGVN loque declara en la dcpsíicion, que hazc 
tadQ agums 3 de lavídadeMaria de lesvscl Padre Fray Bar-
éas el Padre toIomédcSan Matco,Rcligiofo Dcfcai^odcla Santísima 
Mfpmtual a Trinidad , fe infiere , que dcfpues del aufencia del Padre 
María dí le- pray prancifc6 Caftaño cftuuo algún tiempo fin tener Pa-

Ju^dt/pone H . ¿rc Efpiritual, por lo qual íe hallaua con mucho defeon-
Semr p r j u i fue]0 ^porque aunque el dicho Padre Fray Bartolomé de 
ruegos,y ora- Sat1 Mateo la cor fcffaua algunas vezes, no podía afsiftir con 
emes y que lo la puntualidad que fe requeria, y auia mencfterMana de 
fea el P . Fray icsvs por jos extraordinarios efeaos de arrobos > y extafis, 
Imnde Gañí- que ex perimentaua del cftado de oración en que fe halla* 
zares , de la ua, por cftar dicho Padre Fray Bartoíomé de San Mateo 
mim* Orden, refidente en la Villa deSoqucllamos , que eítá dos leguas 
Religtofo de de Villa Roblcdocncl Gonuento que aíli tiene fu Reli-
puehavirtíid, giofs^y no venia á cíia ViUa^no en los tiempos, de Advicn-



Mam de Jefas. %%% 
to?,^ Qiiarcfma, y en otras ocafioncs en que recogía la U-
moína para fu Conucnto, porque dicho Padre dizc, que 
quando conoció a Maria de íesvs la- halló fin Padre Efpiri-
taalquc la gui.iíie,y le mandó,quc pidicíieá nueftro Señor 
muy de veras en íu oración le dic 0c tai guia cípiritual, y 
Macliro, como ¡o ncccfsitaua para caminar con adeianta-
míentesen el camino que nucítro Señor la auia puefto , y 
aísi parece que fe lo otorgó nueílro Señor > porque en e ík 
tiempo dirpuío fu Mageftad Diaina,que vinicífc por Con-
tcflbr de el Conuento de Santa Ciara dcüa Villa el Padre 
Fray luán de Cañizares j Reiigiofo de nueílro Padre San 
Frincifco^arondc mucho cípffítu, y zelo de Jas almas,4 
quien (fegun dÍ2C el Padre rray Francifco Caftaño ) tenia 
ei-cornt -.i J eí gobierno de Maria de íesvs dicho Pa-

z Luego que vino ácíía Villa el Padre Fray luán de Procura hfop 
Cañizares,lefue á viíitar Maria de Xesvs , y por muy me marje Fr.ívM 
nudo le dio quenta de fu vida)y el cftado de oración en que Cañizares 
fe halkua,^ viendo quan adelantada cftaua nueftra Maria, ¿f/ efiadetn a 
tuuo mucho gozo de admitirla por fu hija'efpiritual, reci- jg halíma m 
hiendo fu obediencia,y procuró continuaííc la tarca de v,¿a ¿4 e¡» 
cxercicios,de mortificacion,y penitencia,de laobra de las- pir}tu Marta 
virtudcs,en que fe empleaua, y que proliguiefle en la con- de le fus f ía 
tinuacion déla oración en que íc hallaua, mandándola le ^mlte por íu 
rnanifei^1^''* ' f * * ' * ' ' ^ * ' ' ^ ' * - ÂĤ ÍT \ A a . * • * . 

ria á v 
Parroqi 
dicho Padre Cañizarcs,afsi para el prouccho de Mariano, 
mo de otras almas, que le eligieron por Maeílo, y guia en 
la virtud: otras vezes al Conuento de San Francifco , y lo 
mas ordinario era en el Conuento d c Santa Clara, porque 
afsi lo fe io auia mandadoá Maria dicho Padre, por la ra­
zón que diré. Extafay arre 

\ Fueron en cftc tiempo tan continuos los cxtaíis de bos le Jüseám 
Maria de iesvs^uo apenas auia dia que no los tuuicfífc,y al - tan Qrdmavta* 
gunos muy largos de tres, y quatro horas,y eOos con tanta mtte ¿ María 
facilidad^ue comola llama del amor diuinoeílaua fiern- de íefis , que 
prc encendida en el alma de Maria, con muy pequeño to- aunque fu 
quc,que fentía de nueího Scñar^rdia, y la facaua fuera de feffor procura 
fî y efto lc fucedia en lamífma confcfsion co quaiquicr me impedirlos Ja-
maria que fe le ofrecía de Chiiílo nueiko Kedcmptor. vanas ¡m 

Go- dUmmias* 



%iSfa V^d^iekVeiieráhUSíehá denlos 
Gomo facííeMaría vndia á viíkara María de Montoyar 
hermana de fu padre, que efluua enferma, haüanjlofe a la 
mano vn libro deuoto^ue trataua de las meditaciones de 
la Pafsionde Chriílo nueílró Scúor^penas le abrió, y cm-
pezó á leer vn pallo de fu Pafsionjquandti fe quedó íin fen-
t i do , y en extaíis eleuada delante de la t ía , y no teniendo 
noricia deltas cofas la d icha María de Mbntoya ,fe bal Id 
frmy aflígidajparedendoíe ic auia d i d o á fu fobrina algu­
na grauifsima enfermedad de repente, y coneftaaflicción 
cftuuo, harta que tcmplandofc la llama del díuino amor, 
que ardía en el cora^on de Maria,dealli ádos, ó tres horas 
Dolvíó en fus fentidos., y al ertadoenque primero eftaua. 
Otra vez eftando coíiendoconlaabuja en la mano ,cilcn-
diédo el hilo para acabar el punto, que tenia echado( por­
que oyó nombrar el nombre de Icsvs)fe quedó eleuada ef« 
tendido el brazo^ tan afsida la abuja entre los dedos, que 
craimpoíible el poderfcla quitar, y afsi eftuuo muy gran­
de rato. Como en otra ocaíion friendo vnos hueuos para 
dar de almorzar á vn hermano fuyo,fe quedó tambxn 
eleuada, teniédoafsido el haílil de la fatten tan fucitcmé-
te,G¡no fuepofsibleel quitarfele, y afsicftuuo por efpacio 
demás de tres horas.Y eftando enfcrma,como le rcccuííc 
el Medico vna bebida5y fe la dieííen para que la bebiefle en 
vn jarro de plat3,aplicando el pico del jarro a la boc a pa­
ra bcberla,fe cleuóde tal manera, que eftuuo toda la noche 
aplicado eí jarro ala boca, y afsida la mano á él . Aguar­
dando en otra ©caíion al Padre Fray luán de Cañizares^uc 
vinicífe á confeííarla á la Parroquia de San Blas, fe pufo á 
hazer oración delante de vn Aítai-denueílra Señora,y alli 
fe quedó eleuada^ íiendoneceflario el abrir vna íepoltura 
en el mifmo lugar donde eftaua hincada derodill3S,no la 
podían remouer, porque eílaua tan íixa > como íi fuera de 
Dronce)por lo qual fe caufaua mucho ruido en cita Villa , y 
como en efto tiene tan poca parte la ígnoranc¡a,y eran calí 
todos,6 los mas los qucígnorauan aquello, fe dezian dife­
rentes cofas defatinadas,v por euitaf eftos ínconuenicntes, 
procuró con todos medios el Padre Fray luán de Cañi­
zares el impedirle la continuación dcftosarrübos,y (como 
dize Doña Qutteria de la Encarnación ) le mandaua, que 
muchos ratos fubícífcy baxaífe vna efcalcra;otras vezes Ic 
daua tarca de que hízicíTe botones d̂c cfpigilia para diucr-

tir-



tirlíjpcfo ni lovno^i iootro baílaua para que no quedaí-
fc etemch en medio deftosejercicios. 

4 Xanibienla mcfma.Maria de lesvs pedia muchas 
vezes a nueftro Señor,por la nota que daua cu fus extaíis, y p@r emtar la 
por otras cofas particulares,quc le fucedian en fu vida, que wta que daua 
fe íiruieíTe fu Uiuina Mageftad de no lleuarla por aquel ca- ,w ia f ubüci* 
mino tan extraorditiariojíinopor otro mas l]ano>v cómu, ¿¿¿átjui arr* 
como auialIeuado?y ilcuaua otras almas ,7 le fue iscfpofi^^^, Umünd¿t 
dido: Que por aquel camine, y no por otro gufleUA ¡u Diurna ^ Padre jiru 
MégeHaááf //r»W^Viendo*pucsjdicho>Padrc Fráy luán pwituACñmia 
de Cañizares, de que nocra pofsible quitar la ocafion de f0i0dlaIzUíiA 
los extafis,'/ arrobo5,que eílos quería nueftro Señor í ü c e d í e f ^ ^ ^ ^ ^ Y e ^ 
fencon tanta continuación contra la voluntad de nuefira ^ 
Mariajq quiíiérano tenerlós(íí nuefiro Scñor fucíTefcruido CDn(ur¡0 a ¡AS 
deel!o)procuró dicho Padre que no fe dicííe nota c6 cllo^: famiiS ¿n* 
Y afsl le mandó, que no fueíTe á las Iglefias de mayor con-
curio , como eran la de San Blas , y San Francifco, írnoque a* 
viniefífe ordinariamente a la Iglcíia de Santa Glara,cn 
donde .concurría menos gente^ afsi con loscxtafisde Ma^ 
ria fe daua menos nota,y aunque los vieífenjy fúpíeffen las 
Religiofas^or ferperfónasefpiritualcs femejantes acci­
dentes no Ies caufarian admiración , fino que Ies darían 
ocafion de alábar,y engrandecerá nuefiroScñor por losbe-
neficios,y fauores,que hazia á efta fu fierua. 

5 Afsi paflfaua fu vida nucflra María, teniéndola las 
mas horas del tiempo arrebatada,y fin fentido con tan or­
dinarios extafisnuefto Señor. Eftas cofas empezaron á íu-
ceder defde el año de 1644.haftá el 46. Y el primer diade 
la Pafqua de Refurrcccion de dicho año le fucedió á nuef¿ Rapto notabh 
tra María vn extaíis bien profundo, porque auiendole du- ^Mariade U 
vado dos días continuos aun fe eftaua con las mifmasfcñas /Uí» 
de tenerle, robado totalmente el color, los ojos hundidos, 
todp el cuerpo frío, los miembros yertos,y íntratables,laf 
quijadas clauadas, y tan enclaui.iados los dientes, que no 
era pofsiblc abrirle la boca,y fínalméte cn todo con tantas 
feñas de mortal,que folamentc loquedó algo de la refpira-
cion,con que fe manifeíkua q era viua. Fue paffando deíU 
manera halla feis, y ocho d í a s , poniendo en grandifsimo 
cqidado a toda la gente de fu cafa, fin comer, y fin beber, 
ni auer medio para que tomaíTe cofa alguna por el impe-
dimiento de Jas quijadas: todos ignorarían lo que podía fer 

aque-
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aquél lOífolamentc fu GonfcíTor dcuió de tener noticia dé 
loque clloerajporqucqueríendo los padres llamar los Me» 
dicosdefta Viila,y aplicarle los remedios ordinarios, que 
enfeña la Medicina para cierta enfermedad, que tiene las 
mifmasfcñileSjquerapto ,ó eKti!:s(como diremos en las 
notas | lo impidió dicho PadrCjdmcndolcs, que la dexaf-
fen,quc aquel accidente no era el queeiíos penfauá, y tam-
{)icn anduuo con fumo cuidado en que no faltaíTc día en 
que no recibicfíb María de lesvsel Santifsrao Sacramento, 
y era cofa que admiró t ambién mucho á todos , que íiendo 
afsi que tenía la boca tan cerrada,como fe ha dicho, y nun-
cafuc pofsiblc el podcrfcla abrir para darle alguna cofa de 
alimento,y los ojos cerrados de tal mancr3,quc por ia vif-
•ta no era pofsiblc conocer á perfona alguna, en entrando 
que entrauafu Gonlcílbr en cía pofento> donde eftauaen la 
cama^quádo letraiací Sintifsimo Sacramentóle comouia 
toda,y hazla algunas fciiiles de goz<>,y alcgria?y en llegán­
dole la forma confagrada á los labios, abría luego labo-
ca,y 1c recibia,y luego bolvia Iccrraria, y cnclauijarla co-

; . mo antes. 
Jjurate elrap 45 DeílamanerapaftónueftraMsf iaquarentadiascon-
to por t/paeh tinuos.fin que comíeÁe, ni bebiefle cofa aiguna,ni hablaífe 
de quarenta palabra con nadie^ofa que por fer tan notable no fc p i do 
atas fin fomef) ocultar,y caufaua notable admiración a todos perfuadicn-
ni beber cojá cj0fC£iC que aquello de ninguna manera pod ía íucedema-
*i£unatrecibii turalmente.Los mas piadofos juzgauá fer obra íobrenatu-
¿* todos los raidenucftroScnor , y que quería manifeftarfe admirable 
MAS el Smtif' cn iQ qUc hazia có aquella fu Sicrua. Otros temían nofuef* 

Jims Steramf- fe engaño del demonio, que puede hazer femejantes apa-
tf* riendas; pero los mas, que conocían la pureza de vida? y 
í í ^ » f x á # / # í gj-arj^ge^j-cipÍQ de oración,y virtudes de María de íesvs , 
quirent* SAS teman par cierto fer todo obra de nueftro Señorj añadiofe 
fe le quita el aefta marauilíaotra,y fuc^ue el rsifmo día de la Afccníiu 
rzptotfleuvt. ¿e chrifto nueftro Señor de dicho añonen que fe cumplícro 
tadd/e dí hea losquarcntadias en quecftuuo María de lesvsen elle ex raí» 
IWJ amásalos a la hora del medio día, quando empezauan á tocar la s 
Dmms^ Qfi- Parroquias,y Gonuentos dejU Villa á la hora , que íiaman, 
cks el día de ia en que tienen defeubiertoel Santifstmo Saci amcnto,fe le-
Afcwfion d la umtd María de Icsvsdc lacann, y pidió fus versí..ios, fe 
Igiejia de San- víftíójy fue al Conuento de Santa Ciara por fu pie, donde 
t* Ciara, aftiftio toda la hof a delante eiSantirsimo Sacramento con 



mucho g020,v alegria,y con tales fcñalcs de falud ,como íí 
no huuicra padecido nada^ huuicra comido muy bicn.Ef-
t©cafo,votros,quc le fucedieron femé jantes >fon públicos 
cp efta Viilajquc no folo ío dizen todos los teftígos de fu 
información, fino todas las pcrfonas,que la conocieron, y 
viuian quando nucílro Señor obraua citas marauiUas en 
fu Sicrva. 

Elucidación primera al capitulo primero. 

. §.:.. I . ] ^ 
ÉxpUea/eel efptmegradpde contemplación infufatfue es fom* 

ñus fpíntualis,/»^»» ejpmtmt. 

i / ^ O M O nos fuere dando en fu vida Maria de j p ^ . ^ 
^ V , / iesvs las noticias de los grados de contem- & delacti 
, , placion ¡nfufa,cn que nueftro Señor la iba pónÍendo,pá- ^ / j = . 

ra mayor inteligencia iremos dando mas notÍcia$,y CK- J y aC J* n* 
plicando los grados de contemplación infufa,porque to- J * y g > cmjorm* 
dos jos que fe han referido en la Elucidación al capitulo ^ ^ " 
feptimOjfegun la opinío mas cierta de algunosDoétores wfl6™* A' 

>' Mifticos,fe hallaron en efta dichofa Virgen. Hemos da- ^ . ¿ j 
99 do explicación deílos grados hafta el de vnion en laElu- ^ 4rí4 

cid ación al capitulo dicho,y fegun el orden, que hemos /us* 
t? de feguir,defpues del quinto grado,quc es vnion,fe figue 

el fexto , que es, Audnio loquela Dei > Oir las hablas de 
*' Dios.Aucrfe hallado María de Icsvsen efte grado conf-
9 9 ta por lo que dexamos dicho en el capitulo quinto del 

libro primcro,y en fu Elucidación,^ . donde fe ha tra^ 
,> tado deftas hablas de nucílro Señor, y de fus diferencias, 
„ y fe tratará mas quando hablemos en erte libro de las rc-

uclaciones,que tuuoMaría de Icsvs,y de otros cono-
9 3 cimientos fobrcnaturales, que no los pudo tener fin que 
9, nueftro Señor fe los comunicaíle i y dixeílc,como efefío 

defte grado de contemplación. 
5> 2 En el prefente capitulo nos dáocafion de explicar 
i i los tres grados figuicntcs de la contemplación itg'm 

fa,que fon, Ssmnus /piritualísjucño cfpiritual, extafis, 6 
»' arrobamicetosjraptosjó buelos de éfpiritu; y como ten­

go notado d^ los demás grados antecedentes haíla el 
de 



xf 5 ffidú de ta feneralle Síerná de Dios 
de vnion,qucno íe diftingucn cfrGncialmentc entre fi,íi-
no folamentcpor menos,ó mas intcnfion,porquedcfde 

S«?iío efptri' í> el primer grado de contcmphacion infufa ay vnion de el 
tualyexía/tt ,y 99 alma con Dios pafsÍLia,y cfta va creciendo haña el quinto 
raptonoft dlf- grado^quc fe Ilama,por fercl mayor en grado de vnio, 
tinguen en lá , , cfpecialmcntecon cfte nombre j afsi en los tres grados 
Jubfiancia, j> de fucño cfpititual, extafis, y rapto, no ay diferencia 

/ ^ cfifcncial aiguna,íino folamente accidertalj/?««/ W^/J , 
9y & minus,porque el fucñofcfpirituál es como vn prind-
»> pió del cxtaíi$;en el fegundo gradOjquc es extaíis,fc per-
J> Hciona masjy en el tereeirojquees raptus, fe halla la ra-

C l f zon ^c cxta^s con mas vehemencia; y afsi de común fen-
A A t ' " tír dc toclos los Miftico$>cI Sei5or Marques de Ay tona en 

ût% ái ApO' ^ ^ pra^ica de |aoracionycn el cap.22rpunt.i 5. dizCvquc 
mi fon cafi lo mifmo fúeño efpiritual , extafis > y raptos, ó 

" buelds de cfpiritu. Y la Santa Madre en fu vida, ca p. 2 o, 
S»TerefadtIe 99 hablando de Iosarrobamicntos(aunque no con cftosef-
fas* pedales nombres )dize que van creciendo mas, y mas, 

como principio, medio, y fin. Y el Dodiísimo Padre 
M,PfXmf di » Fray Luis de León en la nota que hazc 3 la margen de 
Jjojt* 55 dicho capitulo,reficrc lo mifmo por eftas palabras: En el 

arrobamiento ay grados,en que vnos fon como princi-
^ pio,otroscomo medio,y otros como fin,y por efta caüfa 
5> tienen diferentes nombres, que vnos íignifican lo me­

nos déI,otros lo mas alto, y masperfeéio , y afsi dichos 
nombres folosfon diferentes, no porque fighifícan dife« 

5» rente cííencia del fucño efpiritual ,cxtaíis, y rapto, fino 
5» porque íígnifican diferentes modos > conque Dios obra 

en las almas efla márauilla con mas, ó menos eficacia, ó 
" intenfionjpcro noobftante,cfto iremos explicando en 
5>cfta prefentc Elucidación cada grado délos dichos dc 

porfijy fe fcñalará fu diferencia, y diftincion, figuendo 
^ ladoéirinadclDodifsimo Padre AlvaiezdcPaz. 

I El dicho Padre en el lugar citado > en la Elucida-
5, cion 6.del Iib.primcro,h3blando defte fucño efpiritual, 

Exp>'ica/e que ^IZQ )qqc fe ^jzc¿fa j porque dt(puesde losgrados dc 
fea d feptim* >í contemplación anttccácnt&jdzlm&.Obiiuj/citurGmntü, 
gf>4do de (on Oeincn funt^ixe fe olvida el alma dr. todas quantas 
tempUcion'm- , cofoj ay cn c^a vi ̂ 5 como vn olvido, y embclcfamic 

Jhfi JueñQef- todiuino,en que el alma folamente fe acuerda de Dios, 
pititml. » y no puede aplicar á otra cofa fus fentidos, y potencias, 

por-
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porque fe queda con vna fubtiiiísim3,y ardíefite noticia 

35 de aquel Scnor,qucafsiÍa enamora con lu diuina voz > y 
5> aquí fucle tener muchas viíiones, y fucóosde cofas ad-

mírablcs,que tan manifieílamente conoce , que fon fo<-
55 Í3rcnatur3lcs,y mifteriofas^ue no ncccfsita de eKplica-
!» clon alguna para fu cabal y y entera inteligencia i aquí 

dízc,fe olvida con eñe profundo fueño de todos fus pe-
cadosjcuya memotta no le dá pcna,ni amarguraártguna 

" para bol verlos á mirar)fc olvida también de todas las 
5) cofas defta vida^de los amtgoS)parientes, y finalmente 

de todos lósa te los , y defeos de qualquier cofa de las 
" que en eñe muado pueden dar güilo, deleyte ,pefar, 6 
3> difgufto» También fe eftiende cftc oluido á todas fuf-
0y buenas obras,y á lo que por ellas ha merecido, para que 

de efla manera no prefuma de fi nada,y afsi fe pone toda 
5> en las manos déla voluntad de Dios» 
9) 4. El muy dodo Padre Fray AguftíndeSanrMefonfa « Amñinie 

atribuye cftos efedos.y otros que diremos á la veheme ' * ^ 
cia del ardor del amor dtuino^con que en cftc grado de **liaeJonJ9* 

w contemplación fe cftá el alma encendiendo con mas .. 
w efícaciayque en los antecedentes, y afsi figuiendo la me- E * P J M * I * *fi* 

tafora , cofi queguíaen el" camino del cfpirku al almay STAÍO fíe ton* 
55 como camínantc}haíla Ikgar á la patria defcada, díze, ^pfat im S 
t i que fucedecn cfte grado lo que experimenta el cami- *á do$rina de 

nantc en vn dia de Verano, pues quandoHega á las diez ^ Tere/a dt le 
del día, con el gran calor del So 1 fe comienza á cargar 

n de fuenorcon vna raodorra,y pefo tan grande, que le ha-
3> ze olvidar de todos fus cuidados^ aun de íi mifmo, y fe 

íucíc recoftar debaxo de algún árbol para defeanfar vn 
yy ratO)y a 11 i duerme jtto profundo fue ño, como el que fu-
» cede en el cKtaíi , ó rapto, íino mas ligero, porque no fe 
^apagan totalmente las operaciones de los fentidos,y 

potencksypero folo tiene habilidad (díze la Santa Ma- * ^ r 
9* dreen cicap. i6 .)para ocuparfe todas en Dios,y no pa- 5,7 treJ*' 
j^rece íe oíKa bullir alguna^nt la podemos hazer menear^ 

(í con muchoeftudio no quiíieflcmos diucrtirnos.Y enel 
^ cap.20.la mifma Santa ,hablando deftos principios de 
3 j extaí i , ó fucíio cfpsrítual,dkc de las potencias, que lo 
53 ordinario es cüarembebidas enriábanlas de Dios »y 

aun para cí lo no cftán bien difpueftasjrmocomo vna per-
^ fon a q ha dormido mueliOyy ha íbiáado^ y au no acaba de 

dcfpertar^ To-

http://cap.20.la
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Cofiwd por y Todas cftas feti ilcs tengo experirtientadas en vn 

UsfeñtUs qu! > * a l m i que conozco,dc quien tengo por cierto eílá en cíic 
Mn los M'fii" r i grado de contemplación por las muchas mercedes, que 
fot dsfte grado diuina M agsftad ic haze,cont! nua oración , que ha te -
de contemplé- >> nidodefde muy niña,coníinguIar pureza de vida, por-
ehn,efare*>t* (lllc auiendotne comunicado vn eferupuio de fu con-
vn* ferjom ciencia,de que no podía atender á ios vcrfos,que fe can-
c$ttmpUtm*> » > tauan en el Coro del Oficio Diuino jo rque el entendi-
4quien sonoci ^ miento eftaua como fufpcnfo, y eleuado con vnas fobe-
tl Autor* * ranas noticias, que nueftro Señor le daua, y la voluntad 

9» tan abforta en amar á eUe Scñor,y toda ella como íí tu* 
uieravna modorrra muy grande, por lo qual a ni a mc-
nefter hazerfe mucha fuerza para poder atender á lo que 

f> Ieia,y rcfponder á lo que ie preguntauan; y en fin no ha-
líaua otro termino con que explicarfe, fino es con dezir, 

" que aunque viuamente conocia,qiieobrauan fu volun-
tad?y entendimiento,eítcrecibicndaaquellasnoticias 
diuinas , y aquella amando á nueftro Señor con afefto 

»> muy ardientc?para todas las demás cofas deíla vida cf-
M tauacomo fi clluuicra dormida, y afsi para que fusfen-

tidos,ypotcnciaspudícfanatender alas cofas de por 
>> acá , era neccíTario haicríe mucha fuerza, y con ella los 

hazia atendcr,aunque luego fe bolvia a poner en la fuf-
*' penfion ya dicha, por las qual es feñas (conforme lo que 
»> tenia yiáo en lo s Miilicos)hizc juizio ^que eftaua en cfte 

grado de contemplación de fueho eípiritua!,en el qual 
V no ay abftraccion de potencias , y fentidos, como lo ay 
», en los extaíis,y raptos, fino folamente la fufpeníion d i -

cha,que tiene femeianca ton el fue ño ̂  efta fe puede; ve-
, , cer.aunque fíente alguna fuerza el alma,loqualno fucc-

de en los gradosfíguientes de cxtaíis,y raptos. 
_ , 6 Es efte eftado de contemplación de mucho mas 

Ms eJfe gnm ¡»> gafto,y fuauidad pira el alma,que losííguicntes,porque 
contempla- ^ ^ cn el CKtaf1S)y rapto (como veremos) padece mucho el 

eionpara el al cucrpo,y muchas vezes el alma,pero aquifegoza c! d i -
ma de muébo uino regalo^ fobcrano ofeulo del Efpofo,con vna gran-
f*as£í$liotque ^ defuauidad,y quietud^ucfe compara3 vnfabrofofuc-
los figmentes) ^ en donde defnudandofe de todo cuidado humano, 
y por %(*c. t , fon todas fus atenciones diuinas , y es tan fauorecida ci 

^ almadcftc diuino Seño^quc para que gozedefte dulce 
* fueño,fc hazc él a fi mifmo guarda,y centinela, para que 

tt no 



MárUdeTefiiíl i 8£ 
no ladcfpief ten,conjurando a las hijas de Icrufaie. que 

** fon las almis menos perfedas, que no la defpiertcn de 
» cftedutevamorofofueñojfcgun aquello de los Can­

tares : Ad iuro VQSJH Ju/eiteth dth&ámyqueadv/que ip/a 
,> velit.Aucv eftado en elle grado de conteplacion nuekra 

Maria de Icsvs ? confta de lo que fe ha dicho de fu v i ­
da; y en fu declaración afirma el Padre Caltaho , que 

9* empezó á tener vnos extaíis como confufos 5 cílo es,quc 
. pi del todo lo eran, porque no fe abftrahia de los ícnti -

** dos}ni dexauan de ferio, porque eftaua tan fufpcnfa fu 
>> alma en Dios, que era necefíario hazerla mucha fuer­

za para que atendiefle á las cofas que le deziany fegun 
' ! hemos vi fto en efte capitu!o,cl Padre Fray luán de Ca- Dafe U razm 
3 5 ñtzares, para impedirle ella fufpcnfion,porque por ella de auer efi*dQ 

eaminaua á exta^, órapto , lamandaua muchas ve^cs en efte grsd§ 
' ' fubir, y baxar vna efcalcra, y muchas vezes,quehizicf df tentempía* 
, % |c botones de efpiguilla,y otras labores, que por fer de CÍO» Mana di 

quenta necefsitan de mucha atención : y la Abadefa de /f/»/. 
Santa Clara dize , que cali todas las vezes que Ja hablo 

, , eftaua en cite fueño,porque íi hablaua algo la dicha iMa-
ria de Icsvs,fequcdaua fufpenfa en la mitad de la pía-
tica, y auicndofe olvidado de Jo que aula dicho , prc-

5> gifntaua>quequceralo que dezia ? y otras vezes para ^ 
l atendicííc á loque la hablauan , eraneccCirio hazerie 
" fuerza para que pudiera tener atención ; y todas eílas 
>;> fon fcñaSi de eñe diuino grado de contemplación, que 

(como hemos dicho) es vn principio de extafi, ó rapto, \ 
>> y defde quenueftro Señor empezó a regalara Maria de 

lasvs con fobcranos beneficios,el tiempo que no eftaua 
* extática, lo eftaua en efta fuípenfion , ó fueño efpiri-
>> tual. 

7 Según la dodrina del muy do6to Padre Fray M i - pA Mmel de 
*' guel de la Fuente en fu muy erudito libro de Jas tres vi ia 'fue}fíe 

das del hombre,libro tercero, capitulo catorze , puede ' 
auer dos grados en cite fueño cfpíritual, ó principio de 

" cxtafiSíporquecl tercero que pone efte Padrc.esdeex-
9> tarisconfumado,dc que habí aremos.El primero C5,quá-

do la parte mas alta del alma efta fufpcnfa en Dios, y 
»> las potencias racionales como atadas, yvnidascon el 
^ ínifmo Dios,bebidas, ó llenas de luz , y amor,dc tal 
t< manera, que lo racional parece que no obran cofa 

Tom, 1. M al-



i Viík de la Tenerahk Slerm de Dios 
Puede ñM* alguna > porque ei en tendí mi en e(U con grande ad-

tfci grjáos en niiracion con la luz queicefta ilufíraudo , y Ja v6ltin« 
tlj:^m í/pirL tad amando aquel fumo bícn.como le conoce por aque 
tn..Juxfrluif< ) ) i i a diuina Inz i pero la potencia imaglnatiua, ola íraa-
¿Iprimtro. ginacion anda fueita vagueando por cofas diucrí'as, lo 

55qu.3Í Í'ÍTIC dar no poca pena, porque todo Jo interior-
5>del efpiriru a vn mifrno t i t r rpo pena, y goza con el 
_ deforden de cfta potencia de la !mag!nac;on, íin poder­

la recoger, al modo que fuele fuceder muchas vezes en-
5> ttela voluntad racional del hombre interior, y la fen-
9)fual del exterior; que cftando fírmela voluntad para 

lo bueno, la fenfuaiidad juntamente cftá dcfe»ndo ^ ef-
"timalando al alma racional paralo malo ; Efto es lo 

S. Fatív. 55gUC áezh fentia en íi ci Apoílol San Pablo , ad Roma-
nosfeptima : Siento en la parte inícrior de n i alma 

"vna ley que repugna, y contradice la razón fuperior del 
JJ hombre interíony poretta fuerza quehazc la imagina-
5)c!on, porque aun entonces no ella fuficientcmente pur­

gada ella potencia j fe deshazc aquella fufpcníion de láS 
"potenciasdel alma. Afsi lodixocl düédfdmo Ricar-

Mkardus 5>^0 ^c ^^^ca Teología, libro quinto, capitulo diez y 
£ Buemu ocho': Y San Buenauentura de itinerario seternitatis 

5'fcptimo,dilHr,cion tercera : Y ay intervalos en cfte üi-
^chofo íueño por la guerra que la potencia imaginad-
j j i i a haze al entendimiento , y la voluntad : con que vie­

ne a fercomo vn fucho interrupto , a femejan^a de el 
55 fue ño corporal, en que ícdefpicita todas las ve? es que 
j^ íe hvizc fuerza al.que duerme > afsi obra la imagina­

ción , interrumpiendo aqui la fuípcríion de las po. 
55tencias de el alma, atentas con Ja futría de la luz, y 

• j í amor . 
8 El fegundo grado de cfte fue ño , ó fufpcníion ,cs 

mas excelente , y de mas cfpíritu, y es qüando todas 
wlas potencias corporales, y racionales fefuípenden , y 
3Jctfl'ande fus obras con la fuerza de el amor feruoro-

í o , que las licúa t r a s í í , y las detiene demancra, que 
Expiktfe t¡ 55no ^ diviertan á cofas diuerfas , fino que atiendaná 

fegmdo grado jaloque el eípintu fupre mocita haztendo i y mortif i-
dt/ueño efpiri- cada la imaginación , queda todo el hombre intc-
ífith "rlor , y exterior cleuado, y fufpenfo en Dios , con 

$»vnafcrcna , y fimplc quietud. ERc grado ya ic ve 
es 



María de Te/hsl • i p t 
" es mas pcrfeáb, y misnob'e , aunque no liega a la per-
,> feccion de cxuíis confumado i porque aquí no faltan 
9 y los fentidos , ni ay abítraccion ¿de ellos , y algunos 

Mifticos llaman cKtafisa cftc genero de fjfpeiif.on, o 
" fueña erpiritual» pero conforme Ja doóirína que hemos 
„ de feguir, fe queda en la esfera defte grado fcpíimo de 

ía contemplación infufa, fio paflar á la vltima períce* 
9 9 cion de «ctaíi, ó rapto, por lo que diremos en cí parra-

foliguiente. 
f. rr. 

** Qzefta extafís > y rapto. 

9> 
99 

9 •"^Omunmcnte folemos calíficarcoeftosnom-
bres de cxtalis, arrob i micntos , y raptos á SeñzUs ¿pArt 

qualquier eicuaciondcel hombre, quando de taima- tes del (Xtajf, 
99 ncra queda fufpcnfo, y eleuado defüSpatencias> y fen- y rapt** 
»> tidos, los miembros tan yertos, y fríos, los pulios 

tan leucs , ó totalmente retirados , que parece quecf-
ry ta difunto, y folamentc le queda por fcñaldcquevi-
fi lie la refpiracíon » que íc conoce que algunas vezes 

alienta pero todas citas ícñales viftas afa, no ealt-
5, ftcanel rapto, óextafis fobrcnatural, de que auemos 
9, de hablar , como grados odauo , y nono de !a diui- „ » . 

na contemplación , porque todas las feñaies fufo dt- Pw™ i»*&e? 
"chas lis puede hazer el demonio : yafsi puede hazer extafi**!!arr9 

ellos aparentes extaíis , y arrobos, como lo enfeña el aparsntet 
muy dodo Padre Martin del Rio,ííbro fegundo, difqui ^ dtmomo 

*9 íit. Mágica,Sandcro cxcrcit< quarta , y con fuma cru • P- Martindtf 
9i dicion el Sapientírsimp Padre Suarcz , tomo fegundo 

de Kcligione, libro fegundo, capitulo quinze: y ia ra tandero. 
•» zon de cito es > porque aunque el demonio no tiene &^mrez» 
9> poder a l l anó , ni puede entrar en los artos de nueCrro 

entendimiento, y voluntad,fegun el fentir de todos 
>> ios Efcolaüícos } porque eftos lugares fon referuados 
j? a Dios, ynadieíinoesél , ó á quien fu Diuina Magef-

tad lo comunicare, puedefaberio queayen el rerre-
»> te interior del alma, puede el demonio obraren nuef 

tra imaginación, y fentidos exteriores , y afsi puede 
/ ' atarlos apetitos, y fentidos de tal manera,que pa-

rezca vcrdaderaabaraccion, finguiendo vna íuauidad 
$(. Tom.i, M z &fan' 
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gran de, y conriguichtemcíite habiendo arroba míen tofj 

9' falio s jpara engañar iás almas, cbmo muchas vezes io 
V ha hécho : íi bieh cóñ íá dodr ínadeiaTcologia Mi f t i ' 
?> ca^ Efcoiaílica^ór las verdades ciertas que enfehade 

los verdaderosc5C'tagS)Várrobosjpuede conoceré] Macf 
^ tro cfpirítual quandoíon de Dios, v quando fon faifos, 
9) y del demonio. 
5J 10 Tambicn es cierto que puede aucr cftosextafisp 

Y raptos naturales, como fe dizc de los Pilo fofos an t i* 
5> guos, que dcfpucs de hallada alguna verdad,que auian 
5Í inquirido coh toda diligencia , le quedauan comoab-

fortos, y eleuadosenla pura contemplación de ella» 
p.Vittanueiía 55 como lo enfeña el doáifsimo Padre Villanüeua , libro 

55 quartodccontemplatione , con otros muchos Dofto-
Puede wer ^cs• También pueden fuceder citas apariencias de rap^ 

tfct fis y rap- " tos, ó extafis (fegun la dodrina de los Médicos) por i n ^ 
S»Í ¿atur*fis< " difpoíicioncs > y enfermedades de nueílro caerpo , y 

afsi enfcáan con Galeno, libro quarto de locis affe<ais,, 
capitulo fegundo , que ay vn humor en nueftro cucr-

" po llamado Catalypfis, que es nombre Griego, y figni* 
55 fica vnadc las enfermedades de la cabera , ó celebro^ 

'Jy vna enfer • qUC ios Latinos antiguos llamaron detenti* y vel depre-
medadque eati 5> ¿ f ^ e > y los modernos í-ow^/^fa congelación de hü-
¡a las mtfwts „ mores grucfTos. Efta éfpeeie de enfermedad dizen fe 
feñas y que el 5)haze de humores fríos, y fecos^ los quales ocupando 
rapo,y exta - íubitamente el celebro ( como enfeña Galeno en el lu-

5̂  gar citado) ofenden, y maltratan las principales aq-
55 cionesanimales , y por comunicación todas las demás 

del cuerpo, referuando folamente la rcfpitación. Pri-
ua erta erfsrmedad ai cuerpo delfcnttdo, y mouimien-

^5 tOjdcxandolo en la figura en que la enfermedad lo ha-
^ l! ó, ó en pie, ó fentado, u de rodillas, y las mas vezes 

quedan con los ojos abierto$,y inmobles, fixados fiem-
5* prcen.vna parte; y clU^dizcn los Médicos> enfeña Ga-
55 leño en el lugar citado t libro fexto, capitulo qua r to ; y 

los mefmos dizen, que la cáüfa porque los ir.fedo s de 
35 efta enfermedad quedan con los o jó¿ abiertos, es, por-
w que los mufeulos, que tienen el oficio de abrir , y cc-
^ rrar los oíos ^fc congelan con lademaíiada frialdad f y 
^ ícquedad de efíe humor, elqual los contrahe ^ yhazc 

1 que 



que no hagan mouimícntO)y cita ínifmi ffialdadfcomu-
" nicad4 a todo el cuerpo por ios nervios ( cuyo principió y 

es la cabello cnfria,y congela demancra, que le hazc 
perder el ícntido^ mouimiento. 

»:> I I El muy dcuoto Padre Fray lorge de San lofcph Fr*lorgs di S; 
> en fu efcala de la perfección, y buelo c\e cfpjrua, en el h/rpb, 

9 dialog.5 .dizc^uc cílaeriferrncdad ha engañado á nm 
>> chos Gonfcífores poco experimentados en U Mifiica Eng^ot S /# 
^ rcoIogta,porqucles facie dar naturalmente a bsper- pHC(im paíiSm 

fo ia^qac tratan de oración j aquienfuslc fucederque í;r juzgando 
>• citando en ella Ccon la fuerza que fe hazenen el tTpíri-yff, rtptvtvti* 

tu)Jcfpertar efte humor, y quedar como en arroba , 6 ¿¿¿eres los ¡3 
" raptor fuele durar algunas horas, yquedan muyeonte r9n faifo, 9 * 
i y tas las perfonas a quien efto les ha íiicedído, porque les apsrentet, * 

parece que han eftado todo aquel tiempo arrobadas j y 
" cfte mifmofcntir tienen fus Confellorcs ,poco peritos» 

y experimcntados,porque(íi ci demonio no obra » iun^ 
taraentecon efta enfermedad^ngiendo en la imagina-

** tiu^alguna reprefentacion de la prefencia de Dios , y 
otras imágenes > queparezcanvilionesimaginarias) es 
muy fácil de conocer efte engaño, porque (como d iré-

" mosen el extafi verdadero, y rapto) aunque fe abftraen 
los fentidos, y todoel hombre interior^ exterior cíUn 
en vn intimo riícncioipcro las potencias del aima, cote* 
dimicnto,y voluntad jcrtán obrando con grande viuc- Oo^rms ciep 

„ z-i)Porquclavoliintadama,yelentendimicntoiluara ta por dondf 
do con la diuina luz conoce loqueen cfte eílado quiere ^ ^ 

conocer >í nucitro Señor comunicará y aunque no íc rcuele nada, ^/ Wa'ftrQ Bl 
ni 1c infunda noticiasíobrenaturales ^ por lo menos co pintult {i íes 

^ noce el alma^uc fus potencias cftah gozando embebí-
5J <ia5,y i engolfadas en aquel fumo bien, y todo cito conoce ^ A/. 

muy bien el alma ,1o qual no fucedequando el arroba- ^ ' * J 
, , miento procede de la enfermedad fufodich i , porque ' 

entonces no obran cofa alguna las potercias del alma, 
como ni los demás fejntido$,ni apetito^ dt 1 cuerpo; y íi 

>' eftosraptos proceden por indullriadéidemünio,aimquc 
3) no medie laenfeimedad que tengo dicho, fe puede co­

nocer fu íalícdad , y mentira, porque no dexan en el aU 
ma los efeáos fobrcnaturales.y admirables, que caufan 

>) loscxtaíis,y raptos verdaderos, como diremos en efta 
Elucidación, 



S.Dkni/ío. 

S.Tb om. 

Que fea fxta -

tri a di San 

t9 Jomas, 

En el extafí. d 
r.pto r<6 ¡eft. 
para el alma 
de i cuerpo, co 
mo fintkrtiai' 

1^4 V í i á i e h f e n e u h k Sierua ¿ e í D m 
12 SupuCíto lo dicho del CKtafíiY raptQ,qüc hemos 

de tratarjferán ios que conftitiiyeti eftos grados de la co-
templacion infufa,íbbrc^attira^, y diuina ,7 afsi han de 
fer dichos extaíiSjy raptosfobrenaturales jy para cami­
naren materia tan delgada por la frnda mas fegara/nc-
valdré de la dodnnadel Principe déla MiLUca»qüC en 
el c .p.4 de Diumís nominibus ru;s da a entender, que 
ícJ cxt.iíi ,por eftas paiabfas:-̂ A? éxtajtm famtú:ámimsi. 
amor,non (mens anutorem/ui ipj'mi ffi jeá amatartm f̂(i" 
iuet rerum amátArum. -cuyas pasabf as infirió la difi 
nicion tííencial del extaíis,y rapto el Angcitco Dodoí 
S into Tomas en la cxpoíicion de la fcgantla ad Corint. 
fobre el cap 12.y en la i « 2.en la queít*; <.en el artic. 5. 
Y explicando las palabras de Sao ¿Jioniuo » quieren de-
zir:Bl amordiuino caufa extaíis en las almas, no dando 
iügar,ni dexando^al que ama que fcafefior de íi mifmó, 
fino que lo ücua a la cofa amada, y como que le arratlra 
a e la. Por aquellas palabras del Santo -. Non Jinensamá-
tttrem Jmifjíus ej]e, huuo algunos que dixtron, que de 
tal maneraen cicxtaíis,y el rapto fe arraltraua el alma, 
aías cofasdiuinas^ue fcapartauadel cuetpo ; y para 
confirmación dcíio traen laspalabras que dixo San Pa­
blo de fu rapio en la Epiíiola citada a los Corint. quc. 
no podía dczir, fi lascóos que le fucedieron quando fue 
Arrebatada fu alma haftaclquarto ciclo, auian fuceclí-
do eftando fu alma en fu cuerpo , ófücra del $ pero lo 
certifsimo es^ verdad iníaiibic, que en cíios cxtaíis, y 
raptos no le aparta el alma del cue rpo, tino que dentro 
de ella mifma fe retira como a la parte mas fuperior, 
abñrayendofe los demás fentidos, '/potencias de tal 
manera,que(como hemos dicho) dexa el cuerpo co apa • 
ricncias de difunto, pero con feñas muy ba liantes tíe q 
el almacftá en escomo lo entiende Santo Tomas en el 
1 ugar citado,en donde dize.quc fucede alguna vci'Quaá. 
btmo rapttur i Je ip/o: fcs cieuado el hombre por ü mif» 
mOjmouidodcl aledo de la voluntad,quando por algu­
na cofa es licuado fuera de foeito cs,arrcbatada la aten-. 
cion,y el afcéiojyafsi Ordinariamente dezimos quando 
vn hombre eíH dcmaíiadamentc íblpcnfo, que parece q 
no aticnde,quc ciU fuera de (i: y en cílc fentido íc ende--
den las palabras de San Dioniíto-

- i ' El. 
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l \ El Mpto lo dirinid Santo Tomas en eí artíca, 

55 quinto déla queftioncitada, por cftaspilabras; R^píu's SXhmaK 
5> c& .tb eoyqítod eíijesuvdum natnram }inid, quoáeft jupra 
^ núturam^m vt (upirioris nMur* tisuíth. El rapto ts vna Qj*Jen rapté-

cleuacion delalfna,caufada por vna virtud íobrenatu. J?£m%L do:iri 
55 raljiaqjal la mucue, v leuanta del fer natural (juc tiene nuds S.Thcm* 
)> para otro fobrcnatural fer que no ticnei demaneraj que 

la virtud diuiaaeleua al atmade aquel cilado qu© tte-
" nc por fu naturaleza, y le pone en otro .que es Ibbrefu 
» m i í n a naturaleza, y coníiguinternentc fo:)renatural,V 
5, diuiao : y en dichaspaiabras difinc el Angélico Do<SEoc 

Santo Tornas el rapto propio, de que vamos hablando, 
" que fucede en el nono grado de la contemplación ínfu- /- . ̂  
5? fi,porquc dizc,quc elle fue el que tuuo San Pablo, que ^ 0 P W ^ m ' 

explica en el lugar citado, fobre el capitulo dozc déla ^ ^ P ^ ' t 
Bpiftolafcgundaad Corint.de lo qual fe infiere, que en ^ fní* 

9> la fubftancía vienen á fer lo mifmo cxtaíijy rapto, por- > 9 
^ que ambos tienen vna mifma caufa eficiente , que es la Wenei** 

virtud diuína,y á ambos les conuicne vn mifmo genero, 
55 q cria eleuacion de vncfi:adoáotro, y afsien amboses 
55 c! mifmo termino i quo, q es el eftado natural de nuef-

tra naturaleza; y en amboi es el mifmo tabicn el tcrmi« 
no ad que q es el eftado fobrcnatural adonde el alma es 

5> clGaada:Tábien conuienecnq afsien el rapto, como en k * 
3> ei extaíi fe d i abíkaccion de ícntidos, como lo prueba paire DkjtQ 

el Padre Uicgo de Paz fobre ei ofíauo, y nono grado de ^ paZm 
5> la conteplacion enel lib.quinto del tomo ^.porque ha-
5> blando del extafijdize ,quees: iHeaat'm mentís tnúeum 

cu-ñ abftrafitons Ajfcnftbaiiy lo mifmo afirma del rapto. 
> 14 Eíla conueniencia del cKtaris,y el rapto,fe puede c . 

3> probar con mucha claridad de la dodrina de San Aguf-
5j tinjenel libro i2.fobre el Gencfis^ndode hablando del 

r.iptOjdi^c.que zuAhenatio wtntts affítijibus corporis, vt Conuhnenel 
¡pir'ttu>tíuo% dímorfarfdum eiiydem'ójmtur. Es vna aliena» r*Pt;(i)f (xta* 

9) cion délos feniidosdel cuerpo para que cftédifpaeda en íHe e* 
ci alma, para que le mueftre Dios loque lehuuieícdc « ^ ^ ^ /* 
manifeftar foHrc fu mifma naturaleza. Y fobre el Pfalm. ensgin.m^ís 
6 7 . hablando del extafis dizc jque es : AUmatio 

^ a eonfuetudine eorpurali. Vncnagcnamiento del modo 
de entender corporal,paraque el alma entienda , y co-

» temple cierta viíion apartada^ agena de las cofas n « u -
¿jf».;ii ^ 4 ra-; 
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ralcs.Yfcbrc clFíalmo IOJ. hablando dci cx ta í l s^uc 
Dioscmbió :i Adán p.ita que fe durníicílc,para Cacarle L\ 

j>coftíIla,dÍzc,quc fe lo dio Dios^f r txta/m>ip¿ra que por 
medio del fuera hecho participante de la Corte ccicf-

•• t ia í , y entrando en el fantuatiode Dios-entcndicfa los 
grandes fecretos fuyos. Bien cierto e ĵque en cite fueño 
cduuonueftro primer Padre totaln>cntc priuado del 

** vfo de los fentidos, y a eík fueño llaman extaíis todos 
9)los Padres.Del raptoconuitren todos losMiíllcos, que 

n® fucede^í/jíif slunatione ¿(¡enjibuifin enugenamkn-
to de los fentidos > luego en todo lo üicho conuicnen el 

Js cxtafís,y el rapto t y afsi no fe pueden diferenciar en lo 
•^yílhmsma, quedizenalgunos Milicos,corr o el Padre Villanueúa, 
iB&áMrk, >ilóco fupracitato, Galderia Teología Miííica,cap.9. y 

otros»que el extaüs fucede fin el cnagenamít nto de ios 
,,fentidos)porquecÜocsdiíercntiacípccial dei fueñocf-
sípirituaUque hemos e2<plicado7y el raptOjporque fucede 

con dicho enagcnarr.icnto, y cotizara con mas claridad 
^quando expliquemos en el párrafo tercero defía Eluci-
„ dación la propria díferenci de; txtaíis,v el rapto. 

15 Elcxtaív,y rapto fe caufa en el olma por la noti-
' 'cia fobrcnaturaljquc Dios ic infunde.por dodc la muef-
j j í ra cofas admirables de los fecretos diuinos , y t l lopuc-

deferde trcsmanera<;)q:xconllande la experiencia, y 
PvAtmrtz, jas ft^aja ei padre Alvarczen el lugar citado,^ piir vi» 

{iones imagÍnarias,quádo por medio de imágenes puef-
Chufas df ios 9'tiís cn ia imagiratiua,le manifieila Dios al alma , como 
extafisrffap- ,,con formas, y figuras enigmatices ( aunque lo ordinario 
tos* esdarfclas 4 entender ) algunos fecretosfuyosiotra vez 

' ' l e comunica eítos fecretos con viilones tnrelcduales,fín 
Ví figuras.ni formas matcriales/inofolamentc imprimié-

dole noticias inmediatamente en el entendimiento. 
"Otras vezcs(como dizeel Padre Alvarcz ) le manifieila 
,iDioitÜo$kcTCtosMtiampermanifeJfim intuHum l̂lt ad-

fniranda derehus dimms vf}cndtt',?or viíion clara intuit i-
ua le fuele moftrar Dios al alma fecretos admirables de 

„ las cofs diulnas. De fias viíioncs imagin¿írias,ir.ícká:ua-
lcs,y intuitiuas fedira cn libro tercetodcfla obra. De 

^'qualquiermodo¿c ^üas noticias, queDiosinfundccn 
?>c.l alma , rcfulta fu recogimiento interior, recogiendo 
# Dios al alma,fcgun la porción mas fwprcma, cn ii mifma, 

é 
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^ 5 dentro del mifnio Dios; y por la viuactdad defías\v.o~ 

tieiasde tai manera arrafira íu atención ,quc le íufpcn-
jen per entonces toáas fus potencias fcniitíuas, v raeio-

„ nales con los aftos de los fcntidosjpara que con fus ope­
raciones imaginarias^ difcurfiaas no impídanla quie-

5,tud dclefpirítudc la parte Apierna dei alma ,quc con 
550jos daros,y atentos cftá atendiendo las verdades, que 

Dios 1cha infundidojd mirando ai miímo Dios, que cfta 
obrando dentro de fi mifma. 

Í Í 16 Algunos Teólogos quieren dar razón natural, 
^fundada en la Filcfcfia,dcíle rccogirr ictodel aima^uí- T**P 

pen{>.on,v abftracíon de fuspotercias , vfentidos , por- ¿f 'f. 
"que cite modo de conocer es violento al alma por no te- ¡A nbf 
35ncr eftasnoticias por el modo natura),quc es por las e í - traaim itm 

peciesque los objetos embian á las potencias materia- J***'*** m ios 
55 Icsyó a los fcntidos,y cHos al íentido común imaginati- txt*f*»y 
5> ua,v fanufmajquc aqui fe forma la efpecic inteligible, W** 

con que entiende el entendimiento, ^ fe haze el core c i ­
miento del objeto.En'cftas viíbnes^ue hemos dicho no . 

^ ay efte modo de entender "natural, lino que inmediata-" 
mente obra Dios,ó imprimiendo formas,'y figurasen la 
imaginatiua, ó noticias inmediata» de los objetos j que 

,Tquitre en el entendimiento;^ lien do c Re modo de coro-
»?ccr violento» como toda violencia caufainquietud , y 
jjperturbacionjpor efia caufa fucede aquella mutación, y 

abftraccion en los fentidos cxteriorts;pero laoaufa cer-
^ tifsima deüosefcdos en los raptos,y cxtaíiSjes elmifmo 
33 bios por medio de aquella luz extraordinaria , que in ­

funde en elalma^pcrque cerno qticrc vfarde ellajco-
5,/no inflrumcnto para cofas fcbrcnaturales, y diuinas, ía jtAZon ¿e 
5)quiercdcíafsidd,tíefcmbarazada,y dcfnuda de todo lo ngMoyejjtfjf, 
33 que puede impedir ía atención a la.* imágenes fobrena- ,• Je / íaaul 

turalcs , que le imprime en la ima^in&tiua, ónoticias, t 0* 2 J ' 
5>que le infunde en el entendimiento , y para efle finia nam**í tn*> 
5íabarác de todo lo que le pudiere embarazarla aten- yvnaaáer** 

cion A las noticias fobrenaturales como fon los fentidos 
exteriores. A ñadefe á eíla caufa la fuerza, y intención de 

33 amór feruorofo^uc aquella luz en la parte afcdiua,y ef* 
ta elcua al alma;ícgun la parte de la voluntad ,cuc tám-

?,bicníefufpcnde enDios,ycfta(fegun refiere el Padre P-Fwnttl 
j> Fuente en el lugar citado)cs doarina de Ricaidoj á que ¿mríh. 

QU 
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ctta,el qual cnícña, que la mente iluftrada con d raya 

' ,dc la diuina luz,y la voluntad inflamada por el a mor, fe 
^vienen á fufpcndcr en la contempiacion de las cofas al-

tas*y diuinas;yquanto mas la intcíígcncíar v el afedo fe 
•'apartan de las cofas baxas dcl fcntido , tanto m«is íe le-

uantan para fubir á la diuina fufpénñon en Dios^ por ef-
to dexan como defamparados ios fentidos en fus aétos, 

¿ , y tanto maseftán fufpenfas jquanto mas apartadas de 
^ aquello que es impedimento para lafufpcniion dclcfpi-

rituen DíoSyComo lo es el vfo de los fentidos. 
>> 17 De lo dicho fe inficrc^que aüi en el cxtafis.corao 
y>en el rapto por la fufpenfion dicha, aunque no obran las 

potencias corporales, ó fentidos del hombre exterior, 
>ini las racionales del hombre interior por difeurfos, y 

En el rapta tf junios, porque todas ellas fe fuf penden , y ce lían de fus 
ext*fî Hn^ui ^operaciones ,pcro las potencias intimas, y efpirituales 
m obren hs j jficmpreobran en eftafyfpeníion infufajy del todo fobre-
[sntidos 9ypO' natural,porque la inteligencia entiende con masclarí-
teneia raeh - dad,y la afeaba ama con amor feruorofo, y cñas pa-
nuljas pac en' >> tencias nunca cfluuieron mas viuaS)dcfpicrta$,y aiciítas, 
cus efpirtuá - Si"6cn ê  tiempo que dura elcxtafyó rapto con efta fuf-
lesdtlalmt ¿o "peníaon fobrenatural.Para cabal inteiigencia deílo trac 
telf%eneh *, y >>vn cxemplo el Dodifsimo Padre Puente en cí lugar ya 
¿fe¿ima obran cicado,quc explica muy bien como fe puede componer 
eon 5,con la abftraccion de fentidos, y potecias,que el cfptritu 
f m m ¿ j^obre con mas viuczajporque como cn vn enfermo quan-

'do llega al agonía de la muerte pierde todos los fenti-
»> dos corporal e s t o v é , ni oyc^ni habla, ni tiene difeurfo 
^ de razón jpero todo lo intimo del almajque es la inteli-
'gencia, y e la ícdo fupremo de la voluntad,eib viuo , y 

f > muy defpíerto, y nunca clhs ponencias eftuuieron mas 
atentas, ni entendieron las cofas mejor, que entorces; 

''afsifucede cn la fi-fpeníion todaií;fufa , y fobrcnatural, 
íjquec^ufar losraptoS)'/ cxtafis.las potencias corporales, 

y racionales no obrao,porque citan fufpcnfas, ligad as, y 
* 'comoiemitidas,y mortiHc idas por la íuperabundancia 
i , de la Iuz,v a morgue cita en la parte mas in t ima del a?-

ma,que reberucrandoen cllás lfisrufpcrde;pcro la ií te-
•Mígcrcixfv el afedode la voluntad emie! den,y aman co 
j jgrardifs imaclaridad, yrurca jamsseiexan de e b r á r , 
í #aunque el extaí^y rapto fea muy fubido, porque de otra 

íuer-
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• fuerte ni goiaraclalma^nítuLicra méri to rrJ libcitad; 

^ v que la tenga en cftos raptos , v cxtafis, conltara de lá 
Elucidación <5.al cap. 16. dcllc libro.. Todo lo 'dicho es 
doctrina del muy üuilrado varón, \ grande conteoipja-
tiuo aiubroquto.,cn el libro, que.intituía dt-iosgrados - R ^ r ^ l ^ 

5> de amor, grado Ccptimoj y de laSarta Madre, cap.ii.y s . T ^ r ^ . -, 
yy i 8.y (c cxpjcara mas en ío-que queda pordezir-

Algunos.Vliíiicos diulden loscxtafis en inteleC' ^ ^ ^ ^ ^ / ^ 1 
tualcsy feruorofosicíloescxtúfis^qucpcrtcnecc.foloal txtlfiirf rap~. 

» entendimiento;y cxtaíls^tiepcrtciíecc foio a la volun- tfi$ itgmai^t 
5> tad , vJa nuímadiuiaonlieniic. verdadera cabe c&i<&mt Mifiitn» 

r.íptO ífupucífOjquc como ilcuamos dichovno fe dtóin* 
" guen extaíu y rapto en la íubítancia , y cffencia,conquc 

patece quierenenferiaryque ay extáíis folo del entendi-
faitcnto fia la voluntad,y extaíis enda voluntad íin cí en-

's tendimierto. No es de mi obligación el examinar la 
>5 verdad defta doarina , porque íblamentc tratode los 
5Í extafis^y raptos,qLie fon grados de la contemplación in-

f ía fobrenatural: y.que ellos ayan de fer juntamente de 
5> la voluntad,y del entendimiento^ no de cada potencia 
5> .deftas de por fblo tengo pordoürina cierta,^ fe infiere 
• le lo que dexamosdicho de la cflcDcia de la contempla- ^ 0 hU(¿eélU(y 
55rcion inflífa^y fobrenatural en la Elucidación alcap,7.en ex/üf¡ fratfg 
5 J donde fe ha dicho (fegun el común fentir de todos los w p¡rttmv~ 

MiÜicosíDoétoresYquc la contcmpíucion iufiifa;y fobre- ? ]¡ , 55 / ? * * . 77 , fiad ¡aconte* natural procededel don de entendimientof por !o que ^ . 
" toca a la tnteilgenciajy del don de fabiduna,por lo que /,» , ' , 1 ^ 1 , t , • • * (tuque ¡ta juy toca a U> voluntad i porque lo mumo es apientta , que \ * j ; ^ 

lapd*feimttA£.\ziiaiZQx\g^ ttndmmto v 
ía Uparte afcéliuadéla voluntadjpprqueeníacontem- ' , 

5) placioo infufa no fo!o conoce la inteligencia, fmo que la / J A M ~ 
5Jt voluntad ama, como hemos dicho muchas vezes: luego^ * * 

fi cñ©s extaííS?v--raptos fon gr^dosdefta diuina cor t tm-
55 placion jneceflariamente han de abrazar eftas dos po-
55 tenciasjinteligcnciaiyaícdíiua^yafsics impofsiblc, qu« 

fí cí cxtaíiSjó rspto es ce verdadera contemplación in-
5 fufare que hablamos,dexe de (crio dearnbasa dos po-
95 tencLsiyaísinopucdcaucrcxtaíis del entendimiento, 
59 fin que lo fea de la.voluntad>nide la vclüntad, ím que lo 

íca del cnterdimiento^ 
i& í.a dcaiina rcfciida de los po#ons citados 
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Sjtjrríárdo, pjcdístcaer f jni ímvnto en la del Glariofo Padre San 

*' físrnardo,parqu2cncí Ser non 4tf inGcint. fobreaquc-
J>ifí la razón üas palabras de los Cintircs:/rtírí?áí^/í msRix in eeli-a 
tut á9»it c'of' ci«4r/áw:Entróme clScñor en la bodega del ardiente 
ta na fe* san - 9' v^n0 ̂  û •Jrnor, da acntender el Santo como puede fer 
ira ti ftntir ,> de dos maneras laelcuacion^exccíTo del cxtafis^rip-
de S. Bsrmr* tofyafsicnfeñaqueaydosexccíros:/»¿«íí'//í<f?^f/i«/,^ 
Ío la dQftrina 99 aíser in afftñu.'. vn exceflben elcntcndimieco,y otro en 
wfiridjf, !> elsfe^o tic lav'oluntad^no en la íuz>y otro en el feruor, 

Váio en el eoaocimici>to,y otro en la deuocion,quc todo 
i 9 eftoenfsñael Santo Do¿lor)por lo quaí da á éntender> 

como|>.ucdc aucr diferentes cxtaíis,y raptor i vnos en el 
entendimiento^ otros en la voluntad;pcro no obfiantc 

t í cfto^s cierta la doétrina que hemos di^ho,porquc loque 
enfeñael Santo en eñe lugar citado que en la d iuína 

** contemplación no tanfolamente ay clcuaciondcl cnté-
ÍJ d¡micnto,{ino también de layoiüntadjy eftoesccrtífsi-

mo,porque eftas fon dos partes que componen vn todo j 
99 eíla es la contemplación inf ufa > y fobrenat'aral, que fe 

compone de los cxccfíbsjóclcuacioncsdcllas dos poten* 
cía$ipefonoenfcñaclSanto,quc pueda citar el entendi-

* ' miento elcuado, lincftarlo la voluntad^ cftarlo la vo-
p> luQtad fin eíUloelcntendimiento.que es loque enfeñan 

Jos Doñorcs rcferidosjpuesdan diuffion de cftosdos cx-
>> tafisdel entendimiento, y vo'untad , y enfeñan, que fe 
99 puedc hallar cxtalisdclcntct^dimicnto fin el dela \'clun-

fray Gabriel tadjComo parece que lo fu pone el Padre Fray Gabíicí 
Lope* tfaua~ »» LopczNauarro enfuMiíticaTeologia,ut.io.c .9 ,cndo 

de dizejque el cxtaíis de entendimiento es cofa muvpc-
>9 l!grofa,y vn modo muy aito,y de pocos, coque da a en-
»> tendcrique es muy particular cíic cxtaíí,y que lo han te­

nido pocos,que no fe puede entender del extaíisde U 
"contemplación iufafa;porque e ík l ch in tenido,^ tienen 
t^innumerablcsalmss,!quiennueftroSeñores ícruido de 

conceder efie diuino don. 
" 20 Y no pueden negar eftos Dolores ^ que en todo 

Kep&edt w:r , , extafis ár. la voluntad ha de preceder el ex uíis del rn -
iwzfis en la tcndimicnto.porquc por cíio ja voluntad fe cleua, por-
vtíuntad, fm ,,queama,y porefloama^orque el entendimiento üuf» 

le aya aul ^>trado,y elcuadocon ladiuinalaz déla contemplación, 
do m el enten - ^ c ie propone á la voluntad el íump bicn,quc ama,y afsi en 
dmitnío» \ m u -
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muchas partes llama San Dionifio al extafis, txcejus S.DmiJtfi 
wíwf//;y en otras eyceflo de la voluntad,o eleuacion, M/l 

^ extafm facuns á m m i m*r ; de donde todos los Mif i i* 
j coscn{eñar,quccíteextaíis ,ó rapto de la ccüttmpla^ 
f» cion it fufa es eleuacion del entendiinicnto, 7 voluntad, 

l V por cito fcfialar do lascaufas de Ioscxtafis,oTÍpto$,dí-
* xoRicardo j legitimo Intcípíete de San Dicrtfio ,qL€ 
9» proceüianjó ex magnitudin^ éeuetíoms ¿ffi ¿iui, »nt exut- % j c a r J § 

rat'mis , ó p o r la vehemereia de la dcuocicn^aícfíojó ' * 
* alegría,y nriuchas vezestambien, I x mfignfUdmti admi* 
>* rathms 'jpor la grandeva de la admiiaciom en que fu po­

ne maniHeítanientc que en eños extafis para hallarle el 
9' excedo de la vohmtad Je ha de aucr precedido el de el Ef M e »* 
>» entendimiento^con que aunque puede ftr verdad ^ue piritu ttocinf" 

aya cxtafis,y rapto de Ja voluntarían que los aya de el tituye itflm* 
,> c t i tc¿imicntb>óal contrsrío>eílosno ferán de losquc ejpecte ie 

vamos hablandojCOíTJG grados de la contemplación in- (xtfi/hé rtpt? 
fufa, y fobrcnatural. Suelen muchos Mifticos llamar al 

>* extaíi , ó rapto con efíe nombre de buclodc cfpirítu, 
j^croCcomo dircmos)cftenocoríljtuye eípectede rapto, 

ó extafís diferente de los demás , como fe verá en el 
>» párrafo Gguientc. 

n r . 
En queJe difermeimfueño efpirituaheMtaJís^rapt&ty bnm 

> * de ejpiritUijHíJtríates^y eftüos* 

21 T*%E lo que hemos dicho fe puede inferir con 
»v mucha claridad>que noaydifcícncia íubí- La diferencié 

tanciál,y effencial entre efips tres grados decontempla- ficcidentél dtl 
"clon , que hemos explicado/ueno cfpiritual ,extaíis, y fottio ejpfri-^ 
»> rapto, ni tampoco la ay en io que llaman los Miflicos tuaíde ícs ex* 

bucio de efpiritujporque todas efías cofas fon vna mí í tajjstf reptas, 
, ,ma en la fubttancia,y folofe pueden diferenciar en al- Mtfue eífutHg 
,,guno$ accid€nt€S)quc fe halían en vna,vno en otra:y lo ejptrttttal Juee 

mifmo fe puede dezir del grado de vnton, y aun de los de Jin enagtm 
''demasgrados antecedentes de la contemplación, co- muerto dejen* 
^ moconílaráde Ja dodrina de laSamta Madre, a quien tidoé t ypuedt 

como Maeftra ,enfeñada por el Erpiritu Santo ^ n eíla ti fitma de/ear 
>>materia hemos de feguir para no errar.Digo, pues, que de/le j m f o ^ ü . 
^elaccídente5quefehaljacnelfueñoefpiritual)quenofc que con átfi* 
<cex^rimcntacn losrieutemcsgrados,folocs,quc en efía ahitad. 
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eípccie de contemplación fe da la elcu.acioa del alma,' 

y* o íarpeníion de Us potcncias,entcndimiento>v votütad, 
9» íin ci cnagenamiento ds fsntidoSíó abilraccion de ellos, 
5) porgue aunque en ejlc diaino fueño eílá eí alma eleua -

da^ fjfpetidida con la grandeza de ia luz, que íluftra ñt 
5> entendimiento para el conocimiento de la verdad d i -
5> uina,v c! ardor también deftc fobcrano SoI( íiguiendo la 
^ metáfora del Padre Pray Aguftinde Sanlldcfoníb )c5 

que fe encícade,y abrafa la voluntad,y faic de i\ con la 
- arfuercadei di uíao amor, aun t i ene el alma dominio íb¿ 

5 j bre fus fentidos,v puede exercitar fus a<tos, aunque con 
algunadifícultad,como helios ponderado» y afsí fe da 
aqui en cftc grado la razón genérica de cxtaíisry por eflb 

3) diximos^uc eik fucno efpkituaí era como vn principio 
deextaíÍs»yarrobo,aunque no completo,como en los 

M grados ííguicntes? fupucBo que tiene, algún dominio Cl 
5> alma fobre fu<; fentidr>.s,y el vfo de ellos, y puede tam-
3j bien fufpenderelle diuino fueño, aunque con dtfiGUltad: 

Y que fe pueda dar eftc rapto íin abíiraccíon de losfcn-
3' tídos, lo dize exprciramente el Angélico Po^or Santo 

f,fb§m, yy Tomat 2.2.q.i7p.art. 1 ¡par.¿cfta$palabras:Rapi quan i§* 
que áieltur dtqms non foium propter ¿Ittñatiomw ajftffi" 

" buiyfed«tumpropttr idkn¿hnm ab bisyqulbm i-tPendí» 
^ ^ Pucdefe dezir rapto jno falo por el enagenamicnto 

5, délos fentidos^no también por U eleuacion, yTufpen-
ñon de las potchcias a objetos fobrcnaturalcs, dexan • 

^ do los naturales , que eslo quefuqedcen cá^ futhoef-
5> piritual. 

' "M* ti eniéfii ' 2 i La diferencia accidcntal,que ay entre el cxtáíis, 
fweis ts fu/' M y el r ipto,es?qae aunque en entrambos ay cnagcmifBié-
psnpm dt la' 55 to de fcntídos?cn ei cxtafis fu-cccíc eñe enagenamicnto 
potemtss , y ^ blanda,y fuauementey en el rapto con preíteza, y v io-
úbfirjeeien de Icncia i demancra, que en vn inflante fe fientc el alma 
ioifsntüoi ¿ti 55 totalmente cnagenada de fijcafi muertos los fentidos^y. 
Jumldid , y fufpcnfas todas las acciones corporales * y e^o mifmo e$ 
Mandura : en lo que llaman los Miiiicos buelos de cfpirku, quando el 
ei ravtQ em ' alma $̂ arrebatada con cfta preftc?a,y viokncia,como lo 
&rfeh itumim notó muy bacn cí Dodífsimo Padre Fray Fernando de 
t9<f vhtmúa: yy Cal de ira en cí c; p.p. de fu Miílica Teología, en donde 
i& mífmo en 4 1 izc.que afsíios cxtatis,como los raptos > y buclos deef- , 
hueio dt{i¡p$~ ?? p i r i tu , no fe ¿^üii^ueo niascntrc íi , que en cí modo de 
¿i^ ' **' r obrar; 
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obrar jlucgofcgunclk Autor.budo de cfpiritUjtapto ,7 
CKtalisrfon vnamifma cofa : y é i muy áoáo Padre Fray Tem&néQ 
luán Bautifta Lczama en ía anotación primera del libro Cuidara, 
de la Bicn auenturada Madalcna de Pazxis ^expiieando FrJmn Bau¿ 

»¡os grados de la contemplación, dizc afsirÉl 9.cs rapto L(x*ma* 
f ? que encierra en íi lo miiao que extaris,pcro añade mas; 

elloe$)qüc aquella abítraccion de los fentídosíca hecha 
9» porvn itiododeVÍÜICJ cia , y ladcl o.tadspor vn modo 
^ í u a u c , 

23 Todo lo dicho es doanna de la Santa Madre Ctrfírwafe h 
>> Tcrcfa de í esv^porque en el cap.20.de íu vida}cn don- ^(^0 ^ 
J> de trata de los e^taMvy raptos5v también de ía vnion^y t r ím ¿e¡a 

fu efedo ei fueno efpiritu;;a,aunquc la Santa no ic da eüc ta j^aare 2 #4 
>> nombre, aunque mani fie lia todas fus fe «as , como cita refn át lejwt 

ponderado en la explicación deftc grddo,dize, que rap-
" toSíarrobamíentosjextalis, vnion de teda el aima ^aun-

que fon entre fi vna mifma cofa , tienen grande diferen­
cia^ ventaja?porquc la vnion fe ha como difpoficion , y 

' yc\arrobamiontOjó c xtaíi^como termino de la vnion, Y 
en el proprio lugar dizc ia Santa,quc ay vnos raptoSjquc 
fe pueden llamar buelos de efpiritu;pero que te difefe-

*, cian eftos de los arrobamientos/)extafís en que el rapto^ 
„ y buelodeeípi r i tuvicrentá prcmptamertc^uc parc- , 

ce arrebatan al alma,y fe la ikuan del cucrpo}hancndo-
»J lc vna grande violcncia al contrario en los arrubamicn-
j>to$jquefon loscxtaí}s;dize en el cap.6 de íus Moradas, 

que va poco apoco muriendo el alma en citas cofas 
>>extcr¡orcsíperocnel rapto?quccs buelo dc cípir i tu,cs 

cfto de tal manera, que parece fe faíecl alma-dcl cucr-
* po, y que con no quedar muerto, no puede dczírdef-

>»pücs,íi ha cíiado en él.Ello es fumariamente lo que fíen­
te la Santa Dodora^on que da á entender fer fu íentcn-
cía la mifina que hemos dicho en quanto alas oiícrcn-

9?cias deftos grados de contemplación. 
24 Las fehaíes,?efedos délos extafis roslasha de PT R. 

,*cnfcñar nueRra Santa Madre, y Mihioa Doacra Í dizé, ert^9 
,,pucs, afsi enel capitulo citadodc fu vida, hablando de 

los principios de lo$extafis,ó raptos, y como no fe puc* 
>> den reíiOir>quando nuefíro Señor losembia: Aquí no ay 

ningún remedio de reíiflirC dize la Santa)quc en la vnio, 
<<como cflamoscn nucílra ticrrajrcmcdio ay, aunque con 

http://cap.20.de


1 0 4 k Wtmtdlt Sitraá de &hs 
mucha fticr^a^ tcfiftiffe puede caíi íkmprcracáiasmas 

"vczesnmgun t:emcdíO;ay,ímoquCífjiwhasíin p i « ^ 
Mpcflífamicnto, nt ayuda tiinguna rvienp vn ímpetu taa 

acclcradojy fuecte^que veis,y fentis Icuátarfe crta nube, 
" ó eíla águila caudalofa^ cogerás con fus alas, Y dfgOjquc 
,,fe entiendejy os veis licuar, y no fabeis donde, porque 

aunque es con del ey tcyla flaqueza d e íiucftro; natiír a í ha * 
^ zc temerá ios principios, YeaeL míí«iO;capitulo, ha-
a>blandode vno como pauor, y temor, que le fueede al. 
- ••. caecpo^quádoie quiere oueftroSe©of ^ar, ctcíxtaíiSjd izc 
*» afst: Qiie es tan eHcefsiao, que el fugc.to le puisde mal 
J>ilcuar?y aísi algunas vezes fe me quitan todos los pulios 

cafí/egundizenlasque algunasvezes feUcganá rnide 
»>lashermanas^quc ya mas lo enticnden,y lascanillasmuy 

abiercas,y las manos tan yertas,que yo no las puedo al-
'^gunasvezes juntar,y afsime queda dolor otro dia en 
,,lo$pulfQS,y en el cucrpo^que parece me han defeoyun­

tado. 
9$ 25 Conforme á efta dodrina de la Santa Madre, cn-

F , Bkgo ÁU , , fcftacl Padre Diego Alvarez las fenoles de los raptos etj 
mrez, losfugetos a quien fuccden,en el l ib. 5» de grad. conte-

^•plat.fobre el grado 9. en dqde dize^ue en el rapto que-
SeHahjtfefec >)(ia el cuerpo como defatado del alma; v porque el calor 
t§s délos rap~ natural fe entra á lo interior,queda frio,y tiefo, y inca-
tosJetun (Uc- "P^2 para mouerfe: y de aqui nacejque íi el rapto le coge 
írim del Pa~ 5,cmpí£>cchado,ó de otra manera,afsí perfeucra, aunque 
dre Dieeo Al" * algunas vezes fe cae fobre la tierra, como que cubre fus 
uarezdsPaz yi0JosyOttíísvezcicsleuantado encí avre,otras leuanta 
V otros Mi/li*- i los b r a ^ y otras fe pone de otros modos inuíitado$37 

J todasefta^dize eíle Padre, de ninguna manera fon feña-
i,lcsde malefpiritu, íino de vnnueuo feruor de cfpiriíu 

intcrior,al qual feruor éize,í|U6 es connatural cofa , 9110 
^padezca el cuerpo eftos dcfefíos,y cita pará sito a Phi-

Fhtlon. t> Jon,lib.de Tumuient.el qual hablando de lo que fucede 
cnelrapu^dizeíquequalquiera alma en cftando llena 

' 'de gracia,^»¿¿<tf; confeíi'tm, fe huelga al pun o, r ie , falta 
de contentóle enloquecc,dcmanera,que parece eña to -
mada de vino.y haze locuras ^con que mueftra > que cftá 

if.LszmA. Afuera de íijquees lo mifmo que enfehacl Padre Leza^ 
ma en la anotación veinte y quatro del libro citado, por 

< autoridad de vn MifticOjpor cüas palabras: I M m rtfth 

Mos 



un&áeiejus* a,©! 
t fcdst h hco^vbi erat,Jeu eoíumna quadam Corpus im-
5> mQtum Wrfi mterdum eadens tnfachmpro/krmtur, m • 
5> terdum vi Ipintus in atira ieuztur, íntermm manas , & 

b/acbíatn dtum leüiit, aut alijs modis tnfuetu v^bímen-
5> ¿inm miertorls motknis o/lsntat.Son las mifmas itmales' 
» que dize la Santa,y cnfcna el Padre Paz; porque (como 
3, él dizOloque paíTa en el alma prorrumpe muchas ve -

zcs á lo exterior del cuerpo, de donde juzgan que ella 
55 embriagado 5 y afsí es ncccífarioquc fe advierta (dizc 

cftc Pa-irc)que ay cierta embriaguez fama,y virtuofa dé 
los fobrios^y abftinentes,quefacando el puro , y diuino 

" licor, Propinatioms d perfeéia virtutc ampiunt, rec iben 
95 la bebida de Ja perfefta virtud. 
?5 25 En quanto á los efedos, el primero que conoce EfiBos mar* 

en el cuerpo del varón extático Dioniíio Richel de fon - uUíofos de lot 
55 te lücis^rdc 8. que fe engendra de la vehemencia del extajis, j rap: 
55 amorjy ardor por redundancia en la parte fenfítiua, y tos, 

corporaí.dize que es como vna enfermedad , flaqueza, Dtonifio Mcbi 
" trilícza,amarilicz ,y vn aborrecimiento de el alimento 
» corporal,con vna dificultad, corno impotencia ¿el vfo 
59 de los tniembroSjV fentidos, y como vnpafmo grande 

de todo el cuerpo,porquc como en ellos extaíis comicn-
55 â el ardor á bullir en cierto modo^' fobrt abundar con 
j j j ' u violencia fanta:T>í//í/wcorpus comutere¡oittt^ comíen-

a íacudir,y á maltratar todo elcuerpoíy al modo que 
55 vn licor5quc hierve mucho con la violencia del calor: 
3> Extra eijiitur.&jupra fe to¡lttur> íale de fi, y fe leuanta 
55 fobre fi, como que no puede cñar en íi mifrno : ütc mms 

(dizc cíle Doñot) transfixa amQrisfirmre.quafiextra 
5:> corpus iaóiare fe mtitar, & vfque adJummum valar £ mo-
55 iHar; de la mifma manera ei entendimiento herido, y 

trafpaíTadocon el feruor del amor en el cxtaíis,y rapto, 
5 parece que intenta lan^arfe, y arrojarfe fuera del cucr-
»5 po, y bolará lo mas alto : ydecüa violencia reíuitaeí 
„ d'^o corporal ,ó como enfermedad ,qucdize efte Au­

tor > ... 
" 27 La gloriofa Madre Santa Tcrefa de Icsvs en fu _ r 
55capituloveintc^omobien experimentada eneftosex* s**trsJ** 

tafts.y arrobos^nfeña muy bien fus efeoos. Dize afsi en 
vna parte de dicho capítulo:Digo que muchas vezes me 

5> parecía me dcxaUaci cuerpo tan ligcro,quc todalapc-



zo6 . V l h ie la VenemhU Sienta de Dl&f 
-fa lumbre del me quitaua , y algunas vezes era tantO| 

'* que eafi no fentia poner ios pies en el fuelo, pues quan-
BfsBos en el do eftá en el arrobamiento el cuerpo, queda como 
iusrpo dt los muerto Xin poner nada de íi muchas ve2,es,y como le ha-
txtafís ¡y r¿p >* iJa fe queda íiemprc, íi fentado; fi las manos abiertas, íx 
tos } ¡egun la Jt cerradas, que es lo mifmo que dcmmos-notaáo del Pa» 
Santa Madre, dre Paz,y del Padre l^czama. Profígue íá Santa cu el 

mifmo capítulo: Muchas vezes queda fano el que efta-
«a bien enfermo , y lleno de grandes dolores, y con mas 
h ibilidad¡porque es cofa grande lo que alíi fedájyquic-

>» re el Señor algunas vezes;t como d!go)lo gozc el cuerpo, 
} pues ya obedece á lo que quiere el alma j dcfpucs que 

torna en fT f̂i ha íido grande el arrobamiento,acaece an-
99 dar vn dia , ddos , y aun tres tan abfortas las poten­

cias , ó como embobecidas, que no parece andan en íi * 
** Y hablando de los c£edos efpírituales y, en la mifma 
9> plana dize la Santa : Entiendo yo > y he viílo por ex­

periencia quedar aqui el alma fetíora de todo , y con 
** libertad en vna hora^, y meno§,que cllano fe puede^ 
, , conocer, bien véque no es fu y o , ni fabe como fe le dio 

tanto bien , mas entiende el grandífsimo prouecho que 
cada rapto de eftos trae : cntiendefe claro es buelo el 
^ dá clefpiritupara leuantaefedé todo lo criado, y de 
ñ mifmo el primero , mas es buelo fuauc, es buck* 

»» íin ruido , y dcleytoíb» Y al íin de dicho capitulo ha-
9> bla de la dichofa alma , que fe ha vifto en eñe cfta-

dods arrobos , y dizc : Quando mira .á efíe Diüino> 
BfeBos efpsrh J> Sol, desíumbraíc la claridad r como fe mira aíi el ba-
tuales (egun ts.o, 1c tapa los ojos, ciega cftá cfta paloma; afsi acac-
la docirm s de * ce muchas vezes quedaríe afsi ciega del todoj abfor-
h m'ijmti San-- *y ta ^cípantaJa > defvanccida de untas grandezas co-

" m o v é . Aqutfegana ía verdadera humildad,para no-
9r fe le dar nada dé dezir bienes de íi r ni que lo digan 
9% otrosí reparteeIScñordel huerto la fruía s y noeíla^ 

y afsi no fe 1c pega nada á las manos , todo el bien 
que tiene vá guiado á Dios i« fi algo dize de í i , es 
para fu gloria , fabe que no tiene nada ella alli,y aun­
que quiera r o puede ignorarlo porque lo vé por vif-

**' ta de ojos ,quc mal que le pefefe Jos hazen cerrar á las. 
9% cofas del mundo^y qucJostcng^ abiertos para eaten^ 

- f$. der verdadesc. 



— 23 Ellí>s,v otros muchoseícótos dcí cxtafis, y r a p * f i ^ 
51 enfcá i iaSantajafsí en cfts capitulo veíate , como en el tos, ffeñalet 
» veinte y vnode ía vída,v en fus Moradas; pero con ios dtsbos Je pue* 

dichos ni'; parece ay muy bailante dodrina pata poder M conocer qnA 
eonocer quaado fon los extaíiS, ó raptos verdadera s , ó les [mverdn-
£ilfosjiuntamentc con la do^rina dicha. Algunas vezes ¿t™* extafts, 

55 fuele naeílro Señor caafar en cftos cxtafis , y raptos la / raptos Jobre 
purgación de efpiritu,dcquc fe trata lárgamete en otra nataralts. 

" p.irte,porque en ellos fuele padecer el alma grades tsr-
5) mentos.dolorcs, y defamparos,talcs, que diic la Santa 
5> Madre,quc parece eftá crucificada en el mifmo rapto; y 

pondera eftas congojaí cnjcl capitulo citado, p:jr cftas pa 
55 labras:Pareceme que eftá afsi el alma,quc ni del ciclo le 
55 viene confuelo,ni eftá en él,ni de la tierra Je quiere, ni 

eíVacn ella, fino crucificada entre el cielo, y ía tierra, 
55 p idecicndo íin venirlefocorro de ningún cabo. Parecen 
55 vaos traníítosde la muerte,falvo que trae coníigo vn ta 

gran contento pile padecer, que no sé yo á que lo com-
parar, ello es vn recio martirio fabrofo. Y en el mifmo Su'hNJettw 

" capitulo enfeña la Santa,como por medio deflos raptos 0*rar ¿¿P*?' 
„ h ize nueiko Señor la purgación de efpiritu , diziendo £*cl6n ^ e/P*m 

afsi: Etkando yo á los principios con temor (como me ritu en *as 
55 acaece caíi en cada merced que mchaze el Señor, hafta mas pormsdí9 
55 que con ir adelante fu Mageftad affegura) me dixo,que *efíos 
3) no temicífe , y que tuaicílb en mas cfta merced, que 

las que me aula hecho , que en cfta pena íe purifíca-
'> ua el alma, y fe labra, y purifica como el oro en el 

cr i fol , y para poder mejor poner los efmalces de fus 
dones, y que fepurgaua alíi lo que auia de é te r en el 

" Purgatorio, Metraido todos eüos teftimonios de efta 
55 Santa Madre para declarar los efedos, y feñaies de los 
„ extafis, y raptos,porque ningunos otros pueden califi­

carlos mis,por hablar eíla gloriofa Santa, como Maeftra 
» iluftrada del Efpiri tu Santo,y como tan experimentada 
5) de las cofas miíticas. 

29 Todos los cxtari$,y raptos de Maria de lesvs tu- Halla rsnfi en 
uieron las mifmas feñaies, y efeoos dichos, con que fe ^s exu/ts, y 

55 manifeftaron fer denueftro Señor, y auerla pueño por r*pt*s deMA~ 
fu grande miíericordia en los grados de contcmplacio, ri* de lefat 

" <\ut fe han explicado en cfta Elucidación. El rapto de Usfiñales re~ 
55 quarentadías,que dize eftc capituló, es bien p rod i - / ^W*j . 

T m » u N i gio-



1.0"8 ffiia de h VmeYáhh Siettíá de 3)¡OÍ 
5)gi ÍÜ , y pArtícuiar, porque av may pocos cKcmpíos de 

tanta duración j porque padeciendo ci cuerpo [ cerno 
55 hemos ponderado que padece co los raptos) y por otra. 
55p4rte no recibiendo alimento corporal, parece que es 

itiipoísiSlc que duren algunos días, y dure la vida del 
55quc ios padece j pero Tiendo todo cfto obra marauillo-
ijífi dc nucílro Señor,nofc hade difeurrircon razonesna-
^^íuralcscontraeílo | porque fu Diuina Mageftad , que 

caufa cftas marauiilas íobtc la miíma naturaleza,pue-
5>dc también conferuar la vida de el cuerpo mílagrofa-
5)mente ; y como veremos en la Elucidación al capitu­

lo nguicntc , muchos exempios de perfonas Santas, 
55 que las ha fuftentado nuertro Señor muchos años fin 

„ a l i m e n t o corporal, folamentc con clefpiritual,ydl-
uino de fu Cuerpo Sacramentado: y a y razones apa* 

"rentes, que prueban (como fe vera en dicha Elucida-
5> cion ) poder fer efedo cftc de elle Diuíno Sacramento» 

El auer durado muchos días algunos raptos a muchas 
Siervas de nueftro Señor, y Santos, av muchos cxempla-

Ejemplos de Wres.Dclgloriofo Patriarca San Ignacio fe dizc en fu vi» 
Sántes, q tu- da, que tuuovn rapto continuo»que le duró por mas de 
útero» exts¡h ocho días. De la gloríofa Madalena de Pazzis fe eferi* 
muy largos» ^ ue de fu vida en el capitulo fefen a, que tenia continua-

53 mente extafis muy extraordinarios, y tan continuos,quc 
9jpara que comieííc fue neceflario que el Arcobifpo de 

Florencia fu Prelado le mandaífe en virtud de fanta 
55 obediencia » que no paila fíe veinte y quatro horas en 
95 el r^pto fin comer , y antes que fe cumpiiefíen bol-

uiade fu rapto?ycomia algo, y luego bolvia a quedarle 
35 en él. 
5? 30 Y cafi en nueftros tiempos vieron muchas perfo-

nas de la Ciudad de Toledo vn admirable extaíi, que 
55tuuo aquella prodigiofaVirgen la Venerable Doña Ma-

Dó&.Fra'tJc, 55 ria de el Aguila y Canales, que le duró por efpacio de 
López Teraff* diez y fíete dias: y como lo refiere fu ConfcíTor el Doc­

tor Francífco López Teran en el Sermón que impr i -
Mapto notable " ™\o de la vida de cita Santa , en el párrafo nono, 
de D. Msrm auiendofc hallado muchos hombres cloros, y cfpirl-
d í i A s u i l a ^ tualeSiqüe lo vieron el año de mil feifeietos y veinte y 
turaidelaCtu 55c^nco.quefuequando fucedió^omofuero el muyRcuc-
dad de Toledo* 55 rendo Padre Aiofo Rodriguez,Prcpofito de la Copañia 

de 



Umdeíeftis, 10^ 
f -de lesvs.HÍ Dodor Ramire^,Catcdrat!co de Prima, que 
5, íüedcIadíchaCiadad,y el muy Venerable Padre Fray 
35 Miguel de la Fuente, los tres valones doai íúmps ca la 
5) Teología Míftica^ muy cfpirítualcs,v ficruos de Dios, 

con otras muchas pccíbnas deuotas, todos aprobaro di* 
55 cho rapto, y io tuuíeron por de nueiko Señor > ünqas 
3$ obílaííc el auer durado tanto tiempo, porque todo cabe 

en las eftupsndasmarauí llas , que nucílro Señor fue le 
55 obrar con ías almas: y aísi puede tener la miíma cali.fi* 
}? cadoa el rapto de quarenta días de Maria de lesvs,que 
ŷ fe d i e n efte capitulo» La laílima es, que afsi»de eíte^ 

como de otros bien marauiIlofos,no fe han podido al-
5vcan<¿ar mas noticias que las cKteriores, y es certifsimo 
35 que nueftro Señor obraua grandes cofas en efta Sicrva 

de Dios.Por no aucr parecido los papeles de fu Confef * 
57 for el Padr© Cañizares, Jo .mas marauiiíoío de fu vida 
5? queda fcpultado en el filencio. 

CAP1TVLO SEGVNDO. 

Pr^Jígaen/e hs raptos di María de lefut ¡y como n m í i n 
SeH jr ia fuftentem (on recíbírts Cada dfatJm participar 

: ííhrmntoíccrpora^ algum}y las ¿idwilrabJeifsñé' 
¿-. Isiflelátuino amor con qus a raí A 

Í • Í;; Ju ccrapn. -

7 /^>A D A día iban fucediendo cofas de nucuo en el 
efpiritu de Maria;digo de nucuo;porque fe ha- ^ pí{yif„ 

zlm publicas,y Hcgauan á conocerlas muchos , no porque J y I U . R Ü 
no le hrauicíTcn fucedido á efta Sicrva de Dios en otras oca • í J ef , ""í ^ 
fionc» i porque de lo que hemos de tratar en eíle prefente ? i ? *• 
capitalo^qucesdccomonocornil, y fe fufíentauafoíocon ^ f ^us^9 
vecibir el Cuerpo de nucíiro Rcde.mptor, y cOc St ñor c ra <m**$W*' 
fuordinrsrio fuílento,tengo por cierto que le fucedio def- Í0J^ul tmt^ 
de la pri iicra comunión, que hizo de edad de nucue, ó u*^on r^mr 
diez anospucsCcomo hemos dicho, qu mdo 11 vidocí Pa.. 
dre Fray Francifco Caílaño lamiendo las llagas á vn po- uJimQ f*'*'** 
bre,ic preguntó,que qué hazia? y le tefpondió, que eAaua mrao' 
curando .1 aquel pobre coníaliba en ayunas: y replicando' 
la dicho Padre , que como á aquella hora fe eílaua en ayu-
nas/iendo ya hora de vifpcrasí 1c rcfpondió^uc quien co-

Tom.i. N j mulf 
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i i O V i h i e h Venerable SletM J)ios, 
mul^aua no auia mencftcr comer 5 co que dcfdc luego qy® 
recibió á eñe Soberano Señor Sacramentado tuuo Fe cier­
ta, y verdadera , de qué no folamente era el alimento eíi* 
caz del aima,Mentandola en la vida de gracia, fino que 
lo podia fer del cuerpOjeonfetuando fu vida corporal, co­
mo firmifsimo efeudo de ella» Y íi puede ftr cfto efedo dé 
eíle admirable Sacramento, fe tocará en las notas de eílc 
capitulo,Tambien me perfuadó de que efto fue afsi a por-

r ^ í . ^ ^ I? Ŝ 6 Preguntando yo áfu padre,y a otros deudos fuyoSjque 
wnjeturas ^ ^ afsiftíeron fiempre; quedefde quetiempo feauiaexpe-
4uf, m íomo rimentado en Maria de lesvs de que no comia?me refpon-
áejáe que em- dieron, que tenían por cierto le auia fucedido efto dcfdc 
yezo a reemr Maria de lesvsauia tenido vfo de razón, y empezó é* 
eí Santijsitno íreqUCntar el SantifsimoSacramento del Altar: yfupa* 
Cuerpo de N^t¡¿ mc dko,que podía afirmar debaxo de juramcnto,que • 
Semr. CQi toda fu vida la auia vii lo comer, lino es las vezes) que 

por la fuerza de mandarfeló el dicho, como fu padre, lo 
hazia. 

8 Pero fea en efto lo que fucrcjaunquc tengo por muy 
probable lo que dizen cílos teíligosde fu información, lo 
quefucedió dcfdequc María de lesvs tuub el rapto de qua« 
renta días fin comer, ni beber; y !o que diré en eñe capitu­
lo, fue tan publico, que no foío lo dlzcn todos los te Higos 
de íu informacion.fino que es notorio en todos los vezinos 

p r, deíia Villa : pareciendoles á los padres de Maria de lesvs, 
nctátAuan clcfpues de aucr pafíado la dicha quarenta dias fin co-* 

l l * A I ^ nier^cndria neccfsidad de mucha fubüancla, ya l imcnto, 
vm'gmaM ^ : procurauan que comicílc,y aunque ella por obedecer 3 fus 
( C?n P^irc io hazí 1,apenas cntraua el minjaren el efto mago, 
íéiisnpof ejia quando luego ío bolvi ?, fin que pudicíTc retener en él cofa 
^ y * grAríd(S alguna; y con cRas dtIigcncias,no íbUmente no repararon 
ajJm^oj,y da- ¡¿ f j i ud^ facr^as,que|uzgauan tenia perdidas por los acci -
n&s gradeJ en dentes p.ifl^do^fino que le aumentaron la flaqueza,y fue-
Ujaiudt rm 0ca^on de vna grauifsima enfermedad en María de 

Sê vŝ pop laqual fue ¿)t^ofohazercama;quíen mas inftaua 
á que fe le dicííen fubft anclas de galimas,^ otras coías,cra 
Francífco Morcillo,ClerigoPresbytcro , y tío de la dicha 
Maria de lesvs, porque reprehendía con mucha aff>erc za 

. áfu hermana María FcrnandcZjde que no cuidaoa de fu ío-
brina,y zs |a verdad que hazia to4o loque podía , y que m ¿ 
ssfxaiM ¿mpori i^aíá í t M j a para que comkíTci -|jafo^ 



MkmdeTe/us* n t 
vlcdo que todo fuccáü en mayor d:%ño de la faíut! de Ma- Perfuaimf; 
r a de lesvs,7que parias violencias con que ic hazian que fuQonftJfirjt 
comicífc,cliuuoolcáda,yapantosdc monrfe , par cojifcjo druy parien* 
^rabien del Padre Gañizircs,que conociendo ia alteza de tes di M w h 
ía efpiritu,y lo raro, y ío particular del camino por dpív de le fus deque 
de Dios Ucuaua a efta fu Sicrva,alcan^óquc ella era obra de era míuntjd 
Díos,y voluntad fuya,no molertaron masáMarí i mandan - de £X oi que m 
do la que comicíTe^ íolamentc tenia grandifsimo cuidado cjmiejp* 
el Padre Cañizares de traerle todos los días el Santifsijuo 
Cuerpo denueRroScñor,yconci conualeció de los acci^ 
dente $ de lacnfermedadpaffada, y fe pufo dentro de muy 
pocos días María buena, y fuerte en la falud^pn que Ilega • 
ron aperfuadirfejquecíla era voluntad de nueftro Señor, 
y que eíia bendita criatura por beneficio íingulariísimo, 
que íu Diutna Magcftad quería hazcrle, como ¡o ha hecho 
con ©tras muchas fiervas, como fe dirá en la Elucidacioi-i 
dertc capitulo; fe fuflentaua folocon recibir cada día el Sá r 
tíísimo Cuerpo de nucüroScúcr, y no nccefsitaua de otro 
alimento. 
" ^ " T & i p a f s ó muchos mefes, con que el efpiritu de Ma- ̂ < ? * ^ » ^ 
ria fe hallaua muy quieto, y daua gracias a fu Diuino EG np0\ !í .* 
pofo deque fe humera difpuefto de que fe cumpiiefe fu Z * " * 
diuina voluntad,íin poner embarazos pura ello las criatu- ^ K'í,í' V'íy 
ras.Facron en eíle tiempa tan continuos los arrobos, y ex - "P™ *F-IU* 
tafis de Maria de Icsvs,tecibiendo cada día nueuos jubiles, ar,r'9JaÍA ^ 
mercedes,y beneficios de íu Diaino Efpofo, que pudo de- can^ 
zir con aquella alma Santa de los Caníares: FuUite mefl> - m ^ letimt^ 
r'thus/iípAte memjtíhtq*h *m-i& Ungueo.H afsi por la con • u* *x camM9 
tinu icion deftosextalis ya no feleuantaua de lacam^lmo flri& tArAS mm 
pocas ve2es,porque ordinariamente eftauaeleuada, y fo- ^Z5, , | 
lamente hablauaconfu ConfcíTor alguna vez, quando la ^ ^ ^ ^ O * $• 
obediencia lo requería, y con Ifabel de la Prcfentacion, 
^ la afsiftia^ la afsíftió ficmpre hafta la hora de fu muerte. Eftí* admír* 
Otra cofa muy particular,dize Ifabel de laPrefentadótj (c ^ tf ^/0J 
fucedia á .Vlaria ác Icsvs en eftc tiempo,y es de q tenia t m âĴ i ¿* 
gradifsimo ardor en el cora^on,y en el pechOi q parecía q d'íe/usy n qaf 
fcnüblementefe abrafaua,como fi tuuicra dentro vnagrá I* W " ^ ' ^ h 
de llama de fuego, y efta ardia tanto en fu pecho , que r o wtpfo d-A ari 
pudiéndola encubri^cra neccífario manifeílarla,y aigunas ^ d u na et 
vezesfolicitaua para tan grande calore! remedio, y elle í » ' 
cra(como dizc la dicha Ifabel déla Prefentacion)cl beber s&^eo^ 
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• i i i Vida de !a VénmhU Sierua de !Dlos 
Mtfíiijm rtme agUcl mu.y fría,que aun en lo mas .tigurofo del Inuierno 
ito ¡Z! ¿¿ai hazi.i poner al fe reno para que fe resfriaíle. Hite mifmo 
fr:aparstem cfeélo fucedii en aquella admirable Virgen dé Ploren* 
fiar tjie ardor C\3L la Santa Madaiena de Pazzis que teniendo cílos 
vflu^UBtm' mífrnos ardores , vf¿4ua dei mifino remedio para t cm-
an'éíuraá:iM& piarlos. 
dalmade Paz. IQ Porque no lo dexemos todo para las notas de efte 
&s* • capitu'Ojporfcr muchas , no puedo menos de dezir como 

elle eícéto de ardotyy calor tan vehemente loes de la ora-
cion dé contemplación^ vnioo dé la-Voluntad con Dio^r 
y que caufe cftc afcS:o-amoroío por grande eüos efedos de 

ffrjuan de la ardor ,7 calor aun en el mifmo cuerpo , lo dize el GraríK 
Cruz?* Mi«rtrode la Mifitca Téologia lYay íuande la Cruz, l i ­

bro primero de la noche obfeura, capitulo onze , por cftas 
'f)afe U razti P^labrasí"A vezes crece mucho ¡a inflamación de amor en 
(¿irme la dee ci ^^P^ituifon las anfias por Dios tan grandes en el alma, 
&rma de ¡os Parecc ie le ícean los huefibs en cita fed , y fe marchita 
Migeos pora cl naturaI - cílraga fu calor, y fuerza por la viueza de la fed 
el AÓÍo de cari ^e ainor- Y z ^ mifmo repite muchas vezes en fu llama de 
, V , n¿;) gS amor viua:Y es bien notable efte cícífto.porque qualquiera 

ado de amor de Dios por fer cfeéto del habito de caridad, 
mas m ejopu ^ €s totalmente efpirítual,y de la voluntad, que tambic 
/ft 6S ú̂ es, n ecc fl i ria meme ha de fer el a ¿lo de amor,qualquiera 

?f / arm que íea3efpírimalifsimo,comoes fu caufa; porque parece 
que no puede caufarcncl cuerpo tfc&os mateiialcs^omo 

^ * fon eílos ardores que padecía María ct) el pecho, y en fu 
coraron.Con todo cfto es cicrto,como colla de muchas ex­
periencias , que quando eñe a6to de amor de Dios es afee 
íuofojintt'i io,-^ muv petfecto, por vn modo de particular 
redundancia fe cüiende al cuerpo, y fuerzas ir ícriores: y 
cílo,fegunc) fentirde muchos Padresjes io que quifo dczír 

•JFJalm* Daüid: Cor mmm̂  ^» caro mía ex&itancruní m Dium viuü. 
• Donde primero pufo el Profeta sor meum, por cl qual fe 
fignifica la voluntad , y la parte cfpiritual,y fuperior de cl 
hombre; y Juego caro meaj que denota el cuerpo,y las po­
tencias irifcnoresjY afsi fegün las qualídadcs, y pe fíe ce io­
nes que tuuicre el aóto de carid: d, fe puede maüikílar en 
las partes corpóreas,y fuerzasinfcriürcs,3 lasquales fe di-
la t i jy cíHcnde. 

i 1 Eik mifmoefedo de amordiüit'O.con lascircunf-
íancias üc cumunicaifc alas partes del cuerpo, como lo 



lááYtáieléfiisl: ' i 13 
Kria,Maria.deIcsvs)ha fuccdidoa .muchos Santos»; LíHa ^ ^ 
glorioía.,ySaata Madre fe á h t cñfu vida , Jibip primer© « w l ^ W 
cap. 14.que icíitia tan grande fuego en el corazón , que 1̂  
parcci.iícabFafaua,yconíumia con é.l>y que era como vna Cmfirwiijf 19 
centella^ ravo^ue faücndo de lo intimo de el alma, hrhc- a* bb cLn tS(e~ 
ria tan fue rte na en te,que la deípedazaua, y 4eshazia. De íá f*'s ™i6s *a* 
glodoía Santa Gatalira de Sena, d^^ /t,J* 
reneÍJíparte3.tit .2 3.cap.i4^.io.tcniaen fu corazóntm ^AnUnhqdj, 
grande fuego .que dczjajque el material mas parecía refrié Vlercw* 
gtrante,que abrafadonmas ífiü,quc encendido 5:T^y?í^« 
que ardarem ejjh m sor de Ju0}quod Me ignls materhlts vidsfS-» 
tur re[piéiu ems pstíUí rej-rfgerAnŝ quam vrens j magh frigt» 
dui-rfuam mcenfas .Y del üioriofo Padre San Franciíco Xa- 'fSfrÁtíclfei 
víer fe dizc en fu vida , que le vieron efíando en Goa páí^ " ^ 
feandofe por vn jardín ai^arfecon las manos la fotana que 
traia,poique era tan grádc el.fuego que fentía en fu pecho, 
que no pudiendofufrirlc,dezía:S^ e/iDommejAt e/iyOmu 
fíí.Efto esjbafta Schofjbaña tanto árdoríConrqüc mecticic?-
des.Eíto mífmo dcuia de féntir nuetlro grande Apo^ol ,.y 
Padre San PcdrOjquando le dezia i Chritio: Bw,4me Ds'¿ 
fnwtfuU peecjtw.fum. También* es admicablc i o que fe 
:diiccn la vida dci Glottofo San Felipe: Nctí y que era tan • 
grande el fuego'de amor de Dios que ardia en fu corazón, 
que no pudiedofe contener en fu lugar natural, ic auia dtf-
encajado dél> rompíep.clo,y teantando dos colliüas ? que 
\Gmhúm\Vt sum ínter fines juas cmtmcr i non péjjtt > ititifa 
ftntm svnjraftii, atqm eÍAtis duabus iofiuih Bominm mira-
biiiter ampiisuerit. 

12 También es admirable lo que fe dizc de aquel 
grande varón extático el Bicnauetuiado Enrique de Suíon, Mas. mém* 
de la Sagrada Orden de Predicadores,en íú vidaenel c*p» pscsdiSantos 
fcpt!mo,y oaauo,quc teria tan grande ardor enfu corazón, m^r.ñínacS 
nacido de la vehementifsima caridadjque con Diostenia,q ge '^íw 
(como fí fue fíe de cien mil llamas de fuego) para altutai k. tnm 
del daua muchifsimos fufpiroSjy le forcó vna vez a abrir fe R 
el pechos eferiuiren la carne que cubría el corazón con fu 
propria fangrc,facada de el la.ti nombre de Icsvs > y en íe-

, nal defio cftando vna vez en rap! o,vió que ce fu corazón fa­
lla vn grande rayo deluz , 7 qí^c re fp raí decía en él vna 
Cruz de oro,adornada de piedraí precie fas, y en cada vna 
.dcIUs cfoiua cfculpi4p el nombre de Ies\ $. De 1 Bicnaucn-. 
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. turado Padre San St ínisiao , Religiófo de la Compañía dé 
F . R m a m iesvs»efcnueel Padre Rib.ideneyra en fu yida,que era tan 

grande,v tan cxccfsiuo ci facgo de amot de Dios)qtJcardía 
en fupccbo^uele hazía falir de íi, v para mitigarle leerá 
neceffario vfar de paños blancos mojados en agua íria. Y 
fobre todo eílo > es marauíüofo ci cafo fucedído á aquel 
grande contempíatmojy extático varón luanRu^brochio, 
Maeílro de Taulero,v deotrosmuchos Miílícos, de quien 
fe ice en fu vid a en el cap. l o.quc eáááo vna vez en vn rap -
tojó extafí arfimado á va árbol en vn bofque,falla déí vna 
tan grande llama de fuegOjque ceñía el artiol defuerte^que 
pafecia que fe abrafaua. 

WmfigHÍfe U$ i | Bien marauillofo es también loque fequentaen ía 
mtfmQi exem* vida del Gloriofo,y Seráfico Padre San l;rancifco,v en la de 
píos te0$aeje la efclarccida Virgen Santa Clara^uc comoeftuuicfícn los 
ienprma Jer dos Santos cierto día hablando en cofas de nueílro Señor , 
grande el be- fe encendieron de tal manera en el amor diuino, que p.irc* 
nefato q&e N , da fe ardía la cafa donde cftáuari,y las llamas del,fuego fa-
SeMor bazia d lian por puertas^ ventanas. Ydel B\cnaucnturado Padre 
Maria de l»~ San Pcdro de Alcántara fe dizc en fu vida,que algunas v^-

Jus en e$mum* zeslc apretaua tanto eñe ardor del amor diuino, que ím 
earle el mifma |)oderloefcufar,dauatangrandesgritonque atemorízaua 
modo de amor el Conuento donde eftaua.Dc la glorióla,y Bienauentura-
ton las eirt&f- da MadalenadePazzis fedize,que de tal manera crta llama 
tanehs que lo del diuino amor la ocupó el cora2on,quefentía como def-
funiera» tan- hazerfe,yabrafarfeias entrañas, y como enloquecida no 
t o í j tangra- podía hablar,y parecía que por todas las partes iba per-
des Smtés, diendo la vida.afsi en el libro ,que defta gloriofa Virgen 

eferiuió el muy Ricuerendo Padre-Fray luán Bautífla Leza-
ína,dc la Sagrada Orden de nueílra Señora del Carmen de 
la antigua Obferuancía. Bien fe conoce ia calificación del 

í bcneíicio^ue hazianueflro Señora nueílra María de lesvs 
en los efedosjque de fu amor d iuino fe manifcfkuan 

quando lo ha hecho a tantos,y tan gran­
des ficruosfuyos. 

CA 



I m a delejüt, j r 

C A P I T V L O T E R C E R O ; 

MBhndefi pórel Lugar la f m ^ de que m cernía Mária de 
Itfus , y je fufientauo. falo eonel Smítfsimo Sacramento, qut 

cada diareetétta.Karioi parecer es,que bmo a cerca deBf 
JmeJfi^meuaspruebM^ueJeblzietondefu 

ejptrfiu, 

14 y A Parccc q«c auian dexado á nueftra María las 
1 contradíciones,y diuerfidad de pareceres en las 

maraaillas que ve ían , y afsi con alguna paz profeguía cf-
tando continuamente elcuadajy en la cama, con titulo de 
cnferma,adondc fu Gonfcífór la vifítaua todos los díasele-! 
uandole elSantifsimo Cuerpo de nueftro Rcdemptors-quc 
recibía con mucha paz,y fofsiego,con las feñas de amor, / 
agradeeimícnto,quc hemos dicho.Ya en fu cafa no cuida- f 
m n de difponerle manjar ninguno , que comieíTe, por las 
muchas cxpcrícnctaSjque auian hecho de que noneccfsita* 
ua de alimento corporal,antesefte le dañaua, y empeora* 
ua la faiud,porque folo era el Santifsimo Cuerpo de fu Bf* Ñuenas dudas 
pofofu vnico íulknto: efta marauiila fe fue cílendiendo qmfe mmiert 
por el Lugarjque era impofsiblC)que cofa tan grande, aun» en efl* Villa de 
que mas la cautelaren fus padres, y fu Gonfeibr, fíendo J i d efphitu di 
muchosloisque laveian^ítuuicfíeoculta^ afsi empezaron Marta de le* 
de nucuolas dudas ,y temores,fiera efpíritu de nucftro/«j era de 
Señor el que gouernaua á Maria>ó fi era engaño,ó íluíion de Dm^ o ifiuen* 
el demonio, que la tenia engañada con cftas apariencias, mn del dmo* 
para hazer dcfpties mayores daños. No fueron pocos los mo, 
pefares,quc padeció fu Gonfcííoraun de íus míftnos Reli* 
giofos s pare eiendolesjque era todo engaño, que a lán íe Psdeeemtteb» 
aula de defeubrir, porque duran poco las telas que el de-y^ 
monio vrde,y todo auia de venir apararen deferedito de de fm mifmes 
fu Religión;y parece (fcguníoqucdizela Abadefade San- Rs¡m0fau 
ta Clara)quc ic mandaron fus Superiores,que no aftifticíTe <* J % 
á Maria de íesvs, fino que la dcxaíFe, y cuidaílc foio de el 
minifterio^n que leaui^ puefto la Religión; pero eñe Ve­
nerable Pádrej como tema conocida la vida de María de 
Iesvs,y tenia ciertosprincipíos,ó por io menos muy pro­
bables, deque todo lo quc palTaua por ella era difpoficion 
4c micjrq Scjáorjniansa qtuifg.4«ía0ipajfafia ? aunque le po-. 

niafi 



%i 4.: ^ f ldá de k f e ú m h l e Stefñ'ú de Dlof 
nian grandes miedos, jorque laaísíftí^. Era tinto eí zcío 
que teníadefta a l a n , que le dixo á Doñ¿i Oaitctía de la 

Kelógrade del Bncarnacíonjque aunque íupierajquc por no dexar á Mi r l a 
Fádre Ca&za de lesvs aula de perder la honra,y la auian de dar dociecos 
m en la ajsij- acotespor las calles publicas dcíia^Vilia, no la auta de def-
tencia de eí ía amparar-, porque en hazerio tenia por cierto haría vn grá-
alttiM, de deíeruicio a nucllro Señor 5 pero procuraua( porque fue -

ra menos laocafion deiefeandío ) irías menos vetes que 
podía a cafa de Maria de Icsvs^' quando auia de licuaría e l 
Santifsimo Sacramento sprocuruua fuede con-todo fecrcto, 
y aan de las lleíigiofas, de quien era Padre Efpidtuai, fe 
rccataiuipues ( como afirma la dicha Doña Qukcria de la 
Encarnacionlaguardaua á.que las R.cligiofas fe entra líen á 
comer,y cnefte tiempo abría el Sagrario,' leuaua el Sátif-
íimo encubierto, y iba a la cafa de la dicha Maria de íesvs 
para darfelo por las calles mas efeufadas que podía. 

i ) ibafe aumentando en eíla Villa el rumor, y efean-
i?m tfiAperfe- dalo,y apenas auia corro en donde no fe trataíTen las cofas 
cumyi de M A - de María de Iesvs,y ftendo tan diferentes los jukios, y los 
ría de lejus an!mos,cida vno hablaua como le parecía,: íníligaualos fm 
eauj&dapor m duda el demonio)cnemigo capital de la virtud,y mas quá-
duftriadel de- do esmascrecí4a>yafsi procurauan afligir áefta Siervade 
momopirA a* Dios con cftc genero de tormento,quc no era pequeño (íi 
Jtighmasa ef* Maria cftuuicra capaz de fentircofa alguna delta vida) pe-
ta Sierua de ro cllaeltaua tan vnida con nueftro Seóorjquc no tan fola-
Dws s y d J$Í mente no le afligían cifes coías,nr,o que las tenía por rega-
Qonfejjorm. los , y confolaua á fu Coníeflor de la pena, y aflicción con 

que al parecer íc haliaua. Oíosnos libre de vn vulgo def-
enfrenado, fus lenguas fon harpías fuctas, que aúnenlo 
mas puro.ponen manchas.Llegó a tanto eftc defearo, que 
puíkrpn dolo en la pureza,y limpieza de vida de Mi ría de 
íesvSjV fu Confcfíbr^y como la malicia de qualquíera cofa 

Úezkn hs 4- toma fundamento para abundar en lo que Gente , del mif-
fafionádos cti- mo cautelarfeel Padre Fray iuan de Cañizares de ir á la 
tr* Mtrtá de cafa de Maria de lesvSvY del recato que vfaua de ir por ca-
hjm>f et Pd~ lies dcfvfadas-,y á i a hora del medio dia,dczian, que como 
dreCxfiíZétrejy Mana de iesvs ertaua mala, para q.ue c^uuicfl'v buena iba 
e§/ds bien im~ fu Con fe flor al medio día a darle voa almcodrada,acomr 
dignas dsper- ^pañmdo c.lo con otras palabras.Es ciecto,que aunque á ef-
fonts tan Wr-.ta Santa Virgen (como veremos defpues ) laaflígicroa 
t»o/at, niuchas,y diuerfas vezes loi demonios con muchos,y .gran* 

des 
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des géneros de toímentos,cic ninguro podsa lia ?cr aprecio 
fino dc clkípcro dcnada'lo hazia,^ de todo fe rciaj cor ío -
landofcjque aunque fuefle obra del demonio, lo pernit ia 
afiinueftro Señor; v aunque efte fiero moftruo es total ene-* 
migo de nueftros bicres,csvna fiera atad a,y no puede ha-
zcr mas que lo que nueítro Señor le permite , y difpoEC 
por fus altos íines,y ninguna cofa del nos deue dar cuida­
do, fino de aquello en que noíotros por nueüras culpas le 
damos lugar que obre. 
1 6 Los mas dcfapaüionados bolvían á fu antiguo tema 

de la Comunión quotidiand,y otros de2Ían,que aunque pa­
ra el poder de Dios n© ay cofa dificultoíajcra grandífsima 
marauillaelquc ícpudicSie fufier tarvn cuerpo mortal fin 
alimento corporal^ folo con recibir el SaptilsimoCucrpo 
de nueftro Redcmptor ( aunque íuceder efioen María de 
lesvs no era impofsible) era raro,ynucñro Se ñor no folia 
hazer tan prodigiofas marauillas fin vna caufa muy gran-
de, yeftaáfu parecer no la hallauan para que obra ííc efi o ^ á ^ e s fae 
en Maria de iesvs, como fi nueftro juizio humano pudiera e^»m 
raftrear algo déla infinitud de motiuosque puede tener ^ M*rí* 
nuefiro Señor para obrar lo que quifiere, y afsi muchos fe ^ **/*iS ¿O*1* 
refolvian en que efio podia fer,ó ficción de Maria de Icsvs, ^ '^hy 
que daua ¿ entender a fu Confcílbr, que no comía, hazien- m • 
dolo elíaocültamente,conque engañaua á fu C©n£cííor,ó 
podia fer difpoíicion del dcmonio,con que engañaua 3 en­
trambos , aíu Gonfeflbr,y á Maria de Irrsvs , y traían por 
cxemplo los fuceños de Ana Rodríguez,Beata de í oríü- Mi Patrhrt* 
galsquc con cafes palmofos, obrados por embufíes del c e- Bridan de /<i-
monioj.tuuo engañados mucho tiempo á los FícJc^y lo que ¿era t* el ept-
fucedió también con Sor María de la Anunciación, Monja ¡ Q ^ .TH ¿ ¿ Z # 
en Lisboa,que auia tenido engañado á todo el mmu!o,y fe ^ iA 'v1¿á 
auian perfuadido de que era fu íantidad grande los ma^o- BMút^urif» 
res Principes dp la Chriíliandad jy lo que auia mas que no ^ é í i m l m , 
tar,cra, que auia tenido maña co« la ayuda oel dcmqrio 
para poder engañar al hombre mas inrignc,y grande en las ^ 
cofas de efpiritu,quc ha suido en la Iglefia de Dios, como 
fue el Venerable Padre Fray Luis de Granada 5 porque cíie 
íamofifsimo Maefirodc íavida cfpiritual auia aprobado 
fiempre el cfpiritu de Sor Maria,y defpucs de fu muerte fe 
dcfcubrió,quc todo lo que hazia la dichacra cmbuftc del 

de-
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demonio, padre de mentiras, como lo refiere el Patriarca 
de Vaiencia.Gorno lo fue taoibienlo de ia Bcati de l Lugar 
de los Santos^ue pot iadulUia del demonio hazia rnaraui-
liasgrádes,y aprobó fueípirituejlíurtrifsimo Señor Maef-
t r o T s p í a , Ar^obirpode Seaííia, Catedrático que fuede 
Prima de la Vniueríidaddc Alcaia,y afsi Ics parccfajafsiat * 
Cura proprio, que entonces auia en efta Vil la , que .era vn 
hombre muy dodo, y gran Teólogo, como á otras perfo-
nas de buen juizio. afsi EeJigíoíos, como Seglares, de q en 
<U negocio de María de íes vs ío viuicííc con mucha quen-
Jta» 

17 Gonefta determinación fobreuino fobre Maria de 
Naeuas prue- lesvsotro nueuo tropel de anguftias, porque intentaron 
bas que fe bU ^zcrnueuas pruebas defuefpirirujy aísi bol vieron á lo 
z,kron enMa- '̂ue antes,de mandarle, quejcomicóc, yque la-obligaíTeá 
r'mdg lefmpa ê̂ o fuConfcflor con obediencia, y cfta bendita Virgen 
ra conocer la obedecía con el mifmo rendimiento,y puntualidad en c£-
vtrdad de Ju *o»qucen todolodemas;pero fuccdialoque enotras pca-
efpiritu, fíones,qucera elbolverluego todo quantocomia, y que-

dauafe con vnosdeímayos,y anfías raortale$,y le bolvió á 
repetir el accidentedeíu enfermedad, apretándola tan-
to,que cftuuo apeligro de monrfe,haítaque viendoeíto; 
y conociendo que efta expcrieRcia rcdündaua en tan grane 

_ dáñoyiy peligrodelavida.de .Maria de lesvs,dcxdron de 
Sluítaíe la 54- perfegütrlaipero dieron en otra,que fue íin duda para nuef-
grada Comu * tra María de increíble penalidad, y tormento, que fue el 

> y ft l* priuarle de que comulgafíc por algunos días,y no es creí-
holmer'o i dar y s ci fentimiento que moftró en efto María: fueron tantas 
de/pues ds al- fu$ lagrimasde dol0r,y gcmidos,quc ocafionaua Ja aufen-
gunosdías, cia de fu Efpofo,que compadecidos losmifmos,que folici-

tauan eftas pruebas , viendo que también fe le fcgui*in las 
mífmas anguftias mortales , defmayos, y otras ít mies de 
desfallecimiento por la falta que le hazla el verdadero fuf-
tento de fu alma,y cuerpo, conuinicron en no moícftarla 
por efte camino,y le traro íuConfcíforel Santifsimo Sacra-
mento,que lo recibió con tantas fcnales dcgdzo, y alegría, 
como las que auia dado antes de pena, y dolor por aucrlc 
priuado algunos días defte foberano fuftento, y gozo de fu 
alma:Ydcfpuesde aucrcomulgado eQc dia,que(fegun pa­
rece) fue el primero día de Mar$o de 1648 • en que fe cele­

bra 
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JvfárUie Te/asl 
bra la feñiuidad'dcl bendito Angel de la Guarda en tocio 
eñe Ar^obifpado de Toledojtimo vn rapto, ó extaíi muy 
proíundo,en que íuDiuina Magcftad le comunicatia gran­
des ¿ozoscfpírituaIes,v regalos de fu a lma^^u íendo pal­
iado mas de trcs,ó.quatro horas empezó a cantaren el mif-
mo rapto con grande fuauidad, y dalzura la copla figuicn-
te , que refiere Ifabel de lá Prcíéntacionr 

G Angel de míGuariá, 
Mi 
Que en dia de tu fie fia 
MealcAftcejtalfausr*-

Con cuyas palabras dio á entendcr,cjue en todo el rapto^ 
que tuuo fe exercitaua fu alma en dar gracias á nueftro Se­
ñor por aucr querido que ccíTaíTc tan grande torbellino 
que fe auia mourdo contra fu efpritu, y auia dado lugar á 
que recibiefíe el Sántifsimo Cuerpo de fu Efpofo, que taiv 
tiernamente amaua, 

18 Era en cft© tiempo Cura proprio de las Parroquia­
les dcíUTilláel D ó ^ o r D o n Diego de la Cueua, Colegial 
que fue del infigne Colegio Teólogo de Alcala,y fue Cura 
de Guadarrama, de earriches^derta Villa de Villa Rcbic-
do^y fáliddé ella para Cura de la Eñrellá ,dc donde fue 
á la Parroquia de SanGines de Madrid, y defde alliá la de 
San Sebaílian de la mifma Villa , püefíos que ha tenido 
fror fus muchos méritos de letras, y v i r tud, era el prin­
cipal dc; los* que fe hallauan con las dudas , y temores d© 
el efpiritu de María de: lesvs, y afsi fe determfeó de ha-
zer vaa prueba del ,quc fi fucedio ( como lo dizen algu­
nos tefiigos ) fue muy batirán te teftimonio de que era cf-
pirítu dé Oiosel que gouernaua á Maria de Icsvs. Dixo ^oíahhprut» 
Miíía vn dii ,yauiido pue^oconiaHoílíagrande vnapc- b* que hizo el 
quena i no tuuo intención de confagrar la pequeña , 5f o proprio 
la grande: acabo la Mifla, y recogiendo en vnós Gorpo ^ ^ Ptita del 
rales la forma, que ai parecer del Miníñro,y"de todos tos t/p*nt&de M A 
demás, que cftauanprcfcntcs a la Mííía, eílaua confagra- ña de Ujusjt 
da yunque él fojamente fabiaque no lo cíVaua por la íaí- quefe emmn -
fa de fu intención i fue con ella a la cafa de María de úéjerdemef* 
Icsvs ?4izimdo> que aquel dia quería el comuigasla de fu 

ma-



m o ; Vl iá ie U V m m l k SUriá áe Dios ; 
mano,ycn t raadó cnei apofentó "donde eftaua Mafia de • 
íesvscti lacamajnohiEoia dicha las fcnales, que ordina­
riamente hada todas las vezes que entraua el Sacerdote 
con el Santiídmo Sacramento , porque ( como dizcel 
Licenciado Amador Morcillo en fu depoíicíon ) en en­
trando que entraua e! Sacerdote con el Santifsimo Sacra­
mento en el apofbnto de María deícsvs, de la mifma 
manera que ios paxarillos pequeños ,qujndo eftan en el ' 

^ ? , iiido empiezan á alear »v abren las bocas quandorientcn 
SenAies aego- qUC ia madrc les trac algún fuftento ; aíst María de íesvs 
f0> ^ AII** 9 cmPezaüa ^ menear los bracos, á dar dulces gemidos de 
hazia mana ajCgr¡a ^ abrir la boca luego que (cntiaque eílaua el Sacer-
dt ÍS/HS qaAn. c|0te cn c| apofento , que íc traía el Santifsimo Cuerpo 
d® (a (Uíiauan de fu Efpofo: y hallandofe fu ConfcíTor prefente , viendo 
el Sáfítf/simo qUC no hazia cftas fe nales, porque ignoraua el fecreto, fe 
Sasramento* admiró mucho, y le dixo ; que es efto Marsaíporquc no te 

alearas, y abres la boca para recibir el Cuerpo de tu Se­
ñor > A lo qual rcfpondló : Porque alm mene d verdadero 
Cuerpo de mi Redemptor , y Bffofo leju (jbriíh i con cuyas 
palabras el dicho Dodor Cueua quedó notablemente ad­
mirado , y dixo , que afsi era la verdad > que la forma que 
la traía no cftaua confagrada., que fo la mente auia hecho 
cfta prueba para conuencerfe de la verdad del efpiritu de 
María de Iesvs; y CupuclVo jque nueftro Señor ie auia rc-
uelado loque él interiormente auia hecho , cofa que no 
pudo alcanzar el demonio, por no tener )urifdicíoa alga-, 
na en nueflros interiores, era ccrtiisimo deque el efpiritu 
de María de Iesvs era de nueítro Señor, y todo lo que 
obrauacran marauilías Tuyas ,íiii quepudicííe tener par­
te alguna el demonio, conque fe quietaron los ánimos 

de todos,alabaron á nuefiro Señor,v tuuieron grande 
• creditOjyeíl iaiaciondélavírtu^yvidamiía-

grofa de María de iesvs. 

E í a -



9) E l u c i d a c i ó n fegundaal c a p i t u l o fegundo^ 
y tercero. 

E w mplo s de rara abBínencia en algmsí 

5Í 
» i A V E R obrado nueftro Señor la mifma mará- Bs neesjfarl* 
yy , / \ uiila de que fe ha tratado en efte capitulo de ei ai!mento p* 

fuftentar a María de íesvs fin alimento corporal aigu- rAjuf}ePar el 
no,GOn otros Santos, ay muchos cxemplos (que aunque 5UgrpQ ^ jer¿ 

99 efto es mílagro,y grande, porque nucítra vida no puede miiagra p0¿gf 
conferuarfe, ni durar mucho tiempo fin el alimento, ViUirfir>eit 't'e* 

5 puescsncccflario de que fe vaya reparando el calor na- ^ mtablu 
5> tura!, y el húmido radical, que llaman los Filofofos, y f 
w Médicos,que cada dia fe vá perdiendo por la falta del, 

podemos dezir,quc no es raro ? porconitar de las vidas 
5> de los Santos aucrlasconícruado nueftro Señor, c con ta 
^> poco fuñento natural ,que no podía fer el viuir fmmi­

lagro,© totalmente fin algún fuftento? maiauilla, q obra 
nueñro Señor por manifeftar lo Soberano de fu poder, 

3̂  y admirable de fus finezas con íosSantos^ue tratando-
55 los deftamanera les comunica efeétos de cuerpos glo-

riofos, que no nccefsitan de alimento corporal para co-
55 feruar fu vidappor el grande amor que tiene efta D i -
9> uina Mageftad,ó la foberana virtud de la abílinencia, 

ó por manifeftar , que fu Diuino Cuerpo Sacramenta­
do es alimento no folo efpiritual del alma , lino que lo 

5? puede fer de el cuerpo, conferuando fu falud > vigor, 
55 y vida natural, como efedo de e(le Diuino Sacramen­

to. De todo efto es lo que fe ha de tratar en la prcfsn. 
" té Elucidación, por la ocaíion que nos dá lo hifterico 
9> que hemos referido de la vida de Mari a de lcsvs,á quie 

nueftro Señor quifo hazer efta fineza íingular, y fue fer-
uido de continuarla hafta que murió ; pues comoconf-

99 ta de la información hecha de efta Venerable Virgen, 
^ no ay cofa en que mas conuengan comunmente todos 

los tcSigos, que en dezi^que viuió por cfpacio de mas 
V de fíete años íin recibir alimento corporal alguno > y § 

Tm.im O aU 
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^alguna vc^(por hazcr pruebas de fu cfpidtu) la haiian 

que comknejrefultauan grauiísimos danos en fu faiudr 
»>como fe ha dicho cn cüos dos capítulos; y afsf todos 
5>quantosIa conocierón,y trataron conuicnen en q niicí% 

tro Señor la fuñentaua en la vida natural con el Santif-
55limo alimento de fu Sagrado Cuerpo, Sacramentada, 

. jjque cada dia recibía. 
Mxmpíds mí- ^ 2 gjgn notab¡es fon ia$ abftinencias de algunos Pâ -

Íf} /0S J drenque fe refieren en el libro de vítis Patrutn i que fe. 
fíhsimer.íia de sjdizeaucrlo ccmpueOo San Gerónimo , en que fe cono-
hs Sant§j, J5ce)quc era impofsible poder fuííehíárfe fin milagro por 
S. Gerónimo, io poco que comían; y afsi enfcñael Doélor Máximo, 

5,que obraua Dios eílas marauillas en íus íicruos, y ami-
3^gos contra el curfo de. la naturaieza, para manifeftar fu 

Diuina Magcftad lo agradable que le es la virtud de la 
. 35 abílinencia. Del gloriofo San 'Hiiárion refiere San Gc-

53 tonimo en dicho l ibro, quede edad.de quinze años fe 
5>retiró al deíicrto jy viuió en él fetcnta , y que fue tan 

admirable fu abftinencia, que folo comía cada día quin-
S'ze higos , y eflos al anochecer, y que aun con tanta par* 
acidad en la comida , viendofe apretado de tentacio­

nes de la lujuria, hizo mas cftrecho fu ayuno^ no co-
"micndofino defpues de tres 5 ó quatrodiasalguna can-
39tídad dé yervas, y algunos higos : Htrharum ergo Jmc® 
5 (dize el Santo j ^paueis carien poB íridubm; veí q:m -

tr.ámirr) defickntem antmam fuñent&baf. El mifmoSan^ 
5>to Doélor dizc, que en el deíierto de laSyria ^que dta-
55ua juntoá los Sarracenos, vio algunos Monges, y en­

tre ellos conoció a vno > que aui i viuldo treinta años 
''encerrado en vna cueva, no comiendo cada día otra 
35 cofa j que ,vn pedazo de pan dé echada : y vicio orro 
• Mongc j que auia eftado cinco años dentro de vna cif-

^ t f rn i > y fu fuftento ordinario de cadadia era ckico hi^ 
s'gosfecos. El gloriofo San Atanafio en la vida que ef-

%Alámp: ^̂  criuió de San Antonio Abad 5 díze ,; que fu comida or­
dinaria era vn poco de pan, y fu bebida agua, y cnton-

" ees íe parecía que era grande fu regalo quando con eí 
^3,pan mezcíaua vna poca de fal ; y íiendó tan notablé-
, fu abfiincnck ^Te folia paff.r tres j ó quarro díaslín-

'^'córner cofaaíguná» Tamliícn es bien raro'lo que dize. 
»San Gcronimo\'Gn.la\Íd^que- eícriuia de. San Fabl6>,, 
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• M m a de hfuh 
- ^rlwf-H .^ i i l í t iñ iJ ,qas víaiodn cidaílertQ por U^A-

cío de fetcntA mo%, y á los principios Ce faientaua con 
55 vaos pocos de dátiles de vna palma, y defpues nucir 

tro Sen J: ie embiauacadadía medio pan con vacucr-
5> vo. Bien marauíliofo es también ío que fediac in v i -
5> ds Patrum de el Santo Abad Palemón, que padecien­

do vna grauifsímienfermedad de el baco , 00comía, 
5 ni bebía cofa alguna , y quando por coníejo de los 

9 ' Monges fe animaua a tomar algún fuftento corporal, fe 
59 le aumeataua tanto la enfermedad > que le crecían fo-

bremancha fus dolores, y anguñias, y afsi le era forco• 
5, fo el bolveríe á fu rigurofa,y terrible abíiinencia de no 
59 comer cofa. 

' 3 Ay innumerables excmplos de cfttcmadifsímas Masexemphs 
' • -'ribiiinencías en el libro que llaman Prado eípirkuai , en ¿f rm/mi 

el qual en^el capitulo ciento y cínqacnta y nucue fe re- M m m i a , 
•yy ñere de vn Santo varón, llamado Metron VcroBéíejiquc 

moaido'de'fuperioreípiritu de penitencia fe fue al de-
55 iierto 5 y echaodofs vna gruefla cadena de hierro al pie, , 
33 la f¡xó con grande fortaleza en vna peña , y cerrando 
5Í con la liaue el candado por donde fe cenia , la arrojó 

en vn r i o y eo ella rigurofa pcriitsneíaj íin comer otra 
cofa en muchos años, que las yervas que podía alean-

5j ^ar, cíluuo harta que nueñro Señor fue fe ruido de que 
miíagrofamente aparecielfe la ilaue , y fe abriefíe el 

55 cá iado,en íeñal de que le auiaperdonado fus pecados., 
3? Surioencl tomo primero en la vida de San Sofronio Surh: 
5Í 'Abad , dize, que efte prodigiofo varón hizo fu peni -

ten cía junto al mar muerto , en donde viuió fe ten ra 
55 anos, íin tener mas alimento cada día que vnas pocas 
32 de yervas verdes, que podía coger en aquella folcdad* N 

No fue menos rigurofa la. abílinencia de lacobo Her-
55 mi t año , de quien refiere; Aquilino, libio qu^rto, ca-
3> pitulo catorze, que fe encerró en vn fe pul ero íin falir 4 
„ de é l , y por efpacio de diez años no tuuo otro alimen­

to , fino las yervas que en contorno del fepuicro na-
5> cían. Surio en cí lugar citado dí te > que era coilumbre 
55 de aquellos antiguos Monges de la Primiuua Igleíia fa­

lir fe ordinariamente de ios Monaílcriosá la foledad, 
55 pcíncíp;!lmeníc ías Qiiarefmas , con zeío de mayor 
5^-abílinencia , f íe cncerrauan en diuerfas cucuas Í y 
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auícndo licuado algunos panes para fu fufíctito , dcf-, 

''pues de acababa la Quarcíma íe bolvian al Monafte-
>>rio con los panes enteros, auiendo paífado todo efta 

tiempo en continuo a^uno. En el libro nono devitts 
" Patrumfe dixc de vn Eufcbio Hcmütaño , que no co-
j , m i a nnoes paííando trcS)óquatro día? , y entonces er& 

vn poco de pan,ó ^ervas-En el capit» 21.refiere de Poli-
'5 cronio,qucíolia muchas vezes paílarfe fie te di&síinco-
, ,mcr bocadojy lo mifmo fe dize de San Simón Stilita,y 

queefto lefucediamuchasvezes. V ene! lib.8.cap. 107» 
i>fc dizede AdolioMongc,quenocomíafinoesdecirco 
^ 9 en cinco diasty en el cap. 1 0 6 .del Abad Elpilio, que fola 

comía vnas pocas yervas los Sabados,y Domingos: y de 
j>S.Pitidion, difeipuio de S.Antonio Abad Je dizeen el 

capit.74. que no eomia fino dos ve ze J c n la fe m afta, Do-
,5 mingojjy lueucs,ni podiá hazer lo contrario por cl.ha^ 
Í > bito que tenia hecho á cftc modo de abftincncia. 

4 Son muchos también los exemplos de abñincncia.. 
Exmphs dt ,,admkablc,que ha querido N . Señor fe experimenten en 

Santas en pe- »> algunas grandes Siervas fuyas caílcn todo el progreíía 
reprwss M i - ^ ^ Iglcíiatie^e los antiguost lempos hafta los prefen-
msnms, ^ tes. De Sata Maria Egypciaca fe dizc en fu vidajíj auicn-

j j d o c M o c n el dcíiertoquarcnta y fictcaños,y auienda 
llegado para fu fuRento tres panes rfe fuftentó con ellos. 

» 'diez y fíete años,y los reñáteshafta que murió fuefuali-
mentó vnas pocas de vervas. Padre Ribaderc^ra en fu 

P, Rtbudtn. 3> vida.Y de lagloriofa Sata Eufrafia^ntiguallciigiofadel 
» CarmciOjíc refiere en fu vida, que eftá en el lib. 1 »de vi -

S.Qtronim, • tis PatrumjCap.ip.quc era tan rigurofo fu ayuno,^ o rd l 
^ narkmente no comía fino es de ocho a ocho días: y lo 
3,mifmo 1c fucedia á la Santa Priora que k gouernaua, y 

con tan pigurofa abílinencia acudian al Coro , y á los 
" demás exerciciosde la Religión, fíendo trabajadas con 
^ terribles perfecuciones > y tentaciones con que el de­

monio las aílkia,rin fentirfe flaqueza alguna en íuscuef -
"pos por la falta del alimento; porque en k mífma vida 
9 ) deftas Santas fe dizc,quc las demás Rdigiofas fus com* 

pañeras fe marauiiiauan mucho , como obferuando ta 
» rigurofo modo de a^uno, con todo cito conferuauan f i i 

hermofuranatural,^ la flor de fujMucntud en el rofiro* 
la gíorioía Madalcnadc Pazzis «n el capitulo 4^-



Mam de Itpiu 111 
r- Je fu vida fe dizc,quc por orden de Dios fe cñuuo quia-
*' ze días fin comer cofa alguna j y eíto mifmo le fu cedía 

, much ÍS vezics ea el año,como confta de fu htíloria, fui P*L<Z*M.Í* 
9 que por efta rigurofa abíUacncia, que obferuauapor or-
»> acn denueftro Señor xfe ie conocicíTc debilidad alguna 

en fu cuerpo, ni mudanca en fu cara,porque fe conferua-
* * ua en la entere za de fu falud. como ii en aquel tiempo 

huuicra comido lo que l as demás Religiofas.Lo msfmo 
le fucedia á la gloriofa Virgen Santa Catalina dv, Sena 

' * (como lo refiere Surlo en fu vida 29. de Abr i l ) que lie- „ . . 
>» gó i citar de tal manera por fus rigurofas abltincnciasj u 1 ' 

que vino A hazerco(lumbre del no comer) ni beber co • 
,? fa alguna,y las vezesque lo procuraua hazer porobede-
,,ccr Mus Superiores}padcciagrauiísimos tormentos, y 

anguftias. 
•H 5 Son tan innumerables los exemplos que ay-dc r i - Mas ex'éphi 
9, gurofa^ cílrcmada abílinencia^que puedo afirmar, que de Santds, 

fon tantos, quantas fon las vidas de las Santas, que por 
** tan eftrccho camino llegaron á fer el cxemplo mayor 
j jde la penitencia, como fe pueden ver en las vidas de la 

Venerable luana de la CruZj la Bicnaucnturada Angela 
»» de Fulgíno,Santa Lutgardajy de otras prodigiofas mu? 
i t geresde nueftra Efpaña, como fon la Venerable Madre 

Ana de San Aguftin, Doña Mana de Vela, de quien fe 
jjhara mención mas en cfpecial , la bendita Mirgarita 

Aguliona,la prodigíofaDoña Maña del Aguila,dc quié 
"d ize fu ConfeíTor otra marauilla mas prodigiofa, que 
>, comiendo cada dia(quando mas vn poco de pan,y otras 

vczcsvna pera)man9ana,ó azeituna) fe eftuuo ocho años 
' ' continuos lin que bebíefle , ni agua, ni otro licor alguno, 

aunque fucíTc medicina; y otras muchas,cn quien laMa» 
geftad de nueftro Señor quifo manifeftar lo admirable 

9$ de fu poder, por que e i modo con que fe tratauan en fus 
ayunos parece fin duda contra las comunes reglas de la 
prudencia, y contratos fueros de la naturaleza, y aun de 

5»lavirtuJ,porqucde ninguna manera fon imitables, y 
5fcaufannotablepafmojyaííbmbroá nuellra flaqueza; y 

par fer tan raros los exemplos referidos, y fuperiores a 
>> ¡asfuerzas humanas,hamenefter quien losoycrCjóíeye* 
9 re tcnerfe muy bien cnloseftriuosde la piedad, ^rha-
^^er cftirnación del crédito de los Santos, que los eferi-

Toma* ^ 3 ^ 
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ucnpara auerfc de perfuadirque fon verdad , pero to* 

^'dos foncicdosdel marauiiiofo poder de Dios, con que 
5,manifierfa fusmarauillas, para que no nos admiremos 

quando las veamos obr^r en fus fiemos; y aüi a villas de 
' * tan raros cxcmplos no parecerá nueuolo que dezimos 
,,de nueftra Maña de lesvs/iendoobrade nucíiroSeñor,, 

como las demás referidas» 

3? §, l í . 
Algunos exemplos ie perjonas Santas, qut fs JuBentdrom 

39 fiÍQioneíSantj/éímo.SacramsntOé. 

E x ímplos de 
Santos que fe 
fafántaronjé-
lo son el Sáff-
tifiims Sacra; 
mwto* 

Í9 9 

Emch, 

F . Lezama, 

f F%H S D E los tiempos mas antiguos de la ígíe i 
fía parece ha querido nueftro Señor maní -

feftar>que fu Santifsímo Cuerpo Sacramentado,no folo 
'ésfiiíknto del almajComolo tiene por fu inflitucion, ñ-

5>no quc lo puede fer del cuerpo?confcruádala vida tem­
poral íinotroalÍmento,íi:noes eííe.diuinifstmo Sacra-

' 'mentOjyafsi aymuchos Padres que le llaman fruto del 
árbol de la vida, porque como aquel que tenia efte no -
bre en elParaifo( fegun el fentiede muchos Teólogos) 

' ' tenia virtud natural para conferuarda vida del hombre 
machos años por medio de fu fruto; afsi , efte Soberano 
Señor Sacramentado puede caufar efte mifmo efe^o, 

"como fe ponderará mas en eíla Elucidación,Del g lo r io -
?)foSan Angelo , de los primeros Rcíigiofos en la Ley 

Euangelicadel Carmelo,cuya vida efcriuíó Enoch, Pa-
>»triarca de ícrufalen>fedke, que cftuuocincoanosen eí 

deíierto en que Ghriftoayunó quarenta dks, fin quetu^ 
9 'uieflc otro alimento con que poderfe fuftentar, que el 
jsSantifsirno Cuerpo de Naeftro Scñor,quc recibía'.afsi lo 

da á entendervn tcRimonio que trae el Padre FrJuan 
^fíautifta Lczamadel dicho Patriarca Enoch, en la ano-
j , tacion 15.4c la vida de Santa Madalenade Pazzís:-5^-

rltudis dmmi&iáhc) & pane Ángeíko nurntum^ que fe 
' ' fultcntó con efte efpiritual alimento , y Pan de, Angeles» 
JJ De lagloriofa Angel a Fulgí no refiere en el capítulo ca-

torre de fii vi3a eí Padre Fray IuanCarríiío,que los ví-
9 f t imos ocho años que víuíó no tuuc otro aiimenro, con 
s¥ quefbílcntójy conteruo lavidájino el' deiChtifto nueftro 

ScnorenSacramenta?Aucrlc feruido mucho tiempo de 
fuf-
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Fr. luán G.Í. 

Mdrídiele/kf* ¿17 
faílsnto del cuerpa cite Diuino Señor Sacramentado a 
la Ssnfici Virgen Sjnta Catalina de Sena, lo refiere Su» ^«wi 

9, río 29.de Abr i l , v ios demás Hiíloriadorcs que eferi-
uicron fu vida. Y lo mifmo dize de Santa Genouefa e| 

>> Padre Ribadencyra. De SantaLudouina,y Santa L u t ' 
? garda el mífmo Surio en fas vidas-

' 7 El muydodo Padre Fray íuan de Gabafton cnel 
libro queeferiue de la regla qae profeíTin las Beatas l a a ^ ' 

• de la Tercera Orden del glodoíb Patriarca Santo Do < ^ ! ¿Xemp¡Q* 
miago,en el capitulo cinquenta y í ietc^ize^ue Sor Ge- ¿g ptriinL & 
ronim i Carauallo,admirablc en virtudes , y fauores de ^ e¡t(itntA^n 
nueftroScftor,quecldia que comulgaua no comiacofa ¡i sfotlúmot 
alguna, füíicntandofe con folo el Santifsimo Sacrame c * msnté 

, > to del A ltar. Y de la cfciarccida Virgen Eftcfana de Son- ^ÍA& 
cino,natural de la Ciudad de Brefa en Italia , refiere el 

3 5 mifmo en el capitulo quarenta y tres de fu vida , que 
como venciefle vna grande fed con que el demonio la 
aquc'jauajpara que bebiendo impidicííc la Sagrada Co -
munion,el dia fíguiente auíendo comulgado quedó con 
aquella fabrofacomidá tan faciada ^ que por quarenta 
días continuos íiguientes no guftó manjar corporal aí-
guno^idél tuuoncccfsidad.Aymuchode ertoen la v i ­
da de Doña María de Vela, de quien hemos hecho men» 
cion,7 fe hará mas al fín deefta Elucidación; porque co­
mo confia de la fegunda parte de fu vida, que eferiuió fu 
Cüíf-íror,muchas femanas entcras,y algunas vezesquin-
zc dias continuos fe fuíkntaua fin comer, ni beber, con 
folo la Sagrada Comunión, que cada día recibía. De la 
Venerable Virgen Ana de San Aguftin eferiue el Padre 
Fray Alonfo de San Gerónimo en el iibro primero de 
fu vida, capitulo diez y nucuc, que todos ios diasque 
comulgaua no comía, porque eíle Diuino Sacramen­
to la feruia no folo de alimento de fu alma , fino de fu 
cuerpo. 

S Mas admirable que todo lo dicho, es lo que refie­
re el Dodor Francifco López Teran en el Sermón de 
las Honras de Doña María del Aguila, 4 • 4- que aunque 
hemos hecho mención de cfta admirable Virgen, es ra­
zón hazer mayor ponderación de cílacítupenda mará-
uiUa,con quedá nueftro Señor ¿en tender , que no folo 
hazceiefeérode comida corporal para fuácntar lavi -

Tom*!, O4 da| 

Pr, Alorjo de 
S .GsrommQm 

notf.tranejf' 
¡o López Tfíg 
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t i í Tíi^delaVenerahleSiertiáde^Dlof 
R¿ra mAfaui- ^(mo también de bebida , que (aciano tan ío! a mente 
/ u su D* M¿' " e l alma/mo también el cuerpo57 lo que Icfucediaá cf-
rta dilÁguiia^ ^ t a bendita Virgen(aunquc no lo dize cfte Autor)fe pucr 
en qMtnfuplid de prcfuiiiir ferefefto miljgroío de eílc Díuino Sacia-
§1 SXtf/símo Sa mcnto,que recibía ella Sisrva de Dios con grande fre-
(r am t̂o hfjti ,,qacncia. De fu comida ya hemos dicho quan poca cra^ 
ta de ¡a btbi- que no podía con fu corta cantidad fuftentaric fin pa-
^* por cebo ^tcntcmilagro.De fu bebida afirma eíkDoóU)r(como ya 
&Mrj** ^ hemos dicho ) que fue ninguna en ocho años, y con tan 

notables circunüancias, que merecen no íc pallen en fi-
>>leneio.Dize,pucSjafsi en ei lugar citado: Pidióme liccn-

cía para no beber tres días, páííadoseños la pidiópara 
otros trc$,y afsifiic profíguiendo adelante: viendo^co-

?>fidcrandoque no le haziadañóla íalta de la bebida, y 
que traia vn color como vnarofa, cofa que admiraua á 

* 'quien ia vcia,conociendo ci rigor tan grande de fu vída? 
», j c k c color tan per feáo , que conferuó haíla lo vlt imo 

de ella;vicndola>puesJafsi ladaua la licencia que pedia, 
,>coníiderando,que a cfta criatura la quería Dios licuar 
j j p o r fingular camino,y facarla del ordinario,puesen to­

do quanto hazía era el camino que lleuaua extraordina» 
^ ' r io > demás que ya vino á impofsibilitarfe á bebcr> 
>)pucs quando la mandé que bcbicffe la dio el accidente 

que arriba dixe(eftc fue vna enfermedad tan graue,que 
3'juzgauan todos los de fu cafa fe moría) y defpucs fe ex-

^ , 3>pcíírnentaua j que fitomaua el íaiutorio en acabado de 
comulgar, folo que puficílc el agua junto á la boca era ti 
tales las arcadas que daua en feco, que parecía iba a re* 

3 bentar, y echarlas entrañas, y muchas veies vimos al* 
'gunas perionas, que en cíla ocafion de quererfe hazer 

»sfaef^a a tomar el íabatorio , echaua fangre por la bo­
ca, y por las narizes. Lo mifmo la fucedíp en las en-

' ' ícmicdadesquc tuuo en el difeurfo de eíkis ocho años, 
í ,que en jamas pudo tomar coía de botica ? aunque mas 

diligencia! los Médicos,y yo hizimos j.y íi laaprctaua-
3 'mos, aunque fucile con ia obediencia • rehén ta ua íargre 

v í jpor la boca,y narizes ,y afsi fe dexau 1; y lo mifmo era 
con ia bebida de el agua; y afsi concluvc eñe Doícor, 

3 3 que le parece era voluntad de nueüro Señor deque no 
>> bebí eílc. 
- 9 Ukn cierto es, que cftas cofas} que fe han ¿ k h o 

foñ 



Marta ie lef i tü ' i z f 
fon fuera de todo el orden cemun, y ordír¡ano de tedas 

" lascaufas naturaics,v aunque av muchos Teólogos que 
, » defienden tener lascfpccics Sacramentales virtud p ío- LAS ejpecm 

pía para poder nutrir , y alimentar ; pero yo no hallo Sacrawttalt* 
>> que cftopuedafer t k á o natura!, porque lacantidao de no pueden fm 
%r cfpecks.que fe recibe en vna HoiHacorfagrada,porí(.t miUgro ítiuer 

tan poca, bien fe veno puede alimentar el cuerpo del tirje enatm?~ 
>> que comulga fin milagro , y aunque íc pudieran tomar to, 
9y tarta cantidad de cípecks Sacramentales} que pudiera» 

fer baftantes para elfuñento > aun entonces no fe podia 
»» fuftcntanin miíagroiporque como defiende el Dodlifsi- p,Ga/pMart. 
5> mo Padre Vázquez, a quien íiguc con otros muchos el p.yazqueK. 

Padre Gifp ¡r Hurtado de Euchariríia,difp.7.dit.ó.&:.7.: 
>> por eflb pudieran fuíicntar las cfpecicj, ó accidentes del 
t pan^y de! vino, porqu e quando por fu corrupción falta 

de dichas cfpccics el Cuerpo de nuefiro Se hor, fucede 
»> mílagroíümente aquella fubrtaneiajque fucedieraquan­

do fe corrompiera la fubftancia del pan, ó la fubílancia 
i > del vino > y ello ( conforme lo defienden eO.os Padres) 
9) cría Dios la materia primera/Je quien fe educe la forma 

de la fubíUncía,quc fucediera ¿ ía fubftjncia del pan co -
** rrompiJ^,yclVa fubílancia, que de nucuo fucede es la 
9> que nutre, y fuilcnta , porque nunca pueden hazer eftc 

efecio los accidentes por n fo os; ya fe v é , que todo ello 
' * esínilagrofoxonquc fcconucnce,quc nunca las efpeciei 
yy Sacramentales podran alimentaren poca, ó en mucha 

cantidad al fugeto que Ic recibe fin interuenir alguumi« 
V lagro-, 
j f i o En lo que no puede aucr duda^queeftos efedtos 

marauillofos , que hemos referido en ellas Sicruas de Putde ftr efnl 
*> nueitroScñor.loscaufa la poderofa mano de Dios para foáe .attubA* 
9 haicr oílentacion de fus marauiilas, y afsi fe obran fuera ñ p * ^ poder 
* de todo orden natural, y con alguna apariencia de pro- J&Bentar g¡ 

>> habilidad me parece fe puede defender, de que el fuf- r&erpo di/ qug 
tentar las cfpccics Sacramentales la vid a del que las re- ciign*menrt ¡t 

^^cibcpuedefervno délos c íe los admirables^uc caufa rtdhe Jm di* 
,x cÜe Diuinifsimo Sacramento perejue { fegun elfentirde mmtQ 

todos los Teólogos ) notan folament'-; el Sartifsimo r¡tía 
*> Cuerpo de Chtifto Sacramentado caufiifus efe dos ío-
i9 brenaiuralcsen el alma/.no que tierc virtud para cau-
|e fatlos en el cucrpoUuego pnedi ecuícraar la y ida tcm-



r i h i e h ^ m í e u h k S k r u á h Dios 
pora!, y obrar-cfte-cfedo en ci cuerpo que caufa eJ al i-

* m e n t ó corporal, como puede cauf ir los mifmos eíce-
>> tos, que caufa la medicina cael miímo cuerpo, y otros 

cf:(aos,que dcpsndcn de caufar» na rurales íin-fu caufa na-
*;? tural.Qtíe pueda caurar,y caufe de hecho nvuchos efec-

tos en el cuerpo del que dignamente •recibe, la Sagrada 
Comunion,Cin fu caufa natural^íapiíendo eílc Diuino Sa-

, : *> cramentoel obrar de ella , es fentencia comunifsima 
c , ^ , de.todos los Tcologosíy.afsí.puede caufar la faiud , v ía -

Cmffiefte vnidaddelcuerpo^omoconrta de aquella oracionjcn que 
fi}noSacr*mí~ >> pedimos á nucítro Señor en el Sacrificio de ia MiíTa: 
to muchos efiff Fut mb'is ad fJat^m m m t í s ^ ffofpmummo íi dixera-
toscorporaísf* mos' En vi r tud dclk diuino Sacramento concedednos, 
y come. > > Señorea falud del almajy U dei cuerpo, Y como m digo 

en ja que ft ion de lafrequente Comunión en ei lugar ci-
, , tadOffobre el quatto del Macftro de las Scntencías,íigue-

P.Saarez, »> al Sapicntifsimo Padre Suaccz de EuchadMa, dífp. 
p'. Pdzqaeñ, 44. al Doétifsimo Padre Vázquez en la dif|>uta 204, 
&al(j< ** nura.iS.yotrosgramfsimosTeo!ogos,quealíi¿fe citan, 

, i caufa nueílro Scñor:por virtud deílc Sacramento e£te 
tfcdoiQuM extertta prote¿i¡$nc a rshus m firmitates , 
damna corporalia enujantibus nos l¿berat > poique nueilro 
Señor con fu externa protección nos puede l ibrar de 
todas aquellas cofas que pueden caufar lasenfermcda-

' 'des , y daños del cuerpo, 
9$ 11 También fe puede dezirde que puede nucñro 

Seáor dárnosla faiud, y librarnos de la enfermedad , no 
Pueie el , , fojOp0r cfta externa protección, fino también obrando 
ttjstmo Uera- ^ por medio de fie Diuino Sacramento el efe do que pu-
msnto del 41- '» diera obrar la mas eficaz ,y certifsima medicina natu-
^ • ' I j ^ l *' ral>Par&obrarnos de la enfermedad contraída , y dar-
eftf°. âftm nos entera falud,y cito fe puede probar con lo que refie-
nUm ¡y fdud >> re ci ejodifsimo Padre Luis de la Puente en el muy 
ieljuirpo , 0- j , cru(jito j ,¿r0 (je ia prodigiofa vida de la Venerable Vir-
hfado en elco- gen Do^a yiarina de Efcobar^dmirable en grádifsin os 
moU m A s t f i ' >» tauores,y regalos que recibió de nueftro Señorón el ca-
eazmídiem*. ^ pitulo fegundo de la primera par te, §.2. en donde afir-
P* Luis de l* ma la mifma Doña Marina de Efcob r3'iuc la mas eficaz 
Pítente, *' medicina parafmardc peli^rofas enfermedades que 

padecía, era recibir c i SanttAimo Cuerpo de nueftro 
Señor Sacramcnrado.Dizc afsi: En cílc tiempo cal muy 

f< ma-



María ¿e le/af* %$t 
' m i la de vna grane enfermedad,de la quaí por tres vezes 
^ todos penaron que muriera. Padecí grauifsimos dolo-
y, res, v trabajos, los quaies yo padecía de buena ganapof 

amor de nueftro Señor, v cramc de particular confuclo 
5 5 penfar que nueftro Señor me quería lleuar para fi mas 

como noauia llegado labora, que fu Diuma Magcfíad 
tenia determtnadailucgo al punto que recibía el Santíf-

^rimoSacram€ntoqüedauafanary l í b r e l e la caleníuraf 
,,7 ello por tres vezes ide lo qual maíauíilado el Medico 

con todos los que lo veían, ácz ím todas las vezes que 
>> me veían apretada de enfermedad peligrofa ^queme 
Jf curaífen co la medicina del Cuerpo de nueftro Scñor,que 

pira mi foíá aqueüa íes parecía mas efícaZo Y afsí fí efte 
> > Diuino Sacramento puede obrar en el cuerpo los cfe<aos 

naturales,que obrara la mas cicrta,y eficaz medicina, y 
' ' de hecho los oBra,qaando efía Diuína Mageftad es ferui-
5, do ; porque no obrará los efedos del alimento corpo­

ral , luftentando fin él el cuerpo, que dignamente le re-
"c ibe , íieftácon las difpoíicíoncs neceflarías para efte 
,,efc<5te 

12 No fofamente á efte Diuino Sacramento, reaf- , 
^ mente recibido jíino á vna fombra,ó imagen fuya atr í -

buye los efeoos de falud , y fanidad en los hombres eí 
Padre Fray íuan de SilveyrH en el tomo fegundo de lof: PJjhefrs 

'» Comentarios (obre los Euangeliosscap.<Jí en laqueftion 
^^primcrijcn el num.S .en donde dhc^ueauiendo obra-» 

do nueftro^ Señor aquel primer milagro de la conuerfíon 
Jrdeí agua envino,que faefigura, yreprefentacion decí j m m ¿ f m * 
jsSantifsmoSácramento deía EucharilHa : ^ « a figura yra f ¿pre* 

^ ^ r ^ ^^^rii?/^r<í<fí/íir,dize,qüe luego obró Chriño ¡:m¡/on % 
cí fegundo m!lagro,que fue dar vida corporal,y fanidad %mr&*» 
á tbsHomhttsJhquodofiat Vftami^famtat'é bomimbuŝ  mnf&¿6 tue. 
Y pregunta eñe Do&or : Gur mn alius ¡ÚSUS sd prm&m ^ f¡áfA 

y ybominis fanitattm sligHurfiJs fíh.qm figura EucbAriñiu ^ ^ / 
primombtUmm ry?|Porque Chrifto nueftro Señor no elí- ™¿ lJ ¡ 6 / ¡ ' 

^ geotro lugar para dar falud á los hombres, fino aquel f m 
5, que eftaua iíuftradocon Ja figura, y reprefemackm de fu rtS' 

CucrpojY refpodc afsí-Vt ex bisdí/eawm}qmdtéfa Víta$ 
*t (§* Jahs hommis ear vmbra Sacr^ Mmb'ártfltíe dimanatf 
t̂ nee enim alibi beme poterat vttám rteuptrare, fanitatem 

impetrarhwfivbi ^¡ufisi myBerf, vmbu^cfigura dmon* 

> ? 
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¿ j a V i k h k Vemrdk Slerm de .O/W 
^ i}rAts^eáitA«Jid Chri&o&átzqim apreadamos ( á h o 

efte D^ar)q'4C toda nuciVa vída,falud, y f in i iad puc -
f* dcproucnir au i de v m rspreíentacíon de ia Diaina Eu-
„ chidfti^y afsi el hombre no paita recuperar la vida,ni 

impetrar Ufalud^ Cantidad ,1100 es en donde auia vna 
*y fombra, repcefeatacion, y Hgufadc c ik Dluíao Sacra -
55 mentó. 

15 De los efeoos, que caufa efte Díuino Sacramento 
en el cuerpa,v del modo de cauf-irlos» conforme la doc-

>> trina del Sipientiísimo Padre Suarez en ei lugar citado, 
5> fe puede hazer excelente paridad para probar, que el 

conícruar ia vida fin alimento corporal puede fer efefto 
5> defte OiuinO Sacramento,porque como dize también e l 
5j P.Gran4dos1,coit,6.deHuc.hariiidt.5).dirp.6.como con ía 

gracia fantiíicante fe infunden en el alma,cito es > en-la 
iy voluntad,y en el entendimiento los hábitos ínfuíos, afsi 
j> es cfcéto defteDiuino Sacramento infundir en él apetito 
5> corpóreo, y en laeftimitiua otros hábitos, con que fe 

adornan cilas potencias en orden al excrcicio de las 
55 V!rtudes,ycftOi naturalmente han de fer corpóreos •* Y 
55 deftam mera dize jej fe c aufa aquella dulzura corporea> 

que íientcn muchas almas fantas quando reciben eftc 
" Diuino Sacrametoda qual esefefto ie vna qualidad ma-
j j tcrial.que produce Chrífto en eí apetito del güilo.Es cf-
)5 te modo de fentir del Ooétifsimo Enriquez, lib.8. de 

Eachariftía,cap.^.§.5.cndonde dize afsi: Ob cormn-
5> ¿iionem digne cowmun'ctnt 'is eum Carpiré Qbníi} , da tur 
55 iufiis agilitas quied¿m)& vgor adftudiofa. opera , & aliad 

quid ftmlle doiwüs , per qmdcíro cthnmuto in dtes jomite 
promptius obtdut fpintut.Qjc fe le dan al que dig-na-

5) mécecomulga vnas qualiiades femejates ^ ¡os dotcs,q 
fe dan á los cuerpos gioriofos, por las qualesdifminuyc 
do en la carne elfomite del pccado.queda mas prupta 

» para obedecer al efpirituíy deík mifmo fentir es el Pa • 
55 dre Granados, qae entiende afsi la fentencia defte Doc* 

tor,y la explica por eílaspal abras: Pro ia^iw corpa re ipfo 
qualitates alíqmí naturass , quibus ardor concupifíentia 

5) tsmptretiir-iQ}* fornes aliquantulum m'mujturtv.g, tempe* 
^ randi) nirntum cabrtm y & mitigando igntuw ira furorenjy 

ptum>&probahih efi. Froducirfc en el cucrpo,que digna-
f? mente comulga algunas qualidades naturales, como 

55 



r cfcdo dcílc Diurno Sacramento, con las quafes fe tca;-
' ' pía el ardor de ia concupifcencía, v el foracs del peca-
ir- do fe corrige,tcmplando el dcmaíiado calor, y mitigan* 

do el furor ardiente de la ira. Es fenteacía pia pro-
" hable. . 

14 Por la producción de dichas calidades fe cauía 
cL€fcao,qae fe atribuye á eñe Diuino Sacramento de la 

»> admirable virtud delacaílidad.fcgun aquel tefíimonio „ , . , 
9y de Zacharias nono, que todos los Padres entienden de 4r;4/' 

la Sagrada Euchariftía: Efe frummtum deéiQrum^ vi* pQr wi¿¡0 ¿g 
9* num germinans Virgíncs | porque como digo en la Us qualtdades 
9 > queílion citada de la frequencia de la Comunión de au- referidas csu* 

toridad del Padre Suarcz,y ci Padre Vazqucz,EgiJio, y j a cbrtíio N : 
91 otros grauifstmos Teólogos: Et ttiam effiBus buius S4- StMor en elSa 

aramenti moderare arderem > & ealorem iibfdmtty ex qua ifam'gf0 /4 caf 
** tmderatione rejuitat bona valetudo, Y por eíio el Padre la robuh. 

Suarcz en la quefíion 74.cn el art.S.difp.69^ícd:.i .díze: tez / ^ 
VdTdfarem Jalutem cvrporalem pra/entíunt frequenttr nidaddel etiír 
eommaniíanUffitiam abíi'tnente* d Ctimunfone* Que los p0 ' 

9 r que írequentan la Sagrada GomunioR tienen falud mas p *« 
fucrtc,y robufta,q no ios que no la írcquer tá; y afd efte ' m * 

" cícdo de la falud,y robuftezen el c^erpOjComo ia pure-
, , za en el con la virtud de la caftid ad , Cíente eñe Padre, 

que fon efeoos producidos por las qualidades que he-
9f mosdicho ^qus lásdá Ghriílo nucüra bien á los que 
, , dignaríictc comulgan.De todo lo dicho íc puede infesir, 

que como fon efe ¿los del Sacramento déla Euchsrifiia 
las qualidades rcfcridasjque conferuan iafalud, aumen-

9i tan l&robudez del cuerpojdándul^ura,.y íauorfuauifsi» 
mo al apetito del gufio j.mitigán el ardor déla i r a , y 

>> lafciuia}fe puede caufarotra qualidad, que totalmente 
mortifique ci apetito de Ja hambrc,y íedíy afsicomo lo f 

' efedos corpóreos referidos íeatribuven áeílc Diuina 
» SacramentOjfc puede atribuir el de fuüentarfc el cuer­

po fin alimcmo alguno corporaljfin© folamente con re-
*y cibir cfte Diuino Sacramento, como caufa dcííe efeéto. 
>, Todo lo dicho confirma lo que refiere el Padre I r^y 

Alonfo de San Gerónimo en la vida de la Venerable 
Anade San Agufíin en ci libro primcr0jcap.i9.cn den- F. Ahnfi *h 

9? de fegun parece efta dichofa Virgen dc'pucs de íucr S>Germm$i 
comwlgado fitiuo fq-cucr^g jos eícao$ ícíciidos, y di 
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Pvhr •cttfaf chas q al ldUes.Dizeafsí e.h Pa4te;Q^edole ¿ g í i e l ^ . 
•eft'iDhmo Sa- ^poc ta lo élcti la boca va o'-or tan íaau^y extraordlaa-" ; 
\ r a m m t 9 vna , ,«0,7 en el pecho vna fitisfac'ioi^y contento grande,que 
qudiiad % mi- no ay cofa en la tierra cu qu? pueda co^parar ídexo-
/ i j w , y ¡ádí 'J ic tan paladeado el paladear del alma^ue no gofiaua de 

apetito ds U Hoíra cofa5y el cuerpo tan Citisíecho, ÍJUÍC eiitodo aquel • e, 
hmyret y ftdi dsa no comió?pero eflo de no comer ídi dias'de comíiniQ 

j t confirma sí > > era cali íiempre que comulgaiia,maoíicrlaodo fu Magef ' 
tlexhnploqtis )?tadcn efto ,qac nofolo es fu ílento p.fa el alma, tino*. 

^ rtfiir-t* tábicn para el cuerpo. Lo mífmo-dcüia de fentír María ' 
>> de fesvs en íus comuniones^pucí; coir o hemos referido 

dezia á fus Conícflores, que quien comulgaua no auia? 
"meneftercomer. 
5 j 15 De todo lo dicho fe puede inferir con aparicn-

, . cias de probabílídadjqtic^uc efecto defre Diuino Sacra-
Infiere fe áe lo > •'mcntQíafsj ci ft0 comer de María de lesvs, como las de-
dkbof w r jw ^ mas s jntas^y Siervas i c nucílro Señor., de quien hemoí' 
ef§$@ de ia hfi hecho memotia,y aunque todos los efeoos de los Sacra-
cbsri(iia el/uj- í>mentos fon infalibles, no todos fe caufan en virtud de 
tmt&r el euer ^vnamifma difpoficion, fino que fegun ia aiteza de los 

alimen- cfci5los afsi hade fer la difpoíicion paraconfeguirío j y 
to corporal• . >> afsi por defeco defta difpoficion puede caufar d Sacra» 

9 >mentó vn e í c d o , y no otros, como fe puede ver en el 
mifmo Sacramento de la Eucharí ftia.qae aunque al que 
llega en eftado de gracia, le d a d aumento de gracia, 
porque el eftado de gracia es difpoíicion para ci aumen-

" t O j f i llega también a recibir cíle era mentó con díf-
n pliccncia fórm ico virtual de los pecados vcnialcs,fe re­

miten en virtud de eíle Sacramento 5 poro ñ liega (Te fin 
* 'dífpiicenciaalguna deftOs pecados, ó concomplaceneia 
>, agualde algunos veniales, cftosno fe remiten' por la 

falta de la difpoíicion}cn que conuienen todos los Teo-
*' logos.Por efto de común confentimiento de todos defie­
n d o en la queílion feleéla 5 .fobre el quarto libro de Jas 

E l Autor fot Scntencias,dift« i 1 «que los Sacramentos en fu modo de 
hre d qmrte obrar tienen capacidad como infinita > porque en tanto 
di fas /i»$en - pueden crecer fas efeáos^m quanto crece las difpoficio-
fias» iics de los que ¡os reciben; y para los efedos extraordi-

>>narios de ios Sacramentos fe requieren difpoficioncs 
}? extraordinarias, como lo enfena el Doétífsimo Padre 

F.Qramdús. ^ Gyanados cn ladifputa citada encña Elucidación , en 
don-
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r donde dízCjquc para que el Sacramento de ía Éuchatíf-
, r t ía caufc el efe¿lo,quc dexamos dicho de la dulzura c í -
9Í piri tual, y algunas vetts corporai, como la que coníla 

aucr tenido la Venerable Virgen Ana de San Aguíl!n,_no 
baéa la dcuoeion, que hemos explicado en la quciiion • 

J.J deía frequencía de la Comunión ? íino que es meneñer 
, otra aaualíy altifsima:y porque fon pocos los qu@ llegan 

s' a recibir cite Santifsimo Sacramento con eíta altifsiraa 
9 9 dcuocion aduai^fon pocos también en los que caufa eñe 

cfeélo .Bcl mifm® modo fe puede difeurrir en el efe^o^ 
de faciar efte DÍaino Sacramento cí cuerpo^ fuílcKtar^ 

3-5 le corporalmentejdetal manera, que no aya apetito á 
manjar corporal, que fe requiere para eíie efedo vna 

i»- cxtraordinarifsima,y altifsima difpoíicion, como esto- gs r¿irf/j'ái:§ 
tal abnegación de todas las cofas defta vida,inrcnfnsimo e¡ (^¡¿rp tfts-

'3 amor de Dios^cn que el alma cf.é vnida á cfta Soberzfia ef ¿u ¡ i t r ^ s 
í->..Mageftad>fcgun todas fus potencias^ que ni en ellas, n i ¡0 ( i ( ^ ¿ - . ^ 

en fus fentidos aya apetito alguno, que ro fea de Dios, ti Tínfr ¡6 '¿¡r 
9 *; con otras cofas, que fe hallan folo en perfooas fantifsi- p^£mn q&e fi 
39 masíy porque es tan raro,que fe halle efta difpcücion^s ftqtiur( tara 

también rarifsimo de que la Euchariftia caufe eñe efec- ^ 
5 Í to , aunque tenga virtud paracaufarIc>Io certiísimo es, 
?3 que. prouÍGnG de la poderofa mano denueflxo Señor^ 

admirable íiempre en fus Santos. 
5? 

' r r . §, I I I . 

Sobre la mtiPsría de tí capítulo tmstQi 

\6 T O-que contiene eñe capitulo fon las -dtidaf> , temores,y fofpcchas(q con cofa tan extraer 
*» d iñar ía y runca vifta al parecer de los vezinos dcíic L * S 
5 Lugar de que fe pudiclfe íuíientar vn cuerpo humano íin ma*}(l0l^ de 

el común,y ordícariofuílento tuuiercr )c;e maiefpiritu ôs m***s 
y> en b/i&vhde lesvsjpcrc^je vrosícníiar.jcucera icucrcio le-

de la dichajporque la tuuieffcn por m as Santa, como ha JtíS > Jotre el 
n fucedido muchas veicF.no folo en las perfonas de quien fafiwturje ¡ele 
» al l i - hszemos mcmoria,íino en otras muchasjquc con el- ím ^ S^tijsi 

tas apariencias de mil agros, y reuclaciones han engaña m0 Sacr-amm-
97 do ai mundOjdeque traeremos alguno? exemplos en ía % 
yy Elucidación defle lfbro,y afsí fofpccháuan, que el no cfc-» 
4Í ;mcsds:M*ria4eic.sysaa/embeÍ€ fuyro? de la lente 
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de fu cafa,y aun de fu GoifclTor, que comía ocúltamete, 

9 * y folo cíU abftiaencia era aparente. Ordinariamente de 
que ios ánimos no citan muy templados con la caridad 
fueIen fer fus jukios comunmente en la psor parte: bien 

*' cierto es, que coa las pruebas que allí fe üizen/c defen-
ganaron de que no era ais! ,ypor las grandes virtudes, 
foiidas , y-níacizas, que conocieron en María de lesvs. 

** Otros fofpcchauan, que era engaño del demonio, que 
muchas vezesiin culpa de las perfonas virtuoías obra en 
ellas cftos aparentes milagro^ con que las tiene engaña-

>» das ácíIaSjy alas perfonas que las tiatan;y cíle temor, y 
99 fofpccha tenia rrus apariencia de juOiácacion, porque 

(como digo en el cap - s i.deíie ííbro)aunque no todo lo 
>> marauillofojque fe vé,fcha de condenar por fofpecho-

fo,es prudencia no hazer mucho cafo deltas marauilias, 
*' por el peligro que pueden tener de fer engaños ,co-
99 mo lo diremos en la Elucidación al capitulo dicho hada 

elcatorze. 
*' 17 Muchas fon las tribulaciones de los juflos, como 

dize el Real Profeta,pero de todas los facarácl Señor, 
P/atm* 33. Poco importare aya psrfccucÍQncs,y trabajoSjimpug* 

nando la verdad,queíiella locs,bienpuede dilatarfe la 
Lasptrfttueio pena,pero íiemprc fe coníiguc la viótoriajY en íiedo ver« 
nes e&níra ht dadero elcfplritu.que gouicrna á las almas,y de nuef-
jü/ks ie/cubri > > tro Scñordas mifmas pruebas defeubren mas fu verdadí 
Id verdud di % y íiendo falfo,y mentirofo,en fu mifma mentira fe def-

fu efpirlfu* vanece.porque todas las traías qu? en eíla materia dif-
i> pone el demoniojtarde, ó temprano fiempre fe defeu-

bren; y en lo que es obra de Dios, ílcmprc fe manilleíla 
*' fu luz ,aunque mas las emulaciones procuren apagarla; 

%£s ohns del 9y C 0̂ íc füccdió á cfta Sicrva denueíiro Señor , que fus 
dsm ' t e ítt^fr" os émulos llegaron á conuenccrfe,y en mucho tic-

orno ten 5 > p0 ,ic fu vjda la veneraron por Santa > y prodigiofa mu-
f e* úurattm, ^ ger)y defpues de fu muerte todos la veneran haOa el 
ts § i f T r i t á'u ^c 0V>y cfpero en nucíiro Señor fe han de aumentar 

rtr*s »> mas cada dia fus cí]jmaciones,v honores. 
• A mí*'a*as ^ ,8 Todo lo que1 fe dizc en elle capitulo hallo auerlc 
mH&mms* fuccdido áaqueila grande Sicrv'i de Dios la admirable 

»> Virgen Doña María de VclajCvcligiofa del Gloriofo Pa-
M tríarca San Bernardo en el muy celebre,y Religiofo 

Conucnto de S^nta Ana de la Ciudad de Avila, á quien 
por 
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por las machas perfecuciones,v trabajos que padeció en PMfimejmte 
cíla materia,le llaman la Mugcr Fuerte , porque con fu ^ ejptrUu de 

, picíencü fe grangeó la mayor fortaleza:llcuauila nucf- Marta de le • 
> \ r o Señor p.)r el mifmo camino que á M¿ri.i de ícws,J*"a O. AJa-
" m mdaridoUquc nocomieífe, ycomulgaíle, y dándola r;a di fría ŷ  

á entender de que cfte Diufno Sacramento podía [cvei Carrillo , i 
fu liento de fu alma, y de fu cuerpo , como conlU del ca- quien ¡ueedií 

npitulo trezc de fu vida en la fcgundaparte,en donde lo h mifmjqm i 
dhecl Dador Miguel González Vaquero , por eftaspa- mtpa María, 

"labras: Vn día de la comunión fíntió tener prefente á Doti- Migad 
y > Chriiio nueftro Señor,y auíendo comulgado a ívlíífi Ma GmQaítz. Va% 

yor,fe quedó en extaíi > aunque fin perder c! fentido del quero, 
^'oido, yhaíla las tres de la tarde no fue pofsíbic haicrfe 
, >fuerca,r5i aun para irfe al Rcfitorio:diólcefto mucha pe­

na, porque le auian mandado no dcxaííc la comida, y 
"comentó a tratarlo con nueftro Señor, y en tend ió ,que 

puesfu 'Jiuina Magcftad fe venia con ella, quería le h i -
zicíTe prefencia, y que aunque no comkíTe , el Santif • 

" í ímoSacramentoía faftentaria ,qu3afsi lo auia hecho 
jjCon Santa Catalina de Sena. De cito mifmo tuuo mu­

chos auifos cíla Sicrva de Diosnucflro Señor, en que 
" l e dauaá entender fu Diuisa Magcñad fer voluntad fu-

vade licuarla por tan extraordinario camino; y íin que 
fe manifeftaííe, que no comia los días de la comunión, 

"pudo pafíar algún tiempo % valiendofe de vrta grat-dS 
. amiga que tenia Doña Maria de Avila, que íabia cí le 

fccrctOipero no oblante Jo comunícó)conio tenia obli-
>jgacion ,con fu Padre Efpmtuaí, deque relultó ío que 

diremos. 
* ' 19 Era GonfcíTor de eíla Venerable Virgen el Pa Blo¿w del Pa-
99 dre Francifco Salcedo, de la Compañía de lesvs , va- ¿r¡ / rvict/co 

Icfus, cuya vida anda imprcíTa, y fue ConfcíTor de la 
"Surta Madre Tercfa de lesvs , que dizc eíic gran va-
,}ron en fu vida muy grandes elogios, y no es pequeño 

el que le da al Padre Francifco Salcedo el Dcdor M i -
' ' gue l González Vaqucroen la vida de eila Venerable 
^ V i r g e n Doña Maria de Vela , quandodizcen el capi-
ictulo veinte y tres de la primera parte, que teniael di-
v Tom.i. p ch0 
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wíio P ídrc Salcedo el aüfmo don para gouecnar almas^ 

5 qustuuoel Padre Bjltafar Aivarez,ycUc adornado con 
Man'f* lía ?5 muygrátides virtudes; con c!k Padre confuító Doña 

Chn/lo zV.«. i 3) NI ;ria de Vela fucfpíriiu , y lo que ie paílaua en la ora-
D . María de cioíijy como nucílro Señor ie auia dicho» que era volun-
Vda ? q es vo- ,? tád fjyael q no comi ff. los días que comulgaua, y co-
ínntáá fuya el mo iarj prudente el Padre Salcedo le mandó muchas 
¡luiarlapo r ía vezes lo bol vicílü á comunicar con nucllro Señor, y vna • 
extrwrdma ^ de el as , como le pidieííccfta Sicrva Dios a íu iiiuina 
rio ctm'mo,)' $ » Mvigcñad ,que no obíbnte que ella eíl-aua refinada ca> 
i-upírjecmttí- 3J fu voluntad , para que hi¿icflb de ella io que quificííe j 
nís quepadf fucile feruído de no licuarla por tan extraordinario 
( k ¿ran obras 55 ca mi no,, porque temía las muchas contradíciones, que. 
del átmzmo, j ) ^uia de caufar cfta nouedad J y como confta de el capi­

tulo decimotercio , yaciíadej-de la fegunda parte, íe 
55 dixonueílro Señor : Todo lo podrás enm'; en los San* 
» tes de mihigro je jufíerdaM-4 ia nutaralizz ĉ n lo que eo* 
^ m h n ) quim me qmtfr qíis, no ksga yo aora lo mijmo cm 

quten yo qajfrre i Y cñas mifmas noticias le daua 
» nueftro Señor/todas las vezes que acudía á la ora* 
yj.cion. 

20 Conociendo, pues, cíle Padre las grandes v i r . 
55 tudcs de ef?a Sicrva de nueftro Señor > y ' haziendo 

Conforw.ifi el jy concepto por ellas , de que fin duda era la voluntad 
Padre Saicedv )? de Dios la que le dezia,Ia mandó qüe comuígaífe, y 
cen ¡o q le ds- no comícíls, difsimulando el no comer , .como otras 
z u D. /íf^ri¿r5> vezes-lo auía hecho jpor medio de fu amiga Doña 
deVeís }pare- Maria de Avila , que íentandofe juntasen el Rcíkorio 
siéndole ¡er ' fingían comer las dos en vn mifmo plato ; pero eílo de • 
ibra de H.h* 55 ninguna manera fe pudo ocultar,porque á pocos días 

55 hiñeron reparo las Rciigiofas de que no comía, v ía 
Sucedenle hs dixcroná U Prelada , y fe mouió vn grandifsimo ef-
wújwuu prus 55 cándalo en todo el- Conuento , diztendo de efta Venc-
tas^y perfecw 35-rabie V irgen lo mifmo que dezian fus émulos de Ma-

.eimes qd Ma ^ r i a d e íesvs. La Prelada , por cuitar efta fingularí-
riade icfmí̂ ti dad , la mandaua, que co.micííc en virtud de Santa 
los de/mayos,y " obediencia , y ella obedecía 5 pero en comkn-? 
enfermidsid „ do le lucedían los mífmos. defmayos^ , y parafif-
taujada por mos,que a Maria deíesvs , y llegó a tal clircmo, 
wamiurU ce- que eílino muy mala de vna grauc cnfcmrtedad, 
mer» 3> de que jü-sgar^r» fe. raoria. De todo toma ocafion 
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f , e í l i enfermedad de Dañ i M a r u de VeU íc valió^ 
^ para q JS- bolvica^a a rcbcrdccer las eontradicio-
5^ncs , y murmuraciones en las Rcligioías , fj^rque 

vnas deziara, que ella mif . iu fcauia muerto con a^u-
5> nos tan imprudentes j otras culpauan ai Padre Salce-
5> doenaasr aprobado eüs elpírítu, ydadole licencia p i ­

ra que no comieíTe, porque deziaa > que lo que p.>Jia 
" dczir Doña María de Vela > de que era auífo de nuef-
5> tro Señor, , y voluntad íuya , eran todas íluíiones 
j . , deí demonio , que por eíle camino la llcuaua enga­

ñada ^ y-no poca parte de la murmuración le tocaua 
55 al Padre Salcedo, Tiendo vn hombre tan grande, co-

mo hemos dicho. Otras dezian, que todo eraembe- D'zhndie/ft 
' ieco, ylingimícntodc DoñaMaria de Vela, y de f>o* /uturde Dos 

55 ña María de Avila fu amiga , porque aunque en lo ¡o rwfmo el ¿e 
59 ap^fcnteno comía la dicha Doña María de Vela, ,M:ár¡áddefus 
?5 en fu celda ía regalaua fu amiga con perdízes, y oíros 

regajos. Afsi lo refiere el Autor de e&a vida déla Sier-
55 ua de Dios en el capitulo veinte y nueue de fu líeguii« 

da parte , y defde el capitulo dezimotercio harta 
dicho capítulo fe refiere en muchas pruebas , que fe 

w hi^ísroo "de ci cfpiritu de Doña María de-Ve-» 
5 9 la. 
55 21 Todos cílos torbellinos pudo templar Ja pru- j 

dencia de el Padre Salcedo , con ciczír a la Prelada, y 
a las demás Rcliciofas^ que fe hizieften mas pruebas A ^ ^ - L ^ » * ei 

55 de el eipirírudc Dona Marta de Vela 5 y que en el !n eL¡r'ítu (¿, Q , 
• terin ( que éi iba a Salamanca á confuí ta r cftas co ^ faU 

25 ftiscondos de los mayores varones , que ha tenido ^ Pad^s lo* 
5l l i Compañía de £c$v$ en las coLs de cfpitiru ,i como V ^ ^ £t9a¿ 
*% fueron iois rnuy Venerables Padres iofcph de Ai:of- ^'r • * \ ^ ' j* 

ta j y Luis de la Puente , que entonces íe halla* ^ , • 
« uan en aquella Vniuerfidad ) fe fülicitaílc licencia dclcl f / * 
55 Ordinario para «jue-pudicííe comulgar Doña María ) f ^ ; í f #" 

de Vela* quince días continuos, finque comieílc; co--''11* 
35 fa alguna , lo qual fe executó , y fue cofa mará-
55 uillofa jque no tan íblamcntc Dóñi María de Ve-
5> ía dcfpucs de no aucr comido en quinze días, 

y auer eomulgado ,: quedare buena de los acciden-
5f tes ,y enfermedades que padecía , lino que fe halló con 

r«r/í,i . P i fa-
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Níifus^pfue- falud tan lobufta , que pudo fcgmr la Gomunidad en 
baque fe biza, »» todos fus ejercicios > como la Monja que mas fa Jud te* 
dadote qumzs i9 nja 9 y los Padres lofeph de Acoíla^ y Luis de la Puen* 
í¿!aí eontmuos te aprobaron íu tfpiritu , con que fe aquietó todo e l 
la SagródiCo- >» Conucnto, 7 la Prelada la dió licencia para que co-
murknjn que ^ írmlgaíTc cada cia ; ó fe boivió á facar de el Ordinarjo^ 
comüfs > y™' por no cílar por entonces tan- ailentada la doadna,, 
mb mani/efto ,» que refiero en miqueñiou de lafrequencia de la Co-
N . S'ñor ¡er ^ numion. 
obra fuya k * 22 Pero por permiCsion de nueftro Señor, y para 
f bAzta m D. ,> mayor mente de fu Sicrva, fe le figuió otra grandíf» 
Marié di Vr* ^ finia aflicción, y es la que tenemos referida en la Elu-

* cídacion ai capitulo onze , de que quando iba á comul-
E l ' t d' >* ̂ ar ĉ íc cnclauijauan las quijadas, como le fucedió 4 
Mimpsatmen- María de Icsvs en lo referido en aquel capítulo , y 

* %uJa 9 * otras muchas vezes, como veremos en adelante. Aqui 
^uVaí^'V ,> bolvieron á reuerdecer las murmuraciones , y efean-

Ua n M*™9 dalos que antes contra la pobre Doña María de Vela, y 
T y , rta 99 contraía doadnadel Padre Salcedo, y detangrandes 
ac ViU -pafA ^ varonescomoauianaprobadoel efpirku de efta Sicr-
tmpeiwíe la ua ^ nuc(j.ro Señor. Apretófc mas ello, porque algunoi 
ijomumon* 99 ^ 5 ¿je jos qUC podía comulgar le bolvian aquellosdef-

j mayos /que hemos dichoque le fucedian quandó la 
mandauan comer, y comia: conefto los ingenios i n -

>> quietos de mugcr€$( que aunque Rcügiofas, y vktuo* 
fas , pocas vezes fe fueien templar para no prorrumpir 

*' en muchas cofaseontra la caridad ^mayormente á vif-
>? ta de algunas nouedades , y mas tán grandes como l a 

era c íh j bolvieron á fu antiguo tema jyafsí todas las 
51 Rclsgsoíasdcl Conucnto de Santa Ana (menos Doña 

María de Avila , que fiempre fue verdadera amiga de-
cfiaSierva de Dios )clamauan', y dezian , que qué ma-
yor teíl imonio querían de que auia íido mal permitida 

i r ¡o que fe hazia con Doña María de Vela, que manifef-
tar nueftroSeñor con impedirle ia Comiinion , y dar 

3mlvm de '* a entender también, que ao ia defendía quando red-
:mtieuo ¡as son- 99 bíaeftc admirable Sacramento, de los dcfmayos,, y pa-
irádmones cti- trafifmos, que caufaua fu extraordinaria abftircncia > y 
tra ü , María í> afsi concluíanle queniera efpirítu deDíosde que Do-
dt VeU* ,7 ña Mariade Vela nocomiefíc,ñique comulgaflc tan á 

menudo. 
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25 Al difamen dcítas ilcligiofas affentian dos hora-

>' brcsgrauifsimosdeiaSagradaKciigiondciglorioíoPa- Mo&o ds los 
r9 t r i ircaSanto Domingo , el Padre Fr. íuan de Alarcon, Padres fraf 

quslcia la Cátedra cíe Efcrituracn^el Real Conuento ¿¿¿r-
>» de Santo Tomas de la Ciudad de A v í l a l e quien dixe el ^ » , y Fr. Pe-
9 y Ancor del a vida de efta Sierva de Dios ? en eí cap. 17 de ¿ro Mart'mezy 

la íegun Ja parte , que era varón íanto , dcuotiísimo de 'iagr&cU 
>» el SantifsimoSacramento,ycadadiatardaua hora y rae Bftí£¡6dg Pre 

día en dczir Mifli^nuy cfpiritual, de grande oración, y dk ¿dores. 
* trato de al mascón mucho aprouechamicnto de, lasque 

9» trataua. El otro era el Padre Fray Pedro Martínez, que G m t r s d z z t a ® 
dcfpucsf'ue Ledordc Teología, de no menores prendas dtchoj Padríí 

55 que el Padre Alarcon jelíus dos grandes varones fentiá el ejp'.rifn de 
>i mal delefpiritu de Doña María de Veía , yfeco.ifor- o , Marta de 

mauan con eí didamen de fus Relígiüf.u; bien cicr- yeta , por .<? 
9 * to csjque cftos Padres tan Santos,y dodos, fu guerra fe- qUai fe aume-* 
99 ria folamentc de cntcndímiento,y no de voluntad, y no taron mucho 

tcfna,por aucr aprobado el cípiritu de Doña María de fm perjeeucio-
, , Vela Jos Rcligíoios que hemos dicho de la Compañía ncs ,yafl'ccÍQ~ 
y, de lesvs,tan granes, y cfpiritualcs. Pero fea en cüo lo msm 

que fuere/io cierto es,que atribularon grandemente, y 
* » afligieron á cfta Sierva de nueftro Señor, y fueron eaufa 
9> de q fe leuantafle cotra ella grande tropel de contradi-

cionc^y cmpezaíTe á padecer de nueuo ; pero acudien-
> > do á fu ordinario confuelo,quc era la oracio, lo tuuo por 
^e f t c medio. 

24 DauavndíaamorofasquexasánueílroScnor,dc ^fi0" netw-e 
>J que fu DiuinaMageftad ptrmiricííe contra ella tan no- ((jnx fa c0' 

table> pcrfecuciones,quc también rcfultauan contra fu ^brljio N". 
* Confcflór el Padre Salcedo, que al fin fueron ocaíion de ^É f̂lr« 

9» que la cicxaíTc • y como refiere el Autor de fu vida en el 
, capitulo diez yfeis de la fegunda partCjOyó aquellas pa • 

" labras del Pfalm.83 . Refpcs infaum CbfiHitm. Oíre» Pfalmül* 
>, ciendofele Chriilonuertrobien afeado^ desfigurado, y 

le moftraron con aquellas palabras: Hac esl hom vefir* L u c i z . 
»> penesi¿s tenebrammXuc, 22. que no folo foe entregado 
^ Giiriílo nueílro bien por voluntad del Eterno Padre en 

manos de pecadores^no en las del mifmo demonio, pa 
f y ra q por medio dellos le dicífe la muerte cu tantos gene-
^ r o s i inuencionesde injurias,y tormentos,v la dixcro:i'i 

sfioJe b.ize cm ti $tH9r,q ejpcra la e/ciauaiXfi fon el imcen 



x^z VidadekVeneraMeSíertisdeíDwf 
t̂ê de qus Je queja U cuifaáa i Y eíUnd& con grande ad­
miración dctto^c moílraron con mucha luz,<juc todo lo 

9 > que padecía de trabajos,perfccuciones,murmuracionc$f 
defma-yos que le fucedian , 7 impedimentos para poder 
comulgar, era caufado todo por c! demonio para ma* 

3> afligí ría» y que el Señor le dauaeífa licencia para probar 
fu Fé,y conítan.cía,y el demonio pretendía con eflo ha-

n zería quebrar el ayutio por falta de clla,rindicndofc por 
, f las perfceuciones que padecía, que fe anima ífeá ven­

cer efta tentación, fiando de fu Magcttsdjquc le ayudar-
ría. 

y> 25 Con eíleconfuelo quedo eftaíierua de nueñro Se­
ñor bien fortaiecida para padecer, vlo ^uuo mcneiierr-

Hmodlsho efi* > ? fegun £e lucron aumentando los combates en eíia gue* 
íuiiü de Shrift? rra^que el demonio le hazía por medio dé. fus mifaiaf 
W. S. O. Ma- '^Reiigío&s^y perfanasdo<tas,y vittuofas, como las que 
ria deVeU fe > > hemos nombrado. Por:cftas=mífmas con tradiciones la 
g& fe te aumen dexé el Pad re Gafpar de Avila vn Clérigo de fingular 
tároftdt nueuo '^vírtudjyerpírittvquci^gouernaua como íaPaüreEfpif 
eontradiehm** 1 >ritual ,7 lo mifmo-húa el Padre Salcedo , v I» híztcrot» 
y afliccio/ies, mucbosdelosConféíloreSyquc le fuecdteron,. ó porque 

• > temran las pcrfecueióoes,q.uc ce ni ra ellos fe mouian, 
^ porque no íe conformauan con ci cfpiritude Doña iVTa-

rfade,Vela^ todüfuccdfa para mayor defeonfuelo de 
í^cíla Stervadcnueñro Señora Vnas vezes la conjiirauan 
í por endemoniada; otras la curauan coma a muger que 
'aufa perdido el juizió y y en fin fue tanto lo que padecida 

>f que el aucr vifto fu vida fuera grade confuelo para nueí-
HuuUrm fih íra Mark deiesvs, pues veía en ella con mayor exccííb 
de mucha con* 9 y ias mifmas pci-recuciones que ella padecía, 7 fu Confef-
fuehÁ Marh v,ior,lasdudas.temores,yfofpechasdefucípirictiypem 
de tefus las na como confta del libro deíla grande Sicrva de iiios Do-
tkU-< deíagrfr. m María de Vela ,q,ueílegóa confeguir el fruto de fur 
de:: Sieru* ds 9, trabajóse gozaríe con erefedode la promefía}q Chrif-
Mm.-D, Ma- to nueftro Señorle a ufó hecho j de que ceílarian todas. 
*S* ̂  t̂hypor̂  '»aquellas borrafcas. Afsi le fucedidá nueftra María de le-

Jer tan fermjs ,^fu^^ueaunque tuuo varias perfecuciór.erdc los dcmo«-
tttfatfpmtatf' niosjcomo lo vereraos-en el libro terccrOiCcííaron todas 
medr- de gade* ' Has dudas,fofpechas;y temores > que fó tení an de fu cfpí-
*er con ü de y mt*>Ydk%2ttQto de nrolcfta^ con maffruebas d é í ^ m o * 
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Wrtudfs de María ds íe/as, y de/ti muy profunda, y 
verdadera bumiidad, 

19 C O N las virtudes el alma de la perfe^a vida ef-
3 piritual,porquefiaciíasnoiapucdeauer>víbn m^ere ¡chde 

tan neceCirns,quc aunque todo lo demás talte, fí ay vrr- ^ / Virtúdeses 
tudcs en el fugeto, cífas fon lasque le hazen Santo, aunque ^ corifi¡tu 
no tenga ni los regalos de Dios, ni los que fe dan al alma , g ¿ jg, 
cípiritual por la contemplación, ni todas las demás cofas * ~a f Z? . a, 
que por m"dio de la oración fe configuen. Santos fueron r i * ' * m 
los Apoftolcs,y tañí© quc.fon los Macftros,y primeras Co­
lumnas de toda ia fantidad Católica, y no fe lee de todos 
aucr tenido raptos^cxtaíis, ni otras cofas femejantes, fino 
cxcrciciosdc virtudcs.Santa grande fue Santa Marta,y to» 
dosfus exercicíos fueron de lavidaa^iua, y afsi haauidoj 
y ay muchas almas agradables k nueftro Señor con el or­
nato foio dé las virtudcSjComo lo dize la Santa MadreTe- s.Terefai 
fcfi,camino de la perfección ,cap. 17. y afsi la verdadera 
fanti Jad, y la que no puede faltar, confiftc en el exercicio 
de las virtudes,porque en efto no puede auer engaño, y en 
todos los demás efc¿l:os de la fantidad , como fon losexta-
fis,arrobos,viíiones fobirenatiirales^ otras cofas,que verc-
mo s tuuo nueftra Mari a de Usvs, y otros muchos Santos, 
puede aucr engaño,y puede fingirlas el demonio, con que 
puede fuceder^ue aya alma que tenga gradesextafis.rap-
tos,viiioncs al parecer fobrenaturalcs, y otras cofas, y no 
fer Santa;pero no puede dexar de ferio ii le afsiftc el exer­
cicio de lasverdaderas virtudes. 

20 Grandes fon las marauíllas que obró nueftro Señor 
con María de lesvs, pero todas importaran menos, fino 
le afsifticran las virtudes que excrcitó en fu vida,y afsi ef-
tas comprueban marauillofarncnte la verdad de que era 
nueftro Señor quien obraua las cofas marauiÜofas,qac he- Tuuo Mar'iA 
mos dicho,y otrasque fe dirán, y juntamente califican ía ^ lefus *aS 
fantidad verdadera de qtceñuuo adornada. Eí vio cíe las tres virUíi** 
tres virtudes Teologales auer íido en grado muy execkn- 'Ttohgaies m 
te en Maria de lesvs, fe comprueba con todo el exercicio g'^0 P^faz 
de fu vida, y con aucr fubidoal grado de perfección de ttfsme* 

Tom, 1. F 4 ora-



¿ 4 A VeneraUe Sierña de Dios 
oracioDjquc hemos dicho, porque fin grande Fe no puede 
aucr oración perfeda, como ni tampoco la fin los ac­
tos de Ja efpcranea fobrcnaturii, que fueron las alas 
con que Mana de lesvs bolo al ílípremo grado de- la 
oración de vnion por medio de pcrfc¿iifsirnos afíos de 
verdadera caridad , y amor Diuino , en que conñík el 
excrcicio de Ja caridad perfeámima > y ¿fsien el pre­
ferí te capitulo trataremos de fu profundiíVima humildad^ 
que fe dcícubrió con algunos aétoshcroycoSjque fiizadefta 
virtud excelente. 

2Í Es la humildad entre todas las virtudes morales 
la mas neceííaria para la vida virtuofa , porque fin ella no 
la puede aucr, y afsí merece entre todas las demás v i r ­
tudes el primer lugar, y primacia > como lo fien ten to­
dos los Padres de la Iglcfia, Es admirable el teftimonio 
de San íuan Chrifoftomo en la homilia treinta y d0S,fo-

„ , c , ¡1 bre el capitulo quarto de San Iuan , en el tomo tercero: 
NihHbumilHatt comparardum efi y bine Qbrtíius beatitu-
dim prmcipíum fecit, tmquam enm quoddam ¡mmenfí <iedi~ 

fícijfundamentum bum'tUtattm prtrmm ieeit , fint qua ne* 
mo Jktutem con/equttur. No tiene , dize efle eloquentifsí-

La virtud de mo Dodor , igual con otra la virtud de la humildad , por 
h bumildúd cííb Ghrifio nucftro Señor la pufo por fundamento de el 
por ju exaTé' edificio eípiritual , y por primera grada de aquella mara-
m merece el uillofaefcala , que fu MageOad formó en las ocho Bien-
prmer lugar aucntiirar^as/in la qual no fe alcanza la vida eterna. Tam-
entre tedaslas bien es bien notable el ttfiimonio del mifmo Santo en la 
vktudes mo- homilia fecunda de la EpiHcla ad Filipcnfcs en ei tomo 
rafes, quarto , haziendo memoria de aquella hifioria Euangc-

Ika de el Farifco , y Publirano , cfte humillandofe , y el 
otroengrandczícrdofe ; dize afsi: Arroganíia ¡tcet ittfti-
tu/ocietur , ie'm-ys t & decitrjartm fohtione^ poíierior fit 
bumtí'tas, rait Ucet pee cate iungatur pnecurrit. La airo-
gancía , aunque fe junte con las obras de mayor virtud, 
lasdexaá todas muy atrás; pero tales la virtud de la hu­
mildad >que aunque fe junte con graues culpas, fiempre fo-
brcfale. , 

2Z No menos crgrandecc cft^ admirable virtud el 
%, AgtiSt. gjan Padre Ag^Oin ,pues afirma, que ella fola es bañante. 

para fuílcntartotlala maq. inadel edificio cfpiiitual,afsi 
en la Bpifíoia |o,ad DÍ0fcorum,tomo fegundo: UumiUtas, 
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eftrfudw Gura fumma mt&r^téé^nmi&micfi vhej! htirhuüaíy 

Ji mterregarei^ quetits ¡r. terrcgates áepraceptis LhnUia-
tía RiihgíQnís.fnbü almd rtJpordnm^JíhumÜítAtím.Jso pa­
rece puede pondcrarfc mas la excelencia defta admirable 
virt iüjpcroaun dize masen el fermon 35. deSanciis, L u - iiUea l¿ 
cas 1. íbbre aquellas palabras : QUIA rtjptxii humthtúm 
&ncüi&¡ute , eece mtm ex h&c JBeatam me dietnt emnes g t m r A " 
times•hiúc\ %áViXo\Uim ettam bdcVirgQ gkrioja Beátam Je 
d l é ab §mmbus generdtionibHf msntftslátf eo qmd ems bumi-
¿itatsm Deusprc/pexit, Onere Btaia bumilítas , qua Deum 
Jommibui psperií^v¡tüm mortakbus eáldtt, Calos tmeuaui ty 
mundüpurific&uit, FAradyjumáippermty & hdmtmm ¿n.mas 
tib inferís íiber&mtSingnl'átts Aon las grandevas déla hu- ExceJencíasde 
mildadjcomo fe declara en las palabras dichas, pues es la ¡a virtud de l a , 
que parió á Chrifto)la que dio vida á los mortales, renouó humildad, Je~ 
los Gielosjpürificócl mundojabrióel Paraifo, libró las al- gun ü Jtntir 
mas del pccadtHv fue la cfcala por donde baxó Dios del de les $ant&i* 
cielo á la tierra. Se pudieran llenar muchos libros de las 
cxcclcncias,quc defia admirable virtud andan eferitas; pe­
ro concluyo cfta parte con vnas palabras del gran Padre 
San íuan Chrifoftomo en la homí lia i . in A fía Apoílolo-
tum,Aítor.cap. tj.:Nébil-emferendum aum humilitatts vír~ j Chrít 
tuteJpja emm matir efíyM radix;&iumna)&fuleim$tum om- £ftQr fap j í* 
mumbonúruifimíilaabmnmabtiesJeeíeJit)&tm " *•* ^ 
Mlio mtm qms mortnosfujeitet, & cUudc-s fañei, ^ff.Noay 
cofaconque fe pueda comparar la grandeza de la vir­
tud de la humildad , jorque cita esmadre , raíz , y funda­
mento de todos los cienes; (•nelia íomos abominables, 
malif.imos, yinmui^dos, aunque nos acompánaiTc vir­
tud de refuciíar muertos, dar picsá cojos , viíta á ciegos, 
&c. 

23 Bien conocía nueñra Maria de lesvs con la luz di* £x<mpj 
DÍna,que fiempre le comunicó nucíiro Señor ¡agrande ex. , * $Sl * 
celencia defta virtud admirabic.pues dcfdcfus primeros V mm§'fe 0Z 
años todo fu eíludio,yciiídado fue excrcitarfe en ella.Aun T áe. ^ 
dcfde muy níña.dizen los que la conocieron, que en jamás ^tímu®*!'i á* 
fe diículpó de cofa alguna,que la imputaíícn.rii procuró cf- £í**ñrm ds 
cufarfe de nada, aunque íalfamcntc le impuiieflen deíce-
tosjy'qualquit r reprehcníicnjy caíligo lo recibía con güilo, 
y alegría.No auia mayor gozo para ella^ue el imponerle 



Pfii le h Tenmhk Skru áe Dios 
q .c rsFíetc Dañi Q^iteru de U E;iC4f nación, que fu Con-
ícíiar Fraylmn 4c G iñizare^ia reprehendió ¡afperametc, 
úmmdoU palabras may ícc is j que no aprouexhaua para 
cofi algunavqac era ínucií para Dios, y para los hombres, 
y que íb lamo-a te era a p rop j í i top i ra dar enfados, ypefa-
dumbrc«, y elía á cfta^epcehentíon eftauo muy alegre, y 

_ . coa roiko ferenojy di^endole Quitcr íadc íalnc-arnacion 
190 am* m4' al dicho Padre Cañizares, que porque trataua con tanto 
f9r¿Wt$P*r* rigor á aquel Angele lercfponaió , que aquel era c i mayor 
maburatas ^ff^Q f ^ podía aueria hecho , porque ct-a para ella 
i l * f ™ &tm^ alegría de que la trataíTen con aípereza, y dcfprc-
/ ¿ . j ^ ̂  ^0,v PUÍ3^Ciílen fas ciefea:-)S,Y defeuídos^en que imitaua 
iadrésJggw clefpiritu de humildad de laSanta Madre Terefa,como 

mdtd í fpremcon f t i dei capitulo jo.de fu vidá,que pedía á fus Gonfcffo-
igmmMi*» res,que publicaífcn á todos Cus culpas, pero no Jas merec* 

des,que nueftro Scñaric hazia^ 
2^ No auia mayor fentimiento para María de ;íesvs, 

quedarle a entender,quehazían aigun cafo de ella , y que 
Bra degrandt tfe babiaffe en que tenia virtudes, y afsi fentia muchiísimo 

Jentimiento #̂ quandofu Confcííar lapregimraua,y la obíigaua áque d i -
AiarÍA de le* xcíTe las mercedes, y.fauores, que nueftroScñor en laora-

fu$ el qu9 fe cion le hazia, y era mayor fu fentimicnto quando yeia,quc 
dixeffs de losefcriuÍa,y le pedia con grande encarecímiento ^ u c de 
futí quiera €9 ninguna minera dixeffe lo que le dezla , que tocaua áfer 
fu % pér este ¡fe fauorde nueftro Señor, y que aquellos papeles los puficííc 
dabmst . donde nadíe los viefle, ni los pudiera ver. Y en conformi­

dad dellOídizelfabel de la PFcfentacion, que quando fe fue 
Debo i¡ fe qm deíla Vilíacl Padre Cañizares, fe dexo en cafa de M a m 
m*/pn ios p*- de lesvs vna alforja de papeles, y ella pidió a Ifabel de la 
ptbs ti*U Prefentacioncon mucho encarecimiento,que bwícaíTe cn-
efmtos fk Cti* trcdichos papeles ios que tratauan de la dicha Matia de 

fij/df de lot Icsvs,y todoseftoslosquemaík .porque le parecía, que de 
grmdts f%ti%- ninguna manera era digna de que fu Diuina MagclUd le 
res que AT.J?- hizieíTe fauor alguno treputand ofe ííempre por ja mas inu-
tídr le bizhi, t i l de las criaturas,cnque imito también el cfpintu de hu-
por juz^rje miídad de laSanta Madie,pues comoconilacn el capitulo 
mdtgna defijs citado en la pagina ó/.auicndolc mandado por obediccia, 
mtrcedesy y fe que efcriuicíTc fu vida,rogó á fusConfcflorcs^ue íi alguna 
reputau* por viefle fus papeles, que no la dixcífcn fu nombre : y como 
Is mayor peca- confia dcicap.2^ de fuvida,tuuo grandiísimos fentimien-
do*a[yJiiru* tos dcqucfcpubiicafíen. ^ T f 
imtil. Bien 
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U Bien c í c m ^ í c ^ r a s í c ^ J Í c r c í í á f d e l a % ' C f G a d c > ^ 

ta^v cierta virtud de ía feüftíidad^e aüiftía t? I sam de 
Icsvs porque efta virtud la difkícaísí el gJctiofo Padre ™ J l r * Z * 

fupcríicÍ4l,cctti»aJgürcsJí>tícr€rleiiatd€> muy kxos de áf*!fii ¿m 
íaíanta , y verdadera f)i.fr;fíd¿d /y efta es ía que- la Santa 
Madre llaroahumildad falía,parcjüefiO nace de aqueí co- ptjtmjs'im^ 
rocirriícntaverdadero^uc íblo es ínücntáda del úztñcmo S'Btti****0* 
para traer las almas á fu mayor perdición. Afsí lo dize en 
el cap.2 ̂  de fu vida,cn lapa^ha 235.^ para defiruir' cílc SSerf/ae 
trionuruo horrible de las almas da grandes auífos, y doc­
trina en el capituloa^.del camino de Ja perfección , en la 
pagina 529. Deíla faifa humildad fiaBía también el Gío-
ripío Padre San Agutin en el Sermón de SaMís ? ptif Cttas ÍéJggp0^ 
pSLÍ&htas'JiuitíftqMidem vídentúr in emfft£fu bominum Bu» 
mtUi ejf^frgk'm bratiftétntur' ijeátorumbumilitas i Dce 
n9nrejp4cHuriq.um fiijQ.& nen veré de humihtüte gitrian-
tur:fienim vemeiter humtles e£mt¡Devm&b omnthui, m& 

Je¡mtienf léüdarh Muchos ,queal parecerde Jos hom­
bres parecen humildes., pero fu "humildad no es verdadc-
rajorque no nace ̂ eFconocimiento proprio de fu- vileza/ 
y quieren fer alabados por KumMtlcr;íiendaaf$ífqi c el que MoUhhf ptí* 

• csítaniifdc verdadero,folo dcfea \á alabanza deÉíos# y no hbrásdtM**-
fá füva.fcfte--conocímíc:nté propriO'dc-ía vHéía 'dcmicfíro ria de UJuit 
%ci cílüüo íiempre radicado en Mariá , juntamente con el tn $uefe túnei 
defeo de que nuefiro Señor fuefíe alabado frcmprc ^ y elía ee q*an -aíté* 
dcfprecíada4e todcf, como fe lo dinó-tn Vna ocafion a! tríetefatu i í 
Poétor Don íuan Ximencí Briarc s, Góra propio- qtiefue ptot,, f e¡ií*n 
def a -V illa en cierta dudante quifo cxaminarla,de que ha- hákAéltüjen* 
htzfcmo&út{§nt%:-D*ioyJíempre>es- bmm.y mi défto es, que de tu deJi* 
l odes- jefi-MadVy} e^grattáttidof-yf ^ffe}U m*h digtist de 

2 ^ EnqucfeeonociantambiCnlosquílates (fcfa fi'nC' fJdemL ¿e 
ía^grandexie ía humedad de nueftra Watía de Icsvs y eray ubtnllden 
que-atmqae-iatuuicfícn porhomildcr, terkfentin^ícnto, %aldfjt 
porque no le parecía- fer digna de ¿merlfcgado' á efta Vír L R̂ ¡6S {tr* 
m tan herDyca.Eíla es otra feHal también de Ja fmrtíídad J,$ 
verdadcrajcomo lo díte el gran Padre San Bernardo en e! ¡ \ n U ¡ 
Sefmofifextoirí Cántica ; ¿oíeftas palabras: Afpt ere de s^iernard. 



24 a rmdt iá rmmmeQtermdeujm 
burntlitateUudem bum liíatíi yeffi non vtrtns ¡ Jed fubmrpo, 
Vems humUk vtks vult esputar^ n&n bumuis pr¿ed¿earí> .gaU' 
dttcontemptu /ai.Ello ic íucedia á nuelíra M idajtcncr fen-

Qimrfdquerm t imicnto, y dolor de que i a tuuicircn por humilde, que íb -
que la tauhf- lo dcfcaua ícr reputáda por vii,y dcíprcciada . y del -a-pc-

fen por bamil- tito>que le pudiera dar ci íer reputada portiijviuiadefnu-
dt por la glom da^onque fu humildad era co toda fineza verdadera, y no 
r h que la po- aquclla^quc reprehende el Efpit ku Santo, que fe halla en 
dia dar ti pof- losfalfoshumÍJdes4Ecclcf.i^.n42 ^.^^Ü? mqmterbumííiat 

fser efia vir- ^ ^ r i ^ ***** p^n* Jm$ ddo. De lo quai le inierc lá 
tud. folidez defta foberana virtud en María, íegun la doótrina 

BdeítA/l. ^c San Bernardo; porque en tanto cfta virtud Euangclíca 
esfolidajy maciza, enquantoprocede de vn verdadero 
conocimiento de íi mifmo^iel qual nace el propio dcfpre-
cio.Efta es ia que agrada a nuciiro Señor, y áquiencftm 
hechas fus magni£cas promcíTas ' efía es laqueen cierta 
manera fe puede llamar todo poderof j,como dize el glo-

^ ^ » Qhrlf, riofo Padre San íuan Chrí foftomo,h o m. 50; in A a-a h pof-
tolorum '.N-hui bumtditate pütentiuf}prttúr eíi petra^oiídwr 
Adamante^ m matóte fecúntate nos colloeat, quutn queant, 
vd turrss^vd vrbes^vsi murî ommbufque dmbfHi machina-' 
menth fubíimtor faéia eohtmgere voéentibus injuperabiks 

jécitynibil magii odtt doemm7qmm- bum'ílem^ Dmm a man t'i* 
Es la humildad mas fuerte que vna roca , mas dura que vn 
diamante,no ay mural la s,torres,ni exercitos, que afsi de» 
ficndan,como la humild ad defiende á los humildes. 

a7 Por lo qual dezia el Bienauenturado San Antonio 
Abad,que quando llega el demonio a tentar a vno,fi le ha. 

S.Grestor, lia humilde pierde el animo , y defmaya, y no buelve en 
tfue en Marh mucho tícmpojy el gíoiiofo San Gregorio el Magno dize 
de tefus fu bu- k efie propoíito,tratando de Ja lucha , y pelea^quc timo el 
mildad qwé U Santo íob contra el dcmonioíy«^^^w bolhw bumUiatio* 
dto ímumsra- ne percujsit^méekm patimtña HrauH, No ay cofa que afsi 
b es visorias tema el demonio ,como la humildad , y conefta ármale 
contra eí ens~ venció el Sa t̂o íob , y con la mifma rueílra María en 
migo mas fo* innumerables batallas , y combates crueles ,que 
bermeeidm» tuuoconclk cruel enemigo , comoade-
tilo. Unte veremos. 
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Elucidación tercera al capitulo 
quarto. 

„ Broponefe vmduday¡t di larsJpui/tac&nfirmUdc0rtA 
nads ¡04 Sansas* 

»> - , . \ ' * . 

i Q l huuícramosde tratar las grandes exeekncias r 
^ de la virtud de la humildad?conformc lo mu- rerque el vtfi 

>> choque dclladizcn los Santos, fe pudiera hazer defta ^ « r o bumH* 
materta íbia vn tratado muy grande, pero auiendo da- ^»favda ajsh 
do á entender,como tuuocfta virtud nueftra Mariade ^ comee 

, * lesvs en grado heroyeo, y maniícftado| en que corfif- guarda la 
te fu psrí'eccionjmc parece bafta eflo para lo que toca á de Dws }y 

9 * e i i i hiíloria. Solo daremos la rcfpucfta á vna dificultad m a j e juz^ 
t,.quc fe ofrcGe,porquc fe ha dichojque de tal manera era ga por el waj; 

humilde Mariade lesvs, que fe Juzgaua por la masinu- yor pecadord* 
9 > til,y vi l criatura entre todas, y la mayor pecadora, aun los bmbm* 
> r comparada con aquellos ĉ uc con mayor cfcandalo vi«j.e, 

y no me parece fe ra folo curiofidad declarar, como los 
>» buenos^y Santos,que faben que temen á Dios, y le aman*, 

y fe excrcitan en las virtudes, pueden con verdad te-
nerfe en menos que todos, y dczir ,que fon los mayores 

>> pecadores del mundo» 
9 z Algunos Santos á quien fe ha preguntad© cíla du­

daba han qucridarcfponder á efta queíiionjcontcntan-
9> dofe con fcntirlo ellos afsi en fu corazon,aunquc no den 

razón deftc fentimiento, como lo refiere S.Doroteo en S.Dorot* 
' iadoürinafegunda de humilitate , que como vn dia el ^ 

99 Abad San Zozimo eíluuicííc predicando de Ja humi!» Alghr>os Satos 
dad,y dixeflTe de feque era fiervo inútil ,y el mayor pe* m rffmndian 

99 cador del mundo,le hizo efta pregunta vn Fijoíofd , que ¿ eja ^ 
f i alli fe halló prefcntc:Como te tienes f or ían grande pe- j0j£ (crtttnta. 

cador,puesfabcs que guardas los Mandamientos de la ^afí ^ /ífftfr 
9J Ley de Dios?refpondió elSaníoAbad:Yo sé que cílo que ¿e n que tran 
i t digocs vcrda^afdloriento., no he mencíler darte fa- arÍJes pQeam 

tisfacÍGn?no tienes que preguntarme mas. Pero coníbr- ¿0^eu 
>> me ló refere el Venerable Fadrc Alonfo ^©¿rigisez en |> J Í M / O Ro* 
9> fegunda parte , tit.3 .cap. 34* de )a l e t r i na de drhmz 

-Aguftin, Iib»de Viíginitate ,eap>4é,y 4;.y de íadel An- ^ ¿ ^ ¿ f a 



® s Tíh.de U Tmmilt'Skm é Dios 
§9 tmas* 9 t£e iko Doñor S4nto.Tom.1s- m u : z , i , f y A 6 i ¿ t t . 6 M . . 

ptimmiSz pueden d i f cnuybaíia'.rtes razones, con que 
91 íc conozca con qus m u verdad, y i^nddmentoen d ía los 

varones mas perfcílos puciien fentir tan baKamcntcd-o • 
^'í^v que de ninguna manera,es hipérbole de fuhumiU 
, ,daJ(aü i quando viuen con mayor perfecetbn) el dezifj 

Prtmfrtrazti ^ac lon ios mayores pecadores del mundo. La primera. 
con qm fe re/- 5,cs) Pjrlue cl vcrdaaem humilde , por el mifmo cafo,"' 
Ponde a la da* íoe^ponelosojo-i co los defe^os , que él conoce en , 
é&prepusftu IbVconíidera en fu prój imo los dones ocultos que ti?» 

• * * 7 > y ne>ó puede tener de Dios, y afsí puede dczir con' ver- :; 
^ j dad de íi,viendo íu^ f.i]tas5que es mas víl,y mayor peca-1 

dor que todos»porque fus dciegos los fabe de cierto ¿ y 
ios conoce j y no conoce los dones ocultos que el otro 

j}ticnc,ó puede tcKer de Oíos; y no obita a ei\c juizio e,̂  
que le vea cometer algunos pecadés ,que no comete el 

.j>)uílo , porque también ignóralo que nueílro Señor ha 
obrado en él deípues de aucrlos cometido, y en vn mo -

a? mentó puede aquel aucr recibido algún don , y merced1 
.j,dc N.Sc.ñofycó el qual puede hazer mucha ventaja al va-

ron mis perfc&o, como fucedió en el ejemplo ;d.c c l 
^ 'Farifcojy Fubhcano > íiendotan grande pecador y diKo' 
^jChrifto.Lucse. iS.Üica mhhydejcendil'bicmñifo»tm'int 

LusA %> domum y ^ ^ . D e verdad os digo,que el Publícanos tcni-
9* do por tan malOjí alió juíliíicado^ el Fanfco, que fe te-' 

• j , riia por bueno^falió condenado^ efto puede fuceder en­
tre el varón jui\o,y cl pecador, que á cfte íc puede dar 

>> Dios tan foberano don,y que exceda en mucho al varen1 
jurto, y afsí con cftc difamen íc puede juzgar cl va­
rón Judo por mas pecador que aquel que conoce que lo 

' . • . >>cs. . J ff 
, H 3 La fegunda razón jCSjporque el que es verdade ra» 

Segunda razo, J>mente humilde, coníidcra en los otros las virtudes, y o 
,,bucno que tienen , y ay pocos hombres por malos que 

fcan,quc no tengan algo bueno , v por la mifma razón 
,? cl jüftovy humilde coníidcra en íi fus dcfcdo's, 7 anda tan 

ocupado en el conocimiento, y icmedio de fus faltas, 
qû " rp leuanta la viRa á mirar las cofa^ agenastpareeicn-

>>dolc,qtite"*ierc h^ftoqiic hazer en llorar los males, que 
f> cnficonficíéVfl,')? afsí ^ todos los tiene'po&bücnOs , y 3 ^ 

•; íblo-por^mal^comólitíozia Mariá de í'esís'dc fíj y.cíío . 
fu* 

http://S4nto.Tom.1s-


iefñf* % 
~ fbcedc con mas verdad en el que es mas fanto, poique 
55 a (si como por ferio vá creciendo en las demás virtudes, 
» t a m b i é n fe aumenta en la humildad, y coníiguientem6r 

teen mlyor oonocimientop.ropio,y en mayor defpre-
cíadefi mifmo/que rodo anda junto : demás, que el 
mas]uiio,y masperfedo, por el mifmo cafo que lo es, 

9) tiene mas luz) y conocimiento dé la bondad, y Magef-
tad infinita de Dios,y mas profundo conocimiento de fu préim ^ 

w^mifcria)y n a d a , p o r q u e ^ ' « í ^ % ^ 
j> Aquel abifmo del conocimiento de labondad^yincom* 
^ prchenfible grandeza de Dios defeubre clabifmo,y pro-, 

. í'undidad de nueftra miferia, y nada, y haze ver los ato-
^ mos,y polvos infinitos de 1 asímperfeccioncsjquc fon itv 
M numerables las que conoce en fi el varón , por masjufto 

, que fca,en viendo aquella virtud infinita > y infuperable 
55 de Dios;y afsi fi nofotros nos tenemos en algores por^yc 
« tenemos poco conocimiento d« Dios > y poca luz de el 
n ciclo,y aun no han entrado por los refquicios de nueftra v 

aímalasiuzes del Sol de jufticia, y pof-efto no folo no 
5T vemos nueftras faltas menudas , pero aun ténemostan 
w corta vitta,cypor mejor dezir, tal ceguera íque aun lasí 

faltas graufís no conocemosen nofotros, 
4 L a tercera razonas , porque por el mifírio cafó, **fc*** 

j5 que le agrada ánueftro Señor tanto la virtud de la hu- €on ^efi^Jm 
5) mil iad,yqueel varonperfcdofe tenga en muy poc©,y p&®de diada' 

fe dcfprecic á íi miímojfuelc muchas vezes aunen grá- ^ * 
5' des Satos disfrazar tanto fus dones^ mercedes, y comu-
5, nicarlos tan fecreta, y efeondidamente , que el mifmo 

que los recibe no los conoce, y pienfá que no tiene nada 
55~ de Díosj y defto veremos mucho quando fe trate de la 
« purgación de efpii-itu ,que nueftro Señor haze en lasali 
3> mas mas perfcaas.Eílo dixo el gloriofo Padre San Ge- s Q • 

ronimo, eñaua fignificado en aquello del cap. 3 6. de el * 
55 Exodo de la hermofura del T&bernaculojde quien dizc: , 
7yTofs Uta Tabernacutt pulcbritudo peliibus tegitur , * 

^ / ^ f Toda aquella hermafura del Tabernáculo eüsua 
^cubierta con filie ios jy pieles de anim ales? Afsi Dios fuc-
59 ic cubrir.y encubrir )ahermofura de las virtudcs/usdo-
^ nes , y beneficios con diuerfas tentaciones , y á vezes 

con permitir algunas imperfeccione , y faltas aun en 
5̂'los varones mas 'perfectos ? pa?a que aísi-fe conícruen 

¡ . mcr 
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t f n ^ f l i á de U f m m h k Síerm ie D h s 
mejor, como Usbrafas cubiertas con la ccnizi. Porque 
(como feinfiere de la doftrina del gloriólo Padre San 

,,Bernardo)cc>mo el demonio procura paranueftros da­
ños ponernos delante nueftras buenas obras , v vir tu-

' des en que nos exercitamoS; porque defea nycftro mal,7 
(Jruina jafsí nueftroSeñor,porque d^fea nuefho mayor 

bicn/uele dar luz particular a fus ficruoá para que co-
' > nozcan fus imperfecciones, v culpas, y fuele encubrir ,y 
j , disfrazar tanto fus dones, que el mifmo que los recibe 

no los entiende, ni conoce ,para conferuar en el juíro lo 
»>perfeao de la virtud de la humildad.Son admirables fus 

^Bírnard, í)palabras en el Sermo quarto de modts orandi: Nimiram 
(áizc)sonJermnd<8 humlftatis gratia , diurna foltt pietas 

>tordiñare, vt quantum quis plusprofcdtjo mmus /# r¿¡>u* 
tet proftctjfi. Mam , & vjque ad fupremum exerticij 

**/p¡rifua¿is grad&m , fiquis eo vfqueperuensrit, alíquid ei 
iidíprim'gradfís mpsrfiM¡Qne reiinquiturjvt vixfibi primn 

gfidum vídeMu?ádfpsuf.P&ra. conferuar la humildad en 
''fusfieruos fuele la diuina mifericórdia difponcr de tal 

manera las cofas, que qaanto vno va aprouechando 
mas,tanto menos píen fe que aprouccha; y quando iia 
llegado al vi timo grado de la perfección, permite que 

9ttenga alguna imperfección en el primero,para que 
pienfc,qae no ha alcanzado los principios de perfeóto. 

i n i 99 5 SiendOípues,efta la condición de nueCiro Dios,; y 
Sapnettasíds que^n c[ eftado referido fuele poner aun las al mas m as 
tazonesáietjas »9 pSrfc<3:as cercadas de dudas, temores, y defeonfíancas 

J * f em >*de fu aprouechamiento , aun quando en él eílan muy 
t j j * A 7 ' adclanie,vaIiendoles la diuina luz folo para ver fas f i i -
dtdpoatr dg- >>taSjy imperfecciones,'/ no para que conozcan en íi bien 
%tr los Sántos ^ ̂  aiguno ¿e {os qUC tienen,bien cierto cs,que con el dicta -
eenformt eleti mcn qUC hazen dele ílado en q ue fe ha lian 5 pueden fen-
eepte que di ¡i >, ^xt̂  con verdadjfegun lo que en íi conocen,que fon 
tman, qUfjon » fiei.uos ínutiles,y los mayores pecadores entre todos los 
grandes ptea. hombres. 
doresyfjta'uos 6 Contraeí ladoarinafe puede hazer vna replica, 
humes, ^ y csjquc nueílro Señor no Ueua á todas las almas fant* s 

por vamifmo camino; y afsi.aunquc á muchas les ocul-
[epücs ctitrs »na los grandes bencncios,y dones con que iM enriqueze, 

/# dtehe* y foío les da luz para que puedan conocer lus faltas, y 
^ culpas, a otras les comunica tana ia ciara fus dones, que 

ver. 



María de le/is, 
vsrJadcrarRsntc canocen los grandes beneficia? qis 

*> nueiro S^ñ^r les hize , y Usriquezas grandes que íes 
r, p i r r ic ip i de fu gracia, vdiaia9cfpiritu. Arade¿ÍAcl q p 

ApololSiia Pablo,prirmad Goríat, i i . Hit AuSimnoi *^UÍJ,9, 
* * Jpiritum hums mund:acetp'unHS, fedjp'mtum^ quí ex DSQ 
%% eíif vt fciitn'Aí} qusea O ;odmot¿ funt nobis* Naí^Jtros 

noauemos recibido el cfpíritu profano de cfte mm -
** do, íinoelcfpiritu de Dios, para que conózcanlos ios 
3í dones que recibiólos de fu mano. Y la Reyna dé los 

Ciclos Maria Santifsima conocia muy bien los grandes 
>> dones, y mercedes infuperables que auia recibido de 

Dios,quando dezia en fu Cántico: Quta ficit mfbl m¿£~ 
99 m i qui potsns gfi. Me hizo grande el que es todo pode-
99 rofo, y afsi engrandece mi alma al Señor , porque ha 

obrado en mi cofas grandes: y como notan los Santos^ 
el dezireíto lasalmis perfeótifsimas, porque conocen 
en fi las grandes mifericordias que nueftro Señor obra 
en ellas, no folo no es contrario a la humildad , y per-

, , feccion , antes encomienda vna humildad mas al-
ta ,7 mas perfeda ,y poreftola Haman los Santos hu­
mildad de grandes, y p^rfedos varones, que las almas 
que pone nueftro Señor en aquel primee camino , que 

9<t hemos dicho,detinieblas, y obfeuridades, íin conoci­
miento alguno de beneficios, que tengan en ü , porque 

»» folo conocen faltas, y defectos, bien cierto es, que pue-
^ den ,fegunÍoque juzgan, tenerfe por malos,y peca­

dores grandes en comparación de todos los demás ; pe-
») ro el alma fantifsima , ypurifsima , que conoce las 

grandes mercedes que Dios le haze, y en el altifsimo 
'* grado de perfección que la tiene , como puede de-
JJ zir con verdad de fi, que es la mayor pecadora, inútil, 

y digna de fer defprecíada entre todas las criaturas del 
^ mundo? * 
>, 7 Rcfponda á ella duda el exemplo mayor de lahu- „ r , r ¿ 

mildadeí Seráfico Padre San Fr^ncifco, aun quando feJPynáVe * 
99 nueftro Señor le auia comunicado tan foberanos dones, * dtída ef * 
„ que por lo fingulares, y grandes no fe halla auerlos co- e*fm?h áe ** 

municado á otro Santo. Según £e refiere en l i fegufída Frunci/co, 
9* parte de fus Goronicas , libro primero, capitulo «58. 

ño fe le caia déla bocaá efte Seráfico Patriarca el de-
u zir , que eca el mayor pecador del mundo» y digno de 



%$ 4- f̂ tda de la Venefable Sterm de ©/oí 
j^as penas del infierno : y apretándole fu compañero.co-

mo podía él con verdad fentír, ^ dczir, cfto de íi e Le 
3, rcípondió: Verdaderamente entiendar y creo * queíi 

nueíko Señor huuiera hecho con vn ladron,y con el ma-
*' yor de todos los pecadores las mifericordias y y bencfi -
9> cios que ha hecho conmigo,¿que fuera? mucho mejor, 

que yo, y configuicntementc, mas. agradecido que yo lo 
»* fov : y también entiendo5 y creo ^ que fi Dios leuan-
, , t¿i ílc. £IÍ mano de m i , y no me dctuutefíe:, que yo come « 

tena mayores males, que todos los hombres, y íería 
»> peor que todos ellos y y por erto digo biea quando di -
^ g O jque foy el mayor pecador y mas ingrato, entre 

todos los hombres. Efte conocimiento, pueŝ  es ei que 
>» tienen los Santos , que..les;haz!a:hundirfc debaxo la 

tierra , poniendofe á ío$ piestde todos ^ y tener-
" í e con verdad por los mayores pecadore? del mundo» 

8 Puedefe confirmar efto con efta razón , porque 
fí . " los mayoresSantosporeimiímo cafo que lofonj tic-

C ^ m ^ . I* í> nenbicn arraygada , y plantada ca fu coraron la r a k 
razón tnteee- ^dc la humildad , que es ekeonocimiento de fu propia 
íi(nte» miferia , y flaqueza Vy coala grandeiü2..de:muc6ro Se-. 

' > ñor , que Ies. afsifts , faben penetrar ,-y ponderar muy 
^ bien,lo que ellos fon, y ticnt dcfi,y effo les hazc creer, f| 

i \ Dios los dexara de fu roano * y, no ios eftuuie ra fiepre 
3> manuteniendo, Rieran los mayores pecadores del mun­

do i y afsi fe tienen por tales: mas que los dones > y be -
*ñeíicios que han recibido de Dios, los miran como age» 

>>noSj y preñados, y nada de lo,¡bueno lo miran como 
áco^a fuya: y afsi aunque los conozcan en íi miímos> 

' * no les impide paraquecllosíc queden en fu humiidad^. 
5, y ba'xeza, y. fe tengan en .menos que; todosy-antes.bíen 

eftos mifmos beneficios r y dones diuinos , con que vén 
5,quercfplandccen, Ies ayuda á fer mas humildes, por 
\y p ireccrles por fu humiídad que no fe aprouechan dello 

como deuen j y afsi áquaíquicr parte.'qíic buel.van ios 
** ojos^aora los pongan en lo que tienen de fu parte j aora 
J? los leuanten á loque han recibido de Dios> hallan muy 

bailante ocaíion para humiliarfe >;;y tcncrfc; en menos 
x >> que todos. % 

5̂  9 Concíuyoefte difcürfo con lo c^e refiere el Vc~ 
< ncrabiePadrcAlonío Rodríguez > de quien es 1^ mas 



Marta deíe/tif* 
que fe ha dicho en é l , quees vna ponderación dclgio-

35 dofo San Gregorio , íobre aquellas palabras que d i ' 
xo el Rey Dauid á Saúl > dcípues que pudiéndole ma- Lib, $ 4 . 
tá renlacucua , donde aula entrado, eíhndo pr í - rat.cap.zó* 

99 mero el mifmo Dauid dentro, y le dexó ic libre , y 
defpucsfalió tras él , y en altas vozes le dixo : Quém- Regum l j a p , 
perj'rqueris , Rtsc í/rael £ quem ptrfequeris ? emem mor- 24. 
tnU'n perftquens , ^» pultcem vrum \ A quien períi-
gues, Rey de Ifracie a vn perro muerto pcríigucs? á por,4Sractfds 
vna pulga,y dcípreciado mofqui tocomo yo lo foy? s Qrcnort0ya 

*? Aquí pandera el Santocn el libro treinta y quatro de que fe ^0finm 
íus Morales en el capitulo diez y feis las grandes pren- dlfirin* di 
das de Dauid, los muchos beneficios que de nueftro Se-

>> ñorauia recibido, y las dcfgracias, ycortas partes de 
Saúl; ya Dauid eftaua vngido por Rey, y auia fabi-

" do del Profeta Samuel, que le vngió , que Dios que-
>> ria quitar el Reyno á Saúl por ingrato,inobediente, y 

defeonocidoá losgrandes beneficios que auia recibido 
" de Dios, y que por cfto eftaua fu Diuina Mageftad de 

Saúl grauemente ofendido, y con todo cfto fe 1c humi­
l la , fe apoca , y fe abate delante de e l , quefe confiefla 

" vnperro muerto, vn humilde ,y defprcciado mofqui-
to: y eftofabiendo Dauid , que Dios le auia preferido 
a e l , y que delante de Dios era mejor que él > y cfto lo 

»> hizo el Santo Profeta por la razón que hemos dicho, 
^ que IQ bueno que confideraua de f i , era todo de Dios, y 

quefiefte Diuino Señor lo dexaftc de fu mano, fuera 
3> peor que Saúl : para que aprendamos, concluye elle 

Padre, á tenernos en menos, que los que no fabemos 
* * en que gradoeftán delante de Dios,- porque no obftante 
j> los grandes pecados de Saúl , pudo prefamir de que 

pudiera fer de que nueftro Señor le huuicffe hecho al-
, , gun oculto beneficio , que éí ignoraua, con que 
j> pudicífefer mejerqucDaüid. 

T o m A . Q ¿ C A 
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CAPLTVLO QyiNTOi 

^ €%r¡dád , y mt/er 'tc&rdla c on los pobres, ym0¿ 
de íiia admirable. 

2 S o í E Ncierto es,que auiendeíído tangíande cí 
13 amor de Dios que tuuo nucüra María de le« 

js-. . , fus, pues toda fu vida (dcfdc que tuuo vfo de razón) fus 
ü / t m vnms vn continuo exercício de aétos anagogicos de amordiui-

mt re j í e t tmw por donde fc icuantóal grado mas perfeóto de ora -̂
d$ Dtoi, y del cion de vnioti, v fe grangeó tantos regalos de extafis, y 
pnx'mo. y no af ro5os) con otcas dcmonílraciones grandes de lo ardien-
putde eititr e l tz ac fu amor, haíla llegar cite a manifbílarfc en los ar^ 
vnojmeíosro»¿orcs materiales de Cu coraron, y pecho, como hemos; 

viílo, que con igual medidi creció en María el amor, y 
caridad de fus próximos; porque ( como dize el doftifsí/-. 

Ve¿<*, mo , y efpintual Padre Fray Diego de la Vega,de la Re­
ligión Se raíica , 611 fu tomo de feptsm víti'js capitalibur, 
en el capitulo quartOjen e! párrafo tercero)esimpofsl-
b 1cque tenga afslento en el alma el verdadero amor, y. 
caridad con Dios, y que no elle el del p róximo, porque 
como mutuas caufas el vno de el otro fe comunican fus 
cíedosí por efíbeftau.in íignificados cftos dos ameres en 
aquellas dos cortinas de el Tabernáculo y Exodi treinta / 

^ ^ ^ ^ feis, de tal manera difpucíbs 5.y con tal artiificio , y 
modo váidas 3f que mouida la vna , fe mouia íá otra» y 
afsi dize elle Padre : Sis wmimmfunt amor- Oei , & pro** 
fctmi 9 Jis M muicemdtpende< t , quod/í D i u m ames^^*pro' 
xwiAm amare debsr: etfí tílum odio/bAbeas , Deur» amare 
non poterts» Y afsí el rnifmo fbego de amor-diuíno , q^s 
alentaua muchoa María de í esvs para amar eoa loda per­
fección a fu Dios , eííe rnifmo Je impelía para que amaf-
fe a fu próximo , y le hizicííe todo, el bien que p.sa-

Mfitf&tqttefe tiette* 
canfustau ¡n 29 De cílc afsdo nació fu continuo defeo de las al-
MarL.Je l e - mas > que pedia a Nucílro Señor con perpetuos ruc« 
fas dei Ard'íete fíos cn todas fus oraciones , y exe re icios; de aquitam-
amor q Unia k*en el dolor grande , y compafsion de las muchasefen» 
i M Sí&or f d »Í3UE ̂  ^ Diuina MageQad fe haíian : de aquí tam-

jr 'gyQxiMQ!^ híe^tcnia . Qtlgznyn. cfíxa2.dc,fco.de focorrer., todas las-



ficccfsidadcs de fus proximos,y en todas aquellas que ü e -
gauan a f i noticia haziatodo qu uo podia para focorrer-
lasuCsi ío diie en fu dcpoíietor) Ifabcl de Ta Prefcntacion, 
fu fidclifsinaa,vordinaria compañera, que la comida que 
la dauan la guardauacaíi todos los días, y cila por fi míf-
ma quando podíahazerlo la Ucuauaá cftc, ó á aquel po-
brc,de quien fabia funeccfsidad» y quando no podía excr-
citarfe por íl mífma en efta piadofa diligenciadla cnco mo­
da ua a Ifabcl de la Prcfentácíon , que innumerables vezes 
lleuó el pucherojeon lo derrusq fe le daua para fu fuüento, 
á algunos pobres. Y fu Confcííor Fr.Fíancífco Caftaño df -
ze.quc dcfdcquc empezóla vida efpíritual daua la mirad 
de fu comida a vn pobre,y en cfta parte fue tan ardiente fu 
dcfco,que lareuclauanucllro Se&or lagraurdad de íanc-
ccfsidad^ quien la padcciajpitra que acudiefíe con el foco-̂  
rro que podía, como fe vido en lo que fu cedió con Maria 
de Serna(como ella fnffma depone en íu dicho) que cftan-
do con tanta nccefsí dad, que no auia comido en todo vn 
dia,{in aucr podido fabcrcüo Maria de Icsvsv llamó alfa-
bei de la Prcfentacion, y la rogó fucile á cierta parte, en 
donde cftaua efta pobre muger, y la UeuaíTe focorro para 
fu ncccfsidad; que por tocar cño al conocimicto de las co- v, 
fas interiores.y como fe las reuelaua nucíko Señor, hare­
mos mención en otra parte. , 

30 No coníifte la mayor caridad en dar mucho por 
Dios nueftro Señar,porq íC puede fuceder, que dando mu • No confifle ¡A 
cho mcnoSjfea la caridad mucho mayor; porque por mu- mayor caridad 
cho que fe d é , fe puede dar masfi el que da lo ticrx , yc j .en <i.rirmcbo% 
que da todo lo que puede,y aun todo lo quctiene,cxcrciu fi o m a*r to* 
en quanto fu voluntad caridad mas excelente. Poco fue ío ¿o lo que Je pue 
que dexaron los Apoftoks por Chriílo, y no obftar.tc fue de, aunqueJe* 
íu caridad la mas grandevo porque lo que dexaro fue rnu- peco. 
cho,íinopor lo quedexaromporque loque dexaron fue to s./rÍ4tf.f4.Ip« 
do loque tenían:ítVfí not rehquimus omnfa,&c.Mu.cho fue 
lo que ofrecieron alos pies de los Apofioícs inanias, y Sa-
fírafu mugcr,porque fue vna grande cantidad en queauiá 
vendido la heredad y demás bienes que tenían, y por ella 
obra no ib lo no merecieron premio, íino el caüigo tan xi-
gurofode muertes repentínaf, como confta del capí rulo ¿&or*ea$*i* 
quinto de los Aáoi 4c ios A poOoieSjporquc aunqi Í dieron 
mucho»no lo dieron todo , porque referuaroa^'^o para í?. 



z V i h de láYenerahle Slerm de ©/OÍ , 
A Í U cn nueítra Mana de íesvs íueron íus adro»de caridad 
con el próximo ios masgrandcáj pprquc no t^n íolafncntc 
daua todo quanto podiajiino que ío daua con ei afe^o de 
dar mucho mas i i pudicííe ; y bien cierto cSjquc íi pudiera 
(fegun fu caridad ardiente } rc mediara íodas Jas miferias 
cipuíiualcs, y corporales de fus próximos 5 peroíino ia 
cxccuió) porque no puao.cs cierto , que fegun la dodrina • 
cornua de los Tcologos^uuo el me rito co mo íi lo hizicfl% 
porque íu afeito fue clrcmedíarlo-todo..-. 

31 Su admirable modeíiia merece, que fe haga de 
ella snuy efpeciai m?moria,pprqae fue tan grande^ue fo-
lamente con ver a Man a de iesvs Ce mouian los-que la ve i á 
a ios exercicios de la virtud, mortsfícacion , deuocion , y 
reucrenciij. Es clU grande vutud de la modeíiia (feguft en-

SJbom. íeña el Angélico Doñor Santo Tomas 2.2.qux;í. lóo.arto ̂  
i.(3¿ 2.) hija de ia virtud deja tempian^a> y pirtc potcfta« 

En que eonfif- tiua^e cila? Vio naifrno eníeña Tullo , citado del Dodoc-
ta ia v i r tud Angélico^ Es oficio de efta virtud cí moderar nueftras ac-
ds U woáefiia ci0nes>no folo exteriores, fino icteriores, y en que todas 
feeü Itdokú- ê h a g ^ fcgyn la regla?y dtdamen re^o de la razón. Af s i 
^ A* in< * lo dize ci miímo Santo:iVo« mdo círc.% exteriores r fed / » -na ai los batí- . , 1. ' J _ ' Hrifim-s hommum. áctiones. verjatur • mQcitsf ta , quarum est • 

modsratiua, en la conclufion del numero fegundo : y a eíta 
virtud fe puede reducirla delfilcncio, que modera nuef. 
tras conuerfaciones, y deíordenes de. la lengua. Todo lo 
dize también el gíoiiofo San Profpero , libro tercero de 

4?. Frofper»^ vidacontemplatiua, capitulo diez y nueue ? Tempsrantm -
eíi.i idsftmodiftm , quod rtuerehtLm Jen or^bus exbibemuSy... 
¿equaiej bmor*imíis, mvhnbus gratiam paterna, diicélíonh.-
impendi&mí-> qt*dd p r a í i z m u s loquentífemcn. [üentmm^qmd 
rp¡m$ ádloqutndum prasiohmur mpn!um}quoi á í tol ímus ^ 
tmmodsfiitíitn m coíocutíontbu f jonum , quQá.rtjiim^ prorum*: 
pert nonpírmittimuiin caíbu.um* Eftosfon (fegun eílc ^a -
dre) los oficios déla verdadera modeíiia , rcucrcrciar á. . 
Jos ancianosjhorar á ]os igualcs,am.aí patcn-almer te a los 
mancebos, oír á los viejos quando hablan , fio interrum-
pirlos^no hablar fin fu licenGia efiando preícnte$,n/) leuan -
t^rla vozdemafiadamcntc>r.i dar larga riíajquc prorr.Cpa 
en dcícompoíW^ Lo miímo enfeña el gran Padre S. ba-

^ JHoel iVagr.o en vn Sermón defta virtud^ en don ce ía cf*-
Btfi'm* tiende t ^ ^ i e n a la honeíiidad de.l.trage, y decente orna'-
• • ulh í D ' ' to-a 



María de íefasl i $ $ 
to del vertido j d i í c : Monacbum oportet corpui quietum, 
babitum mn foráentem > fid hweíium¡vocemm'jdentam, 

Jsrmemm tompojitum habsreM ¿ih, potioneque mmime tur-
bulentum ffi Jedatum potius , &gfausm coram m.ihfibm 
nstwJiefSy non ejfz ad nfum producew, oculos haber? ad fe& 
ram protefios^mimum adecelum Ért£i(imy&^ Eofcna cali 
que lo mifmo el gloriofo San Bafilio, que S.Profpero.aña­
diendo por o ñ d o de ia modeília ia comportura, y decen­
cia del veílitío. 

3 2 La guarda de la vifta,vcircunfpeccion en las pala-
bras,itribuvcn á la modeília eftos Padres» San Doroteo, s.Dorot, 
Se rm. 2.1. Ajfuefceoeulos non cirgumprre ad alunas, & va­
nas res y hoc emm labores omnes Momfticos depertre facit > oficios de U 
Acoftumbratc á traer ficmprc los ojos baxos. y no a mirar V!rtu(¿ ¿e ¡a 
las cofas agenas, y van as, porque eílo íuele fer oeaíion de mQCief̂ -ta m 
que fe pierda en breuc lo que fe ha ganado en mucho tie - ^ %j /¡it 
po. San Baiilío doftrina 2 Í . acón fe] a lo mifmo : Caus i J 
muítiioquio % hoc snim faníiasy ac ratwnabihs^ & de costo ad' 
umkntes eogitatioms poenitus extítrgmt, Y el DíuinoBer- , 
nardo, Epiftola fegunda.dize pertenecer ácíla gran vir- S*»*™*™, 
tud : íuge ftíentiumi& ab omm íirepitu Idcul&r 'mm perpg-» 
tu* quhs cogit ewleftm meditari. Y la dodifsima Religión 
de ia Compañía üe Icsvs,como tan grande Maeílra de efe 
virtud, y de las demás , da a fus Rcligiofos eftas leyes de 
ia modeftia en fus reglas, que es la mifma doólrina de los 
Padres citados: Siloquendumfiier'iPymsmtnefinP moddí'^ 
&* isdfi;ationhrtuac in verbif, tune ín ratione , ^ modo io-
quendi. Y para enfeñarcl modo de hablar con perfonas 
de autoridad?dize otra regla:/«íffr loqu-.ndumcum bumim-
bus prajertim aliculus a&ftoritatiSy non d'figütúr a/pe Bus in 
eorü vuitus ¡¿dpottus Jub vcuhs.t en otra parte: Qculos ¿te-
m¡Jos , vtpiurtmum tmeant t ñeque mtmderate eos eieuan-
da, aut in bmc âut i4 Utárn partem círcumfieffiendB. Y en 
ía regla veinte ^ ochoj Omnes dswjfci zmee,vt Reíighfos ás* 
cet Joquanrur ,nullujque eum alio cnntend.tt yq'dC es lo que 
en fe ño también el gloriofo S. Bafilio , hablando también 
de las perfonas Rcligiofas - Dsbent habere cmnpQpttm ¡er • 
momm. EnU modeJIU 

5.3 He dicho todaseñas propiedades de !a virtud de la ^ Marta de le 
modeíhafanta , y verdadera Aporque todas refplandccie-'/«JA 

hallaron 
roñen Mitiadc Iesvs'>comocn fu mas propia imagen, tadas las Jiñas 

Tom.i* (^4 ^Fue que 



qñe pUsn hs 
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léi ven en per-

Jen* s Reiigd* 
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% 60 V'ih ieh Veneráhh Siema Je íD m 
Fue fu vellido el cjuc hemos dicho de vn fayal ordinario-i 
con dcmoníiracion de penitencia) aunque l impio , y com-
puctío; porque no fe opot.c lo vittuofo con ci aííco decen­
te; la túnica la \ík-gaua haítael fuclo , cubriendo hafía 
I^spuntas de los dedos, porque como andaua continua.-
mcntcccfcaí^a, encubricíTc fu penitencia , y nodelcu-
briefíe parte alguna , por pequeña que íucffe, de fu cuer­
po ; efio acompañaua con fer fus acciones en todo medi­
das ,quc junto eftocon la grauedad de fu roltro, honefti-^ 
dad de fus ojos > que fíempre Ileuaua baxos, medida , y 
grauedad de fus palabras , color quebrado , y peniten? 
t e , á qualquicra perfona que la vela mouia é venera­
ción , dcuocion ,7 r t fpcáo. De vn Gauailcro de eíta V i ­
lla refieren aigünosdc ellos teñigos, que folo el vería le 
causó tanta veneración , y hizo tal moción en fu alma* 
que trató muy de veras de la enmienda de fu vida : y no 
es etto la primera vez que ha íüccdido , como efedo da 
eíia grande virtud , hazer tanto. 9f como pudiera obrar va 
Sermón muy cEcaz, la vida de perfonas Religioías^y mos-
d ellas. 

34 En.lavidadel gloriofo SanBcrnardofc quenía^ue 
eftando en el Conuetode Claraual/ueá dicho Monaíierio. 
á viíitarlc el. Papa Inocencio Segundo con grande acom­
pañamiento deCardenaIcs,v otras perfonas iluftrcs de fu 
Cortc,v auiendo falido á recibir al Pontífice los Monjes de. 
dicho Mpnaftcrio,aparecíoen ellos tan saramodeftia, te­
niendo todos los ojos bam^clauados en la tierra^on ros­
tros maciientos de la penitencia ^ue fe conmouicron el 
Pontífice, y los Cardenales con fu prcícncia, hatta derra­
mar lagrimas- Que mayor efedo podía caufar que elle la. 
voz mas encendida en el efpiritu del Predicador mas fa-
mofo^Sicndo yo Gura de la Vil a de IumiUa,cíi el Obilpa-
do de Gartagcna5y fien do mi Prelado eilluíkifsimo Scnoc 
Don luán de Vclez Valdiuicfo > Obifpo de dicho Obif-
pado,hallandoíc con fu Uuílrifsima el Dodor Don Dioni-
lío Efquiucl y Otazo>Dean de la Santa Igletia de Cartage-
nâ y el Dodor Don Diego. Tcxada,dc la Guardia, Canóni­
go Magifíral de dicha Iglcíía, que murió ficndo Arcobifpq 
de Burgos^ todos en dicha Villa de lumil la , quifieren ir á 
vifitar el muy Reügíofo Conuento de Santa Ana del Mon-
tt^que es de Relígiofas ücícal^ps de nueiko Padre San Fráí?, 


