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á F R O V É C H 
M I E N T O E S P I -

R I T V A L . 

V A vivIT> ii> o n n DOS TAJÓTE s: EZT 
la primerafe contienen los tratados figm entes* 

BxKortacicmaí aprouechamiento cfpiritual. 
Dcfconfian^a de íi miímo* 
Rofario deuotirsimó délos cinquerita myílcrios. 
Imitación de nueftra Señora* 

E n lafegmdd^artefecúntümn efios'Jratadm 
Déla Oración mental. 
Déla More ifícacion. 
Apéndice del buen vio de los Sacramentos. 
Exercício déla prefencia dc D i o i ; como fe vera en la pagina 

figuiente 

C 0 M P F E S T O P 0 X , E l ? V K J - f K ^ - & C J C(> 
lArUs de U CdmpdñU de leffts* 

.Dirigidoal Illuftnfsimo y Reuerendirsimo feñor don luán de RiberaPatrurcha dé 
Ahtioehia y Ar^obifpo de Valencia. 

í ñ . 

CON P K j r í L t ú ' i ú * 
ImpreíTo cüVal ladol id en caía de Diego Fernandez de Cordoua 

y Ouiedo, Ano de i f p ^. 

A coila de luán Boy er mercader de libros en M edina del Campo* 
Eílataífado atf esm arauedis el ¿segó. 





L O S T R A T A D O S 
Q J T E SE C O N T I E N E N E N 

cíle libro llamado Aproucchamiemo 
cfpiritual, fdn íos fi~ 

guicntes. 

Lprimero, ExhcrUdon al^íprouech^tmien^ 
to ejfitrttudi, milqítál fe traté de la necefii-* 
dády importancia qne es a los quchánmmen-* 
fado afermr a Vioŝ y aprouechando en fu di* 
uim feruicio, y creeicdo en todas las Virtudes* 

JLlfegundo, de la defcpn fianza de fimijmo, En el qualfe 
declara como la Verdadera defcojianfa de finnfmo es la ray^ 
y fundamento del tyfprou echa miento efpiníual 3y como con 
ella fefuhea la Verdadera confianza en Dios 9 y ala perfec-
cton de toda Virtud, 

BÍ tericero, del Ĵ ofario deuotifsimo de los cinquenia my~ 
fieriosde £hriflonuefiro Señor >y de fu hendttiflima madret 
Mn elqudlfifoneeldicho Ĵ ofario, T^nas aduertencias, en 
que fe encomienda la dcuocton del mifmoĵ oftrio y como me­
dio muyprouechofopara ei^prouecha miento ejfirituaL T 
fe enfena el huen yfo del. 

Blqf44rto y de la imitación de nuejrra Señora : en ti qual 
fedefcriuenldsl>irtMdesdeIa¡üherana Virgen> y fe exhorta 
a la imétaciom dellas» Torqut en efto conjtfte el aprmecha* 
miento ej^iritmh 
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'^Ei'qmntv , de h ofapíxi mentd!, Untjtsefe ¿a mfirucchn 
díoiquepard mas áfrmechar én elfermcto de ios fe ex 'er~ 
*->x¿ a% U nidlUiclmlciifiQsJagrados mgftmoz -deChrijío 
nusfiro Scnór y de fkglorhfa madre, 

JZ l rt rj.i , de la mrtificaciondz lapropria Noluntad y de 
U • pafiiúf$s§ dcldm.i>y de todas ¡as demás cofas, que impiden 
el apFQuechamiento efyirittínk -Co-n >;Í ^Apéndice, del huen 
yfo délos facramentos: en la qual fe trata de ios dsfordenés^ 
-que fmlc- amr en dlgíhms acerca é d f̂o dedos [agrades / | -
^ ^ « í í a ^ Tcon yniexercicío muy pro-

Hechojo delaprefmek deD ios y en el. qti alfe enfena . 
-• ajrátf ¿••&mfrefenteiafpíriíndq 4 el.. . 

cm'emshdídas dedeos del" • ¿'~ > 



Lo Rey y per fa Magcñat. 

O N Francifco de Moneada Conipte 
de A y tona, y de Oíbna, Vifcomptc de 
Cabrera y de Basara Sene fe al de Ara-
go,Llotinent y^Capita general en lo prc 
fent regne de Valencia.Per quat lo pare 
Francifco Arias de la Compañía de 
lefuSjha compoft vnllibre, lo (pal inti­

tula Aprouechaniiento erpiritual, en compondré lo cjual 
ha foftengut molts treballSjy defijant imprimir acjuelL ñor 
hahumilmentfuplicatfosde noftra merce donar y conec-
dirli llicencia y facultar, pera que per lo temps a nos ben 
vift puga fer imprimir dit llibre. E nosattes quela obrac» 
Vtil y profitofajy per altresjufts reípedes^nofíre animo dig 
nament mouents, y que pera dit eííede te Hicencia del Or, 
dinari, ho haucm tengut per be en la manera inffa ef cripta. 
Per^o per tenor deles prefents expreflamet y de certa fcien 
cia perla Real autoritatde que vfam, donam3concedim,y 
atorg^m llicencia .permis yfacultatal ditpare Francifco 
Arias, pera que aqueil y la perfona que fon poder tindra y 
no altra ninguna per temps de deu anys del día de la data 
de les prefents en auant comptadors, puixa imprimir c fer 
imprimirlo dit llibre, y vender aquell publicament en la 
preícnt ciutat y regne de Valencia per tot lo dk temps 
deis dits deu an ys/ens incorriment de pena alguna , fotpe*i 
naqueíi algu dinslodittemps intentara de imprimir ni fer 
imprimir,ni vendrem portarlo impres de altra part, pera 
Vendré dins la prefent ciutat y regne per temps de dits dea 
anys,encorrcgaenpena de perdicio deis tais Uibres, e de 
cents florins de or de Arago aisreals cofrens ppricadors, y 
deis bens deis contrafahents írrcmifiblement exhígidors. 
I)iem per^o y manam a Vniuerfos, y fengles ofíicials e fob-
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¿its déla prefata real Magcftat dínslaprcfcnt regne conf í-
íuhits y CQ»ñituhidor$ 5al qual^o ais quals prefents per-
lacnáratj,y en ^uaifeiiol manera feran prefentades, qué la 
prefent noítrac real llicencia guarden^' obferuen .guardar 
yobferuar facen inuiolablcnicntjíi la gracia de fa Mageftat 
tcnenchara, y en pena de cinebeents ñorins de or de Ara» 
g© ais rcals cofrens applicadorSjfegons de fus es 4it3deíijcp 
íip encorrer. Datt.en lo Real palacio de V alencia en epatte 
4ie$ del í^es de Deherórej Any.M.D.huytanta^^^^ 

ElCondedeAytona. )iv 

^.PaíciiaU ' 
' V . V í u e s f i í c i v ^ 

In diueir.xlvji. -
fol.a ix j . 'rf ^íoaosia 

Francíícus Paulu* AlrcuSi 
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O áoh í a a n l e Ribera por la gíácía deDíos 
y de la íanda Sede ApoñoHca Patriarcha 
de Aíiíiochia j Ar^obiípo de Valencia, V 
del conícjo á&íü Mágeftad, &c. Por tenor 
déla prefente damos licencia y facultad paJ 

fa^iíe enelta ciudádáe Valencia íe ̂ ueda itnprimírj y scti 
íder el libro intitulado Aproücchamiento efpiritua]. Coin^ 
pueftopor el Reuerendo padre Fráncifeo Arias, Religiofo 
de la Compañía de íefus.El qual por mandado nuefíro fue 
vifto y examinado por el Reuerendo padre Pedro Bernal 
Rcligiof© de la mifma Religión. Y no hallo en el cofa guc 
a nueftra Tanta fe Catholica repugnaffe. Antes le j uzgo por 
muy Vtil y prouechoíb para todos los fieles Ckriñiáhos. 
En tetimoniodeloqual mandamos 4arla prefente fella-
da de njieftr0 fello ,y referendada por el notario de y ufo ef-
cripto.Dadaen Valcpicia á dos deDiziembre de mil y ^ui-
nientos¡y ochenta y íiete años. 

M Patriareha, 
V.Frexa. 

Tor wAndádp de fu Señoría ///#¡Irifsima* 

luanBaptifta Almoradi 
Motario Apoñolico. 
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O Hicronymo Roca Prouíncialdela Cbm^ 
pañia delcfus de Aragón por particular ¿o-
ráifsion que para ello tengo del muy Rcue-
rendo Padie Claudio Aqua Viua íjucftrjo 

. Prepofito generaljdoy Ucencia que feimpíi-
ma el libro llamado Aprouechamicnto efpiritual ] el quil 
el padre Francifco Arias dcla miíma Gompania ha coni-
puefto ,y haíld© vifto /examinado , y aprouado por milo­
chas peribnas dodas y granes de nueftra Compahia.En tc-
íBmonio de lo <jual diefta ercrípta y firmada de mí nóm-
brc3y íellada con el feKo demí dfficio.En Valeneka if.dfe 
Kouiembrej Ano- áe i f 87. ; ^^ ' ' ' ^^" 

Digo» 
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Igo yo ci Padre Pédro Bcrnal Religioío déla 
Compañía de íeíus, como por commifsion 
del Illuílrifsimo y Rcuerediísimo feñor Don 
luán Ribera Patríarcha de Antíochia y A r -
cobifpo de Valencia, he vifto y leydo elpre-

fentelibro llamado Aprouechamiento cfpir jtual3 compue 
ftoporelpadreFrancirco Arias Religiófo déla compañía 
de lefus. Y no he tifto en el cofa ̂ ue no fea conforme a ía-

if^pbuena dodrina de la fíanta yglefia y fand^os della. A n ­
tes he hallado en el dodrina Catholica^y de grande proue-
cho efpiritual para toda fuerte de perfonas j eípecialmente 
para aquellas que han comca^adoel camino de la virtud, 
para cuya ayuda y aprouechamiento en las virtudes prin­
cipalmente fe endereza eftc libro. Y afsi lo firme de mi nom 
brCjln Valcnciaja 28. de Nouiembre, de mil y quinientos-
j ochenta y fietc anos. 

TedroSernaL 

% 5 EpiftoU 
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E E I S T G L A D 
D I G A T O R I A A L l t : % M 
S T R I S S i M O Y R E V E R E N D I S S lz 

mo íeñor don luán de Ribera PatrM 
cha de Antiochia j A r ^ o b i ^ 

de Valencia, Í ^Ifíis^tA^j? 

S T I L O es de ladjulna prduideticia (114 ^ 
iuftriísimo Señor)en las cofás e hazc para \ 
el gouierno del mundo j cfeoger los medios 
coniicnieütes y propotcioiiados con d i i n 
que pretede.Yefto es difponcr las cofasíuaué 
mente como díze|el Sabio^ Quifo 

Fet' s mo Señor y Saluadornueftro dcípues de muerto por nue-
ftra falud^uítar fu fagrado cuerpo de la Cruz, y dalle glo-

IfaLf. riofa fepultura j fegun lo auia prophetizado Efaías, Y para 
eílo efeogio vo varp, q fíendo bueno y juü:o3era tambie no 
ble y ricojy q tenia vnofíicio principal enla Curia dcCon-
ful o Senador. Efcogiolo juHo, porgue fueífeidóneo para 
tocar con la decencia y reuerencia deuida aquel euerpos 
fandiísimo relicario de la diuinidad. Y efcogiolo noble y 
r ico,y puefto en dignidad 3 para que tuuieñen entrada en 
la cafa del Preíidente , y autórídad para negociar con el: 
qué le dieíTe el cuerpo del Señor . Porque los hombres de-

• fias qualidades fon conocidos dé los juezes , y tienen 
cabida con ellos , Y por eíí a caufa el Euangelifta tan en 

Mat. 27. particular contó las qualidades de íorepk Abarimathia^ 
diz-endo que era hombre rico 5 y noble Decurión * No 
para encomendar a Chrifto3 de que tenia por dii'cipülo 
hombre que erarico^como nota ían Hieronymo. N i pa­
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ra afebar áíisifmo I¿ícplvpór ftí ̂ íquczas^nolMeia: feo D. Hi*^ 
c^í^dizedniirmofanftoj para aduertir ia califa, <®&já ^musm-
hj¿oidóneo y poderofo para ciaírir a Pilato 3>y alcancaf J * *2 7*' 
áelel cuerpo del Señor: y dalle honorífica íbpuítura. Loj 
^atliüinanamente no podier^Hazer,!! fuera pobrey def-
conocido. Y l i alguñas vezé^ nucñro Señor para hazer 
obras muy feñaiada34efcGge hombres, que no tienen par­
tes naturales para ello: es en obras extraordinarias 3 ̂ ue ^ 
quiere hazer por vía de íniÍagro5para defeubrir fu. infinito 
poder en ellas.Como lo hizo para conuertir el mundo, que 
efeogío no reyes poderofos, que conquiftando primero el 
mundo tdií fuérca de armas jdefpues de conquifiado y fub 
Je^ode perfuadieffeu todo quanto quifieñen: Ni hombres 
eminentiísimos en©loquenciaPy opinión de íabios3 para 
quecon el pefo defu grande y notoria autoridad en letras 
pea?ítfa'dieáent0do:lo íqué iesparecíefle.Sino efeogio hom«. 
bres fiacos^.y pobres j y defeonocidos, y fin letras huma-
narj.CGlsiolo eranlos fagrados Apollóles .- que poco- antes' 
auiafacado délas redes.Tales hombre como eílós fin par­
tes ni habilidades humanas efeogio para facar todas ¡as na 
ciones de gentes 3 que hauitauan fobre la haz de la tierra 
delastiníebks de la iníidelidad3 y de los vicios grauifsi-
naoŝ en que toda la vida fe auian criado: y traellas a la luz 
y pureza del Euangelio. Haziendoles creer con iníalible 
certidumbre cofas tan altas j y tan leuantadas fobre toda ra. v 
zón humana A' haziendoles cumplir perfe^a y fuauemen-
te vna ley tan purifsifíi^y tan contraria a todos los vicios , 
que antes amauan:y a todas las inclinaciones malassa quien 
ellos antes tan fuertemente eñauan fubje£los VY vfna ley 
ten difficil y tan impofible â  todas las fuercas hun\anas} 
par a que a fsi co hH a fe m a n ifieft amente a todo el mu n do , y 
íueíle notorio a todos los figlos que auianrde Venir : que la 
coijuerfion del mundo a la fe de Chrifto 3n6 fe hizo con 
fuer^ashiunanaSjíino con virtud fabrenatiiral del criador 



de todas las cofas.Yquc Tuya era la ley,pucs por tales mediot 
fe auia perfudido^ue era impoíible que tal cffefto hizieran.* 
íino fuera obrando el mifmo criador por ellos.Efto paffa a« 
ísi en las cofas fobrenaturalesy de mi1agro:mas en las cofas 
que pertenecen a la prouidencia oráinariajcon queDiosfua 
uemente^ouierna el mundo jíicmpre elige Dios ínftrumen 
tos y inedios3que tengan partes y qualidades conuenientcs 
y proporcionadas con los effedos y fines para que los 
ordena, 

Y porque efta es la regla de pru dencia, que Dios quiere 
que figamoSjV en que nos pide que imitemos fu diuina pro 
üidencia:cfcogiendo en quanto pudiéremos los medios mas 
proporcionados3y que mas partes y dones tienen de Dios 
para los iines,qoe pretédemos.Por efla caufa auiendo co m-
puefto efte libro por orden de mis fuperiores>quife efeoger 
a vueftra lliuílrifsima Seíioria por patrón dignifimo a qui­
en defpues de Dios lo dedicafe,y debaxo de cuya benigna 
protección lo puíleííc.Porque me parece,que nueftro Señor 
por fu diuina mifericordia ha dado a vueftra Illuftrifsima 
Señoría partes y qualidadeslan conuenientcs para el fin ,que 
mediante la diuina gracia en el fe pretende, que aunque fe 
vuicra compuefto enotroreyno muy apartado,crajufto Ve 
nir a bufear en efte el fauor y patrocinio de vueftra Illuftri­
fsima Señoría,quanto mas au endofecopuefto enefte3don-
de vueftra Señoría Illuftrifsima tiene la cathedra y digm-> 
dad de fu arcobifpado.En la qual la diuina prouidencia lo 
ka collocado para grande bien defíe rcynoycomo la expe­
riencia lo haenfehado. 

Lo queenefte libro fe prcrcndees,pcrluadir a los que 
han comencado a leruira DioSjque feconferuen 3y vayan 
adelante aprouechando en íu diuino íeruicioj y dalles me­
dios y auifos paraeíto* Pues para dar ayuda y fauor atal 
obra como efta3a quien mejor podíamos efeoger por pa-
tron^que a vn Perlado que fiendo tan principal en la digni­

dad 



^Dedicatoria. 
áadjy taii inuñrccn'láísíngfejiiá filó fiemprc tangraf i¿¿ 
amador déla vimiá}tan amigo délos ñetuos de D i o s , tan 
zelofo para ¿¿fs'ndellos/an piadofo para ayüdallos/tan re 
Jigiofo paraVóiicrar en ellos los dones de Dios; cpe liaiid© 
Ú eñipre vn común refugio y coníuelo deilos. 

Y porque la doftrina dei libro para fer bien receKdá3 
y con frudo dé los cjue lo leyereB^tíenc necefidad de fer raí 
tbnzáda con juyzio y parecer de fabiosxonuino también 
^ue fe dedicare a Perlado ^ue en efta parte ¡tiene tan acer-
tádo'parecer^y tan excellentc voto3como lo declaran los-íer 
mones tanllenos de erudición y eípiritU;, con cpe vueftra 
Sciioria Illuftrifsimaedinca y confuela lasalmas de fus o-
uejas. Suplico a vueftra liiuftrifsima Señoría reciba cft'e 
don aunque pequeño^ mirado la volütadcon que-fe ofrece: 
que es dar algún ayuda y confuel© a las almas buenas, para 
€|u@'feconíeru'en3y crezcan en el leruicio de Di'os^deíper-
tándo mas en ellas la deuoción con la vidaypaí'sion de 
Gkrifiionueftro SeñoriY inftru vendólas y mouiendo las a 
poner en pracHca la verdadera y principal deuoción de la 
glorióíifsima Virgen^ue contifteen lá imitación • de fus 
virtudes .Cofas-cpe vucllra Señoría 11 lull rifsim a tanto def-
íea^y procura^para que recibiéndolo debaxo de fu amparo • 
fea de m a y ó r f r ü d o , y configá mejor; el fin^ que por medio 
del íe pretendeíque es la mayop gloria de I) ios ,y el mayor 
pronecho délas almas.Nue&ro Señoría perfona de ^ueftra : 
llluftrifsitna Señoría eonierue por muchos anos para ma­
yor íeruicio del mifmo Señor,y para edificación y confwe-" 
lo grando de fu ygleíia,y para mayor gloriadevueftra I l l u i -
trifsima Señoría en la vida eterna. En Vakncia a treze ds 
A g o ñ o deifSy.Anos. 

De Vueftra Señoría IHuftrifsima y Reugrendíísi im 
fieruo enChi'ifto,. 

Fcaacifco Arias. . 



i 

E L R E Y. 

O R quanto parparte de vos Fraftcifeo Arias de lajCompañí* 
I de le fus déla ciudad de Valencia,nos iuc fecha reíació quevos 
! auiades compueí lo vh libro en dos partes,intituladoA proue-
chaniiéto eípiritual, de queheziftesprereíitaciünjimprctfo en 

I la dicha ciudad de Valencia co licencia dclVirrc y- yAr^obiíp» 
cielia)y aprobación devueílrosfuperioresjcl qual queriadesmeter,y vender 
eneftosnueftrosreynosde Ca{ltlla,y nospcdíí les v ruplicaftesosmandaíTe» 
ni os dar licencia para lo poder h azer, v imprimirlo en eüos có priuil egio por 
vcynre años,o p^r el tiempo q fuefemos fcruidojlo qualviilo por ios de nuef-
tro coníejó,y como por fu mádado fe hizieron en el dicho libro las diligécias 
cj la pregmaticap irnos vltimamcnte techa íebre la imprcfsion de los dichos 
libros difponej ue acordado qdeuiamos m andar dar efta nueftra carta para 
vos en la dicha razón,v nos tuuimos lo por bier^por ¡a qual vos damos licen 
cía y Facultad,para que por tiempo de diez años eüplidcsque corren y fe cueh 
tá deí'de el diade la fecha dellajpodaysimprimir y vender en etto^T.uéíferof 
re ynos el dicho libro por el original,que en el nüeltroconfejo fe vio^q van ru 
bricadas las hojas,y firmado al íin deilas dcChriftoual de León nueftrocícri 
uano de camara de los que en el nuefero confejoreíidenjV con que antes que 
fe venda le traygavs ante ellos, juntamente con el original,^ ante ellos prc-
fe,ntaíl:es,paraquefe veafila dicha imprefsion efta coniorme ael, otravgais 
íe en publica toniia en como por corredor nombrado por nueflro mandado 
fe vio,y corrigio la dicha imprefsion por el dicho original,vqueden afsi mi f 
mo impreífao las erratas por el apuntadas para cada vn libro,y fe os tale el pre 
cío que por cade volumen aueys de ileuar. Y mandamos que durante el di­
cho tiempo per fon a alguna no lo pueda imprimir fin licencia vueíl:ra,f®pena 
que el que lo imprimiere o védiere,aya perdido y pierda todos y qualefquier 
moldes y a parejos que del tuuiere,v los libros que vendiere en eftos nuefbros , 
rcynosjy incurratnas en pena de cinquenta mil marauedis,por cada vez que 
lo contrario biz¡cre,k qtíal dicha pena fea le tercia paree paratnu&ftra cania-
ra,v la otra tercia parte para el denunciadcr,v la otra tercia,para el juez que 
io fentenciarcT mandamos a los de nueftro confejo,Preíídcntcs, y ovdores 
de las nueílras audiencias, Alcaydés,y Alguaziles de nuefirra corte v chanci 
Herías, y a todos los Corregidores3AhfterrtesíGoiieruadores, Alcaldes,y o-
trosjuezes vjafticias qualefquier de.todaslas ciuda¿í.s. ,vHks v 4ugarss.de 
los nueítros re ynos y feñnriüSjque guarden y cumplan efta nucílra cedula^y 
merced que afsi vos hazemos,y contra el tenor y forma de lia no vayan ni co 
fíentan vr en manera alguna íopena ce lanucftra merced, y diez mil mara-
uedispara ia nueítra camara.Dada enfant Lorenzo apotrero de A g o í l o d c 
i j 8 8.años. 

Y O E L R E Y . 
, Por mandado del Rcyñucfcro Señor. 

luán Vafquez. 
Nos 
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OS D(>nPliilippcpoi-la gracia de Dios Rey 
de Caílilla,de Lcon,de Aragón, de las dos Si -
ciliasjde Hicrufalem, de Portugal, de Naua îH 
ra,de Toledorde Valencia,&c.Por quato por 
parte de vosFrancifco Ariasde la Compañía 
de lefus mor ador en la ciudad de Val ccia.N os 

fue lieclia relación, que vos auiades compuefto vn libro eados 
partes,intitulado Aproucclianiíénto erpiritualjde-quclitztfter 
prefcntacíon, impreílo en la dicha ciudad de Valencia, con l i ­
cencia delVirrcy, y Ar^obifpo dclla,y aprobación de vucíiros 
fuperiores, clquál qicriadcs meter y vender en eíios rey nos . 
deCaftilla,y noypedifles y íliplicaftesos manJafíemos dar l i - , 
ccncia para lopoder hazer y imprimirlo en ellos, con priuiJc-
gio par veynte años, o por el tiempo que fueíleBios f cruido. 
Lo qual v i ílo por los del nueilro Confejo, y como por fu man : 
dado fe liizo en el diclio libro la diligencia qúc la pregmitica 
por nos vltimamentchccha fobre la imprcfsion cíe los libros 
dirpone>foc acordado qaedeuiamos mandar dar cfta nueftra 
cartaipai'a vas,enladichara2,6.Yno$tuuimo$lo por bicn,por 
la qual os Jamos-lkcnciay facultadpara que podays meter en 
eftos nuéñros R eynosdeCaílilla,el dicho libro queafsi efíairrt 
píeílo en el de Valencia, y paraquepodays vender en eílos los 
cuerpos que ar$i eílan imprefíos.Y afsi mifmo os damoslicen-
cia para imprimi r el dicho libro en los nueftros r eynos de Ca-
fíilla, por el original que fe vio cneí nueftro confeso que van 
rubricadas las hójas,y firmado al fin de Chriñoual deLcon nue 
ílr o eferiuano de camara^Y con que antes quefé venda Ib tray 
gaysantelosdelniieftroconfejo, jnntamcnteconelquc ante 
ellos prefentaftes, para que fe vea íi la dicha imprefsion efta 
confórmeael, otray gays fe en publica f©rma en como por 
corredor nobrado-pornueftro madado fe vio y corrigio la di 
clia imprefsiovy quede afsi miímo impreííaspara cada libro las 
errataspor el aputadas.Yfe os tafe el precio q por cada volume 
aucysdellaaar,r©rHpenascóteniJasenlidichapregmatica y-
ley es de nucflros rcynos.De lo qual midamos dar y dimorefta 
nueftracarta fcllada con nueftof ello y librada deiosde nueflro; 
confejo.En la villa de Madrina •de Ag^Rotdci^St.anof . 

K C o n á e t'e: ElLicéciadó l l LiceGiado E l Liccnc. EíDbííbi*-
Biraias. luaftTiioniigs., luá Gómez. Laguna.. Merquita-



O Chriftoual de León Efcriuano 
de Cámara del Rcynucftro fenoí 
delosqucrefidcñ en cí fu confcjo, 
doy fe que aui endofe vifto p©r los 

feñorcsdcI , Y n libró intitulado Aprouecha-
miento eípirkual, qucllizo imprimir en dos 
partes enlá ciudad^ 
eifco Arias de la compañia de íefus, refidente 
m la dicha ciudad. Tañaron cada phego d¿ 
los del dicho libro en papel a tres marauedis, 
Y madaro q antes q fe vedan, fe imprima en la, 
primera hoja de cada vnos de ellos j cfte tefe 
monio de taíía. Y para que dcllo coftc de man 
daniiento délos dichos feñores del confe|o y ̂  
de pedimicnto de la parte del dichó Francifc 
co A r i a s d i eñafe que es fecha en la villa de 
Madrid an'üctiedia$:de! mes dcScíiembrevdc; 

' Chripoml de Lcoú* 
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P I A D O S O L E C T O R . 

H intento de eílc libro 3 Chriftiano Lc-
¿lor 3 es a perfonas a quien Dios ha toe a-
do condeíTeosdeícruillo, ponelles de­
lante ios medios principales , con que 
han de aprouechar en el feruicio de 
Dios^y aduertilles como han de víar de-
iíos, para alcanzarlas verdaderas y per-

fedas virtudes,y exhortalles al excrcício dellas. Y afsi aun-
quesen ellibro fe tocan algunas cofas que a los que eftan 
defeuy dados en peccados mortales los pueden mouer a de-
xar la mala vida3y comentar a icruir a Dios.Mas por no fer 
cfteel intento dellibro3auemos paflado por ellas breucme-
te3por occuparnosenlo queprÍDcipalmente pretendemosi 
que es a perfonas determinadas de feruir a Dios y faluar fus 
animas j pcrfuadilles a que exerciten los medios 3 con que 
fe han de conferuar en el feruicio de Dios, y aprouechar 
en toda virtud, y dalles inftrudion y dodrina para ello 3 y 
conforme a efte intento de feys tratados en que diuidimos 
cftclibro,enelprimero,animamos a las perfonas, que han 
comentado a feruir a Dios, que fe determinen deucras, y 
quíeranconefficacia aprouechar y crecerenel feruicio de 
Dios. Y en el fegudo tratado procuramos perfu adir la raíz 
y fundamento de todo el edificio y aprouechamíento efpi-
ritual j que es la humildad con que el hombre defeonfia 
Verdaderamente de fi mifmo, y pone toda fu confianza en 
Dios. Y porque de los medios enfehados del ciclo que ay u-
danparaefteintentOjde aprouechar en la virtud hafta lle­
gar a la perfedion della,los principales que comprehenden 
todos los demás i fon la deuocion con la vida y pafsion de 

A Chrifto 
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Ckrifto nusñro S^ñor5 y df íubendítiísímanbdrCjCÍcogi^ 
mos para éfto vn kofario ¿cuotirsimo q cjfta en Latín entre 
las obras del muy do^o y pío Ludouico Blofio, Abbad de 
fan: BcnitOjel gual contiene cincuenta Miftetios,losprinci 
pales de la vida y pafsipn de Chrifto nueñio Señor.Elle Ta» 
camos en Romance, y lo ponemos al principio deltrataáo 
tercero. Y añadimos Vnas aduertcncias, en que encomenda 
mos la coníideración deftos fagrados miílcrios,defc»bnen 
do ios grandes bienes i]uefaca el anima que feoecupa ene* 
ftaíancáconilderacionjV damos algunos auifos, páralos^ 
por vía de oración vbcal íblamenté dixeren efte/anto.Ro» 
lario, con los guales la oración Vocal deftos fagrados mifte-
rios lesferade grande prouecho. Y porque lo principalea 
que coníifte la deuocion déla foberana Virgen3 es la imita 
cien de fus virtüde$3y eñe también es el medio más excelc-
íeparáelaprouechamiehtoefpiritual, que es yr poniendo 
en pracica con la ayuda de la diuina gracia los ados y ope­
raciones delâ s virtudeSjque nosházen imitadores de Ckri-
fi:€>, y de fu benditifsima madre, por efí a caula en el trata­
do qu arto declararnos la naturaleza de las principales virtu 
deSjenque conliftela perfedion Ghriíliana 3y explicamos 
los grados de cada Vna dellas , y defcübrimos el camino y 
los medios con que fe alcancan3y los exemplos que de las ta 
les virtudes nos dexo la facratifsima Virgen en la liiñoría 
Euangelica,y perfuadimos a la imitación dellas. Y porqué 
la oración mental y coniideracíon interior dé los mifterios 
de Chrifto para los que fon capaces dellaj y faben conuer-
far con Dios con los affedos interiores del ánima , es de 

S P r o ' m a y o r p^oucc^0 y efíicacia qtíe la oración Vocal̂  como lo 
ban. dé afirman los fagrados Dodores j y lo confirma la experien-
orando c ia, y es el fin para que fe ordena l a oración vocal 3 la qu al 
D c ú . D . aaqbe-a todo-s es prouechofa-jy a muchos tíetrcíTari^por te- ! 
eBj 'ar- n^acn precepto como la tienen los Ecclefiafticos, mas es 
tica u medio qne fe ordena como a fin;y como a excrcício mas no 
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ble y mai perft^o aU contemplación délas" cofas díuinas. 
por eftoen cUíatado quinto damos vna inftrqdion en la Alc^ah^ 
<m*\ auifamos de coíilo fc ha de excrcitar la oración men- <íerAíeSs 
tai3erpccialnicnte como fe han de confider^r círos Tagrados arj'cif' 
mifterios de la vid a y pafsion de Chnfto nueftro Scñor ,̂ pa- Caietaft; 

ra que poreftenvedio fe encienda en nueftros corazones la *rí*C!*ŝ  
Verdaderadcuocionjy fe nos comuniejue la luz y fortaleza *-** 
de Chrifto j neceiiaria para perfeuerar y aprouechar en fu 
fanto feruiciojy porcjue cl aprouechamiento^y laperfedio 
de la vida Euangelica coníifte principalmente en confor­
marnos eo laj/ídapurifsima de Chriftonneftro Señor j i nu 
tandofus virtudes vy coftumbresfandifsima^enfeñamí)* 
en eftc tratado de la oracionjComo fe ha de facar efta imita 
cion de la conCideracion de los mifterios de la vida y pafsio 
del mifmo feñor,y viene bien cfte tratado de la oración me 
talen el quinto lu^ar^defpucs que en el tercero5y en el cjuar 
to fe ha propuefto la materia que fe ha de meditar, que fon 
los my fterios de Chrifto3y de fu gloriofa madre 

Y porque el aprouechamiento cfpirica^l tiene fus contra 
tíos,y fus inipedimentoSjque ib n el j uy zio proprio?y 1 a pro 
prta volutad,v pioprio amor^y las pafsiones de la parte fen 
Stiua^por efta^caufa hezimosvn tratado déla mortíncacio, 
y lo ponemos en el vltimo lugar, que es como quié enfeña-
daUyerdad^refponde vltimamentea los argumentos con 
tr^íios ^ porque efte exercicio fanto de la mortiñeacion es 
el inftrumento,con que fe quitan todos los mipedinientos 
del aprouechamiento efpiritual3y el arma con que fe Vecen 
y rinden todos fus contrarios, y es vn remedio diuino con 
que fe allanan todas las dificultades, que ay en el camino 
del cielo3y es tan admirable que encierra en fi como en bre-
tíe compendio todos los medios, que en particular fe dan 
paraganarlas virtudes, y crecer en ellas hafta alcancar la 
perfedion de cada vnadella$,y aunque en los demás trata-
4?$ *l*cmo« procedido con particular cuydado de fer bre-

A a •"•/, ues, 
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\ies3 porque nocrecietfeeftelibró masde lo que dcífeaüá-
jnus, eneñe vltimode la mortiñeación nos alargamos m 
po^o t̂ti'as.ptfr 1er niateríá tánnec'effariajy tan prouechdf^a 
todos los que dfeííean iervtir a Dios ̂ yporque de propoíito 
y copióla mente no auenios vifto, que £e aya tratado en 
bros de Romance.Y como íea verdad mahiíiefta 5 quc vno 
de los medios diuitíos dados de la iníinita liberalidad d^ 
Dios afu ygleíia para el aproueckamientó de lav almas yes 
el allegarfe a menudo alos{agrados racramentos déla con 
fcfsioa y Gomúnibn^del qual m¿dio por fer de fuyo muy efi. 
caz,íi fe Vfa bien/e coge copioíifsimo fíáto,para crecer en 
toda virtud y gracia eípirituál 5 y fe facan fucr^asadmíta-
Blcs para poner en obra l<ós 4emas medios j que aqu i cnc©-
meadamos, por efío nos pareció cola de muy grade impor 
táncia para el ftn que en eíte libro pretendemos, poner vna 
apéndice aeñe vltimoti atado 3 en la qual defeubrimos los 
defordenes y defedos, que a muchas perfonas que frequen-
tan los fanáós Sacramécos3ron caufa que faquen poco fru 
do déllos, fiendó perfonas de quien con juña caula fe cree 
que allegan con buena intencionj y fin confciencia depcc-
cado mortal a ellosjy defeubriéndo cftos defedos damot el 
remedio dellos^para que vfando del las perfonas que con el 
d'eífeo de fu aprouechamiento frequentan los fagrados Sa­
cramentos j faqUen con efedo el copíofo frudo 3 que es ra-
zon3que fe faque del fando Sacramento déla confcfsion^ y 
del fandifsimo Sacramento del alfar, 

Y al fin de todo el libro ponemos por corona y reniate 
del, el exereiejo admirable de la prelencia de Dios , enfe-
nandoenelconbreuedad comohauemosde traer íiempre 
prefente a Diosamirádolo con los ojos del alma, y afpiran­
do a el con los deífeos viuos delcora0sy declaramos d pro 
uecho y vfo defte diuinoexercicio para todo genero ( k per 
foíias.Eílas fon las materias quetauiendode eferiuir eñe i i -
Ero^quife efcóge^porque como he dicho) eñas íbn las que 

princx* 
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principalnieatg fe ordeíiün para i'nñi-uyTy mouci-a los que 
han comentado a ícruir a Dios,a q paííen adelante, aproue 
chado ea fu diuinoíeruicioiy perícucrandofielmente ene!. 

En la explicación deftas materias ha fido neceflarío tra* 
tar algunos puntos f queporferen fi graues y diflicultofos 
de entender^no ion para todas pcrfonaSjinaspor fer de mu­
cho prouecho no los hauemos querido dexar. Lo vno por 
no defraudar defte fruto a las perfonas capaces y entendi­
das. Y lo otro, porque afsilo pedia el cumplimiento yper-
feccionde la materia que explicauamos j mas trabajamos 
de dczillos con la mayor claridad y diftindion que lupi-
mos 3 de tal manera que los mas mteliigentes fe aprouechen 
dellos3y los demás no puedan facar ofeníion ni áaño algu­
no. Y no parece inconueniente alguno j que en libro donde 
fe pretende el mayor aprouechamiento de todos los que 
han comen'yado a fcrwir a Dios3 que éntrela dodrina llana 
que firue para todos, ayatambicn algunas cofas que íí rúan 
fo'ámente pai a los mas^aproucchados) y para los que tiene 
el ingenio cultiuado yperficionado coricftudio de letras 
diuinas,o conlicio de cofas efpirituales. Pu fimos cuy dado 
en que los lugares de donde facamos las autoridades de la 
diurna cfcriptura3y de los fantos de que nos aprouechamos 
en efte libro para coníirmár lo que dczimoSjfueífen citados 
a los margines con fidelidad , y aunque ha fido particular 
trabajo, fera de mucho confuelo y prouecho a los dodos y 
mas diligcntes3podcr ver en fus originales cofas tan impor­
tantes ala vida efpíritu al y al aprouechamiento del alma. 
Y es cierto que eftaua muy lexos de mi penfamiento poner 
la mano en efta obra 3 ni en otra femejante para hauella de 
facaralaluz jporjuftas caufas qparaellotégo. Mas no me 
he podido efeufar3porquc he fido mouido a ello coninfxan 
cía de mis fupenores3quc deñeauan que cíle fanto Rofario 
délos cinquenta myftef ios de Chriíto nueftro Señor, y de 
^benditifsima madrc/alieífe en publico para vfo de todos 

A j lo* 
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los fides 3 por el grande prouecho que del Kan de Tacar to-
d . i s lasani inaSjíjue con cuy dado lo \ í a ré3 y les par celo que 
conuenia yr acompañado con dodnna , que enfehafle el 
buen vio delj afsi para rezar vocalmente ellos fagradosmy 
fteiioSjComo para medítallos. Efto me mouio a componer; 
ellos tratado&jordenados al aprouechamiento cfpirituai de 
Jos que han comentado a l'eruir a Dios. Cocurrio c o n e ñ o 
que de parte de la congregación del Eípiritu fanto, que cfta 
i o í í i t u y d a en la cala profeíTa de la compahía de leius defta 
ciudad 3 me fue ello pedido por el muy illuílre fef.or D o n 
Hieronymo Corella jh i jo vnico heredero del Conde de 
Coccntay na^perfeótode la dicha Congregac ión^ hauien-
do de íeruir eñe libro a los fenores defta Congregación, 
que por lagracia de Dios fon perfonas que eHan muy deter 
minadas de feruír a P ios^ añegurar mas íu íaluacion con 
ci vío frecuente ie los fagradosSacramentos> y de la ora­
ción y coníideracionde los myílcrios diurnos,y con el exer 
cic io ordinario de las obras de miie/icordia , no halle do-
¿Irína mas a propoíií:o3 que la que a tilles perfonas íespodia 
ayudar a períeuerar en el leruicio de Dios, que han comea 
f i d é , y crecer cadadia en el, v hazer b i é hechas^y a mayor 
gloria de Dios, y bien de fus almas tan Tantas obias, como 
les pide el inílítuto que han tomado^commodado a per To­
nas que vía ten do en el Tiglocn qu dquier eílado de los apro 
uados por la yglcTia , deücande veras Teruir a nueftro Se-
Lor. Conforme a elle intento h^ diípuefto y moderado la 
daclrina detTe libro , de maner^ que pueda Teruir a qual-
qui:r fuerte de per Ton as, que en qualquicr citado de ícgla-
re$ o religiolos defíean aprouechar en el íéruicio diuino , y 
conTeruarTe en e l , porque todas hallaran en el lo efíeneiaí, 
en que confiften las virtudes,y e' aprouechamiento* delías^ 
y los medios ordinarios con que Te alcanzan acomodados 
aledadoy fueteas decada vna, y principalmente aquiha-
llaranlo que les puede ayudar a la deuocion de la vida y 

paTsion 
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paísia déGKtifto iJÚeiro Seííor,y de fu fanflifsima madre, 
^uea toáí3$ los fíeles es tan neeeflaria, y" de tanto prouecho 
y coiifuelo^ y atodas las períbnas a epien nueftro Señor ha 
dado de íeó de fu api'ouechamiento 3 oíircccmos eñe l ib io 
y particularmente a los feñores de la Congregación del 
Eípiritu í an í to^ue lo kan delFeado y pedido. Y aduertimos 
a todos,que íi deflean de veras aprouecharíe de la lición de 
ftelibrojqueno fe contentendeleello vna vez aporque co­
mo es libro de dodrina ,y auifos efpiritualcs 3 y endereca-
dos principalmente a labrar y períicionar con virtudes foli 
das lo interior del anima: conuienc mucho para que fe per­
ciban bien jy fe ponderen,ycl coráronle mueua?y aficione 
alapradica y execucíon dellos3no pallar por ellos ligera­
mente y de corrida jffino lecllos y confiderallos de efpa-
cío muchas vezes. Y todo loque en eñe libro dezimos lo 
Objetamos ala cenfura y juyzio de la fanta ygleíia Catho-

lica Romana,y de todos los hijos della,qne co fando 
zelo dcíTean la gloria de Dios , y el aproue-

chamiento de las 
animas. 
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M E R O D E L A E X H O 

tacion al aprouecliamicnto 
cfpirituaL 

•[[ Para aue fe entienda bien quan neceflfavia y qaan importan* 
te cofa es enfeñar aiosque han comentado aieruir a Dios, 
como fe han de cení cruar enfudiuino feruiciojy como han 
deyr fiempreaproucchandoencl,y perruadilleslosmediof 
para cño necefiarios v proucchoíos,comiiene declarar pr i-
meroquanagradablecsaDiosvnhombrc aproucchado en 
fa diaino feruicio,y quan importante c$ albién crpiritual'y 
temporal déla y glefia^ república Chriílkna, y quan proue 
chafo es para íí miímOjpor los muchos y muy precioíosbie 
nes que cada día va ganando delante de Dios. 

C T 1 T V L O !•> J^ T JM E o E & 
queft declara lo mucho que agrada aDios^h hombre 

que es dtligente en aprovechar en fu di* 
uino feruicto* , 

I E R T A cofa e$ que vn liobre jufto que eftá 
s en gracia de Dios en qualqtuer grado dc: gra-

^fe cía quê fe conferue, es cofa muy agradajbie a 
| los ojos de Díos.Ma& haziendo comparación 
2 entre los que íiruen a Dios de vnos a oti os3 es 

también cofacietta/] vníieruo de Dios que es diligente y 
feruorofo.en Cu d ia ino feruicio,y trabaja de aprouechar ea 
da día mas eneKesfor^andofe a hazer aquello que fabe íer 
a Dios mas agradablejCS mas eÜimado?y preciado de Dios, 
<|yeaomuchos que aunque viuan en Tu gracia 3 no u ata de 



fu aproücGhamiciitOj fino conténtanie íolamcntc co no ha 
zer peccado mortaljpor vn íirail fe entenderá eítobtiene va 
iehor en fu cafa cinc|uenta criados^ha ks mandado a todo% 
^ue no le bureen cofa alguna de iu caU, que no le digan ms 
tira ninguna,<]U€ no riñan entreíi3^uc en cafa le aderecen la 
comida ,y fuera de cafa lo acopancn^ y vay an con diligecia 
a los madados a que el los cmbiarcj y en eíios míidamientos 
ha hecíio efta diftiiid:ion;q i i alguno dcllos le hurtare cofa 
¿c notable canddad3o que en los recaudos que le lleuare a al 
guna perfona principaljO le truxere delia>c6pufter€ alguna 
msuíirajO diere herida ó golpe a criado decafa3q-por cual­
quiera culpa deftas le ha de quitar la vida3 0 lo ha de heckar 
a galeras perpetuas^masque fi faltare en todo lo demás,aiU 
que fe enojar a, y recibirá deí'gufto , y deféruició y defeon-
contento dello^mas que no por eífo le quitara la vida 3 n i lo 
echara del todo de fu c afa y feruicio/ino que í« contentara 
co dalle otras penas menores}como a<j'otes3galeras.o detHer 
to de vn mes o doSjO quitalle paite de la raeíon , y otras pe* 
ñas íeiuejantes. Vienen los quarenta y nueue criados deíle 
ícíior, y por temor de no perderla vida ni perder del todo 
fu cafa^y bcneuoiencia3aúquele luirían mochas cofas,mas 
no le toman cofa de notable camidad3aunque le dizen mu­
chas metiras^mas no en recaudo de perfona principaljaun-
q no fe dan golpes vnos a otros, mas riñen de palabra cada 
mometOjV aunq kazen algunos mandadoSjOtros no quiere 
hazer. t i otro criado deíieoío de agt ídsr y ectentar a fu fe 
ñor en todo,y'r.o dalle pena ni dcfgufto alguno, no ic Ii u rta 
de iu cafa cofa ninguna.por pequeña q fea, ni fe atreue a de 
ziile vn a mínima mentira, va con grande diligecia a rodos 
losrecaudosqlc ctnoia.y fi por de fe uy do en alguno fe de-
tuuo vn poco:cn aduirtiendo fu defcoydo,ls da mucha pe-
na^ylo corrige,y no (oíamete fe esfuerca de hazer todas las 
cofis deq el feñor le ha mandado par no dalle defgufto ni 
-enojo algu no^fino proc ura faber ia^ cofas qu e más agra d a n 
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a ía feaorjy pondas por o b ^ y los peníánuentós Ic ̂ ucrri^i 
entenderjparahazer cntodolo guc mas guftoy contentQ 
ledieilc . Claro es Cjiicefte feñor regido por buena razcíj 
en mas eñima cfte Coló criado cjue todos ios quaréta y nuc? 
ne.y que mas gufto y contento leda eftoíbiorc|ue todos ios 
de más.y que en las cofas voluntarias y de gracia mas haia^ 
porrefpedo y amor defteÍGlojquede codos ios otros j pue$ 
como toda buena razón fe halle en Dios con eminencia y 
co infinita perlicionjefta también le halla en el, y afsi le pa-t; 
falomifmo conlos que en iu yglefia ie iiruen.Todos aque­
llos que viuen en gracia^y no la quieren perder por pecca-
do mortai^mas no curan de fu aprouechamíento3fon> orno 
eíles criados que no quieren hazer coía , por la qualei amo 
les quite la yida, o ios eche a galeras perpetuas, mas en las 
de mas ni curan de concntallo^ni temen enojalio,afsi eftes 
eft an determinados de no hazer cofa de peccado mortal, 
parla qual faben que Dios los hajle priuar de fu gracia y 
de fu gloria para í iempre, y los ha de entregar a los tormeii 
tos del fuego eterno,mas no temen huir culpas venialesjpor 
las quales laben que aunque fe enoja Dios no los ha de con 
demnar, fino a fuego de purgatorio , y no curan de hazer 
muchas obras muy agradables a Dios5que podriá muy bi$ 
hazerjy con facilidado poco trabajo, ni curan deobede* 
cer a muchas inlpiracioncs buenas , que les da DioSjquadp 
les paceré que no fon de cofas^ue las obligan a peccad.) 
mortaljni curan de feguir muchos confejos que el icnorlts 
da,v que podrían muy bien cumphiios conforme a fu eíU 
do.Y aunque enlas culpas que no llegan a peccado mortal 
den muchos defguños y defeontcntos a Dios, no lo íienten 
muchojantes paífan algunas vezes rendio por ellas. 

El que biue en gracia de Dios5y procura con diligencia 
fu aprouechamiemo,eílc es como el criado que en todo pro 
cura hazer fielmente lo que el amo le manda, y las cor 
fas que mas le agradan. Afsi efte íieruo fiel y diligents tra 

baja 



Jcl afreuecha miento eJpmtuaL n 
ja]acn huir no tojamente íascuIpasmortalcSjíino tambicti 
las veniales, que conoce y aduicrte ícr oífenías de Dios3 
y íi en algunas cae por dcleuydo , concibe pena y dolor^y 
corrígelas luego^ y tiene cjuenta con las inípkacioiies díui-
naSjCn que Dios le deícubre fu voluntad , y esfueryaie de 
fc^uillaSjV eftima en mucho fus fantos confejosy muchos 
delios cumple^ muchas obras de miferkordia y penitécia 
y humildad que fabe fer gratas a Dios3 aunque no lienta o-
blígacion de precepto jlas hazede muy buena gana , por 
dar contento y güilo a Dios . De eños fiemos tiene Dio» 
muchos en fu ygleiia vnos mejores y más aproucehades 
que otros, Y guardando Dios lo que pide la razón y ley éter 
nâ de donde mano la buena razón, que mueue a cfta entre 
los hombres,. A efte íieruo fuyo diligente y aproucchaáo 
en fu diuino feruicio lo eftima y precia mas que agrande nut 
muro de los otros remiios y deícuy dados ,y recibe Pios 
del íciuiciot]ue efíe folole haze mayor conceiitamienío , y 
gnílo3que de los fer uícios de todos los otros, Y no es de e f-
pantar^porque vulierno de Dios diligente en apiouechar 
como cada día vacrecíendoen gracia y amor de Dios ^ c o 
teice muchas vszescrfolo tener mas gracia y amor diuino 
que grande numero de los que con tibieza íu uen a Dios íiil 
poner cuy dado en aprouechar en fu amor Delta manera dé 
clara fant Gregorio y otros fantos j aquello que d í x o C í i n -
fto.Mayor gozoay ene! cicloide vn pecador que Iiazc peni p^reg* 
tcncíajquc no de.noueta y nueue jultoS'que notiené neceísi ¿ ¿ « f ^ 
daddepenitencía,entendiéndolo no de qualquir peccador Betiam 
que fe conuiertc,fino del que fe conuierteaDios con^ran- Luca-.c-
defentimiento de la vidapaífada, y.com'íen^a a fcieir s ¿^CJ?^ 
Dios con grande feruoren la nueua yida . Muchos decís- i cnsura-
tan eílafentenciade Chri í lo dequalquier- peccador que íe 

, cohuíertCjy fe?un efto aqueí mayor gozo n© fe b z áémték 
wcraegozoenencu!. y pnncipafy qoc nace de laeltima y focatéi* 
a^or de la. cofa ác qo^el hombre íe goz^ aporque édm shk 



íx Tratado f rimero; 
mansua ^ualqaícrjufto cjae tunc mas gracia que el pee* 
cador conuerfiüo fe goza mas Dios^y ic aleará mas los An-
|c!es,Siao entiendefe de viigozonusuo y accidental, ĉ ue 
naice de auer cobrado de nueuo vna c o ü i q u e cftaua perdi­
da. Mas dcclarandoícíla fentenciacomo la entiédcíantGie 
gorio y otros iantos,no de qualcjuier peccador3 íiuo del que 
conuirticn iofe al cftado degracia comienca a feruir a Dios 
con grande feruor y aprouschamieMo en fu feruiciOjCnton 
ees le ha de hazer la comparación defle penitente feruoro* 
lo,nüconqualeít]iucr juítoSj fino con aquellos quecont i« 
bic¿a y remifsion firuen a Dios.Y quiere dezir la íentcncia 
de Chi i l lo ous ellima Diosen mas vníieruo íuyo3 que con 
dil'gécia y feiuor lo licrue^auque ayafido poco antes muy 
grande peccador, que no nouenta ^juños que con tibieza y 
i in cu y dado de fu aprou.echamiét.o paf an la vida.Eíto dize 
üint G regorio por e&as palabras jaioy dignas de jcon.íidera-
cion.Preguntajporqucdizeel SeEor que en el cielo ay ma-

D.Greg. yor gozo de los peccadotes que le conuierten que no de los 
vbifupra jyftos.Rcípodeia caufa de haüsr d icho elfeñoi eüo cs^vna 

cola que Cuele acontecer y cada día la experimentamos,y es 
que muchos dé los que íiruen a Dios y nunca lo han offendi 
do con granes peccados, auque n© hazen algunas colas i l i -
citas^empero fon defcuydados y pe rezo ios para las buenas 
obras3p0rque les parece que cftan feguros. pues nunca an 
cometido males muy granes, y délas cofas de contento y 
gufto corporal que fon licitas vían con licencia y libertad, 
queesfin mortificaífe en ellas 5por parecelles que no han 
hecho cofas illicitaSjpor las qualesfe deuan priuar en algo 
del vfo de las licitas', y aunque cftan en el camino de la j u -
íliciajmas no fofpiran ni gimen con el defleo de la patria ce 
leftial.Efto paíTa a muchos que fon ju&os, mas fon tibios-í 
Por el contrario veemos muchos que hauiendo íido pecca* 
dorcSjfe conuierten con gran dolor de fus peccados, y con 
vertidos arden en apaor de Dips.Exercitanfe en grandes vir 
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tuáes/niprcnden cofas ¿ificilcs por fcruír mas a Dios, de­
canías colas de mundo.Huycndo las honrras fufren con a-
legria las injurias3arden con pefl'eo de los bienes cclcftialcs 
y lorpirany gimen por la patria ccleftíal aporque conocen 
y conficffan cnel tiempo paffado aucr errado, trabajan 
de^reconipenfar los daños pallados con las ganancias de 
la nueua Vida. De tales peccadores conuertidos como eftos 
ic entiende ^ que ay mayor gozo en el cielo 3 que de mu-
chojsjufíostibios,como los auemos pintado. Porqueo-
tros muchos juftos ay tan diligentes y feruorofós en el fer 
uició de Dios 3 que aunque no les acufala confcicnciade 
males graues 3 que ayán hecho i fe excrcitan con peniren-
ciasy aflidiones^omoíihuuieranhechotodoslos pecca-» 
dos del mundo j priuanre por Dios de cofas conformes ai 
guftOjdeque licitamente podrían vfar 3dcfprccián lascó­
las viliblescaman con amor encendido los bienes inuiíi-
bleSihumillanfeen todjis las cofa$, lloran con gran fents-
miento los peccados Huíanos de folo el penfamiento 1 de 
la vida de tales juftos como ellos ay en el cielo tanto go­
zo que no fe les antepone la penitencia de ningún pecca-
dor.Todo efto es de fantGregorio jenloqualcon gran­
de luz del ciclo nos defeubre lo mucho , que eñima DiuS 
Vn lieruo fuyo j que con cuydado de fu prouechamien-
toleürue, lo mucho que le agrada la diligencia y ícruot 
con qnc aprouecha en la virtud. Y aunque fea principia 
te en fu feruicio, y rezien conuertido de grande pecca-
dor 3 lo prefiere a muchos juftos'tibios en fu feruicio ? y 
defeuydados de íu aproucchamiento . Y ¡oque dize 3 que 
la, penitencia de ninguno que fe conuierte rf fe antepone 
a la vida de los juftos feruorofós y muy diligentes, es gran 
verdad hablando de ley ordinaria. O que grande sijoti®® 
es el conocimiento defta Verdad para de&ar muy de cora-
^onaprouechar eii el feruicio dé Dios , y poner ffi^cha 

• diligenaa m ello, Qmkn ü tiené viia 'cqgtella ile amo? mu 



Í 4 Tratéis frtmeré. 
D.Bern* . 4eíca ^íir tan graf»áe contento y guéo a Dioí',coi¿b recibe 
fermo. ^ado nos vee diligetcs y aprouechadós en fu ícruicio^pucs 
i T-inci como dize íant Bernardo el manjar de £¡ue guta mucho 
t*c4* qqel íeíior ^ue le apacienta entre los lirios j que fignifican la 

blancura y olor délas virtudes, es el aprouecb-í miento de 
fíiieilras almaŝ pues ñ aproucckandoenla virtud tato agfa 
damos a Dios y tanto gufto le damos, que mayor bien que 
c^e podemos deíTear 3 ni que mayor gloria ni contento ni 
prouccho podemos pretenderitangran bien es efte3que coa 

P-Chr!. gí'an razón dixo fant Chrifoftomo,^ fi fueres digno por la di 
iib.rdí uida graciadehazcralguna cofa que agrade a Dios ̂  y fue-
corapua- ta defto bufeas otro galardón y paga 3 verdaderamente no 
Srdis fabes qu an grande bien fea agradar a Dios ^ porque fi lo fu-

pieras 5no burearas fuera defte otro galardón. Efias fon pa­
labras de fantChrilbftomojen las qualcs no prohibleclfan 
tonque bufquemos y pretendamos el premio de nueftra glo 
ru,que ciertacofaes3queeftoes licito, aunque el principal 
fin ha de fer agradar a Dios.Mas afirma con gran Verdad q 
cfte bicnestan grande,que aunque no vuiera otro prouc­
cho ni gloria nueftrajcl folo nos deuiabaáar, 

C^tisDelosteflimonioscon quedechra^Dies lo muchot qut 
íedirddaelcuydadodeaprouecharenfufantoferm 

Vando vn hobre difercto y principal pi 
de a fus amigos vna cofa muchas vezet y 
muy cnearecidamete^da feñal queeftima 
y deffea mucho la tal cofa ,y que le dará 
grande contento alcan^alla3 pues en cÍ:o 
ha declarado Dios lo mucho que cftima 
y deífeaaproucchemos en fu fanto fer-

iiícío3y que Vamos caminando con diligecia y prcllezapor 
el camino del cielo^y que no nos paremos en cl,en pediilotá 
tas vezes a fus íieruos, y con palabras tan encarecidas y de 
tanto fc fo .AA bjrahain defpues «pe lo faco de fu tierra le 



del aprouecha mimto eJ¡>íritu*L i t f 
¿íxoj Anáa delante de ÍBÍ y fe perfedo. El andar delante de 
píos3es obrar y conuerfav virtuofa y fantamente3y e^Ofío Gcne.ff 
íblamentc eíi lo exterior que Vecn los hombreSj finu pííáci-
paliHente en lo intcrior3qucye Dios3 que es lo que fant Pa­
bló llama andar e)i efpiricu.Eíbo pide Dios a Abrahá , que ^ 
obresrirtuofayfandamcntej yeito de tal manera y contal 
diligencia que vaya íierapre adelante aprouechando halla 
íerperfedó Varón 3y lo que pidió Dios a Abrabam en el 
teilamento viejoj lo pide y exhorta a todos fus fieles y x-zt-
daderos íleruos en el Euangelio3 diziendó fed peiíwdos ców 
mo vaeftro padre ecleftial es perfeQ;o. Que es dezir procu­
rad de fubir a la perfeda charidad i y a la peifedion de to- Haítlit^ 
da virtudj que cfta vnida con la caridadjpara que como l i y* 
jos imiteys a vueftro padre celeftialjdelamanera que la cria 
tura puede imitar a fu criador.Eftc defleo grande que Diof 
tiene de nueftro aprouechamiento en la virtud, defeubrí^ 
enelcora^ondcl Apoftolj elqualcomo órgano de Chrí-
ílo que en el hablaua^dizc a los ColofenfcSjdefdc eí día que ̂  pn j 
oy mos que recebiftes la fe de Chrifto3y os exercitauadés en' a i Calo? 
caridádparacontodos. No ceflamos de orar y pedir que Í€a,<a.u 
con mas pleniíud y abundanciajy con mas perfe&a fabidu 
ría y entendimiento erpiritual conozcays la voluntad de 
Díos,para que hagays vida tan digna deDioSjque en todas 
las colas le agradeys,y deys frudo en todavirtud y vay sere 
esendo en efte conocimiento de Dios y cumplimtcato de 
íu Voluntad. 

Eftc mifmo defleo nos notiheo Dios en acjlía Voz del cíe» 
lo que oyó fant íuan que dezia3eí que csjufto fea masjuí lo , 
y el que es fantofea mas fant o. Euidetifsimo tcñimooio es 
cftcjdelo mucho que Dios eílinia % y le agrada que fus £er- . . 
uos no fe paren con tibieza en el camino del ciclo 3 fino que ca .u / 
Vayan cada dia creciendo y aprouechando en toda virtud, 
P^csiea dignado'.aqueila infinita y feberaaa mageftad nex', 
en particular y tan deüeras^cfcubrlrüos aqucllc ái dc iTco. 

Tambka 



t$ Trdtádo primero * 

Tambícn es f randc prueua de aquella Verdad ver el g r i 
decafo qwe Píos hazede aqueftps íieruos fuyps aprouc-
chados en fu íanto feruicio , y el grande refpedo que les 
tienc3y la particular cuenta que tiene con ellos: que en com 
paracion dellos) de todos los demás que con tibieza lo íir-
uen parece que hazc poco caíb3y que tiene poca cuenta con 
ellos. Que aunque es cierto, que tiene Dios tan particular 
y ruaueprouidcncia,y tan paternal y piadofo cuy dado de 
cada vno de los que lo firuen^y viuen en fu gracia^ como íl 
en todo el vniuerfo no tuuieffe otro 3 a quien proueer y faí-
uar íino a el:mas es tanto mayor la prouidencia y cuydado 
de padre y ami^o que tiene con los varones que fon muy 
diligentes y aprouechados en fu feruicio para mirar por e-
llos^y hpnrrailos encofas efpirituales, y amparallosy de-
fendeilos y cumpUlles los defleos de fus corazones,y los 
ruegos quele oflíecens que parece que eños fonlos verda­
deros amigos y hijos queridos. Y la verdad es 3 que aunque 
todos los que viuen en fu gracia le fon amigos y hijos^ mas 
cftos ion los amigos efpeciales y muy priuados 3 y los hijos 
muy queridos y regalados.Confirmemosefto con algunos 
cxemplos . Qiie de hombres vuo entre los hijos de ífrael 
y en todo el mundo defdc Abraham hafta Moyfes(que fue 
rpnquatrocientosy masañoSjque viuierony murieron en 

Exodi.| Sraĉ a ê Dios, y como oluidado Dios de todos los de-
maSjdeclarando a Moyfes fu nombre 3 quando le apareció 
en el deíierto jle dizc3que fe llama Dios de Abraham s Dios 
de Ifact l^ios ̂  lacobjy auifale que afsilo nombre delan­
te délos hijos de Ifrael^y affirma queefte hade fer paraílen 
prefunombre/y queporeftcnpmbrehade fer conocido, 
y nombrado con perpetua memoriaen todas las generado 
ncs.Suelen los Reyes tomar titulo y nombre de la ciudad 
que mas eftiman,y mas les agrada en todo fu Reynosy fue-
lefe Dios llamar en particular Dios de aquel que eipccial-

mente 



dd éfrómchamímút^tritmU v f 
tujtetbma debaxo de fu tutela y amparo.y d iü 'naprouu ié ' 
eia.Y afsi Ikmatre Dios f n paitlcular^Dios de Abraham^y 
de líaaCjy lacob/ue maHiféílar al mudo lo mucho quecí t í 
maua y preJÍaua^ftOs tantos Varones^ lo miichoq le auiaa 
agtadado^y d-elpécíál cuydadb que tenia delios i para ha« 
zélles íiempre bico,y cumplir las promtfas que Ies hauiá he 
cha para ellos, y pára'todos fus deccrídieíitcs. Y defeubre 
nías lo mucho cjue precia y cñima cada vno deftos íieruos 
rayos,en cjue no fe nombra Dios de todos tres juntos, fino 
de cada vno en particular: porque no dize Dios de Abra-
ham5Ifaae^y laco'b,íiíioDios de Abrahá3y Diosde ífaac, 
y Dios dé lacob.Y én que fio fe contento con defeubririe a 
folo Moyfes en el defiértopor efte nombre3íino quiere y or 
den a. Que eil todo elpUobio 3 y en todo el mundo lo nom* 
br¿n afsi,y qué cbn efte título lo ínüoquá y alaben^ lo pre-
diquen3y que debaxo defte nombre aya perpetua memoria 
deljComo quien íe honra de tener tales íieruos y amigos co 
mo Abraham5Ifaac3y lacob,y como quien g u ñ a y fe agrá 
da muy particüiarmcnté dellos. Haftá aquí llega lo mucho ^ ¿ ^ - í 
que Dios eftima,que Vn iieruo íuyo aproueche en fu fanto catenx..in 
íeruÍGÍo3y vaya creciendo en toda virtud Vpues la razón ac Excdum 
Kauer Dios auentajádo contantos fauOrcs 'f con mención caJM* 
tan honórifica a efios tres fobre todos los demás de fu tiem> Richdi* 
po % es por auer íuíb eftos los que en aquel ligio lo firuiefón bid, 
cort mayor aptouechamientode virtud.Y los que mas per-
íeftáménte cumplieron fü voluntad, y ¿élaron fu liopra y 
giofíá.Ehtiempo de Moyfes muchas ahilas hauiaq viuian ^x®^-1^ 
én gracia de Dios3porqtie fiendó el puébió tan grande quaf» 
do Calió de Egypto3que aüia de varoneis grandes de véy riée 
años arriba caíi feys cientos m i l . Y mas todas las mugeres 
de grande y pequeña edad, v mocos menores de Veynte » ! 
años: y mas loiEgypciobvarones y ntugeres que dexahdo 
laidobtr iá fe auiállcgadoal pueblodeDioSj quecran tan-
tos quc[0S llama [a cfcHtiira Vulgo innumerablc. Cierto 

B es que 



i t Tratado primen, 
es que entra tantos millares de heles ̂ uc tenUnley y f acra-
meneos ele Dios,y que auian viftopor Tus ojos tan gr andes 
milagros hechos en fu fauor, que hauia de auer copiofifsi-
mo numero de varones y muge res de edad de ditirecio que 
eftuuieñcn en graciade Dios í y loliruieCTen con conícicnr 
cía limpia de peecado mortal. Y vemos que de íblo Moyíes 
por fer varón de perfeda virtud que no fe contentaua con 
huyr folamente io que era peccado mortal, fino que era dir 
ligentifsimo en huyren quanco podía toda oíenfa de Dios. 
X poner por obra todo aquello que fabia fer mas agrada­
ble a Dios. Y era maníiísimo enfufnrlas injurias y molc-
leftiasde) pueblOjy de nmy ardietc caridad para co todos, 
afsi eneniigos como amigos. Dcfte folo porfer tan bueno 
cpmoefto 3 vemos que hazia Dios mas cafo que de todos 
los demas,que en aquel pueblo viuian en fu gracia 3 porque 
liauiendo peccado el pueblo, y queriéndolos Dios coniu^ 
mir a todos, íin tener rcfpcdo aios muchos que entre ellos 
eran innocentes,o por noíener edad para peccar ^o por no 
kausr co nfentido enel peccado.Por lolo Moy fes no los de-
íhuyo y mato a todos 3 y a cftciolo-dixo 3 dexame caliiga^ 
llps^Da lugar a q mí ira los rayga de fobrela haz de la tier­
ra. Quien os detiene Señor para que no los mateys atpdpsj 
no os detienen tantos innocentes que nu nca peccarpnjni ta^ 
tos Leiritaszeladoresde vu^rahonra, Y foiaMoyfes co« 
fus oraciones ata las manos de vueftra omnipptcnciajy fu-
fpede el furor dcvueílra jufticiapara que no|ps confumays 

ÍL i .loxH a todos^O quantp agrada a Dios que fu s fiemos Vay añ ea?-
da dia creciendo y apro^echandó en la buena vida j pues 
tanto cafo haiade vn varon perfe<S:o cnla virtud. 

5* En tiempo de Elias n>uc|iüs fieru^s de Dios ama que - en 
1¿'l9t tre tantos rúalas el miímo ^cñoraula cQÍeruado en fu lerut 
D. Paul, cip confu diuinairacia, coniolaefcriptura diuinaiolígni 
Atí ^ " f f i c ^ Y confolo Elias tenia. I>igs tata caentajCi parece.ene cu 



lámanos auia jpu^fto Us kyes áclos tiempos, y el gomer- p. Ahfa 
no lasnuues para fecar iatierra5y coníumilíacoaham* wutibid. 

b i c h a n d o el lo quería por caftigo de los malos. Y para íaeüí>'f • 
embkr pluuia y fecundar la ticrra,quado clmouido de mi 
fencordiaio demandaua \ porfer Elias varón de tan cxcel-
lente virtud parece que hada Dios del folo mas cafo que 
de todos los demás Juftos. 

En tiempo de Dauid y Salomón aüícndofcel pueblo de\:t t paraj 
ífrael dilatado y multiplicado tanto,que como dixoSa- i , 
lomon hablado con Dio$,era innumerable como el poluo 
de la tierra 3 cierto cñ a qtj s auia de awcr en el copiofifsimo 
numero de per lonas que viuiefieii engracia y leí uicio ¿c 
Dios. Y por auer iido Dauid perfecto fieruo de Dios & muy 
hecho a fu voluntad, y que con gran zelo bufeo fu gloria.Y 
que aunque pcco3tocado deDios fe leuanto} y con grande 
penitencia purgo las culpas paila das 3 y con grande feruor 
cobróla graciapcrdidá.Como oluidado Dtes de todos los 
demás iieruos fuyos que tenia en aquel pueblojefíandocno 
jado con Salomón, y con el pueblo, y queriendo los cañi­
zar por los delitos gruifsimos que auian cometido , dizc a ^ 
SalomoniYo romperé efte Reynojy lo entregare a vn cria­
do tuyo 3 mas efte caftigo nolohareen toda tu vida , í l no 
defpues de tu muerte^cn tiempo de tu hijo 3 por rcfpedo de 
tu padre Dauid. y a tu hijo no le quitare todo el Reyno, f i ­
no dexarele vna tribu en que rey nc, por refpedo de Dauid 
mi fieruOiY al Rey Ezechias queeftaua enfermo y efperan 4. K.eg. 
do la muerte le embio a dezir con el Propheca Efay as . Yo 2 0' 
te>íanare,y te alargare quinze años de vida p y te librare del 
B-ey deios AfsirioSjy defenderé y guardere cfta ciudad^por 
mi y por Dauid mi fieíuo. Quien podra dignamente expli 
car lo que fe deicubre en eftos teftimonios del cielo, de lo 
mucho que Dios eftima vn varón eminetcen la virtud.que 
aborrece úiu c h o qu alqu ier pee ado} y ama mu ch o toda obr a 
de Juftieja; y es muy hupilde y pacienta en las injurias, y 

B' z muy 



t é ' Tratíid&f rimero, 
muy diligente ctvQbías de caiidadj)5 s;ran zclador <lc la glo 
riadeQios^ Puesíe honrratantodevnodeftos ^uc í c lop* 
nc en el nombre j ilamandofe Dios.íuyG. Y por no entr iñe-
ceUoj.dexala cxecucion dc fu jufticia contra todo vn Rcy^ 
no3 y fe aplaca con íu rucgo5y cnciertamanera le íujeta las 
leyes de la naturaleza , para cjucfchagacníus cdatüras lo 
epe el quiíicre: y baze por el i'olo lo que no hazc por mu-v 
c hos'jüüos c|uc impeifeít amenté lo í i ruen, y íiendo el ma-

;,g.e.íl:ad infinita-y etern^y^cl hombre-criatuí-a hecha dc na« 
da por Cpla fu voluntad jie digna de y gu al allo en alguna ma 
ñera eonfigo m i í m o , dizíendo ^ Guardare etl a ciudad por 
m i y por Dauidmi iieruo» yp < iq.si Q'î mtm 

Ciigitulo. I I L Ve h mucho que imporUny ajfídan a Uyglc" 
fia los faruosdeT^íosque afroueckan 

Y N que todos los Juilos y íieruos de ¡^ios 
que viuen en fu gracia ayudan a todo el cuer 

p po myííico deia ygleüa, porque por fus buc-
nas«obras y oraciones;-alcanzan dc iDiósfauo-

fí^s y dones cípirtuales con que los peccado-
res le conuierten.y los juftos le confeiuan: Mas los varones 
aprcuechados o peifccVos en la virtud fon en eüo de fum-
moprouccho,porque aunque todos los juftos fon miem*i 
bros viuos déla yglcíia y fon hijos de luz:mas ellas fon co-

p a n í e l . mo los ojos en el cuerpo humatio,y comoerí el vníueilb las 
Ací Phi e^íe^as,grandts del iii mamento: y el íbl y lalmia que fon 
¿p. v. como ojos y lumbreras del madócorpa reo . Aísilos llama 
A & i } ^ la diuinaercriptura en nmckoslugarcSjfantPablQaJos Phi 

lippéfcs dize : Refplandeccvscn medio de la. nación mala 
como las lumbrerasidelmundo. Y Chrifto nueü-ro Seíior 
declaro a-fant Juan que las eftrellas que tenia en fu'mano 
dí'rccli a eran los perlados y maeñrós faotos que llama alíi 
f i ígeles de laiygkfta^-porqueros varones de^xcek-pté 
v .-i s i . virtud' 



del apvWtchtmientúéfyiritmL U 
vltWíl coa fu d o á r i n a , y priiicipalmcnte con fu cxcmpJo 
áefpiertan y amman engrande manera a todos los demás 

. elamor de iavircud:tanto que vno íüiodeftosconuiertc to­
da vna ciudad j y va Réyno 3 y ioconferua en el temor de 
D í a s i o qni l no haze eléxémplo de los tibios, que aunque 
por vnaparte fe aparten de pecados mortales^ íi los veé Ha* 
zcr de propoííto cofas que claramente fon peccados j aunq 
co feanmortales^y los veen dcfcuydados en obras de peni­
tencia y caridad \ mueüen muy poco al amor de la virtud. 
Pórqueparaieuantar aíos que-eftá caydosen-pecaido mor 
tai,esmenefter ordinariaméntéexemplo muy poderofo y 
•eficaz. Y paraencender lositibios es menefter exemplo que 

t les lleuenotable ventaja.Y porque:e,fto fe halla enlos varo­
nes; aprouechados en lá virtud;poreílb mueucn tanto a los 
proximos:y los toma Dios por inftrumentos para tan gran- ^ ^ 
desobras.Af&idizefant Gregorio;, M u c h o n o s a y u d á p a r a ^ Q ^ ^ * 
rénouar el anímaios exemplos de los padres; porque miran iib. 2 f .c. 
ido y contemplándo las obras, de los llantos 3 nos encende- \*n*&m 

í mos en amor de la virtüd.íY»'niíeftrfix oraron defecb»b<;i- ^n'cn9: 
¿ bfea 3 prouocada c ourla-imitación de los: fantos, Senála-
- do ce&imcmio defta verdad esileeqm laefcriptura fagrada 
" cüentten'el libro de los luezes.D-izeíque íos hijos de ífrael ludicum. 

muertoMoyfesííe Conferüaron mucho tiemp el ferui-
' ció de Ejios/y defpues k) dexacon ^ y fe apartaron del. Y da 
iá^adfa^etódt í ier ido^quemientrasener vuo va-

-toi^yaiicirttó^'zdSísdoíeS'de'k'gloíia lie Dios, que auian 
Vifcl 'ásb^taullla^^ePios^ília hecho con fu pueblo ;fc 

ncbdfcirho^l ^uebUr.en.temob de Dios con la dodrina y 
exemplo deftos : mas' que en murisndo eftos luego fe a 
partaron^ieDibs y por fakálles'varones íéñalados en la 
virtud- qUc conia palabra y exemplo lo conferuafíen. Ta ­
pien es iUluftreteftimonio defta mifma verdad lo quela d i - 4» ^«g 
^ma deriptura cuenta en el qutírto libro de los Reyes^ ¿'-p^ 

\^cRcyEatido:IoáSiqtiárcfttaáñasenierüfalem jlos pri- ca.24. 

B 3 meros 



meros af-os fue Buen Rey V y guardo rcdi tud delante de 
Dios;y todoel pueblo fe conferuo en el reruicio del ver­
dadero Dios.Y dize que U caufa de todo efte bien fue> c|uc 
biuiaen íerufalem vníantofaeeídóte iianiasdo loyada^cl 

s quai mientras biuio^con Cu palabra y exemplo: conferuo al 
B-cv y al pueblo en el femic 10 de Dios. Y en muriendo y £al 

l tando e&e ^luegoci; Rey preuarico 3 y el pueblo dexo a fu 
Dios. Eñe es el prouecho tan admirable que hazen lo* gran 
des íieruos de Dios en la República y en toda la y gleíia de 

•'•-1.0$ fcde?..*-Todos*. los ĵuftoSsi.quc.biiUien en giacia Diósj 
aunque tenga muy pequeña- la yirtudi fon piedraSibiuas de 
la ygleüa de. Chxií loj^ ayndan alfeétócio deíU cafa y teta-

. pío eípiritual de Dios^ y a la coBÍeruacion del;, como dizc 
D Petr ¿¿wntífi.éiríii.i Maslo.5:..varoa«$>dje-Úb% aproueckado&venda 
i.«gi.s.rs vir tud íon las columnas de aqueíteádiiicio 3 quedeípues de 

Dios lo íuftcntan y conferuaiuy lo tienen vnido c a n j e e 
dra angular y elaiic.de todoiel cdifieiOjque es £ h n ü o - c a b e -
â y princ ipc de toda la. y glefig^aO jlós:llama la diuina eíori 

r * 3Vptura. A H í e r e i ^ a s ^ i x a Dios^o te be puefeoy/porcoiu 
ña de hierro,q;es d'ezir^teíhe dado grande.: virtud* y fortaieza 

: cn m i pueblo^paraconíeruar y üiftentar los-kuenóivy rdfi-
Apocal.i ftir alos malos,Y afant íuandixóGhrif toyElquc«encuere 

yo lo h are c o l u m n a e l templo de mísDio^qbc eíSídcizir 
yole daré yirtu-d paraiVfteatar.alósotrbjí-J^1eaqíiÍ&«iitáe 
de lo muclio qué importan miJafy^fefiartóitóiib8-"tíi^í>s 
muy diligentes en íu:aprouec¿ha;mieii¿o!cfptóMalir.& 
aísi corno-jen el ediíicio materíatquafiddfialtan^IgMlnajs ic¿o-
lumnas fe cae grande parce delediiicio jiftiqqiEaiidoAhatti'; 
deftos fiemos .-de Dios feruorofos^ y celadores d 4 ^ gjb-
riajfe lucle feguir grande daño enla y glefiá| o que en algn* 
na ciudad o Rey no íeeftraganla^CQ^umbres^ycíe lntrodu 

\ zen abuíos y vicios jo que íé pierde la fe 3 o.qüeíléSídfftriiy-
doy afielado déla: y ra del cieio i por no ancc-qíiitín leTeh-
i is f fe , Deílos daño* fe íuelen fegwir en las rEcpuHíí^ls y 

B.eynos 
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de! a f ro t amien to efyirítuaU 
|^eynosdi:riftiaiios,^uado faltan tales Varones. Y por eíTo 
píos nueftro Seíior que tanto deíTea naefiro bien, cuando 
fe enoj a poc los peccados del pueblo; y íuJuíh'cia pide Ven­
ganza deilos j querría íjüe vuicíTc femej antes varones que 
le opuileíTen cotra fu.yra^y por cuyo refpedo no deftruyef 
fe el pueblo que lo ha cnojado.EftoíigniEca muchas vezes E2ccye 
por los Propheta$.Auieftdo contado por Ezechiel los gra- Cjl( l tB€ ' 
aiCsimoi delitos con que el pueblo auia prouocado el furor 
de fu Jufticia^dccdarando cüje deffeodize. He bufeado en­
tre ellos vn varón, que fe pufieífe de parte dcHos por muro 
para reüftír mi y^3y impedirme^ no defonyeíTe la tierra: 
y nolo ke hallado,y por eíTo derrame fobre ellos mi indig­
nación: y los confumi coa el zelo de mijuñicia. Entiende 
aqui Dios 3 no de qualquicr Varón bueno que eftuuieíTe ta 
fu gracia5 porque deftoscierto es que no auian de faltar al­
gunos en todo el pueblo de Dios , fino varón de ftñalada 
virtud como explica fant Hicronymo : porque eftos ton los 
que con fus oracioneS y fanta vida reílltcn mucho a layra D.Hícré 
déDioSjy los que como columnas luílentan el pueblo.Otra m 
vez queriendo cafiigar a ícrufalem} y entregar el Rey no ll0 * 
de ludea a los Caldeos, para que lo deftruyeffen y dcQ)o- : 
ja6en,y paífaffen a cuch illo por los grandes males que auia 
hecho contra fu diu ina M agefta^ ?dizc primero por H icrc- HjefCrT]l. 
mías, Andad con diligencia por 1 as calles y placas de Hic- * 
rufalcm; y mirad y inquirid muy bien fi hallarcdes vn Varo ^ ^ * J ¡ ^ 
jufto,q haga juy zio redo de l i mifíno 3 y fea muy üel y ver ^ efe 
daderopara con fu DioSjy para con fu proximo.Y íi lo y ^ , 
llaysjporrefpedo fuyo perdonare la ciudad y el Rcy n o | M ^ 
aleare el caftigo y deftruyeion quelé tengo amenazada.!^ 
^uantoeftima Dios vn yaren aprouechado en la virtud.ti¡| 
quan agradable cfpedacuio es para fus díuinos ojos: p u ^ \! í f ^c 
por ver vn Varón deHos en medio de innumerables pecca-*; , (w 
^ores, y mereciendo fer deftruydos, nolos derruye: y pi- ' ^ 
«icndp fu jufticia qwe no los perdone j por fu rcfpeáp los 
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24 Trátádofrmero. 
perdonajfufpcndio el caftigo que niérecen.Con granra2on 
exclama íobreefte pafíb fant Hieronyino diziendo.Grati 
de es el amor que Dios tiene con la jufticia y Virtud del \a-
ronjufto 3 pues no folamente por diez jufios que fe hallea 
en la ciudadjcomo antiguamente dixó a Abraham la libra 
ra,mas por vnofolo tal como efte que pide por Hieremias3 
í i lo halla en la ciudad que quiere deíhúy a la perdonara. 

§. i . 
Muchos exemplos deíba verdad hallamos en las h i í l o m s 

Bertoar- ^ jaS fantos:en tiempo del bienauenturado Laurencio lu -
nianus ñ in iano Patriarcha de Veñeciajeñaua Dios muy enojado 
in eius v i contra la ciudad por pecadosque en ella au ia. Rogaua por 

. . ella elfanto varón que en ella refidia3 Vinieron los Vene-
lanuario. cianos a tener guerra conlos Milaneres3y vn ciudadano de 

Venecia hombre muy principal haliofe en efíe tiempo en 
Ooreirayhabitáua jünto á ella en vna foledad'muy afpera 
Vii íblitáfio muy fantovaron3que tedia efpiritü de ptophe-
cia* Y por éÉar tan apartado y efeondídb no podía humana 
mente tener notieia de las cofas de Veneeia y ni conocer ho 

. bredeüa : Fue á él cfte Veneciano . y preguntóle ft eneña-
guerrarec ibMádanó Vehecia^reípodioie^Dídsefta enoja 
do contra vofotroSjpor^ue no os aueys áprouechado de fu 
din ina palabr%antes la auey s defechadb. Y íl no fuera por • 
las oraciones de vatftro PStiíice yá fucrádes deílruy do^ de 

'*'•*[' : DiosjC^fiSo-faeron'lo'S'déSod^áí*.^iáro^H'é'qtte:mücli6sÍ 
juftos y•íieruGJíd:e,Dio«de mediana Virtüd>am 
Vtncciaiyde'folo-JLaúrencióIüftiniano quiera Varonpér-
fe do parece que hazia Dios mas cafo que de todos ellos* 

Muy celébrada es en las hiftorias la fantidad y admira-
Meta v ¿ g fgüt meon Salo^cu y a vida eferiuio fant León 

ciusvíta cío Qbifpode NeapoliSjConio fe cuenta prt el concilio ^Ni-? 
Suríus in ceno quarto3en el qaalauieniioíe -hecho- mención hoñor i -
M i o , • ficadelíVntiísimoLcOíicioyfé;dke que eiesel^qúe eferiud 

la Vida de faní Simeón Sa ió^áando lan t -Smieon en Eme-
ía3ea-



dclaprouechámiento efyeritual. %̂  
fa cncubriéiio mucho fu íaiitidad^hazia obras admirables, 
afsi de h u m i i á a d j deíprecio configo milmo, como de cari 
dad con los próximos. Y toda la noche fe le paflaua en ora-
ci©o redándo la tierra con muchaslagrimas.Viniedo a íe-
rufalem vn hombre de la ciudad de Emela , encontró en la 
foledad conelíanto Abad luan^ y pidióle muy encarecida 
mente que rogaíTe a Dios por el. Pregunto el Abad que de 
donde era, quando fupo que de Emela 3 dixole eftas pala­
bras. Pues teniendo all a el Abad Simeón ^me pides a mi vn 
hombre vi l queruegue por t ú Y o 3 y todo el mundo tene­
mos necersidad de fus oraciones.O quanto importa al bien 
de la ygleita3y quanto aprouecha a la faluacio délas almas3 
y alaconferuacion délas Repúblicas y Reynos vn varón 
de perfe#a virtud^ pues los-fantos que tan grande conoci­
miento tienen de las cofas de PipSjConfieflan que tanto ca­
fo como efté haze Dios de tales varones, y que tales cofas, 
como eftas eri hiende las Repúblicas y de teda la ygkia : D.Amb, 
obra por ellos. Fielifsimo tefíigo defía verdad 3 esel bien-
auenturado fant A m b r o í i o , el qual confirma toda lo que ^Tl'ca 
atiemos dicho por eftas palabras. O quan bienauenturadai j & ^ 
es aquella ciudad que tiene muchós juftos : como fera toda 
ella bendita de Dios por razón defta parte que tiene de j u ­
ftos. O quanto gozo recibo quando en el pueblo veo que 
alguno deftos varoñes, de mucha virtud maníos y verdádc: 
rámentefabibs viuen mucho rie|npo.Y quado veo algunas 
virgines mu v caftas 3 y viudás de grauts y loables eóíl'üiñ-: 
bres, que llegan a la vejez. Y cfte gozo no lo recibo yo por 
el bien delios aporque bien veo que les es tedio viuir en 
efte mundo, fino gozóme por el bien de muchos a quien CSÍ 
prouechofa tal compañia.Y por configuiente maneta qua^ 
do alguna perfona deft as.de mucha Virtud muere ^ áünqüe^ 
fea en la vltiuia Vejez^reciboddlómü;GÍÍíLt£ft:ez-a:y- la caú 
fa de mítriftezaesyporque la gente mé^á:y flaca es ;defam-
p^radad'e'aqueft.e muro3y.amparode lo^-viejos.- D j z t r i i a i 
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^uc eflos Varonas y mugcrcs de fcíí alada t í i tud 3 fon pan 
ios pescadores3y para í®s de menos virtud , como las ciu­
dades de refugio r que Dios feñalo en la leyjdoadc fe pu-
dieíletiacogerjy deíender los dclínqueiitcs:y coíicluyc co 
cíiarcntencta. Hllaesla prinicra fcñal de que vna ciudad 
fe ha de pcrder,o.de que le an de fuceder grandes males i fi 
faltan deila los varones o las mugcrcs de fcñalada virtud 
y prudencia. Hafta aqui es de fanc Ambroíio, y cfto bafta 
para cntenderquan importante y proucchofo es a la ygle-
íia de Chnfto3quc Ips Chriftianos que an comentado a fer 
uir a Dios, trabajen de paffar adelante en la buena vida 3 y 
fean diligentes en crcGcr y aproucchar en toda virtud. 

S a f A I I I ^ c q u a n nécefiárioyfronethofo es4 céda^no dé 
los quefiruen á titos, yr ¿prouechkndo m fufanto 

[cruiciQyporlos dones que 7)ios comunica a 
dQs^sie4prouecháíu 

Vnqueferefte cu y da do y eftudío de crecer 
en la virtud tan agradable a Dios; y tan im­
portante a la ygleíia 5 bafta para que cada vno 
tome efte negocio de aproucchar en el ferui-
cio de Diosymuy a pechos, y muy decorado. 

M as porque va mucho en que cada vnoentienda lo que cu i 
cfto intcreífajdeclararcmos co breuedad los proucchos que 
fe íigucn al que es diligente en fu aproucchamientd}y los da I 
nos en que incurre el quejen efto falta y defeuyda 

M ucho vale para acertar en el camino del cielo^cl cono­
cer bien los pcccados7y fentir la grauedad dellos3y las oca-
ííones que ay para e3cr?y las tentaciones y lazos de los ene­
migos de nueftra aliña,pues efte beneficio tan grande hazc 
Dios al hambre que facón cuydado aproucchando en la 
t i r t i id queU da các coiiocimiento.Antes quando viuia co 

dcícuydo^ 



del 4frof* echamiento efyiritml, vj 
¿fifcuycl6jy no ponja diligencia mas cjue en huyr los peca-
j0s que tenia por granes v aunque conocía los peccados que 
fon muy claros y maniheftos a todos:mas otras muchas co 
falque eran peccados l̂e parecía que no lo eran: otras que 
eran pecados graues le parecían huíanos: y muchas cofas q 
eran grandes ocaíiones y tentaciones de peccados^ y; íemi-
natío de muchos vicios^nolas tenia en nada^ií Via peligro 
cnellaŝ y en las mifmas cofas que conocía fer peccados gra 
ueSjno fentía ni ponáerauafl mal y daño que en ellas ay3 n i 
lo que es offetider la Mageílad inhnita de Dios. Mas def*-

i pues que rompe los grillos de la perezajy con diligencia co 
l mienta a feruir a Dios j huyendo todo lo que -entiende• fer 
i malo jly haziendo lo que ííente fermas agradable a Dio$5 
^abréle el mifmo Señor los ojos del alma j daíe luz con que 

i Veel^ ^ne antes no víaty conoce muchos peccados, y oca-
liones y tentaciones que antes no conocía. Y efpantafe del 

i ipeh^ro en que viue el hombre en cfta vida.Y fíente lagran-
,fdlcneceísidadique tiene de velar fobreiíl y y..:acudir-fiempjc 

porfiuorá DiosvEtees loqueíigníficaladiuina eferiptu- ^ 
ra•dizien'do.L-a'^enda-delosjuftos'rcfplandecccomióhkX ca4» 
Va procediendo ^ y creciendo hafta ÍlegáT|al áía peifeOo. 

-:.Qttiore dezir j que afsi cpmoíla lumbre dhl dia-al principio 
i deialua es pcejueña: y como va entrando mas el dia va cre-
: ciendo la lumbre hafta llegar a la perfección que tiene en 

el íneefeEia:^ísiia vidacŷ  cokiueríaciod^te jufloSjal prin 
•odpidctícaeDal-gonadoz -páca conoperlir. mal© • y lo bueno, 
?.(á£i$cbmóiellosfváiKcrc^ienm;«i'la Virtud1, va creciendo D.Tfí3or*-
• (tsfta luz^Oícliossf haftalíegaraldia darjfsímo de la* eíiefni- itr Kb. <íe 
- da^idoade fe veecláramete Díos;enfumífmalumbre.Eil-e 

bendfieiaquehaze Diosalosque aprouecijañ en :lu íerui- ,.ca> *,0[ 
cio jcoafieña íant i íldmpor cíbau pal abras, ios pecados qu c D.Bona» 
iü los qttftc.oiá-icá.gaa-^íjbrB'tría.Dáo^psweoEi^Kttiáno^> a los "f11̂ *J* 

aprouechan en fu ferukioiparcccn^raite ¥; de atjuífe \ ™% 
í i ^ b a j i l e dmiTmófanto dizc,,^wetequeliaiveomcn- i f . 

aretra. 



(̂ ado aprouechar en el fcruicio de Dios ^ no folameníc hu* 
ycn cljuramento vano^mas también huyen la fimpíe mecí-
ra:y los mas aprouechados noXolamente hnyeñla mcntiraj 
fino con grade cuy dado huyen las palabras ocio fas.Efto es 
de fant Ihdoro.Yporque mas fe nos imprima eMeñeo de a -
prouechar por alcan^arefte conocimiento més eiaradcriü 
malo y délo bueno que Dios camunk'a alos que aproue-

D. Aag, chaii en fu feruicío , conílderemos las palabras con que lo 
pk'lg*¡ dize fant Auguftin , pintando en vnPfalmo vn hombre 
gitá: po- que hauíendoíido peccador fe conuieite,y comienza a fer-
«ntis. 'vtiir a Dios: y haze tal mudancaj que los que lo veenjíe admi 

ran y alaban a Dios j diziendo, Efte que antes eratan malo 
;qu^limpio viue y a depecadosí dize4 eíle aunqüe fe aparte 
de pcccaJoSique conoce^mas que no conoce errgrandepar-
telas ocaíiones y peÜgrosielos.peccados 3 ni ios^u^e j ni 
conoce otros muchos peceados que deue huyivy íino aprb-
uecha no los vee3mas aprouechando en la vittud con las tri 
bulacioiíes, los ya cxínotieádo ̂ ytjquanto mai.áprouecha, 
tanto vee mas los eCijadaíósy; aebiio.iies.yipicádo&:dd --pw-• 

'blo. Y- como-vea játícho-s males, qüeá-ití¿s,ií6. vía. j.-dakia a. 
Dios dsiziédojAy de miqueíe mc^abrga mi defHcmr.'lfto 
dize porque deCea verfelibre de peceados, y en la compa-
ñia de los que no pecan, ni pueden peccar, Defte beneficio 

* que Dios haze a los^ue áproucehmen íu íeruicio ^ íe figué 
i otros innumerables beneficios queüef habi^ty 1 Hdtesídtoi-
nos que les comunica:, porqueaf$i cohioic^eaiieñielíc^bo-
cimiento y odio de losípeccado&yiuzdiedas eoCasián ̂ Dios 
afsi crecen en lafuer^a para obraflbién. y comotvaní a^ro-
uechando ^ la va Dios mas aerecentando^y el queal pHn 
cipio de la buena vida por tener poca fuerca paraelmein, 
fentia dificultad y caftfancio¿y xepúgriancia 'gra^^tnu 
chas cofas de virtt*d3 quan do va aprouech ado fíente facili­
dad y íhauidad en aquellas mifmas obras , y atañ en otras 
mayores3lo qual no nacerle que en la buena obra aya ¡mii-



de! aproff echamiento e^iritHáL 29 
^ r a j f i n o de que la ay en fu cora^on^ porquele ha acrece ^ 
tadolas Cuecas y el animo para todo lo bueno. Efto afhima 
el Proplieta Efaias por eílas palabras .Dios es íenor eterno, 
que cno los términos de l a t i r ra , y en criar y gouernar el 
mundo no íecanfajní fe fatiga. Y tiene cita buena condicío 
que da vigor al caníadojpara que pueda trabajar, y a los q 
eneflenvundofon peque^os^y que parece que ion nadares 
acrecienta y multiplica el iinimo y fortaleza para el bien; Y 
los mancebos que eilan en la ñor de fu edad , y los val ones 
robüftos que confian en fus fuerzas 3 deímayaran^ y desfa­
llecerán como flacos j mas ios que confian en el feñor i que 
esentre^aríedeueras afu feiuiciOjefperanciO todo el bien 
de fu diuina raifericoTdiajeftos mudaran la fortaleza 3 y de 
flacosy medrofosíe haranfuettes y animorosparatodao-
bra de virfud.Y como el águila que fe rcnueua mudado la^ 
plumas viejas3y aunque tiene cuerpo pefado.co las nueuas 
p'umas lo menea porefles ayres con grande ligereza , ais* 
los que fe entregan deueras a Dios con efta nueua fortale­
za,que el fcáor Íes dara5fcrenouaran y andarán por el caiui 
no del ¿ielo fin defmayar,y correrán por el fin desfallecer. 
Eftaeslafortaleza grande y de coracon generólo 3 que da 
Dios a los que aprouechan en fu ícruicio, acreciéntales el? 
gufto de las cofas cfpiritnales,la pureza, y alegria de U b«'e 
na conlciencia, la paciencia en los traba?jos 3 la efhcacia eii 
las palabra s y bu 5 exem pío jla de ftreza y gana para a y u dar 
másalos próximos j acreekntalés los fórarros y fauoics fo 
brcnaturales^iazeles crecer copiofamente en la diuina gra-
cia y amor jy en otros innumerables dones, y viftudeseque 
crecen co gracia y con el amor deDios5porq el aprouechar 
vn Varón j u ñ o en el femicio de D io } es vfar bien de los do 
nes y gracias recebidasde la mano de Dios j y íes fer verdar 
derameníe agradecido a las miiericGrdiasy beneficios dé 

• ^^s,y tiene Dios dada eíl-a palabra , que no puede faltar^ 
de acrecentar los dones a q u i ^ vía biendello^ y acrecen­

tar 



. tur hi •radas y miTcricerdias'3 ;i quien las fabe agradecer, 
Luex, £[\0 fxgiiiftco el Isáor diziendp en vna parábola, que vn ho 
1 bre noble repartió enürc íus criados diez minas, y les dixo 

negociad con ellas i que es, repartir Dios dones a íus He­
les v lieruos j y mandailes, que vien bien deilo*, y aprouc-
chen con ellos afs^y a fus proximos*Y al que negocio bien, 
granjeando diez minas con vna que le auian dado,le man­
do el ienor dar la mina del q^c no auia grangeado cone-
llague es acrecentar Dio« las dones y las gracias y mile^ 
vicordias diuinas al que vía bien dellas,y aprouecha con c-
llas.Y afsilo confirma j ooncluyendo la parábola c-onefta 
miAciiofarentencia. A l que ticnej fe le dará 3 y abundara, 
Y al que no tiene , lo que tiene fe le quitara ^ que es dezir, al 
que con los dones recebidos de Dios tiene juntamente el 
buen vfodsllos le acrecentara y multiplicara Dios los do-
neŝ y al que no tiene.el buen víb del don^a efíe íe lo qu itara 
como luego veremos* 

C¿p.F.T>€ (¡um con&enienfty necejlario ssurprcmchdr 
en clferuiciodeT îQSifarA lihrarfcdc 

tencia es de los fangos que el n«í 
yr adelante aprouechando en|el feruicio de 

^ 5 P íos , es boluer 'airas; y perder lo ya ganado. -
Quieren dezir que a ella omisión y deícuy 
do de no aproucchar ^ fe figue dexar el hom­

bre de hazer mucfias buenas obras ? que eítaua ̂ obligado a 
^AZER J y cometer muckas culpas, que eftaua obligado a 
huyr3y afsi pierde el feruor y la -deuocion de la buena vida 
y cae en tibieza,y fe difponc para hazer culpas^con que pi* 

13. Greg. cr4a ̂ a gr^cia,y de hecho las haze muchas yezes, y fe picr-
Í J patio- de del todo. Eftafentenciaafnrmafant Gregorio por eftas 
rah. p. j . palabras, Los que han c emendado la buena vidajy no la 
c*2 *' van perficlonando s confideren que por elmifmo cafo de-

; ~ M fttuyen 
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dd afrtntehámiintoéjjfifituál, 31 
flru yc» lo que han hecho*: y íiconcuydado no Van acré-
ceníaii^^y augmentado el bien que deuen hazer/e va dií-
miauyS'1^0 y perdiédo el bien que tienen hecho. Declara-
íe con vn éuwfcSi a vil naüio que efía en vn rio lo ponen en 
juedio de la corriente, donde le da el ímpetu del agua, ño 
puede citar quedo en vn lugar?íino que es ncceíTario que co 
la fuerza de los remos ^ o del viento lo licúen adelante con 
era el inipetu del agua:y íi no lo licúan adelantejpor fuerza 
hade boluer atrás. Afsi paííá al alma,que Va por el camino 
de la virtud, que como ella en el mar deftemundo comba? 
tida de tantastentaciones , fino trabaja en aprouechar y 
paíar adelante en la virtudjha de boluer atrás 3 íino fe ani­
ma y esfuerza a fubir a lo alto, ha de decendir a lo baxo. 
Efto es de fant Gregorio, en que diuinamentc au ifa a to* 
doŝ los que firuen a Dios lo mucho que les va en yr aproue* 
chandoenla virtüd.Mas la grade necefsidad que defiecuy* 
dado de aprouechar tienen^ todos los que druen a Dios 3 y 
quan cierto es el peligro de boluer atrás, y quan difpuefios 
cftan para perderfe los que afsinolohazesí, explica admí* ^ 
rablementc fant Bernardo 3 diziendo aísi . No puede vno ^pj^o ' 
eftar parado en el camino déla virtud^neceiTai io es que fu - 51, ad 
ba jO quedecienda. Y fi quiere eáar quedoenel, íin fubir^ Abba. 
»eceilariamente ha de caer5€iertamente no es bucno,el q^^ 
no quierc fer mcjor5 y en comentando a no querer fer me^ , 
jotvdexa de fer bueno.Y en otro lugar.Ciertamente «o que* |^ 
ler aprouechar en la virtudes defaprouechar , fi dizes : Yo Garinum 
quiero conferuarme defta mancra,ni quiero fer pcor3|ni tra­
bajar de fer mejor3es cofa impofsiblejo que dizes. Si te pa­
ras en el camino déla virtud^ ya noté acercas a Chi ifto s &-
^«Vas.alexando del; y ay mucho que temer ^ no fe cum« 
pía cu tí loque dizeDauid aDios, Señoríos que fe apartan 
^ ti pereccran.EftaS'fon palabras de fant Bernardo, Y aun x-fal, 
^ es verdad que no luego que vno dexa de aprouechar 
^ U%r.tudíj^crde.l*bondad;^üe.tenia áí?homl»e virtuo^ 
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$i TrMkiúfJiment 
íOítnla gracia de fiemo de Dios s mas como haucmos di» 
choidifponslepara perdella,y pata ílgnificarel grande pe-
peligro en 4ue e£b de perdella, y quaa cercano cíia a la cay 
da,daeranE Bernardo , que el aprouechár j es dexar de 
í e r l m e n o 3 y es caer j y también dize efto, porque aquella 
om:fsiony dcícuydo en aprouecharj aunque al principio 
no llegue a pecado mortal jqua quita del todo la bondad y 
la gracia, mas es dexar en parte de fer bueno : y es alguna 
m a n e r a de cay da, Eftoeslo que los fantos dizen del daño 
grande quchazeel no yr aproueehando en la virtud y íer 
«iciodc Dios.clqueha comineado a feruirlo. Y ño callo 
la tfctiptura fagradael grande peligro3en que eílos defeuy 
dados viuen3y quanceicanosellan dc caer 3 y perder todo 
quanto hanganado.En Vnlugardize » El que es delcuyda-
4o v negligente en las buenas obras,que dcue de hazee 
es hermano del que derruye las buenas obras, que tiene ya 
i i ecbas , Qiiiere dezir, que el que no aprouecha,licuando 
.adelante el bien comen^ada,y procurando de hazer con di 
ligencia^y con la perfección deuida ¡as buenas obras que 
haze j es íemejante al que deftruye todo lo bueno rquc ha 

Prouer. ganado.Porque arsi como cfte lo pierde del todo aíi aquel 
, p . efta en peligro y en diípoíicion de pcrdello . Y cnotrolu-
D . G r e g . gar dize la mirma eferiptura diuína.La pereza pone fueñoy 
ñus in pa c| anima defcuydada terna hambre. Omere dczir.conio lo 
^.cid. declara muy bien lant Orcgono 3 que aisi comola pcreza 

\ es cauía al euerpOjde que fe duerma fin necefsidad . Y el def 
cuy do en trabajar es caufa de que padezca hambre, y falta 
dclas cofas neceíTarias, Aíi la tibieza y negligencia en la 
buena vida y en el aproucchar enel feruicio de DÍ JS, viene 
acufareneí anima vn adormecimiento cfpifitual 3quela 
haze como infeníible para las cofas bucnas5y la haze caref-
eerdc lasrefecibncsy confuelos cfpirituales : y dé los def-
feos vinos del cielo 3 y la haze que ande hambreando por 
los confuelos de Íli tierra, Eñe es otro daáo muy graue qiíe 
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i^fpres*echámisnt* ej^íritusl, 
ecaQínel artimacl dctcuydoás; iu aproucchaouento^ue 
^¿¿e perder las sfikioiics y eonfuelos dei ciclo 3 y c|uc ya 
^¡ gufte ea peniar en Dios^ni en hablar dclj ni giallc del re-
cóMttVíCni-0 y oráciorijni de lafagraíla lecio 3 BÍ tome fabor 
«a los excrcicios vírtuofos Jmo que fe derrame en de íleos 
¿ceoías c jpüiales?y bu ic|ue coludo en leer y ©yr cofas cu-
ijofaSjV en hablar cofas vanas,)' en recrear los icntides con 
Cof;S exteriores, de donde viene fácilmente a confentir en 
culpas,̂  ̂  apaitá del todo déla amiñad y gracia de Dios. 
Efíc es ac|ucl caftigo tan ternerofo . que Chriflo amenazo a 
vno deftos deícuy dados en el Apocalypfi diziendOjOxala p̂o**̂  
fueras fn'o o caliente: mas porque eres tibio ? yo te comen­
tare a vomicar. Llama caliétc3como dize fant Gregoiio, al ^ ^ 
x̂ ue es diligente y feruorofo en la buena vida ,7 frió al que inpaílo/. 
no ha Ululo del peccado mortal /mas da grande efperan '̂a P'3'c'?f 
defalir del. Y llama tibio alq ha comentado a feruir a Dios 
mas víue defcuydadamentej y no trabaj a de aprouechar y 
paífar adelante. Y quiere dezn^que aanque mirada la graus 
dad déla culpares mayoría del frío que la del tibio^mas qu« 
el peligro del tibio es mayor en cierta manera 3 que es mi­
rando lo que adelante a los tales fuele í uceder 3 porque del 
frió que efta en peccado mortalj y ay grande efperan^a que 
fe conusríira perfedamente a Diosj ay también grande cf-
peran<jay conjedura, que conuertidofera diligente y fer-
uorofo en el feruici ) de Dios, como lo fuelen fer muchos, 
que de-grandes peccadores íe conuicrtcncn grandes fatuos: 
Rías del cibio ay muy julio temor y mucha probabilidad, 
díq ha de caer del todo déla grada; y que delpees de cay* 
d i ha de quedar ta ciego^y ta endurecido ene! alma^que fea 
¿iiieilimo de remediar, y cafi ÍQcurable3 no porque de par­
te de Dios no ay poder y voluntad para remcdiallo, lino 
poreftar el de úi partetanlexos de bufear Heueras fu reme-
^o. y tan ñaco parabulcallojv afsi no h^bla aquí el Señor 
ĉ ^ua'efquicrpcccadorcstrios,fino de aquellos, que to-

C mando 



j 4 TrMadof rimero 
mando ocafion de fus pecados/e mueuen con tanta humil 
dad y compunción a mandarla ^da, que dan grande cipe-
ranea de fu aprouechamiento en el feruicio de Dics. Y con 
eftüs tales trios compara eltibio, y afsi quiere dezir eneílas 
diuinas palabras. Oxalafueras feiuoroio y diligente en mi 
•feruicio ,o ya que ello te faltara oxa!a dieras la efperan^a y 
probabilidad, quede fu faluaciony aprouechamiento en 
mi feruicio dan muchos peccadores,La qualtu no das3 an­
tes por fer tibio y negligente en aprouecharjeíUs en gran 
peligro,y difpoíicion de fer apartado de mi gracia y para 
iiempre de mi gloria. Ellos fonlosdaños que incurren los 
que fon defeu y dados en aprouechar en el feruicio de Dios, 
vealabuena vida^queancomencado. Yesjufiocaftigode 
ín ingratitud porque afsi como es agradefeimiento 3el vfar 
bien de los dones recebidos 3 y aprouechar con ellos \ y tíe-
I3c por premio jqne la mano piadoíiísíma de.Dios con gran­
de largueza y liberalidadilé acrecienta y multiplica los do­
nes y las gracias^omo auemos dicho. Afsi el no vfar bien 
délos dones recebidos, ni aprouechar con el'os, es muy 
grande ingratitud , y tiene por juño caíhgo dé Dios confor 
me a la grauedadde fu culpa, yrle quitando de los fauorss 
y focorros y dones, que por fu piedad le da au., ha§a dcípOf Í 
jallodeltodoenlamuertey juyzio3que del feha de hazcr5 
y cntrcgallo a la pena que fu ingratitud merefee 3 que es el 
cafiigOjqucfc da al íicruo inútil,que no quifo grangear con 
el talento recebido. A l qual el Señor quito el talento, que U 
auia dado y lo entrego a las tinieblas eternas. 

Caf* V / . Como elcuyddílo deyr fiempre aprouechanio en la 
y.irtudyCmuíene a todos los fiemos de Titos¿nofoLí mente 

< los principiantes, fino también a los muy 
aprme.chadosy perfmos. 
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delitproutchftmunio efyiritud. 3f 
Vdisra parecer a alguno, que la ncceSíJad, y 
obligación de aprouec-kar; ÍGlamente pertene-
:ia a ios ^uc comiedan de nueuo a íemir aDios 
y que los cjuceitauanmuy aprouechados^íe eí-

arian dc^2 necefsidad^y no es sfsijfmo ^ue a todos per­
tenece el aproucchar en el leruicio de Dios. Y los cjue en 
efto mayor cuydado ponen. Ionios muy aprouechadosy 
pe;f;^os3eíiosíbnlos que tienen grande deffeo y hambre 
de aprouechar,y los que ponen fumma vigilancia y cuy da 
do en aprouecliarjponiédo para ello iodos ios medios j que 
fabsn que Ies pueden ayudar , nofohmenre los que fon de 
obligacíonj como es huyr enquanto pueden toda coía de 
culpa , por pequeña que fea , y hazer bien hecha toda obra 
de precepto , con lo qual cumplieran3para efcuíarfe de ne« 
gligenciaculpable : fino juntamente con efto vían para fu 
aprouechamiento de otros medios, que fon de confejo.aun 
qu-c íean muy difáciles fabiendo que les feran ayuda 3 para 
aprouecharen el reruiciodeDios. Porque aunque esver- p ¿'eg» 
dad que los varones fantos 3 como dize fant Gregorio, co- ^moraI' 
nofceu fu aproucchamienttoen la virtud,lo vno porque te í.in n\-
exarainan cada dia, y comparando las coftumbres prefen- «a edido 

tes con las paiTadaSj íc hallan libres de muchas culpas y paí ^ 
fioncs, aque anteseílauan fubjeftos, y hallan que exerci-
tan con facilidad muchas obras de viitu d interiores y exte­
riores jparabsquales antesoles faltaua la voluntad , o la 
fuetea para hazellas: y también porque los fandlos cono­
cen los dones/i anrecebido de Dios,para eftimallcSjy agrá 
decellos. Y eftoobraenellosel Efpii itu Sando como di­
ze lant Pablo, que fepan lo que Dios les ha dado. La qual ^ ae|c0: 
Noticia de vnos dones es clara y euidente, y de otros que Hnt.ca.: . 

pertenecen a gracia fobrenatural, yprouable y por con-
jeduras conforme a la qualidad del don, yperoue entre 
l̂ js dones mu y grandes que han recebido de Dios, vno es 
3 aprouechamienío enlas virtúde3 conocen también eíte 
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T 3,̂  Trátádo primerea 
ció» para rcferillo ala mano pode roí a y benigna á c l a u d o f .. 
de tovios ios bienes, y para encenderle mas en ci amor de 
quien tanto los ha anuido, quelen lugar de las penas y dúfa 
uoics que tenían júnamete merecidos por íus pcecadosj los 
ha mejorado con tan grandes niifmcordias3aunc-uc es afsi, 
ept por cftas razones los fantos conoce fu apxeu echa mica 
tocias no por eíío fe efi ima en mas, de lo q antes fc cfi ima-
uan,antes fe efí imá en menos .y fe áefpi ecia mu cho mas, ni 
poreíTo fe defcuydan depañar adelaritejaproiBechandOjan 
tes cada dia trabajan, deaprouexhar mas en-el feruicio de.. 
Dios. La caula dcllo es porque mietras los varones juí tes y 
fantos mas Van aprouechando en la virtud^tanto r e c í b e l e 
Dios mas luz;c6 la qual van defeubriedoen fi miímos cul 
pas que antes no conocían , y va íintiendo.mas lagrauedad 
de las mifmas culpa^que antes CGnocian,. y como la vileza 
y miferia del hombre es vn abifmo íin fuelo, por icr criado 
de nada,y eñar fubjedo apecados,y va conociedo mas de-
íla vileza,y d^ftaindignidad^ y miferia y nada3 queclho-
bre tiene de íu parte.Y como crece en la virtud,Va crecien­
do mas eael dcíprecio de íi mifmo/y alsi quandoeíla muy 
aprouschado/e tiene en mucho menos que fe tenia, cuan­
do comento aferuir a Dios^y fe defprecia mucho mas que 

D .Greg. antes fe defpreciaua. Efto dize fant Gregprio por efias pa-' 
¡fb"30?!* labras, Los íieruosde Dios mientras mas aprouechan5y c® 
2/. ¿ ü ! elexercicio de las buenas obras mas fe llegan a Dios , tanto 
j f.ca.2, mas fobtil y claramente conocen las manchas de fu alma.y 
& ll-1}- tanto mas tienten fu indignidad ,y fe tienen en muchas co-
¡¡©ua^ái âs Por abominables,y tato mas fe culpan y reprehenden a 
mm* l i mifmos,y no foiamente temen ,y fe defprcciá por las cul» 

pos que cllo3 conocen , y reprehenden en íi mifmoS j íino 
también porque faben que Dios vee en ellos muchas cul* 
pas5q ellos no conocen. Y por ella razón dize el mifmofan-

D .Grs f ! to que ordeia Dios piadefamentc^que íieruos fu y os de per­
sa meraí, feda virtud contra fu volütad vegan a tratar y comunicar 
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del aprouechamiento eJpí'rituaL y j 
con próximos, ha¿5endolcs tomar ofhcios de ^oucrnar 3o líb.f.ca. 
«TOS n^íiiiíterioSjque ios obliguen a elio,para que aproue- i n ^ -
chanclo a los ocros^con iasocauones quele les orirccen va- ne 
van delcubricnílo los d .íedos^y ellos ios conozcan mejor^ 
y fe humillen y dcfprecien mas. Y ais i les acéntece que peh 
laudo ello^que enefio reciben d a ñ o j y cue vienen a menos, 
v qus (leíifuyen loque auian ediricadOjVieDcn por lamife-
ricoidia que'en eño vía Dios con ellos, a ganar mas virtud, 
V hazcifc mas ricos de bienes eipintuales.Tambic con efta 
miíma luz que va creciendo en ios iandoSjComo crece fu a-
prouechamiento 3 conocen mejor 3 y con mas claridad la 
grandeza y bondad infinita de Díos^ y de todas fus diuinas 
perfediones^y oua digno es de fer amado y feruido co fum 
ma pcrfe¿tion. Y afsile conocen y tienen por mas imperfe­
tos de lo epe antes fe tenían . Y lienien de íi mifmos mas 
baxamente de lo que antes fentian^porque vcen mejor, quá 
lexoseftan de la peífediion , que dcuian tener para feruira 
Dios como el merece fer feruido, Eño quilo fignificar fant 
Au^ulHn diziédo.Mucho ha aprouechadoen la vir tud, el D- Aug. 
que aprouechando viene a conocer cuan iexos ella de la 1 ; 
^ i j r o • j - 1 i n t u & h -
verdadera perrection 3 y de conocer mejor lo mucho que tera.cap. 
les falta.De ay vienen a renerfe en tan poco_, y defpreciarfe 5<Í. 
tanto,como fi fuera el poluo de la tkrra : como lo conheña 
fant Gregorio por eftas palabras.Los fandos varones mien P*^^* 
tras mas aprouechanenel conocimiento deDios, tato mas iib.2 j.c! 
fe defprecian^como íi fueran nadado cafi nada.Eftas fon las 2 • i « n o -
caufas porqueIpsjuños mientras mas aprouechanen la vir uaedlS• 
tudjaunque conozcan fu aprouechamiétOjfe tienen en me­
nos,porque conocenmas fusculpas,y lo mucho de virtud 
y perfedion que les falta. 

De aguí fe figue lo fecundoq mientras mas aprouecha, 
n\as de íleo tienen de aprouechar. Y mas cuydado ponen 
c^lu aprouccljamiento aporque conocen mejoría obliga-
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Trat a doprímem» 
cion que tienen de aprouechar^y tienen nías facf^aparae-
lio , y porque conócelo macho que ¿eíTea Diosíu apiouc 
chamicníOjy lo mucho que fe agrada áúi y lo mucho que 
ellos ganan aprouechando.Gomo no traba; ara de aprouc-
charen e l íe tu ic iodcDiose l varón juí lo que con los ojos 
limpios de! alrm conoce la bondad infinita de Dios , y las 
miíericprdias que ha VÍÍKIO con el) y el amor que le ticne¿ 
Y labe que aproucchando da íacffablecontento a ella in t i -
nita bondad deDios 3 y que mientras mas aprouecha mas 
le adrada,y mas contentóle da* Como no fe esforcara to­
do lo poísibk ci fieíuo de Dios oara crecer en toda viixudf 

'teniendo juyzio claro y deíapaísionado para fentir y pelar 
lo mocho .que vale vn grado de amor de Dios-3 pues es pre­
cio del miímo Dios, que fe gana-con amor A y íe-'poñee a 
trueque de amor;. Y íabiendo qiieefteamor es te foro infini-
to íin tafia y íin medida, porque en el amor de Dios no ay 
modo. Y que mientras mas fuere aproucchando en la vir­
tud, tanto crece mas en eñe amor, y va ganando mas deíte 
amor5 y tanto mejos pofieera y gozara por gracia y por-glo 
ría a Dios que fe da en trueque de amor. Ojos que tal veen 
como no cu diciaran tal hermofura;eora^cn que tal enticn 
de y fíente,como no arderá en deífeo de tato bien rcomo fe 
gana aproucchando en el feruicio de Dios f Bien entendía 
citas ganancias que a-v en el aprouechamiento efuiritual a-

PíáL 7.-Í:. quel fanto Rey- y Propheta que dezia. Yo dixe Agora he co 
.meneado.efta es mudácadela dieára del muy alto.A cabo 
de muchos anos qucferu'ia a Dios, DelpiKSde-auer biea 
confidefado lus mifericordias-, y las caulas que tenia para 
crecer en fu fanto ieruk;o,deícrminaie con grade animo y 
coniiaa^aa comencar de nueuo a feruillo, renouandofe ea 
todo con nueuos íeiuores. • Y cunfieila que cila mudanca a 
mejorar y,renouai" la buena vida, no la tiene de fu cofechaj 
fino de la mano pcd-crüfa de Dios. Y aunque auia mucho q 
feruía a Dios^aurrnia que.agora comieaca.^pouj..ccm(o dizs 
i " . ' - " - íbbre.. 



fobté alas palabras el dod i í s imo Ambioilo Ansbeito ei ^}nbar-
->roucclia miento en las virtudes q kazen ios varones eíco * tus i A -

c i d o i de Diosas como viicomencar a íeruiraa Dios, Y ca- 'Poc-c*z * 

da día fe dizen corneo^ ar; porgue por momentos de tiem-
po ánadiü vnaS virtudes a otras. Li s buenos íoidados c;uc 
eíiran CÜ Ugasrra > y an comencado a pelear , aunejue v í u -
san contra cliosios enemigos,y Íes leiutan y hieran, íi tie­
nen d lu parteayudi para:venccrlos ,>y elperanca de ganar 
ríeos dcípoj os, no bueluen atrás, ni deán a y an. íino pa lían 
zlzhntc peleando con trabajo y peligro, halla vencer . Y 
los mareantes que.nanesgan por la mar, aunejue fe íc leuan-
tan tempeftades y vientos contrarios 3 no quieren boluer a-
traŝ , ni dexar el viage comentado ,Í5no buícantodos los re­
medios ^üe íaben para paílar adelante,hafi:a llegar al pucr- s i 
to íeguro.Si eíio bazenioshombres por eiperan^as tan i i -
uianas de coías temporales. Qiiá juíío es que los íieruos de 
Dios que lian comentado el camino del cielo , por ningu­
nas contfadiciones nidifíicultades no bueluan atras^nideí-
mayen,rino que vayan íiempre adelante aprouechando de 
virtud en virtud ,pues de fu parte tienen a Chr i í to Verdade­
ro Dios, qub le í da la fortaleza, y los merecimientos de fu 
parsion en quiso cftriban y confian;, y tienen de fu parte ios 
poderes del cielo que les ayudan, y los fantosq abogan por 
cilos,y tienen tan grande y tan íirme efperan^a de la v i á o -
na.y de gozar del premio del ciclo , que fe da a los vencedo 
tcs.Iufto es que aprendan del Apofioi fant Pablo , que ha- D. Pau l , 

uiendo trabajado y merecido canto en el fe tu icio de Dios, i.adPhl 
pareciendole poco todo lo que auia hecho para lo que def« llp,e, ^ 
ieauay deuia hazer. Comcncaua denueuo^a trabajar y ms 
lecer, como lo afnrma diziendOjBn vna cola pongo mi cuy 
dado y trabajo, v es que oluidando las cofas de atrás5: auc 
ion como declara fant Chry íbftomo las buenas obras de la 
vida paitada,me eftiendo a las que eftan delante de mí: que p £^TV 
espotier todo íu .conatoy esfuerzo en las buenas obras que íbkibid. 

C 4 adelan-
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adelante podíahazer en feruício de Dios, creciendo defía 
manera con gran feruor y diligencia en la buena vida^par a 
acercaife mas alaTenal y blanco déla perfedíon , hafta lle­
gar a eljV alcancar el premio celeftial, a q fomos llamados. 

M i . 
Eftas fon las razones principales que perfuaden y mueue 

en orande manera los coraconeí de les fiemos de Dios, afsi 
de los principiantes como de ios muy aprouechados, a que 
fe esfuercen de y r c a d a d i a aprouechandoeio fu diuinofer-
uicio.Otras razones ay femejantes a eftas que perfuaden lo 
mifmoj las qw al es fumaremos aqui:breuemente. Y es muy 
jufto epe todos las confideremos muy de efpacio P para que 
animadoscon la virtud diuina^y fuer^adeftas razones^ va­
mos íiempre creciendo en toda virtud. Por fer Dios quien 
es que es por fer mageftad y bondad immenfa , y en toda 
perf:61 ion infinito 3 es digno de infinito feruicio , y de infi­
nita honrra y g loria . Y es muy jufto que ya que efte feruicio 
y ella gloria no le podemos dar ̂  por no fer capaces de vir­
tud infinita^que a l ó m e n o s le demos todo el feruicio y ŝ o-" 
ría que podemos rconforme a las fuerzas que del mifmo 
Dios auemos recebidojanimadonos cada dia a hazelle nue 
nos feruicioSjy dalle nueua gloria con el augmento de to­
das las virtudes. 

Hamor con que Dios nos ama 3 y nos amo abeternoes 
infinito porcjiie es fu mifma eflencia diurna , y es cofa muy 
pueila en razón,que ya que nc fotros no podemos correfpo-
der conamorinfinito que alómenos no pongamos tafia en 
fu a mor 3 fino que cada dia Vamos creciendo en el con el e-
xercicio de la oración j y de las buenas obras 3 que fon los 
carbones encendidos con que crece la llama dd diuino a-
mor.También pues que los beneficios que defta fuente in­
finita de amor an 1 ai ido fon en la grandeza immenfos, y en 
la muchedumbre innum?rables,efpecialmente el beneficio 
delaredempcion j que comprchende todas las obras que 
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Chrifto hizo^y palabrasc^ue di^o,y todas laspenasy afFien 
tas que por noíbtrosruíFrio3y todos los dones de gracias y 
virtudes y fauores íbbrenaturales j cjue por efie mediónos 
hacomunicado3es cpfa juftiíi'ima 3 ^ue y a ^ueno los pode­
mos agradecer y pagar conforme a la dignidad y Valor de-
llos3c[ue los agradezcamos Iome)orq pudiéremos j vfanda 
íicmprc bien^y aprouechandonos delloSj y cumpliendo los 
preceptos y coniejos del mifmo Señor, porque efte es el a-
gradecimiento y la paga que por ellos nos pide , y que pues 
todo lo que hafta aquí auemos hecho^s muy poco para lo 
que tales beneficios merecen, que vamos cada dia aproue-
chando en el buen víb de todos eftos beneficios 3 y dones 
diuinoSjy en el cumplimiento de los preceptos y confejos 
del SeñonObliganos Dios con fu íantirsima ley3a tener tan 
ta pureza de alma y limpieza de cora^onjque no demos en­
trada en el a culpa ninguna , grande ni pequeña. Y es cola 
muy deuida,queya que por nueftra común flaqueza no po­
demos alcancar tan grande limpieza comoefta , que Dios 
nos pide, rellftiendo a todas las culpas, que alómenos en 
quanto nos fuere poísiblc lo procuremos, limpiando cada 
dia con la penitencia nueftra alma de las culpas en que aue 
mos cay do j y renouado cada dia los buenos propoiltos. y 
acrecentándola diligencia y feruoren las buenas obras.pa 
ra huyr las culpas en que podemos caer . La dignidad y líer 
mofura de la gracia interior q en eOa vida fe al canea con e l 
exerciciodelas buenas obras ayudadas de!amiímagracia, 
es tan gran de que no fe puede explicar. Y el premio de glo* 
ría que en la vida eterna légaña con el merecimiento de las 
buenas obrases tan alto y tan preciólo que excede fumma 
ícente todo quanto fe puede penlar. Y afsi pídela verdade­
ra prudencia y fabiduria,quc vamos cada dia con cuy dado 
aprouechando enlasbuenas obras, y multiplicando cofer 
dor ios merecimientos de la buena vida,para que vaya cre­
yendo en nofotros cada dia la diuina gracia^que enníque-

C 5- c e y 
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ce y hafmofeanncílras almas^ vaya creciendo él premio 
de gloriaron el qual eia la vida eterna gloríiicpemos a Dios 
y gozemos aias peífectamenté del, mayormenteílendo el 
tkmpo defta vidajen que podemos merecer tan bíeue,y la 
liara de la muerte que nos cjiuca toda la facultad de mere* 
cer.tan incisrta,y tan dudo la, que falta tan grande leria de 
baca feio^dexar pallar momento de tiempo perdido íin el 
frusto y merecimiento de alguna obra , pues en «ijnalcjuier 
mom¿Bío de tiempo bien empleado i, aproucch amos .mas 
en la viitud,y augmentamos mas los te foros de la gracia re 
ecbida^y déla gloria eterna que eíperamos. A uemos come­
tido en ella vida muy graues peccados, con los quales aue-
mos enojado aDioSjy nos auemos obligado a penas eternas. 
Yafsi cs cofa muy jufta, y defumma importancia vquelos 
recompenfemos j íiendo muy diligentes en aprouecharca 
toda virtud j y en abracar qualquier pena y trabajo por 
Dios,para que aísi agrademos ̂ en quantopudiéremos al 
Seúorsque tan:o oñeadimos.Y para que mediante fu diurna 
gracia demos fatisfacion cumplida a fu diuina jufticia 3 de 
maneraqueninguna pena déla otra vida nos impida la eü 
trada en el cielo 3 ni nos dilate por mucho tiempo la vifta 
ciara de la infinita kermofura de Dios. 

Pap.FII.'De qum mcejlariayproueehofa es la doctrina 
que en fenay ferfuade lleuar adelante la buena >ida 

comenfadd9 y aprOH echar en ella. 
Ida la neccfsidad que tienen los que an co­
me ncado, a feruir a Dios, de yr aproucch an­
do en fu diuinoferuicio,y quan agradable es 

] efto a Dios} y prouechofo a la y glefia ,íe po-
í dra entender muy bien de quanta uecefsidad 

y importancia es*la doctrina queaefio ayuda.Cierto es, que 
es cofa de fumma necefsidad y prouecho perfuadir y ani­
marlos fíeles en platicas y íermones ,y libros a que dexca 

" ' A l o s 
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los rece a dos mortales que los apartan tle Dios j y fe con-
u ierran a el, y dalles medios cjuelos ayudan para cílo. Mas 
550 es de menos neceísidad y prouecho a los fieles, que fe 
han conuertiüOjV an comencado a íeruir a Dios,animallos 
a queaprouechenen íu fantoíeruicio^y dalles medios y aui 
fos cue los ayuden a ello 3 porque de poco prouecho feria, 
auervno comentado a íeruira Dios}fi prefto fe boluieiTe a 
los vídoS} que dexo o a otros peores. Y como auemos jpro-
uadocon la diuina efciipíura y doctrina délos fandos,los 
que deipues de conuertidos ala gracia, no van aprouechan 
docnelferuiciode Dios , es tan en manifíeílo peligro de 
holuer atrás, y muchas vezes pafia afsi, que fe bueluen a la 
mal a vi da. Y aunque demos que algunos perfeucren en t i -
bivza^auemos claramente viftojque importan mucho mas, 
aísiporlu quetoca ala gloria dcDios 3 como al bien de la 
vglclia.pocos fiemos de Dios aprou echados en fu fanto fer 
uicio, que muchos que con tibieza y defcuydo lo íiruen. 
Pues para que Icsque han comentado a feruir a Dios , per-
•feueren en íu -gracia, par-a q u e m í a y gleíia de Chri í lo aya 
muchos heruos fuyos aproucehados en fu diuinoíeruicío, 
cs nccelLu-io3queen los Icrmones y, platicas que le ha ¿en. al 
.pueblo , fe íraíe muchas vezes de Lscofas que pai a cu o aya 
dan . Y porque en el auditorio ay vnos fieles, que no fe han 
conuertido a la buena vida con íirmc determinación de 
feruir a Dios , que .fe trate de las cofas que niueucn a de-
xar elpcccado mortal , y ce menear a feruir a Dios. Y por­
que ay otrosque eílan ya determinadoseael bien, y han 
comentado a feruir a.Dios , que fe trate-también moy 
.depropoiito ^ lo que muene aicguir los conkjos de Cbr i * 

como'dados de la eterna Xabidmia , y a bazer bien 
liechas las obras que fon de precepto, y a exercitar la ora» 
eion memal 3 y la mortiiicacion y f 1 equeneta de ios fa-
cramentos, y la lición de libros fan¿íos, y apoBcr por 
^br aias virtudes de liu.miidad,paci€ncia.y cliaridad, y las 
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cLma? en los grados mejores. y mas pér f idos dellas 3 y á • 
hu y rías o rallones y los peligros délos pee c a.os: puea to% 
dos ellos ion los medios con que fe coníeruan las ananas 
e» la gracia, y van apíouechando en el ícruicio de Dios. Y 
efpsciaimente es neceílario , ejueíc trate y enicñcloq muc-
ue atemer y huyrlospeccados veniafts j porque entre to-l 
d JS los medios que ay para conferuaríeen gracia 3 y crecer 
en ella,v en toda vir tudxl q ha comenca io a leruir a Dios, 
eñe es muy principal y muy .mportáte,yr limpiando y pu­
rificado el alma en lo que fuere pofsible de las culpas venia-
leSj que la enflaquecen, y difponen para los mortaies 3 y lo 
que fe dcueluzer culos termones^ lo mifmo conuicne que 
fe hagaen los libros, que le efciiuen para prouccho dejas 
animas,que comoay vnos que tratan muy de propoiito , y 
de principal intentona dodiina3 que es neceiiaria y muy a-
comodada para iacar los peccadoi es de mal eftado ] y afii* 
cío na II os a la virtud. Afsi aya otros que de principal inteto 
traten la do ¿hiña j que es neceiiaria y conueniente para que 
los que an comencado a feruir a Dios p fe conferuen y vaya 
creciendo en fu diuino feru icio, t ila diífcrencia de dodr i -
na ncceflariaenla ygleiia3confoime ala diííerente difpofi-

D . Paul , cion delosficÍes3 declara el Apoftol fant Pablo. eferiuien-
ad Hebr. do a los Hebreos^dize que ay vnos fieles, que fon pequeños 
7 Sc.tf. y principiantes en las cofas de Dios 3los quales tienen ne-

cefsidad de jechejqueesladoólr ina queenfeña los princi­
pios de labuena vida, que fon hazer penitencia jhuyr los 
pecados mortaleSjrccebirlos facramentosneceflarios para 
la faluacion, y queeftos no fon capaces de fermones de ju« 

D A n f d fticia.Llamafeimones dejufticia jComodizcS. Anfelmo, 
A d H e b , la dodrina que couiene a los perfedoSjO como djze el Car-
f • den al Caictano ) la dodr iná que trata del aprouechamien-
Caie. ibi . t0 cn }as virtudes,y dize que ay otros ftelcsenla ygleíiajquc 

fon como Varones de pcrfedaedad3los quales tienen necef-
íidvid de manjar (olido , que es de dodrina que enfene co­

mo fe 
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jno Ce ha aproucchar en las Yirtudes?y como fe ka de al-
caíicar la petfeecion dcllariy cjue exhorte y: anime a todos 
los fieles que afpircn a eil:o japrouchando enla vii tudjCa-
intnando ala perfección de la caridad 3 porque afsi como a 
los ninosfe les da lechero para que les fea perpetuo man-
jar^nopara que fe fuftenten con ella , hada fer capaces de 
jnanjarfolidojConcl qual vayan creciendo haña ler varo 
jjgsperfedoSjafsi a los fieles alprincipio de fu conuerííon 
fe les da dodrina^que ios mueua a odio de los pecados mor 
tales.Mas defpues que an comencado a feruir a Dios j fe les 
hadedar dodrina que los ehfcñc y anime acrecer en toda 
^irtud.Yaunqueescofagraucy diflicultofa,peifuadir aic$ 
hombres con buena do6\rina3que dexen la mala vida, y fe 
lonuiertan de coracon a Dios.No es cofa menos graue 7 n i 
menos dificii3a los que Han comencado a feiuir a JDics, per 
fuadillcs con dodrina y aüifos3 que vayan aproucchando 
en el feruicio de Dios. Antes es cefa de mayor difíicultad, 
porque para comencar a feruir a Dios j b a a vn a61o de con 
tricio.y vn propofito Hrmc de no cometer mas pecado mor 
tal por cofa del i nundó lo qual fe concibe en vn momento 
y de vna buena palabra que fe oye,mas para aproucchar, 
perfeucrar ;es meneíter muy largo exercicio en todas las 
virtudes3y pelear mucho tiempo con fortaleza contra los 
viciosy paísiones.y tentaciones del enemigo j Yfafsi lo en-
fciía la experiencia,que de muchos que comienena feru ir 
a Dios,ton pocos los que aprouechan , y perfeucran en el 
bien comentado. Afsi lo conüefla fant Bernardo que íe ha- n.Bora-
Ha por experiencia^ lo confirma far t Buenauentura1 por' 
cftas palabras.Mas fácilmente haltarcys mochos, que de la traii 
»ula vida íc conuiertan al feru icio de Dios-.que 110 vno que c, 27 
auicndo comentado a feruir a DÍOS, vaya creciendo.y apio' 
«echando de bien en mejor, eílo es de fant Bernardo. Pues 
«endoefte negocio de aproucchar en el feru icio de Dios, 
conferuarfe en elv por vna parte cofa tan neceífaria y pro-

wecho 

tientura 
are-
4 . 
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uecliora al bien de caia vno ,y can importante almunda^ 
per otra pane caía tan difúculcora^ecefTario cŝ y muy vtíl 
que aya libros que delto traten muy de propoíito3Y de prin 
GÍpal intento. V éntrelos demás que ay muy buenos en le» 
guavuigarjoftrccemos eftecon deíleo de que ayude enajl 
go a cofa de tanta gloria de Dios3y bien de las animas. 

Cáp ynhVelfrucio que han de ftctr los que cemien$m 
a feruir d Dios ¡de U doBrina que enfen * elaproue-

chx miento en las Virtudes,y la per-
feBion delUs* 

Lfin defte tratado conuiene auifar Vna cofa 
muy neceííaria de aduertir i para algunos que 
comien ranjO quieren comécar a feruir a Dios 
yesque como delosfcrmonesy libros don­
de fe |:erfuade a los fielesq aun no an comen­

tado deiieras a feruir a Dios,que huyan toda cofa de peca? 
do mortal,y íe determine anóhazella por ningún i títere fíe 
ni temor del mundo. Los que aa comentado ya a feruir a 
Dios^y eftan determinados de no oífendelíe, no an de íacar 
tibieza y remifsion3para contentarfe con elte propofuo3 fin 
paíT^r adelate:aliuyr otros pecados,aunque no fean mor ta­
les. V hazer muchas buenas obras, muy agradables a Dios, 
aunque no fean mandadas fo pena de eterna condenación, 
por no incurrir los grauifsimos da ríos quédela tibieza fe 
íiguencomo auemos dichojafsi de los fermones libros, en 
que fe enfeña y perfuade el aprouechamiento en las virtu­
des y la perfecion dellas, les que comienzan 3 o quieren co­
mentar a feruir a Dios no an de facar defmayo y defeon-
íian^a,parectendolcs que es para ellos muy arduo y difficil 
el camino de la virtud,y que no podra caminar por el, poi<í 
e0:as cofas q perfuaden el aprouechamiento en las virtudes 
no fe les proponen a ellos con obligación de peccado mor-
taljquelos aya de condemnar fino con premio que ternan 

" - • T mas 
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'jiíaslimpi02* de aluu 5 y ĉ uc aíToguran maŝ  fu faluacion, y 
merecerán mas gracia y gloria delante de Dios 3 y goznran-
cn efta vida de ia paz y coníueío que da Dios a IÜJ limpios 

cora jon^ con premio de orros innumerables bienes de 
precio y valor incomparable ^ue comunica Dios a los ĉ uc 
aprouechan en iu diuino ferukiojcomo auemes explicado 
y adelante mas declararemos, y afsi no tienen porgue íacar 
de aqui defmayo ni defeonfian^a de fu íaluacio. L o que ha 
de Tacar es por vna parte humildadjdefprecio de íi miunos, 
vieado quanlexos cftandebazercodo lo que deuen en íer-
üicio de Dios 3 y todo lo que merece y pide aquella íobe-
rana y díuina Magcftadj y holgarfe en fu coraron 3 de que 
tenga Dios en fu ygleíiaüeruos líiyos^que con tanto apro-
uechamiento y peitedion le íiruan3 y dalle gracias porque 
tal voluntad y fuérzales ha dado^porque alegraríé del apio 
uechamiento y perfeóHon dclosotro^por la gloria que de' 
llofe %ue aDios, es participaren algo el aprouechamien'-
to y perf¿¿Ho de los otros. Por otra parte an defacar vncuy 
dado de poncríe delante de Dios en la oración 3 y reprefcn-
tandole allí fu flaqueza y puíilanimidad, pcdille que ks de 
Voluntad fuerte y efíicazde aprouechar en fu diinno fcxui-
cio, y confien en la mifericordiade DioSjque l i perícueran 
pidiendo defta manera les concederá efie don3 y el apioue-
chamientoeala virtud^que agora les parece muy ditlicil y 
füibidainacefsible.y quepenfaio les caufa defmayo3lcs ver-
fia aparecer cofa fácil y fuaus^y de pefar q pueden yr cada 
dia aproaecbando y creciendo en vn bien tan ineífable co­
mo es el amor de.DiüS5recibiran grande confuelo y alegría 
enfucoraíjon3confidereíiqueeñe no es negocio que fe ha-
2econfolaslas fuercas naturales del hombre;fino que el ar-
tiüce pricipal defta obra ha de fer ChriHo nuefí rp feñer , y 
t\ medio principal que para ello toma es fu díuina gracia, 
la qual el comunica muy de buena gana, y con mucha lar­
gueza a todos losqucdella fe quieren aprouechar 3 y con 
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eia gracia las cofas dífi.ilcs fe hazcn fáciles j y las amargaj 
dulcesjy las pefadas muy ligeras,coiiíulercn que cola yglc, 
fia deCKriíto nucliro ícnor 3 ha anido íicmpi'c,y ay al prc-

. fcutC' tnauaitrabiei varones y fma§ercs de todos cítadoi 
muy aprouechados en elleruício de Dios, y de perfcíia vír 
tu djlos qu al es en vn tiempo fentiá la mi fma ditiieultad que 
ellos tienten.y por auercom:n'ado eílc camino del apro. 
u c c h a m íe uto c fpir i u a 1 ,c ft r ib a ndo e n C h r ift o 3 y a y u da n do 
fe de iu gracia y fauor fe les ha hecho muy llano y fuaucde 
andar.Y cada vno en pamculak conhderc loque Dios.ha 
heho coa el,y como lo ha mudado en algunas cofas, y tro-
cadodd qu¿antes era3en algún tiempo amauala maldudj 
ya la aborrccc5en algún tíern ao nopodia rezar con quietud 
vn a oración jíiioyr vna miífa n i vn iermon con re polo , Ya 
gufta de rezar de buena gana , y afsíílir a los oíficios ditu­
nos 3 y a los fermones, pues de lio que Dios ha obrado con 
c l i in aucllo el merecido ha de facar ede conocimiento y 
coniíanca:que pues Dios le ha trocado de malo en bueno, 
cílaado el tan iexos, y con tan contrarios deíTos, por aucr 
coafentido a fu diuina i n i pi rae io n, que t amb ic n l o mu data 
de bueno en mejor3fi quiere vfar de los dones de fu diuina 
gracia.Bftatentacio de defmayotuúo fant Augftmal prin 
t ipio de fu conuerlion3y con ellas conlidcraciones la ven­
ció.OíFreciafelc que era cofa muy diflicil guardariapureza 
de la ley Euangelica, y particularmente conkruarfc en peí 
petua continencia , y defeonnaua de poder falir con cüa 
emprefa tan glorióla . Y eftando con efios temores y dcfma 
yos parofe aconíiderar con atcncion,comoenla yglcfia de 

k! ctíi'f Chrifto no íolamente auia varones granes y fuertes de vi* 
i,íS.c, 11. da pcnitentifsimas que auian alcanzado perfecta virtud j y 

guardarían perpetua caílidadjcomo vn fánt Antonio,y o» 
tros imitadores fuyos,ííno que también auia muchas mana 
das de mancebos y v¡rgines,y biuáas ancianas, y de moros 
y mocas de pequeña edad , jos qualcs guardauan perpetua 



del aproftechamtento efyiritml. ^$ 
cotitinencia^yyüanporelGaminodelapciíedíon Eu ange 
lica i dcziaie ci cor acon^Tu cambié con el ayuda de D i o s 
podrashazerlo que eftos y eftas hazen . mira epe cftos no 
obran eft as virtudes eftribando en fusfuer^as3iino en 1 a vir 
tud y gí'acM del Señor j pues échate en fus maaos con legu-
r idad3yno temas,que no huyrael cuerpo para cjuecaygas, 
íino que coa mifericordiate recogerá en fus bracos, y te fal 
uara.Conlideiaua también las mudanzas que Chrifto auia 
hecho y hazia cada dia en fu ygle{ia3conuirtiendo grandes 
peccadores en varones fandifsimos, Y efta confuieracion le 
confumia latibieza,y le quitaua el defmayojy lo ponía gra 
de animo para aprouechar en laviríudjConüando que Dios 
harialo inifmo conel. Afsilo conficíTa hablando con Dios 
por eíbs palabras.Los exemplos de tus fieruos^q demuer^ ^ r 
tos amas hecho víuos3ydeobfeuros convicios los auias fíontbusf 
conuertido en varones claros y tefplandccientes en toda l.̂ .ca. 2*. 
Virtud. Eflos me hazian delpedir la pereza de mi concón, 
y me encendían en grande manera en amor de la virtud. 
E ftos fon los feudos que facan todos los hombres bien con 
ílderados de la dodlrina queenfeña y perfuade el aproue-
chamiento en las virtudes. Aquellos a quien Dios ha dado 
viuos deffeos de fu aprouechamiento, que fon los que tie­
nen grande necefsídaddeft a dodrina, délos qualcs fiem-
prcay muchosenla ygléíía de Dios, Sacan della clcono-
cerconcertidumbre y claridad en que coníifte el aprouc-
chamientpy perfedion de cada virtud^ los medios con que 
lahandealcan^arjy animo y determinación para los po­
ner por obra^ y facan confuelo grande , confiderando los 
hienesadmirablesqueay encada vna de las virtudes, y fa­
can remedios contra las tentaciones de la tibieza , y armas 
para rciiftir a todos los contrarios de las virtudes , y de la 
perfedion áellas, y luz para conocer y huyr todos les en-
[janos y aftucias, con que los demonios trabajan de impe­
dir el aprouechamiento de los fieles en el feruicio de Dios. 

D Los 



5© Tratado primero ¿clafroucchamkntQ ejjtirttuáh 
Los que no tienen animo, ni deffeo viuo de aproucc har efî  
la Virtudj facan deila dodrína humildad y coníbíion de íi 
mifnvos j c©mo auemos dicho^ el cjualfiu¿lo es tan excelea 
te,y tan gran difpofidon para todo bien^ue por medio del 
les dará Dios los viuos deffeos de fu aprouecha miento 3 de 
que al prelcnte carecen, Y para que de la lección déte libro 
fe raquenffuftosfcmejantes a eftos 3 pedimos al Ch rÜi t -
noledorqueporpucñatodacurioíidadjlolea condefieode 
facarprouecho para fu anima, porque efte libro ella texi-
do de fentencias de la diuina eferipturaj, y de fantosdodo-
res de la y glefia y lo que de nueftra parte auemos añadido^ 
es poncllas en orden, y acomodallas con mas claridad a la 
capacidad de los lcdores. Y como nueftro Señor tenga tan* 
to deíeo de nueftro aprouechamiento efpiritual, ay muy 
juíl a razón para crecer y efperar de iu bondad, que por tal 
|iudio como efte dcfpertaraen los coracones délos que coa 

fana intención lo leyercnjdeíTeOj y cuy dado deapro .̂ 
ueehar en fu diuino feruieio para mayor 

honra y gloria de fu diuina 
Mageftad, 

• <.Í.) :• 

Wm delTrimr Trátddot 
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G V N D O D E L A V E R-
¿adera defconfianga de £¡ 

mifnio: 

tteft ¡4 qualelhomhredefhmjtMo defm proprmfitercA#>fúl 
pepcrfcBammtefu confianza en ̂ Díús3y en los demás medm 
^ehuen^ obrasen qudnto efirthdn enDios,y penden de fu di 
iítnofsmry gracia > iaqualdefconfiatT^afanta de j i es medi$ 

tonque fe alcanca el aprouechamíentoeffiiritmhyfe 
fuhealaperfeBíondetodajlafi 

^ittudts* 

B S P V E S de aucr cxhoitaHo en él prímcf 
tratado el aprouechamicnta efpiritual, viene 
bien que tr atemos en eftc fegundo déla defeo 
fianza verdadera de {i mirmo^porque defpues 
de períuadido vnkombre Chriftiano a tra­

bajaren el aprouechamicnto de Tu alma_jy defpue« cjue ena­
morado de ia hermofura y pcrfeólion de las verdaderas, y 
folídas virtudes, comicnca a poner la mano en la labor de-
llas3 con Verdadero deñeo de imprimillas en fu coraron.La 
primera Hcion que Dios le eníeña para que acierte en cña 
obra tan precioía, y tan a^raáable a fus ojos 3 es la deí con-
fian^'a de l l nuTnio, y de todas las fuerzas humanas.Eílo en­
íeña Dios a las almas que toma en fus manos3para pintaren 
ellas con viuos colores el choro hermoíifsímo de las vir­
tudes, que es víi retrato viuo de íu infinita hermofura. Y 
luego les perfu a de con efiicaGÍa , a que defeoniíen de fi 
miímas. Y efto lohaze Dios por vacíos y admirables me-
¿ios > copio fon dalles vna cftimacion grande de lo mucho 

D, 2 que 



5 i Tr<tt¿Jofegundo 
^uelcs importa el^lcíconfiar dcí l enefta cm^rcfa délas ^ I r i 
tuáes 3 y dalles freejuentes y ViüáS inipiracíones de que déf-
conhen totalmente de íi mifmas ^ y dalles vna laznucua y 
extraordinaria, con que les hazc conocer fu tíaqueza l y fu 
nada, para que defeonfien de íí. Y dalestambien para eíi© 
tentaciones rezias y gi aueS j talcs^que el hombre vec y ex­
perimenta que por íi no las puede vencer3para que alsi'entié 
da por experiencia la neccísidad que tiene del fauor d iu i -
no , y defeonfie de todas fus fuerzas. Por ©ños y otros me­
dios iecretos enten a Dios al hombre eftafanta defeonfian-
^a de ü mifmo.Y quando ellos medios fuaucs no bañan3fc 
la enfeña por otroá mas afperos y mas peligrólos3que es de-
xa n dolo caer en algunas culpas y deferios, que el hombre 
defteaua y peníaua huyr 3 para que viéndole caydo tan fea 
y milerab'lemcnte en la culpa^que el peníaua fácilmente Ve 
cefjConozca por experiencia que no deue c.onfiar en íi} f i ­
no en Dios 3mas por fe teñemedio tandefdichado y tan 
lamentable,no lo via Dios con el hombre j fino quando no 
íé ha querido.aprouecharpara dcfconfiaf de íi^de otros me 
dios fuaues^y de luyo muy faludables.Y en caíligo de algü 
na foberuia fccreta3cotno adelante dÍremos,Ha fe Dios en 
efto con el hombre como vnfabio Architedoj.que querie-
doedificar vn templo grande y muy hermofo Jiaze prime* 
ro buenos fundamentos, para que todo el edificio del tem­
plo fefuílente y conreruefeguramenterobre ellos. Afsiha-
ze Dios queriendo edificar en el alma vn templo hermofif-
fimo de virtudes^ donde el morey repofe con grande con­
tentamiento^ donde fea petfedamente alabado y glorifi­
cado por todos los ligios, antes de leuantar en aleo el edifi-

E5* A t i g . cío de las virtudes, con el augmento grande dellas , echa 
D o m í n . primero el fundamento3quees la defeonfianca de fi mifmoj 
f e r m . i o . y puefto eftc fundamento edifica con feguridad la fabrica 
D. T h o . ¿iyina de todas las virtudes, haña fubillas a fu cumbre y 

q Id perfe^ion, Y no es contra eílo lo que fant Auguí l in y los 
demás 

2 I.q.6 I 
art 
2. 



del aprouecharntento epinímh ' 53 
demás Tantos dizen , ^uc la humildad es el fundamento de 
.todas las virtu Jes, poiqla deíconíían :a deíi miímoes aólo 
-y exercicio muy principal, de la humildad 3 como adelante 
• veremos nu-s largamente 3 y mediante efte exercicio haze 
la humildad el officio de fundamento. Y es cofa admirable 
de verla prouidencía tan particular con que Dios a las al­
mas que ie comiencan a feruir con cuydado de fu aprouc-
chamiento,lesenfena efta defeonfian^ade íi mifmo^ q fien-
do Philofophíatan efeondida a los labios del modo, como 
adelante declararemos, y íiendo puntos de fabidinía chri-
ftiánaj de que tienen grande ignorancia hombres muy do-
dos y de agudos inoenioSj que prefumen de íi 3 vemos por 
experiencia que a perfonas que minea han aprendido letras 
ni tienen habilidad para ello, porque proceden con humil ­
dad les enfeña Dios aquefta diuina fabidnria de la defeon-, 
fianza de ir mifmo3y confianza verdadera y principal en fo 
lo Dios, con tanta claridad-y perfedion que bien parece, 
que el maeÜro que las ha eníchado, no es de la tierra,fino 
del cielo, y no es hombre mortal lino Dios , que ais i como 
por íi mífmo crio las almas de nada a fu y m agen,afsi querié 
dolas reformar a fu femejáca diuina y fobrenatural, las en­
feña por l imifmo inceriormete de muchas cofas3que no fa-
ben los hombres enfeñar. Mas porque Dios obra fuauemen 
te en fus criaturas3c6forme a la naturaleza dellas.Y afsi por 
que el hombre es libre 3 quiere que con fu libertad concur-

• ra con el miímo Dios a eítéedincio de las virtu des, y al po­
ner de efte fundamento, y que obre juntamente con el: de 
dondefe figue que de tal manera es obra de Dios el falir vn 
hombre de peccado^y conuertirfe a claque también es obra 
¿el miímo hombre^ Y defpues áe conuertido el y aproue-
üechaiidoenlas virtudesy feruício de Dios/de tal mane­
ra es obra de Dios, que también es obra del mifmo hobre, 
por lo qualdiziendo fantPabloa los fieles, Vofotros foys ^ paul 
labor de Dios; y ediheio dcDios^para fignificar que Dios i.Cür.¿". 

D 3 hala-



^ ^Trátádo fe gánela 
ha labrado y e dífic ado todo lo bueno ̂ us ay, en ellos , coi 
SBO cu campo y templo fuyoj les dize y amonefta también, 
que ellos miímos labren y cdihquen aquefte campo 3 yefíe 
templo de fus coragoneSj Edifícaos dize y hazeos mor a da.y 

D. Fa^' templo digno deDios^para íigniíicar que el hombre con fu 
Sipksf. J. aluedrio ha decocurrir íicfte.ediiitio de las virtudes, 

v aprouecía amiento efpiritualjy al echar deftc fundamento 
hazíendolo quees de lu parte^y vfando bien de los fauo» 
res y dones de Dios.Por efta caufa aunque es lición de Dios 
el imprimir en el cor â o del j ufto ja defeonfían^a de l i mif-
mo jy de todas fus fuer̂ asomas porque es también obra del 
hombre, es cofa neceflaria y muy prouecbofa que ayado-
drina que cnfeñc,cn que coníifteeftadefeofianca defí mif-
mo3y los medios con que fe ha de alcancar y que perfuada 
alexcrcicio y cumplimiento dellos. Y para eflo mediante 
el fauor de Dio5 feruira efte tratadojy porque, vnavirtud íe 
conoce mejor 3 y fe alcanza mas perfedamenes ) quando fe 
tiene noticia del vicio contrario, y fe va peleando contra 
el , lo quil elpecialmente es verdad en lo que toca ala hu­
mildad^ a losados y operaciones de\la? porque en eñe .fen 

p Tho. tI^0 la humildad fe dize fundamento de todas las virtudes, 
»a.q. 61. porque derruye del coraron humano la foberuia3 que es el 
w 1 . impedimento de todas elias.y por la mifma razón la deícon 

Ean^ade íl mifmo 3 que es ado interior de humildad fe di-
ze fundamento y.rayz de todo el edeficio cfpiritual, p.orque 
quita el impedimento del aproucchamiento cfpiritualjy del 
augmento de las virtudes ̂  que es la coníianca defordenAda 
¿e i» mifniOjpor efta razón trataremos luego della^ 

CafJ,De q^angrandeimfedmenfo esp*r¿ éfrouech&r enh 
yirtudi d confidr el hombre de fe mífmo T dtlúí 

males: que delfefê ucn .̂ 



de U defiúnfanfá dejt mifmo. ^ 
Ofa es muy ciei ca entre los impedímetas 
de la virtud y del augmeto dellajVno muy gra 
de yniuy petniciofo, y q es rayzde otros mu­
chos q del dependen,es la cofian '̂a defordena 
da deíl mifuio^que es tratar el h obre el excrcí 

ció de la oración y mortiticacion,y todos los demás medioi 
con q fe alcanzan las virtudcsjconiiando derordenadamen-
te de li mifmoide fu indutóa,y de fuŝ fuercas y medios ku-
manos,porq coiño el hombre es libre^y concurre libre y va 
lunuriamentc a eñas cofas^y poneíu trabajo y fu induftria 
en ellas, y aplica los medios necefl'arios para ellas, es cofa 
fácil confiaren eftas cofas demaíiadamente ? y no le parece 
ai hombre que ay mucha culpa y daño en cllo^ íiendo ver­
dad que ía culpa mucha vezes es muy grande, y pecado de 
fobciuíajquees vicio capitaljy que los danos que haze fon 
muchos y «rauiísimoSjComoloafhrma la diuina eferitura 
diziendoen losProuerbios^Elquc confia en los penfamien PHKU I i 
tos de íu coraron lo haze impíamente y que c*s dezir, que el 
que confiado en fus fuerzas, pienfa de cumplir los intentos 
y propofites de fu cora^oti, comete deliílo de impiedad 
coti a Dios. Y en otro capítulo del nviímo libro dize.El que 
confia en fu coraron loco e$3 que es dezir ^ el que confia en 
fu juy zio y parecer, y enfusconfejos, que fon las tra^s de 
fu coracon, no folamente yerrajíino que comete gran locu­
ra, Y delosefFedosdcftc peccado djze«lEfpiritu tanto potí í íc. 17; 
Hieremias:Maldito de Dios es el hobre que pone íú coiian 
9a en hombre, y eftriba en bra '̂o de carne 3 efte tal lera co-
mo vna mata de yema plantada en vn deíietto3que ni tiene 
aguadelcielojnidelatierrajy fi alguna ticneesfalada^ que 
lafccamaSjy afsi no da frudo3m tiene frefeorj ni es vtil pa­
ra edificio.Tal es el que cofia de li,o de alguna criatura, tal 
fucceíío tiene 1 que fiendodefpojado de los focorros y do­
nes de Dios^no dara frudo de virtud,ni fera hábil j fino pa­
ra el fuego eterno 3fieíido tan .grande la culpa de confiar 

D 4 deforde-



5^ Tráfado primero, 
daford en adámente en (\ miímo,y iiendo tan grades.los da-
ños della 3 ordinariamente np.le. conoce bien .elmal que es 
porier peccado efpiriíua',y oculto , y caefe fácilmente en 
cl jpor no íer pecado afírentoío^y por tener el hombre gran 
de inclinación á ei^como la tiene a toda efdma de jíi, y por 
íer pecado que tiene alguna aparencia de ra2oh5aünq faifa. 
Por eífa parece cota muy importante defeubrir la calidad 
¿eñe peccado,y los grandes daños y males efpirituales y té 
poraleí quie del íe ban íeguidoa los hijo^de A d a m y y de-
xandodos: excmplos ds aquellos que han íido maniheft a--

. mente malos ,y porauer confiado deíordenadamenté deíi 
mífnKys^han í t 4 o deilruy dos y cofundídos de D.ios3 Gomo 
aquel fortiísimo gigante Goliath , que por yr a pelear eon-

, fiado en fu fortaleza y armas ^ el que folo hazia temblar y 
** es"17 huyr va exercito 3 fue Vencido y muerío de vn muchaho 

paáorcicojcon no mas armas que vna honda y vn cayado. 
Itklk.c. Y como aquel valencifsimo capiían Olcfcrnes , que porque 
15 • conliau-a en fu 'arte heliiea, y en el poderoEfsimo exercito 

q traya,fuc entregado por la dípinajuñicia a vnafíaca mu 
Dan c &x > clue ê corto^a Cíl'eü^a 3 Y hizohuyr con ella atodo el 

' ^ exercito-.q traya.:Y'..co-mo á^uelgtan moxíarchá de los Cal­
deos Nabucodonoior.que por aucrconíiadoen fu gran po 
derscomo lo íigmíico quando dixo mirando a Babilonia, 
No es efta aquella gran ciudad que yo edihque con mi po­
der para cabeea de .mi ReynOj oyó luego la fentencia . del 
ciclo^que lo prniodel ReynQ,y de la razón dehombre , y 
lo. condemno a que andiuucíle por ios campos éntrelas be: 
ítics heras paciendo yerna como, vna dellas, 

\ •*Paral¿' Y como aquel R.ey de ludea A i â  que viendofe cercado 
' ' y combatido de enemigos,pufo íu confianca en el ayuda 

delR ev deSyria^ por cftotuuo mal fucceífo en lasbata-
llas^ccmoledixotl Propheta Hanani, Porque confiafteen 
el R ey ds Siria,y no pofiiietu coniianca como dcuias en el 
Señorjenlo quál! heziite.locamente^fclcuantaran guerras 
rfs y • r contra ti 



deléprofiéchámienio efyirituaí. 57 
cotra t i .Y poiq eftando enfermo ccfio enU índufiriá y fa-
ber de los medicos^iurio déla cnfeimedad miferabkméte. 

Dexando eftosy otros íemejates cpje banfido claratíien 
te malos j fe baíi perdido por fu foberula y ccníianca ele íl 
manifieilamente mala. Trátenlos de aquellos que iíendo 
buenos^ procediendo con buena intención,, o en negocios. 
licitos3por dar lugar a.efté vicio, qüe ocultamente fe les en 
tro en el cora^Ojban tenido grandes caydas y recebido a 
des daíioSjporque paratalcsperfonas que?y a aman la Virtud 
ydeffcan acertar fe dan principalmente eftos auifos. 

C/j?>IÍ*Cofn&j?or la confianza défife pierden los huenos 
frofofitos3y de fieos ¿y no fe ponen en ohra} como el 

hombre fenfana, 
A Dios a los hombres deíTeos y prcpoíitos 
buenos de enmendar la vida 3 de apartarfe de 
vicios-jen que otras vezes han caydo^de poner 
enexecucion las obras de virtud a queeílan 
obligadosjde feguir las inípiraciones 3 y con-

fejos que Dios les da. El que ha íido f obcruío proponedc 
huiivii}aríe3fubjed:andoíe a los otros,y dándoles Ventajajy 
no efeu lando fus defedlosiel que ha fido impaciente propo 
ne de íuíírir qualquier injuria y contradicion,que íc leoílre 
ciere,y noreíponder palabra impaciente ni defiabrida pa­
ra el próximo. £1 que ha tenido deuocioa en la oración 5o 
en la palabra de Dios que ha oydo, o leydo , o meditado, 
propone deabilencifcen lacomidajy no dexaríe llenar del 
güilo y apetito della,proponc de guardar los ojos de villas-
euriofas,y propone dedaifc mas deueras a la oración, v de 
ttlortihcar fu carne y propria Voluntad,con tales, y tales pe 
nitencias y humiliacioncs,y a cabo de poco oluidan todos 
eftos buenos propoíitos, que Dios les día , y no los ponen 
por abracantes ofFrecicudofe la ocaíion .,0 1a tentación ha-
2en contra ellos. 

D f Yla 
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Y la cauta ¿cfto CJ j porque guando recibieron ct buc» 
deífeo y propoíito,no lo atribuyeroniimpíamente a la fuen 
te de donde les auia venido 3 que es la liberalidad de Dios, 
itno a íi mifinos,y confiaron en fu diligencia y fuerzas para 
el cumplimiento del,y no en la virtud y íbeorro de Dios5y 
tño paila muchas vezes cn«l cora ron humano tan dirsimu 
ladamente 5 que clhembie no echa de verenello aporque 
la naturaleza corrompida con el peccadolo inclina conve-
he me acia a confiaren íi.y atribuyrfe a fi miímo lo bueno q 
píenla o haze,y como el hombre deícuydado no examina 
eftosmouimientos déla naturaleza corrupta , ni les reíiftc 
conhumiidadjVíenctacitamcntca confentir en ellos ̂  por 
donde fe comete el peccado dé la defordenada coníianca de 
lijy fe incurre en el mal que auemos dicho, de perderle los 
buenos propoíitos, y caer en las oeafiones y tentaciones, 
quando Vienen. 

Dcíla culpa y defte daíío que dellafe figüe j nos auiíb di 
Efpiritu Tanto dízicndo^ Note leu antes en los pinfamien-
tos de tu alma^ni feas como nouillo por domar^porque por 
c ía locura no fe quebrante tu fortaleza , v qued es como va 
árbol feco en el delierto íluhojasy íinfrudo. Efto es aui-
far Dios al hombre que en los defleos y propofitos buenos 
de fu cor acón no pre(uma,niconíie de íi mifino jy que no fe 
dexe Ueuarjdel Ímpetu de la pafsion, como el toro,que es 
animal loberuio/ino que reíifta con humildad, porque no 
pierdala fuer^a dé los buenos propoíitos rv ayudas q Dios 
le ha dado^y afsi quede íin el frudo de las virtudes y bue­
nas obras que hiziera íi fe humillara. 

Deíio tenemos exemplosmuy ferialados enla eferipturá 
fagrada.San Pedro en la noche de la vltima cena propufo 
muy firmemente de no recebir efcandalo, ni caer por qual-
quiera ocafion que feoffreciefie, y de no negar a Chriftojll 
noantesperder la vida ^iziendo muy de coracon, Si fuere 
menefter morir; no te negare por temor de la muerte .Y a 

cabo 



de la defeonfa tifa deft mifmo* 
caboáépoco acuellamUma noche fe oluido deñepropoii-
tOjy tuyo de tcnior5y negó tres vezes a Chtiílo 3 y la cauíá Hatt^tf 
de o fue j porque propuío prefumiendo deíi3 y confiando 
en fu virtud3como fe vec en laŝ palabras que dixOjprciiríen-
dofe a los otros Apoílolcs3 aunque todos fe cfcandalize« 
yo nomeefcandalizare: y en que diziendole Clirífto3 que 
loauia de negar 3 no concibió temor de fu flaqueza 3 fino 
rcfpondio con atreuimiento 3 affirmandoque antes auia de 
morir que neg.41 o.. 

Eño que paño a fant Pedro en el tiempo que era imper­
feto 3 antes de recebir la plenitud del Efpiritu fanto? efto 
paña cadadia a los fieleSj que concibiendo buenos propoíl-
tos, no los cumplen, porque eftan tocados de la coniianca 

C i i r y f o f , 

lo aduierten S.Chryfofiomo y Theophilato, hablando de 2u*' 
la cayda de los Apollóles principalmente de Sanct redro. ] a > M a m 

Detodoeftoes muy fe inalado ci exemplo del Rey Ama- 14. 
lias que cuéntala dfuina cfcripturajauia efíeR ey de y r a pe 1 • IJaraL. 

Icarcotralos Idumeos»Teniadefu Reyno de íudatieynta ca,Ĵ * 
mil hombres .,y del Rey no de lirad tenia cien mil 3 cocidos 
poreftipendiodecientalcntosde plata . Vino a el vnPro-
pheta de parte de Díos9y ¿ixole que no ileuafie les cieü mil 
hombres de Ifrael, par que Dios no eñaua bien con ellos^ 
haziat le de mal al Rey , dexar tan grandeexerdto 3 y per­
der tanto dinero. Dixole el Propheta : Si pienfas Rey que el 
vencer las batallas cofifie en la fortaleza delexercico ,Dics 
Mará que feas vencido detu^ enemigos, por grande exerci-
to que.lleu,«s, porque de Dios es ci ayudar.? y el hazei huyr 
Jos enemigos. £1 Rey creyó al Propheca, y dexoel eserei-
to de Ifraelyy fue a pelgar coafolos lesJuyos^ y venció los 
Idumeos, y los hijos de Seír. Si efle Rey para cumplir el 111-
tentay dcíTeo que tenia de vencer a coniiara enJs fu ere 2 ttsl 



6.0 Tratado primero 
exítcito fueran Vencido,y porque creyó al Kobre de Dios, 

. y deiconiio de i i , y de-lcKereito 3 poiiiendo fu coniian^a en 
Diosjaun que fue con mucha menos genteXal io vencedor. 

Auifen pues los íisruos de Dios, y guando en fus coraco 
nes íinneien algún defleo ,0 propoíifo bueno , reconozcan 

D Pa I SíllS:̂ 0 S112 cs & O Y l ^c l^105) dado por fu bondad y mifcricor 
1, Cor.?* ^ '• Pues comodizefant Pablo3 no fomos fufiicientespara 

tener vn peniamiento bueno 3 que nazca de noíbtros j íino 
gue toda nueftra habilidad y lufiiciencia para penfar o de* 
zír alguna cola buena es de Dios , y reconociendo que el 
propollto bueno es de Dios 3 eíiimenlo en mucho 3 y denle 
gracias por el3 y elpcrenel cumplimiento del buen defleo y 

D. Paul . propoíito3ni de íi mifmos,ni de fus fuere as 3 fino de Dios, q 
a-lPhmp como ¿jze e| Apoftol) Da el querer lo bueno, y el poneilo 
pcn, ' por la obra, y lo da por fu fanta volutad.Dela manera que 

vn mendigo que no tiene vn dinero5nic6 que ganallojefpe-
ra que ha de comer,y que no le ha de faltar lo neceflario ,y 
efperalo eltribando no en fu hazienda3ni habilidadjqiie no 
la tiene lino en la liberalidad y milericordia délos buenos 
Chriftianos,que lehan de darlimofna 3 pidiéndola el. Afsi 
ha de hazer el üeruo de Dios que ha recebido buenos def-
feos y propoíltos 3 efpere de la bondad de Dios en limofna 
el, cumplimiento dellos, y pida efta limofna 3 y merced,of-
freciendo porellalos merecimientos y virtudes de Chnfto 
nueftro Señor3implorando para ello la intercedió de la Vir 

Ffal 8 Sen l"acratifslma,y de los fandos.Diga con Dauid3 Endere 
cad Señor las obras de mis manos} dándome fuercas para 

Pfel. 8, ' . ellas, y encaminándolas para gloria Vueflra 3 y diga con el 
mifmOjPróíedor y amparo3v Dios nueftro miradnos ,acce 
ptando nueftros deíleos y oraciones 3 y mirad al roñro de 

vueftro Chrif to, que por fus merecimientos lo pedi­
mos 3 y por fu virtud lo efperamos 

alcancar, 
' ' ' Capít. 



de la D efconfiancd de fi mifmo, - y . ' é l 
C^f-Ul-Ceífiofor la confian^ de fies elhomhreyen­

eldo en IAÍ tentaciones» 

O que auemos áicho acerca del cumplíniieto 
de ios buenos propoíitoSjlo miímo paña en la 
lucha de ias tetaciones, que defleaclhombre 
vécellaSjy comienzan a retiñir y pelear cotra 

f<$ ellas^ y machas vezes es vencido , y lacaufa 
esjpckar el hombre, confiado de íi miímo^y d̂e fus proprias 
füer^as.Cuantela diuina efcriptura en el libro de losluc- Iiu¿ÍIC:û ' 
ze^efue algunos hombres del tribu de Benjamin peccaron 
con vna mugercafada.Por cíle pecado enojofe tanto Dios 
con los que cometieron el adulterio3y con todos los de mas, 
que no quificron entretalles para íer cañigos, que man­
do a todos los otros onze,tribus 3 que deftruyflen todo 
el tribu de Benjamín por efte deliro g y los paííafsen a cu -
chillo. luntaníe quarenta milhombres délos onze tribus, 
Van a pelear contra vey ntey cinco; mil del tribu de Bch-
janiin.La guerra era jufta:y hecha pórmandado dcDios^ 
y el capitán efeogídp pdr mano del mifmo Dios. Y eran en 
numero y fortaleza íiiperiores a fus contrarios_, Y la prime­
ra vez que pelearon3fueron Vencidos murieron veynte mi l 
dellos. Y la iegunda vez fueron también vencidos^ murie­
ron y cayeron heridos dellos diez y ochomil,Pues que es la 
caufa defta marauilla tan grande^que eños que van en giic 
rratan juñ.Í5y por ordenación de Dios 3 y fon mas en nu­
mero y fortaleza ; fon vencidos y muertos. Defcübre la cf-, 
criptura^la caufa dizíendo.Yuan los hijos de I fia el a pelear 
connados en fu fortaleza y muchedumbre. Efta fue la cau­
fa porque fueron vencidos^y entendiéndola ellos, humilla-
ronfe, y conocieron fu peccadoty lloraron,y ayunaron, y 
hizioron oracion 3y fueron a pelear no conhados en íl mif-
mos 5íinoenDios3 y afsi la tercera vez vencieron , y ma­
taron vcynticinco mil hombres, que de todo el tribu no 

que-



6 % de ¡4 Defcenfianza ¿ c p mfmos. 
quedaron jlno fcy$.cie}ifo$a ĉ uieti perdi^arPÍV 

Ello miímo es io c|«e paña en las batatlas eípintuáles. Te 
nemos enemigos jane ion í¿s príncipes de las tinieblas ? y el 
mundojy nueitra propriacarne^pelc.irnos conira nueltios 
enemigos ¡la guerra de nueRra parte es juila , peleamos por 
mandado de Dios ̂ tenemos armas y grandes ayudas para 
Vencer j y con todo ciío Tomos muchas vezes vencidos, y 
perdemos la vida de la gracia 3 e incurrimos en muerte 
de culpa y p^na eterna ¡confiatlcndo con nueñiosenemii 
gos5y la cania defer vencidoses^porcjcie peleamos conüan-
do^y prcfm&ichdodeíioíbiroi miüaoii'Afsi dizc diuina* 
indnte íanc Baíi{iosyalos í]ue íiruen a Dios acomete el de-. 

In.m&lt. moniocon muchas yvariastent2ci0nes.de triíleza^ dedet-
eorum ^ conílanca en DioSj.de dex arel bien comencado , y no períé 
6|ai,cupi- ygj-gj. ¿c ha^erhos creer que Dios no nos ama , 0 que-cüra 
fcr.c.5. poco de nolocrosvds hazernos muáarsllugar, y corapami 

y modo de biuir que tcncmoSydonde eOramos mas fegurofj1 
y tomar otfoj dohde el demonio fabe que ay mas peligro 
para cáemeos cflas y con otras tentaciones que tienen apa-
rencia de bienjtsenta el demonio a los que rmien a Dios i y 
a qualesvenccfDize3aaquellos vence, que conlíanmucho 
ác íi mifmos.Y afsi auemos vifto muchos^que Tiendo varo­
nes áe vida mu y aprouada coteftimonio de virtud, an £do 
dcípeñados del eípiricu malo,por'auer dado entrada a efta 
defordenada confianza de íu virtud , E&as fon palabras dé 
fant Baíilio^en las qualcs conformadore co la diuina eferi-
ptura,atribuye la cay da a eíic vicio de confiaren íi mifmo. 
Por entender bien eáo jofo afhrmar Vn varón fanto^y muy 
experimentadojque todas las vezes que el hombre defTeo-
fo de feruir a Diosas vencido de la tentación , viene 3 o por 
que antes de la tentación no oro, pidiendo ayuda jópor 

Síinofede qae peleo confiando de íi miTmo : y dizelo por eftas pala-* 
Cafía bb |>raSíquefün muy dtgnasde confuieracicn , Deucmoso-
4" * ' rar contra lass teiitaciones3no pidíend© a Dios quea<> ven^ 

gan, 

http://muchas
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del* defconfién^a de tr.ifmo, 4*3; 
•in,(átinque pedir eño coa rcíignacion3íio ss malo) fino pi 
hiendo que no nos ven^an^uando vÍBicren. Porque fiia té 
tacioneon íu fuerza derroco a alguno 3 fue o porque antes 
no oro con-humildád ^pidiendo a Dios, qué no lo dexafíV 
eacr̂ o Dorquc tenia en ei coracon tal fobcruia y cftimacio n T 
de íi mlfmo^ue mereció que lo dexaffen caer.Y era aísi ms 
neíbr,para que la conofcicííe y ceiiaífcideíu 

Aproueckemonos deílc auifo del cielojy peleemos con^ 
tra los enemigos de nueftra alma, rcfiiñamos fuertemente a 
todas fus tentaciones, y defeonfiemos de nueftras fuere as, 
quefon muy flacas, y íin el concurfo y ayuda de Dios, no 
pueden coía alguna como auemos declarado^cfpeciaimen- í^^f^l, 
te contratan poderofos enemigos, que no ay poder en la 
tieriuquefe yguale conel fuyoyy efpercmos la fuer^a 3 y la 
victoria del omnipotente Dios 3 eílribando en fu ayuda , v 
cfto por los merecimientos de lefu Chrifto , que en quanto 
hombre y faluador nueftro nos gano y mereció la fuerca y 
gracia para vedeer,que como caufa primera nos da en qua-
toDiosy criador3y quenosefta animando a que peleemosi 
y combidando con el ayuda,.para que vendamos, dizien-
doporfantluanjanguiíiáíy iücha aoeys de tener en el mu- lo*h.i#; 
áoymas confiad queyo.venci el mundo, comofi dixera , yo 
Vencí para que vofotros vencíefledes, ganando os ayuda D 
y gracia-para ello.Efto cofieñalfant Pablo,y como de fu nv l Qorj * 
mo beneficio d^ gracias p.or el al eterno padre, dkiendo: 
Gracias hazemos a Dios i que nos da vidoria del pee cade, 
yefto por nfódíodedeíuChriílo, y no íe contenta con de-
xir, que Dios csql que noshaze vencer las tentaciones y pe-
cados,dandonos ayuda para ello por ios merecimientos de 
lela Cbi iílo, fino dize mas, que Dios es el que vence trium 
pha pornolotDas; eb Gjhrifto nueítro Saluador: para íignih 
car.quán puramente fe ha ríe atríbuyr a.Dios toda la v i^o-
ria^ pues-el mi*mo es elqi^ da al honvbre fuerza para ven» 

1** fu^rca^ no lo dexa a fokspelear con ella, fino 
que 



^ TfMádúfegündo: 
que el mTmo concurre adualmentc a pelar y vencer por 
medio de!5y el mil rao da al homore la libertad y el querer 
que es meíiefter.para vencer, y para vencer con libertadi¡ 
y el raidno da lagraeia que es menefter para vencer con me 

i . araC re c im iento .Cuentaladiuina e ter ipt u i a qu c vnos Ifraelitas 
del tribu de Ruben^y Gadjy Manalcs3 fueron a pelear con­
tra los Agarenos^y otrcsíus aliados, y auque eran muchos 
ypoderoíos los vencieron 3 y defpojaion de todo quanto 
tenian:y la caufa defta vidotia dizc que fue, porque puíic-
ron fu confianza no en fus fuere asnino en Dios3 y mientras 
peleauan lo llamauan,pidiendole í o con o y ayuda del cié-

t .Macha lo.Lo miímo dize la dijinaeícripturade los Machabeos^ 
^ M a e Pê eauan cftnbando no en fus fuegaf jfino en el focorro di-

* ' ' uino ijcl qual erperauan de Dios con grande confianza . Y 
eftando peleando con las manostjuntamente con el coraron 
inuocauan y pidian efte focorro del ciclo , y defta manera 
Vnos pocos de íbldados venckn grandes exercitos . Defta 
mifma manera le ha de pelear en las batallas cípirituales, 
defeonfiandoel hombre de todas fus fuere as , y poniendo 
toda fu confianza en Dios, y nb ceífando antes de ia pcleâ  
y en ella de pedir el focorro déleielo ^ y afsi podra dezir él 

D. Paul" hombre fiel cofant Pablo jTodas las cotas püedojno en mi, 
*dPhiL4 ftno en aquel q me esfuerza para todo. O quan grande con-

fuelo es para los fieles, que fe les ordéne.vencer , no en fus 
proprias fuercas a folassfino Con Jas dé Dios, y que fe les ma 
de, que defprecienfus fuerzas en quaríto.fuyaSjiy defconfie 
dellasry pongan toda fu eoniían^a en lásde Dios /porque fi 
a fus fuerzas proprias fe vuiera de tener refpedoJ por flacos 
que fu eran los enemigos ^ y pequeños los trabajos auian de 
defmayar y desfallecer 3 mas auicndofe detener refpcdo a 
las fuerzas y ayudas; que Dios dajComo eftas no tengan tafia 
ni limite .fino que pueden infinitamente crecer,por fuertes 
que fean los enemigos /y grandes los.trabjos , fiempra de-
uen de eftar animados y confiados 3 que los podran Vencer, 

y fuíírir 



de la Ttefconfianza de fimifmo* 6% 
y fuffxír.Pues mientras mas fuere los enem j 
los trabajos, es cierto como lo íigniíica el Apoítolquetan- D. Pau­
to mis han de crecer las fuerzas y las ayudas que Dios les 1UQ0RÍH 
hade datjpara vencellosy fuífriilos. Elta manera de pelear IO< r 
contra las centacioneŝ  deiconhando el hombre de fus pro-
prias fuerzas, es encomendada muy encarecidamente de 
todos los fantoSjCjue con la luz diuina3 y larga expeiiencía 
alcanzaron que era eñe vnico y efhcacirsimoremedio para 
vencer tódas las tentaciones3 y para alcanzar toda ayuda y 
fauor del cieloj y para que el alm^fca llena de confianca al 
tirsíma deDioSjporque elle don precioíifsimo de la confian 
ca grande de Dios no fe da fino a los que dcfconlían dcíi. 
Dczíaelfanto Abad Serapíon comorchere Caliano3 Aue- Cafl.cok 
mostde pelear contra los vicios y pafsiones 3 eíperando la " ^ " ^ 
victoria deDíos^y noceííando de pedir fu ayudaj y dtfeo-
fiando de nofotros}porque es impofsible vencer cumplida­
mente «jualquier pafsión y tentación 3 ñn que primero eíle 
el hombre muy perfuadido^que con toda fu induítria y tra 
bajonopuedealcan^arla vidoria j . fino que le ha de Venir 
de Dios, y el venerable Ricardo de fanto Vi¿\ore, confir­
mando eftafentéciaí dize eftas palabras. Impofsible cofae$ RícarJ. 
que el hombre venca a fi mifmo^y triumphe de fijhafta que m cant• 
porexperiencia conozca,que con propria virtud no puede cai%i"*" 
alcanzarvidoria, y declarando como con eftadefeonfian-
â deíi alcanca el hombre aquella inuincible y purifsima 

confiancaen Dios, con la qual como dize Chrifto todas las ^^M»» 
cofas fon al hombre pofijibles, dize afsi. Quant;o mas los 
fieles defeonfian de fi^ tanto mas con la virtud de la cfperan 
9a confian en el focorro diuíno^y quanto mas en íi fe tienen 
por flacos, tanto mas poderoíbs fon en Dios. 

C4f , l l l l&n que fe confirma efa 
ielJágradoMumgelio, 

E E S T A 



6$ Trdtáítofsgmio 
41,7 ^ ^ r H ^ # S T A verdad nos auifo Chrífío ciael Euadge^ 

lío con vníimil admirable, digno de tai mae-
I ® ftro5el ĉ uc viene a midize y oye mijpalabras3y 
'^Us giurdajcfte es femejante a vn hombre, €|u^ 
i3para edificar vna caía caua muy bien báñalo 

profundo de la tierra,y echa fu fundamento de piedra foli-
da5y fobre el edifica la cafa.Y aunque viene dcfpues el aue-
nida grande del rio, y da con ímpetu en la cafa, ñola puede 
menear,porque efta fundada íbbre piedra , mas el que oye 
mis palabras jy no las cúmpleos femejante'a vn hombre, q 
edifica fobre la tierra fin fundamento, viene el auenida del 
liojy con ímpetu da en la cafa, y échala luego porel fuelo 
eongrandseftruendoxauar profundamencela tierra,pa­
ra edificarla calajes determinarfe el hombre, que oye la pa 
labra de I>ios3con vn propofito muy firme y muy imimo, 
desuardar enteramente los preceptos diurnos 3que no fola-
mentc con la leagua dtzejquc ha de fsruir a Dios,fin coníi-
dgrar bien lo que dize , ni foiamente tiene vn deffeo, y Vn 
querr ía fer bueno, fino qúe en lo interior y profundo de lu 
coraron tiene vna firme determinación de guardar los man 
dam entos de Dios^ no quebrantar alguno dellos por cofa 
criada . t i echar fundamento de piedra folida , y edificar 
íbbre ella la cafajquíeredezir, que en fas buenos propofi-
íos3y en el cumplimiento delloSjy enel exercicto de la bue­
na vida que ha comeneado ^no efíriba en fus fuerzas, fino 

T I * 1 efí siba en Ckrifto nueilro feñor.Y en lu virtud y ayuda, 
s X o ^ ^ " ^ Chrifto como dize fant Pablo,csla piedra v el fun-

damento,y que fe figuc de aquif de aucr cfte hombre enel 
edihcio'de las virtudes eftribado no en fus fuerzas, fino en 
Chriílüílo que fe figue es,que vino el auenida del rio imp«-
tuo'.o.Gue fon lastent iciones de los demonios, Y t das las 

V J 

cofas adaerfas,y aunque mas lo impugnaron, y combatie­
ron no lo pudieron derrocar ^ ni menear vn punto de la 
vútud. 

El 



de ¡a 'VrfconfidnfA de fimlfmo. £y 
El que óyela palabra diuirujy ediñea íobre la tierra iia 

lauar profúadámente, ni echar fundamsnü© de píedrci.eft^ 
es el Chnftiano ̂ üehaze. buenas obras , y cxerct:a virey-
íies^uees^fciiiiC'O cipiritual,mas fáltale ci propoiito inte 
rior j fin«i y determinado, de nunca jamas por cofa de el 
mundo ofender a Uios ̂ contcntandofe con Vna voluntad 
f]aCa,v vn querría nopeccar^quees no auer cañado profun 
damente.ofalulc, quenoeihiba en ChriítOj que es ia def-
confiancads füs proprias fuerzas 3y confian'ja verdade­
ra en la ayuda y gracia de Chrifto, y que fe %uc deílafal 
taf que aunque renga muchas buenas obras^ y principios de 
buena vida3en viniendo las tentaciones luego lo hazen caer 
v con grande daño fuyo>y 4eredilicadon de los próximos 
pierde todo lo bueno que auia hecho. Afsi lo aduierteíbbre 
cfte lugar el CardenalCaietano por eñas palabras. Eñe ho Caletih* 
bre que ediíicalbbre la tierra la cafa , que es la muebedum- Lucoc.?. 
bre de las buenas obras3vino a caer con las tentaciones por 
ima deftas dos cofas/) porque le falto cl firme y determina­
do propofito de no ©ífender a Dios^aunque tenia alguna vo 
Juntad de no pcccar3ma$ no propoiito que penctrafle a lo in 
timo delcoracon^y que en el tuuieñe firmes rayzes de peife 
uerar en todas las cofas,y en todos los euentos3íin quebran­
tar precepto alguno de Dios}oporque ya que tuuo propoli 
to firme y determinado de nuncaoffendera Dios, y en to­
do tiempo per feuerarjiio fundo eñe propoiito en Chrifto, 
cftribamio y confiando puramente en fu ayuda, como coa 
ucnia,fino confio en las fueras de fu cora^on^porque qual-
quiera falta deftas dos haze que el edificio délas bueius o-
bras no ten^a verdadero fundamento. 

Documento es efte de la eterna fabiduria, recibamos lo 
con grande reuerenciajagradezcamoslo con humilde cora 
^on3y feamos muy diligentes en aprouecharnos del^iuyea 
do por vna parte los defedos defte hombre 3 que aunque te-
^iafec^y muchedumbre de buenas obra$»no tenia lafir me-

E % zajf 



Tratácío fegmdú 
2a,que deuia en el propoíito de no pecar , y fi la tenía 3 con­
fian a en Ti mirmo,y eniusfuer^as3y figuiédo por otra parte 
el exeraplo defte fabío y verdadero íleruo de Dios, que edi­
ficando buena vida confirme propoíito, dee^odo tiepo 
y en todo íucceflo y peligro perfeueraren el feruicio de 
Dios, pufo toda fu cenfianca en el altifnnoDios, y cnla vir 
tud de Chriilo hijo del eterno padre y faluador de nueílras 
a lm^ , 
Cdp.V.Cornofor lá confidnea defjrdemda que el hombre 

n e en las diligenetíts hurnafi4s}y en los medios buenos 
fe piérdela efficaciay d effeBodelks. 

EcefTana y deuida cofa eŝ que el hombre para 
todas las co fasbuenas que pretende^ pouga to­
dos aquellos medios, y diligencias, que la i a-
20n natural y ley de Dios eníeñan 1er necesa­
rios, por que ni la deCconfian^a de íi,nila con 

ñan^a en Dios no exclu y en los medios humanos, antes pú 
den que el hombre ha^a ío que es de fu parte,, que íi preten­
de que Dios lo fu flete,que trabaje y negocie como pudiere 
que fi pretende que Díosinciine la voluntan del próximo a 
que haga alguna cofa buena3que el juntamente íe lo ruegue 
y perfilada con razoneSjy fe ayude fi fuere menefier de me-
dianeros,fi pretende alcancar virtudes verdaderas,que apli 
que msdios de meditaciones?de penitencías,delimoínas^de 
Intercefsión de fantos, y varonesJuños. Mas va mucho en 
que el hombre poniendo los medios neceflar ios no cohe de-
fordenadameate en ellos,fino que ponga fu confianza perfe 
feamente en Dios, eíperanda en fu bondad, que aísi como 
le dio voluntad y fuerza para poner aquellos medios, que 
aísi rabien dará efiieacia a los mifmos medios, para que. íca 

D" cB̂ |J* de prouecho, y para que tengan buen efiedo , obrando ,el 
monafte* .m^ma f ^ o r por elfos. Declarando fantBaGÜo cfte punto 
eap.Kí. ta neccílariopara la vidaChriíl íanajdize afsi. Tenemos ne 

cefsidad 



je l¿ T> ¿[confianza de Jt mipm, 
¿cfsiáad para todas las colas buenas, que Vüieremos ¿cha, 
2er,tic poner nadlia conílan^a en elipcorro díuino^y jun-
taineatsponer naeHras diligencias j nucllro trabajo 3 por-
<|áe enlas cofas buenas el cuydado del hombre íiíi el focor-
ro diuino no puede bien alcanzar lo que pretende: y el diui 
no focorro ta neccílario noverna a nofotrosjíino házemos 
lo que esde nueftraparte3y afsies ncccíTario para alcanzar 
la verdadera virtud que anden juntos elcuydado del hom-
brê y el íoeorro delcieloyel qual con las buenas o bras fe 
nos vaacreeentando.Eflas fon las palabras de fant Bañlio, 
en las qualesnos auifade la necersidad quetenemos de po­
ner los medios y diligencias humanas, y juntamente de no 
poner la confianza en ellos ;porque la defordenada confian 
ca en los tales medios^aunque íean buenos y neceCarios co 
mo es «onfian^a en criatura contra la ordenación de^DioSj 
es caufa que Dios alcé la mano delloSjy que no fean de pro-
uechó para el fin que fe pretende. 

Cuenta el Propheta Efaias, que vino contra lerufalem 
Vn grande exercito de infieles, que fe cree que fue el exer-
cito de Nabucodonofor j quando vino en tiempo del Rey Iaí'21 
Sedechias. Los moradores de Hierufalem para defender fe 
de fus enemigosjhazenlas diligencias necenarias,y conue-
nicntcs3 quitan las aguas de laspifeinasj quc'eftauan paten­
tes a los cnemigoSjponenlas en lugares feguros j hazen Vn 
lagoentre los do? muros de la ciudadjdesbaratan vnas ca­
fas que cftauan fuera del muro jdonde fe podian recogerlos 
cnemigos,y con los materiales reparan los muros 5fiendo 
eftos medios de fuyo bucnos^reprueualos Dios, y reprehen 
délos por cllosjy haze que no fean de eífedo ni prouecho al 
guno^ntregandolaciudady los moradores della en ma­
nos defus cnemigos,qne los mataron y captíuaron,Qi!c es 
la caufa deftof Aduierte el propheta que fue3porquc acudié 
ron alos medios humanoSjponiendo fu confianza en ellos, 
y no acudieron luego a Dios^poniendo fu coníiancaen fu 

E 3 ayuda, 



*fp- Tratado fegunio 
a<y u d^y^ pídíen lo fcla hu milmentCjComo demaa. Afsi toff 
gniíica dizierido.Rcparaftcs losinuros3hcziftcsel lago y la 
pifcina j y no puíiftcs los ojos en aquel fenor q. hizo el ^«ia 
de la pifcina3comofi dixera^fiendo el criador de todas las 
cofas3y el que obra en todas las criatura», y de quien todo 
bíendependejnoacudiftesaeljnipufiflcs vueftro coraco^ 
y c o níí a nc a ene i , p or que fi afsilo hizierades^pohiendo ;un 
tamenteloS'msdi/)^comalospuíiíl:es,fuerades^auor€eidof 
dcDios ̂  y íríperiores a vueñros enemigos . Y quandolos 
medios fjumanos no fueran fufficicntes para ello 3 Dios íu-
pliera co fe ayuda la falta dellos^v les diera efhcacia3com© 

Í .FaraUv J0 hizo con Ezechiaij vino contra el Scnacberib con exerci 
€^ ^ to-poderoíifsimo*de Aísyrios ;Pone Ezechiastodos los me 

dios humanos qiisíupo.Secolasfoent6sy riosqtie cftauaa 
fuera la ciudad , para que nohallafien agualo&enemigof¿ 
edificólos muroSjhizo torres, aparejo todo genero de ar­
mas, no baftauan todas eftas diligencias contra tantos y tan 
poderofos enem-igos3íüpleJDtÍoslafaltadellos3 y para que 
tengan buen eífeáto embia Vil Angel del cielo en fu ayuda, 
que mato en ̂ naao che ciento y ocheoíamil de los snemi-
gos,que esla€aura;*que reprouando Dios los medios que 
pufo Scdechias^y negándoles fufauor , apfouo los medios 
de EzecliiaSjílendofemejantcs a aqtsellos3y ordenados a VÍI 
mifmo£n,qucera la defenfajufta délos en€migos3la caufa 
cSjporqye Sedechias como cíla diclio^puío fu confianza en 
las diligencias humanas3y Ezchias no, finoq poniendo to­
dos los medios3por cumplir con la ordenación de Dies3que 
aísílo quiere,no con£o en cllos-jíino pulo toda fu confianza 
f n Dios,y afsi iuego que vido el peligro delante de lo&ojosj 
feíae al templo a bazer oracioniy í© viüio de cil.icio3y en̂ -
bi© a dezir a Efaias qvje oraífepor el 3 y combido todo el 
pueblo a lo mifmo jy los animo aque puiieflen fu confian^ 
en Dios,diziendo. No tcmays efta muchedumbre de ene-
BiígoSjpor^uefupoder.es. decarnefiaca^y conofotros.efta 

Dios 
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pio$^ws es í^ueftro amparo 3 y nueftró ay udador, y el c|iie 
Ĵ a de pelear por nofotros. 
" Y aunque para quakf^uicr bienes y dones ¿e DÍOS que 
deffeamos alcan$ar3atiemos de guardar eñe auifo mas cipe 
dalmeat-e para ganar las verdaderas virtudes del animaj pa 
ralas qualcs aunque es cierto qae ayudan3y fon necesarias 
las diiigeacias del hombre, y no íbiamente de los Juftos 3 fi-. 
no también de los peceadores vquc conla buenas obras que 
hazeHjComo fe ay udan^para otras cofaŝ fe ayudantambieii 
para ütlir delpeccadomases muy n-eceiíario vfar deftc aui-
íb3que poniendo ios medios defeonfiemos dellos, y pon­
gamos toda la confianza en la gracia y ayuda de Dios: por­
que para alcancar tan grande 3 y tan íublíme bien como la 
virtud Chriáianaytodos los medios humanos3aunque fe^a 
ayunos y afperezaSjy vigilias,y meditaciones^y oraciones, 
todos caníideradosíegun íu naturaleza 3 que es -en quant© 
jfen obras del hombre 3 no fon de valorni efficaciajlino cs 
enquantolagraciaofocoiTo de Dios obra por ellos 3 co­
mo lo enfeña muy bienCaíiano3derentencia de los fantos ^ 
PadreSjdiziendoj La pureza del alma, ylaperfeda virtud tti¿¿%^ 
neíc puede alcanzar 3finque nofotros pongamos nueílro rítufuper 
trabajo y eonato^y apliquemos medios de vigilias, lección ^K CJ, »̂ 
y ayunoSjy otros jeftamanerajma^ auemos de eftar perfiu 
didos, que todos nueftros trabajos no fon fufhcientes ni di 
gnos para alcancar bienes tan ^randes,fino que auemos de 
entender y confiar que los auemos de alcancar por la mife-
ricordia de Dios,y íbecorro de íu diuina gracia 3 de la qual 
tinen fu Valor y mérito nueftras buenas obras i o con ayu 
dasy fauoresdeDios^deiosquales tienen efhcacia los me 
dios humanos. 

O quanto bien pierden los hombres por no vfar íielmen 
tcefteartedel cielojque es fer diligentes en poner los me­
dios que paralas virtudes fon neceíTarios y defeonfiando 
--!!!?S#S0E!? ̂  co^ 4C % naturaleza infuficientc 3 poner 

E 4 toda 
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tod i la confianca enDios,Y en fu ayuda., de aquí nace que 
muchos íieruos cíe Dios'qpe han comentado ha hmk íanta 
niefitCj,y vfauan de medios lanéfc^,de ayu aos-jaípcteza^, y 
tenían muchashora^ deorarion y .mediac ión , y eran J i i» 
gentesen.obtaide chandad^han ye nido, a perdería gcad'a^, 
y acaecen grandes miterias. Voraue comencaion a confiar 
en fii vir tud y fandidaájy en lasbuenas obrasciue hazian^ 
prefumxndo por ellas y atribuyendafe las aísi^ y confían-
do difordenadamenteen ellas.Poi lo qual kan fido defam 
parados del íoceorro diuinajy entregados a fusenemigos} 
no ay cpie buícar otra cauía de maitan lamentable.poiq ef 

D Aml> t aes laquedan los . í andosy laefcriptura fagrada • t f t a da 
ad Heme fan Ambrofioen vnaépsftola^muchosdize^q fíruen a D i s 
t r idem. y. de noche y de día meditan en fu ley,y crucifican fu car-
8+.prope nC y tieoen refrenadasias concupifcenciaSjy incentiuos de 

la rerifuaHdad^y hanlido mny pacientes en danos grandes, 
que hanrecebida,y muy confiantes en perfecucioi esq han 
tenido» A l cabo han perdido toda efta fírmecay altezade-

. oída-, jp6r..ía-elaeio iiiterioit CQ quchanpreíumido>y coiráa* 
do de íi mifnioSjy a los que el dempmono pudo perfuadir a 
mor de vicios maniheftoSjUilospudo derrocar con ímpetu 
de injurias y períecuciones3nos hízocaer bíandameutcje-
uantandoloscon pre íumpdon de íi milmos, eias fon pala 

Prouer.c» brasde íant Ambroíio.Y eíloesío quela díuinaeícriptura 
16* muchas vezes repite en los prouerbíosdiziendo» Antes que 

el hombre, fe pierda,precede la foberuía eíiíu coraron,y aK 
tes que cay ga maniheftamente 5 enlofecreto de fu coraron 

Prouer». fe ha leu anta do con prefumpcio n de fi miíniOj y]e n otro lií 
1 gar dize, Antes de la eayda y deílruycion del hombrepre-
( cede la elación de íu coracon_,como antes de la gloria ptece 

de la humildad.Repite tantas vezes la efcripíura díuina ef­
ta- mifma fentcncia no^-iln grande myfixrioj pues, en ella no' 
ay Vnaleíraocto-fajíinapata darnos a-entender quan gran-

' ác auiCo es eñe^y quan neceilari^y quan digoo- dr que fie-
prc 
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prelotcngamos delante de iosojos^y lo meditemos ene! co 
jacon^para que ít auemoscomentado a feruir a DioSjy qoe 
lemas conferuar la gracia y dones recebidos, y crecer en e-
líos hafta la vifta' clara de Dios,que nos guardemos de eílc 
deípeñadcro dela foberuía^y confianza de íi5 de donde cae 
todoslosqueíepierden en efte camino , y procuremos COE 
medios íandos la defconlian^a humilde de nofotrosmif-
mos j y de todas las diligencias humanas, con que íe alean-

la coíianc a verdadera en DioSjy rodaslas virtudes y gra­
cias que podemos defíear. 

Diremos luego quales ion los medios 3 con que eñe don 
fe ha de ale anear deDios,v al fin del tratado áeclararemcs 
fi le podra con eíí a verdad dicha íaluar eíla fentencia. Qtte 
confiando principaímente en l)ios,podemos menos princi In 'c's ^ 
pálmente confiar enel medio de las buenas obras^ y en las di 
íigeticias y medios humanos» 

Qíj?. VL'Delfrimer medw con que fe áhanfe la defeom 
fianza JanBa iefi mifmô que es fentir hten3c&~ 

mv toddslas cofas h&enasJotsdeiDíos* 
O R que conforme a la doctrina que halle­
mos propuefto , para que Dios nos de el dos 
de la humildad , con que el hombre deícoo-
fia de fi, y pone toda fu confi anca en Dios es 
neceftarío ponerdenuefíra parte ios medios 

y diligencias , con que efte don fe alcanca, vamos declfr i 
do que medios fon e{los5y como anc mes de vfar dellosj íí e$ 
materia de grande prouecho y con fu cío para las períocas 
deílcofas de acertar muy de veras a feruir a Dios. 

Et primero de aqueftos medios es conocer y fentir bícny 
como todas lascofas buenaSjafsi qoanro a la naturaleza y 
poíeaciay virtud quetienen5co rao quanto a las opera c í e -
nes fon dones y obras de Dios.Paraentender efío nTsfor, j 
con mas claíida^ ^ fe ha de aduextís- que ay mas eofb'.eá-

turafev 



turales^comQ fon las cCcncias de todas las críaturas3 y las 
poten ciaŝ cjue pertenecen a cada naturaleza/egunel orden 
natural en que Dios las crio,y las acciones nata rales y necc 
iarias que deliasnaceíi^uefcdizen y fon verdaderamente 
obras de las niifmas criaturas. ,£11 as cofas fe dizen ícr de 
Dios3porc]ue Dios las crio, y hizo de nada 3 como las ani­
mas de los hombres que cada día las cria de nada 3 quando 
las infunde en ios cuerpos, y los miímos cuerpos humunos 
quanto alamateriade quefeengendran, enel principio de 

|^^uSuj el mundo los hizo de nada 3 criando la materia d e todas las 
p e r + G e - coías corporales. Dizcn£e también eftas coías ícr de ¡Dios, 
ne.ad i i - Porque allende de auellas criado vna v̂ ez , las eíia ñempre 
D^Xi cofí^ei'uan^0»y elconferualias, como dizefant AuguíUn, 
i'p.q.p.' y fanfto Thomas 3 y larazoa lo prueua j noesotracoiaíi 

ar t . 2. fe no cftar fiemprc dandolcs>el miímo fei' que les dio, quando 
q: r o ^ t las criojno con acción nueua, que nueuamente produzga 
art*^ el fer de las criaturas 3fi no continuando aquella mifma ac-

cioiijcon que las crío3afsi dize eflos fandos3 confeiua Dios 
las criaturas ^ no de otra maneta '% que dándoles hem-
prcel fer que al principio les dio 3 quando las crio3 y poref-
to á fupieiTe por irn momento efta adion 3 luego fe bolue* 
rían a la nada, de que los hizo 3 como vemos en la lumbre 
dclayre^ que quando el íbl nace en vn momento la engen-. 
dra y produzc cnel mifmo ayre} y por todo el día la con­
feru a 3y el conferualla yes cftar codo el día produziendo íu» 
bre ^ y tantohaze en qualquicr momento deel diacomoen 
el primero , quando la engendro de nueuo ^ lo mifmo hazc 
Dios enía conferu ación dé las criaturas 5 que íiempre les 
efta dando el ferf3 que al principio les dio^y afsi deue el ho-
bre de Veidad ¡ reconocer efte don de Dios 3 y agradccello 
como íi íiempre y en cada momento lo eftuuieíl'e criando,-
pues fiempre y encada momento le eüa haziendo el mef-
mo bcneíicio que le hizo^ quando lo crio. Áy también 
en el hombre acciones y y operaciones libres , a las qua-
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JgsTeeílkndc la virtuá y potencia naturaí, que Dios le dio 
mediante el loe corro generar que Dios comunica a todas 
las criaturas 3 el qual íoccorro y ay uda 3 aunque en rigor fe 
podría llamar gracia de Dios^porque es don graciofa y l i -
beralmentc dadodelamanodeDios,íin desello de Jui i - Sct-defia 
cía ala criatura.Mas porque pertenece ala prouidenciavm \u 
uerfal que DioHicpc del hombre, comodetodaslas demás i .ca-iv 
eriaturasjy por que es en alguna dcuido a la natiíra]cz23qiie V c § a J n 

es al orden y fuauc difpoílcion y gouierno del vniuerfo , co "̂C^A r3i 
molo es el bra^o dcuido a la integridad del cuerpo huma- cap. 7. ¿ 
no 3 por cñono fe llama gracia 3 fino cuentafe entre los do- ^ í^üi 
nes naturales de Dios..y llamafe foeorro y auxilio pene- ficatJc*<l' 
ral de Dios, ^ ^ 

Conefta potecia natural y foeorro general áe Dios pus ^BD. 
den hazer los hombres muchas cofasbuenas 3 qwc pertcnc- 41 
cen a la fufteiitacion.de la vidajy a la yñtmd humana y mo- aFU 
raljComo fuílentar fu familiajCtiar fus hijosjhazer algunas ¿ ' ^ ¿ ^ • 
obras de jufticia y miferkordia, en q̂ no ay mucha dííiciíl - 2 fí;Bt.lX 
tad j todas cftas operaciones que puede el hombre hazer ^ a i v ^ 
con lasfuer^as naturaleSjque Dios le diojfon y f© di zea fer ^ 
de Dios j no fol a mente porque Dios dio la naturaleza j qtie 
las obra3y la potencia y fuerca coa que fe obran 5 fj i3o tam­
bién porque adualmcnts concurre Dios a obrar y produ-
zir la mifma accionj pos medio de la criatura ^ de manera ^ 
afsi como la criatura no fe conferuaria en el fer que Dios k ^ 
dio3quando la crio3fi.nok eíluuieííe í icmpicdando el mif. có f . ge í i ^ 

mo fer jafsi defpues que-.la criatura tiene fer y po^-nejá pat̂ a X<ü:$>&, 
©brar^no obraria nada-j fi Dios adualmcnte no la moií-ieííc ^ 
ha obrar3 y obf afepor medio della,afsi lo pcríuade la razo y -
porque la caufa inferior nopuede obrar íino en virtud d^ la s o j ^ v » 

caafa fuperior^ y mouida dslla, como vemos m los mou¿- ^ 
mientos de los cielos de Qrients arPonkntc 3 y end motii-
^iento iocal de ios elementos j que todos pgnácn dsl ES^* 
l^mieuto del primeulmabil,, y, ccÜ.anáo> si Éodes^d la rksy 
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m a y a r r a z ó n a l i e m o s de d e z i r 3 c | u c n . i f l g t m a p u e d e o b r a r , i i 

n o l i e n d o a ¿ t u a l m e n t c m o u i d a i i e D i o s , y o b r a n d o D i o s 

p o r e l i a , p o n e f an to" T h o . m a s "e 'xcnipo « n - e l m o u i m i e ' a t o 

B . T h o . v i o l e n t o , c o m o CSL-Í de v n p e n a i c o q u e l o l u b e e l h o m b r e 

g é n . i ^ . e naZiaarnba^y e n t a n t o í e m u e u e h a z i a a m b a r e n ^ u a n t o lo 

éj. m a e u e a d u a l m e n t e e l l i o n i b r e 3 y n o m a s ^ y e n c e f a n i o e l h o 

1 b r e d e m o u e l l o / i u e g o c c í T a e l d e r u b i r , a f s i d i z e q u e f o n las 

o p e r a c i o n e s n a t u r a l e s de t o d a s las cr i a t u r a s y y las d e l l i b r e 

a l u e d r i o j i e í p e d o de D i o s , q u e n i n g u n a fe p r o d u z e j í i n q u e 

a c l u a l m e n r e l a p r o d u z g . i D i o s . D e m a n e r a q u e í i e l h o m ^ 

b r e a de p e n l a r o q u e r e r 5 o o b r a r a l g u n a cofa c o n q u a l q u i e r 

p o t e n c i a d e l c u e r p o o d e l a l m a j a u n q u e fea d é l a s o b r a s a c| 

í e e n d e u d e l a f u e r c a n a t u r a l , y d é l a s l i b r e s y v o l u n t a r i a s . 

E l f u m i n o Dios a d e p r o d u z i r a q u e l p e n f a r , y q u e r e r , y a q l 

o b r a r m e d i a n t e e l e n t e n d i m i e n t o y v o l u n t a d ¡y p o t e n c i a 

d e l h o m b r e . E í l a v e r d a d c o a f i e ñ a l a d i u i n a e f c r i p t u r a d i -

z i e n d o p o r E f a y a s a D i o s , f e ñ o r vos f o y s e l q u e o b r a y s e n 
Efaias,. 

Pf. I 7. 

Pf.z 8. las a c c i o n e s d e las c r i a t u r a s 3 a t r i b u y e l a m i f m a e f c r i p t u r a a 

l o b . i o . D j Q S j f t l l u s u e d i z e q u e D i o s l l u e u e j í i t r u e n a ^ u e D i o s t r u c 

n a , ! ! e l n i ñ o es f o r m a d o e n e l v i e n t r e de l a m a d r e , d i z e q u e 

D i o s l o f o r m o , D e l a m s f m a m a n e r a e n las a c c i o n e s q u e p e 

d e n d e l l i b r e a l u e d r i o j i i h i e r e n a v n o d i z e , q u e D i o s l o h i e ­

r e , h l o a f ñ i g e n y p c r í i g u e l o s h o m b r e s , d i z e q u e D i o s l o a f -

Hraise 57 fiige y a t r i b u l a , y í i l o m a t a n fus e n e s n i g o s ^ d i z e q u e D i o s l o 

^ . H e g . m a t a , c o m o a l R e y S e n a c h e r i b q u e l o m a t a r o n fu s h i j o s , y 

19- d i z e D i o s v n a v e z j y o l o t e n g o de h a z e r cae r c o n c u c h i l l o 

e n f u t i e r r a ^ y o t r a v e z d i z e j y o l o t e n g o de m a t a r a c u c h i l l o . 

E n e f t e e f t y l o d i u i n o nos d e f e u b r e l a e f c r i p t u r a f a g r a d a ^ o 

m o t o d a s las o p e r a c i o n e s a q u e fe e f t i é d e l a n a t u r a l e z a , y l a 

f u e r c a d e l l i b r e a l u e d r i o a u n q u e V e r d a d e r a m e n t e f o n o b r a s 

d e l h o m b r e , f o n t o d a s p r i n c i p a l m e n t e o b r a s de D i o s , q u e 

a c t u a l m e n t e las e b r a e n las c r i a t u r a s ^ y p o r m e d i o d e l l a s , y 

(jue 
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liejaS buenas del todo fon Tuyas, como de ca ufa primera 

detodonueftro bien,y las malas aunque nofon fuyas <]uaii 
to a la culpa^ue es falamente del hombre que las hazejnm 
que vienen de iu diuina mano3en quantofon pena y tribuía 
cion o caftigo para el hombre vEíla dodrina tan cierta y ta 
verdadera es dígnirsima de fer muy coníiderada , aísipara 
facar en todas las cofas buenas la defeonfianca de nofotros 
mifmoSjde que luego diremos 3 como para atribuyr todas 
las cofas Buenas a DioSjaunque fean naturales y Volunta­
rias y hechas con la fuerca del libre aluedrio, y dalle a el ^ T l l o ' 2 

folo la gloria de todas, como también para recebir todos ^ z ? / ^ 
los males de pena con la paciencia déuida 3 viendo quepor q,8f.ar0 

qualeíqUier medios que vengan naturales o Ubres con cul- í« 
pa,oírosi!a,vicncn infaliblemente de la mano piadofifsi-
ma de Dios, 

Cdf FII* de las ohras de gracia y como ¡onde Dios, 
Lleude deftaŝ cofas naturáles y acciones l i ­
bres a que fe ciliende la fuerza natural deiho-
bre^y otras cofasenel hombtc,que fon fobre 
naturalesjoquanto a ia naturaleza deilas 3o 
quanto al priucípioo caufa con que fe obran, 

como fon la gracia que juftífica alliobre j y lohazeagrada 
ble a Dios^las'virtudes inípfas y dones del efpiiiiu fantoyi 
fe hguen a la gracia^y losfocorros y ayudas aduales 7 y eU. 
peciales de Dios3 que fe quentan entreias gracias3 que fe 
dizen gratis datas , con los. quaies focorros Dio da virtud 
y iuer§a al hombrepara obrar cofas bueiias5a que nofe p^e 
deeftender la virtud y fuerca natural delhombre 3 eílas ion 
obras de Dios.Porque foIo Dios las obra enel hombre por 
íijO por medio de los facramento.y por los méritos de Gh r i 
fio nueftro fenorjquc nosías mereció, y de tal manera fon 
obras de Dios que no ion obras del hombre 3 aunque pa­
ís muchas deltas fe requiérela diípofícion y coopera-

c ion 



75 Tfdtitivfsguniol 
Cíohlibreáclhombrcj^uando ya tiene vio dcrazoa. 

Tainbiea fon déla fuerte y genero de colas lobre natura 
Íes todas las operaciones libres del hoinbreja que no le pue­
de eílcader la fueca déla naturalezaj mías puede ci hom« 
bre hazer contodala vútuddel libre alucdno3ellas obras 
(aunque también fon obras del hombre que las obra coope 
tando con Dio$3)aias por excelencia y por modo clpccíal 
ion y fe dizea obras de Dios.Porque no í o la mente concur 
re Dios a ellas.como a las de mas operaciones naturaLs, y 
libreSjfino quejuntamente con ello concurre infundiendo-
gracia y virtudes^oe fon dones altifsirnos ^ ganados con el 
mérito inhnito de ChriftojCon que leu ata al hombre fobrq 
toda la aaturaleza humaoa»y lo haze participante de la di-
uina naturaleza^ concurre con focorros y ruxilios efpecía 
les qne leuantan el libre aluedrio quanto al entendimien­
to y voluntadla lo que el no puede^y no fon en alguna ma­
nera deuid as ala naturaícza, lino dadas ¿ráciüfamente,por 
los méritos de Chrifto^porque el hombre con todo lo na­
tural no puede tener fuerza ni merecimiento para alcanzar 
cftosdotKS^unquedefpuesde luftiiicadó puede merecer 
el augmento dellos.Defta manera fon de Dios todas las ac 
ciones con que el hombre merece premio de gloria, o au­
gmento de gracia y virtudes infufas,potq eíle valor y mé­
rito lo tienen auellras obras de la gracia del cfpiritu lanto, 
con que nos hazc jui\o$ y agradablesa fus ojoSj V ds los m« 
ritos de Chrifto, que por medio della leaos comunican, 
y el amor a Dios fobre todas las cofas como a fm vitimo ío 
bre natural,en cuya clara vifta confifte nueftra bicnauenm 
raneaos defta manera obra de Dios,porqueprefupone gra 
cía y chartdad infufa que della mana, 

íoams Todascftas verdades nos enfeña la eferiptura ragrada,1 
, f . * y cftan determinadas por de fee en los landos Conci-

lios3efl:o iíguifico Chrifto,quando dixopor fant íuan i yo 
foy la Vid^vofotros losfa.mientos5 el que eñaen mi 3yo e-

ftoy 



de U 7> efconfa&fá de Jt mifmo, 75 © 
íoy cncljpot^ueiinminopodeyshazcrcofa algúnajii ha 
blar a de ti mifmo en cuanto Dios^claro efi a ̂ ue ítn íu ope­
ración y ayuda general ninguno puede liazcrcoia alguna^ 
tjue tenga i\r ni natural3ni librejccinocfia declarado ,mas 
aquihabla de íi mifmo en quantohombre^y faluador y ca­
bera nueftra^cjue por eñofe dizc Vid j que tiene ius fieleŝ  
varones juftoSjVnidosconfigo confee y charídad^ cerno la 
Vid tiene vnidoslos pámpanos, y afsi quiere dezir 5 íln mi 
gracia y finia comunicación de mis merecimientos no po-
<i«ys hazer cofaj^ue fea de valor y mérito para la vida éter 
ñá]yíaios que le preguntauan c¡ue haremos para obrar las 
obras de Dios dizc por el mifmo Euangelifla 3 eta es obra 
de Dios, creer en aquel que el embio, que es creer en el Icafl.if 
mifmo lefu Chriílo hijo de Dios biuOjembiado del eterno 
padre para falud del mundo^y añade luego^ninguno puede 
venir amijíí mi padre no lo trae,que es dezir ninguno pue­
de dexar los peccados con verdadera peniiencia dellos. 
Y vmrfecomigo confe y amor,íi mi padre no le da fuerza 
yfocorroefpccial para ello, infpirandoíc lo en el coraron J^a^ 
y mouiendolo aelloxn eî os v otrof lugares nos defeubre , * 
laefcriptura fagrada cfta fegunda manera, en que nuefíras 
buenas obras por excelleneia y modoefpccial fe dizen 3o 
brasdeDios.y dones de Dios. Por fer hechas con gracia 
íobreuaturaljO con fecorroeípecial v fobrenaturaí del mif 
mo Dios. Allende deílas obras que fe ordenan a fin íobjc 
natural porque o fon difpofícíonespara la jiiiiíicacíon, pa 
ra la qual fe difpone el hombre con focorros fobren atura- ^ " " ^ 
les como determino el fanto concilio^o fon merecimientos 6[^l^¿ 
déla gloria eterna ganados con la diuina gracia . Allende caK.̂ , 
deílo muchas de las obras que illa naturaleza eftuuierafa-
^ y entera fin la corrupción, que entro por el peccadq ^ las 
pudiera el hombr hazer íin grac ajíino con la fuetea y vir­
tud natural del libre alucário, y general concurfo de Dios 
j?Qr fer obras proporcionadas a la razón aatural^y a deip^cs 



8 o Tratadoftgundo* 
Condlliú <-ie pcrvUia la grácil y la juílicia origiaal^uefanaiia la x&n 
T r i i . í e f i . turaleza,no iaspa^ds h.izer el homarc con Tolas las ÍUCN 

« . c a p . i . casnaturaleSjy con:uiTode Dios comunatodaslascnatu 
cócrílu- ías/uio quc timcnecefsidaáde gracia do de eipeciaics fa, 
as epi i t , uores de D.os para ellas, los cjuaics fauores y dones íiem» 
peia.í.2 .c prc los da Dios por fu miícricordia a los que dellos fe ^uic 
U T h o ren ayu^ar y ̂ a2Cn lo qwc es de fu parte para rccebilloijCon 
1 ¡.q iop forme a ello coníiefan ios íantos^íiguieado la luz de la din i , 
art.b.tc i? na eícri^tura que eftando el hombre en peceado mortal ^ 
' U . B o n « . tm^ue con la fuerza del libre aluedrio puede hazer algu. 
1 ̂ q.vk.* ñas obras moralmence buenas3(como auemos dicho ) mas 
S o t o . á e que no puede perfeuerar mucho tiempo 3 iin hazer otios 
narura.& nueuos peccados mortalesjmientras no fe conuierte a la gra 
Yi '& 'c cia de í>ios3que da grande fuerza para, no eonfentir en pe-
2 j* . * cado. Y afirman también3 que defpues de juftificado el 
Vega de hombre con tola la gracia habitual fin otros efpeciales fo^ 
luítífi-̂  eofvos de Dios no puede hazer obras de virtud muy ar-
¿ . A .Sc ¿uas3y dihcultofas^ni puede vencer muy graucs y fuertes 
í 5. tcntaciones.Y por coníiguiente dize%que i m efpecial ayu­

da de Dios no puede el hombre perfeuerar mucho tiempo 
Coñc l l i u en |a gracia reccbidaycomo.lo determino el fanto concilio. 
6 can î Edas verdades nos defeubren lo poco que puede la natura 

ieza,y la grande neccfsidad que tiene de la gracia y de los 
focorros lobre naturales de Dios. Y lo que el Chriftiano 
ha de tacar de la noticia deftas verdades eŝ que fi ha cay do 
en peceado mortal/alga luego del con la penitenciajporcj 
no caygacn mayores peccados3y fe obligue a mayor con-
denacion. Y por falir del peligro tanmanifiefto de perder fe, 
en que eftael hombre por fertan flaco,mientras biüc fin gra 
ciade Dios. Y lo que todos auemos de facar es fentir biea 

la necefidad 3 que tenemos de defconíiar d« nofo-
tros mitmos^y acudir ílempre a 

DioSjComo luego diremos. 

Cap." 



Citf .VlTI ' Cvrrio defléxbm.umiento auewos'Je ptcar humil­
dad 3 con- ^uefantamstíte defionfiemos de nofo-

t f os mifrñús», 

Raiide beneficio de'Dios es auer dado al Ro­
bre C l m ñ i a n o cpnocimicto dcfta verdad, co 
mo todas las buenas obras que hazemos i fon 
obras de Dios, y ion dones de Dios, ais i ías na 
turales y de fulo el libre aluedrio , como las 

íobrenaturales y de graciajlcgun auemos declarado. Deíle 
conocinvicntohade íacarelhonabrej i abe r a quien ha de 
acudir3 a pedir tddolo bueno ,̂ que ha de hazer3 y el ayuda 
eíicaz para hazelio3quc es;no a fus fuercas, íino a Dios , de 
quien todo bien nafrural y fobrenatural procede,y también 
ha de Tacar de aqüielcuydado, con que lo ha de pedir, que 
pues fiempretiene necersidad,de que Dios eñe obrando en 
el, y con el ,y ls efie riepre ayudando , y mouiendo a obrar 
bkn5 o con elconcuifo generalj y común , 0 con el cfpe-
cial y de gracia . juño es que feesfuerce en qnanto pudiere 
apedír iiemprc a Dios efta ayuda eficaz , con que de he­
cho obre el bien,y pcríeuere en el íin dcstallecer. Afsi lo co 
fieíla el labio, diziendo3 como í\jpe que no podía íer con-
tínente,íi Dios no meló daua;lü qualera grande fabiduria 
faberbien cuvo don era efte ,fueme al mifmo Dios.y pedi-
le que me lodieíTe. Hilo tiene el íabio alumbrado del I f p i -
ritu lando,por grande íabiduf ia/aber bien, que la cotinen 
ciay qualquier otra perteda virtudsque fe contiene deba D. Baíll. 

xo de la continenciaj(eomo dize fant Baiilio)es obra no de in reguüs 

las fuerzas humanas, fino de Dios 3 que mediante fu gracia |.uíluy ?u 
V focorro fobrenatural la ha de obrar en nofotros, y cocur t e i r c r a t ! 

riendo nofotros con el. Y deílc conocimiento fe mueue el 17. 
fabio a orar,y pedir la virtud al mifmo Dios con entraña­
ble deífeo del coraron. Afsi lo ha de hazer el hombre en to-
¿aslas buenas obras que pretende en el feruicio de Dios, 

F y en 

Saplent. 
ca.8. 



8 i ^Miteiofigunio 
y en tolas las Virtuvic^cjue delTca akanear de fü maño j 
conocer que.todo es don de Dios, y que íin fu ay uda nada 
podemoshazer^y acudir luego a le la pedinHermofamsíi-

Ceien-in. tcexplico efta verdad el Papa Celcílinoen Vna carta que 
"^toíns eferiuio a todos los Obiípos, en la quaí dize afsi. De tal ma 
orbisepL ñera Dios obra en nueftros coracones,y en nueftro libre al-
ílül.c.^. uedfioq'todp buen pealamietito* piadofo conCe.Jp, y todo 

mouimiento bueno de nueftra voluntad 3 todo es de Dios, 
porelpodemcistodo lo bueno que podemos , y fin el nada 
podemos hazer: y pues no ay tiempo alguno en que no ten 
gamos necefsidad defte focorro diuino para bien obrar: 
por tanto en todas nueítras obras, penfamkntos y moui-x 
micntos, auemos de hazer-oracion a eíte Señor, que en to­
do es nueftro ayudador : porque es gran foberuia j que.el 
hombre prefuma alguna cofa de íi mitmo, ítendo verdad 

^hef ¿. to qucdizeel Apoiloljqueeftamosen.luehay batalla 3no 
coucracarnc y íangre, que es contra otros hombres ñacos 
como norotros^fino contrarios-principes y poderes délas 
tinieblas. Eftas fon palabras deítefanto Potifice^en las qua-
les nos enfena lo que auemos dichojquetodasnueftras bue­
nas obraSjfbn principalmente obras dcDios j.y que paraba -
zellas tenemosneccisidad déla moción y ayuda del miC 
mo Dios:lo quales muyeierto^entendíendo délaayuday 
cocutío de Dios2o generalj que para algunas buenas obras 
baft a ,o del ayuda cfpecialy d^ graciajque para otras es ne-
csffaria ¡corno ei^a dieho.Y enreñ-anos-tambien lo q auemos 
de facar deíla verdad,que es acudir íiempre a Dios, y pedî  
l l t 'éáa avuda^y la efiicacia della, que es pediile, que nos ds 
no folamcnle el focorrofufiieiente jque no fe niega a nadie 
ilno también elefíicaz3que íiempre tiene fu e&do 3 el, qual 
fe úk^a machasyezes en cattigo de-pecados. .. 

También defte conocimiento hadefacar elhombre lea 
t k humilmínte de f i , y delpredar a íi miímOjComolo pi-
%h.V6rdadsrahumildadyy no querer ni admitir por las 

http://conCe.Jp


déla defcófifian^ads fimifmú, g3 
; jailétias obraSjhonra ni gloria temporal,hna para Dícs .o i c 
itiendoia a Dios: porque íi todo el bien «pe tiene y haze, 
eS Dios3o por medios maturalcs o íobrena turaks , y de íi 
no tkne í íno ia nadare que Dios lo crío,y los pecaücs3 que 
fon tolo del hombre, fegü aquello que dize a iu pueblo per 
Ofeas.Tu perdición lirael de t i la tienes, tuyo es el pecca- 0%-I5' 
dii.queje.defi'ruyc y te condena. Y el íocorro y ayuda pa» 
mío buena de mi la tienes.. Luego íigueíe que toda la hon­
ra y gloria de lo bueno; a Dios íe ha de dar j y a Dios fe ha 
de referir ̂  y para Dios la hade deilear y. procurar el hom­
bre. Como lo <;orjfieí|á S.Auguftin hablado con Diost por D Al7ru-
eÉas palabras. Abriñcmc Señor los ojos, a lúmbraseme 3 y f0iii0r * 
Vi que el hombre no fe deue gloriar delante de t i , porque qwo , ca. 
íi alguna cofaíiene buena grádeo pequeña, don es es tuyo, 1 ^tai>' 
y nueftro no es fino el peccado^ pues de adonde íe gloria el 
kobrefíl de lo malo^o es gloria lino miferia^y fi de lo bue­
no fe quiere gloriar, es ageno, porque tuyo es el bien. Se-
nor̂ y a t i le ha de dar i a gloria, llama aqui S. Auguít in co 
fa propria del hombre^ aquello que tiene de íí 3 y de fu pro-
pria cofe'cha , y no reeebido de Dios ^ queeselpecado j y 
llama agéno todo lo bueno3porquc aunque verdaderamen­
te es bien del hombre 3 pero es todo rece bit-o de Dios por ^ pauj 
fu mifericordia, Yporcfto dize, que haziendo cí hombre i . T i m o * 

Juyziorcdo deíi3a lolo Dios ha de referir la gloria de todo i. 
lo bueno, y para fi ha de quererla pena y defprecio, que fu 
peccado merece,diziendo muy de coracon con fantPablo3 
a íolo Dios rey de los íiglos immortal 3 inuiíible honn a y Bamch: 

gloria. Y a nofotros ( como dize el Propheta) confufion \ ^ C . I . S C . Í . 

Vergucnca en la cara por nueftros peccados, 
Y fiel hombre quificre dezir,que aunque todas fus obras 

fon obras de Dios y dones de Dios, que también el hombre 
cocurre a ellas con fu libertad,y coopera co el mifmo Dios 
como caufa feguda con fu primera caufa3y como inftrums 
{o coafu principal agente 1 aunque efto es afsi verdad, ad-

F 2 uierta 



g^. Tratddüfegfin-do-
u ierta muy bieíij y pondere en fu coraron^ lo Vno q^é éfta 
m íiiu libertad con que concurre^ es dé D Í 0 S }y cCGmifñro 
a to con i concurre es de Dios^eomo eftá declarado.Y que 
todo etío que ds fu parte haze es muy poco \ y cuaque fue* 

P rt^f* ia muc^0 't0^0 ĉ̂ 0 ^eus a ̂  üS Por êr c îaturW íuya» y 
p i a l , j i ! por ôs inimsnfos beneficios j quede fu mano ha recebido, 
M a t . 6 . y por eíta caufa de todas las buenas obras ̂  hazejha de deC 

i'eai%qu2 la honrra y gloria fe de a Dios, y para ftmifmo na 
lia de pretender por fin de fas buenas obras, la alabanza , y 
gloria temporal,porque íl lo hazeoyra contra íi aquella fen 
t : cía que Chrtfto fulmino contra los q buteá por fin de fus 
obras la honrra de los hombres, digo os de verdad que ya 
recibieron fu galardón, por lo qual encarecidamente amo-

p.Gre¿ . ne^a fatlt Gregorio , hablando de las cinco virones locas. 
Eaa i g . aoifo os hermanos que por las buenas obras.nobufqueys ía 

uor ni gracia délos hombres, ni deys lugar al apetiío de la 
alabanca humana3porquc no perdays el premio dellasvmi* 
rad cftas virgínes , que porque deífearo gloria hu mana por 

M a t . 15. fu virginidad Jes falto el olio dé la clláridad . Deilc vicio 
debüfcarla honrra y alaban :a humana por premio de las 
buenas obras3reprehendio grauemente Chrifto a los eferi-
bas y Lrifeos^dizien Jo.Hazsn fus obras porfer viftos y a-
labados délos hombres. Amandos lugares mas principa­
les y mas dignos en las mefas y combités , y los afsientos 
m is honrrados enlasíinagogaSjy ayuiítamientos. Y en las 
placas v lugares públicos quieren con muchoaffedd fer fa 

íoan .c . f . |\1¿ac|0s y honrrados con gran reuefenGÍa ; y llamados con 
tí ulos magníficos de máeftros. Y defte vicio les aduieíte 
el feñor que fue la caufa porque no creyeron en el 3 diziédo 
como po ieys vofotros darfe y crédito a la dodrina del cie^ 
lo que ama'ys fet honrrados vnos de otros 3 y no bufeays la 
vei dadera honrra y gloria de Dios i Porqué para creer U 
palabra del eiian^eiio .era menefter humildad de entendí? 
miento y volütad;que preparaffe el coracon ¡ y porque con 



deU íicfconfiavfade jih7Ífmo. g^ 
efte atnorderordeíiado dcla honnacerrauan lapuerra a la 
humildádJd eerrauan también a la miTaiafe. 

A^rdad es que vnos hombres deuen dar honrra a otros 
conforme al citado y a la virtud de cada Viio.íegun aíjüeílo 
de ianc Pabiü5Dad a eada vno iahonrra queie deuevs. Y 
en otro lugar, 1/reuenios con honrra vnos a otroSiCjue es de i j . 
zir que cada vno quiera íet el primero en hoarrar al proxi- aciKom. 
mo, íin efperar que elotro primero lo honriCj lo qual ah*u- 1 ** 
ñas vezes esprecepto/nrases confejo.JViaseftacblí^acioa 
que es común para con todos los hombres nace de U c liari-
dad \ que Dios les tiene mandada \ y encomendada. Y afsí 
como la ley dé la charidad obliga a cada vno de los hom-
bres a que ame3y eilíme, y honrre a fu próximo por Dios, 
y por los dones que tiene de Dios; aísi la ley de la humil­
dad pide y obliga a cada \no a que aquella honrra que le 
dan porlos dones de Dios , no la quiera ni bufque para íi, 
fino para Dios, por cuyo refpe&o fe la dan, y que es el au­
tor de todo buen donJy el fin de toda buena obra, y a quien 
fe ha de referir toda honrra y dar toda gloria, Y ló milmo 
es en la honrra que al hombre le dan por alguna razón par­
ticular, como es por razón del officio y dignidad qué tie­
ne en la república,, que afsicomola ley delajufticia obliga 
a los otros,a que le den la honrra deuidaafu ofíicio : afsila 
ley de la humildad le obliga a el,a que no 1 a quiera ni admi­
ta para íi,íino parad buen vfo delofhcio,y que la retrato 
da aí>ios3como en el capitulo ílguicnte mas claramente di­
remos. 

Cr/.ZX Coma auemosdepteur elnnfmofruBode humildad y 
d efeonfian^apropru del fin para que Utos 

hâ e eflas obras. 
Vera deftarazón^por la qual toda la honrra y glo 
ría de hs huenas obras fe dcue dar a Dios) por fer 
to4a? ?kras Y ^n?s fuyo53csfucrca efta obligacio 

f 5 con 



8(£ Tf atada fegmdo 
coaítderar el fin porque Dios haze todas las buenas obras, 
que es parahonrra y gionaíuyajComo lo dize la eferiptnra 

Deutsro. diuínaj Crio Dios todas las gentes para alabanca, honrra y 
Prouerb S ^ ^ ' ^ ya \ Y vniucrfalmcnte de todas las otras obras .de 
c¿¡6:. ' Dios dize/Fodas las cofas hizo el leñor por califa de fí mi í 

mo. A y en todai las obras de Dios prouecho^y ay konrra y 
g l o r i a vquc rei'ulta déla tal obra5que coníiíle en que el arti-. 
iice d e la tal obra fea conocido^labadOjy eflimadojy han-
rado por ella. Ordeuo Dios en eftaíVÍda jy quiere que fe cú-
pla aísi^iuetodo el prouecho .de ios obras fea del hombrej 
y que toda la gloriafea pai a elmiimo DÍGS. Y afsi auiendo 
declarado i que. todas las cofas las háze para fu gloria 3 de-
cla.ra tambien que las hizo para;prouecho del hombre j d i -
ziendo: Sileuantando los ojos al cielo, vieres el fol, la luna, 
y todas Us eftrellaSjíio las adores como hazenlos G estile^ 

g a i t e r o , ^ngariados con la hermofura deílas criaturas., mira quê  las 
c*"t',; l | izo DiQsparapróuecl iodekniímo honibre, y lo mifrno 

es de todas las demás obras de Dios mayormente de las bu c 
ñas obras quelxazen los juftos, que como fon las mas exced­
i e n t e s o b r a s de Dios-, quiere v u p i á e nías .encarecidamentej 
g ü e eífas fcan para gloria luy ar y prouecho del hombre , y 
ordeno Dios silo afsi fapientifsimamente como inhníta far 
b idurÍa ,porque comoDios es cnñ es iníínitamente perfeflo 
nopuede crecer en.fi mifmo3ni puede tener necefsidadjníie 
cebir proMe.choalguaode fus obras..Mas puede crecer y re 
ecbir aagmsüto extenor en los coracoues délos hombres, 
íiendo conocido eUimado y a labado-y-glor í f icadq de los 
SBÍimos l i o 0 1 bies, por ella cauía pide Dios ello al hom­
bre / y "él hombre é n a obligado a dalle a Dios puramente • 
ella honrra y gloria , ordenando lus obras aifte finj de que 
Dios fea mas c o n o c i d o y eñimado y. g l o r i f i c a d o p o r e l l a s , 

, Y-porque el h o m b r e e ? i n i p e r f e d o : ^ y ? p u e s l e r p e r f e C l i o n a í f ^ ; 

mas, crecíen4o. m a s en bondadjy virtud, y en gracia v me-
:r§qimIeuto/poreffQquiere. Wo^.^ueel|Wtte.cho todo áe 



áe ¡a Dcfconfiin^d ds fi.mifnio» 
las buenas obras 3 fea para e l kombre j y me con e l las fe h a-

meior v mas pcifeóto , y mas di?no de 21 aria-ctema.Kilo r 
,es lo <-]ue l o s . Angeles iignmcaroncajitando 5 Gioria i .eaa 2> 

Dios en las alturas , y eíila tieira paz:a los hombies de b u s -
na V Q l u n t a d . debaxo de nombic de . p a z fe cpmptehertde 
t o d a la V t i i i d a d y peí fe ¿tion.interior 3 q u e en cita v i d a e l 

hombre p^ede deflear . Qnando e l h o m b r e Cimfl íano 
guarda eíic orden d i u i u Q , que c» lásobras que h a z e bufe a 

íolamcnte o principalmente la gloria de Dios , que lea co­
nocido , y eílimado , ; y a l a b a d o , y honrrado de los. Komr 
bres j C b m o el m e r e c e , . y menos principalmente b u fe a fti 
V t i Ü d a d y prouecho V o i d a d e r o , q u e es pcr.fedíonar fu a l ­

ma c o n virtudes y merecimientos 3 y alcanzar de Dios to­
d o .a que ! lo q u e J:e es i[icc?ífa.rio,y m a s conucnkntepara coa 
feguir la vida eterna 5 entonces e l hombre a c i e r t a y g l o r i f i ­

ca a Dios, y falúa fu a l m a ^ y tanto m a s acierta quanto fu 
mifiuo prouecho ordena p a r a g l o r i a de Dio^ jjdeácando y 

procurando la perfe¿Hon de f a . a l m a 3 porque; de, allirc-
fujte mayor gloria de Dios, porque t a n t o quiere Dios el 
bien d e l hombrcjy tanliel es c o n aquellos q u e bufean fu glo 
r í a , q u e mientras el hopibre oluida'do de fu prouechoj buf-
ca m a s puramente la gloria de Dios , t a n t o fu o b r a es d e 

mayor valor y merecimiento delante de Dios 3 y el b u í c a r 

lamayorgloria d e Dios , refulta en mayor p r o u e c h o d t l 
m í f n i Q hombre: mas quando e l h o m b r e juntamente b o n el 
prouecho de las buenas obras 3 quiere l a honrra y gloria de 
los hombres p a r a í^haze injuria aDios^peruirtiendo e l o r ­

den que p u f o e n las buenas obras 3 y queriendo y y procu­
rando 3 q u e l o s hombres q u e í e a u i a n íiempre d e ocupar e n 

conocer3honrrar3y eftimar.y alabar a D i o s / c ocupe e n c o - • 
íiocer fu s c o l as, y a l a b a l l o y eftimallo p o r c i i aS j y los. cora* 
^oneshumanosqueDioshízo p a r a váíbs 3 q u e eíluuieffcn 
l l e n o s de la honrra y gloria y a l a b a n e a d e l mifmo Dios, 
^u^re 7 p l e u r a q u e e i l e u Henos de fu p r o p r i a honrra y e-

F 4 ílima3 
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Matth.c. itima,y alabanza, que es echar a Dios de fu proprla cafa y 

morada , y aí'siíera caftigado no folamcnte con perder el 
premio de las buenas obras,por no auer dado a Dios la glo 
ría dellaSj f i n o que como al ladrón le quitan los bienes hur-
tadoSjV le dan pena de muerte, de iá mifma manera fe hará 
con claque con perder el premio , y íer defpojado de todo 

D. hw? e' bienjíera entregado a muerte eterna , porque la gloria de 
i n foii.ca. 

las buenas obras rpe a folo Dios fe deuia 3 la vfurpo para fi 
i miimojlo quales genero de hurto muy calificado,como di 

zê S. Auguftin hablando con DioSí Seíior el que quiere íer 
alabado por lo que es don tuyo 3 y no bu fe a tu gloria en el 
bien que haze, fino la fu va , y délo que es bien tuyo bufea 
gloria para íi , efte tal ladrón es y robador, y lemejan­
te al demonio , que quífb hurtar tu gloria. No fe entien­
de que quaiquiera culpa en efto de querer o tomar el Hom­
bre gloria para íi,y no para Dios, fea peccado mortal , que 
mucbas vezes no lo es,mas liempré que ay con fentímiento,; 
ay alomenós culpa Venial) que fe deue mucho huyr,por lo 

D Tko ^ ^ ^ ' ^ o ^ n t o Thomas íobre aquellas palabras que di-
loan.c.S* xoChr i í lo énquanto hombre yporfantluan, yono bufeo 

mi giona 3 folo Dios es el que puede bufear fu gloria fin cul 
pa alguna, los demás ñola pueden bufear fino en Dios, y 
con ier liempre culpa muchas vezesllega a pecado mortal, 
conforme al grado de la foberuiá con que el hombre defor 
de na da mente ana la honrra íe mporal.y la toma por fin de 
las buenas obras jy por ello lie mpre ie deue mucho temer y 
huyreftedeforden aporque fuera de la culpa qúe de fu na-

D.Augu. turaleza tiene efte v¡cio3ticne también como dize fant A u -
a d A i i r í gui1in:grande fuerca para dañar y hazercaer en otros pec-
iiam cadas mayares',cfpe.ciálmenteen-la confianza defordena-
P Tho. da dt ' l i mifmo, como lo aduierte facto Thoma por eftas 
1 ?'C* ' L i P»'1^1^5'351 ^ Vic io de la vanagloria es, peccado pelígrofo,no. 
c rüum. ' tan folamonte por la grauedad que-fe entiende, fino tambié 
t porque es díipoficíon para mas,granes peccados. En quato 

con 



déla Defconfian â de fimifmo, %(? 
con la Vana gloria fe haze el hombre preíumptuofo y mu y 
confiado de i i mííniOj afsi poco a poco diípone el anima pa 
ra venir a fer defpojada de los bienes cnteriores. 

Podra preguntar alguno: y íi el hombre Chriít iano qufe 
relahonrray alabanca hiimana,o la admite, porq con CÍ a 
puede aprouechar mejor a los próximos, y hazer obras de 
mayor íeruicio de Dios, eotonces dirafe que víurpa in ju iu 
mente la gloria de Dios ̂ A efto dize los fandos^ lo vno que 
cjuando la honra y alabanca fe procura3 o fe admite 3 por el 
prouecho que de alliíe íigue a los próximos jenfeñandoies 
o cdiíicandoies^ en otra manera jentoces noay deíordea 
ni vicio lino virtudiporqueen tal cafo nofe amala propria 
honrra,rino la honrra de Dios,como el que la purga^que na 
turalmente aborrecerá quiere por la faiud 3 el querer y ad­
mitirla purga, es amar lafalud.Afsiel que la honrra huma 
da,quc huye y defprecia, la quiere y admite folamente por 
fer en aquel cafo medio neceífario ^ o prouechofo para el 
feruicio de Dios,y bien de las almas, fe dize con verdad, q 
no quiere ni deñea lino la gloria de Dios, Eíla verdad con-
fieiía fant Auguftin queleenfeño Dios^diziendo almifmo ^ ^u_ 
Dios : En ti verdad eterna veo que no me es licito holgar- in cenitf 
me de mis alaban^asporlo que amitoca,fino por el pro- ^ l O . i l . 1 o., 

uccho de los próximos. Y en otro lueardize:Toda la hona K \Í6¿ 
y alabanza que el hombre recibe en eíta Vida, no la ha de ad Aure-
admítir por fu refpeítoaporque deue bufcar a loloDios, de lium epí-
lante de quié Viue,va de defpreciar las cofashumanas : mas fc°Pu>& 
puede la recebir porreipeílo de los próximos, a los qiia« Qt̂ 6t p. 
les fin ella no podría aprouechar ; y fant Bernardo expli- z.ca.?. 
cando efte punto a losíieruosdeDiosen vn iermon dize: 
Hermanos ninguno í vofotros quiera fer alabado en efta vi ^"^ '^r 
da,porque toda la honrra y fauor humano q aqui recibiere in czm]m 
des,y no reíidieredes a Dios al mifmo Dios lo hurtays:poíq ca, &D: 
3tipoluodeq fe te deuc gloriad fidizesq por la fandidad, Thc-Í2-
Dios csel quefanólificajy aelledeuela fandidad.Quadola ^t 2* 

F i honrr a 
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i ionn a v a labanca humana no fe CjUÍcre puramente por 
eite reip'edojpoiq la tal honrra q el hobre quiere^ no es ne-
ceffaria para eíte h n ^ i el ia ordena para ei0 lino q la quiere 
y admite por fu proprio rcfpeólo y confuclo 3 o.por fer 
grande y íenalado en la opinión de Icsliombres-ertonc es o$ 
cjuando íc comete defordé y culpa^y fe liazeinjuria a DÍOS3 

•p ^ buícádo gloria propria y no de Dios^omolo afirmo Sant 
ia conícf Auguít íu dizie Jo a Dios*.Señor elle genero de tentacio no 
fí.I- io .c. ha celi ado de mi corac o^q es fer temi do y 8 mado de los hoo 
¿exea. |3reSjnop0r t iSenor .üno por el coiueiu ooeílro ^ello nos 

quiere perfuadir nueftro aduerfariepara hazernos femejá-
tes a ei en la colpa y en el tormétorfea y Vana cofa es ella Se 
ñor,porque de aquí fe ligue el no amarte a tr, ni temerte a t i . 
Aparta Señor de-mi muy ;lexos seiba locur^Efío es tíc S. Au^-
guítin^y por fer ta diíícil, queriedo la horra no caer en efta 

Trada.ó cétacíonjnoscouienemucho mortificareftc apetito jComo 
p.2.ca.5. adeláte diremos.Y ellees el aíFcdofanóloy humilde q auc-
^ '^4 ' rnos de facar de conocer5q todo lo buen© que tenemos es de 

DioSjdefpreciarnos a noíbtrosmiímoSjpucs de nuetírapai 
te no tenemos cola bueñaq fea digna deeftima y honrra^y 
atnbuyrtoda la gloria de lo bueno a Dios j cuyo es. Y por 
c 6 húmente defte conocimiéto auemos de íacar el de fe ©fiar 
de noíotros miííuos3y poner toda nueftra cofiaca en Dios, 

~ j oorqli de nuellra parte no cenemos cofa buenajiuegono ha 
hoc.c.i 7. nemos de ett ribar en noiotros m en nucir ras íuer^as^nt cipe 

rar de nofotros lo bueno q auemos de hazer3finü efpcrariio 
ÍTai. 1 p. de nueftro Dios,y c(Iribar en fu diuino iocorro^diziedo co 

Dauid:eñ:os fe ñor coíían en la fortaleza y muchedubre de 
fus carros ,y aqllos en la ligereza de fus cauallos3para Vccers 
y defenderle de fus c6trarios,mas nofotros Señor c olíamos 
en tu virtud y enel focorro q te pedimos y q nos has de dan 

'Cufa X* Como por falta de ¡le conocimiefttohan J¡d& y 4 fias las 
Virtudes délos fahios y prudentes del mundo, 

" ^ ~ - ^ T A N 



de la 'jytfconfianfd dsjtmifmo» $ i 
A M ncccílarío es eñe conocimiento de la de 
pendencia que tenemos de Dios, y de íii d iui-

1' no íbeorro^y gracia para bien obrar^y déla lia 
queza de nuetiras Tuercas naturales^ue por ca 
recer defte conocimiento muchos hombres-q 

en todosíos ligios an tenido algún deffeo de virtudjpor ver 
la hermofaradella,y an trabajado mucho para akancalla 
viendo €|uan neceífaria y vcil era para la vida humanaj con 
todo cño nunca alcanzaron verdadera virtud 5 y todos-
fus trabajos fueron en vano , del numero deftos fueron 
muchos de los Philofophos Gentiles y oradorss Roma 
Hoscos cju ales aun (pe conocieronqueauíavn Dios audor 
detodas las coíaSjpenfaron que la verdadera y perfetia vir 
tud fe podia alcanzar con las fusreas naturales del hombre p^ter™ 
que fue error de muchos como dize fant AuguftiiijO penfa- nô Um. 
ron cjue auqueda naturaleza y el Ubre aluedrio era de Dios D-Augu-
siasque las operaciones libres del libre aluedrio que no e- ê hs:reíí 
ran obras a i dones de Dios-lino obras de íblo el hombre 
y queÜn otra n u e u a a y u d a n i c o n c u r í o general ni moción vult¿4 
agualde Dios las podían hazerj cjuefue error de algunos^ 88? 
como dize ianto Thomas^de aquinaeio que-para alcancar 
las virtudes ponian la confianza en fus proprias fuere as ̂ y 
que lo bueno que hazian lo atribuyan a íimifmos , y no a c0'ntra.* 
Dios,y fe eftimauan con gran foberuia por ello.y procura- gent.l 
uanmucho lahonrra y aiabancadéloshombres-y ñola de c«8^ 
Dios.Y afsilos que con la virtud natural pudieran hazer al 
gunas cofas buena5,y alcancar de Dios ayuda para .hazer 
otras mejoreSjhaíLi yenír afer alumbrados con fu fee y ¿bW 

gracia jComo aconteció a algunos de ios Gentiles. Por e-
fta foberuia con que preíumieron y connaron eiq íi^eayeroiv 
^ngrauiSímosy liorrendosdclidos contra toda razón na-
^íaljv Lo bueno que kizieron ordinariamente lo obraron: 
|̂ >'i" la gloria temporaljy por otros fines vanos, por donde; 
^^erdieroii^eíLocslo qu e faní Pablo dize deilos ^No tie-



$ i Tintado (igundo 
ad ¿O'J N C A £ Í C U ; A ^ E ^ N - E &t Oios^porcjue conociendo a Dios, no 

* * ioglo iíicaron 2ni le dieron gracia como dcuian^ mastou-
naroníe vanos en fus peníamxntos^y con la ioberuia fe tor­
naron cicg sen fus entendimientos 3 y tiniendofe por la­
bios quedaron por locos. No gloriñcara Diosnihazcllc 
grac:a j fue no ambuylle el conocimiento la iabiduria y 

D.H ' í e ro . viitudj^uepioslcsdio3 conociendo y cofeñanio 1er do-
ineedef. nes y obras de Dios,fino a tribuillotodo afi mifmo,hablan 
aantV's' ^0 ian£ ^ i e r o n y m ^ d e los principales de los Philofophos 
d ¿ D i u i . ^obrc acuello del £cclcfiattes5el trabajo de los locos los af 
Iníl.L j .c iiígir^dízejIee aPlaion^ebuelueaAríftoteleSjy aZenon5y 
r ^ Á ' i r a ^arileades)y veras fer verdad^ue todo fu trabajo fue en 
i nconFK vanOjporque procuraron eílos co mucho trabajo la virtud 
7.C.9.SC mas porquepenfaron ^uc con las fuerzas humanas la po-
20 d e a - diaocomprehender j por eflono llegaron ala ciudad cele-
iat.^,, . . ^|a|^0 mifmo a^nnan todos los de mas Tantos , mas no es 
DBerna , ncceilariotraerteíligosparaprouarqueeftafoberuiaconq 
fe (í.m coniiaion de i i , y íe atribuyeron a íi mifmos los dones de 
D^B^na •^1'os/ue â caula de fu perdición , porque ellos mifmos lo 
í n l u m i o a conúeílan.Cíceíon que fue muy verfado en la do ¿bina de 
eccle.fer. todos los Philofophos^ fupo muy bien todo lo que fe enfe 

5° ñaua en laefcuela del mundo, hablando defte punto en el 
natura ^ libio que hizo de la naturaleza de los diofes en perfona de 
decrum Cota dize alsí^eftaes muy común fentencia3 y común fen-
propefi- tjr ¿e todos los hombreSjquc los bienes temporales extetio-

res^omo las vinas,las fementeras 3 los oliuares) y todos los 
de mas ftudos de la tierra fon bienes que el hombre reci­
be de Dios j y que a Dios los ha de referir y dalle gracias 
por ellos j mas que la virtud , efta 1 a tienen defi mifmos^y 
no la han de referir ni a tnbuyr a Dios,ni dalle gracias por 
ella.Porque por la virtud con razón fomos alabados, y nos 
gloriamos en ella,loqual no fuera afsi/i fuera don de Dios 
y nodenofotros^eftodixo eftefabio gentil., como aquclcj 
con la foberuia y amor déla gloria temporal cíhua ciego, 



dcla&efconfianfadefimfmo, 
y-íunquá en otras cofas acerto^cn cfta careció <3c verdadera 
|U2.Y Ariftütiles3annq como mas entendido tuuo duda de 
fta doflnna que fe pradicaua entre los Cabios dé los Genti 
les-mas lleuado del fentido común dellos,íe inclino mas a íe 
guilla en fus ethicas,pregunta íi la virtud 3 en que el pone la ie^etkS 
vna parte de la felicidad deftavida/i la temarnos de DioSj i.j-.cap.p 
o ganada por nueftro proprio exercicio y trabajo : dizcla 
caufa de dudar es, porque íi los otros bienes exteriorei te 
nenios de Dios, luego también efte que es mayor 3 rcípon-
dê que ahora no fe determina en rcfoluer cfto 3 mas que 
era cofa mas dmina y mas felice , que la tengamos ganada 
por nueftras proprias fuerzas y traba;o:en lo qualda a ente 
der que feguia el común parecer de otros Philofophos. Pa- ŝ eC|̂ Us 
recioles a eftos labios del mundojque el fer la virtud obra in ethicis 
del libre aluedriojy adcjuirida co cxercicio delhombrcjque i.i.c.p. 
cfto repugnaua a fer obra y don de Dios, no conocieron la 
dependencia que el libre aluedrio tíenede Diosy y qnepara 
que obre ,cs neceflaiio que Dios lo mueua anualmente a ? f u^u* 

ti t i * t de bono. 
obrai'jy obrdporer.por lo qual,como ella oieho,la láilma perfer.z, 
que es obra delhombre librejeffa mifma es toda obra y don Sotode 
deDioSjque graciofamente dael Ubre alucdriO j y también nat:,et 
elquererobrarconel. , 

.lí.c. 

Y de aqui vÍno;que no conociéronla virtud déla humil-
dadveonque el hombre le defpreciaa {\ mifmO jComo flaco 
^c..notie.n€;:bien.de-riíy>comí>..pe.cador;y con que a tribuye 
todo lo bueuQjy toda la gloria dello a D .os. Con fer virtu i 
moral tancotiforme a razon,y fundamento de todas las vir 
tudes,y tan neceferia para toda cofa buena, que fin: ella to-
do quanto bien hazemos fe pierde no folamentc carecieron -
delia jmas ni la alcanzaron a conocer, como dize fant Au? ü ^ug«-
guílin por eftas palabras. Eña liumildadidéc inpr"31' 
el hombre fe abaxa y abate a fi mifmo,y no- prefume de fi, 
niroberuiamente fe atribuye algún bien a fi ] no fe hal la en 
iíbros algunos de los fabios, que fueron á g e n o s dc. la f:e y 
Pj "Í»' . - ' relu'kyn ,.j > 



relígíori Chriñiana: Biaguno ticiios la enkf*o5 ni con0<río3' 
.Chrifto-fue-cl macftro ^u* nos ia d e ^ t ó o ^ y lós enítpa-
dos coniaiuz de fu verdadla k&n conocido y obrado.^ ex 
pilcando el Cardenal Caictano a^ueilo de Cliríilé El ĉ ue 

C a í e t a h . i¿ humilla fera enfalgadcdizc. Eia virtud de humildad y 
in2Matth efíe vicio de fobcruia^no lohailat eysenla doélrina de A i i 
* * * flotclcísíino en el Buangclio :-y aunque la humildad es vir­

tud moral^no es humanajouc es dczír3 no es enfenada por 
ingenio huniano;íino es Chriftiana^ení'eñada por Chiifto 
a los profesores de íu ley . Lo miímo les acontcncio a mu­
chos de los labios religiofos del pueblo de iírael.l/oi q aun-
^ueeftosenfenadosporla ley , y Piophctas^ conocieronq 
todas las buenas obras eran de Dios, cjue concurría a obrar 
con el libre aiucdtio del hombre, mas no conocieron} que 
paraalcancarlaverdaderavirtudjquc juftiíicaal homkre/ 
y le haze digno del rey no del cielo 3 que era neceílaria gra­
cia íbbrenaturaljdada déla bodad y mi ferie ordia de Dioss 
y por los mér itos de Chrifto/ino penfaron., que por la vir-

v tud de las obras con quegiiardauania ley de Dios natural, 
y la ley eferipta^ fe hazian juflos y amigos de Dios, y me 
recedores del ciclo, como lo declara íant Pablo'por titas 

13. Paul, palabras; El pueblo de lira el bufeando la jufticia verdade-
adK.o.p. r a fa\ a|ma qUS fant4Íica}y bufcandola por la guarda de la 

ley 3nunca vino a hallar ni poíTce^la tal jurtícia 3 y la caufa 
D C h r y - > Por^üe labufcatía confiando en fus obras3y por la vir-
íbr.Math tud dellas 3 y nolaefperaua de la mifericordia y gracia de 
KO.; Í . Dios,por los méritos de Chriftojque fe comunican al alma 

mediatire la bina fce. y por efta foberuia con que confiaron 
en íl mifmoSjy en la virtud defus obras, quedaron excluy-
dos del rey no de los cielos,y cay dos en todos los males defta 
Vida y de la otra, los quedellos no recibieron a Chrifto. 
Defta ignorancia y ceguedad tan danofa de los fabio-s de la 
Gentilidad y del pueblo delirad^ no conocieron de quic 
auian de efperar la verdadera y peifeda Virtud; y porque 

medio 



x&éiloXz imzn&eúcm^zx ,y a quieala auiandc atribuyrt, 
auemos de Tacar nofotros vna grande eílimacion y agrada 
ciaiientoádc auernos dado Dios en la ley Eu angélica tan 
eUroconocimiento defta verdad, elqual conocimiento es 
tan ̂ raudeteftimonio de la verdad Eu angélica j^ueaun^ 
lafee de Chrifto nueÜTro Senornocuüiera otrosinneínera -
bles teílimonios como tienc3cfte íblo fin duda bailaua pa« 
ra conocer fer de Dios. Porque vna obligación comoeíla 
tan principaljdc que el hombre no {e a tribu y a a íi por co­
fa propria y de fu cofecha 3 íin la nadads que Dios lo crio, 
y elpsccadoico que falto de líK-editu á que deuia tener̂ y q 
todo lo bueno y la gloria dello lo atribuy a aíDios.cuy o es*, 
la qual eftuuo taneicondida atodos los labios del mundo, 
con fer obHgaeion de ley natural^que ni la obraroiijni la co 
nocierón^íino que antes creyeronjy obraron por Cofa lici­
ta lo contrario della,que nos la aya Chrifto enfeñado con 
tanta-claridaen fu.ley Euangelica^y nos aya dado tan bi-
uasy pérfediísimos cxemplos della^ y como la eníefiOja í 
laayaimpreCoen los cora^onesde fus landos-eáe están 
poderofo teftimonio de la verdadera fje3q excede a qual-
quier milagro exterior , Y juntamente es tan grande bene-
íciorquc aunque no Vuieramos recebido de Chrillo otros 
inEnttos e incoparables,efte Tolo nos oUigaua fummamea ; 
tea amallo, y.leruillo perpetuamente co todas nucílras fuer 
^as,porque liendola verdadera y perfecta virtud el mayor 
bien queen ei:a vida .poñeemos 3 y en quien.confiíle la feli­
cidad del hombre en efta vida, y el medio para ai can car la 
gloria eterna en la otra. Y no pudíendo aucr virtu i verd a-
deia fiahumildad3darnos conocimiento y cxemplo elicaz 
dclla3cofa,ta efeondidaytan peregrina almundo3no ie piie • 
de negar aueríido inefable beneficio de D ios, y que elt re-
ehifsimamentenos dexa obligados afuamor.Auemosíam 
Wende facardefte conocimiento jfeí mu y diligentes en a-
H ^ c ^ ^ ? o s del^coitód^ 
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iiueílrocoráconry conformando c#n ellos deíTeosy afFc* 
dos de la voluntad^ y los excrcicios de la vida 3 como lue­
go diremos. 

Cap,XI, D elfegundo medio con que el hombre al canearla 
defconfian^adefiiquceslaeyiperiehctadefu 

flaquera. 

Vnquecfte conocitliicnto de que el hombre 
de h no tiene bien alguno, f ino de D i o s , deq 
auemos trabado, es ta neccflano3 y tanimpor 
tante como auemos dícko , para dcfcoiiliar el 
hombre de íijinas no bafta paracílojipoi^eile 

c o n o G i m i e n t o e f í a en el entendimiento» y la dcíconiian^a 
D . T h o . de fiefta enla Voluntad , Afsicomo la fobcruía no coMe 
t i . ^ . x ó x en^u¿ ethon^j-g créájqtic los bienesciue en el ay ios tiene 

de ñfy no dados de Dios.y que los tiene íecebidospor la vir 
tud y mérito ruyo,y no por gracia diuinajCjue creer ello no 
íolo feria loberuia/ino inlidciidad mas coíiíie lafoberuia 
en que aunque crea el hombre que losbienes tiene de Dios 
fe e í l i m a y precia por ellos defürdenadamente>ccmo fi fue­
ran ruyos ,y aunque crea que los tiene dados graciofamence 
de DiosXe eílima con la voluntad, o quiere fer efíimado, 
como f i los tu niera ganados por fu propria virtud y merecí 
miento .y no dadosliberalmenícde D i o s , o merecidos con 
fu gracia.Y por configuientela humildad Verdadera con-
fifte vno en queeí hombre crea 3 que todos los bienes tiene 
de Dios,y de fi no tiene fino peccado, y nada, porque creer 
ello es afío de entendimiento ,y pettenece ala fe , que tie­
nen todos los Chriñianos3aunquefcan malos j y efíe» muy 
llenas de foberuia , fino confiñe en que el hombre con el 
defico y aifedo déla voluntad fe cenforme con eíle ¿ida 
men y regla de la razón, defprecaindo a £ mifmo, cerno a 
criatura, que deli no tiene bien alguno^y icfrenafido el apc 
tito déla propria excclencia^atribuy a todo lo bueno a Dios, 

y quie 



de la Jefconfian^d Jefímifino. _9y 
..y c[»fcríi^ue'ei íca-clcftinjadó^por-todo lo bueno gue de 

manoha rcccBidOjy que a el íedcla gloria de todo: por 
guelaliumildad efta efiencialmente en la Voluntad . cuyo T 
exercicioeseílc.Dela m-fma mauerala conhan^a defor- ^ 
denada de fi gue es adode foberuia yno confiile íbíamen- ar.l .* 
te en que el hombre crea^ue la fuerza y ayuda con que ha 
de obrar la tiene de fi y no de Dios, que lena error claro 
dele nteíidiiniento , íino coníifte3 en que procede a obrar 

. jas cofas buenas con tal eftima de fu diligencia e mduüria 
y defu^liabilidad y juyzio3 y tan defcuydadoen pedir el 
avudaneceflanaaDios.como íl defi mifmotuuierala fuer *°aíVes' 

J r r ' t i 1 . 1 1 A y . t Gcríon; â̂ y eficacia para lo bueno quehá de hazer, Afsi lo expli-
camuy bienel dodífsimo Gerfon conuencicndo al hom- zo.litcr», 
bredefte viciojdizele defta manera: Si afirmas de t i . Yo fe A' 
bien queno puedo nada3nife nada.ni de mi tengo cofa bue 
najpues porque la affeccion del coraron y la obracontra-
dizena cíío^porquetaleftima tienes de t i , y de tal manera 
obras3comoíi contus proprias fuérzase induftria pudieras 
kazer alguna cofa digna de premio . Efl as fon palabras de 
Gerfon^cnquc declara en que coníiftcla confianca de fi M 
por cpníiguientcla deíconfian^a de íi3que es ado y ejerci­
cio de ia kumiidadjno coníiíle folamete^en que el hombre 
entienda y crea5que de fi no tiene fuerza para cofa buena, 
y queparatodolotuenohade fer mouido y ayudado d« 
Dios.v nue Dios ha de obrar en eLfino coníifíe, en quecon „ . , 
la voluntad no eipere de litólo cola buena, lino quetodo inc^nt.p. 
locfpere del focorrodiuino.Afsidizeel venerable Ricar- Z . C J ^ . 
do de fando VidorCjauifando defte punto tan fubftancial 
por cílas palabras.La humildad virtud es de la Voluntad, la 
gualcbnnfte3en que auiendo el hombre vifto y juzgado co 
el difamen de la razonjque es ñaco y que es peccader, y q 
defino tiene el focorro y fuerza para lo bueno que hade 
bazer fe conforme la Voluntad con efte didamen y juyzip 
delarazonjy confientacon€l;y loame3Y que clijay quiera 
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^ 3 Tratétdofepimio. 
ícr dert^reciaáo^porquc afsile conukne.,-iy afsí Vec ̂ oc lo 
merece . De aquí viene lo que auemos diciio 3 que para VĈ  
níra tener efta íaníla defconiian^a de noíütfcojs^ufmos .,110 
baila el conocimiento efpccüiatiuo, de quei de nofotroJijo 
tenemos fuerza para cofa buena 3 íiho que es meneficr de-
íla verdad tener vn conocimiento Praáico y experimen-
tai y muy vino. 

Podra preguntar alguno en qus dihere el >conocimíento 
cxpciiraental del efpeculatiuo^ por vn exemplo íe emende* 
ra. Pongamos caÍG,Yn-hombre fabe por la luz de la razon^o 
de la feejo por auello a fi aprendido^ que el Hombre de li no 
tiene fuerca para cofa buena ;iino que parato do ha menc-
íler ayuda de Dios.Y con eiía noticia muy determinado de 
no hab'ar palabra inipacientej ni airada, por no oíxcn4er|a 
Dlos^va a tratar vn negocio con vnhombre^y como lo ha­
lla contrario a fu voluntadjmas de lo que penfaua jenojaíe 
y habla palabras impacientes o injuríofas:entonces fi Dios 
acude con luzjcobra vn nueu.o coaocimieto dcaquclla imf 
ma verdadiq el hombre de ii no tiene fuere a para cofa bue-
na^ni valen nada íin Dios todas fus diligencias , y que tiene 
íumraanecefsidaddel focorro de Diosjpara toda toia bue­
na j esfuer̂ afe a pedille eñe í'bcorro con mas cuydado. Ni 

. jnas ni menos vn hombre fabio con La noticia deíta verdad, 
e ft u d i a nm y b i e n vira cofa ,par a enfe n all a, o p a r a dar fu pa-
receten ella,y parecele queha alcancadó todolo que fepuc 
de dsñear en aquel punto, y que es muy cierro y verdade-
ro.Eníeñalay aconfejalo a íi, acabo de poco mirando mas 
en el cafo, o oyendo a otros, aduierte otras f azoncS';4 an̂  
tes no aufa coníiderado^y vec chramete-quefe encaño, en­
tonces viene a conocer mas viua y perfeáamenrera igno-
racia del ingenio humano .y lo poco,o nada q valé fus CRÍX* 
dios y trabaj;os,y la.eO:renia neccfsidadcj paia accrtar tiene 
de la ayuda continua de Dios5y de pedirreia para cada co­
fa buena.EHc es «1 conocimiento experimental y pradko? 



deldDefcofijiitnfd defmifmo* $ p 
quc dezííñoá jet oráiüamm.ciats i¡ecc£¿ri,Qpara •álcm^ar 
bieneíxa deüonfíanca de h y coníian^a^n Div Llleputo c ^ 
«íifenan muy cncaiecidamcntelos fanios, como icíieieGa- w^,^^ 
llano, que ir atando como fe alcanza la puic?a deUnima ij.&coí 
¿ize:l radirion es de los rancios padres, cjuc ninguno j. ue- ^-i-t-c* 
de alean ;ar pureza de Iqs vicios en fu alma, íl pnmero no. 7* 
cutiende^kív, t]ue todo tu trabajo y conato no es fufi,cuen­
te para alcai^alla, y ̂ uelo cntiend^ afsí j no tan íplamcntc 
porenrcaainientode do¿trina3Í5.no también per ei eííccto 
y por la experiencia. . . 

.Ste conocimiento experimental fe cría en el 
' ^ ^ ^ U ileruo de Dios q vela ibbre íi con las mudan-

| § i âs ai bien y almaLque ha íentido y iientc ca 
;da día en íucóracon,Vve el h6bfc>qucsuien-
da comentado a íeruir a D ios 3 y eltando de-

tenninado de femillo toda la vida , con liuianas tentación 
nes y ocaíiones quctuuo, cayo eftmnehos y granes pecca-
dps,. y cíluuo mucho tiempo caydo y oluidado de DÍGS} y 
de todo lo bueno,y quccEandoarsi caydo y defcuydado, 
como fepultado en el tueno del oluido/e fmtio fubiíamen-
tealumbradoconvn conocimiento de fu perdición, y fe 
íuíiib efócazmentc mouido a la emienda de la vida , y ves 
que aquella luz y mocion,queesla gracia preuenientc.el no 
laprocuxo nilabuXco 5nno que iin preceder diligcciaíuya 
la imtio en fu alma % y conlintio coa ella , \ee que dclpues 
qnc comento con perfeuerancia a íerwir aDiosanuchas ve 
2§s ha procurado con machos medios d'e penitencia,y me-
¿ilacionespicanear alguna deuocion y fentimieto de í^ios 
y no podia alcancallo? íinp antes fe hallaua con vna íeüuc-
¿adyfaftidío de todo lo bueno,que le parecía eftar deíam-
parado de Dios \ y otras vezes íui procurar eüo con tantos , 
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íOO Ti-ataiofegun¿9 
niviios/c ha fentído illuftrado con vna nueua iuz^ucle; 
acUrauael alma,y ahaycntaua dellatodasaqüas t in eblas, 
que ceaia,y ha featidoj'u animi. vanada, con. Uiauidad del 
diuíno aaijr^y alendada con graade feruor para haz:i' y pa 
díícergra iies cofas por Dios, En ejas mundancas conoce 
el hombre por experiencia Tu gran tliqueza , y tpan vazio: 
efta en íl de codo bien , y comotodo Lo bueno le viene de 
la mano de Díbs. EnfeLanlos PhiiorOphos, queja Luna de 
íi no cíene luz ni claridad alguna^íino que toda la tiene del: 
Sol.Si ia La na eiluuiera fiempre llena5IoSt que no ion Phi-
lofophos íupieranefta verdadeí^eculatjuamente^por eníe 
namisntode ocro§:mas viendo los hombres la mudan^áq 
ay enja Lunajque vnasvezcseáa llena, otras menguantejy 
o eras iin l u ¿ algún a en c.fta« mudaga s que; veen conoce por 
experiencia,que.es afsi verdad , que la Luna de fi no tiene 
lumbre jíino del Sol. Aísi las almas heles j de las mudanzas, 
que en íl mifmas han feiítido3auiendófe vifto vnas vezes lie 
nas de tinieblasjótras con vna viflumbre de virtud , otras 
llenas de ciáridad3 vienen a tener eñe conocimientocjfcpe-
rimentaljque.de fi notie^nluz nicofabuena/ino de Dios 
porque mayor diepedemciaiin comparación tiene el alma 
de Dios para toda cofa buena,y para fu proprio iw\ que no 
la Luna la tiene del Sol para eft ar alumbrada \ y déñe cono 
cimiento experimental vieneiî a humillarfe. profundamen-
tCjy deíconhar de íl miímosá^ no eíperando de íi cofa, buc-' 
Bajhno eíperaiidolo todo de Dlos y de fu diúino focorro. 
Y eftán .lo$.íieles con grande razon muy ciertos y feguros, 
qne lss ha de dátiDíosefte focorro inficiente para toda co­
la buenatporquemldando y aconfejando Dios ál hombre 
tpda vircud y perfección,y no teniendo el hombre dé íifer 
ni fuerza para obralla^efta claro que fe laha de dar confoir 
me a fu iñánitá bondad y largueza^pues no puede mandar 
n haconfejarcofa impoílblé,y porque afsi lo tiene 
áb^y: afii ib cumple conjodosy con Igs muy malbs y defa-; 

gradee idos> 
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de U defcmfidn^d de fimi fine, í G i 
gradecidos3alo$<pales muchas vezes da también efiicacií 
limo íbcorrpjcon cjue los faca de grandes males de culpa y 
depena,enqueeftauancaydos,ylosleuanta agrandes bie­
nes de gracia y de gloria^íinauer precedido antes de la gra­
cia merecimiento ni dignidad alguna de parte dellos j litio 
folamente por auello llamado y efperado en el \ que tam­
bién es gracia con que los preuienê , fegun aquello quedize 
en el Plalmo^porque efpero en mi 5 y conoció mi poder ^ al pr?1* 
qual acudió por ayudado lo librare, 

Efta Philofophia del cielo enfeño Dios a fu pueblo de 
irrael,que auiendolofacado de Egypto3y auiendole hecho 
grandes fauores^y íingularifsimos beneficios y regalos, por 
quecon la proíperidad no fe enfoberuecieñe } y confiaíTe 
de fi mifmo joluidandofe de fu Dios, embiole Dios a tiem^ 
pos grandes aflicciones .falta de agua en la foledad/erpien-
tes quelos mordieron j fuertes enemigos que los períipiiie-
ron.y muertes repentinas /para que con eftas mudan âŝ  
Viendofc vnas Vezcsprofpcrados y coníolados3y otras aba­
tidos y afñigidosjconocieíren por experiencia , que el bien 
todo lo tenian de Dios jy afsi fe humillairenj y defcohaiTen 
de íijy puíveífentodo fu amor y coníianca enDios: porque 
efta es codicion miferablc del hombre,que con la profperi-
dad temporal,© efpiritual feenfobcruecc, y por marauilla 
fe humillajíino es a fuerca de acotes y tribulaciones q Dios 
le embia en el cuerpo3o en el anima , las quales muchas ve­
zes efeufara el hombrejíi antes que vinieran fe huuiera hu­
millado^ defeonfiado de íi.Eftoiignifico Moyfes dizien- Deutero. 

do al pueblo de Ifrael eftas palabras. Affligiote Dios, y c.8. 
prouote con trabajos y defpues de hauerte amigido y pro 
nado vuo mifericordiadeti.Dezidfanto Propheta aporque 
hizo DioscfTa mudanca con íu pueblo3affiigillo5 y defpues 
librallo de la affliccionf Da luego larazo diziendo3porqne 
no pcnfafles,y dixiefles en tu coraron,mifortaleza , y la in-
duftria de mis manos obraron eftas cofaSj fino que ácórdah 
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i o i Tratadofegundo 
dote de Dios conocieff€S,quc el tediólas fuerzas para todo 
y que efto lo hizo no por tus merecimicntos^íino por cum­
plir la promcfa § quelibcralmente,y por fu mifericordia hi 
2 0 a aquellos padres antiguos de quien deciendcs. 

O quanbueateftigocsdefta verdad el bicnauenturado 
D.Ar.p-u. fant Auguñin^conocio fu flaqueza^y defeofio de íi3 y pufo 
infol.c. toda fu confiancaen DioSjpor las mudabas que Dios obro 

en fu alma,como ello conhcíla3hablandodcfta manera co 
Dios.Foitifsimo y omnipotente Dios, yo creyade mi que 
era alguna coía^fiendo nada penfaua que era prudente y fa 
bio .y cnganauamcjy peníaua que de mi era fufficiente pa­
ra el bietijy penfaua que no tenia necefsidad de nadiejy era 
pobrejCÍego,defnudo y miferable3ahora fenorveo q todo 
lobnenojpoco o mucho es don vueftro,y que no es nueftro 
íinoclprccado3y que fivos no guardays la ciudad 3en vano 
vela el hombre para guardalla.Dezi íanto bendito, en que 
aucys conocido aqueña verdad con que os humillays 3y 
defconfiays de vosí Pxofigue diziendo a Dios, Vos íeñor 
mcáueys dado a conocer eílo , porque me aueys prouado 
paraq me conocieñe, dexaftes mejaíexaftesog de miry ilacf 
go cay .abriftesme los ojos^delpcrtaílesmcalumbraflcsmc, 
y alsi vi y conoci,que Vos foys el que me regís, y que el caer 
fue mío,y clleuantarmefuedon vueílrOjy que no fe puede 
algún hombre gloriar delante de vos. Eftaesla experien-
cia con que los fieruos de Dios ayudados de la diuina gra* 
cía alcáncanel conocimiento de fu ñaqueza r con que def? 
confian de í i mifmos. Verdad es tambíenque a algunos fia 
tanta experiencia, da Dios el perfecto conociiniento de fi 
mirmos/upliedo con la abundancia dela gracia la falta de 
la experiencia,mas efte es preuilegio de pocos. 

Cap.XIILHéhenei o msdio cm quefehd dc alcáncdr h def* 
(MÍfiftíffftfirfV c-£s dp edillíta T>ios con f er~ 

fciierancM* 
Afsi 



Tte la defconfianfa dcfímifmo 1 0 } 
S S í como para alcanzar otras virtudes y clones 
de Dios,eita d¡cho;q hauemos deponerlos ms-
diosneccllarios para alcancallas, mas nocohar 
en ellos Jino en el focorro diuino .Afsi paraal-

can^ar eftaianta deíconhan^a de h , aui q es necefario que 
pongamos los medios \ auemos dcc!arado,mas no auemos 
de contar en ellos,fino en labodad de DícSjV cola ayuda 
q nos ha de dar para alca^alla3y eña la auemos de impetrar 
co oraciones y por efto esneccñ*ario3q con las de mas ayu­
das vfemos dcíta,pidisdo cotinuaméte a Dios/] nos de eüc 
don y cfta gracia de iu diuina mano, con la qual defeon-
fiando del todo de nofotro mifmos para quaiquiercora bue 
najpongamostodanucílra conhancaen fu diuino focorro 
v aunque para alcanzar toda virtud y don bueno de Dios, 
es menelter víar defte medio > efpecialmente es ncccfTa-
río para alcancar efta defeoníran^a de íi mifmo , porque es 
aflo muy principal de humildad: laqual virtud como la 
pidelaley Huangelicacs muy ieuantada fbbre las fuerzas 
naturales del hombre , y para la qual tiene neccfsidad de 
muy particulares ayudas de Dios , como, dize muy bien 
luari Geríon por cftas palabias. bftavirtud déla humil- G ^ 
dad \ con la qual el hombre defeonfia de íi mifmo f y no fe pha.0,*'. 
prefiere a n adié,1 a qu al lien do i ubl imifsimn. pa rece pe que - liter*. 3, 
fia,porque haze al hombre pequeño en rueíiitiiacioiKy lien 
doíapicntirsima,parece iníipientej porque haze al hom­
bre conocer fu ignorancia, qualquiera que peníare alcan-
^alla con propria Fuerza y trabajo \ y con propria induñm 
yerrafinduda ningun33y es muy foberuioenpéíar y creer 
talcoraiaparcjaí e el hombre^ y pone los medios para alean 
^alla, mas Dios íbloes el que graciofamentela ha de infun­
dir en el alma, y la ha de conícruar, y faberefto, y fentillo 
arsies gran don de Dios^y es principio de la mifma humil-
dad.Todo efto es de Gerfon.Pidamos pues a Dios ella vir­
tud en todas nueftras oraciones, y hagamos muy continua 
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10 4 Tratadofegundo 
oración por ella: no ceílemos de llamar a la puerta dé la mí 
fericordia diuina3haíl a que el Señor nos de efle theíbro: no 
dexemos de felicitar con gemidos y ruegos a lafoberana 
Virgen M aria jy a los Angeles y fantos que nos la alcancen 

iíltt'7* pues no ha de faltar la palabra de Dios, Pedid y recebireys, 
buícadjV liallareys3llamad y abrirosha.Ypidamos eñe don 
no con animo re millo y defcuydado^hno con grande def-
feo y ePcima 3 déla manera que el que tiene grande fed pide 
de el agua con que ha de refrefear fus entrañas. Y el que tie­
ne grandes dQlores^pide la vncioo, que fabe que le ha de ali 
uiar. A f i pidamos efte don a Dios con grande afficion y ha 
bre del j y defta manera o y é r e m o s dentro de nueílro cora-
0 la refpucíla del cielo 3 que dio el Angel de pane de Dios 

Daníei.c. a Daniel, defdcfcl primer día que peditte a Dios afrligien-
I0' dote delante del con el deíleo de lo que pedias ^ fue tu ora­

ción oyda. 
Y para que cíl a oración fea maseflicaz acompañémosla 

con algunas obras de mifencordia corporales, o cfpiritua-
leSj porque a ellas efta promecida ella luz, con que el hom­
bre conociédofe a íimifmoj fe defprecia y defeofiadeíijfe-

Ffaix.ca. amello de Efaias: Q i i a n d o te compadecieres en tu al-
^ * ma del hambriento y nccefsitado, y remediares al afligido, 

entonces amanecerá Vna luz en tu a 1 ma,que deílierre 1 as ti­
nieblas della 3 y la haga como el medio dia . Y acompañe-
moña con algunos ayunos y mortificacipnes de la carne, 
que como adelante diremos en el tratado vltimo, ayudan 
mucho a la oración. También nos auemos de ayudar para 
alcanzar efte don | de todas aquellas coníideraciones, que 
leu antan el alma a confiar en Dios ̂  como íbn la coníidera-
cion de fu bondad y largueza 3 y amoriníinitov y lamiferi-
cordia que íiemprc havfado conloshombres que lo han 
bufcado3y fehan conuertidoa eljaunque ayaníido grauif-
fimos peccadores, y la coníideracion délos innumerábles 
c immenfos beneficios que de fu mano auemos reGebidojíín 

aucr 



de la 2? efconfianfd de fi mtfmé, 10 5 
auer precedido merecimiento de nueftra parte, efpecial-
niente del beneficio de la Encarnación del hijo de Dios ry 
de la redempeion del mundo hecha con fu pafsion y muer 
tC) y bs grandes ayudas de focorros y facramentos3y Tan­
tas ínipiraciones que nos da 3 y la voluntad y gana de nue­
ftra faluacionjcon que nos andailamando3 y combidádo a 
fu gracia y amor, y los beneficios particulares 3 que ha he­
cho a cada vno de nofotros^ y males de que nos ha librado. 
Todas eftas confideraciones queayudan a confiar el hom­
bre en Dios j ayudan a que defeonfie de fi miímo , porque 
afsi como es verdad lo que auemos dicho^ que mientras el 
hombre mas delconfia de fi mifmojtanto mas cofia en Dios 
también es cierto que mientras mas confia en Dios, tanto 
mas de fe o n fia de fi miímo , porque confiderando la mage-
ftati y grandeza de Dios j fu bondad y poder infinito 3 y la 
ayuda tan grande y tan a la mano que en el tiene para todo 
lo bueno que puede delTear > y la Voluntad con que le da y 
offrece efta ay uda en todos los momentos de fu vida,, entre 
gafe todo a e l , para regirle por fu voluntad, pon efe en fus 
manos^parafer entodofauoiecido del3 y efpera del toda 
la ayuda que ha menefterjy defpues quando buelue fobre fi 
conoce mejor fu Vilezâ y fu flaqueza,y fu nada.Como vna 
Vela pequeña puefta delante del fol claro de medio dia 3 pa­
rece que no tiene lu mbre ni refplandor: afsi puefto el hom­
bre delante de Dios, y confiderandofe delante del /todo 
ÍÜ fer y fuere a natural le parece como nada , y afsi mas de 
Tafon fe defpreciay defeonfia de fi mifmo, diziendo con 
DauidiiMi fubftancia Senor3todo el fer y tiempo de mi vi - PfaL f 
da5es como nada conílderado delante de tinque eres incom-
niutable y eterno. 

Cdp, x / / / / . Com® deuemos efitmar mucho efle. doñeara 
fahelhhienfediri 
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1 0 ^ Tratado fegundo 
A R A que mas nos animemos ? a procurar 
eftc don de la mano de Dios, por Íes medios 
me auemos dicho,y a pedillo con grande ef-
caciajConuíene vltimamcnte , que pondere 

mos mucho las riquezas del cielo, que en efie 
dofl cftan encerradas porque alcatifando el hombre a def-
eonííar de íi^alcan ja con eftc do la verdadera humildadidc 
queclladerconfíancanace^dela qualdizc fan León Papa, 

D Leo '^0^a^c^cl'p'1*na ĉ lafabiduüa Chnftiana coníificjiio 
Papafer- cn tcncr gánele c( pía de palabras elegantes , ni en tener 
mo.f.de grande agudeza para dií putar, ni en tener mucho nombre 
nariuíta. y gloria délos hombreSjíinoenla verdadera y voluntaria 
Domim. jjun^ya^^uc jefu Chrifto nueftro Señor defde que nació 

cía el pefcbrejliaña que murió en la Cruz, efeogío por com 
panera^ nos la enfeño con palabras y exemplo . Con efía 
virtud pofleemos vna medicina del cielo , que lana todas 
las llagas,y venimos a tener vna admirable paz y quietud 
y confuelo en todos los acontecimientos deíla vrdajporquc 
como adelante veremos, lo que inquieta y turba al hom­
bre,ion las pafsiones de í'oberuiajde ira3dc concupifcencia 
y otras remejantcs3que tiene binas en el coraron, y la hu­
mildad nos libra dellas, como dúe fan Dorotheo por eflas 

Doro- P^at>ras' £QVk 1* humildad de coraron fe libra el anima no 
theus fer lolamence de los affedos deíotderjados de ira. de enojo y 
mo. j . tiifieza/i no también de todas qu ale rqnier paísiones, per» 

turbaciones^ y tentaciones, y dala razón diziendo; Porque 
el humilde de coracon en acontecieñdole alguna cofa con­
traria 3 entra dentro de fu coraron, y juzgafc por digno de 
qualquierpcnay defprecio. Y dequalquier trabajo, que le 
ruccde,no quiere echar la culpa a nadie, íino a íi miímo ty 
por efío con la gracia diuina viue íin perturbación^ poílcc 
en fu alma vnaincreible tranquilidad, 

Conefta virtud poñeemos vn thcforo, que nos Kazc r i ­
cos de todas las virtudes^ porque como la cíiaridad es rey-

nade 



de la T>efconfi(tn$(t de fimifmo, 10 7 
na de todas las virtudes, afsila humildad es madre de t o 
das^ poíTeycndola aellajpormarauillofo artificio las pof-
feemos todas3que aunque ex Verdad y ^ue cjualquicr virtud 
que fe poli ce perfecta mente, fepoífeen todas3 mas ello con 
mayor razo fe cu mple, procurando la humildad j porque 
ella quita las difíicuitades y repugna cías de todas las otras 
Virtudes,y las haze Lciies y fuaues3y es como vn atajo bre-
uc y fegurOjCo que fe anda el camino de todas ellas, porque 
fi vno no puede por enfermedad ayunar 3 ni por flaqueza 
trabajar, ni velar mucho en oración, ni hazer otras 2 fperc 
zas 3 y por pobre no puede hazer obras demifericordíay y 
por ignorancia no puede enfeñar ni cofolar a otros.Go hu-
miidadpuede íuplir la falca que le haze todos ellos exerci-
ciosde virtud,,)» recopeniartodo el mérito delIos.Afsi dize 
el mifmofando,grande verdaderamete es la humildad del 
coracon 3 porque ella fola, como vn breue atojo nos puede 
licuar por el camino de la perfección ; y por tanto íi por la Doro-
flaqueza del cuerpo no podemos excrcirar grandes traba- thcus fcr 
joSjComo los fantos, alómenos trabajemos de humillarnos m0,1*. 
decoraron , que y o confio en la miíei icordia de Dios, que 
íicoíi cfla humiidad nos abracárnoslos auemos de hallar 
en el ciclo entre los choros de los fandos3que con innume ­
rables trabajos íiruíeró a Dios. Eítas fon palabras deíle fan 
¿lo3con las qualcs pondera muy bien^con quanta facilidad 
con el exercicio de ia humildad podemos hazer nucílra al­
ma domicilio perfedo de todas las viitudcs,y merecimien­
tos ,ganando por ella lo que por nueftra flaqueza no pode­
mos ganar, haziend o grandes aíperezas y penitencias. 

Grande theforo es pofleer todas las virtudes; que fe ga­
nan con la humildad,como fe ha dicho3pero mayor le fera 
poilcellascon lcguridad3puescíTo también haze la humil­
dad» .p.c es como vncaltillo fuerte, donde eíla cerrado el 
thcíoro de las virtudes, para que no las robe los enemigos. 
\ es como vn muroinexpugnable3v]'as cercaj para que fus 

contra-



io 8 Tr4t4cíe fegundo 
contraríos no les puedan hazer daño. El que pretende alie* 
gar virtudcifinhumildadjesfegun fant Gregorio, comoel 
quelleuacnla mano abierta vn poco de poluo delance de 
vn viento re2Ío,que luego fe lo bucia de la mano: a efte pe-

hómií6̂  ^§ro ĉ :aI1 ̂ as virtudes) quando les falta la guarda y defen-
ik0Euán- ía de la humildad3que o no fon virtudes, o íi lo han iido l i -
gelia. geramente fe pierden ,el que las acompaña con humildadJ 

cíteles da toda la feguridad que de ley ordinaria enefta vi­
da pueden tener. Mandaua Dios eníaley , que quando fe 
ediíicafe alguna cafa nueua, queen eltechodella j que fer-
uía de terrado,en que andauanlosde cafa , fe pufielfea 
la redonda del vna cerca 3 quc lo ciñefe todo como corona, 

Deutcro. p0rqUe ninguno cayelTe de lo alto3efpecialmente niños. En 
el edificio de las virtudes el techo3como dize vn fando. Es 
la charidad3q es la perfedion y confumacion de todas las 
VÍrtudes3y la corona y cerca es l ahumildad que las guarda 
y conferua todas3y la que impide^ue no cayganlos q eftan 
fobreeltecho dela charidad . O bienauenturada defeon-

Doro. llanca fanda de íi mifmojque naces déla humildad5y latíe-
theus do nes contigo, y con ella todas las virtudes 5 y las encierras y 
arma. i . conferuasen la moradade nueftrocoraron , y les das toda 

la feguridad en efta vida pofsiblejO quan jufto y acertado es 
que el hombre Chriftiano trabaje por t i con todos los me­
dios y diligencias q pudíere5y que ande ííempre orando por 
t i a Dios 3y nunca ceífe de pedir, y llamar a la puerta de fu 
mifericordiajdiziedo con Dauid:No daré fueko a mis ojos 
ni quietud a mi cabe^hafla que halle en mi morada decc* 
te para mi Dios que es el coracon humildejcomo el mifmo 

pral.i j i 5e-or por prop|lcta: En quien repofara mi cfpiritu 
Efai. d i . fino en el humilde3y que tiembla de peccar contra mi. 

Cd¡J*XF.T>e algunas feriales que fe conoce el hombre hfí" 
mldê que defeonfia de¡t mifmo}confirmaclas 

conexcmplos defanBes* 
Por 



de la defconjiitn̂ A depmifmOi í 05̂  
Otíerpuntotaneflencial en el camino de la 
virtud ia defeoiianca de íi mitino ^ como efta 
<f clarado3importa macko todo aquello qayu 
dapa cntendclio mejorj^ ponello co mas cuy 
dado en cxecucion^por cito declararemos ali 

gimas Ten atesten ̂ ue fé conocciiias almas humíltlestider» 
confianza def^y^ieácntoda^íticonfian^á ¡enDi^s^ las gua­
les fe cüli-geríydeld queeftá dicho.La primera feñal de vna 
alnía^que laneramente deíconfia de íies^queen todo quanta 
hazej o pienfa íia^cr3 o dezír 3 fe esfuerza a encomendarle 
luego a Dios^y leaantarei cora|onca el, pidiéndole ayuda 
para acertar, en ío que hade hazer j odezin, porque como 
conoce?.lu gcan B^quezâ y entiende y pienía de íijpor 
pertencra quedella tiene \ queen qualquier cofebuena porr 
íacil qu: fea '\ íi Dios lo dexa a íu induftria 3 o le da; no mas 
que el ayuda íafnc!ente3que a nadie fe mega vque Ha de fal-
tar,y errar,acude a la fuentc3de donde le ha de. Venir el fo-
corrojy pidélo.muy copíofo y abundante y y cfpera que fe 
lo dará el que contó dlze d PíalmiftaiOye eMei&o de los ^ 
pobres,que fon los que conocen íü peqüeñez y iaqueza, y 

CuentaPaladiOjObifpóde Capadocía^ delfanto Abad panaaiL,j 
PámbO j que eftando dotado de akifsimos dones de Dios>; in hifto-
de fabi dur i a, y pru dé nc ia din i naj qu c qu ando le pregu nt a - J,1̂  Lau* 
uan̂ que di^ííe confejoiO parecer en algunímegocio^ o reí^ 1 
pondieíle a alguna cofa ,1o que fentia, que nunca refpondio 
luego,fin jqueprimerahízieffe oración a Dios, pidiendoic 
ayuda y,luz-pariacertar^.afsí deziálíicgo a.Jósque lé<prc-
gantauan algo. No he hallado que refponder ^ dexamelo 
bufear -, y defpucs de pedido en oración el diuino focorro, 
reípondíá, y fueporcíiotan ayudadóde Dios, que quan-
do fe quifomorif dixo 5 que .no feacordáuad^paí abra j que. 
huuisíTehaBladOjdequele peíais, porauelia dicho ?;y íen -̂
íkcon todo cfto tan baxamente deá | que afiirmaua que aá s 

. I no 



ItO ^dtádofcgando 
©o aula cometicado a.ícr ixiigicíb. A l coíitrariG acoi5tece¿ 
los que eoníiao de i ! jqiae fácil mente fe defcuydan 3 en pedir 
a 0ÍOS ayuda/para io?<jocíliaft4c'ba2srío- dezir^y aísi verri 

lofue.ca. muchas vc^cs^como acootceio a loluc. Vipteron a ei Íes <Ba 
^* baonítas con en^aáó^or<]u:e tósiu dejas ^nacioíies áe (¿€nt 

tilcSjConlos^uaíespormaiidado de VbWk Qss podían hazer 
concierto depaz^ fijigicron, ^in^^rande. tierras toa y i é x ^ 
dimdo por indicio deilo ios vellidos viejos, el calcado ro­
t ó jos ^anes muy duros.FiadQS Iofiie y los • fuyos de la p m -
ácti-eía hümaitaácr$y«ró.fíÍo$^¡c^Q^fsa^:^icón ellos-. 
dke láékiipt^iaíagiiadaícjueiacaul* orraron fue,; 
^éír^üe ptime-ro'na kiz ictoti í0f áciî Q >? ;;pi4i«^ 4o .confqoa 
telos;de lo^ob amando hazer^ ̂ e^mps pueSreneí lo xmj\9& 
uífádosv: y .jpti'es.coma a t r i ba^aÁt&$í&$9 -j y la oxpeo^nj 
cía loeníenatanta neceísidadicDe^os pata :Gada obraiidej 
ayuda de Dios , porc|ue lia ella no pocemos liazer cofa al-
fjta n â lyuc n'ajy porqú c au:nqu e D io s ,4 e, i "u; p 2 rte ;n d:t ay ae-; 
áa tófh cíense, como fomos'l/ibres ,para;ofef l^^o^emosjvno^ 

v áprouccliárnos della ,y alsinofera ayuda efícaz.d^or.efio' 
^anterno^ para toda cola que huweí^ i i^sde haíer cl co-
racon a Dios, que tenemos prefente, y p i d a m ó ^ í|ue TÍQI 
de avü da para^brarbienj-y h a g a ^ i c ^ ay udajff a tffi-
caz j dandomisfauor y gracia para que de hecho nos avua 
demos della; .••para-alcanqa.r fcfta ay ndá, rfrí.ca Zj di ga ití ps al 
principio de cadaobra aquel TOÍodel Pfalmo que l a y g k ^ 
fia vfa al principio de las oras. 

l>omin£ a¿ ádtámndumm'úftjhnil* 

• - j C ^ e q u i e r e d e z í r , -

13ios n ú o en t i ende en m i ayudas 
S e ñ o r m i ó n o u r d e s c n a y u d a t m e 
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7>ela c[efconjián$<t defimifino l l l 
Dcfte^crfo di2e Gafsiano) QUC víaua-n para cada ©biía enfilan. 

IOJ íandos padres del yermoj y ciue r.o fclcs cay a de la bo- «^atjc: 
ca.Puede vfar defte5o de otro cquiuahílente \ y juntamente cap'10' 
con el;otra óiation brc^Qa^iVirgcnríIacraiitsima^ en c^t 
la pon^a por interceiTora,para alcanc ar.iatal.ay uda etiicaz, 
diziendo^deiU^o de otraíemejanu* manera 

Santa María madre de Dios rogad por nos ¿ y alcancad-
cos íe¿ora gracia3para liazcr bis hecha efira obra:para glo-
riade Dios, y para queobrando bien fcamos merecedores 
.4c-:las promefas.-.4:c vucftro'hijo leíu;C,krilbo=Amen. . 
¡ Ocra íefial del íicruo de Dios3que de íi deíconíia es, que 
huyelos pelisroSjy jasoeafiones de jos pescados. en q^ 
toteeslicicoj y nofcatreueatomar cargos y oñicíos gra-
ucs;donde,3y ocafionesdefalta^lliio es quándela obedien 
ciajola charidadle obliga a ello. Ko íe atreue a cftar entre 
jnurmucadoreS ; porque no lo hagan caer en palabras 5 no 
píacñ ar a Tolas co mugeres^ni hablar y conuciTar libremeí 
te co clks Jinoen los calos quéla heceísidad o la charidad 
lo pidé, porque entiende que-deíi no tiene íucrca para ven^ 
ccr alguna tentación, por pequeña que íea^ino que le ha d® 
Venit el focori o efiicaz de Dios 3 y que cfle focorro lo íuelff 
negar Dios a los atiémidos j . que íiu r.ecefsidad fe oítrecen 
alpeligro 5 y lo da muy abundante a los humildes que te- Part.2.1L 
nien úi íjaqueza, y hazenlo que cs de fu parte.Cuentarcen -tica, yr, 
la híftoria de los padres IVjenores de fant Francifco de vh 
fanto rcligioío 3llamado I-logeiip de vida puriísiaia, qtíc -
entre las demás virtudes fu vas, era muy diligente en la guar 

parísta,:el contdior que íábia muy bien fu confeií 
cia , dixole vna vez : Padre pues vos por la bondad de 
Dios e i ay s tan feguro de no caer en pecado contra 1 a cañi­
da d j para queitemeys .el mirar las.rn'ygeres lioneft as con 
<|,uien hablays.Rcfpondio el íanto varon3 como bien eníe» 

nado 
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n i .Tratado ft-mn do 
n-.ido de Dios, Padre^ 

v huyendo ias ocaíioncs de ios peccados ̂ entonGes Dios ha-
• ze también lo que en íi eŝ gu ardando al bobre depeccadoSi 

iwas guando el hombre fe pone en ocaíioivdc algún peccâ  
dojeípeci al mente en cofa a la cjual por la corrupción de la 
naturaleza es muy inclinadpjentoGeses muyjufto caíl:igo> 
que lo dbce Dios con fuercas tan fiacas 3 y con el focorro 
fufiicietite tan limitado^ue de hecho no reiifta fin cae'rj co 
mo ha acotecido a muchos^delos cjuales par&auiíó nueftro 

phraOes. î̂ 11105 vno. Cuenta Siméon Metáphraftes de vn monge 
Surlus in llamado lacobo Heremitaj cuya vida y virtud era tan gran 
lanuaño. dc3cjue ponia admiración y cdílicaua no Tolo a los Chriftia 

nOiS fino a los infieles j de los qu ales conuertia muchos a la 
fe, y hazia por el Dios grandes milagros 3 en fanar enfer­
mos ?y alancar demünios3a\iia quarenía y cinco aaosq fer 
uia a Dios en la foledad haziendo vida peiútetiísimíayy fuf¿ 
tentandofe de yernas y ortaliza j y velando de noche y de 
de dia en oración. (Jueriendo el demonio temallo cntrofe 
en vnadonzellahijadepadrcsricos, y comenco a llamar 
al fando Iaeobo ,tomola el padrCíV va a bufear al tanto en 
vna cueua donde eÉaua,cu.enta le la mi feria de (u hija , que 
era muy grande3porquceftaua endemoniada^ fecicipeda-
cauaconfus manosjy auía Veinte diasq no comia ni beuíaj 
haze el fanto oración por ella,y dexala el demonio.Temien 
do los padres, que el demonio no boluiefle a eliajrueguan 
al fanto, que la tenga alíi junto a fu celda por dos dias 3 que 
ellos boluerian por clla3auia efie monge con las obras y ma 
ranillas quc hazia3y fama que de fu fan¿tidad auiajdadoen 
trada a alguna preítumpeion y confianca de fi , y aunque no 
auia perdido la fanátidadjeftaua en difpoficÍQnJ para|5erde 
lla)y por efta caufa coníintio3quelos padres dexaffen allila 
donzella3confiando de fu vktud3q no auria peligro. Viendo 
Dios que de fu voluntad fe auia puefto en la ocafionj al-
^o la mano del en la manera que auemos dicho y dexolo 

- • caer, 



de la defcmfiónfádéfiwirmo, . i \* 
¿&er,ao folameate ea la torpeza .íino cambié en líomi^ íciío* 
porÍ]U¿iremiendo que la mo^a defcúbriria & deiido^ia ma 
tp, A elto lo truxoia coniian^a deíor'dciiada de i i miínic^ 
ha/iendolo ptmer en la ocaiioii, cjue deüia de hüy r 3 afsí \J& 
ftduicr te-M®taphraftcs3<jue auíettdo'-co'titadíó -eft̂ .-cay da^di 
ze,T ales el fruíto de la fbberuiajq ii eñe monje no eílütüe-
ra tocado deiia,no fuera aísi en la Vejez vencido del demo­
nio,del (juaicnla jtmentud tantas visorias auia aÍGancadé| 
defpu ŝ de eaydo mirando con ojos humanos el mal ^ ania 
hech^vmole tan gtfande defmayo y deÍGonfianca,que eftu 
uo aipuinto de deferperaríy eutregaííe del todo al mudo ¡co 
mo hombre-: fin:rcxiiedio ,-iiias;el 'C-lcmentifíímb- Dios^na 
quenendo5quc le perdieñen los muchos trabajos, que en fu 
feruicio auia pañado ? le abrió los ojos con los rayos de fu 
diuina luzjpór aiedio de vn íierúo de Dios a quien fe defeu 
brio^y cobrando confianza de akancár perdón y remedio, 
fe meció en vna cueua^donde eftuuo diez años 3 hafta que 
muño fantamente. Haziendotodo eáe tiempo áffcrifsímla 
penicenciajllorandode noche y de dialus peccados con in­
tolerable dolor de fu cor acón, y con tanta verguenca y con 
fufionyque no ofo hablar palabra con hombre 5 ni leuantar 
los ojos al cielojdefta manera quedo con la cay da muy aui 
fadojpara noprefumir ni confiarmas defi, y dexonos a to­
dos grandes auifos. Lo vno que no prefumamos ni confia- p ^ x t x o 

mos en la caftidad y fan^idad paífada^auque aya muchos nvm, ad 
aaos3queíiruamosaDios, y aunque tengamos virtud para nepotia-
hazer milagros: y que aduirtamos jquan dahofo vicio esla num* 
foberuia .con que el hombre confía de f i , pues lo cura Dios 
contan coftofa medicina como esdexar caerel hombre en ó Gregi 
tan grauifsimos peccados.Porque comodize fantGregorio k Mora, 
caftiga Dios la foberuia fecreta dexando caer al hombre en 11 2 ?•ca* 
las torpezas manifíeftas. Auifonos tambie que fi vnicremos ñ -^ i^0 
caydo^que no defmayemos^ni defeonfiemos^ pues Dios no 
quiere queel pecador fe pierdajfino que fe arrepienta,y con 



— 

íieíTe fus'pgccados eon animo áe nanea nías ofFenáellc por 
cofa defíc mundo 3 y haziendo efto J por grande peccadot 

e fea, le perdona^ 1c buelue la gracia perdida. Mas el pac 
ticuiar auiíb cjue de aquí auemos de facar que íl iauemos 
comentado a icruir a Dios ^ no nos pongamos Voluntaria^ 
fíente cnocaíiones y peligros de caer: porque el amor y fL 
delidad que a Dios deuemos, nos obliga a que con fumma 
Vigilancia luiy gamos el pecado y laocafion^aunq fupieíTe-
mos que dcípuesdecaydosDios nos hauia de dar cípacio 
de penitencia jy perdón del psecado:: Qitanto mas ílendb 
.ello ta incierto^y auifandonos el Efpirituíanao que huy ga 

l i ^ V j " moS femeÍantíS P^%ros^^iendo, el que ama el peligro pe 
recera en ek 

C4f . Xy&p* QtrMfmdesdtlo mifmo declarádetf een 
ex tmplos defanftos, 

A tercera feñal del íieruo de Dios^que defeon 
fia de íi mifmo es cíla 3 quando para las cofas 
buenas qua pr etende h azer 3q entien de icr fer* 
uicio de Dios^quslas Kaga3 ha pueifto lasdili* 
gencias humanas, que puede aunque loime4 

dios íean míuiicicnteSjy las diligenciasñacas^con todo cfto 
no defmay a 3 fino tiene animo y e©níianca 3 que hade falír 
con fu intcnto.La razón emporqué como no cofia en fi mif-
mo fino en Dios^ no mide el buenfucefío con fus fuerzas y 
diligecias humanas3íino co elfocorro,, qwe cfpera de Dios, 
y como eñe no tiene tafajypuedey fuele obrar grandes co­
las por medios muy flacos:Por elfo cfb muy confiado, que 
ha de alcanzar lo que deffea, fieado para feruicio de DioSj 
pues para efto lo ha de dcí&ar para la mayor gloria de Dio* 
y bien de íu almâ  y edificación de fus próximos. 

a>Refy.c; Defto tenemos fenalados exemplos en la eferiptura fa: 
ái grada.Eítauan los hijos de íírael en batalla contra los Phi-

iiüeüs^los íiiaelius no eran mas de feys cientos.hombre 
«Tris * " ñ ' ? • " 5 a* 



de la T>efconf an$* de fimiftno. j 15 
¿c pelea 5 porgue los dcñias de miedo auian huydo 3 y ello* 
cftauandefarmados vy notctiianlan^a nicfpada fino íblo 
Saúl y lenathas fu hijo^ los eñemigos eran fuertes 3 trayarí 
trey¿ta mil carros ,y dizela eferíptura ^ue eían h\uclios co 
nió la arena deía mar-vkñe íonatas, y eonvñpage de ar­
mas acomételos por vna parte cón grade coíkn^a efe Dios, 
que pues faltauan los medios humanos^ los pocos daría ta 
ta fuerza como íi íue&n mu c hos y y á fsi 1 o d o a n i mln do 
al pagC j tan fácil es a Dios dar visoria a pocos , y librar iü 
pueblo con pocos, como con muchos. Acudió Dios a eñá 
grande cofian^a de íonatas^ pufo tato temor, y tanta con-
fafion en los enemigos, que coi^en^ando íonatas a pelear 
y acudiendo los dcáías liraelitas. los mataron y vencieroa 
y dcfpojaron . Semejantes hazañas que eftas acomete t i 
hombre que defeofia de íi,y pone toda íufcoíiáca en Dios. 
Verdad es q quando las obras íonfobrenaturalcs y miracu-
lofas no las emprenden los íieruos de Dios^íin tener particü 
lar enrpiracion de Dios para ello3mas quando no ion m ira 
culofas íino arduas y dificilcs3entendiendo por buenas con 
jedurasquees Voluntad y feruicio de Dios, que las hagan^ 
auiendo hecho oración fobre ello fe ofrecen, con grande 
confianza en Dios a hazellas. Cuenta él Abad (Taueri- ^ . j u ^ 
do del bienauenturadofant Pedro Ar^obifpo Tarcntaflo, io, ' 
que acometía cofas de feruicio de Dios muy granes y muy 
diílciks3y que faliaconellas, particularmente que hallo en 
fu obífpadó grandes abufos y corrupción de co í lumbi^y 
por remediallo emprendió cofas muy arduas , priuando a 
vnos de ofácios y dignidades,y mudando a otros, y alcan-
^aualo qucpretendia£endotan dificil y lleno de contra^ 
dicion,y dize que la caufa era,porque defconíiaua de fu m • 
duliria y trabajo,aunque era grande, y ponia fu confianza 
en Dios;y en fu aviidá,laqual alcá^auacon oraciones. Dc-
fta manera paña a los quedefconííandodefijConíia en Dios 
que con medios flaco¿ hazen cofas grandes y diñeiles .Por 

^ ' H z el 



i í 6 ^xéS^f^d^Sf^d^^^ 
s\ contrarío los que np han alf a^ado efta deíconfianf a de 

_ „ cn eño féd^icübren nujd^ mucho 
m hidor. trabajo 3 y .zfhcmáo ••.̂ vuchpjs.R^dips para alcanzar colas 
Lauííaca buenas no íalea-.Qpn.ellas.^usnta Palladío del fanío. Abad 

ís^p^Í£S5c»ue adiendo fidíx^eljcwefpo d^adAíWtablevfortat 
le^ajy en eUoÍQtp -^iciof^toPi fc.-couiítiQ may decoraron 
á l>io:S;)Fue}a îos principios íuuíy grauemente tentadojefpe-» 
cíaln>entie,de torpezas, Y por coBfejO:46 los íantos padres 
ponía Tus meéi-oap^?:á:Venoellasjoraüajato, qlie paflo fey s 
anos orando la mayor parte delanocheenpieririi doimírj 
traba)auade ma&QSya.a cómia-.ft ooisn- poco depan.YuíapQr 
l.as!j¿eldaskde lo^ñionges vkios ^ y trayaies agua, y hazia o-i 
tras mortificaciones y aCperezasgranide&: con: todo eifto no 
acabaua bien de ve neer Us tentaciones y fino que ardía ^n 
ellas ¡ y eílaua en peligro de caer ^ y dexar el inftituco de la 
religión de mongejeftando en elle trabajo^ vino a elcl'fan-i 
é\o Abad íhdoro' , y dixole de parte de D i o s d e í d e ahora; 
en nombre deJefuGhrií lo eeírar antus tetaeioncs3y afsi fue 
qu^ nunca ^sr le^rnícronáy 'añadi^cl í'aad'oídeeklrañfdéle 
la caurajpérque hafta alliDios nole auia dadacumpHrda vi 
¿íoria deiia-SjMoy fes porque no te gloriafles 3 ni cayeífes en 
foberuia,peri{ando; que por tu cxercicio auias v^neídoipor 
eftó ha permttido Dios efto para tu prouecho. No auia 
Moy fes alcan^adQ «1 doft de la dqfconfian^a de fi miCma, y 
porque lo alcan^afTejY no cayefíe en foberuia de propría coí 
fiancalodexo Dios tanto tiempo y no alcanco confangra 
des,y fanclosexercicios la cumplidavidoriaíde^a pafsion. 
que otros con m€n.o^trábajx>h:ati akancado.-Por.efto'dc2Ía' 
vn fanto varón de la órden dé los Menores ,€1 mejor reme­
dio en todas las tentaciones es la humildad ? porque haze a l 

Tn hífto« hobre defconfiar deíi mifmo,c6fiar en folo Dios , y la mas. 
rtammo- prouecJ10fa fciencia5esel concktmíento de lapropria mife 
í ib í í ¿a*. ria,porque conociendo el hombre fu miféria y Vileza, lus-
^7.&+8 go biifca el íbcqiTO.;y bufcandoloeri Dios _j hál la lo , y ha-; 

llandolo. 



de UDefconfiatífA de JíMífmo. t i j 
lia úol& j ¿obra el anima grande éoiiáanfa^n PÍQ^vktfc-
a pérdcf-clamor deídxdcnaáb djelas-xdatur.ip ̂ y^9.iíe,r¿tQ-', 
fu amor en Dios. 
- Otra í«ñal.íkl'almai^ite<defcojafiád^:-6•.<nifmájes que an-*/ 
da veftida de Vn fanto y caño temor de Dios} con el ̂ «al 
en ̂ rade manera teme en qualquier cofa la oíFenfa de Dícs5 
porgue como conoce fu flaqueza > y quan prompta es para 
la malo j-y ̂ itó tn.íi- no .tiene-fiier^a fíacáibuino., aunque por 
yna parte viendo el fauor que en Dios tiene tan eopiofo y 
tan liberal para todo lo bueno ̂  roníia mucho, y viue muy-
alentada^ cofoladavmas por otra parte viendo qüepor ejla 
puede fakar^noaprouechandoíedcftcfaubrdiuinojhazk 
dofe indigna del3y que otros muchos de mas virtud han fal 
tadOjCon efto teme mucho de cae^y afsi viuc entre la efpc-
ran^ay el temor3 cu mplien da aquello que pide íant Pablo 
a los fieles^obrad vueftra faludcon temor y temblorjque es 
dezirjhazed obras buenasjCo que alcanceys la falud y vida D. Paul/ 
cternajy oshagaysdignosdella^yeftonoprefumiendo de AcII)1b1' 
vueftras fuere as lino conociendo y temiédo vueftra fiaque-
za3con vn temor interior tan entrañable } que fe mueftre en 
lo exterior de vueftras obras y palabras, y para declarar q 
cfte temor fanto ha de nacer de conocer , que el hembre no 
tiene deíí bie ninguno,y que aunque les ha dicho,que obré 
fu falud j fe entiende 3 que no lo han de hazer con folas fus 
fuer^as3íino con el ayuda y gracia de Dios. Por ello añade 
luego lo que arriba cita declarado j porque Dios es el que 
da el querer lo bueno, y el obrallo y el crecer y perfeuerar 
cuelloi El quelleua vn licor muy preciólo en vn vafo de 
vidrio muy de!icado3y paíía con el por lugares peligrofos, 
donde vnos fe encuentran co otros; y fe apedrean 3 y donde 
corren vientos muy rczioSj fino conoce, y teme la fragili­
dad del vidrio, no lo licuara con muchorecato^y afsi fácil­
mente fe le quebrara, mas el que conoce , quan delicado es 
el VÍdrio3v tememncho no fe le quiebre^guardalG muy bie, 
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' D Paul, f afsi camina masfcgurOjdcAa manara pafa a ios fíele s.tcji^ 
x.cot 4. moS el licor y tlieToro preciofiísimo de la gracia en Maíoi; 

frágiles de barrOjComo dize fant Pablo. Los que no cono-
cea bien'i-tii'temc'néífta-fla<|iieza^bíüe«cokvaa í sá&t fegiíri-
dad^y afsi facilfíieñtefe pieuden , mas los que la conocen ̂ , 
teinsnjbkicn con grade recacojy a^iroybuíeando inaéncio 
nes de buenas obras 5 de fantos exereicios, y ayudas de fa-
cramentos,y de oraciones-de buenos para confer uar fe yy e-
ftos aunque temenVbiuchl mas feguros ¡ queilos epe temen^ 
y ti alguna íeguridad ay en eftaA&d<i vtí tbisiat ienen» ídhm 
qu í viene í^r de tanta importancia efes temor 'fautqde £ k w k 

DB-rn ^ e naced^ia-defconíláncadefijque con gran razón dix©. 
fe-jl in faníBernardOjiiallado he por clara verdad3que no a y cofa 
cant. tan efiicaz para alcanzar la gracia diuina3y para coferualla,; 

y para cobralla íi fe pierde , que temer íiempre dcáante de 
Dios5y no prefumir deíl, t o p i á aqueHo^elíabiajbien^ue 

pmuer. turado el varon?quebiue ü^mpre con iamotemor^pbrqu4 
3.8', ñ como dize la ntifma eferiptura diuiná3el temor de Üios ha; 

zeKuir el pecado^y hazc que elhobrcen nada fe deícuyde. 

Cafc'X&ni- JSn que fe •ítccUrA; m que mmera cúnld defeon* 
' ' fianffdefi"mifma-ydt u d A - s t m t ñ r ' ^ f ^ u e d é cmfdr-

en las hít.enks. ohrasy eníámterc^fsión dt 

Ecckílít. 

anBos 

AS dodrinaiy {eritefícias ddla^efcríptura 
grada como Calidad todas de vn au¿|:or deán 

y eíable verdadjque eí í}ios;bíen entldtdástie-
^ nen entre i i grande eoncordia y vnion adiiüf 

' rabls.lY afsilatieneeftaganemos deplarado^ 
aunque en la fuperhcie parezca bazer alguna diíicultadco? 
mo veremos. Hnleñan los fantos,vnas vezes, que en pias 
auemos deponer toda nucQra eontianca , Utra« vezes dif 
2€n3que en foio-Dios auemos de coniiar:otras ¿firman :q;u5 

en fola 



déla defchnjfmfdfófímifmo, y\$ 
gnfbíaiu ayucla y fauór y miíevícoidia auemos de poner 
jHreIJad conáanc â y epe aueî vos de deíconíiar de nofotroSj 

ca'-vaaííracioiJ par citas pftkbrgi.^-Re'gamps. te i f r io i : , Cjue,. ̂ Do*Rlr 
¿09 tu p íed id^üaMarQant inuTO^te ^ fami l i a ,de?t«5 ne-; poíl^fi -' 
k$>paifa ^üciaícjiiefpjíaine'nte eá:rjba}ea''k/gfa^;kíceleiiial: pUnik.; 
rjire de ti eípera , efl:é íicmprc defendida con tu ampaip , Y 
en otra oración dizcj Aquellos que no tenemos confianca 
crsínuellra^uíticiaXeamois ay.udadps por jas oraciones.-de- S f f ^ 
íi:e'i^«tP^n£te^gradoí:y,eiidezirnos ,pios,por Oleas^ de '̂t*s* 
mí'fciamesitc as-dé.esperar.tu (bcorrQ , y amonpit^arnos por 
el píaitnííbi;3qne no cüüfiemos en los híjps de los lioiubies, 
y deícubiiYr.osifays, y Hi^rcmiaS Prophetas i'aatos los 
caftigos csue Dios executa en los q confia en fi nurmas, y cu Éfáia? .c: 
auííarnos fant Pablo,que noconiiemos en noíotros miímos *x: 
nien nueñrosbieneAíino.'en X>ios.bíuo«.Ee-oíeinarnÍ5s cia-. f ^ l ^ l ' 
rasaente kdíui&a éferiptuta <¡̂ %. en fo lpp ío$ • deUemos-de 48. 
ponei toda nueftra ¿Gnfian$a;y no en ciiatura algin)a:. Por D PanIs 
otra parte enfcíianos ks í i fma ; .etípriptu ra: fagradque , 1 as ¡*c^^( 
boeíJasobra«.-deloj? juftps fon-td{g.t3-asy-mcritorkf-de la vi- j . 
da;eterna?y cjue de tal aiánera auenios de eípeiar la,- biena-
uenturan^a .quc ha de fer por niedip de las buenas obras, 
porque.de otra manera áéipera?nos:en Dios fin eftei yiedio, 
ieria iaeiperanca vana.Y l a y ^ . f i a ' 4 ^ b r ^ N | t P í : e l E r p í r i 
tu fanto nos eníena,quc nos encQmerjdemos en las oracio­
nes de Ips Caritos, drí ^kte^idte íp,s:.j u ^ biueií en.kt ícr 
raj Y cfio nopuedeJerijfin «qiieen alguna maneracanfie-
naos en ks buenasiobras y en los Untos. 

A efio deximos^nelas buenas obras fe pueden cosílde-
•Bar eildos mancras,©en quanto fon o.brasdel, kpnibre .5. y \ 
nacen de fu libre aluedriojdefia manera dézirncs , que elho 
b h noha decpnfiarenfi ni en fus obras,fino delconfiarde y ^ ^ * 
Uas.Y cn-efta coníideracion condemná fant Pablo a los t-ue ^.n** 

H 4 confian 



• l io* u Trátdd&fcpinio 1 
couáan en fus obras.y fe glorian deilaŝ  Y en efl:a diz'e Chíi 

Lucs.t 7. ft^que ion inútiles los fieruios 3 aúnqae hagan todas las bu*-
no' ñas obras ,qüe4es fon niáftdadas. Büedenfe también, conii-

ar 1 ia-.j derar las buenas obrás^n quanco íalen de la diuina gracia,' 
Veg^íii. mediahtelá ^aal él «Bí^iritti íiañto habita en el anima del 
c ':r;cJ' jufto^y enqüañto participan de los méritos de Chnfto por 
c.ii'ic ^ermíembto vinofuyo^elquekshazejy en quantofondo4 
dejafti. nes de Diois y ay udadas con fu d{uino fauor, defta manera 

. , dezimos^ue confiando el hombre primero y principalmé 
cusBiñes te®tt Dios>pwede fegundariamente:y menos principalméte 
zz.q. 18 cóníiárenlaS buenas obras.y en efta conílderacion dize S, 
ar-4- Pablojbien péleadoillegado he al fin de mi carrera3guaf 
^ T h n * dado lie fidelidad al Señor ^ y aísi-éfpero el premio dé juíli 
a d R o . ^ cia^q me tiene guardado.Y en otrolugarcada, vho recebira 
Pfar.Kf y. el premio y la paga fegün fus obras. De la mifma manera 
Hiere.r y Ĵ s fánttfs y varones julios los podemos eonfiderar en quan 

té •hómbt-es v qtranto ^ l a q u e é fiímifmos ticiQcn3y.; cnt̂ cftje 
féintidó fe nbfdÍ2eíc|ué no cóniic!mí)s.e"nkombte,y que mal 
dito e^el^üe coMla en el hómbre. Podemós también con> 

. iÍdé:trállos.eñ;qüáttto fonámigósde:;Di(!)S-r-y eftan en.'fugra* 
era,y participan de íu gloriajen éfta conílderacion confian 
do primero y principalmenteen la miferícordia de Dios3 
podemos regundaríamentey menos principalmente con­
fiaren losfandos del cielo^ en los varones julios que bine 
en gracia de Dios en la tierra . 

Vegam Y ha fe mucho de aduertirtqDc confiar defta manera en 
ê c!1-1' l'as buenas obras,en quanto nacen dé la gracia de Dios. y 
^jg- íon done8deDios,y conhar en los ianctos en quanto ion 

amigos de Dios ^ y medios que el toma para ayudarnos^ 
efto es ¿bañaren el mifmo DioSjporquc confiar en Dios,es 
céi i&ri eo los íbeorrosy ayudas que Dios nos hade dar 
póflos iníirumentos y riiedios que el fuere remido^y lâ s 
buenas obras conílderadas en éfta manera todas fon ayu­

das de 



delaT>efconf¿ñ£ddefirriifmo, gag 
¿ a s © í p s , y Tocorros de Dios y y coníideranda los fan-
tosy varonas juftos eacftcreaticb,todos.fpn iuftíumcntos • 
¿e Páos.3por cuyo .inedia el obra nueftra falud . Y, ai si ie/al 
Ua y eatic^dc ella verdad.qüe la diui^a cíeriptura jagnitica, 
y la ygleiu y los landos enfeñan 3 que en íblo DjQ&^oqc-
jno$ ©íisftra,eonfian^a jy no endas criaturas, Como amado 
Jos hombres puramente por Dios 3 y alegrándonos en las 
criaturas limpiamente por DioSjdezimos con verdad que 
en íblo r)ios tenemos pucfto nucftro amor 3 y que en íblo 
Píos .nosulegramo s jaísi^coniiando en al guna^cofa. criada, D, Tíl0, 
enq^atitoss ibArumentode Dios 3 y meneada y ayudada ar.̂ ad5* 
de fu mana, dezim js con verdad * queen folo Dios pone- tertíum. 
mostoda nueftraconfianza. Mayormente que como.kys -^g'* ^ 
Thsologós mu y bien dizen, el efperar abíoiuíamente y án Í̂ .Í .'^ 
lrmítacion,folamente ha de fer en DioSj^ue es el eñribp pri 
tósro y principal de la cfper.a-n^yde quien proceden todas 
las dcmas ayudas.Y el confiar en las buenas obras y yarones 
^uftoSjho ha defer aOi abrolütamentCjlino co la limitacio 
queauemos explicadojque ése» quantp las buenasobras pe 
dendelágmeia.y íbecorro d¿ Dios^y enjqaanto los ^uftos 
fén iárftrumtntos dé Dios, 

Allende deflo aduierten varonermiiy fabíos 3 y que tie­
nen efpiritu de DioSjque aunquees licito co.nliar defta ma­
nera en las buenas obrasfde que el hombaetíene probabili' Vegaíh 
dadpor buenasconieóturas rque fon. hechas en gracia de G0.n5"1, 
Dios, mas que es mexor y maslegurojpara huyr todopclir c.i s. 
gro de roberuia,y alcancar mas copiofa mifericordiajolui-
darfeel hombre de todos fus merecimientos: y poner ente­
ramente fu confianza en la piedad y clemencia deDioSjy 
en los merecimientos de Ghrifto nueftro feñor, Afsi lo ha-
ze la ygleíiaen algunas oraciones. En el Canon déla mil-
fa dizc,A dmítenos Señor en la compañia de tus fandes ?no 
mirando ni eftimando nueftros mercQÍmi^ntGS,fino dán^ 
nosper donde nueftros peccados. Y en otra oración dízc, 

Apla 



í l \ Tratado fepun̂ o 
IÍI cano- Aplácate Señor con los ruegos y facfincros de lííielxra l i t * 
ne nobis 'iuildad((jue esdczir que íiendo gcnte pequeña y iuimildc,: 
quocjue (jfr¿ccmo§\y donde nos faltan las ayüdas de mejr^c-táiiéñ 
Aduen- tosyío^otrcnos con tiis diurnos raiiores. Léi|ual claiíO tnix^ 
tus.in fe- lo •díte 1 a y glcíia ¿-no^áérogá ndo nada a iós; merecíífaienío's 
^ de l'os^üftbSjque clfénos eníenafer neceCanoi/y dí^tíos d̂á 

:?tona eterna.Sihod'izeloafsi ^eíiíéri ando nos a éxe¥ditar 
huoiitdadjq nos hazejComo olúidar íié ntieílras buenas OÍ 
brás ^ merécibiiiítbs •'•y "acogernos eda piedad ymiferkordia 

: Í. toáó nueftro biéiEft a'verdad ^ aqui^rfn'GÍ^álmeCc!'a«femoí 
Concí ^ciarado^pa'rapérf^adn'la dcfcotifianca de'fi raifíno, enfe 
TrU:Tcf. 'n^d fantb- 'Éónei t ié^t tdctónbjci qaaí auiendo dic lmco 
é.ca. i í . mo las buenas obraiidelosjüftos^or'lavirtud deCIvr iM 

ion meritorias de la vi<ia ctef na, y como I a uiíticta q el ju-. 
ítdtfenejáuquces'judicia ru.ya,y k tiene loherenteen elal-
ma^nias q no la tiene dé l i míímd^finbde Dios^Jór losrne-
ritds de Chrifto , diié lüegoeias palabras •)-awn£fUsl?<i.ciia^ 
obras'terígi efte valordeladriíína'graciá, muy Icxosfeadel 
corá^o delchríríiano3'Coíiñr de i i mirmo,0{gloríarre en ll^y 
no en Dios^á' cuĵ a bodad v'ieneqlas'rhiñiiasobrasq fon dó 
nes cflmifmo Dióá/eatabie mVrecimiétos deibobrejuí lo . 

" ^ tóí i I . : : . 
Lo que aueinós ditího dé las buenas obras kecbai en gra 

cúvy délos fanítóSjpédemos dczir tambieníde qualeíquier 
i,? medios humanes^ coníide?radoseniquánto fon obras y di­

ligencias de parte dél hobrc jdeucmos deícofíar dellos, maj 
en quantoíbn medios ayudados y meneados de DioSjy que 
Dios toma por inftru métos para Gbrar5podemos en alguna 
manera q es menos principalméte conharen ellos,porcj con 
fiaren ellos áebáxo deíla coníideracion fe reduze a confiar 
en Dios qué obrador ellos. La razón defta verdad es, pbrq 
la eíperan^a que es Verdadera virtud,ha decftribar cncóía 
nrme y íolida '§ y que coa certidübreíengaeíFedo para que 

fecum-



&€ la dsfconfian^ dc fimifmú 12 j 
£s Cúmplalo J^j Apoftol dizc^uclaeC-eraq^a.no cQnfuii' ET pa«u 
¿ c q u e es diczir no dexa al hombreefpcrarcn yaao ? y todos ad.^om. 
lus aiedips hum;tnQS3^uáto a lo gue ticnea do parte del lioai í* 
br£,ao ion coíaíiraic ni eftable^ni tienea c ierta eáp'acia ,er* 
pocialiHeate farajefe^os tan al^s^como ion alcancau virtu 
des folidas , y crecer en ellas.Por eíro debaxo defta confidc : 
ración no fs puede c onar en elios^como eüa declarado.por D. A u ¿ 
gaqefto ieíiaicoaiojdize S.AafUibin3cpnfiar en 1 a metita | i n 3 ^ 
fniiávaiii4^d,:y fubie^air^ala«-inalditG¿QnjeicÍc Dios^gor 
q u . e . ^ o c o i u o l o f a p í a j l a d i f i i a ^ e f a i f t u r a ^ d e . l u y Q f 2 . ad 
cs-íttiíjiíltirQroy..<;.9fa yana^as.jCpaliid^rados.-los medios hu- Maced© 
magos.ca.quáto.raa.ayud^do4ddÍQCorro dluiao^.^ como ^ 
inftrumeatos que Dios toma para obrar nueílra ralüdjclcr- gedefia-
iba manera tienen grande hraieza y eiicacia , y coníigue co íles.c. 1. 
•raade ceaidum.brclosefedQSa<]ueDioslos ordeaa^y por 
ella caufa podemos coaiur cadloSíj comoefta declarado. 
Afsí dízc faato Thoaias3no íe vitup^taa los que confiaa en ^ v " ^ ^ » 
el hobre como ca iaftruacento y miaillro de Dios .V a 1c de art.# j , *̂ 
aduertir que porque cílos tocorros de Dios que iba aecefla- Domínú 
ríos par^que lp"s a^edioUiun^^st^fi^aja.bufeos í̂ ceíToSj Baííez. ^ 
los co mu nica ti los a todos ̂ os que Helios' fe quieren áprouc 18* 
char por cfta razoa no rblámeaís los j uítos que efian en gra 
cía de Diospuedea teaer efta manera de coaíian^a,rino ta­
blea los peccadores que carecen déla diuiaa gracia 3 puede D. Tho. 
conikriía eifororro y ayuda de Dics^que por medio de las ^.dií".i 
buenas obras que hiziercjíoslibrara de muckos aiales^y los ^ , ^ r i í r 
y radifpoaicndo para alcanzar con la penitencia el perdón 
de los peccados y cobratla gracia J^rdida. 
;- M a pues íea la cockí ñondeñetratadoq quedeímpreña 
ca niieitros coragone^yquepfaraefaeajprera tan glorioía 
de alcaa^ar virtudes, y crecer en ellas 3 y por medio dellas 
confeguir la vida eterna,que defeonfíemos muy deucras de 
«ofotros mi irnos, y de todas nucftrasfucr^as,pues dnueitra 
parte no tenemos cofabueaa,nkfácacía para ellaj y ponga 



124 Trtttde fecundo 
mos perfe da mente .nueftra confianza en la oiñnípotchcia y: 
¿aifcíkoWia^c'Dio^ 3 y ¿n los ítícfittís'de-'-Ctófío^qftrc» 
Señor j y en el fócorro diuinoy^ue nunca nes faltara j l i ló 
bureamos como conuiene con oraciones y con el exercicio 

i .Thc 
falo, 
i 

£ de las buenas obras3porque efta es la volu ntad ddDios nuc 
ftrafandificacion.Y eftócs lo ^ueDíos quiere de fu paitCj 

.Tim.i que alcancemos todos la falud etema. Efíc focorro diuintí 
es el que ha de dár efficacia a todas nueftras obras y diligeft 
cias buenas, y el que por qualefquier medios puede obraf 
nuéftraíálud ,-cn'cftc fpeórro 'di-uinó eftribcinós;eft tóti-c» 
tknipoyefic pidamos a Dios-para toda bubriá obra'̂  dizícn«< 

do coiVDauid3leuante miVojos a los montes ̂ qüC es a • '1 
Pfal.iii loscieloSjdeadondcmehade Venircifoco* 

ro^eftc lo efpcro3y lo tengo de rece-
bir del Señor que hizo el cie­

lo y la tierra. 

Fin del tratado/erando de la defeonfianca 
defmifmo. 

T R A T A . 
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f R A T A D O T E R 
C E R O D E L R O S A R I O D E-
' uotilsimo de los cinqucnta miílcrios de Chrifto 

nueftroSeñor y_de fu bendítifsima 
madre. 

í 
di 

f(fEñe fanüo gíofario que ^ÍUen Latín éntrelas obras del muy, 
doílo y pío Ludouico Bloíío AbaddcranBenitosíacamos 
en Romancejporque cóntiené mas eopiofamente Jos miíle-

.;.iáoídcCiirííto..nueftraSfiñQñy.fu.-gi.6wjfífsima madre. Y 
efta eopuefto eon-tal áYÚñcioj que ninguna díziendo las ora 
ciones<lel,puededexar deconfiderar, o hazermemoria de-
ilos facratiGimos miílerio,s»que e$l« que principalíTieRte fe 
pretendeeneiexerciciodeiraníloRGrariojparaqnemedia-
tela cóíideracíon,ymemoria dellosjel almaicnüiéítce agrá 
defeidá a tanfummosbeneficios, y fe encieda en Verdadera 
deuoci6yfeii amor de toda vh tud.Vadinidido éî  cinco par 
tés, cada vrt^cbntí'en^ diéz hayftérios con vn* Padr e huefíro 
Mi:ézAüemariasi.Al^prihciplo decadapaifteideílascincbíe 
lile ei^a^diie ̂ ueiir-d enteroícomo eíl á kquiffeñalado. Y afsi 

em^do e}:RoTaráq.fe diaje cingo vezesgl Padrenueílro. Y al 
principio decadamifterio fe dize el AuemariaGntcra,y lue-

, go eimiílerio cgmo efta aqui efcripto.Y afsi en cada ynade 
i ias^inep partes fe dize diez vezes el Auemaria.Y defta ma­
nera acabadosde dezír todos los cikcuentaWifterios fe ¡ja^ 
dicho con ellos cincuenta vezes el Aucmaria, y cinco vezes 
el Pádfe ñüeííro,qiie fon el Rofario ordinario, y la tercera 
parte del Rbfário,entero, que contiene ciento y cincuénta 
vezes el Auemaria5yquinze vezes el Padre nuefthí. Y püc-
denfedézir lasoraeiones del PadrenueRro y Auemaria en 
Latin,o en Romanee, conforme a la deuocion de cada vno, 

aiinquelos que no ftben í^atin es mejor que las digan en 
Romancejpara que perciban lo que oran, y 

, • . - •. piden a Dios. 
Primera^ 



i z ^ T r a t a ¿ o t ere ero 

P R I M E R A P A R T E . 

Elfater nofler, :i Í 
Aárc nucftro q citas en los délosjTandihca<!o ka 
el tu nohreyvcnga a nos el tu reyno, ha»«fc tu vo-
iutadjafsi en la tierra como eU el eicUjél pan nue-

ftrodeeada día danos lo oy,y perdónanos nueftias deudaí, 
afsi como nofotros perdonamos a nucftros deudores, y no 
«os dcxes cacr enla tétaciojmas iibra nos de maLAme lefm 

?¡ los te falu e M a rí a üen a de 2ra cía, el Señor es coistí 

E n c a r i u -
cion cigl 
"Verbo di 
niño. 

2 2 
Viíitacio 
¿cía Vir 

a íaft 
daEüfa-
beth. 
X/UCIÍ 

\ & ' : ^ \ go,bendita eres tu entre todas las mugercs, y bcndi 
l^S¿=J to es el ñ udo de tu vietre Icfus, íanála María ma­
dre de Dios roga por nofotros péccadorcs ahora^y cn la ho 
ra de nueflra muerte-Amen lefus. 
O benignHsíma y muy fuaqe Virgen María aplaca al clê  
mentirsimo Redemptor fenor nucítro lefus. 

A l qual ty Virgen purifsima hauiendote íido prime­
ro annunciado por el Angel«l;mifl:«riosc6ccbifie por 
obra del erpiritufanto enla ciudad de Nazarcth^y def 
pues de concebido lotruxiíle nueuc mefesen tus en­
trañas virginales. 

Hazleñoraque agrademos al mifmo dulcífsimo hijo tuyo 
lefu Chriílojy que a el y a t i merezcamos ver eñ los cielos* 
Amen. ' ' , ' 
Dios te falue María. O benignífsima y muy fuaue Virgen 
Maiia aplaca al elementifsimo Redemptor Ceñor nueffro 

A l qual hauiendolo ya concebido en tus entrañas ]£m 
llcña de Dios fuifte a vifttar a Elifabcth tu paricnta^y 
la fáladáfl:c-,y fcruiftchumilmentd 

Haz fenara q agrademos al mifmo dukifsimo hijo tuyo h 
fuChriílo;yqael y a tí merezcamos ver en los cielos Ame. 

. • • ' - ' ' " D¡o$ 



iptl ftefariode les cincuentá wyfteriou 127 
píoi tc íaluc María. O benignifsíma y muy fuaue Virgen 
María a placa al clcmcntjfsimo Rcdciiiptof Sénc* nucíro 

\ i Acjuicntu virgen ptirifliiÁai fío íbia íiti & v í & * ^ t i 6 

cograndirsímo gozo parifte en Bethlcm ea vn pobre 
portal^y luego que nacio^como a verdadero Dios l̂ o 
adorafte» 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcirsímo híjo tuyo 
Icfu Chriftojy qué a el y a t i merezcamos ver en los ciclos. 
Amen, 
PíosteTalae María. O benígnirsimay tóuy fuaue vigen 
María aplaca al ckmentifsimu Redcmptor Señor nueftro 
leíus. 
• A l qual ñendo niíío que llóraua diñe tu fagradó ^ 

eho^y lo íuftentaftejy criafte con la leche virginal /y 
embuelto en pobres panales lo reclinaftc en el pefe-
brefobre las pajas y heno»: 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulciísimo hijo tuyo 
íefa Chriftoj.y que a el y a timerezcamos Ver en los cielos. 
Amen. 
Dios te falue Maria. O benignifsíma y muy fuaue Virgen 
María a placa al ckmentiísimo Redcmptor Señor nuefiro 
iefes. 

Alqual rezicn nacido anunciarGn los Angeles con 
gran regozijo tflos paftores^y a labandolo eon bozes 
de mucha alegria^cantaron gloria a Dios, paz a los 
hombres de buena voluntad. 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcífsimo híjo tuyo Lucw. U 
iefu Ckrifl:65y que a el y a ti merezcamos ver en los cielos. 
Amen. ^ 
Dios te falue Mariav O benignifsíma y muy fu aue virgen 
María aplaca al clementifsimo Redemptor Señor nueftro 
*' fus.' ^ ' • 

A quicnlosP^-or^ vendocor-ríendo aHetKlemhav > 
" ' • , . • l i a r o n . 

Nafcimíe 
to de Iefa 
Chrifto. 
LUCK. z« 

4 

^ 4 
Crianza 
del ñiño 
Icfus. 
Lucse» i * 

f 

ílacion á 
los Paito 
teí. 



Adora- Harpiipuéftomel peftbre^y lo adoraron con^ande 
W'pafto admiracion.,yregq^:,-: 
res* Haz Señora que agrademos al miímo dulcifsímo hijo tuyo 
Luc3|..2. IeruíCJbriftojy.c|ue aély gtiíKtetezeamos verea ios cielos, 
:;?r-u Amelio íty RÍ> m^í/ii^íl as sfihsq o.son'oáaiiliho*?^ ••' 

7 Dios te íalue María. 0\b«fl^nifsimay;;m9'}8tñj^c.víl^cn 
María aplaca al cíementirsíaio Redemptor Seaor nueftro 

* " ' ~ j^e/uf c. j¡ ;\ cmie/i:'. ztr.Wm htcv^h t r. .)np wim-A 
7 El gual a losocjjo días de fu ña cimiento quifo dcrra- . 

On:afta mar fu prccioíiísíma fangre por ñofoírós , y fer circu 
ño ¿fus* cidado ^y para confíelo dueftor fer: llamada .leiusJ 
Lucs.z. que quieredezirSaluador> if;M 

Haz Señora que agrademos al miímo dulcifsímo hijo tu 
yo lefu Chrifto,y que a el ya t i mscezcamos ver en los cie-

8 4 Dios te faluc María. O bemVnirsima y muy Cuaucvitaca 
María aplaca al clementífsimo rEédemptor Señor nueltro 
lefus. . ;¿y?: ^rríiiii k eo/iiSí^^'í; SHU Oíb¿ sr.H 

Adora A quien los Reyes Magos .viniendo de Orientébufca . 
cion de' ron con deuocioH,y guiados porlaeftrclia ,rliallaron 
losáe- « n 3 e t h l e m llenos:4e f ían4eg0?li>, y acoráronle coa 
yes- toda humildad3y deuotamente ie onecieron Oro. En 

cíenlo ,y Mirra. 
Haz Señora q agrademos al mifmo dulcifsímo hijo tuyo le 

9 fuChrifto^q ael y a t i merezcamos ver en los cielos. Ame. 
Dios te falue María . O bemgnifsima y muy fuaue virgen 
Mariaa placaalclementifsímo Redemptor Señor nueftro 
lefus, '„ • ; : v ;.. • ;¿suu 

$ Aquientulleuaftcalos quarenta días al templo, con 
prcfeíita forme al mandamiéto de la ley^y hauiédolo ofrecido 
cion en el a j)10s pa¿rc con coracon muy agradable lo refea-
LueL0*:, tafte con la ofrenda de los pobres. 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcifsímo hijo tuyo 
lefu Chrifto^y que a el y ati merezcamos ver en los cielos. 



2?elRofarie de los cincuenta myfterios. i i p 
píos tefalue María. O benignifsxma y muy fuauc vírge» 10 
María aplaca al clcmentifsiino Redcmptor Scfipr nueftr® 
Icfus. i • ,' ihoi í)¡ ü il 

A l qualCQIKO fidclilsima madre lleuafle a Egipto por l o 
temor de Herodesfiendo para ello ambneftada del Huyda a 
Angeijy deípues íicndo yalos niños innocentes mar- ^ « 1 ° ' 
tynzadosporocarion delmiímoSeñor3y muerto He a '* 
rodes lo boíuifte de Egipto a la ciudad de Nazareth. 

Haz Señora que agrademos al mifmo\4ui.cíísímo hijo tu 
y o. í eíu Chriftp, y que a el y a t i merezcamos ver en ios cie­
los. Amen 

Gloria fea ala fandírsimaTrinidad Padre Hijo y Ef-
piritu faná¡o, y alabada fea la virgen madre de Dios^ 
a hora y por todos les figloSj Amen. 

. S E G V N D A P A R T E . 

Elpaternofler* 

los te falue María. Obenignilsíma y muy fuaue i 
l l j l - virgsa Mari^ aplaca al clementifsimo Redeinptor 

;Señor nuefí:rolefus. 
Alqualíiendodedoze años lleuaftetu virgen y ma- 11 -
dre a Hierufalem,y lo perdiftejy bufeandolo con gra Pecdida 
defentimienío , alcabo de tres días lohallafte enej, mno 

. ' Idus Ctl 
teplo en medio de los dodores con grade gozo tuyo. Hiemfa-

Haz Señora q agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuy o íe lem: 
fuChrifto^q ael y a t i merezcamos vétenlos cielos-. Ame. Lucíe,-í* 
Píos te falue María . O benigmfsima y muy fuaue virgen f' 
María aplaca al clementifsimo Redcmptor Señor nueftro 
lefus. 

A l qualíicndote fubjedo y obedietCjtu Madre piado 12 
íifsima criafte, y fuftentafte con grande cuydado co- Obed i eñ 

mo VerdaderaMadre^y juntamente como a verdade- ^c^ 
^ usa « I 10 



i$0 Tratado fegmdo 
madre y roy altiÜímo Dios lo mirafte . y tratafte con íummi 
llucíz* íeucrencia. 

Haz fcnoraq agrademos al niífmo dulcifsimo hijo tuyo le 
fu Chrifto, y que a el y a t i merézcanlos veí ea los cielos. 
Amen. 

\ DiostefalueMaría. O benignifsima y muy füane Vírgea 
María aplaca al clcmentiísimo Redemptor Señor n^ielho. 
Icius. 

El qual hauiendo paflado ía edad bendita déla pueri-
EcMci cia/adolencia, y juuentud 3 defeonocidoy oculto3 

lefus ha- conadmirabU lilencioy humildad,y padeciédo por 
íla treyn nueftráfallid muchos oprobrios^necefstdades y traba 
ta años y jos^ue aunque no fe fabeiV^ fe pueden pkdofamentc 
^ucf110 contcmplarja los trcynta años de edad quifo con 

grande humildad fer baptizado en el rio lordan por 
mano de £u fteruo lóan jíiendo el cordelo innoecntif-
fini:) d&Dios q nunca tuuo mancha de pecado alguo» 

Maz Señora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo, 
leíu Chnílo;y c[ue a el y a t i merezcamos ver en ios cielosj. 

i Amen. ; 
Diostefalae Mariái O benigniísima y muy fuaue virgen 

4 María aplaca al clcmentifsinró Redemptor5eñor nneíro 
lefus. 

El quaV ayuno en el deíierto íin comer cofaalguna 
' j . quarenta días y quarenta noches, y por cfte tiempo «l 

;4 vano que era Señor de los cielos y deja tierra ^ quifo morar 
del Señor • con las beftiasfieraS; 
lerto 6 Sonora que agrademos al mifhib dulcifsimo Hijo tu y o 
JUiCf. ̂ ,. íe^u Chrifío, y que a el y a t i merezc amos ver en los cielos. 

5 A m e n . 
Dios te falue María. O benignifsíma y muy fuaue virgen 
María aplacaal clementifsimo Redemptor Señor nueftro 

11 qual nó reliufó por nueílr^ faiud fer tentado del 
^ enemigo 



enemigo jantes noscnfcíiQanrijíicndotentadüidéque Tentadéi 
manera guando fuéremos tentados hauemos de ven- ^ t t k ^ 
ccr a SathanaS r y como íiendo Vencedores feremos tucsc.+t 
confolados de Dios, y de fus Angeles, y recebiremos 
premio de eterna gloria. 

Haz fcíiora qüe agrademos almirmo dulGirsímo hijo tuyo 
lefu Gkriílo3y queaelya ti merezeamos ver en los cielos. 
Amsn. 
Diostefalue Matia* Obenignifsimá y muy fuaue Virgen $ 
Manaaplacaal clementifsimo Rcdemptor feñor nueSro 
leíus. fXJ / , kiiíii . v, ; 

El qual caminando por las ciudades Villas y lugares. •iV 
predico con lumma diligencia el euangelio del reyno ^re¿y^ 
de losciclos^y crcogioconfumma charidad y prudc stnói-ir 
cía doze Apoftoles hombres baxos y humildcSjparaq vocacíos 
defpues de fu muerte lo predicaífca por todo el mun- ^Ios A-
dô y fueífen teftigosíidclifsimos de fu Verdad , y fu- Matth S* 

•;frió de muy bwenaga^a grades tj:aba)os y fatigas cor- Lucto.4.. 
perales por nofotros. Ioaíi.4.. 

Haz feííora que agrademos al mifmó dulcifsimo lujo tuyo 
IcfüChriftojy que ael y a t i merezcamos ver en los cielos, 
Amen. 
Dios te faluc María.O benignifsima y muy fuaue virgé Ma 
tia aplaca al clemetifsimp Redemptos feñor nueflro íefus. 

El qu al mu y a menudo palTaua las noches enteras ve- 17 . 
lando en oración, y con maníifsimo coraron fufiio •Vigihr^ 
por nueílra caufa habré0fedsy frio^y caloresj y Varias ^ f¿bl*-1' 
V grauifsimas perfecuciones. jbs del Se 

Haz feñora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo Se"or 
iefuChrifto3y que a el y ati merezcamos veren los cielos, ^ k - f » 
Amen. 
t^iostefalueMaria*Obenignif$ima y mityfuaue virgeMa %. 
riaaplaca alelementifsimo Redeptor feñor nueftro íefus. 

Bl qual conuerfando con los hombres,, focorrio con 
I 2 grande 18 



¿i i ,? . TrMddo tercero. 
Miferi- grade mirericordia a todos los afligidos: y para reme* 

ios^ecca dio de todos hizo muchos milagros, Y a María Mag-
dore?t v dalena \ y a los demás pecadores les concedió de muy 
milagros buena voluntad el perdón dé fuspecadoŝ  temédo dc-
loan.tf. ||os yerJadcra penitencia, y fe les hizo muy familiar, 

11035,1 ^ y los trató con mu cha: benignidad. 
Haz Señora que agrademos al miímo dulcifsimo hijo tuyo 
lefu Chrifto3y que a el y a ti merezcamos ver ca los cielos. 
Amen. 

^ Dioste falue Maria, Obenignifsima y muy fuaue virgen 
María aplaca al clementifsimo Redemptor Sehor nueftrd • 

i? El^ttal fe.transfigtiii:a;cji pireíencia detres 'Át fus.ama^; 
Trasfigu ¿os difcipülos^y rcfplandecio fu roftro como el fol, y 
racio del û véftidura como la nieue \ y dio vna mueftra de la 
MÁtt.i 7 gloh'a y hermofura de fu benditifsíma anima3 y de la 

que fu cuerpo gloriofo hauia de tener.. 
Haz Señora que agrademos ál mifmo duleífsimo hijo tiíya 
lefu Chriílojy que a el y a t i merezcamos Ver. en los cielos,. 
Amen.. - • -
Dios te falue María. O benignifsima y muy fuaue VÍgeft 

19- Maria aplaca al clcmentífsimo Redemptor Señor nuefiro 
lefus. 

Entrara ^ ^ â  >̂n̂ enĉ 0 a Hicriifalem par a padecer por n^fo 
deiSeñ©i troSjíe aí!ento;envnaaü]a como rey h t ó 
d día de y en medio de las álábancasíque el pueblo le dana/mi-
Ramos rarido la ciudad de Hierufalém derramo lagrvmas de 
loan.i z. compalsion por los males que le nauiande venir. 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo 
lefu GhrMlojy que a el y a ti merezcamos, ver en los cielos¿ 
Amen.. ¡ .ÜSÍHA 

Gloria fea a la íandiísíma Trinidad Padre y Hijo y : 
; Efpiritu faníto j y alabada fea la Virgen y knadie de 
Dios ahora y por todos los íiglos.Amcn0 

T E R : 



T E ' R - C E - R A P; A R ' t E , 

Tos te falue Maria.-O bcnignirsima y m'jy fuane v'r 
i f ai María, aplaca al clcmetitíí's.mo Redempior Se 
Sornucflroleíus. 

M^inústíl»^itieíacenapticfto dc rodillñs lauo con JÍ< 
prt4uí3áirsÍmahumildadlo$pÍ€sdc íu$ difeî ^̂ ^̂  , y 

/ inílituyo cont'umma charidadel fanóliísimo Sacras 
msnro y facíiiicio del altar^doade nos dexp fu fandíif-
ílmo cuerpo en manj ar. < 

Haz fenora que agrademos al míñno dulciGimoliijo tuyo 
lefuGknñGyy ^ue a cl y a t i merezcamos ver en ios cielos . 
Ameno ÍO .. a ^ ^ S \ Í; G W • .ofltj i , 
Dios te falue Maria.Obenigmfsima y muy fnaue virge M a 
na,«placa al elemetírsimo Rcdemptor íer.or nueftio Icíus. 

El íjual entrando eoaíus difcipulos en el huerto del 
monte Oliuece,íintio por noíbtros grandifsíma tr i -
áeza^y orind;o prólixamente fudo de todo Pa fagrado 
cyerpp fudor de fangre con la fuerza de las grandes an • 
giiftia? que padecía. 

Hazíeríipr* que agrademos al mifsimo dulcirme hijo tuyo 
Je fu Ckriá® y y que a ely a t i merezcamos ver en loscielos. 

Dios fe íalüe María* P benígniísimay^muy fuané;^rrgétt 
María aplaca al clementifsimo Redemptor íenor tmefiro 
I ^ q ^ ^ «V.-- j \ fám\ f ¡mi 1̂ 3 6 . • \ : 
. H palíalioareCebiríusenemigos5 y íe lcs.o(frecjó5 -
• df l>j)evaái gana.y po rekufo reccbi^elrb^fofingido^co. 
q,iie íud?as lo entrego ala mueríe.-

^aztl^ñota qne agrademos al mifmo dulcirsímo hnotuvo , 
Jeiu C huíto^y Ûw a ei y atimerezcamos ver en los aeios. Luc . 
Amen:, ' - l 3 ' Dios 

:1 2-r 
t-auato-' 
íio de los-
pie? y i n -
fiiíuGiclíif 
del f a n -
CVilsirao 
• facraaie-
t o . •• l 
loan, i j , 
5,íat. 2 o.' 
Marc .14 
Lll¿. Z 2 i. 

1.. I ' • 

2 1 ( 
Orac íok 
¿el huer­
to y fu -
d o r í f a a 
gie. 
ívíat . 20.' 
J^arc.J4 
Luc. 2 í a 
loan. 18 . 

2*; 
O f r e c í o -
f c a l a p í i f 

das. 



Í Tratddo tercer® 
Dios te falue María. O benignifsimay muy íuaue virgen 
María aplaca al clernettísitio RedSptor Seno nueiti^b leíus..' 

24: A l qual aquella impía ^ente prendió con gran defa-
atado-̂  cata y crucUad,y con rezias átaduras como a mal he 
loan.Kfé ckor y ladrón lo ato. 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcirsimo hijo tuyo 
lefu Chiifto3y que a el y a t i merezcamos ver en los cíelos.: 
Amen. ju] >i <. 

th Dios te íalue María. O benígnírsíma y mii y fuaue vírgdn 
María a placa al clementirsinia Redemptor Señor nueftro 

2 y. Eí qual defpues de preío fue lleuado affrentofamente 
Lkuaclo- al Pontilice^donde recebío vna cruel bofetada de vno 
/ n í a í v de fas miníftros. 
bofetáda Ház^eáora que agrademos al miímo dukífs ima hijo tuy ó: I 
M a t . i ^ . . í e fuChr i f t o j que a el y a t i merezcamos ver en los cieios. 
L u c í : . . Aríien. ¡ vurn-vutú'. • átri " 

*i Dios te falue MaT¿a* O benigiiírsimay muy fuaue virgen 
M aria aplaca al clcmentifsimo Rcdemptor- Señor fiueñro 
leíusv •• 6¡ ., 5 ypu ' - ota 

KAJ Elqual encafa de Cayphas fue acufado co falfos t e i r ; 
L o q u e - » ce '' \ • i 't MÍ 
paño en gos^y muy aikadoCan inmundas iaiiüas, y cubiertos ^ 
rafa de ' por eicarnio fus diuinos ojos con vn velo »fue cruel-
Ca>plias.v jitótitiabofetado y.y indignamente tradado^biasfc-
L u c i u ••' V M d ó f f ^fc^rneícidopor tod^ aquella ^aché . ^ 

Haz Señora que agrademos al miímo dulciísimo hijo tuyd • 
lefit-Ckrifíoj^ quc-a ely^atimerezcamos vét eti los cielos/' 

7* Dios te falue María. Obenignífsíma ymuy fuaue virgen 
Marta aplaca al clcmétiísÍmo--Rctiéptot Señor nüeftírolcfus.. 

>Yéi7cnta- El qealfue llenada con grande def^éc ia a^Pilatos1 \ y 
¿ó'á'-Hk'̂  eftuuo-cn fu prefencia coU W r a i r a m u y md-deíVo', y: 

ferénójV c^llb con ^t-aíidehumildad a las faifas acu -̂
IOSA. 18r daciones. de'lo'S"! ú dio s.. 

Ha-zfe-



HázSendrá.q:.ag.facléwm;ai miíÍJIQ'4klCÍÍSímA-híjoXxiyo le 
fu Chrifto 5:y que a el y a t i merezcamos vet een los cíelos. 
Amen. , .. *3 
Dios te íalue María. O benigmTsimay muy fuaue virgen 8 
Mana.apl#iaí cláqent"iísiirft> ftfed^mgtdí' Sie>or nueftro 
lefus. — ^ i 

El qual íieiído embiado a Herodes, y hauíendoefta- Efcarne-

doen fu prcíencia3callando fa^ientíí'simamente : fue Heredes 

del y de ios fu yos menofpreciado .}n veftido como lo, y de fogí 
r cocón vna veftídura blanca de efearnic. - t e -

Haz Señora que agrademos al mifmo dulciismio hijo tu Llsc- zí ' 
y o íefpGhiíiftojy que a el y a tí merezcamos ver en ios cíe» 
lo^Amen-; sabniimsl s i u b i A ^ y r / ó i i l n ^ v 
Dios;tefaiue'Mfarí'3., p, bVnignifsímary puiy-íuaue;;yir'gen ^ ;'.p • á 
Maria aplaca al clementjfsimo Reáemptor Señor nueíro 
leías. 

El ^ual fue a&entoCameiite en el pretorio •&2 ̂  
y fin piedad atado % v,%a #columna5y cruelmeaté acóta; 
do y vanado con fu propria fangre. 

Haz feñora guc agrademos aí miíino dule^simollijp tuyo lo*^**» 
lefu Chriílo^ y que a el y a t i merezcamos, ver en los cíelos^ 
Amen. 
Dios te falue María. O benigniisima y muy fuaue virgen 10 
María aplaca al elementifsímo Redempor Señor nueftro 
lefcs» ídma/i • : ! a tj« Ĵ CÍÍÍÍÍ 

Al,qual los crueles fayones para mayor efearnio v i - ciroha-
íiieron con vna veftidura depurpura^y lo coronaron clode ¿f-
-co agudas efpinas,y como a Rey de burla lo adoraro Pinas* 

r ' i • • \ r r Mat. 2 7« 
y eícarnecieron y hirieron, y leelcupieron feamente M a r . i / j 

en fu hermofo roftro y le dieron en el crueles bofe­
tadas. 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo 
^Ju Chrifto jy que a el y a t i merezcamos ver en los cielos, 
Apen. 

í 4 Gloría 

t Acotada 
a laxol l i ­
na. 



31 
¿ o sl pue 

ron que, 
faeíTecm 
c i f í cado . 

i}4 TuUdo íerceró 
••Gl^rhiéi'iílafattdifsímáTrínidád' Padre; Hijo y Ef-- : 
piritu í a t ó o , y áiábada fea la virgen madre de Óios^ 
a lipr a y por todoslos ílgloSj Amen. 

Q J A R T A P A R T E , . 

íéstefalue Mária^ Óbenignífsima y muy fuaiir 
gen María apk ĉa alfclementifsimoRedemptéf Señor 
nu¿S:ro íefus¿ ^'' 

El qu;alteníendG^bfc¿fiíGárb^^a lá eorntia de efpínas 
y en fu cuerpo la veftidura de purpura^ fue faáado del 
pretorio por Bi la t^y moáradd a los ítidiioSslos ^ua-
íes con grandes clamotas piclíeron ^üc fueíTe puc *• 
ftoenlaCruz. 

^átt, z 7 Haz íeñora q^gradeniós al niifrño dulciÍMnié> feíjo" tuyo le 
pan. i p , fu QjVj?^0 ^ y ^ a el y a t i merezcamos ver enlos cidos. 

• Amen.? , f ̂  - -
l . Dios te faloe María. O'Kénigmfsíma y náíüy- fuauc • virgen 

María aplaca al ¿lemchtifsimo Redémptor SenOíf nueSré 
lefus. 

Mi qiial fuefentenciado a muer • c inj nftamenté por Pi 
« « « . y enftcgadoalrvolátetfdetóíIttifo»Vlos^aa-- ' 
les en clmifmo punto cardaron fobre fus hombro sel 
madero-pe íado ds l a -Cruz í y aunque "era entonces 
'carga muy affttofa Ja llca:o;donfumma paciencia ío* 
bre fus hombros malfratados-, y llagados con los aco­
tes ̂  y a fsí fue hafta el Caluario con grandektimiídad, 
hecho oorobrío de; los homares y defecho del pu«* 
•blo. ; .# • , 

;Maz Seíióra nue-s^rad^moialrhíímo-dülcifsimo hijo tuyo 
l e k í Chrifíe^y-Que-aei y á t r merezcamos ver en los cielo^. 
Ámen,, 

Sen ce cía 
do a m u ­
erte He aa 
la cruz.' 



dell{ofdr¡ú de hs cincuenta tnyftreios. 13 7 
j ^ ^ í ú ^ t M ^ ú i X ) h t x ^ ^ ú x x ^ y muy fy^nc Vírgeii, 
Maria aplace al clcmendrs imo Redemptor Selior nueüro 

£1 ^ual en el lugar del Caluarío fac abreuado e6 Kicl AbreuaL. 
i y Vinagre, yfue deCpojado afrentofamente de todas fei ala 

ios ^eftiduras}y hauiendo le traípaí^dolas manos f¿\ ' ¿ ^ ^ ¿ é 
los pies coá duros elauosfuefixado ea el madero de la crucifica 

fJ fánótaeruz. C! ^ 
Haz íeñora que agrademos al miímo dukirsimo liijo tuyo ^ j ^ * ^ ^ 
leíu Chrifto^y que a el y a t i merezcamos ver en los cielos. 
Amen, s 
Diostefaluc María* O benigniísima y muy fuaue virgen;; 4« 
María 3 api ac a aMememiísímo Redemptor Senor naeftro 
leíus. 5i • 

El qual eftuu© colgado por nofotros en el madero de E¿tío-
iaCruz¿dernudo3y llagado5y mcaofprecíadojy allí iu colgado 
frío graaifsirnos dolores^y derramo toda fu prccioíil- en ia cru« 
íímaüngre, jc7m'" 

tiazSenora que agrademos al miímo dulciísimo hijo tuyo Luc. ^ . 
leíu Chriílojy que a el y a t i merezcamos ver en los cielos. 
Amen.-. • • ... : r • xhjj 
Dtos te falue Mária» Obenignifsima y muy fuaue virgen f 
María aplaca ai clementifsimo Redemptor Señor nueftro 
lefux.. • \KtÁ ... . 

El qualeftando crucificadó en medio de dos ladro- Rue<m 
ncSjy íicndo sfcarnecido yblasfemadopoí los ludios por los ¿j 
nos dío grande exemplo de paciencia y de charid^d, ic-emcifi-, 

i ' - r i i i r carón. 
quepor los miimos qucie biastemaron y ciiíctncarGn H a t . 27. 
rogo a fu padre eterno, L u c . 2 j . 

Haz Señora que agrademos al mifmo dulcifsímo bijotuyo 
iGru Ghriftajyqueael y atimerezcames ver en los cíelos. 
Amen. 
Dios te falue María.Obenígnífsíma y muy fuaue vlrgé Ma 6i 
riajaplaca alclementiísimiQ Redépíor fenornoeílio leíus. 
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^ i El qual eftado en la cruz perdono al ladrón todos fus 
PerdonaÍ peceados,quando fe conuirt io a el con Verdadera pe-
a l iadion nitcncia.y libcralífsimamente le prometió los gozos 
t c l c d p a zos d e l p a r a y í o , ^ 

favfo. Haz feñora que agrademos al mifmo dulciísimo hijo tuyo 
Luc^2 ? lefu Ch;rifto,y que a el y a ti merezcamos ver en los cielos, 

Amen. • . i 
Dioste falue Maria.ObenlgniTMma y muy fuaüe virge Ma 

7 ria aplaca al elementiísimo Redéptor feñor nueftro lefus. 
7 El c|ualmuy entrañable me nteie compadecia de t i fu 

Encomis dulcifsima madre q eftauas alpie déla cruzjatormenv 
da la ma tada en el alma cosradífe'mos dolores: y te encomeñO 
dreaiant , 1 i - r - i r % " 1 /• 
loan. do al muy amado diícipulpluan jy a el y a todos noío 
loan. 1 y. tros te dio por piadolifsima madre. 

Haz f eñora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo 
lefu Chrifto.y que a ely a t i merezcamos ver en los cielos, 

r : v'f Amen. ~ m - ..o., aio nkti-vtñ 
Dioste falue María. O benignifsima y muy fuaué Virgen 
Maria aplaca al clementif&iíno Redemptor feñor nucSrb 
lefus. 1 n Í5Ü ' i , 2 ̂  • i Ú v • ^ Fl ;i ) Jí: í 

58 El qual fufrio pacienteméte fus acerbtlsimos tormén-
Exclamo tos íln aliuio alguno decofolaciónfeníible5y afsi mo 
¿ |ear^ ftrandolagr andeza d^ fus doloreSj y quan fin confuc 
parado. 4 1° fenfible los fufria^exclamo con grandes vozes > d i -

M a t t . / 7 ziendo al Padre que hauia íido defamparado. 
Haz feñoraq agrademos al miímo dulcifsimo hijo tufóle 
fu Chríftojy q a el a ti merezcamos ver en los ciclos Amen. 

9 Dios íefalue Maria. Ü benignifáüia y muy fuaue virgen 
María aplaca al elementifsimo Redemptor Señor nueftro 
lefus. ' 

T e ' n é d o ^ ^ualeft^n^0 en h cruz deñangradojdixo que tenia 
fe i le «ie gran fed, y en aqueftatan grande fatiga y cílrema an-
ronhie iy , ; ^uílía no fe le dio otrabcuida fino vinagre cori hiél, 
yma-re ^ ie¿ora que acedemos al mifmo dulcifsU^o hijo tuyo 
oan. i p . J 5> , > . . ,..„ ;—_> — x..., ' v 

lefu 



2?dĵ ofario dé los cincuenta myflerios, 139 
leíu CiiHftoyy que a el y ati snerezeamos ver en los cíeles. 

pios^efálu'0Máría.-O b;ciiÍgftirstfivay:«íuy fuaué Virgen TO 
María 3 aplaca aiclementirsimo Redemptór ieñor nueftro 
lefus. 

El qual querienáo efpirar, encomendó fu efpírítu en 4 0 
manos del eterno padre:y concluyendo ya la obra de ^¿Q^' 
nuéftra fiedempcíon3comobue paftorjpor puro amor ^ \ ^ 
dio la vida por fus ouej as. - pídre. 

Haz fenora que agrademos al miímo dulciísimo hijo tuyo Luc^.i j 
ícfu dteííió;y que a el y a tí merezcamos ver en los cielos. 
Amen.: 

Gloria fea ala fandirsíma Trinidad Padre y Hijo y 
EfpiritU f an^o ^ y alabada fea la Virgen y madre de 
Dios ahora y portodoslosíiglosj Amen.. 

Q V I N T A P A R T E. 

JElfadre nuefiró* 

los te faluc María. O benignífsíma y muy fuauc » 
virgeníMaria aplaca al clementirsimo Redemptor|/ 
SeíiGrhueftro lefus. ' 

C^chauiendopaírado pornofotros la muerte en lar -Q^I^ 
cruzjal miftiío puntodeípiro defce-ndio a los infier iios ai Hmba 
fu alma fahdifsíma vmdacon laidiuimdad : y por délos ían 
la grande charidad que nos tenia,faco de allí podero- <?os pa' 
r r r r . • *• • dres. 
nlsimamenteaíujeicogidüs: AdEph. 

^azSenora q agrademos al mifmodukirsimohijoj^yoje 4. 
^Chriftojy q a el y a t i merezcamos ver en los cielos. Ame. 
ÍJÍOS te fálue Maria . O benignifsima y muy fuaue virgen 2 
^aria aplacaal clemsntílilmb RedemptoiiSeñor nueSro 

Cuyo 



i j f ^ i Trátádottrcm 
42 .Cüyp fagrado coftaio delanfe de tus ojos íuc ablcr-

Pueabier to con viialanca,y fu amorofo coraron llagado, dpi Í'Í 
co' <]ii^lpor-ntóeíi;ro bico maíio íáiigre punísima y; agua 

hlan^a; iiray.falu Jablc. 
lean.í 1. Haz fenora que agrá demos al miímo dulcirsímo hijo tuy o,] 

lefu Chrííiojy a el y a t i merezcamos Vet en lo§ eielos. 
-'. '.̂ tAmen* .•; a&vpj^np^ ' ^.. • . \ . - A ' ^ " ^ t t i 

5 luíoste íaluc María. G bctiígm^ima y muy ítiaiie Yirge^ü 
María aplaca al clementifsimo Redemptor fe^or nueñro 
leíus. • -ni ; ' . . vv.'nvAu V A W Í ^ gap gioásl 5ctH 

Pacftcca qual hau ieñdo íldo baxado de la Cruz , fue pueño 
los bra- (comopiadofamentc creemos)cníus benditos bra­
cos de la «jOSjy lauado con la abundancia de lagrimas, que ío-
virgen. bre el derramaftc, dándole piadorísimos beíps dca-

mor y de compafsion» 
Haz feñora que agrademos al miímo dulcífsímo bijo tuyo 
lefu Chriílo^y que a el y ati merezcamos \er ca los cielos. 
Amen. • l " ^ 

4 Dios te falue María. Obenígnifsima y muy lu^ue virgen 
María aplaca alclementifsimo Redemptor feñor nueftro 
le fus, 

44: Cuy o cuerpo los fangos Varones lofeph y Nicodc-
Sepulm- mus vngieronconefpecies aromáticas 3y c^buelto en 
Matt 2 vna ^£luana ê puf»eron con piadofa deuocioa dentro 
Mar. Ví;.., det fafitp fepiilchro*-
lcan,í £. Hazfe^raqueiagrademos al mifmp dulcífsímo hijo tuyo 

lefu Ch£Í£l:o3y que a el y a tí merezcamos ver en les adU>8| 
• v , ' A m e | i . . ; • ' ; , . . : , . , } . . • • ; 

% Dios te falue María. O benignifsima y muy fuaue virgen 
.Maríaaplaca al clementifsimo Redemptos fci.or nutíiro; 

4^ El qu al al tercero díarrfucito de etme los muertos co, . 
Reíurre fu prpprta.vú'^ud.boluicndo clalm* bienauétiarada-a | 
Matt.2 8 Vnírfe co el lando cuerpo^y darle vida gloríofa y afsi ( I 

' \ " " " " " " " " "̂ íalio 



<r> dl^ofario dé los cincuenta myficrios, i ^ i 
íalio vencedor del fepulchro cerrado y lellado^y ale- Luc. 24. 
groatiy atodoslusamigoscongozomuy deñeadoj loan.20. 

Haz Señora que agrademos al miímo dulcirsimo hijo toy o 
leftt Chriftojy que a el y a t i merezcamos ver en los cielos. 
Amen. 
Pios te falue Maria. O bcnignifsíma y muy fuaue Virgen ^ 
María a placa al clementifsimoRedemptor Señor nueftro 
lefus. 

El cjual a los quaréta dias defpues de fu Reíurreftion 40 
fubio glorioíüsimo a los cieios3 y fe affento como no - Subido a 
ble triumfador ala dieftra del padre. Mar^i1 Í8 

Haz Señora \ agrademos al imímo dulciísimo hijo tuy o le Llfc 
fuChriílojyq a el y a ti merezcamos ver en los cielos. Áme.a Aa.i . 
Dios te falue María. O benignirsimay muy fuaue virgen ^ 
María aplaca al clementifsima Redemptor Señor nueftro 
lefus. 

El quil embioel Efpintu fanfto coi! gran abundan- ^ 
cía de dones fobre los ApoftoleSj y fobre los otros fie- Venida 
les3y á todos ellos marauiliofamente confolo^esfor^ó^ 4el Eíi)í" 
yaíumbroe ' ¡: ¿J1 fím' 

Hazfeñorá qué agrademos al mirmo duicifsimo hijo tuyo A ¿ 2: 
leíu Chrifto;y que a el y a t i merezcamos ver en los cielos^ 
Amen.. 
Dios te falue M aría,. O benígnírsíma y muy fu aue Virgen % 
María % apla c a al ele me ntirsimo Rede mptor feñor nuefi ro 
lefus,. 

El qual a tifu dülcifsiína y muy amada madre leuan- 4 8 
tofobte todos los choros de los Angeles, y pufo por Aflump-
Reyna de todo lo criado3y por abogada piadofifsima. ^ r ^ 1 * 
de todo el linage humano, 

**az fenora que agrademos al mifmo dulcíísimo hijo tuyo 
Isíu Chriftoj y que a el y a ti merezcamos ver en los cielos^ 
^men. 
"??5téí'alue Marías Obenignilsimay muy fuauc virgen 9 

María 



1 4 £ TrMadfiiercero. 
Maria^aplacaal clcmentiísimoRedcmptor fcnor ñucílío 
le fus. 

El qual alfin del mudo ha de vcnír co graíi mageftad 
luyzío áhazer j^yzio vníucrfal3paradar a cada vnp confor-

vniucrfal me a fus obras^ fcra a los malos tormetos erpátoílfti-
mos y iin íin3y a los buenos gozo inefFable y eterno. 

Hazfchora que agradcmosalmiTmo dulcifsimo hijo tuyo 
lefu Chrifto5y que a el y a t i merezcamos ver en los ciclos. 
Amen. 

i© Dios te falue María. O benignilsima y muy fuaue virgea 
María 3 aplaca al clement¡r$imo liedemptor Scuor nueftro 

• • leíus r J 1 • • Eq ; z s , 
AlabL- 4uâ  ^ mnaamcntc es digno de fer amado, defTea* 
cádOiri do , y glorificado 3 porque es el principio de todas las 
Aojvglo cofas3el audorjy criador y conieruador dellas3 y es el 
^ftoí ^ ^t^mo ^n «ueftro3y de todo lo cnado3porque ch ver 
• 05, lo a el cláramete, y en amarlo co perfeáirsimo amor̂  

y en gozarlo con íu mmo y eterno gozo3 confiftc toda 
nueftra bienauenturanca cumplida % de la qual gozan 
todos los bienauenturados 3 y ciperamos gozar todos 
los que creemos en elaporque el es vn Dios con el Pa­
dre y con el Efpiritu fando que viue y rey na por to* 
dos los figloSj Amen. 

Haz Scíiora que agrademos al mifmo dulcifsimo hijo tuyo 
lefu Chrifto 3 y que a el y a t i merezcamos ver cu los cielos. 
Amen. 

Gloria fea ala fanfbirsiínaTrinídadípadrCjhijo y cfpi^ 
ritu Tantos alabada íea la Virgen y madre de 

Dios ahora y por todos bs íigloSj 
'Amen. 



dell̂ optrio de los cincuenta myfimos, 1 4 3 

SIG V E N S E L AS 
A D V E R T E N C I AS, EN Q^V E 

( i encomienda la deuDcion dcftcfandlo Ro- ^ 
fano}y fe enfeña el buen vfo del. 

Viendo facado cftc Rofario en Romace de las 
obras latinas de Ludouico Bloíio,rae pareció 
cofamuy conueniéte 3 hazer fobre el algunas 
aduertencias^nlas quales íedeclare la digni­
dad y Valor defte Tanto Rofario,y como íe ha 

de vfar del,y losicudoseípiritualesy díUÍnos,c|uc del Tacan 
las animaSjque con algún cuy dado lo cxercitan,y lo c-ue im 
porta al bien de las almas la deuocion de la vida y palsioa 
de Chrifto nueftroSeñor3y la;deoocion de íu bendítirsima 
madrejy los medios co cjue auemos deexercitar aquefla de­
uocion. Va efte t̂ratado diuidido en aduertencias,que llama 
mos afsi, porque cada vna dellas aduiertey enfeña algún 
punto prmcipal3que ayuda a excrcitar con mas deuocian y 
prouccho erpiritual aquefte fanto Rofario, y las aduerten-
ciavvan diuididas cnparagraphoSjpara que feleanjy perci 
ban con mas facilidad y claridads. 

que fe declara la dignidad y yalor defiepinBo Ĵ ofariô  
yqft4n agradable es a Dios y prouechofo alas 

mimM elhuenyjo del. 
Ara fentir bien la dignidad y valor deíle fan-
do Rofario , conuiene declarar fu antigüe­
dad ,como no es cofanueuaenla ygleíia de 
Dios,íino que quanto a lo principal del,ha h-
<lo íiempre exercitado por todos los varones 

fanto s 



244 Trótadoo tercero 
lantos y cnfenados de Dios, que en ella ha haiiido3y coiño 
de aqui han Tacado todos el remedio y confuelo verdadero 
de fus almas. 

Para entender cfto fe ha de coníidcr^r 5 que lo principal 
enqueconíifteeíieáanto Roíario esconiiderar los myftc-
rios de la vida y pafsion de Chrifto nueílro feñor, ponien. 
doenpraticayexerciciolafe que dellos tenemos, que es 
creer adualmentejy confeífar con palabras la fs de nueftro 
coracon3y con eftafe a¿lual y c.onfefsion della 3 dcfpertar-. 
nos y animarnos a toda virtud. Lo demás que fe excrcita en 
el Rofario, de que tomo el nombre de Rofario ,3 que fon las 
oraciones que en el fe dizen y el numero y orden délas me-
ditaciones^ efto es lo menos principal 3 y como medio que 
fe ordena a lo primero y principal 3 que en eñe exercicio fe 
pretende, y en efto puede hauer variédad \ aunque importa 
mucho el buen orden, y laforma3 y numero dé las oracio-
nesjy meditacioncs3fegun aquí efta difpuefto3paraque con 
masprouecho fe exercíte , Pues efto de exercitar la fe ac­
tual acerca délos myfterios de Chtifto 3 que es lo principal 
y eflencial del Rofario ^ien vemos quan antiguo exercicio 
aya fidoj y quañprouechoío3 porque defpues que entro el 
peccado enel mundo3y las almas comentaron a caer en con 
demnacion de penas eternas^l remedio principal que tuuie 

D Tho ron i y han tenido íiempre todos los hijos de los hombres 
z j .q. 2.* ya capaces de razón) paralibrarfe defte pecadoiy deftacon 
ar. 7. demnacion,ha ftdo el creer con fe a dual y viuaen el Salua-

dor 3 que Dios les hauia de dar 3 en la manera que le fuefle 
mas agrádable,debaxo de lo qual fe entendia^el creer en íe-

w fu Chrifto nueftro feñor/u encarnación,fu vida y pafsion, 
y refurredion. Lbs quales myfterios defde el principio del 
mundo defcubrioDios a vnosjqueeranlos mayores enfan 
didad,y ofíicios3masclaray diftind:amente:y a otros, que 
para ello fe difponian los defeubria mas en general y en co."̂  
mun,que llaman implicitamente. 



¿ Bílo tie^brioDioslmuy:paiítícukmieiAek ]^clam,y ú: 
Abi aham3y a D^auid^y a losdcmaí prophctas dd;teíianien Q*̂ ** 
ÍO v ejo.Y efte era fu remedio , y confüelo i, conííderar con xYai *, 
aíinfa y credito de fe biua por c aridad la cncarnacion^ y el. 
nacimiento-y todo el progreffo de la vida y. paísion y reíiir 
recron delhijo de-Dio$¿Bílafkaloijue-fomamente- deáea* 
uan,ylo:^ue continuamente pedian^ 
quelaley con tantosiíaoriíiciosy cerünonias. fignficaua | y 
de aquí íacauá con la penitencia el perdón de los peccados 
la pureza de lavida^y la alepia de tusefperan^as 3 y afsidi-
xo Ghfifto de;,Ab|:,a)jfm,Atrahajni.deCcp.yer.mi dia3 vido 
lo con ojos de fe y alegrofe . Y de Moy íes dize fant Pablo, ^ i ^ ' 
eftimb en masía? affiericas-Hc '.Chrífto^ qué los theíofosde Efai. 
Egipto,Y eftoeslbqiie meáitaua'ycxeré'ftáuá^ Efays^u an­
do dezia3vn niño pequeíío nos'ha de nacer, y vn hijo le nos 
hade'dar.Y eh otroítigar el ha de fer herido por nuefirós 
pecados 3 y atormentado por nueftras maldades3eltomara 
Íbbre£ elcaftigo,c¡ue nofotros hauemos méoeílcr para fer 
reconciliados con Dios. 

Pues deípues que eftes myfterítís que a los antiguos fe 
pfometicron.y que ellos vieron de lexos, fe cumplieron en 
la ley de gracia^ íe vieron prefentes, y la fe que eftaua en 
los antiguos como encubierta y encerrada 3 íe defeubrio y 
manifeftpxlaroefta que el principal remedio y confuelo 
de los fíeles 5'ha;íido el exercicio defta fe biua de Chiiító 
nueftro Seáorjpor efto dezia^fant Pablo 3que el medio con 
qué fe alcancaua la j udieaheo de las almas,es la fe de Chri-
ftojycftees el remedio que da para contra todas las tenta­
ciones deienemigo. Armaos en todas las cofas con elefeu- ^lm'J* 
dódelafe, enelqual podays recebir todas la faetas en- r p / ' 
cendidas del enemigo, que fon las tentaciones, paraq afsi y. 
pierdan toda fu fuerca5y quedeys fin recebir daño dellas. Y 
ci ApoftoiíantPedro efio daña por arma poderoGfsima pa 
ra pelear contra los poderes de las tinieblas 5 diziehdo, vue-
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ñro aducrfario Va bramando como león jbufcaíuío a qulctx 
tragarjrcílMde conftantementc con la te . Eñe fue el rcxeÁ 
eicio principal detodos los varones apoñolicos , y marty» 
res de Chrifto de todos los Tantos dolores, y confeffo» 
res^ por efto díze íant Bernardojquc elle era el manogíco 
de mirra con queí'e confolaua, y chrriguscia ^ y adornaua; 
la cfpoía^ompucño de todos los dolore* y tormentos de lít 
vida y palsíon de Ghriíto nueftro Sciíor. 

Efi quefedeHtra'itopio efldsaUhanfasquefh dt^en de h fe 
cmmemna la con-pderaciónf*cldélos mifterzesdeler 

fuChriJhJaqualfy 

Refupueíla clía verdad tan manifieílaenla ef-
críptura fagrada, cjue el remedio principal de 
losfandos yjiiUos del viejo y maetioteftamen-
to ha íldo íiemprc la fe bina de C h n ü o nueftro 

Seaoi\,y as ios miftcrios ds ía vida y pafsion., para libr arfe 
de todos lo^raaks, .que entraron por el peccado, y alean--
^artodos los-bisnes^ye íe dan por el miímo Chrji lo , por 
que aunque vuo íiemprc otros medtos de otras buenas o-
bras^y pcni' eociasjy del vio de los facramentos, y facrifi-
cios eíté déla fe bina por caridad a fido el medio principal 
y.la raiz de los,de más.;/.' , : • . \ 
• • Anemos jautamente dle.coa.íiderar,^ue cfta fe qús uñe­

mos de los miftérios-ds.Chri.ílo.ais.noas vc2.cs;U--nenen 
sChnftianos tolam«nteeá-habitojíjoe e's VRa^ualidád- efpi*) 
rkaalque;Dios in£an:deeticlalma,y la infunde ordinaria-, 
mente mediante elfacramentó del baptj.fm^y deil';a îianc> 
rala tienen los alfós •bapti^ad^ que oareíem de raxon,^ 
los Chriii;Íanos_c|ae\e[ia-n durmiendo,y muy oluídaios de 
© i o s • O t r a s vezss tkaen.los Qhná ianos -efta. fe,. no (o 
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'Betfi&fario de ks etncfimU myJlerm. tA/j 
IdineMecn habíto5iino puefía en a do y cxerci\:io,y es cjuá-

cí hom bre cáa aói HA i mente ere y endo las cofas de la fe 
dsrGhrillo nuéilro Señor, Quando iaf- de Chnílo cftalo-i Riwrsmi? 
lamente en habito obra poco, cnio cjiíe toca a las cuílum- ca'51» 
bresy buena vida 3 como la experieneja lo enfena en nm-
thos C briftianoSjC|ue cftan en pecado mortal,guc teniendo, 
fe de Ghtíii© Tolo en habitOjaunciue por ella f¿an verdade-
KaíneiU<r€hTál:ianos,mas en la vida y coluimbresfe difere 
eianpocotle los infícksjQue ñola tienea. Y todo el mal co­
mo de rayz les vicnejde no coaíiicrar j y aduar bfcnlo que 
creen eoB aíienfofirme dello. Quando lafe de Chrifto efta 
pueítacn adío y exercicio3 entonces es quando defcubre fu 
vútudyenlos cjuecftanen gracia óbralas grandes mara-
uillaSjCjue haueraos dichoi Y en ios QUCcarecen de gracia 
mucue ajdoipry temor de los pcccadoSjy muchas vezesha-
zc conucríiones admirables. Pues no es otra cofa rezar y 
meditarlos my fierios y puntos de la vida y pafsion y glori­
ficación de Ckriíio nueíiro Señor, que íe contienen en el 
Roíario , fino poner en ado y excrcicío la fe que tenemos 
deChrtfto yjfus myftenos3pGrquerecitándolos, y ponde­
rándolos con la certidumbre y crediro y aacriío infalible3 q 
dellas tcnciiioSjloscftamos creyendo adualmente. Porque ^ ^ , , 
como dizc fant Atiguftin,no es otra cofa creer, íino coníi- ¿e 
deiar las cofas reueladas de Dios con ailenfo y crédito fir- deíK fan-
me deilas.LucgoTezado y meditando los líeles el Rofario ^orcn^ 
hazen conforme a la virtud t'| cada Vno tiene el principal e- cai>•2• 
xcrcicio:5Que los Patriarcas y Prophetas y Apocóles , y to-
4¿slosdemás fantos.hizieton \ y fe difponen , y fe. ayudan 
para que fi eBjan en pecado falgan del, mou'endofe a peni-
tenc.íavp®-rique: la confideracion con crédito firme dedos.m£ 

crios defpierta^ y raueue la voluntad, a que aborrezca los 
peccados y amefobrétodas las coías el cumplímienro de la 
%<leDios,quecselíinaquf fe ordenan efios myf crios, 
^ íl eílan€ngracia3ciccen mucho mâ  en elb ,y en toda vit 
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1 ̂  g: ST^áUJo tercero 
tud y merefcimíentOjporque los a dos que en la mcditoetol 
dé las cofas de la fe haze el que efta en gracia , foa de £á*nk 
de merecííUÍcnro3por fer produzidos imínedíatamsnte ÜCÍ 
lastres mayóres.virtudesfe^eípcran^ajy cáridad3porq con-
íiderandQ.eftosmífterios comp fe dcuen coníiderarjios efta 
el hombre fiel adualmente creyendo con la fe del enten­
dimiento j y defta Goníideracion nafce, que oonla yoluna 
tadefteefperando los bienesceleftiales 3 y que cte'aman'da 
al Señor que por fu infinita bondad los; promete^ que.iba 
ados de eíperan^ajy caridad, . . 

Y fe ayuda tambienxon efta coníideracíonj para Vencer 
todas lastentaciones de los enemigos del animaj y para al-
cancar perfección y cumplimiento de todas las virtudes ¿y 
defta manera participa muy copiofamente todos los merer 
cimientos, y dones de Chr i í to nueftro Señor5 que medianr.; 
te la viu a fe comunican al alma. Porque íi los fandos y va ' 
ronesjtsAos quefuei'on antes de la redempción del mun--
dD3con la fe adualj que en genera! tenían de- Ghriílo. nuer 
ftró Señor que bauia de Venir, participauá epmo^ftaidicho 
déla virtud y mérito de Ghrifto, yjde fus dones y. gracias: 
los iictuos de Dios que en cfte tiempo'deípue$?de: hecha 
laredempcion del mundo 3 y abierta la puerta del cielo , 
meditando en particular los myfterios dc.Chríftojteeftu- ' 
mttQ at^uakfieüte creyédo'coh.viuafej^quanto mascdptoS;" 

• y eficaz mente le haran:partieipaníes.fcder todos ios-nieíeci^ 
mientdsde Chrifto nuefbro Sqnbr ,y-con mayor .plenitud^, 
recebiran totiosiós ,dones y gracias qaexónfu vida y: paf~-
í\on nos gano,porque muy ciertacofa es^que dcTpues déla, 
redempcion del mundo^n todo efte tiempo que llamamos; 
ley de graciá^los dones del cielo fe comunican a las animas 
por los méritos de Chrifto mucho mas copíofamente'oné-7 
a losfantos antiguos, fe edmumeaua. Como ladeciara feüt 
ÍyanpüreftaS:,paiab^asiEneldiaivkimb-.grande. de-lá fefti5-
ü iüaddeziac l Señor cía mando; fi alguno tiene fed Venga 
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* T) dJ{ofano de los cincuenta myfierios, j ̂  9 
amijy beuajd que cree en m i , fegun la cícríptura fagrada-
enfena que íe crea3de Tus entrañas faldran ríos de aguaVíua. 
Y cfto díxo el Señor del Efpiritu fanto que auían de recebir 
los que creyanen emporqué aun no fe auia comunicado e-
üe fantoefpiritUjquiere dezir 3 con la abundancia y copia 
de dones con que fe auia de comunicar,por que Chrillo aun 
noefl:auaglori{icado3quiere,dezir3nohauiapañado per la 
muerte a la gloria del eterno padre. 

En cftas palabras nos delcubre el fagrado Euangelifía 
en iumma todo lo que aueraos dicho ̂  como todos ios bie­
nes y gracias del alma afti alosq fueron antes déla redép-
cionjcomo alos quefucrondefpues les vienen de Chrifto 
como de fuente de todas las gracias y dones del cielo ^ y 
que el medio principal para que enteramente fe les comu-
nicaífen,y ellos lasparticipaflenjfue la viua fe que en Chri­
fto tuuieron 3y que defpues déla refurrecion y fubida de 
Chriítoa los cielos3cftos dones y gracias de Chri í lo fe co­
munican a las almas por elle medio de la bina fe en mayor 
abur)dancia5porque afsilo merefeio Chrifto padcciendo3y 
muriendo por los hombres. .Demanera que el confiderar 
eftos myiicnos de la viday pafsion de Chrifto creyendo 
los anualmente , como lo hazen los íieruos de Dios en el 
exercicio defte fanto Rofario, no es otra cofa fino allegar 
la boca del alma a la canal delabiua fe,y recebir de Chri­
fto fuente de infinita virtud infiuxos abundantes de gracias 
y confuelos diuinos^con que el alma fe fecunda , y produze 
fruto de fandas obras dignas de altifsimo premio de eterna 
gloria. 

2)e '0 mucho queDios de fie & y eflima > que nos o c capemos en 
ejle fanto exercicio de U coiifidemcion peí de eflos 

/agrados myfierios, 
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Tratado tercera 
Ondicioncs del amor hazcf al que ama ¡ quí 
deflec y cftíme en mucho} queb perfona en 
quic tiene puefto fu amor ^ fe acuerde mucho 
del, y píenfe muy amenudoen el j y en las 
buenas obras c|ue del ha recebido, y iq uemii-

chas vezss trate y hable deftas cofas ^ y el qxu deueras ama 
fe agrada y gufta defto mucho masque íi la perfona amada 
le embiaífe muchos prefentes y dones de fu hazíenda. Efto 
•vemos en vna madre feñora principal y rica que ama mii^ 
cho a fu hijo auíeme, que íi le dizen que el hijo fe acuerda 
mucho della, y que íiempre lo hallan penfando en ella, y 
hablando de los regalos con que lo criaoa f y de los benefi­
cios y buenas obras que íiempre le ha hecho ry de los traba­
jos que por el ha padecido^mas precia efto la madre # y mas 
concento y gufto recibe enoyr ello de fu hijo, que no de fa-
ber que el hijo le embia muchas píelas de feda ¡ y joyas de 
oro^fin tener cal memoria della.Finalmente efto de eftar el 
hijo que ella ama mu cho, peni ando ordinariamente en ella 
por el amor que como hijo le tiene,lo efdmaen mas queto 
do quanto el hijo le puede dar fuera deño, Y. afsiel Cemi-
eo pintado como philofopho vn varón que mucho ama^ di 
zedel 3 que lo que fobre todo pedia y encai gaua a la perfo­
na que amaua,craefio.Mira que en todas las noches y días 
eiles penfando en m l j meeñes detleande, y amando , y en 
la memoria de mi te deley tcŝ  y todo tu penfamiento y cora 
9011 lo tengas pueftoen m i . Cierta cofa es que eña es la na­
turaleza y condición del amor, que rmeiatrasiVno mas ama 
tanto masdeffeajV eliima^quela perfona que ama fe oecu-
pe en efto.Pues como Dios nueílro fe ñor tanto ame al hom 
bre, que por amor del hombre fe hizo verdadero hombre, 
y obro en carne mortal todos los myilerioí de fu fantifsima • 
vida3y í a c r a t ifs i mapa fs ion. Y como fea cierto que aunque 

' los myft crios oue por amor ha obrado fon dones inenarra-
. bles; y contienen riquezas lacompreheníioks 3 como ur/c 



2? el Pifarte de tos cincucntA myflerm, i j j 
fant Pablo. Mas cjue ei am@r con <pe ¡os ha obradoes fin 
comparación mayor,y mas incompicheníible,y mas inefa 
blcjporquc es la fuente y la rayzde donde todos eüos bene-
iicios manaiijy es amor iníinko3porc|ttc no nos ama a nofo-
tios con ^n amor.y a íi co otro/mo cjue co el mífmo amor 
con que fe ama a íi, nos ama a noíotros , el qual amores el 
mit'ího Dios.Yn® íolo porefta razón el amores ínnnitOjír-
no también en otra manera,porque con el nos da y coamni 
ca bien iníñuto3 vniendo la naturaleza humana con íu díui 
na perfotia, y dando fe nos para que lo poileames por clara 
vifta en el cielojpor lo quaidixo el ApoftoljDios que es r i ­
co en mifericordiajpor el cxccí&iuo amor con que nos amo 
eftando nofotros muertos por el pcccado3 nos dio vida por Ephef. 2, 
Chrifío.qucfue darnos por amor a fu vnigenito h i j o , para 
que fe hizielTe hombre, y mu rí elle pomol otros, para dar­
nos vida eterna en el cielo•¥ hablando d^l milmo hijo eter­
no de Dios encarnado dize, A m o nos Chrifto , y ofreció fe Ep^cf. 5-, 
al eterno padre en facrihcío de íuauifsimo olor,entregando 
fe ala muerte por noíotros. 

Pues amando Dios tanto al hombre, yí iendo amor la 
caufa de aner obrado por el hombre todos ellos myftrios3 
figuefe de aqui ̂  que es inefable, y fin medida el deííeo que 
Dios tiene, de que el hombre íe acuerde del 5 y coniidcre 
ellos bcneíicios y mllterios de fu vida y pafsion^y que haga 
memoria delios.v hable dcllos,y los medite con el coraron 
V los recite con la lengua de noche y de día , y que nunca fe 
le caygan de la memoria,ni fe le Vayan del coracon 3y que 
con ellos fe defpicrte a amallo , y de ñe al l o , y adeleytarfe , 
V alegrarfccn el por la bondad y amory fsbiduriajCon que 
los obro, y a compadefeerfe y dolerfe por las penas y dolo­
res, que por nofotros fu frío, obrando eiros miíterios de nuc 
fi^afalud, porque dííla confidei acion y defte amor y aííe-
^os fandos que con la confrderacion fe defpíettan , nace el 
cumpUnúento perfedo de fu diuiua voluntad.Y cofa cierta 
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1*2 Tratado tere ero 
y clara es que le que el hombre Chiiftiano hazeley edo efte 
ianfto R o ü r í o j y recicandoio por vía deoracion j y coniU 
derádo los myfterios del 5 no es otra cofa lino acordarfe de 
Chrifto fu Dios y fer\or3qiíefummamente lo ama.y délos 
fauores y beneíicios que del ha recebido por amor^y de las 
hazañas y marauillas que ha obrado por fu amorrara del-
pertarle;y encenderíe con tal memoria a lo amar y deffear, 
y transfonnaife todo en el por peí fe da candad. Y ligue fe 
también que precia y eftíma Dios en mucho mas^ de lo que 
fe puede dezir ni penlar aqueña fanta ocupacio, y que le es 
fummamente agradabie?y que la ha de preferir a otras mu­
chas obras3y fenalados feru icios que el hombre le puede ha 
zer} porque amando Dios alhobre y con tan immenfo a-
mor , es cieitoq ala medid a q amacha de guardarlas leyes 
y propriedades del amor^y afsi como porque es propriedad 
del amor,queel que amale vne con la cofa que ama 3 de tal 
manera que fe haze efpiritüalmente vna cofa con ella-, y fe 
conuierte y transforma por amor en ella j guardando Dios 
ella propriedad del amorfos Vne y haze vna cofa configot, 
y nos conuierte y transforma en í ipor medios inefables de 
gracia y de caiidad.V porque es ley del amosque el que mu 
eho ama,comunica todos fus bienes y fecretos a la perfona 
laaraa,y efta comoprefoy capíiuo déla cofaq ama 3 y co­
mo colgado dclla,para hazer en todo fu voluntad 5 y dalle 
contento en todo., guardando cábien Dios efta ley del amor 
con el hobre 3 le ha comunicado todos fus bienes3 cielos^ y 
tierra jy angeles^y todo lo cnado:y le ha reuelado fus fecre-
tos5y juta mente le ha comunicado a íi mifmo, dado fe nos 
por hermano y copanero 3 y padre y por precio de nueftro 
re fe a te, y por nueftro manjar, y por nueftra bienauenturan 
ca,)' participado de nuefíras penas y miferias, para darnos 
fus riquezas :y fu gracia,y gloria.Y efta en cierta manera ta 
colgado déla voluntad de fus íieruos: para cumplilla, que 
no a y coía neccíTaria que le pidan para fi mifmos;que no fe 
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(¡el Fofa rio délos cincuenta myfireios. 15 3 
\x de.ni cofa a ellos conuenicnte q deífcen5q ordinariamen­
te no fe l̂a conceda , y muchas vezes por fu mifericordia les 
•concede lo mi ímo, en lo que deflea n y piden para otros. 

Pues el'eterno amador que bn todas las dcixlas cofas guar 
do las propriedades y kyes del amorj también la guarda en 
efta,que es propriedad délos que muchos aman. Y afsi deí-
fea fu m ni amenté que íiempre nos acordemos del 3 y penfe-
mos en el ,y en losbeneiicios y marauillas que.por nofoiTGS 
ha obrado;para derpertarnos al agradefeuniento dellos v al 
amor y obediencia del miímo feñori Sepan pues todos los 
fieles rieruosdeDios que todas las vezes que leen éfios be-
ne6cíos,y myfterios de ík ^ída y pafsion eneftefanólo Ro-
fariojpara aprouecharfe dellos^y todas las vezes que los d i -
zen rezando^y todas las que los meditan3hazen cofa gratif-
íimaa Dios , y muy detfeada y pedidadefu diuiiio amor. 
Y pues quahto vna obra es mas agradable a Dios , tanto es 
mas meritoria delante del,hazen'juntámente obra de gran­
de merecimiento , y frudo para fus animas 3 acrecentando 
con ella la gracia^y todas las virtudes^quelos haze mas ido 
neos para fer mas ámados de Dios: j y mas dignos de iu glo­
ria eterna. < ' 

w Z u §. I I ! . / •: l • l 
fDshque nuejli'o Smorrcuelo a >/Í fanU 'barón a cerca dejíe 

: fintoj^ofario, 1 
- • Lanfper-

Ara'mayorjntelligéncia y cohürftiacion délo gíusino-
' dicho en efta aduértencia 5 referiré lo que ando Penb-mi 
res muy graues y de muchi'dodriDa y efpiritii 
como fon luán Lanfpergio Carthuíiano y Lu- pr^fariú-

dbuico Blofio Abad entre las obras que dexaron efcritas^ cu5a ^ 
tratando defté fanto Rofario,cueta auer ftdo reuelado á al- hvmnu 
gu ños varones fantos fen a lad a mete a VnPrior déla Oartiiu BIQÍTÜS in 
XadeTteueris, que por muchos años cada di a auia txerci- ícrímoio 
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154 TráUdeterceró 
tado la dcuocíoü áeftc lanto Rofarío ( el qual fe llanía afsi 
VuigarméteRofanoyporfer como corona de rufas muy her 
mofas y de fuaue olor jCjiie íc prefeota a Dios^y a fu bendita 
madre.) Y íiendo efte íanto y venerable padre arrebatado 
cneipiritUjlo ^ual muchas vezes le.folia acotecer, vio cou 
ios ojos del aíma,como ios bíéaucnturados del cielo bende-
ziany alabauan co inefable alegria y deuocion a íefuChri-
i:(7 nuefíro Señor,y a fu keiuiicífsima madréjpor los myfte-

l íos y artículos eue en eftc fanto R©íario fe contienen y los 
cuales elmíüno Señor con íumma clemencia y amor auia 
obrado para remedio de todos. Y que a los nobres de leíus 
y María kazían particular reucrécia con acuellafiour^,en 
que el intelledualmente los via, hincando las rodillas al de 
lciüs3y inclinando la cabera al de María.Y juntamente ka-
zian oración a Díos3y le pedían mercedes y fauoies para las 
perfonas deuotaSjCjue en la tierra haziendo eñe fanto.exerci 
cío deñe .^ofario , fe conformauan con lo que ellos hazian 
en el ciclo^labando y dando gracias a Dios por eftos my f* 
terios. Y vio también como en el cielo ellauan aparejadas 
coronas hermoiiGimas y muy refplaúecicníes de gloria en 
premio de cada vno deftos Rofarios3cuc deuotamente fe di 
xeren. Vio tstmbis como por cada vno deftos Rofarios,cjue 
es por cada vez que vno rezaua vn rofarío deftoSjalcan^aua 
perdón dclospcccados, y alguna gracia y bendición paiti­
tular enefta vida por medio déla facratiisima virgen Ma-
r i a, qu e o r a u a po r 1 os queefte Rofarío le ofrecían. Y eoten-
diomas por diuinarcuclacion j que en eñe fanto exercicio 
eftay a encerrada tanta gracia, y tanto che foro de bienes ef-
pirituales,que fe comunica por medio del, que ninguno de 
los mortales lo podría comprehender.Murió eñe fanto va-
ron que efio vio y lo dexoefento , cerno lo cuenta el dicho 
Larfpcrgio el ano de.i4V. y defde aqnel tiempo fe co men­
eo a exercicar elle Rofarío de los cinquenta miílenos de 
Chriño nueftro fe ñor como lo aduícrte el mifmo author. 

Bn q«6 
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§. IÍÍI. 

En queje dtcUra como fe hd de entender efid reueheion. 

O que efle fauto v a ? v i o y oyó en efta diui-
na leuelacion,claro efta para ios ¿otos como 
fe ha deentéder jmas porque efto fe eferiúe pa 

W&'k ta toáosles razo deciarallo. Alcafar con cada 
'íáh rofarío deftos perdón de los pecados^ coro-

na de gloria en el cielo , prefupone que el que lodize tiene 
contrición de los pcccadoSjO que los ha confeñadocon la 
difpoíicioiidcuida,como fe entiende también en todas las 
iiufulgendas y íubiÍ€os;que para que por ellos fe perdónen 
los pecados quáto a la pena fe prefupone que ha deaiier ca 
tricíono facramento de penitenciarecebido como conuíe. 
nĉ para que fe quítenlas culpas.Prefupone también que fe 
diga con deuocion, porque conforme ala qualidad delía 
ternan fu eftedo las dichas promefas, tanto mas cumplido 
quanto la devoción fuere mayor, Y püed^fe piadoiamente 
creer de la bondad de Dios,qu8 quien exercita obra tan ac-
cepta afu diuina mageftad jComo la confideracion,y agrá-
defeimiento delws miñerios de fu Vida y pafsjojâ  y toma la 
Virgen por abogada con tantas y tan pías oraciones f como 
fe contienen en cáe fanto Rofario ^ que alcance tal bencíi-
cio como eñe. Verdad es que ñ alguno íin hausr tenido con 
trieion de fus peccados3m falido dcllos con el facramento, 
dixcfe el dicho rofario 3 au nque ̂ lo diga fin tanta deuocioa 
y íeatimlénto como aqui íépide3como lo diga coa algún 
buen defíeo de fu remedio,7 con alguna atención, piadofa-
mentecreemos^que no dexara de recebir particulares fa-
u-óres y bcneíiciosdc la benignidad de Dios , efpecialmen-
te perieuerando en rczalloaporque como el que toca algu­
na poma muy odorífera íiempre le queda al»un olor, y el 
que pone la mano en la hatina ñemprc- le quechi pegado al-
^un pola o della;afsi el que mediante cftefanto exercicio fe 

llegare 
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llegare a C h r i ñ o fuente infinita de todos los bienes i y que 
fummamente es comunicatiiio de fi mifmo 3 recebira nue-
uos dones y miierícordias de fu mano. Si eft a en gracia re -
ccbira algún augmentoidelia-.y íl efla en pecc.ado3y Hegaco 
mo eña dicho/con deCeo de,faiirdel}recebira algunos fauo 
resy ayudas.de Dios j quelevayan di íponiendo para íalir 
4el peccado con la penitencia^y alcanzar las dichas promef 
fas de bienes celeftiales j que fe dan a los que deuotameilte 
lo exercitan. 

I O ( ^ V E E N E S T A Á D V E R-
tencia fe ha dicho en general de la impotcancia y pro 
uccho que ay én el vfo defte fanto Roíario, en las ad-

uertencias que fe fíguen/e declara mas en par­
ticular, y fe confirmara mas largamente 

con tcft:imoí)ios y cxcmplos de los 
Canelos. 

Segunda adueftenctd en que fe declara en qu antas nunefM 
fe^uedede^irfy exerciUrlademciondtfte 

fanto R&fdrío, 

^-c-mri A fe de aduettir a cerca deftefanto Rofario* 
í f ^ l S ^ ^ puede dezir en dos mancras,la vna poívia] 

de oración vocal 3 diziendo el Padre nueftro 
y Dios te falue Maria hafta el fin de cada ora-' 
cioñ por el orden que efía , y luego .kyendoi 

ei myfterio de la vida y pafsion de nuefiro Seí.cr^que fe fi-; 
gue a cada Dios te falue Maria , y ley éndolo no por via de 
hiftoria y do¿lrina_,que feiee folamcntc p'áíafahey veoten-

; ' ' ' der 
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^t lo qucfe c o m i e i k en eljílao por vía de oración 3 con lg 
qa l̂6] a lma Chriftianahabla ptienecolloquio con la 
fratirsima Virgen iMaria, y le pide con humildadgrande* 
utcrcedes por aquel myfteno de la vida y pafsion de ben 
^tifsimo hijo^cjue álli delante fe repréfcntajy ofFrcfcê y co 
£uya memoria fe mucue a deuoeionj y procurafer agrade-
fcida alo que.elaltifsiíno hijo de Dios padre y dé la Virgen 
ívlaria h izo y padefeio por nofotros. 

Eíta mañera de dezic el Rofario^ aunque eUa mas comü 
yfaeiljes de muy grandefrudlopara el almaj;porque fe paf 
fan por la memona todos los principales myfterios de la v i 
day pafsion de Chrifto'nueftro Señor ^ y como todos ellos 
eftan llenos de luz celeftial,^ dé amor diuino, y iodos fon 
medicina efHaadfsima de las almas.̂ por poco que pafle por 
ellos3queéáelal,mamas alumbrada^ mas enceíidida en a-
mor de Dio^y: de toda virtuásf Va oobranflo falud-efpin-
tual̂ o creciendo en ella^ i . 

Y porque algunas perfonas por ocupaciones no podran 
tór cada dia todo eñe R6fai:io entefo^ como aquí efta ef* 
criptOjfe.les-adüiérte^ue^no'es-neceáafiá-péra gozar dé los 
fru'ftós muy fuaues defte fando... Rofaí ̂ pañall^pad-a día 
todo yíino que pueden paflar cada dia la Vna deftas cinco 
paites3o las doSjolas tres ,fegun la comodidad que tuuiere¡ 
y'DiosicsinCpirare.Y afsi ya que cada dia.nopaiíeri oran^ 
ílo,ni coníiderandoítodos ios cinquenta myfterios, alomen 
nospaffen \&% diez,o los vsynte delloSjde manera que en ca­
da femana ayan paftado vnap dosívezes^ o mastodo el Ro 
fario. ; : !: \ u ki hü&tup • • m -

Y quando al diá no dixerentodóslos myfterios fino Vna 1 
parte o dos dellos^ para que puedan cumplir con la dero-
jíon de rezar cada dia el Rioíatio^rdinario ,de nueftra Sê  
ôra de cinqiicnta vezes el Auemana y cinco vezesel pa-: 

7C üueftro , defp'ues de éuer dfeho la parte de los my fte^ 
s* ^ue^uifiéren^fodran teitíporíuscuentas las o tac í cM 

nes 

http://dia.no


nes ¿el Padre nueÉro y ias dei Auemarííiy queles ^üeciat3¿ 
Hafta eümpiird numero decíncuenta vczcs ciAuemat 
Cinco el Padre ííueftro. f ... 

También para mayor facilidad podran *dezir efí e Roí 
fario deft a nianera^dezir cada dia por íus cuentas fu Roía-
rio por íi,y defpues dczir los myftcrios por Ü todos3o parte 
delloSjComo cita dicho jfm repetir í as oí aciones del Padre 
nueftio y Auemaria»plics y a las tienen dichas. 

De quakíii 'er ni añera'de fi as podran dezir elle fan&biRo 
fario con grande piouccho y con fue lo de fus almas, y aca­
bo de algún tiempo ¿pelo excreitaren , fabran ios my í̂ eii 
ríos de memoria,y aísifin leeilos en el libro,re2andoiu Ro 
fario los podran dezu^y aunque no fe acuerden de las mif. 
mas palabras, acordandofedcla fentencia dellas, podran 
con fadiidad rezando 3 y en qualqnier otra biiena ocupa-
cioíij yr confiderando eños diuínos my teios. 

% } -
2? <? hs áwfis f£ ( fe kin de guardar, diciendo efte fin&e $0f 

fíírÍQ'per')>íadeoritciúnyocah 
Orq®e algunas p críen as fe contentaTan cen 
dezir efte Roíario folamenté por Via de ora­
ción vocal3 a eftos daremos aqui en breue ai-
gunosauiíos para que io hagan co mayorfm 
doefpiritual. Lo primero conuienc cjiicten-

Tiempc. ^an fu tiempo fehalado ^ en el qual eílen deteí minados cíe 
dc/illo de ordinario,y efeojan la hora mas detocupada ? y 
de mayor quietud, que pudiere de dia o de noche, y esfucr-
cenfe a dezillo fiepre en efía hora fenaladaj lino fuere quan 
do fe ofreciere alguna cauía vrgente, para mu dalia en'otra 
hora. Eño de tener hora fenalada-íraporta mucho , lo vno 
para h3 zer buena coílunibre , que facilita el vio deñe fan-
dco exercicio, y también para vencer vna tentación ordina 
tu del enemigo, que fi vno tiene para cada dia va cxerci-

á<* 



Lugar. 

a a exte­
rior. 
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c\0¿t virtud 3 k pcrfuadc 3 ^uclo vaya dilatando de liara, 
cn hora3hafta que y a no ay tiempo oportuno para hazello^ 
y afsi le haze que del todo lo dexe o le es caula que lo 
juga con muchos ácíe&m.,¥ efta tentación le refiñc 3 cote 
per fu horafeñalada?y po dcxalla paCar, fm dczir en cllaíu 
K-ofariojíiQ auiendocauía juftade mu dalla como cila di­
cho. 

También conuiene que el lu^ar donde fe puliere a dczir 
el Rorariojfeaacomodadoy conuenicntepara ello 5 como 
lo es algunacapiliajO apofento cerrado o otro lu^ar apar?-
tado.donde no aya mucho eUruendo de gete, porque eftar 
donde otros hablan ,0 ne^ociaiíj le feracaufa de diftracion 
aunque quando tal lugar no hallare j no por cílo lo dexe de 
dezirjquehaziendo el lo que es de í u parte 3 Dios le ayuda-
tTLrf coa fu ay uda l'uplira i a falta del lngan. Keuere» 

Procure también cílar encfte recogimiento co'rcneren-
eiacxtcriorjComo eftando de rodillasjo enpiejaunque arri 
nudo a alguna parte j para que efl:c quieto, y fin pena,por­
gue aungue no fea ciílpa^eftar fentado^quando fe ora^ o me 
díca5eoníjicneefco^er lo quees mejor , y lo que Dios mas 
quierê y que mas ayuda a la deuocion, y ñ eñuuícre aden-
tadoj procure eftar defcubícrta la cabera , l i la falud lo fu-
fricrcjpara que la difpoficion del cuerpo de a entender, que 
eHa, no leyendo3 niejludiando3 fino orando 3 y hablando 
conpio^ 

Yetando afsí recogido comoxñ:a dicho, prepare fe para 
cfte exercicio, fand^uandorc, y leñante fu coraron a Dios 
pidiendak^quele, defauor para hazereila obra bié hcchaf 
y confry^o para gloria de fu diurna mageñad^y prouecho 

fu propri i alma ,y de todos los próximos, porque no po-
fomos tener penfamicnto ni deíTeo bueno, íi Dios no lo da 
y p^reíío conuiene oiucho,pedirfclocon humildad. Y pO" 
^a para cftadez ir aquello del P.íalmo que vfa la vfjeiia de 
^ren principio de cada ora delofncio diuiao.í|;reza. Dios 

mío 
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mío entiende en nii ayuda 3 feñor date prieíTa a me ayiidatj 
o otras palabras femejantes. 

Y porque para negociartien con Dios^ es gran remedio 
entrar el hombre humillandoíe 3 y acuíandüie á fi mifmo. 

Humil- Puefto afsi delante la ái'üina mageft a4 echede ver á a y en 
dad, fü alma alguna cofa de cülpa y peeádo que ofenda fus diuíi 

nos ojoSjy íi la viere duela Te mucho della^y confandafe3 y 
auerguencefe de auella cometido, y pídale de todo c©ra-
fon perdón della, ofreciéndole para adelante la emienda 
del!a3y de todas las demás culpas 3 que fon contra los diui. 
nos preceptoSjConííaivpara ello en fu diuinaayuda y faüor. 

lü ntamente con efto ha de procurar otra cofa muy prín^ 
cipa^y es tener atención a lo que dize j Confiderándo ^ que 

Aten- eltahablando conla inifinita mage-ftíddeDios^quéeflapré 
l'clon> fentejy le efta mirando,^ oyendo. Para que vn criado que 

habla con el Rey eñe hablando con modeftia y reuerencia 
y atento a lo que dize3 no ha meneíler mas que aduertir que 
cfta de lante del Rey, que le efta mirando3y oyendo: quan-
to mas poderofa caufa es cfta, para eftar en la oración con 
atencíon3y deuociom aduertir y ponderar que efta el hofti-
bre,ciiatura fubje¿la a innumerables mif¿riás y peligros de 
lánte fu criador omnipotente que folo lo puede remediar 
y librar. 

M iré que fi tiene otros negocios que hazer jeíle que ahora 
trata conDios de fu íaluacíon es el mayor y mas neceflatio 
de todos3 parael qual fue criado con el poder infinito de 
DioS3v para el qual ordeno Dios el cielo,y la tierra, y quan 
tas criaturasay en el vniuerío3 y todo quanto hizoy padeí-
cio por el h obre encarne mortal3todoío ordeno para eñe, 
y afsi efte es el que ha de hazer con mayor atención qué to­
dos los demas?yíi el aduetfariolo quíííerc diftraer 3 y qui" 
talle la atención con la memoria y cuydado de otraŝ cofas 
buenas neceñarias3que tiene que hazer. Mire que eñas co­
fas buenas no las puede hazerjcomo conuiene, fin avuda y 
k.'íii - ' ' ' ~ ' " ' - * fauor 
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fattorde '?Dios 3y :cfle. fáu or y ayuda eíla alean gado di Dios 
en el tiempo que eü a i ezando^y orando y coijuerfando co 
el3y aíi non'ene porque le den cuy dado y dillracjo los otros 
nseocios, mientras ora, pues cíla negociando fáiior y gra-
£i\vde Díos?para que fe hagan bien.Y no tema que íi oceu-
patodaia atención en lo queora^quefe le oluidaiá deípues 
jas cofas nece&rí'as,que allí fe le ofr ece para hazer jantes có 
he en Dios,que olnidando las mientras ora, por ciliar aten­
to ala oracíon,que el Señor fe las boluera defpnes a la n^e-
moria.en quanto fuere conueniente para fu faluacion. 

Y fi le combatieren otros, penfamientos y. tentaciones, 
para quitailela aíiencionjquaieííiuieia que fea?^ o contraía 
caltjdai,o contra el p imimoj y aunque KieíTen ( l o que per 
aftucia:dcddemonioipue¿e acontecer )pcníami 
phemías contra Dios,y contra fu fee,y religionj y cotia fus 
fanéloSjtío por cíTb fe turbe,m por deíechallcs pífrda la ate 
cion de lo que ora/mo dexelos, y felponder nada con­
tra ellos5nimirarios,buelua el roéro del aamia5c 
doloconaiencion a lo que rezado coníiderajy entienda que 
eñe es el iuejorinodo de reíiftir a e,ftas tenitacioDes,!pafíar a-
idelantexon aíencion en lo ̂ ue va rezándolo meditando Jln 
hazer otro cafo dellás,poi"que lo que el demonio pretende 
con eftas íentacones5es ín<|iiierar,y turbar el alma, y baze-
lle dexar los fantos exercicios de la oración» y quado ve qoe 
el anima no haze cafo del,ilno que qon.quietud y atenció n 
períeuera en fu oracion^ienefe po r yencido, y no le queda 
tamo atreuimiento^paratenralla. Y fi toda Via perieuera la 
moleftia ds los penfamientos, no deímaye , í lno perfeuere 
en fu oracionffufriendolacon pac ienciaJ que en eílo meie-
cera mucho delante de Dios. 

§. n . ^ 
'DeU dmociott interior conque fe hddé dê tf ¡4 

orócionyecal 
L Tam-



• Tratado tercero • 
Amblenlápeífona q dizeeilefanto Rofarioj 
procure ĉ ue las palabras q recitadlas acopañe 
con el altéelo y deífeo del coraconjdeCeando 
aouello q pide. Como epando pide que el no» 

111; -btede'Diosfeaiandiiicado^ue.es.^uc reate-
^iido3aiiiado3y hQníadOjV que la Virgen aplaque a fu hijo, 
y lo de mas aue pidi/que^l cor acón vaya entrañablemente 
deíleando que fe copla áísi. Yquando cueta d my Herio y be 
neftciodiuino,c|ue conel coraconlovayaeRimádo^y-pon. 
derando,y deffeando aprouecharfe del 5 y agradecellfo con 
buenas obras. Y quándo haze mencioadeia humildad ^ y 
maníedumbre^ptóénciá^ 'charidád3y ifíilerkbrdia,y.po^ 
brezá del kijo de Díos;qDe vayá con el coraron deseando 
poííeer eítas' virtudes^y imítcir aGhr i í lo en ellas.Yeíle dé& 
feo tftienda a tódóS l'oSíie'les^défteaiido'^ue todo^alcatccf,? 
lo mi fin o ,c|uc plus pa ra fnY lo eíliéda haftalos inheleSjdef 
feando que vegau a conoceí éftosmyfterios3 y aprouechar 
fe delios.En eñ5o va mucho para que la oración fea muy ace 
pta y agradable a Oíos,y íliuy efiicaz , porcjue lo principal 
'que en ella mira Diosjíon los afleítos y deíiéos entrañable 
del que ora. Y particularm ete\Te defteauiíoen aquella^ pa 
labras,que fe dken al fin de cada Vna délas cinco partes de-
flc RoTariOjGíoHá-féá ala fandifsima Trinidad, ¿\c.pQt-
que cl intento deila claufúla esjreferir todo lo que fe ha fér 

:zado ,y meditado; a'honra y gloria de Dios trino v Vno;qóe 
es el fin pfíiicipaly vltimo ,que a-uemo.s depretender eh tO" 
das ñueítras obralY tan bien a honra y abbanca de labenr 
ditiísima virgen 5 que es-lo que deípues de la gloria de .Dios 

' f i lm mam ente auemos de de líe ar, Y va mubHoj-queelio^itf 
fe dize^aísife deílee muy de coracoyque toda criatura giori 
^que y alabe a Dios^y a lu íanótilsima madre,y que ella ^lo 
fia dePibs fea^oda-iu alegría;y confucip.Y coaeftas pala­
bras aunque no diVa mas;otrece e! íibmbre füfiicientemen-
le elRoíario^que reza V medita^deiíeando y diziendo q 1° 



' 5Delp̂  o fario de los cincuenta myfíerios, j $̂  
ofrece para glorié de Dios,y alabanza cíe fu madré3y deba-
xodePtOÍ^cnticncie^ue lo ofrece para íalud de lu alma, y 
de todos los Heles 3 porq cftaüiu d defuaima y dé los otros 
cíla crauada con ía gloria del mífmo Dios.Y úmbíé lo poe 
ác ofrecer en particular por algunos proximos3a cjiiicn def-
fea ayudar con tus oraciones, y por las animas de púrgalo 
rio^uedeífeafacarde aqllas penas,para loqual y para al-
eancarrodo bielde nueñro Señor^eíle fauto Rafario es efi* 
cacíísimo medio. ofreciéndolo defla manera por los pro-
ximos/exercita masíacharidad,y no pierde el nada del mé­
rito y gracia3gue ganaparall3quando lo reza y medita por 
i i foio. 

§. I I I . 
%>€ otra manera de exercitar efiefanBo J^Ariogor ^ia de 

ri meditaaonyor¿don mental, 
rfj%fî o A fegunda manera de exercitar cüe Rofai íoy 
1 ^ ^ ^ es dcfpues de aucr dicho vocalmente las ora-

ciones del Padre nueílrOjy de la Auemaria, y 
de auer Icydolos myfterios todos o parte de 

liejt dcllos3efcoger cada día algunos o alguno de* 
ítosfacroiandos myfterjos de la vida y pafsion de Chriño 
nueítro Señor^omandolós por orden dcfde el pr imero ha-
fta el poíi;rei:o, y recpgerfe a meditallos de efpacio con fo« 
lo el coraron fin ru y do de. pal abras 'ejetetiores ^ ocupando 
folo el eptendimiento en .peiilar y contemplar $1 myíleríó 
c^n atención y quietudjy la Voluntad en defpertar a íi affe-
4os y defleos fandos de virtudes. 

Aunque la primera manera de dezir eftc Rofario fola-
tnente por via de oración vocal 5 como eíla declarado 3 fea 

yr^eÍa€ilo$ ^ayftcrios ^p Chrií l^, es femilla del cielo, ik.A. 
como 
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Lucs.r.8. coruo,|al|ahia;el. Señor en el Euanjelio^ duiendo, vSemillan 

es la palabra deDíos.Lalemíiia mAieriai para ^ue dehu. 
¿iojés. neceiiario efcoadcll atde.baxp de,tieri a;.. A i si Ja pala-* 
bra de'Dios que nos eníeáa eftos myílerios íagraáos^ para 
que defrutio eípintuaies neceña enccrralia CB el cora-
^onjOyeodola jO leyéndola , y coíiíiderandolajy,ponderan 
dolajy eftimandoiaJ>uesafsi como las femillas que eftá po 
co tiempo eícondiáas de baxo de la .tierra j y echan, pe^ue-
rías ray zes enella como ion las de las legumbres y ortali-
aha5aun^ue dan fructo prouechoío i mas es de poco valor 
y de poca fubftancia,y que dura poco.Mas lasíemiilas cue 
eftan mucho tiempo debaxo de la tierra ^ y echan grandes 
ray zes^como ion las délos arboks y plantas^efts s dan faite 
de mayor \;alor,y_fubftaciajy trucho mas durable y prouc 
cho íb ,com6Ío vemos en la diferencia que vade vngrande 
a.boljque dura muchos años,y da cada ahomuy hermolo 
früdto (hrrieeai!íe3o de vna yerua o t i o í q luego fe marchita. 
Delta manera p a n d ó l a palabra de Dios^q nos enfeña los 
mtftcdos de Ghf iftó3lá p'afl amos- ligerañíerite por el córa-
con, leyéndola , y recitándola 3 y aeof dáfidonos del miíie-
riojda früdo,mas comunmente no es de tanta fubfencia y 
íii meza,comocra menefter . Mas •quatidó el alma retíóne 
mucho tiempo la palabra diuina dentro de fu coracon me­
ditándola de efpacio cadadia con quietud y repoib ̂ echa 
grandes ray zes en el alma de temor dé Dios , de afficídn a 
la virtud, de íirmezaen lobue;no3dé ílititíiBkntos de la Bbn 
dad y juá ic iade Dios,y d a ñ u d o copíoíifeimo de Virtudes 
y obras fantaSjV períeuera oiuchó^dadoeítc hérmoftfsimo 
fnúlo.Y afsies cofa muy cierta,y muy confirmada cola ex 
perícncia ,que los iieruos dejDios dados ajos excrcicios de 
de la meditacion y oración mentación ínás fecundos 'en la 
virtud, m as promptos par a toda buc n a obra, y mu y más # 
mes y períeuerantes en clbien comeiHadb.. 

Eila mifma verda4 nos deicabre tambkn el érpititü fa^' 



T^el^optrio dé los cincuenta myflerios* ^6 % 
to ende2iinos3qucla palabra diuina cjue enfena cños ía- Prot-er̂  
araáosmiftenos ês luz , y que es fuego j en los Prcucrbios H ' e ^ , 
dize el mandamiento vela es encenáida , y ia ley luz es. Y *y* 
por HieremiaSjCiize Dios ^mis palabras fon como fuego, 
P ues afsi como el que mas le liega a la lumbre, ve mejor, y 
con masclaridadjy ei que mas fe llega al fuego, y fe detie­
ne cerca dei3 fe calienta mas, afsi el que con ma"s atenta y 
profunda coniideracionfe liega a los m ^ é r i o s de Chrifío 
rcuclados por la palabra diuina ,y masfe detiene en medí-
tallos^recibe mas luz y claridad en fu aíma ,para eonocer 
mejor a Dios \ a fi mirmo,y queda masinflamado en la ca-
ridad^para amar mas a Dios^y a fu próximo 3 y para poner 
mejoren execucion toda obra de virtud. Con ellas razones 
y fimilis de la diuina eferiptura fe pone delance de los ojos 
ella verdad. Que el exercitarefie fanto Rofario, meditado 
y contemplando de efpacio ellos diurnos mífteríos, es vn 
bienincomparablejesyn roció del cielo ^ con que el alma 
fehazefecunda de virtudeSjes yntheforoefpiritualj co que 
el animafehaze rica;de dones v praeias celelliales. 

§. l i l i . 
De quanto importa para la buena yida > eiexer citar ejle Ifo-

fariopor cia de oración mentaL 

«BB! Gnuicne mucho que por vna razo muy expe Ffec re-
í | rimentada de todos, pederemos la necefsidad ceísitas 

f> que en algunamanera tenemos todos de dar m.ecíiíí̂ -I vn poco de tiempo a la confideracion interior c amr ' i n l 

^ deáosmyfterioSjpara alcanzar y coníéiuar frausa. 
^ ^ in ip ieza del a l rna j afegurarnueftra faluacion. inFin 

cierto que la naturaleza del hombre tiene t i n vclie- c,p* 
i.r.dinacton a tomar algún deleyte o algun^'recrca-

fíon que ¡e de eufto y cotento en efta vida, que máralmetc 
c u a n d o «o íé puede pafiarfin ella^o alómenos fin bu fea-

L 5 Ha de 



16$ Tratadú tercero 
D . G r c g . 1U de fu parte, A f s i lo afi inna fant Giegon'o por cílas pala-
in moral . ^ ^ ^ 1 anima no puede pañar en cita vida fui deleyce 3 por 
^ ¿ n i T tiueo^e^a^e^e^),t:areri âs cĉ as a1ta3,quefoniaselpirw 
uaVdic'.c. tu ales'y celeñiales» o íe ka dcdeleytar ea las cofas baxaŝ  
8. que íonias déla tierra. Si fe éxercita y deleyta en Us cofas 

altas de DioSjquanto mas fe deícy ta en cllas 3 tanto mas fa-
ítidia3y aborrcfcclüs deleytcs de las cofas dé la tierra. Si 
pone fu añcion enlascofas baxas3 ^uanto mas cwydado pu 
íiere en eUas,y mas íe dcleytare en ellas3tanto mas frío efta,' 
ra para las cofas altas, Efto es de f mt Gregorio: Y es afsi 
manihefta verdad, cue íl el hombre bufca fu deley te y con-
íuelo en las criaturas y cofas de la tierraj. que ha de incurrir 
en grandiiiímo daho de íu alma /porque a eños deley tes de 
las criaturas eftan ordinariamente anexas muchas culpas-
que dellos feíígué.YaunqueíeaeldeleyCe en. cofa que pa­
rece pequcna^como es vn juego no neceffariOj vna conuer-
facion demalladajVnareprcfentacion,vnbanquete, vn ve-
ftido galano, y otras cofasdefta manera, que febufcanpor 
folo el guftoy. dcleyte^iue ay eucilas, darían mucho al al» 
nía. Porque como aquel deley te no fatisfazc al almarluegé 
quiere bufcar otro y otro,y afsife vadiíl;rayendo,y prccjpi 
tmdo hada caer en culpas muy graues por lo qual dixo el * 
Eccleiiaíles,la rifa yplazer temporal tuu# por error y locu­
ra , y el gozo y deleyte tuue por engaño. Sigueíé clara-

puede Doicarnn ^rancieüaíioaeíu anima,qi 
car enlas cofas cfpiritiiales y diuinas:, y efteordinariamen­
te fe halla en el exercício de la oración, que es en la medi­
tación y contemplación de los myílerios de Chriilo' aue-
ílro Señor ^afsi de los qne peTteiaeccn afu diuinidad vco-
mo a fu fanctifsima humanidad^ Aquies don de el alma ha 
i k paílo y confueloefpiiitual, y quando en otras cofas lo 
baila es por auelio ganado en la oración^ afsi dize fant Betf-

aarda* 



cant. 

dcI]\Optrio délos cincuenta myperios. i 6 j 
nardo. Dicliota es el alma que fe exercita en cauar a menú- DBerna, 
do en efta materia } t̂ ue c$ en coaCi^rafi lv s xmfteiios de la k* o i,«a 
fa^fada h.umanidad de C h r i ñ o nueilro leíiorjy mas dicho 
fa la que fabecauar en la piedra,que;es contemplar iu diuiiu 
dad,aunque gara ello es meneíler m<i$ pureza de aniriia.Di 
zeinego-eitei^nto, glorióla ítiauidad del anima es, (a-cjuc 
procede no de otra parte lino del contemplar la íuauidad 
deDíoSjj las-riqu^z^s de fus-mifericprdias.Largo fciia pro 
ua rquaa ine íab iec f ci ccnfuelo y deleyte elpintuai ,tque 
Diosfaele comunicar a las animasen eltefantc» cxcrcicio, 
de mediiary.coufcmpiarxiiQS miftínos.Y por íer , cofa tan 
impoitaníecener noticia delta verdad, ha ordenar o Dios 
yaa cofa digna de grande coníideracio. Qiic íiendo los fati 
tqs tan vigilantes en encubir los dones y virtudes íecret as, 
queteniande D.oSjPara conferuarla humildad.Hn efia par 
ttí^mou idos por ordenación diru.ma3han defeubierto a toda 
layglcíia los inefables cpufuclos^guítos^y dones diu.ínos j q 
hanrecebidode Dios en efte faiito exercicio de la contem 
placion3y lo handexado eícrito en fuslibros, como lo han 
hecho fan Geronymo 3lan Auguí l iny fan Gregoricyfan ê 
luanClimaco y fan Bernardo j y otros que ellos miímps adcuOel 
han cotado lo que Dios en cfta parte obraua en fus animas, chium. 
Pues quien mouio con tanta fuerza a varones que tanto cuy P f ' ^* 
dado ponían en cubrí las riquezas en fus almas, y huyr to-, ¿ Qre ' 
da cofa que les podía caufar eftimacion en ios ojos de los ¡ n p r l n c í -
hombres3a que eneíla parte tanto defcubriefTen , de lo que pj0 ¿ia50 
Dios obraua en cllas^íino la in fpiraciocficaciísima dcDios p;|macus 
Para que teniendo los fieles tan cierta n@ticia dé los gran- c.2 7. 
des fauores y confuelos celcftiales , que Dios comunica a D.Ben-,ar 
las animasen efte fanto exercício/eafficionaflen a el, y ex- tíus^rni* 
perímentando en el la diuina inanidad jclícllen de mano i 
todos los dele y tes y regalos defordenados deñ a Vida^que e 
cortar de fus almas la ray z de todos ios vicios. 

No fe entiende en cflo s que el fin que el íieruo de Dios 
L 4 ha de 
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i(?8 Tratado tercero 
ha de pretenderen efte exercicib déla meditacion]ha dcfer 
el coníuelo y deleytedel alma. Porque afsi comb en las co­
fas necesarias para la vida5como el comer^y beuer j y dor-
mir^y las demás , íí el hombre tunicíTe por fin deltas accio­
nes ei deleyte^feria culpa. Aísieh la oración y , contempla-' 
cion ir taliin tuuieíTe,feria vicio de gula efpiritual, fino en-
tiendefe 3 que el fabet los regalos j que Dios comunica a las 
almas en efte exercicio le ha de fér mocÍuo5paia que fe apli­
que a el.i?ara fin de faiuar fu alñia, y animarfe al feii üícío de 
Dios. Y vfando efte fanó^o exerciciojha de tener por fin^lar 
contento a Díbs con elj porquelo recibc muy grande /co­
mo efta dicho, y ganar don el virtudes para qué l>iospór el 
fea glorificado en % tierra, y en el cielo. Y el confuelo que 
en efte exercicio Diós le diere , lo ha de admitir como vn 
medi-o quete áyü:éa;ae„ftefin.:Como-elenfermo que abor« 
rece él manjar de que tiene oecefsidad , huelga fe de hallar 
aigan.fa.bor erfel, nopofx.i fabor qíi¿ no lo.tiene;-'en nada, 
lino porqué le defpierta el apetito jpara po der comer, y con 
íeruar la vida; Afsi eliieruo deDios no quiere e^ co'nfuelo 
efpiritual,, porque'^tetenda confuelo t u ella vida., que' •no.;' 
pretende fino-agrá dar a'DíqSj-.y flliPái fuvanifná.M!ás por-; 
quefetíene portá /ñáco^üeívenlas Cóías^fpirituaíesno ha 
Hale confuelo teme que íe bolueria a bufear confuelos de 
la tierra , por efto eitima por iingular beneficio de Dios el 
fér confoladünpara que animada fu anima coneíte refreíco';' 
del ciclo tr al) aje en toda virtud , v perfeuere firme en ella,' 
hafta conieguirla coroua efertiá.Y veefe cláramete ferefte 
el intento,para que da Dios a las animas eftos confuelos di* 
u iaos en efte. fan t}o exercicio de la oración mental,porque 
ordinariamente a los principios que fe dan a ella las con-
fuela.y regala Dios defta muñera, para hazellcs con effica-
ciadexar Íoscónfue,los.,de!a!tíerraporlosde! cielo, y def-
pueí que las tiene prefas con fuamor, y vee que han echado 
firmes rayzes de viitudes 3íue!e exercitailas con fcqueda-

des.* 
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ílesrpara que ganen mas virtud de humildad.y pacíencia^y 
merezcan mas augmento de gracia y de gloria/iruiendo a 
Píos hn coníuelós que no con ellos ;Efto bafta aquí defíe 
f tinto^orq adelafe en el tradado de la oración trataremos 
del mas copiof amenté. 

V . 

Z>e como el ex er citar efie J^fano porcia de oración mental 
puede conuenir atodasperfmas que qmfieren 

* yfardeL 
Orq el aduerfario del linagehumano ha pretédí 
do apanar'muchos deftc Tanto exercicioj dizien 
doq la contemplación no es para todo genero 
de hombres) íino íolamente para religiofos, o 

hombres dsperfeda virtud;porque le vida contemplatíua P*Grĉ  
prefuponc y a fer vn hombre bien ejercitado en la vida a- ¡ \ "^ra * 
diuajComo lo dizc fant Gregorio y otros fandos.Con efta 1 7. 
daólrínaquc es verdadera ,pretende el domohio períuadir D.Tho. 
vnafalíedad. La verdades que lo que los fandlosy ¿odo- ^^ ' lhz 
res Theologosliaman contemplacionjV vida contcmplati ar 
ua:no es para todos hombres, porque contemplación pro-
priamente es vna oración muy alta y muy pura 3 en la qual 
el a)macon|;randeclaridad(enlamanera que con la fe fe 
compadece)míra y cbntépla las cofas diuinas y cfpirituales 
principalmente la diuina eflencia y fus diuinas pe 1 fe ¿tío 
ncs3y las mira congrande tranquilidad y íofsiego interior 
y con vna villa pura y amorofa,quc fufpendc el an ima con llkanlos 
grande admiracion,y la arrebata con grande fuauidad y ve ê̂ :v:a* 
hemeacia deamor.Afsidizeel venerable Ricardo de fan- i'!cr0t(4¿ 
« o Vid̂ orê  declarando que cofa es contemplación por e- Hugo de 
^aspalabras que comprehenden todo loque hauemos Ji~ S.viao-
cho.Conremplac.iones vna vifta libre.del alma en el efpe- 4^^^" ' 
jo dclaetcrnafabiduria fufpeafa con admiración.i:ño lia- r.aíl.c. 

L ) m a n 



170 Tratado tercera 
man los fandos contemplación. Y vidaconícniplatiua.lla-
rnaa^qu ando el hombre lo principal de fu vidai y la mavoi: 
jarte del tiempo ocupa en eílef¿DCü£Xcrc¡cio , y en las co­
las í̂ ne íii ueu a el. Hablando cu efte ícntído de contempla-., 
cioiijen quanto es excrcicio tan ako y diftindlo ¿c la coníi, 
deradion y meditación, es cierto epe no es para todos^ íino 
para hombres c>ue con grande exercício de penitencia^ de 
todas virtudes,ha purificado fu alsna de vicios y pafsioneSj 
y la han adornado y perficionado con ylrtudtó. f hablado 
en elle fentidp de Vida conteplatiiia , tabien es cierto^ no es 
vida ci couíene a todosfino a hobies muv libres de otras o-
bli¿acioncs5y muy idóneos co dones de Dios para tal vida.' 

Mas hablando de la contemplación en el ientido que co 
munmentehazej Ojivc es en cuanto comprehende qualeiuicr. 
confideración y meditación atenta de las colas de Dios . 1f 
liamanclo vida contcuiplatiua yna hora o dos aldia, que el; 
hombre de a cftefando excrcicio. .Cierto .es, que es cofa-cue. 

' conuiénc mucho-a todos los hombres Chnftianos3aplIcaa" 
•. 'dolé el hombre a ella co nforme a la difpo j i c i o j capacidad;, 
. Át cada Vn:o 3 y fegpn la regla, y iludida que eneftas cofas. 

pídela diícrecion. Porque todos en eña vida cftaa cerca­
dos de enemigos del alma^y combatidos de pafsiones y tcn-
taciones3y expueftos a continuos y grauiisimos peligros de 
caer en pecados.y pcrdcife. \ los que mas metidos eftan en 

|-v t /»1 . • « •'•11 X 

ía'síkfü- iae§ocl0S ̂  mundojcftan quanto a cfto en mayores y mas 
mo boao claros peligros.Pues íi la meditación y conlideracion délas 
lib. j.ca. cofas díuinas y mifterios de Chrií loJes(como dizcnlos fan 
DB-rna tos > Y cnfeíiala diuina eferiptura )el arma con que el horn­
ee ^nn.* bre Chr iñ iano fe ha de defender deílos enemigos i y Ven-
derac. cer las tentaciones,y reliftir a las palsiones:y es la medicina 
D. Paul, con que fe ha de purgar de los pecados 3 y curar las llagas-de 
* ^ ^ los vicios. Luego íiguefe que a todos conuiene exercitar ef-
©. p;tr. ta arma de la confuiei ación, y vfar cfta medicina de la mc-
e^iíU.f . ditacíon. Efpecialmcnte de los myíkr ics de la vida y pal-

' - * " " " " fion 



2?el 1^(¡irte de los cincuentít mijtertos i jx 
jíon de Chtifto^cjuc combida e£i:c fanto Rofario.Scntccia 
común es efta délos fantos^epe hablando déla contempla­
ción en efte fentído3dizcn cohíiantemente que es exercicio 
para todos los Chriftianos. Afsi lo afhrma fant Antonino 
por eftas palabras.Aüque cnefla vidaprefentefon muy po 
coslos(jirereexereitan enla.verdadera y pura contempla-
ciondo vno por las ocupaciones humanas que lo impidenj 
y también porgue no todos fon idóneos, ni tienen aptitud 
para tan alto exercicio,mas no ay hombre alguno por muy 
ocupado queeíle^ue deua dexar de darfe algunas vezes a ^^s*9* 
la eonteniplacioajen quanto contcplacion quiere dezir con .̂.«r. i oí 
Meracion de las cofas diuinas.Eílo es de ía«í: Antonino. Y cap: y.ia 
íañt Buenauenturá hablando particularmente de la medita ímnc* 
eion de los myfterios de la vida y pafsion de Chriílo : dize 
afsi.Deue de íaber el Chriftiano^ue para ocuparfe en la co E).Eoha-
templacion de los myfterios de la vida de Chrifto, no es me f ^ " ' f 
nefter que preceda primero ia vida aftiuajorque clia con- medita-
tcmplaciones de cotas corporales-como íonlas obras y ac- tiorc vi* 
ciones deChrifto/egun lahumamdad'.el qual exercicio no l*,e-
{blamétc es para los mas perfedos^rmotambien para los ho ^ 
bres mas rudos.Hafta aqui fon palabrasdefte fanto.Coílie-
Icnfe pues todos ios Mes deñeoíbs de fu falu ación ,que a to 
dos te propone la meia fuauítsmia deftos mifterios de Chri 
fto ^pataquetodosguftendclla , ruminando y meditando 
muy de corado y muy cíe eipacio eftos manjares prouecho* 
fifsimos y fabrolir$imos délas almas. Y para que losíi eftan 
animados a ex-ercitar eft« fando Rofario por via de medita 
cion y oración mental 3 lo fepanbien hazer, adelante en el 
tratado quinto de la oración mental3porncmos algunos aur 
ios que con el fauor de nueftro feñor ayuden para ello. Ago- > 
ra dcípues que hayamos explicado la diferencia deíle Roía 
íío con el que comunmente fe vía. Declarare mes con tcíli-
nionios y exempios de fantos los ñ utos efpiríiuales que fe (a* 
cadete (anto exercicio. 
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T E R C E R A A D Y E R T E 
ciacn laqualfedeclaracn que conuicnecfteRorario 

con el que comunmente fe di2e 3 y en que 
fcdifFercnciadel. 

Onuíenc aduertir en que conuicnc efí:e Rofa^ 
no que aquí proponemos con el común y ordi-

.^nario délos ípinze myfiérios 5 para «̂ iie fe en-
} denda que con eñe Rofario no fe excluye, ni 

fe impide ei VÍb delotro fanto Rofario, ni tal cofa fe pre­
tende j porque es exercicio lando y muy prouechofo»y co-
puefto por reuelacÍon diuina,y exerciíadode fantos Varo­
nes , fino que antes fe pretende confcrual'e ^ y amphíicallo 
mas,y hazer que mejor fe ponga en pratica. 

Enlo queconuieneneSj que en entrambos fe exercíta 
la dcuocion de la vida ^ y pafsion de Chrifto nueftro Se--
ñ o r , y de ia gloriofifsima Virgen fu madre , y que por en­
trambos con la confideracion dcíios myHerios, fe dizen 
las oraciones del Aue María y del Padre nueftro5ocincuen 
ta vezesel Aue María con cinco vezes el Padre nueftro, o 
ciento y cincuenta vezesel Aue María , y quinze vezes el 
Padre nueftro J como cada vno tuuierc deuocíon. Y afsi 
las indu'gencias y perdones concedidos a los que rezan el 
Rofario o r d i n a r i o , fe ganan rezando efte^ porque fe re­
za á m i f m o numero de oraciones de Aue María y Padre 
nueítro. 

En !o que fe differencian es .que el Rofario ordinario coa 
tiene quinze myfterioSjlos cinco gozofos, que fon la Anun 
dación de la v irgé ,y Encarnación del hijo de Dios, \7ifita 
cion de nueRra Señora a fanda Elifabcth ^ Nacimiento del 
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delJ\ofano dé los cincu enta myftreios, i y 3 
jl^dempt^f y parco virgináljPrelVntacioneaeltémplojíii-
u¿-ncioa.(Íelm¿0 l&fü5,c]Uaddole perdiujen;HÍCÍ ulaiem.: V 
cinco doloroibs;(]ue fon oración del HuerccBagclacio a l a 
ColuainajCofonacion de efpinas ê  ileuar k Cruz ai mon­
te Gaiuario3eUeuantar a Gtirifto eniá Cruz detpues deen-
claAaadOjyeftar.cres horas en ella. Los cuíco gloriofos 3 i o n 
la Reíunect y iub ida a 
los cíelos,la venida del S.piritu fancto ^a nvUerte y aflump-
ciondela virgen a la gloria, la coronación y glonhcación 
déla í o b e r a n a virgen en cuerpo y alma. Y elle R o ü i i o que 
a:]inencoinédamos ,contienecincueta myílerios,q i on ios 
principales déla vida y pafsiodeChrlfto nueftroicfioi^y de 
fubsdirirsimA madre,comScandoporordé,derdela Anua 
ciacion del Angelhaftael juzio vniuerfal, q ha de hazer de 
todos los hombreSjy gloriac\ ha de dar a los juftos.V rábica 
fe difteréciá en q en el Rofaiio ord inario el medicaí los my 
üerios fe queda alcuydMo de cada vno, y aísi el que no los 
fabevono tiene vfo de oraci*6 metal.no haze másceme dczir 
las oraciones del Aue María yl^adre nueftro l in medit i r 
los m i á e r i o S vni hazer memoria deilos, toquale^falb oruí-
fiariaenlus que lo rezah/Y también caen en elia falta ^porq 
rezando el Aue María^o Padre nuefíro^no faben tener área 
cion al myfteno,y harto es paraeliosrqus la tengan a las pa 
labras, y al fóntido dé las oraciones.Y aísino faazíebdc»^8 
(]uc dezir las oraciones fin la confidcracion dé los my íte-
i'iosj aunque es bueno y prouechofo»íc pierde el 'prin ; ipal 
•frudo^ueíe preten-dcjquc es ía cóaíideracióií'y íentimieli 
tode los myftei ios de C h u ñ o y de nueíha Señora. Coii el 
vfo defte lando Rbfano de los cincuenta myfícrios fe te-
JUcdia eftafalta en que tantos caen ,haziendo qiie a cada 

/Aue María íe diga luego el myfterio'por vía de orac'ic/n , y 
raíl le tray gaala m?moriá4 y íerc^íldei^.Ydeñ:rmañara fe 
da lugar a que con mas facil idad el que dize el Rofafío í n S 
tras rézalas oraciones del padre nueftro y Aue María , eíle 

atento 
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arenío al fentido dcllas 3 coniiderando y deffeaftdo lo que 
pide aDiosporel]as3y quedc í | ues diciendo él myfterío 
eñe atento a el^ y fa^ue del f iudo de deuocion. Y de mas 
deílo acompañafe cada myfterio con vna oracional pvinci 
pío y otra ai ño , enderecadas a nueiira Señora ambas de 
grande frudo y fuauídad^porcue en ellas pedimos a la vir^ 
.gen,q con íus oraciones aplaque, y torne benigno a iu beti 
didísímo hijo oítendido co nueílros peccados, y q nos aiel 
ce gracia para agradalie en eíta vida , y vello y gozalio en 
la otra3y para ver en fu compañía ala rmíma virgen corona 
da á"eternagloria^y gozarpara íieprede fu prefencia dulciC 
í ima.Dclta manera vfando eñe Roí ario cada día3exer cita­
mos el rofario bendito de los quinze myfterios i porque fe 
contienen en eítos cincuenta.y exercitamos lo co masfi uc-
to/porq no dexamosla memoria y coiideracio de los quin­
ze rayfterios3y acrecentamos ladcuocion coda coíideracto 
délos de mas myfterios y co las demás oracionesq elle ro-
fario contiene.De lo qua! fe ligue otro bié gran .:e ,í|Ue es de 
mucha .coníideracion,y es que conel vfo dsfte lauto Roía-
ic nos imprimirán en la memoria mucho mas los hechos 
déla vida y pafsion de Chnl lo nueftro Ser.or.Demai\cia<í 
no folo en el tiempo y lugar que exercitatemos el dicho ro-
fano,masen qualquíer otro tiempo y lugar fe nos teprefen 
taran los dichos myílerios con nucualuz y gufto 3y aÍHQr 
cupada el alma y llena de tales penfamientus no dará, lugar 
a otros va nos j y quádo vinieren co mas facilidad ios podra 
dcfcchar.Y alcancaremcs con el fauord'uino , traer ordina 
i lamente al Señor prefente deláte de los ojos del alma^cofA 
tan eftímada y encomen dada de 1 os fautos, y de tantopío-
uecho y coníuelo parad alma y alcanza remos.tener conel 
mi ímo Señor mas familiaridad y comunicación y amiflad 
y otros bienes particulares y muy preciofos de que luego di 

.temo5- • - - ; 31 p ., ••r- . ¡ 



T>el %ofarh deiófcinquent* myfltrm, 17 ̂  

Q V A R T A A D V E R T E N C I A . 
en l¿ qualco tcftímonios y cxemplos de Cintos fe de­
clara quan impórtate y proucchoíb es el vfo deíle fan 

Roíario a toda fuerte de perfonas, por razón de 
queenelfecxercitala dcuocion delaviday 

pafsionde Chriílo iiuedro 
Señor.» 

Orque en las cofas de buenas coílumbres la pra 
tícáy exeplo délos faiitos3y la experiecía y íen 
tímiento.que mediante la diujna gracia tuuis-
ron de todo lo buenojes delpues deDíos el prín 

cipal maefiro de toda virtud y íanto exercicio^orq fon en 
la vida vn retrato períedirsicao de Chri í lo nueÜro fenor^y 
eneuagelio viiio,por cílo pareció cofa muy couenientejíiia 
tar aigo mas copioíamente con particulares teftímonios y 
exemploSjlo que ios Cantos lin.tieron5y expcrinietaron de a-
gueftefanto exercicio^y los frutos hermoíifsiaios dé todas 

. gracias y virtudes que ¿el cogieron. Dos cofas principales-
fe exercitan en efte fanto Rofario^.Ia vea es la memoria y 

> conlideracioti de la %̂ da y pafsion de Chrífío nueftí o Se-
norvy laotraladeuocion de la facratifsima virgen nueftra 

t Seia©ra>y de la vna y de la otro hauemos de prouar nueilro 
' intento.. .Qii .ccs-^fuadú'a tpdo-gencro de perfonas.afsi a 
losque comien^anla virtudjComoalós que eftan aproue-
cliadds y perfeótos en ella 3 aii a los relígioibs y eceleíi a ( l i ­
eos como a losfegiares ylegos^aB a los cafados como a ¡ p r 
continentes, que a todosen fu manera es conuenientifsimo 
y •vcilirsimo eíle fanto cxcrcicio^como lo verán por el teíl:i-
mafiiio y exem-plo d^losfantos ? .que de todos los efiados 
y condiciones de ?ida lo exerciuron^ y perluadicioB a to^ 

dos 
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dos ios exerciíafien . En eíla ad^em^ncia pfouaremcs efto 
por la primera razón , que es exercitaiTe en el la coníidera-
cion y deuocibn de la vida y pafsíon de Chr i í lo nueñro 
Señor. 

¿ i n v t c u 'tu- ^ "S'c t i . ' h t o o í < 1 
En queforra^on del agradecimiento que deuemos a Chriflo 

[eperfuádela necefsidadqtie tienen todos de confiderar 
hsmyjlerios de U y id a y papión del 

mifmo Señor» 

Rande neceísidad y obligación táñenlos to­
dos de í^r agradecidos a iosiieneficios cjue;de 
Dios auemosrecebido;y principalmente alds 
mayores beneficios • que ion el aueríé hecho 
hobreel Ijijo etegnode Dios3y el hauer obra­

do todos los niyftciios de íu íandiís ima vida y pafsion pa­
ra nuefíf o remedio. Lo vno porque faltar en elle agradecí-

D/B t̂-a- miento^ feria grande dcH¿l:o, y eoía muy indigna de hom-
tu\lnft!" breChri í l : iano3ylamayoringrat í íud que puede fer3 co-
uini amó 1110 ^17e ^arit Buenauenturaj poreftas palabras. Qire cofa 
ris. peor y mas digna de muerte y condemnacion puede fer, 

que fer el hombre ingrato a tan alto benenelicio . como es 
el dé la pafsion de Chrifíó nueítro Señor. Lo ctio es apor­
que efle agradecimiento , es vn feiuicío admirable, queíe 
le hazc a Ghr i í lo , nueílro Señor , con el qual le le da. gran­
de contento y grande gloria y y con el qual el alma lo pro-

D.Berna. uoca3y mueue a hazelle mas y mayores beneficies. Lílefcr 
fetm.io* "icio como dize fant Bernardo j es aquel íacrifició de ala­

banza, del qual dize Dios por Dauid j el facrjfício de ala-
baca es mi honrra y gloria. Y como dize el mifmo lanto. es 
el vnguento preciGfifsimo y ele grande fragancia, con que 
fevnge la cabera de C h r i ñ o : que aunque es muy preeiofo 

el 
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*pelferio de los cincuenta myflerios* i 77 
el yaguento de contrición de los pencados ̂  coa inre fe vn-
<reii ios pies de Chriito?comolo hizo la Magdalena a lpr ín-
qjpio de íu conucroíino.Nlas efíe es muy mas preciólo jCcn 
ci ^ualfe le vnge la cabe^como lo hizo la mifma M agda­
lena deí pues de mas aproucchada cnlaefcuclade Cki i í lo , 
porgue la cabecaMe Chri í to en quanto hombre es la diui- 2;áclCo-
jjidad/omo dize fant Pablo, y con el hazimiento de «;ra- rint. » u 
cías íe atrebuyen todos ios bienes a ella cabeca , que es la 
fuente v principio de donde todos ellos manan ,1o quales 
le. u icio gratifsimo yfuauiísímo al mlfino Dios.Pues iiédo 
a todoslos fieles de tanta obligación y nccefsidad el agra-
dícimiento a los beneficios de la vida y país ion de Chrifto 
nucñprenor.Bft a obligación cumplen con eH'fo dcfle fan 
to Roiario^poi^ucacordarle el Chtiftiano délos benefi­
cios de la vida y pafsion de Chri í lo 5 y coníidcrallos 7 mc-
ditallos ,.efi:o es agradeceílos \ y ponderallos 3 y de ay nace 
eftimailos en mucho,y el alabar y amar al que los dio, y o» 
bro para nueñro temedio3que es el perfeto agí adeciniieto. ? cátic* 
Aísi dize fant Bernardo jfio ay duda fino que el acordatfe ferm. i©» 
de íqs beneficios defpicrta y mueueel alma a alabar ai bien 
hechor. Yporeftofehadedczir y meditar el Rofario ca­
da dia,repitiendo vnos raifmosmyfíerios fin fañidio y fin 
pefadumbre, fino con gozo y güito del alma, para que ca­
da dia3v cada hora de nueüo fe agradezcan tales beneficios 
y nunca cefle del coracon y de la boca la gloria y al a banca 
que por ellos fe da a nueñro Dios y ialuador, cumpliendo ) V 
lo que deziaDauid fu alabanca efiara fiemprc bina y frefea 
en mi lcí)gua .Y afsicomocoD efte fantoexercieiofe va con 
tinuando la memoria de los myfieriosde Chrifto nueftro 
Scáor,y el agradecimiento y alabanca dellos .Aísi fe va con ^ r.^« 
tinuado^el recebir el que lo yfa cada día y cada hora y ca- uenníra 
da momento nuenos beneficios y fauores de Dios, porque '1n tíieo-
como dize fant Buenaucntura,1a írequente memoria y cofi ¡fj;'^.7" 
•dcracioudelGs beneficios diuinos escomo y na trompeta üart'.2, 

M diuína 
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cliuina,quc ruenaíiempre en ios oydos de Dios;y niueue fu 
diuino coracoiija que nos de nueuos y mayores beneficios. 
Y ñ la memoria de qualcíquier beneficios haze eíie eííe&os 
mucho mas.lo haze la memoria ddlos my Herios, que ÍOH 
los mayores beneficios.Por cumplir con eíta obligación ta 
gran.ie,y por dar fiépre alabanza y gloria perpetua a Dios, 
todos los Tantos han íido dilígentifsimos en hazer memo­
ria continua de aquellos myfterios déla Vida y pafsion dt 
C h n í l o nueílro Se ñor, y meditallos,y contemplallos íien>-
prc y nunca apartallós del coraron,Ypara efto fe ayudauan 
de muchos medios5que para efta memoria ios podían ayu­
dar, como era viíitar los lugares íantos, donde eftos myfte­
rios paíTaron .y los templos donde fe celebran , y mirar las 
y magines 5 que I05 reprefentan \ y leer los libros ragrados, 
donde íecueta^ y particularmente efte de paílar cada diaei 
íanto Rofariojqae es vno de los medios que mejor traen a 
la memoria j y quemas imprimen en el coracon eftos my-
fieríos, > ' 

De Ja landifsima Virgen cuentan-mu chos avigores gra-
María ues 3 Y Sandra BrígidaconfíeíTa hauer leíído reuelado, que 

liUb j . c . defpues de laTubida dcChriftofu hijo a los cielos, y Veni-
Í5* da del efpírku fantOjmuy a menudo viiitaua los lugares Can 

doS jdpndc fe celebraron los niyftei ios de la encatnacionj y 
nacimícnto^pafs-ion^y fcpultura del hijo de Dios y íuy o , y 

i contcplaua con ineftablc dcuocion y agradecímicto. Aque 
1 ¡> Hos profuíidiísímosmyflcrioSjlos quales ni comiendo, ni 

beniédOjUi habladb nunca apsrtaua de fu memoria:como 
adelante ea-eltratado figuientedirembs'maslárdamente. 

f^uePter-^2 â bieoaueníuradáfani'a María MagdalenafabcmoSjCO 
m goO au mo ella mil malo reuelo a vn ílioto varón,que eltie mpoque 
rcaj^ícr. eftuuoen aquella arpera íoied;vd , que fueron treyntay t^s 

^n í f" a^os>coll^a contemplación altifsíma que tenia de la dmini-
dad, iuntaua la continua conílderacion ck ios myfterios de 
k vida y pafsionde Chrifio, y paracfto-milagfoíamenre-ls 

dio 
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'Del fiofario de ¡os cincuenta myfierios» t j f 
¿[o Dios cfta ayudajCjue el Archangsl iant Miguel la vi lito 
v a'aiKO de aquel lugar los demonios 3 cue la atemoriza* 
ua^y pufo a la entrada delacueua vna ciuzmyílet ioíifsima 
en la cu al perfedamente fe le reprcíetitauan los my fi erios 
del nacimienío^y de la vida y paision ,y re fui re ¿i i o de Chr i 
á o v 'os demás jy defta viita cfpiritual facaua admirable 
deuócion ? coluelo.El ApoftolfancPablo doólor de las ge 
tes y lumbre del mundo que otra cofa penfana , ni hablaua 
fino ios myfteríos de la vida y pafsion de Clu i i lo nuciíro fe 
rior. Qus aoqusfue arrebatado al tercer© cielo^y entro por 
altifsima contemplación en el abifmo de la diuinidadjy 
oyó lee retos, que no fe pueden explicar i con todo cño non 
ca a partan a de iu memoria ios niyfierios de C h r i ñ o . Eile D.Píiuí. 
era fu manjar de noche y de dia^y por cfto dczia,ciue no la 1 ccr#' 
bia otra cofa uno a ielu Chrifto crucificado.Dando a ente 
derque aunque contemplaua a Chrifto en fu diuinidad, 
mas q nu nc a fe o! u i i au a de los m y Henos de fu cruz y paf-
í)on,y muerte,porque cños tenia llempre impreños entra 
nablcmentc en fu coraron ,y en eftos íiépre penfaua 3 y eftos 
íicmpre predicaua^como íi otra cofa no fupiera.Y con tato 
agradecimiento contemplaua eftos myfterios, y'con tanto 
anecio alabaua a Dios por el los.como ñ por el fo lo íehu-
11 ieranobrado, y ello íigni£co diziendo , biuo enla fe de Ad'Gala 
Chrifto,el qual me amo>y fe entrego a ja muerte por m i . b l tas. 2. 
común beneficio lo haze proprio para defeubt ir el admira- . 
ble affeápjCph que lo eftimaua, y para enfeharnos, que de 
tal manera kauemos de contemplar, y agradecer eftos my-
fterioSjComo fi para cada vno de nofotros folamenté los hu 
uicra obrado Chrifto nueftro fcñor.V a y gran fundamento 
para ello,porque con tanto amor los obro Chrift o,y pade- D,Toane* 
cío y murió por todos,que porcada vno en particular pade j)^Th.p; 
cía y moría,poftjue todos lostcnia prefentíjs en fu coracoo, 3.q.7.ar. 
y n fuera meneft er, por cada vno padecer vna muerte,1 a r̂ a- 11 * 
¿--^cra puy debuena gana;porque afsi la caridad como la 

M gracia 



iSo Tratado tercero 
gracia era infinita. Que es dezir, que ün taífa y fm'medida 
tenia todo lo que a gracia y cliaridad podía conuenir jy per 
tenecer. Y porque efte agradecimiento es vno de los ane­
ólos que auemos de Tacar de la coníideracion deftos rnyñe^ 
ríos j en el tratado déla oración explicaremos efte punto 
mas largamente. 

§. I I . 
JEn que fe delata quan necesaria es la cmfideraa'on deftos 

myfteriosspara la reformación y edificación 
de las almas» 

Arito importa y de tanta efíicacia es la coníi­
deracion deftos myftenoSjque afsi como para 
íaluar el mundo los obro Chrifío nueftro Se-

IPSÉS ñor. Afsiel medio que tuuo para renouarel 
Í^LSIÍ mundo eftragado en las coftCibres, fue lefref-

car lamemoria.y coníideracion deftos myftenos . Hn ios 
tiempos delanto Domíngoy íantBranci^o, auiaenelpue 
blo Chriftiaao en general grande conu pe ion de vÍcíos3grá-
de falta de dcuoció y amor de Dios. y de las cofas celeftia-
les.Y quei íedo Dios curar ta grades, llagas j.y defuertai fer-
uor de deuoctpaen los líeles, y mñamaríos en fu diuioo a-
mdr3efcíígio paraelioaefíos dosfantos:y€l medioq les áhx 
para obrar tan altos eíFcclos fue, que defpertafíen los hom­
bres a la memaria y conhderactoil eontiniia defros nsyfíc-
rios de la vida y país iondeChnllo3como fe exercita eiieíte 

• Rofan'o.Ejtando fanto DomÍngo(comoíe cuenta en fü bi 
Theo lo- ori;\).prcdica.n4o.en. 1 a ciudad de Albien Francia,.y vie'n-
ri :us de do la dureza de las alnias, y el poco fruto que. hazia en ellas, 
A.)Miiia. puf >fe en oracion^e retentando a nneftrqi Sehor tan gran 
•"+-:c;í1 de, níceiiidad,y pidiendoreíiicdio, y poniendo ala virgen 

por abogada . La,, nvifma Rey na del cielo le apareció, y 
le animo a trábaj ar3 y perfeucrar en la conue^ion de las al­

mas 



dell^optño de los cm cuerda myper ios, \ I f l 
pías coñ el extímplo tie Chrifto nueftro Señor \ y, U 4iopor 
remedio para vencer toda la dureza y frialdad de los cora-
cones humanos j^ue procúrale de imprimir en ellosla me-
mpría y co^tideraciondélos myfterios déla vida y p^ísion 
de Ch'rift.o nueílro íeñor. Y que los defpertafíej y exoi taác 
a que ílépre pefaflen en ellos}y hablaílen y trataflen dclioSj 
alabando y dando gracias a Dios por ellos. Y que con cftc 
medio liana grande frudo, afsi lo hizo el fanto ^ y por cdo 
pufo tan grande cuy dado enpcifuadiríadeuocion del fan­
to Roíano. Y lo que enfeño a otros 3 lo cumplió el primero 
muy perfedamenteXonremplaua muy continuamente to 
dolo que Chrifto hizo y padeció por nofotros, y el amor 
immenfo con que lo padecio^y con efta confideracion ad­
mirablemente fe encendia en amor, y agradecimiento de 
tan fummo beneficio. Y con la predicacion del fanto Rofa-
rio hizo grandifsimo frudo,y con ella lo ha hecho y hazc 
fufanta religión. A l glorioío.fant Francifco enfeño Dios 
lo miímo para efte mifmo eíedOjComo dizc S. Buenauetu £).Boña-
ra.Defde el principio de fu conuerfion le dio Dios grandif uent in 
nmaymuy entranabledeuocÍQnconfufantifsima paísi63 "wsvita. 
conñderauala muy amenudp conprofundifsimaconfidera €,l*^Ip' 
cion,y nunca la conhderaua que no fe cntcrnecicñejy refol 
uicíle en lagrimas. Y para tener mas libertad en eftoj fe y ua 
a los lugares deíiertos^ y allife ponía mas defpacio a conii-
deíarlosmyílerios dcla pafsion j y mouiafea tanto fenti-
micnto3 que le hazia dar grandes gemidos^ altifsímos cla-
more(s3y iloraua con tanto dolor y compafsion y con tanta 
abundancia de lagrimas, como fi delante de fus ojos ?¡er^ 
alefu Chrifto aili al prefentc padecer. Y en teítimonio de 
quan impreffa tenia en fu coracon la pafsion de Chriflo nuc 
ftro Señor fe la quifo el miímo Señor imprimir en fu cuer­
po, feñalandoio con fus cinco llagas. Defta manera lo pre^ 
paro nueílroSeñor,para que con palabras efncac[fsimas4 y 
conexemplode gradé penitencia, defpenaitclqs hombres 
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a la memoria de fu vúla y páísienfacratirsimá, y alagrade-
eimicnto y imitación JellavY es cofa muy juña que pues al 
Señor no lele hizo de maí , «i lefue cofa pefada , padecer 
pofnafótrros tántosy tan;accrbiísifnos dolores ^ y teíntte^ 
tos y oprobriüs, fino que an'tes le fue cbfa muy dulce y ale-
|tev€!l pádeceliosporelimmeníoamorcon que los pade* 
cia. Q̂ uc a noíVro&aofenóshaga pefadojfi 
dai nísdeliosyíino que de buena gana los meditemos cada 
d í a y cada hora, para que nos íUüuatoas al verdadero aita> 
^áetimie'ntó d e l l o s . ; r 

7)c ¡os provechos partic fdare^ y muy frectofos, que ¡as 
fanBos [acarón de Uío^fiderackndefios 

myjhrtos, 
Víct) (abra dezir los bienes que faca ef altat) 

j ' l f á ^ ^ <luc con quietud y atención coniidera los'm^ 
fteriósde Chtiftó nüeílro Señor^ que enefts 
fanóto RofariO íc Id proponen.AunqUe es co* 
fa que excede todo lo que fe puede explicar 

D &toa-:-€5ó-n lale.no;üa , oysanios\8Wh díze Sant Büeriauentufa á 
ílimulo ?gtííeh Dios deícubriíO mucho:dtftos íectet«s. Coníideiá 
¿iuini a-' dize.c^e• fan&o, muy amentvefo la pafsion venerable de 
«nons.ca. Chriüo nueftco Señor. Y procura con ella defpertar los af-
— feítosde cu coracon 3 porque efta continua y deuota conii-

áeracíon , limpiar tu coraíjon de todos los álfedos y ád" 
feos deñe mundo , y te leuantara aiamor y ^efieo de las 
'cofas*eCpiritu ales, y celeftial'^í ;'E§ ;̂té- etí'fefe ara todo 1 o que 
'íias de hazcr^ezír y pctífanEft'atc animara a las cofas dif­
íciles > efta te dará remedio en todas tus necelsidades • Eüa 
t*e quitara los miedos y paudres, Efta fiúailnente te libra-
ra de todos los males , y té dará todós los bieñes de gra­
cia v gloria , que para efta Vida y pará laeiérna puedes 
iéffear. Efto dize efte fanto. Y ía experiencia nos enfe-



Z? elĴ ofcrio ci/íCueuUmyftef'íos, i . 
^ájcusíoiosei tosbienes íe alcancencMa ia continua toa 
íideracíon de la vida y país ion deC íu ifto üiictbo Señor. 

. .Si¿ndo...4¿- p;c^ucna- edad fant. Edmundoene deipuas Su/msía 

íto nueílro Scáofc^fDrnia^f " i ^ o ^ ' d f í c ^ quien ¿eíríbr^ 
era,lc dixo. Q^e hq>rc ie acordaíie deis y todí.s las nu^iits 
jUwdícafe en fu Vida y ga í s ion^or^ue ello le feria gran re-,.. 
m:díopara la bu^na vnda^y para tener buena nmate * To-» 
mo efte auifo 44 cicÍo,y ddde entonces de dia y de Loche 
midítaualos myfienosde ]a,Ví4a ypafsipüfid- nueftroSe^ 
h,or,yt,4(5á.a:ii>edítacipfacaua grádecpnfuelo y deuocioíi» 
Vn día y vna noche dexo eíle fando exercicio 3 el día í por 
muchasocupacionesuí tuuo,y la noche poiq tuuo la cabe-
ca caiád^f A l a mañana defp,eríádo,y gueriendofe h^nar^y 
cncomedar aDios ei de monio viubleméte le apareció, y ie 
trauo las maü03,para q no k íignafc,y le puío miedojy vien 
d ^ k c l ^ p ^ en efta ^nguftla ^piclio ay uda a DÍOS^V librólo. 
ViedofQ íuelto 4.^ 4emoixii<>jsdjuro]o por la virtud dla paf 
ísion y fangre de Chriílo5q le ¿ixeíTejCo que cofas podía el 
hobre mejor defender fe del mifmo demonio y cchalio ác£u 
Rerpodioic.coftreLido de Dios a confcffar la Verdad:con 
cífas c»fas q hâ s dicho q era lapaífio y fangre de Chnfto. 
Peclarolc Dios a elle fando por la experiécia, lo mucho, q 
le agra4a la pia4pfa.cpBfiáfj:aci9n.,de ' ^ ^ 3 , . ) ' ; .pafsjon^ 
ip mucho queaprouecha al a!ma5y coniq por ce u n y da i fe . 
el hobre en cftc.fan'docxcrcÍ5:.io>.vÍc.ne el demonio míiclias 
Vczes a tener poder para daDalle^Tan rico cfta de bienes de 
gracia eñe fanfto exercicio, que nos hazc acordar délos 
ittyfterios de CliriPio,can eopiofo de virtudes v dones diui-
flos.qucno a y quien no pueda fácilmente aprouechar 
^ucnp con el , y no es juño t, que nadie fe execufe,dc 
f^car tan grande prouecho para fu alma con el vfo del, 
los que fon llamados de Dios a la, contemplación al-
!^if5*:r^e íu. •dluinad .y diurnas pejfecciones, por eile 

M 4 camino 
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camino lian de y f ^por efta efcaiera han de fübít.Y dcrpiies 
de fübidos ala ait^za de la coai:empiacioiijac|ui han deboU 
uer muchas vezcsipara conferuarfe cn:eiia,(comq ea el trata 
do de la oración liias largamste-diréhiosvEfta faé difpoíicio" 
íuauiíí'íma de ia eterná fálndaria,qué' aísí como no fe puede 
fifbit a la vifta clata de Tu diuinidad cnei cielojiin creerpri 
niéá) con fe bíua lóS niyfterios^ obro co lu fándífs-ihía hu-
manidaden el fuelo.Afú no quiere ordiñádanientié* defeu-
brir a fus íieruos en i a tierra la conceplacion pura de fu din i 
nidad^tih'q-primero-feexercit^ «n 'méd itar-Í<íS' mv'fterios'dc -

D.B^na- fan^iisihía Huitianidad,copadeci6düft de fus penas Vdo : 
theoloc?. lores.AÍSÍdt-re ianbüeaauetura.La conhdcracion deiahu 
myíir.c.j manidad y carne í Chro^y de iosmyfteriosq co ella obro / 
ílurénti es^a a la. coríteplacioíí y .amor Vnitiuo de íu diuitn-
us luílini dad,y en íeñal defto quilo que le abrieílen fu rantifsimo co-
anus in ado coü el hierro.de la Líca3para que entiendan los fíeles, 
prologo ^ pueden eütfrarálfe¿rct'o;Üeiü'diümida-dlittoipíor. eftas-
cSíl?. precioliísimas 11 agas,medltidólas y compadeciehdbfe de-

11as. Y aunque es verdad q la coníideracion de ladiuinidád 
de Chrifto uro Señor , y deiuS diuinas /perfeccioneSj de fu 
naturaleza es mas poderofa para cnceder nía alma en amor 
y deuociondelascofasdiuínaSjypara engedraren cüa fea 
timientos mas altos y de mayor íuanidaJjComo lo experi-

D.Bíma. i^entálas aí mas muy puras,y lo c oiieBa ran Bernai>do-.M ai; 
m Cant. ^réjüpuclta laíi'aqucziEutiVánja'y íu pequeña capacidad^a 
er*í 2* cbníideracion de los myfteriós'de la fantifsima hu rhanidád 

de Chri í lo nueltro Señor3que en efte :Rüf:;rio fe nos répre' 
fentan fon los que ordinariaá.enté nos mueucn amaypr a-
mor y deuacion de las cofas ¡celéftiaks 5 Allende que como 

D. A m -

brofiusin llutiá contodas las' lie riias peí 
Lucam. - j j j^ endarifsimoe.fpejo ehtas obtas;de la fagrada hümani-
% -t*£aP- Y por eílo el alma írei 5 aunque algunas vszes fefienta 

« - leu anead a 
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leiíantaiadeb manopíadoía de Dios ala contemplación 
de la diuinidad j en ceñando acuella fuetea y virtud diui -
na, que la leuanta,buwluafe aefte lugar de refugio de ios my 
fterios ds la Vid.\ y país ion de Chrilto3donde conferuara fu 
deuocion , y con mas feguridad efpera las vifitas de Dios, ^ *r̂ >-
AÍSi uíze Un ¿lo Thomas:£as cofas que pertenecen a la di- r̂Jt̂ * 2 
uinidadds Chrifto j de fu naturaleza mueuen mas a deuo-
cibn y amor de Dios 3 mas por la ñaejueza del entendimien­
to del hombre para conocer y amarías cofas inuiílbles de 
Dios, tiene necefsidad de fer llegado por las vüibles ¡ y fub-
jedas a los fentidos. De aqui viene que las cofas que per­
tenecen a la híjmanidad de Chrifto deipiertan en gran ma -
nera ládeuocionj y que aunque la contemplación de la di­
uinidad y peifectiones diuinas cs rnas alta j y defuyo mas 
fuauejinas que en la coníidcracion de los myllcnos de la vi 
da y pafsion de Chrífto3por k mayor parte hallan las ani­
mas masdeuoqion. Por ello con gtande razón le atreuio a/D.Bnna-
dézlrfantBuénauentura eftaspalabras: Sobretodos love- ^ " j " - ^ 
xetcicios efpirítuaíe's en que el hombre ha de poner íu eílu t-onc ^ 
djo y cuydado, creo que el mas neceñano y prouecholb es t e Chri-
el medicar la vida deChrifto nueftro Señor , y da la razón j íti'ca-1 • 
diziendo: Porque en la meditación déla vida continua de 
Chrifto el alma es atrahida a vna efpecial familiaridad y 
amor del mifmo Señor,)' a vna fingulav coniianca cn el, de 
til manera que por fu amor defpreciatodas las cofas del 
mundos y las defecha de id coraron. Yque mas faca el alma 
defta diuina meditación i Dize /con ella es initruyda y cn-
fenada delascofas que ha de hazer̂  y délas que ha dehuyr/ 
y es confirmada en el bien. Y mas faca , que efta continua 
meditación dé la Vida de Chriftio haze fume y eftable el co 
^ 'on humano en los buenos penfamientos, y le haze que 
^cilmente defeche los vanos,y de cofas de tierra, y que íu-
r̂a las cofas aduerfas. Y conlírmalo con el exemplo de fan -

« i Cecilia 5 de la qual fe dize que traya el Euangelio de 
M í Chrifto 
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ChriEo en c! peclio, que dvzir ^ue ílempie meditaua la vl« 
da y paision de Chriftp , que cRa en el ianftQ Euangelio. 
Eid íu ino íqan Ru^brochiocuyacontempIaciQn y ^abidu 
ria infüía fue tan alta ̂ uc pone grande ^dmíf a^io a Jos, Va­
rones masfabios y erpiritualcs^ue kenfus obias , y lo juz4 
gan por otro Diony ho Arcopagita 3 en cuv^ prueua citan-
do conceniplandocala íilua, donde muchas vezes'ie yna % 
orar* fueYÍílo debaxo de vn árbol cercado de Vna copiorir-. 

Inemsvl IPIB^f5 y relplandor celeílial3 epeparecia yna grande, 
ta prefi- ilamade fiipgo3 quc abrafaua todo ei arboU L l . m . dio con; 
xafuíso- que a cfta,alteza fubio , fue. la; coníideracion continua de 
peiíbus. |os jpyftetios deAeíanclo Rofarío 3 y aísi. fe dize en ib v i ­

da 3 cjuefue muy particularmente deuoío deiian&o Roía-
no j y epe lo re citan a y meditaua muy a tnenudo.V hazieí| 
do obras de manos, íiemprc lo tray a coníigo , pava Cjue o-, 
cupando el cuerpo en eltrabajocxterior j CÍ alma feocu-
paic^n.cftaiu^uiisimaconfide^acmni, El bienauenturadp 
fant Bernardo que con ei don dulcifsimo de la contemplar, 
cion tan profundamente penetro los fecretos de la diumi-

p.Bsrna. dad de Ghriftojpor eíla puerta entro3coníuierandp ios my-
írar "0 :̂e!r̂ 0̂  ^e ^u fandífsima vida y pafsion 3 comoel lo conñef-

fa por eftaspaiabras. E ñ a es la verdadera fabíduria 3 niedí-
íar las obras las penas y anguillas y dolores de la vida y paf 
fion de Cbrífto. De aguifaco yo riquezas cfpiníuales3 de 
aqui íaco tabiduria, de aquí foitalcza para las cofas aduer-
í a s , de aquí confuelos diuinos, de aquí fortaleza para ven­
cer los males del alma , de aquí íaco juíUcía y mciecimíen 
to. Y pqrefto.ííempretengoeftcsmyíleríosen micoracon, 

como Diosloiabe, y muy frequentemente en mi leu-
gua3como vofotrosloíabeySjhaíia aguíes de 

SantBern.udo. 

A¿ ' \ ' i ' i " ' ' . C o m a . 
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§. l i l i . 
Como deUconfideraaondeJIoj mjfierf&s fijac* h >iBotia 
m 1 detodas las pafstones ytenUCíones, 

0 S que tieRcn las parsioncs viuai de 1 a ira de 
impaciencia de la cudicia>dc la foberuia3y co 
ci3pitcécia5y las demás,y deíTean mucho mor 
tííicallas,y alcanzar la paz y quietud del cora-

r ^on^deníe de veras aeflc fanto exercicio, reci­
ten y cotitideren con aiencioneftosmyfterios del lauto Ro 
& i o cjue deaqui la facaran. El bieuáuenturado Elzéaro 
conde de Amno3conrO fs cuenta en íuhiilorí a muy digna ^F"^ ™ 
de todo crédito, aunque fue cafado 3 de confentimiento de pt£mbri¿ 
fu erpofa conferuo conella la limpieza virginal jy tanta pu 
reza de vida 3 que hunta cn toda ella hizo peca do mortal. 
Recibiógrandiísimas injurias y perfetuciónes , qui-aron 
•lela kaziend'a con iniuftíciaJ 5 la honra con vituperios y fal 
fos teíliiuonios. y codós eftos eocuerttros j¡ y los demás que 
cadadiáen fu cafa jy con iu familia fe l e o ^ 
con tanta paciencia y maníedumbre y humildadjqoc nííca 
le Vtéroti jamas íu roftro a irado, ni habla cvna palabra impa 
cíente -y fu friólos con feru ando ta nía charidad con los ene-
mieos, que les hazia particulares regalos 3 y beneficios. Y 
perfúadido a que para humillaros, les dieíle ha entender^ 
que fabia los teíHmonios fallos que de ícercto con cartas k % 
¿uian leuantado,nü qtrlfo hazerlo p̂or no entí iü eeer los en 
Co :̂̂ Igvma. Toda eií a paz y tlieforo d'e virtudes la faco de 
c^nderarlós myñerios de la vida y pafsion de Chrifto nue-
•firo Senor.Yáfsi preguníandole vn día fu efpofa.que eseRo 
que nunca os ^ dlrays ayrado ntenojado contra nadiejaü 
5 os in'tirieniLerefpohdio ; Quando me hazen alguna ín-
l'Jna, conuíertolue^o mi alma a confiderar ¡as injurias que 
Cliriftonueflro Stáor kifiio por mi, co defleo de imitarlé. 
í a%o $ mi niifiiti i auíK]u w tus criados te pelaffeñ las bar-
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baSjy te dieíTen de bofetadas^ra todo eflo íiadajpara lo que 
el faluador íuñio por ti,y no ceíTo dcfta coníidei acion^ha-
ña que co ella el coraron queda cjuieto5y pacihco.Otra vez 
eftando aufente de ru.mugerjemb en que 
le preguntaua3como eftaua3y porque fe detenía tantq.Rel^ 
pondiolejíl me deñeas,y quieres ver ^ buícamc en las llagas 
de Chrifto^oiq ay morojy allí me hallaras, y en vano en 
orra parte me buícaras fino en ellas. Los que tienen tentácio 
nes de tnüeza3y de dcrconfuelo^y de requedades,y deícon» 
fiancas.Coníideren aqueftos Tantos myfterios j y no los dc-
xen j que con eftc medio alcanzaran de la mano de; Dios la 

Hetiricns alegría y confuelo.Afsi lo cnfeño Chrifto nneftro Señor a 
Sufo, in vn iieruo fuyOjComo lo cuenta el muy deuoto HenricoSu 
hv!r!?;" fo.eftandoeíle iieruo de Dios en fu celda lleno de srauiísi-
gio lapie, 3 i • 
€.14.; ina triftcza3 y increy ble afnicion, con la qual Dios a tiepps 

lo quiroexercitar^oyo vna voz del cielo , que en lo interior 
de fu alma le dixo: Que hazes ay ocioía conlumiendote^ 
leuantejy ponte a coniideraren mi pafsíon, y en mis penas, 
Leuantofe luego, y pufo le con cuydado a meditar los paG 
fos de la pafsíon de Chrifto, y luego fe le quito la trifl:eza,y 
quedo confolado y animado. Y contínuandoefta conílde-
raciotiinunca jamas íintio en toda fu vida tal tentación.Co 
tan clara prueualequifoDios enfeñar, quanefhcazmedíci 
na es,para confolar 5 y quitar toda defordenada trifteza la 
confidcracion deftos myílerios. 

Y afsi comoes la medicinay reme lio muy eñicaz para 
contra efta tentacionjafsi lo es para todas las demás tentácio 
nes, que pucden combatir el alma del hombre Chrtftiáno? 
q lean de ir a,o foberuiajO vana gloria,o degula o deshone-
ftidad.Y afsi en acudiendo al alma qualquier penfa miento 
deílps,luego leuáte el coraron a la memoria y coníidetacia 
deftos myfterioSjefpecialmente a los de la pafsion3encierre-
fe con la coníldcí ación y deíleo en aqílas íacratifsinus lla­
gas jV en aquellos agujeros de píes y de manos 3 y en aquella 

abertura, 
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abertura que hizolalánca^ pida á Clmfto, cjue pu ŝ fe ha 
acogí-io a lugar ta fagraiojque lo defienda de fus coemigos 
inuiííbles. Y ofrezca tábienluego eílos my fteríos al eterno 
padre^y pídale por lo que fu vnigcnito hijo mereció^ obran 
dolos para falud del hobre,le de visoria de aqlla tentación 
y vicio que lo combate.Con efte medio fera librado por la 
mano poderofa de Dios3y conocerá por experiencia j quan 
VtiiiísiíU0 es ê  exercicio defte faríto Rofaríó 3 pues por de-
zillo cada día, tiene tan frefcay víua la memoria dcft< s my 
fterios,)' fe le ofrecen tan fácilmente ala coíiíideracion en 
eltiepo de la mayor necefsidad^q es el del a tentación.Cuen Part.ziL 
tale en la hiftoría de la fagrada religión de S.Frácifco de vn ^ ^ 10 
religiofoq auiendo íido en el ligio hombre rico, y muy re-
gafadojteraualo el demonio con el trabajoj y afpcreza de la 
religion3para que fe boluiefle al müda3y a los vicios y rega -
los que auia dexado, eftadoenel peligro de ier del todo ven 
cidojhablole Chrirto nueftro Señor en el alma,y puíole de 
lantefu pafsioUjy la iangre que por el auia derramado , y U 
llaga de fu coftadoq por fu amor auia fido abierto, y auíío 
ie q quando la tentación le cobatieífe vfaíle deíte remedio, 
Coneftareprefentaciontan.viua déla pafsion y faiígre de 
Chrifto}y de la llaga de fu coftado/e le deshizo entoecs to 
da aquella tentación.Ytodas las vezesq le boluia a cob.nir, 
tornaua aconliderar lapalsion de Chrifto5y ceílaua la fuer 
â y peligro de la tetacioivy 1 a la afpereza y trabajo de la re 

lición fe le tornaua en ¿rade fuauidad.Bníeñado con la ex-
periencia deftaverdadjdixo S.Bernardo muy conhadamen D B¿;rha 
te eftas palabras: No ay que dudar, de que el alma auque lea incamic» 
flaca y enferma^ fe llega a las llagas de ChriÜOjy fe de tic- í'er-<5í» 
^econfiderado en ella,que Tañara de fus pafsiones y vicios, 
porque no av cofa tan efhcaz para curar las llagas de la' con 

/ciencia, y puriscar el coraron, como la frequente y conti-
nua coníideracion de las llagas de Chrilto nueftro Señor. 
Los que deiiean que Dios con fuma en fus a! mas el am >r 

todas 
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todas las cofas del mundo , y (pe los encknda en fu diuíno 
araorjy con ei les de todas las virtudes ,y la pei:fe¿Hon y per 
fíiicranciadeiias^ocupeiire, de veras en eñe íanto-exeicicio3 • 
que con el íauor díumo alcanzaran el cumphmienío de t.au. 

^uriLisin |)Uenosdcñ.eos.Afsiloexpenmentolabicriau€tnradaY fan 
^io. ta virgen Luthgardcs} como lo cuenta en iu Vida i homás 

Caníipratenie Dominicano3 eílantíoeíla virgen en el íiglo 
con deilcq de caiamÍento<y de bienest.eporaleSjVn.dia íu-bi^ 
tameníe le apareció Chiifto nueíi i o Señor , en aquella fur-
ma, quptuoo vioiendo en la tierra, y apartándola veftidu-
ra le delcubrip lalla^a dei collado , J ledkp.. Nobufciues 
mas los halagos del amor vano , contempla continuamente 
en miAa quien deues amar; y yo tedaredcleytcs poriísimos., 
Qon ella vífta de las llagas de Chri l lo le le quito todo el a-
mor del íigIo,y fe entr© en religión,y exercicandofe en lo q 
le fue dichojde contemplar continúamete los myfterios d i ; 
CbripLO,alcanco tanto amor de Dios^ tanta íabidmia cele-
iHai tantas y tan peí fe fias virtudes y gracias,que pufo gra­
de admiración, y edifico en gran manera la ygleiia con fu 
fandifsima vida, y con las palabras encacifsimas, con que 
infiaraaualos corazones dé los que la oyan. Tales y tan ad­
mirables y tan precíofos fon los effetlos defte fan do Ro-
farío . tales fon los fruítos que del fe cogen 3 deípertando 
nueftia alma ala memoria y coníidcracion atenta y vina 
de la Vida y pafsíon de Chriflo nueílro Señor.Eftimemoslo 
en mucho, como es razón , excrcitemoflo con grande cuy-
dado , no fe nos paíTe dia ni noche que no lo recitemos 3 y 
meditemos. Demos al alma fu ordinario paüo efpiritual, y 
manjar diuino. Pidamos a Dios que nosdefeubrael 
y fabor que ay en e l , y guílando de tan dulciílimo man­
jar ;combidemos a todos los heles a que lo experimenten 
y loguílen , para que contemplando no fot ros los myfte­
rios de Chr i í lo j y trayendo otros a. lo mifmo j todos nos 

" '""•!"' canfor-
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-onrormemos con la viáa de Chriílo^y vengamos a ferglo 
níicadosconel. 

confider ación defios my flerios el Alma fe vmjin~ 
llofdmentc m Ufe fantífomád't£hri~ 
. fio nuejlro Señor, 

N hombre que por doctrina de maeflros^y d i -
feurío claro de buena razonjticne noticia cícr 
ta déla virtud y efrícacia de vna medicina á ü 
eftandoenfer movía de acuella medicína^y ex 

^ perimeía eníi ios eífedoiexcelentes djellaj cía 
ro efta^ué íe confirma mas enla noticia que de aqnella me 
di ciña tenia , y eíhi mas certificado de íu virtud y efiieacia. 
Aísi paisa en vn cor acón de Vn hombre fiel 3 que limpiando 
fuálma de vicios coala penitencia,fe daala coníideracion 
deftos myfi:crios deíá vida y paísiodeChrifto. 'Que aúqu-e 
con la noticia vlíiz de la fe c'feaua mtiv cieito; deilos, v de 
todo ló demas5>cjné la fe eníena3y la ygleíia Catholica y R a 
• maha propone-'como de verdades-rendadas por el mifnvo 
-DkiSvMas quado el alma delteofa de fu f^luación fíete en i i 
por exper ie nc i a los c ffedos d iu [nos, q obra en ella la confi-
deracio piadoia deftosmiílerios,cntonces,fc confirma mas 
en la fe.y entonces con mayor claridad y ce.rti.dn,l?-r̂  co^nq-
ee la verdad ycfíícaciá de-la te. Porq aunque cfta,yirtiíd4e 
parte de la verdad eterna q rcucla las cófas de la fe, no pue- ^ 

' defer mayo'ren Vr>o que enofero/mas-departe, del coraron 
' humano bíé-puede ctecer como las demas'virtudes en ni§-
vor claridad y en mayor firmeza, como adelante veremos. 
Eíla experiencia que haze crecer cila virtud fe toma defta 

• maneraxonnderádo el alma limpia de.vieiV)slo.s-myfLenos 
dé la «ida y pifsion deChriü o , veefe muchas vezes leu an-

'e,Uja eri Vn conoexmicnto mas cbro-.-y.pci:íe,ftD deda diu-ini-
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dadjfieMtGfc mñamadáen amur de ia íníiíiita bondad; q es 
Dio^experímeota la grande íuanidad c-ue ay en eíte cono, 
cimi¿fo amorofo^y en eñe amor experimental de Dios3ha-
llafe con vn aborrecimiito tan grande de todos los vicios^ 
Jo que antes amauavy le era dulcevva lees cofa, mas^aniarga 
y mas aborrecida cue las penas del infierno. Halláis con Vn 
/iefprecio tan grande de tocias las cofas dH niiindo , Cjue L j 
colas que antes le p a í edan grandes y de eitima^ y a le pare» 
cen tan pequeñas y viles3cümo fmo túuierá ferv ha l la fe con 
vn amor tan entrañable de todas las v í r t u d c S j como íi Je fue 
ran hermanas La qne antes andana mendigando confuelos 

-délas criaturas viíibles, y fiemprcandaua inquiera y ham-
-briénta3halla detro de íl vna hartura y fatisfacíon, vna.paz 
y c]uietud,v coniuelo , que le haze que y a no buíque ni def-

í e r m * e e t)ara ^u Paz Y confuelo cofa fuera dc fijporque fíente d é -
incantic. tro de iielreynode D i o q u e es juft.icia,paz,y gozo cfpiri-

tual.Y líente que tiene dentro de íi al miimo Dios5q es fuen 
te infinita de todos los bienes. Y aunque el alma notega cer 

A l e x a n - tidubre infallible,como eŝ la de la fe^nila eiiidencia clara q 
k s A " caufa 1 a dcmoftracion natural, dequefe polTeepor gracia 
" j ^ m í b / eftebie infinito . Mas por lo q en íi expeiimeníatiene dello 
j . a r t . i . tan grandes conjsdui as y tan admirables y taneftkacesm-

dicios. Qiie fi todo lo precioio^y todo lo deleytable j y to­
do l o que el ojo mortal puede ver, y todo jo que la razón 
n itural puede akancar/ele olfrecieíTe en trueque de lo que 
pofi'eejtodo lo defechana , como fi fuelle él lodo de las Ga­
lles, Pues como el alma que efiebien iacffable ha hallauoj 
havifto que el medio con que ha al canea do t an to b ienes la 
confideracion de los myftcrios de Chi ifí:o3q la fe Chrirtla­
na le cnfena.De aquí viene a conoce r por experiencia efpi-
rituallaefncacia y fandidad de lafeChriíliana.y la virtud 
diuiná^|ue ella encerrada en todos eíios myfi crios. Porque 
la razón n a tu r a l enfena jque ta l ha de fer la caula .quales fon 
los oitedos que del la dciechamente f a l en . Y que fien do los 
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Z?elJ{ofario dt lo3 cineucni'k myflcrios, 1̂ 3 
'cífcdo ĵCjne la fe y conlideráetoii dc-ftos my fteríos há obra 
doén ella íantifíimosy diuitios.y ceíeíliaies3^ue ella tam­
bién ha de itx fantifsíma y diuina y celcftialj y engendrada 
de Dioá^efta manera con la coníuleracíon de (ios myfíe 
ríos Vá el alma creciendo en la firmeza de la fe . Dell a ver­
dad dateftimoniofan Buenauenturaxl qaal hablando del 
alma que con.la conüderacion de la encarnación y paísíon -
y de los de mas myílerios de Chrifto viene a alcanzar per- 2*^^* 
fedamenteeldondela íabiduriay amor experimental de fti.Vheo 
lJíos,dize afsi5c|oando el alma alcanza eñe don tiene ta gva Wía.c.j 
de firmeza y tan perfeda certidumbre de las cofas deJafe,, P*1,1, 
ejue íl lo que es impofible3el folo quedafe con la fe, y todos 
los labios del inundo fe j un tañen cnvno 3 y le afinmíTen ,q 
íe engañaua3refponderia con grande conñancia y ieguri-
(L-^efta fola es la verdadera fej y todos los que eita no te» 
neySjbiuisen grande cngano.Porque.por la vnion del per 
feáo amortiene mucho mejor el fundamento infalible de 
la verdad^ue no por todas las razones del mundo. Y es la 
caufajporque como crece el araor^crece con el la luz de la H ^ ^ 
fe^iíe cania tan gran certidumbre. Y como dizeel venera- s.viao-
ble Hugo defanto Vi&orea cftctal varón fiel,aunquetodo re. hb de 
el m(idofeCGuirtieíTeenmilagros3nole apartarían vn pun- ííc!c-ca-J 
todelafe , y amor deChrifto aporque como haguíladoy &*c*>1" 
experimentado conel amor diuinojy con la pureza de la 
buena conciencia la verdad que cree efta tan cierto della. 
Que todo lo qué fueñe contrario a ellajlo ternia por enga­
ño de fatan as. Eño quedize efte famofo doftor 3 aunque es 
afsi verdad^mas porque vna verdad no puede 1er contra­
ria a otrâ a fe de entender j que aquellos no ferian milagros 
verdaderos fino aparentes. 

Ayotraexpcrienciajconía qual el alma que cónfidera 
cftos myilerios crece en efta diuina virtud ayudada delfa-j 
u^r diuinoJla qual es que como el alma con la confidera-
cion deños myílerios crece en el deffeo y determinación 
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¿ ^ 4 Tratado tere eré 
de agradat' aDíos3y cumpliren todo fu díuina Voluntad c6 
el exercicío p e r f i l o de todas las virtudeSjhalla en eftos my 
fteries de ChriftojCjue la fe nos enfeña tantas ay udas, y tan^ 
tos medios tan conueiuentífsimes 5tan proporcionados ^ y 
tan efiicaces para eftc hn que pretende , que no puede fer 
raas.DeíTea la humildad y el exercicío della^ que es defpie-
eiarle a íi miima,y a toda la honra temporaljy vee q\se para 
cito no puede fer medio mas cíHcaz,q ver aUmmenfo Dios 
humillado en forma de fieruo,iufriendo de fu voluntad los 
opprobrios de los hombres. Deñ'ea amar a Dios de todoco 
racon, y vee que para encenderfe en efte a moreno puede fer 
cofa mas poderoía , que auerfe Dios por amor hecho vili-
ble y íemejante al hombre en la naturaleza j que tomo de 
verdadero hombi c3y participante de fus penas,hafta entre­
gar fe a la muerte por el. Deífea aíperar en Dios ^ que le per* 
donara fus peccados. y le dará fu eterna gloria, y vee que 
no puede auer apreheníion de fe, que mas lo mueiia, a con­
cebir eita cfperan j a , que creer que Dios defeendio del cie­
lo a la cierra,haziendoíe horabrcjpara fubiilo a el de la tier­
ra alcielo, y hazello participante de fu diuinidad , y qusfe 
entrego ala muerte para matar el peccado y dalle peraofl 
¿el. Finalmente porque en breue compendio col!jjamos 
muchas cofaSjConíidcrando ellos myñerios de Chi:iílo3 ve« 
el hombre, queparahuyr eideleyte y güilo malo que es 
rayz de codos los pccados,y para amar y abracar la pena y 
trabajo, que es origen y inftrumentó de to*las las virtudes, 
y para conocer y fentirlagrauedaddel peccado, y la her-
moíura y valor de la virtud, la grandeza deladiuina juüi-
ciajla immenfuiad de la bondad y piedad de Dios3 la gran-
deza de la pena cternada alteza de la gloria, ladignidad del 
alma .laefdcacia de la diuina graciajlaprouídencia y oia^ 
£ a á de Dios. No fe podia penfar cofa que e to imprimiefl« 
saejor en los coracones, ni que con mas efncacia.y hermo^ 
fura y dmino artificio declaraEe al mundo y perfuadieft 



2? el %oferio de ios ciñ^uenU myficries* | ' 
ellas Verdadesj.^eios myftenus deia Vida y parsio de Chr¿ 
tfonueího Señor recebidos poi fe de infadibie certidum­
bre. Pues viendo y ímíiendo el-alma todos efíos myfíenos 
taa Uenos de íabíduria incomprehenlible, tan llenos de bon 
dad y poder inhnito,de aquí toma experiencia3gue iodos ía 
\ftSQ\\¿t Dios fuente infinita de fabiduria, y bondad í y de 
toda p e í i o n . ¥ con efía experiencia interior^y concurío 
dei íocotro diuíno crece masen l a l u i y íirmeza dela ían-
tilsíma fí.V como lafees el fúndamen:o y ray z de todas l¿s 
virtudes-y confueloselpirituales,creciendo con la coníidc-
raciondellcs my fterios en la vina fe3crece también enla ef-
psranca y eharidadjy en todas las demás viitudes ̂  y en el 
coíifuelo y alegría e ípuí tua l , epe nace déla víua cíperanca 
y anioi deDios. 

Efta verdad confíeffa fan Auguñin como teiligo de ex­
periencia. Queriendo declarar,«-¡ue cofas eran las que lo co ^* Aus: 
fetuauan a el ta iirmd'smio en la verdad dé la yglefia Catho ftoTáVJn 
lica^ le dauan tanto animo y efhcacia para expugnar to- damenti, 
dosloserrores de Paganos,y herejes dize afsirTiene hieen*iCa 
la ygkíia catholicaYÍuera déla fabiduria hncerifsima q en 
ella ay ,1a qual entienden los varones eipintuáles , tieneníe 
enellaiirme, el coofentimíento de las gentes, y de los pue­
blos enefta verdad, y la authoridad de la miíma y glefia, ía 
qual comenco con los milagros, que hizieron los Apofto-
Icí̂ y varones Apoftolicos3que fueron miembros della,v ha 
ydo íiemprc creciendo con la efperanca y charidad de los 
varones fanCtos y juftos^ue en ella üempre ha anido, y tan 
bien con la continua fucefsion de los Pontiñces 3 c|úe dcfde 
fan Pedro fe han conferuadoen la y ¿lefia Romana h afta el 
día de o y j fucediendo vnosa otrosen la mifma dignidad v 

todos a fan Pedro,No cuenta aqui tan Auguñin el don 
interior de fe , que eile es la principal fuerza y ayuda d iu i -
najquc nos bazecieer con tanta firmeza como adelante ve- £, 
femos. Poique efte folamentc lo conoce, el que lo recibe, 2 Ccr.i 1 
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i £ ¿ Tratado tercero' 
Ap^calip enla luanera c]ye fe puede conocer3y por efto no habla de!̂  
(kci. fino cuenta las cofas cjue avno que aun no tiene fê le puede 

periu adir a que quiera creer3y las que defpues detener fe 3li 
ías coníidera y fíente bien3lo confirman nías en la fe. Dcftas 
dizc3que fonel auerfe conuertidolo principal delmundo^a 
creer3y obrar cofas ta altas y fobrenaturaleS j como la fe en-
feña y manda3y los milagros, y la fanílidad de la yglcfia, y 
los demás teílimonios3que fon innumerables,y de que a de-
lante trataremos.Y el primero y principal q pone es la fum­
ín a y purifsima fabiduria3que refplandece en todos ios my 
ílerios de Chrifto3y en toda fu doclrina3la qual no la perci­
ben bien todos los fieles^íinolas animas puras y efpirituales 
que fe dan a la atenta y continua coníideracion deftos diui 

p.B;rna. nGS myñerios.Todo efto declara S.Bernardo por vnfímilj 
Pen teco» como vno queeílando muy eladoj y Uegandofe alfue-
ftes. go,íe halla muy caliente , conoce ciertamente que del fue­

go le ?ino aquel calor. Afsiel hombre que fe vido el a do con 
vicios,y por auerfe llegado a Chriílo con la penitencia 3 fe 
halla con calor de amordiuinOjV todo mudado , conoceco 
mayor certidumbre^que de allile vino el calor del Efpiritu 
fanto,que con tan gran conjeólura f¡ente en fu coracon, 

€ v y í N T A A D V E R T E N C I A 
en la qual con fentencias y vidás defantos fe declara 
lo mocho que importa el vfodeftcfantp Rofario,yr 

fe defeubren los frutos precioíiísimos dcLpor 
Eakun quccnclfccxcrcitala dcuocion 

de la facratifsinia 

La 
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íasíjol^éxerjcjcatcs^jdcuécion de h facratíí^ 
.̂fiOTatór̂ tfmjxbo-QftdfiEatidia»- losím.yfí'erios: c?óé 
,.,á'Jí a. Ifeicué'ñcan. en á l f ^ r á d o i i uangelio, y pre 
fratáadoia pátvabügaíia delante íu bénditiísír 

m.j hip.J ia fazon que de a^ui ietoma-para'petíuadir.a t o i 
¿6^11 «fia áeíleíaodfo Kiofari^es ían» podcrbí^vqueii ^ icn 
feent;en4í¿^fc^'H.&itódoste£elesiaax^^ 
cafe lesi caeria Jeiccoracón, ni de la boca, í i n ^ q o e ebati^ 
latíamenteJo. atidarianrruíttt-iaaiafdo/y irísdítaiído ^ry rezani 
áat'd'n^dmkabl-e afiicíon-y goiro-de-L'Verdides que to* 
dosJo.s-íitíe« cía general tienen cípeclaMcyociorí con la ío-
bexana Rey na délos cieloSL, y ¿tienen ¿unceptódc gu;c. es de 
grímd^prouecbioei tomalla^porxabe^Iaaia.v-rMas pocosfoa 

:c|.ufi li^titeii la nc'eefsidaá,y.-.í-naíporic'atóa. dé.iií 'int-áreef-
íbajy; ¿iae p*.act¿|u'eneft a .den ocianco-áio .opurenei 'Porgué 
los mas paran íofam-cnteen-v-ox pía afreccion^on lia viifgej 
y e.b rezalle pb r: t^i akb^coíiüb re. Porta n toparse e c o í̂ a m «y 
eGiiuenfCBCc.,decÍar.ir y prouai algoeft^ndidamentejlo^ub 
cÉ:aíÍ£nociíjnínvi)pEta,y cojm»fe deuc exercitar^coB ê  vio 
defteían^b.Küáario.Y cofirinaremos eíto conteiíxmopíos^ 
yeX'empio'S--de Taoctos: y ..potque deíto ele exemplos y .mt-
íagros,.de .nneftaa Señora efta efenpeo mucho vno traeré-
iRn^iino.al^itóos'efcogidos de-gra.üc&aiitor.es-y y m u y dig4 
nos dccíedito^yíno tantolos que ílme-n para, moner a ad-í 
miraeioii»comdaquellos!q'ue edincan^perfuaden aléxer^ 
ei© deiasívir^ádes^y la deuocicin verdaderáide la fandift 
.fima Virgen.^. y.' . bn/igs u-a^ •. 

! ; . §. 1. • • . 
Como eofyelyfo defle Ĵ fAriú nos aprovechamos delp/pcio 

y apumf'torfn e íayírg en tiene¿q&e es> ayudar d 
Chrtfio en Ufaimcíon de las 

animas. 
N 5 Qnerien-. 



t ^ J - Tratado tercero 
ftt*r&?*&$' 'Veriendo .Dios^cngendríar ry:íñü!tí^Ucai\i-6«-

í^6 '^* '^^^1^^ ^res^0^r,c^a^€rE^^^ j formo a felSte& AdaiiYnueftro ptm^cropkd.Cjdegun la catnc, 
al^^^feny pudiedo/IDios d a i f v i r í u d a Adam3 para ^ue 

¿ á f e ^ a ^ ' el foío pudiera mukipliGár hombres, no C¡UH 
Í O j í i n o diolc para c f to por compañeray ayudadora aHua, 
poicue efto fue mas conformé a la ib auc difpoíicion de l a ' 
dLuina promdencia. Yarsi dixo Dios vNGeonuicáe <]lic el 
Bombre efte folo, dem j f l e compañera que le ayude-3 y fea 
femejante a el5, Deüa manera defpucs del mundo perdido, 
queriendo Dios engendrar y multiplicar por v í a eipíritual 
de gracia hombres juftoS y herederas del cielo. Dio nos a 
fu vni^cniro hijo hecho hombre,para cjue conTu f afsion y 
miíer-te-j y con todos los •merecimientos de íu í aoítiisima v¿ 

Ifab. ca. da.engendra£e aqueftelinage de gente fanta y efcogtda pa-
5. & cap., ra el cielo ;como padre, y cabec a de todos. ¥ afsi 1c Uama el 

propheta Eúraajpadre del i i g l o ' V e n t u r o . Y dize del quan» 
do fe^cntiegarc a. la muerte, en.íacrihcio^por los peccatlos 
¿el mundomentonees enge hdrara .m uchos hi jos c cri. perpe* 

ih). toa fuccefsion ^ y (eran taniosque no le podran contar. Y. 
aunque es verdad que folo eñe fenor y padre baíta para el­
l a generación, porque t iene v i r t u d iniinita. Y porquecifo-
lo es el que de jufticia fatisfaze por los pecados, y merecc-
la-graeia- v la.olona.a.fus;hij«$:. Mas\C:o.n;íodoeíUx ordeno 
el eterno padreiporque.afsi lo pedía el o t d é fuauiísuno de le 
fab jduria jdarle por compañera a la facratifsima virge, pa-
í^que ellatamtóaiiíajiiadre.dctóíi&lcs^^Jieayude'cn^i-
ta generación elpiritual, no pagando po r ellos^niíuílifiean 
dolos, ni dándoles gracia ^ñi gloria , ni merecien<iples de 
Ju^licia..porqueeílo es pxoprio-delReden^ptor^^ y efi:a„-cl/í-
ro que íolo Chrifto es nüeftro Redcmpto^y faluador, nno 
para que leayudáífe , atrayendo con antor y íuaoidad los 
pecadores, rogando y abogando por elfos, y oíFredcndo 
ÜQT ellos fus merecimientos y y iodos los feru icios que hizo 



Ttelfiofítrío de los cmcuenid fnyfterws. ^ 
afe:iiij@)y ganaáaolcsfauorés del ciclo 5 y facilitaíidoles el' 
camino del ̂ delaibrieadoles la miíericordia y fu auidad m P'®er 

ludv 
ómtade Dios.Arsidizc S.Bernardo: Baíbua para nucílra ApoeaU. 

rgpáraciónChriilo nueftro faluador.-puesdtíí nos viene to- figr.únu 
4.afttt,cftf* lufáqieó«ia3y todo lo que auemes menefter para* Ŝ 11*' 
íaluarnos» MaJno conueoiapara nuéftro bien y conlóelo 
ÍIÜO que Cü,uici¥epara nueíira reparación talconipaÉcra , q 
fuelle madre y tal madíe,cpc íiédo madre del milmo" Dios 
faeiTc cambien madre.nueftra. Conuien.eello afsijio vno 
porque aunque Chriilo nucítrofeñor es nucltio íaluador, -
ydeirihníta müéricordia^cs también nueftre juez, y.dcin-
tiflitaj-uilkia.^ es elo:i¡cndido;con-ñueÜrQS; pcccados:, de i 
donde yiení; que los pecadores temen , y íe dan mu­
chas vezes de liegar iolos a el por pcrdonjV deicónhan de al? 
cancar aiuchtós cofas necesarias para íu temedio. Por efto i 
conuiüoque ks diefljb tal patrona y abogada como la Vir­
gen. Que íiendotan poderofa, y temedo tanta parte en nuc 
ftrareparacioUjfaefíe toda IJcna de piedad y miíericordia, 
todafuaue y benigna3y afablc;y toda amable ^y íin feueri-
dad y fin rigor de jufticia punitiuajCuyo ofñcio fúeñe fola 
ttkCiHQ víar de mifericordia con los pecadores 3 y no juzga-
llcSjUicaftigallos para que con tal abogada los peccadores 
peidicfíem los miedos 3 y pauores demaíiadcs3 ycon tal 
eompañia olaííen parecre delante deChiíñOjy coníiafien 
alcancar perdon y todo remedio. 

Conueniaefto tambien ,porque como en la pcrdickjn 
del mundo por el peccado, vna muger quefue Eua, ayudo 
a AdamjCpmbidandolo a pecar 3 y concurriendo a la ge­
neración délos hombres, a quien Adam comunica fu pe­
cado. Afsi otra muger que es la Virgen;ay udafie a CHrjfto 
tiueuo y celeftial Adam aeOa reüauracion del iinage-hú- |ieneu8. 
mano. Y fe recompenfaífe con grande ventaja el daño iib j.con 
que Eua hizo, con el bien que hizo la Tacrariísima Y ir- tra Va" 

-|en María, Como fant Ireneo martyr dize poreñaspaL 1?ê 'cap* 
N 4 bras 



labras.Alsi cotno Eua iruoheúími&á$obcÍ4€ÍeüÍ0Ú máit 
dámiento de Dios3fue afsi mifma3y a toJo^l iínágé huma­
no ¿aufade muerte, Aísi la; Vi/ieñfobcrana. óbeáe^íéhdo; 
psrfe6tiísimamente ala palabra diuínajfue aCsi mííma , f a-
todo ellinage de Imhombres cáaía-;deifalad'y-cle vid-a^fiÉi 
es de í reneo. i dizeféEua^auía 'de muerteípófque£u&tím-i 
fa que.Adam.peecaííe j y ais i noscomunitíalTe íu peecado;' 
Y la Virgen caufa de vida , porque fne en algúna;maí?€rá, 
caula que el hijo 4^ Dios enGarnaffe en ella. Y nos comiini--
caiTe fu virtud y merecimiento. 

Puesíicndo afsî  que la Virgen tienetan grande parte en{ 
la reparación debuundocomo^madrei y-abogada ^ 
lifsima de todos los fieles, y coadjutora.deCh.riftoeü i k m ^ 
ñera dicha.'Beaqui fefiguejde quan grande y iingular e ' l i­
mación esefte faio d o exerpicioi. quan diligentií'simós de^ 
uemos de íer en el vio continuo del3pues en el hazemos me­
moria ide los beneiicios que de la Virgen recebimos y y. los 
agradecemos, y donrideramosfus virtude^ y la alabamos, 
y nos encomendamos a-ella^y nos difp'onemos para recebir 
fus gr andes fauores • porque afsi como para participar co m 
plidamente los^méritos; de Chrifto' j es neceifario ureer en 
el, y obedecer a fu voluntad. Afsi para recebir enreramente 
los grandes fauores de la Viroen,.cs menefte'r viar de los rae 
dios, que en efte lando Rofario exercitamos, y que adelan­
te de c i a r are m os. P u e s qu e bie n a y e n el mu n do queféco ra­
pare con efte i Quemas ricateforo: fe pü ede deñear y pro-
odfatj que difponerfe vn hombre, y hazerfe cadadiá mas 
capaz, y mas hábil 3 para recebir nueuos fauoree 3 y nueuas 
ayudas de laloberana Virgen3y para fer mas amado^y mas 
íegalado3y mas acariciado de aquella, que con fola fu Vífta 
alegra fummamentetodoslos moradores Üelcielo5y a qüie 

i ídeípues de Dios reconocen por Rey na y por feñoraf Venid 
' luegoto&sloshiios de Adam vacobrartavidade la gra-
: .tía) y la herencia del cieioperdida por la culpa del primero 
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hombrcjcn la qual cayo por medio de la muger que pecco. 
Venid a cobrarla en Ghrífto por medio de la Virgen ^ue 
nunca pecco . ^yudaqs oaya eUq,,d,e fu f á t ó p Rofario. 
|s5atl•cáde•x;áh'$c>,l6•1Í*e', la boc 'á, ni óláidab'dóí b deí ^Órá^ on. 
A qu-i'os 'déffe^t íxt y á', fié rñp r e a pé^fa í»éñ -l á ̂ f ^ g ^ n I1 q u i 
os encendereyíS ¿na'mQÍ,-A^uil6--.d-a,rc^$.l©©res y alaban-
cas y gracias continuas. Agui.OíS mouercys a la imitación 
de fus virtudes. Aqui experimetareys fu mifericordia.Aqui 
gafta'fey^ iá'fdulfurá y fua^uídád de- íb^jpíítdoíiísimo cora-
^on. Las'^u&dfi Dios «lian alcancado efta gracia j^eiaerir 
ten grande gana para tée^tár y i tÉdit^í éftefafndo Ro.fario 
é-aéá dia-, y-fiehfei$.fócíl{elád'ygiíñcPénála j; ténganlo por 
íingülárífsté^bentíiieío de líios.Y los que no lo han alean 
^ad^Oj^idaá a Dios t on muéte ih í ta í íc íá qüe íe lo de. ]?or* 
que éscierto ] que viia de las grárides prendas y -fefíalés que 
Vh hoitibre tiene én efta vida j de fer predeftinadoy efeoc;^ 
do pára el cielo^ y que he fe ha de |>et*d r̂-ves-tener- entr 
ble deúociHá con la íaft^iísMa^irge-ti 3*lá quaí en grande 
parte fe' cb no ce en la ganay diligéíltia ebn que fe exereita 
en fuíanftb Roíarió.Porque ¿bmoefta deuocion de la vir­
gen es médio tanpíincipái y taneífica^-pará la faiuacíon. 
A quíenDios concede efte mediótan íiñgülár3y f aro, dald 
grande fenál qué le ha de dar el fin para que efte medio fe or 
déna,que es la eterna bienauentíiran^uY efto ñgniíica lay-
gleíiapaplicándo ala virgen las palabras que fe dizen de la 
eternaSabiduriajqUe es GhriftoVQíie como a la criatura ^dtL 
que del mas qu^ todas palticipa 3 fe le pueden bien1 aplicar. ^ 
Tomadjheredad en íiráel(que es en las almas de los varones 
crpirituales ^ que de hauer ya vencido los vicíosy paísio-

nes; tienen gráíide luz, para contemplar las cofas d i -
üinás)y en mis efeogidos y predeftinados 

echad ray zes de deuocion y 
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4'ni&ryfcrmao dé Chrtfiú mefim:~- iis 
ftc UMI rnríii-ii njiu m é̂nor* ' - '^ ••'̂ v,.>̂ i>:.:.':\̂  ', 

Llcndc de la razoa^üc fetóma: pata perfua, 
tó^É^^a^fe^^f^f^ft-jí^l ofi}C¡of>. que Í4 
virgen ticni^dciAyudar la repai'aciundel mua-
do* Acrecienta mucho líí gana v^iligé^ck a 
cer^a deñc Cin^o Rolario ^y de la dduocion 

déla Virgeii^eftar bien enterados y pcrAiadkios los jieics 
en vná Vefdad3y es, ^ue eña foberana virgen tkne con to­
das las almas vn amor immenfe^ y yn deíleu déla íaliiacion 
de todos ,-̂ uc no fe ppgde ejeplic at. Xa Rey na 4e los cíeles 

^ ^ dize el dodiTsimb Cardenal PedroD¿mian - O^anto eí 
mianuíín mas poderoía,tanto es mas mileii£:ora4oia,y amaños co Vu 
íerm. i : anG|or {ndicible. Q^ees dezir conamortan exceísiuo j que 
vír J?ía ?l0 ay .^^g^a cjuselo pue4a-e^pliüar * Y ipíia larazon clara, 

a porque a la medida que vno ama a Dio^á cfta ama a fu pro 
ximo,y aísilosfantosquetuuieron enccndifsímo aniorde 
Diós , fueron de admirable charídad y miíerieordia para 
con todos los próximos . Y efte amor que tuuieron en la 
tierra» no ló han perdidaen el cielo,lino que ha crecido alia 
tanto quantefea crecido el cofiOcimiento de Dios 3 quede 
conocimiento de fe ha lubido a Vjfta olara y patente del 
mifmo Dios. Pues como fea cierto fin controueríia j que la 
virgen defde fu infancia touo peí fedifsimo amor de DioSj 
del qual eñaua toda llena^ como lo cftaua de gracia. V efte 
amor en ella fus creciendo por todos los momentos de 
fu vida con augmento incompatablc^haít a llegar a hazerfe 
fvn piélago imíinenfo de amor diuino j que baña a encender 

en 

na. 
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^ahi-ortod^ la-corte delcíeld, Q^clc.iiguas d<? Aflge'es ni 
¿c Serafines podran dc2Ír,qua»imaic.nía:Xera¿la cnaríJad y 
imor^uc tiene comlos hombicsjpuel tiA.ereci4e v.fujtüi4Q 
en ella a ía medida y proporción (]ue; ha crecido el alraor 
flue tieneconDios. Y aaní]ue con todas las? almas tiene la 
ia viigeneftc attíior,y deCeodeíalualias, Mas eípecialmeti 
telo tiene COÍItodos aqüeilos, que le fon verdaderamente 
4e«oté$«'Como la fon los que con cuy dado yfon cada día 
e&e íanto .Roíaria acordandoCe de:U: ^¡rgen^imploran"* 
do Tu incerceísion , y alabándola , y derpertandofe COÍ| 
eílasconüdcraciones ala imitación de fus virtudes .. A e-
t o i tales mtie^ra la Virgen fingulariisimo amor 5 deílos 
tiene particúlariftimo cuy dado^ efíos experimentan cada 
día los grandes fauore$ y dones del cielo , que por me* 
^io defta foberaná Víirgen alcanzan. Como lo confie^ 
fancBusnauentuxadiziendo aísi. Ama nû  Yirgenjy D 
da grande ayuda a todosílos heles, que deueras fe ocupan ué. ¡n; j , " 
en fas al abantas,lo qu al ellos mifmos lo conocen por mu- Ten.D.̂  
chas experiencias ^ue dello tisnen»Por tánto cada vno pro ^*^&íin 
curedehonrrar y vénerar confummo affeótode dcuocion ^ 
aeftagloiiiora Rey na del.cíelo3acú,da a ella en todas íqs ne- morial» 
cefsid'adesy peligrosj-como á fegurifsimorefugio, y hágale fap.i^. 
cada día alguna particular den oc ion y feruicio ; con que la 
fr€uereciáy.vcnere.y para queíu deuoci^n íea mas acccpta 
^furcucrencia mas agradajbfe a la \7irgen 3 proejare límica-
llaxon todas fus fuere' as .gu ardando caftidad -y limpieza ea 
cuerpo y iaiitótjCobíornw'a fu.efta.doí Y^ojafe^pando liumii 
dad:y manfedumbi;evy iaSfdemas vír|:vHÍes,vf\ga fus pifadas 
y efclarecldos €X€m|>los:3todo cft.o es fenteacia de fan Bus*' 
anenturi lo qual nos enfefía la que ha de hazer vn Chríf 
AiañQ3^ar«fer'múy erpecialmeiltc amadí?;y-faiíprceido de 
fta ainmpfiSíiiia. y poderoíifsima fenora-del c ie loQ que 
^rade felkidadiSer^nuy.amado.dela que es malrc de Rios 
T^an amada y^nlal^a^i ' i ; i mii-mo Qips Iübre;tí\4A criatu 
0: ^ ra.v. 
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ra:3eri'egáládo!y*ccai'íctadó:deia que -patio, kictm 'esíthe% \ 
tede toáafiía-uidád y dalcutaiSer muy timáxeciác^tn^^ 
do ;la''{jU cputd e«to do^tj a.íií?0'x]ti ierejpor^ u© áo'ipide cofj 
'áétéríiiióa^á^éiité^t^nodV'ia conceda Dioís. 

lüfitaí^efé'fi éftb'0|jraí á'zonjque-fíos cotnlíida-'iiiucho a-ĵ  
dcuocion de lá-Vkgciíjyl«s qoc cxcícitafíifewfoar&s'la- dé 
tí ocio» del a Virgé^yy crpcieiído en ella, ejercitamos; juii. 
Hmtht&lzééüotmn^ttmh^-áp Chtííkú tmdkro'JJimy 
faluadol'iy .ci-eecittos ets-ellai-l^-víio •.po.r^u:eia:iíéai!ra<y 'r¿ 
üérencia^uk; fe-.da*alfaptlo-por írilos.,; fe daal mifeié Dios, 
que es el a t ó d í de l a ^ n t í d a á ^ d c l a ^ réa<de i ían^o.A{si 
todala honrá'f!reuetencía: v culto abe 'damos r í a ' Vi t i 
gen j cohio a la criatura mas alca y mas Ileísadegracia y de 
gldria'-dé '^ántáSí 6íos*hi¿'ójv -coímo pdiiyáfa 
hora^detódo^GS'feii^q^yiabgekfí^bda eftabénrraíy té* 
iíeféricsala damos^l8miímo ©iás^confeífando quetíddo íé 
VinO'dC'-fu líbepalifeima mano^-y^andoie ^rmiwty loosc's 
por^úe taFcríSItíta feizo¿i]üé fienáo-detiiria^e de Ada poi? 
viaxie'padrey AWd^V'ini'cíic'a'íer det^ue^de Dios laíhxxfc. 
íá-Tfldría V 'alegría ágwéá-la^corfedel\cielo'^ v ccmioma* 
brig'ó-'y refogi-o de to^do-el oitrn éoM 'a crecíenta - éíia! t aibn., 
eife ia honfra y íerúlcid püe fe bá^e a la madre por reipedo 
del fój é jiarecibe ól^iijó' por ••fuyájp6rqiie<fe le dáíprói íu.::.rê  
i % ífé por -el 'afiílbr- i ne Ifa b te i|ue * i ene .»'ík 1c alsinia ima 
'dréi^'T'ánib^n cón Ja deu-óCibn r'dcia' iVirgen-et-^eiia¿-lde 
•CbriftOjporquel-a^íígetí^como' iideliísíriía5 ;a:DioSíS hxmfa 
lds!c|u*e vieneilaelva los Íleti;aa?&4iijo \ y los:afñfeiomfar<Bl^ 
y los ha íe cdn4©s 'tíiedióS a ell-a •pGfsiblei:^erdademméfflíe 
deúotoSjV'fici uos feyd% y que a el í6loT amen fobteítídas 
las Cofas,y en todo buíquen fu gloria.Y arsiedmohonrran-
do aefta foberana Virgen honramos v glorificamos a Bids 
en elia*. Aísí confiando en efb podermUsíma virgen y con­
fiamos ?eñ; Dios,y poner-nuéft ra coníiancíí en ella' ves pones 
la confía nc a cn DioSyporque cofinar en Dios3cs confiar ep 

el focorro 
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elfocorro y ayuda que nos ha de dar para nueílrafaiuacio, 
y efta es ayuda princípaliísima del miímo DÍGS3darnos a fu 
bendititsima madre por madre nueftra.y por abogada y pa 
trona delante de fu diuina Mageftad}y cnfeñarnoSjy aino-
neftarnos por la Yglefia^ que 1c digamas, Eíperan^a nueftra ^ 
Dios te íaiue3 ea abogada^nueftra, poned en nofotros ios o- Annücia 
jos dé vueftra mifericordia. Y por entender ello fant Augu «one. 
ftin con gran animo dize hablando con la Virgen : Tu eres 
vnica efperanca de los peccadores 3 por t i 3 o benditifsima 
virgen efpcramos el perdón de nueftros peccados ̂ y elpre -̂
mio de nueftras buenas obras; 

DequAn diligentes fueron en U démeion de la yirg en los fm* 
tos antigaosiy losinfiinuydores de las religiónesyy lo 

mucheque deUa fe ayudarán» 

Stas razones que nos defcubrcnla necefsidad i 
que tenemos para mejor alcanzar nueftra fal 
uacion3de aproLiecharnos defta deuoeion de 
la virgen^y la importancia defte medio para 
negociar bien con Dios:las han íentido y po 
dsrado bien los í antos y y por effo todos ellos^ 

Ra fidó deuotifcsimos de la facratifsimavir^ejy han exhorta, 
do con fuspalabras y eicriptos atodoslos HeleSj a queexer* 
citen con cuy dado eña deuocion.SantiagoApoft(>l y Obi- D J á c o b . 

fpo deHierufalem en fu Liturgia > que es en el oflicio de la ^Llt"r-
Miila que copufojCombidando a todos les fieles a efta de-* ^ 
uocion3d{ze:Cofacs dignifsima que alabemos a la verdáde 
ámente bienauenturada madre de Dios^ gloría de las virgi i 
neSjparayfo diuino^de la qual el mifmo Dios que fue antes 
de todos los figlos^tomo carney y oacío nino. Todos haga-
^os comíiism.oracion de á quei aiafítifsima imraac ul ata,y; 

fobre-
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fobrc todas las criaturas bendita íiembre virgen Mas tñau 

m Litar- ^ i i ios y íenora nucílra. San Bahíio imiui ido en elto 
da. a Sandia^Ojen-fa Lituipía y M i lía que el cambien compu-

iQjdizc. A cordandones dé la íanct iuima iiempteivitg^M^ i 
' ría madre de Dios,pormedio ele fu interecísiona nofotiut • 

DCí-f m^m®$jy-a-to¿3í:ín*^ra,vida:'nos encqmcndcmos a Diu-s, 
foftomus ^a'n Ohryíoftóinoeniu-oficio de la Müía hazt lo ttuímo 4 Í 
in officio ziendo a Dios,Saluanos fer.or ükiadoi ' n u e ü r o , por la iiu 
MhXx. terceísiondetu d o l i d a madre. Tedos los auftores y pa-

ores de las Religiones;hatt tenido efpeciái ciiyd^dp 3 como, 
de medio impot tant i ínmo alaconíbruaciony í ru i loaei 'u 
RehVion tomar por particular panona del i a a la virgen 3 y 
encargar a los fu y os la Ungular dcuocion de tal patíona^ y 
para ello han íido muchos dellos milagrofameixte auiíados 
del cielo. 

íariaSru ^ ôs Pa(̂ rcs p r i e t o s de la Cartuxa ( como fe cuenta 
n l en la vida de fan-jftrñnq ) éftando • af liigjdos por fugcfi ion 
Surius in del demonio ;que los perfeguia, v los tenia muv tetóeroíos 
menícO- de poder licuar adelante tan afpera vida, les a paite o vn 

0 n * bienauenturado j^que fegun las leí ales que pata e lotu-
uicron^coryerón fer el iApoí iol ian Pedro, v Íes ciixo ¿e; 
parte de Dios^uc \\ tomauan a la bendi t ís ima virgen por 
patroiiadiazicndole cada día particular oración % ella les al 
aleancaria tauor de Dios.para que fe conferuañen en aquel 
ddierto y fando modo de vidajque hauian camen^ado. Y 
afsi lo hizieron ellos?detomalla por patrona,y oíírceciic ca 
da día loores y íanftas oracioíie83dizienddfus horas ...Y af-
íi cumplió con ellos la virgen la promeífa que del cielo feies 

' -hizo • 
Wius hí A fando Domingo culos principios de fu Religión, I« 
íloria.lib aparscio !.a gloriofa Virgen vna noche efíando el oran-
l.cap.13. ¿o en el dormitorio de vn monefterio íuyo , que renia en 

Roma, vido el faníto á la Virgen^como vifitana a los Reli-
giofosque cñauaE durmiendo^ y iosbendexia. Llególe a 

• ." " ella 



¿liarongrande reueiencia , y la Virgen le declaro lo mu­
cho í]uc les valia tenerla por abogada en el ciclo,porque to­
das las vezes que la ilamauanjy ponían por abogada0 ella fe 
prollraua debute fu hijo, y le rogaua por la coníeruación 
de fu Religión. Entonces el lando creció mucho eniauc-
uociondeia virgen^ encomendó mucho afusfrayles^uc 
todos lo hizieílen afsi 3 de tomar a la Virgen ^ por muy par­
ticular abogada , y encomendarfe muy continuamente a 
ella : y quedóle, al fando tan grande deuocion conlaora-
GÍOÍI del AUC Mariajque no íclecaya de la boca o del cora-
con, congrangufto y conruelo3queGon dezirla, oraeditar-
íajíentia. % paraentomendar a todos los figles ja dcuocjon 
de la virgen ,juntameatecon la dsuocionde la pafsion de 
Chríftojles pcrfuadia con gran diligencia y affeáo, que re-
zañeny meditaifen los myiterÍQS y oraciones del fanáo Ro 
íai^io. A l bieaauentui ado fantFranciíco la miCma deuo- íiicíusvi 
cioalefueinfpiradadelcMo, aporque como dize del fant ta,câ < 
BuenaüeutLira vamaua a la virgen con amor ineCible , y en 
ella deípins de Dios tenia puefta íu coníian^aj tomóla por 
eípecial abogada y patrona íuya3 y deiu religión ^ haziale 
efta oración. 

Madre rantiísima de DíoSjtoda dulce y hermofajque 
al Rey de iagloriaheziílc hermano nueftro 3 Ruega 
por noíotros al miímo dulcirsiino hijo tuy o^paralquc 
por fu grande miíericordia^y por la virtud de fu En­
carnación Pafsion y muerte nos perdónelos pecados* 
Amen.. ' 

Como por la deuocion de la Virgen aleaban los homhres con-
tricimjperdón defuspecddos.y ytcloH* contra las 

t tcntacioms del alma.. 
One 
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V Erbienes podemos deírear xle la.ñiáRo de 
Dios j c|üe no íeay an alcañ^adó y fe alcati, 
cen p á d á K i i a i í o r medio de iá Virgen, De cjiic 
males podemos deilear íer l ibradoSj ' por gra, 
ues que iean 3 délos goales en todos'tiempos 

n o ayan iido librados inoumeraLvks hombres geccadorésy 
afñigidos por medio de la virgen f Silos pcccados comcr{. 
dos nos agraua-n 7 a'temórizánjy nos -hazcn!defmayar ::Pot 
mediodcítaíaeratiísima virgen aícancárcmos la contrició 
•nseefíána, y el perádn de todos ellos.Grande peccador fue 
Theóphilo may0rdomo:áela ígleha Cathedral de la ciu, 

Meta- ¿^¿1 <ie Adariaen Gicilia3'eomo cuenta Eutichiano.queCue 
phraacs teftigó de viftáj y Simeón Metaphrañes. Y tan grande pec-
& Sunus ¿adorfue^ qnepor huyr vna afrenta tjue le fucedio, fe en-
tebrua-6 ̂ rsgb con pado vifiblemente aldemóhio 3 y negó a Chrf. 

ílo s y afu madfe,y le dio al demonio vna carta eícripta de 
aquefta abnegacio y apoftáíia.Defpues que conociofu pê  
cado 3 y fe vidó apretado con la grauedad del, y con la def-
cdnfian|á de akancar perdón de tan grandemai. No Tupo 
otro medid vfino acudii: ala Virgen 3 que aunque hauia hé^ 
^ado ai hijo y a la madre, Dios le pufo en fircoracon efte 
penfamieñto, que fu reáiedio eftaüa en acudir ala virgen, 
y tomarla por abogada, y que aunque la auia negado , era 
tanta fu piedad^ qué ella le alcanzaría perdón de todo. Vafe 
a vn teínpio deU Virgeti 3 y delante fuimagen comichea 
con granáolor^de fu edra^dn a pedille que le alcance miíe* 
ricordia. Ypcrfeuero algunos diasorando,y ayúnando, 
y hiriendo la tierra con f^rpftiro. Aparecióle vifiblemente 
la virgen, reprehendiólo de fu delito, exhortólo a la emien 
da de fu vida, el prometió^ que la emendaría hafta la muer-

. te, quefueenbreue, y conteftimonio de fando. Porque 
al tiempo que fe le díd el fandifsimo Sacramento, refplan-
decio fu roftrocomo elfol. Efias fon las hazañas de la vir-
genilcnas de piedad J con que combida a todos los pecca-

dores 



<j)el Rofario délos cinquent* myflcrios. 2 0 ^ 
¿oresconeí pefdon de fus peccados3por enormes que reaii3 
fi acuden a eU^y dexan pcríuadir a l dolor de 11 os ,y emien 
dade}a;vida5 ^ 

Y íi al^unoteDiehao pccaaoŝ nolGS conoce por í e r ocul 
tos jO porc|üe la pafsion le tiene ciego7y por e í fo no haze pe­
nitencia dellos.y ella en peligro de perderle fin ientiilo,co-
mo acontece a muchos que pecan 3 y perfeneran en pecca-
dos por ignorancia culpable. Acuda a la Virgen ¡ víe para 
elloefta déuocion de tu Rofario 3 que ella le alcancara luz 
coti que deftierre de fu coracon las tinieblas de fu ignoran­
cia culpable, que l o tenia ciego^y con que conozca fus pee* 
cados/y haga pemetncia dellos. San Gyrillo Patriarcha de 
Alexandria, como cuenta Nicephoro Calixto ? por hauer- Nj» . 
dado crédito a murmuradores émulos y periegn{dores n^ijfhi! 
del bienausnturado fan Chryioftomo, vino apenfar, que íloriaco 
efte fanto hauia fido con eaufa juila defterrado de fu Arco êfia lib. 
bifpado, y que no deuia fer puello entre los fantos Ai^o- ^ Cap'. 
bifpos de Conítantinopla . Fue efto culpa en Cyrillo, dar 
crédito fácilmente contra tan gran fancioj íabiendo fer co­
fa ordinaria,que los varones julios que perfigué los vicios, 
y más Perlados tienen muchos, que por paision los perfi-
gueiij y dizen mal dellos. Por lo qual no fe ha de dar ligera 
mente crédito a los que dizen mal de los liemos de Dios. 
Porefte peccado queel no conocíajle tenia Diosameneza-
do el Gaitig05y por ferdeuoto de la virgen, y auella ferui-. 
do. L t̂íllcfefe de mifencordia le alcanzo de fu hijo vna re-
uelaéion c^leftial 5 en la q u a l vido a fan Chry fofiomo . co-( 
moeftaua en el cíelo dé gloria y autoridad diuina ^ acom­
pañado de fantos glonofofos,y vido a la vírgenjcomo rog;a 
ua a íu benditifsimo hijo^que perdónafle a Cyrillo eñe pe­
cado. Con efta vifion diuina quedo Cyrillo alumbrado , y 
conoció fu peccado y hizo penitencia del^ fue de allí ade­
lante muy fiel defenfor de San Chryfof orno , v vino tam-
tien el a fer Vn gran fan ¿lo en la ygleha de Dios. Efto al-

O candan 
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candan por medio de la virgenios que le Tan de Veras deuo-
tos:Ser librados de m u c h a s ignorancias cuipabies^y de m¿ 
chos errores y engahoŝ en que eñ uuicron cay dos 3 y cnqu^ 
cayerarijíino fuera p o r l a i n t e n c i ó n déla viigen. 

Pues íi el hombre que ha hecho peniteneia de fus pccca* 
dos3 teme, que las tentaciones lo b u e l u a n a hazer caer en 

Iob.7. c l loSjporque efta e f c i i p t O j q u e l a vidadel hombre es peieay 
tentación íobre i a tierra, y que los que fe allegan al íeriii. 

Ecclefiai". cío de Dios, fe p reparen para la t e n t a c i ó n , Llame a la viu, 
2. gen, rezando y meditando éftefandoRofaiio , inuoc|us4 

nombrc^y fu interceísion a m e n u d o , y feralibrado^ alean 
^ara vidoría de qualefquier tentaciones 3 por p e l i g i o í a s y 
fuertes que lean. Tcftigos muchos tenemos defta verdad, 
que viendofe combatidos con fuertes tentaciones de l ene* 

Pa^e 2 mizque ioslleuaua de vencida,cnllamando a la virgen^ y 
libi+.ca.* poíiiendolapor abogada5hanfalido vencedores. Guentafe, 
Í .̂. en la chronka de los menores,que vn religiofo de fan Fran-

cifeo fue gtauifsimamente tentado c o n t r a la fe 5 tray ale el 
cfpiritu de mentira razones fallas ,con que le perfuadia^ que, 
dexaflela fe, y le falie fie de la religión, y fe dieñe a vicios, 
porque todo fu trabajo auia defer íinfruóto. Viendofe en 
fjrandiíaiina anguftia y peligro de perderle ^ el era deuoco 
de nueftra Señor a5offieciale muchaioraciciics^ hazíafe al-
gu nos icruicios,Y viendofe c n eíi e peligro de cae r, va fe de­
lante de vna ymagende la virgen, y hablando con la virgé, 
x^prefeorada en aquella imagen,dÍ2ele . O madre de iniferi' 
cordia yo detleaua femir a mi Dios, y a vos en mi eíladp, 
y ícgu n me parece, haueys me defamparatio^ para quefea 
entregado a-las penas infernales. Fue arrebatado en efpirí* 
tUjV con los ojos del alma vido ala virgen faeratiisima, 
qua! le dixo; No eres defamparado,íino prouado } perfísue-
ya en la fe, y en el feruicio de Dios. Mediante efta palabra 
de la virgen. Defcindio en fu alma Vna luz del cielo, conl3 
€)iial fe deshizo toda.aqneUatcQtacioíx . y quedo confola?-

¿ o y 
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¿oy firmiisímo cnlafe^y en la religión.En la gualpe: fcue-
rofandamente. Y no iolamcnte aicaaca la virgen fuerza, 
para Vencer la tcntacion3al que no ha caydo 3 ílno también 
al ^ue ha caydoen ella, le alcanza Virtud 3 para que venca 
aienemigQjqnc^irencio.y triunfe ¿el que lo tenia cápti-: 
uo. Cu'etafan Sophronio Ar^obiípo de Hierufalemjeomo' 
en íMcilina vna feaora principal muger de Germano Pa- In ^ L 
tricio fue tentada déla heregia de los Seuerianos, y confín- típmitua 
tío con ellos.Hilando tan miferablcmente cayda.quiío en- ii'c<48-
trar a yiíitarfl fando Sepulchro y al entrar por la puerta 
del íagrano3\iíiblcJncntc íe apareció la glorioíifsíma vir*c 
acompañada de Tandas del cielo 3 y con gran piedad. la re­
prehendió de fu pecadojdiziendole.C.omo oías entrar aquí 
íicndolaqueereSjííno dexas el error y peccado no entra­
ras acá.Con eftas palabras le illuítro elalma^y la hizo bol -
uer lobre fi , y conocer fu peccado , y hazer penitencia del. 
Coniuelenfe lostentados^ues tal ayuda tienen, dada déla 
mano del omnipotente Dios ypara contra todas las tenta-
ciones,como es la intercefsion déla Virgen. Aprouechenre 
^clíayílamandola íin ceñar en todas fus neceísidades^que ex 
perimentaran^ loquela mifma Reyna del cielo dixo afán- s Br» íe 
áa Brígida, como ella lo cuenta. < ^ e oyendo inuocafeltainífis" 
nombre de Maria,los Angeles del cielo fe gozan 3 y los de- reuel;i»0 
monios temen ,y huyen de las almas, que perfigucn y tien- ^* 
tan3y aúnalas que tenían y a poíley das con pecados, fi lo in c.'^.' 3 
uocan conpropoíi to de emienda3 las dexan3 y huye dellas. 

§• V. 
C§mo por la deuoción de U Virgenfonlihrtdosfus 

deuotos depenss de purgatorio. 
Siel queha hecho penitencia de fus peccados 
teme las penas de Purgatorio 5 á que ordina­
riamente queda el hombre condenado 3def. 
pues de perdonada la culpa 3 y dcílea que en 
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ciU. vida islas fuelteDioSjy que en la otra lo libre delías r-. 
o en todo, o en parte 3 poique fu anima no lea impedida 
de.la vilta ciara de íu in i imtahermoíura .Tome por. media: 
nera para efto a la tobera na Virgen ĉjue aisicomofu in** 
terceísion alcanza perdón dé las culpaSjafsi'tafmbien alean-
^aperdon de las penas por ellas deuidas .en purgatorio,; 
porquelo vno y lo otro es cífedo. de la fangre de Chri í lo, 
que nos mereció perdón de las culpas^ de las penas. Y para 
el perdón délas penas ayudan mucho las fatisfaciones y 
méritos de los íanctos, y íobre todos los de la Virgen. Y 
con fus oraciones nos alcanza la glorioíifsimá Señora3y má 
dve nueftra^uefe: nos comuniejuea los méritos de fu hijoy 

Th y laíatisfacion de fu iancHísima vida y délos fancosy varoi 
tipratéffs. nes juftos.No faltan teftigos delta verdad, cuenta Thomas; 
iavíca.s. Cantiprateníe Dominicano,que laDuquefa de Brauancia 
Luth^ar ^¡ja fue de Phclipe Rey de Fi anciaj eftando enferma, 
Suri'is in embio a pedir a fancia Luthyar.dcs(la qual edaua en el mo-^ 
lunij . nafterioj^uetenia dentro de íu eftado) que rogafle a Dios 

por.ella:.La,fan¿t:a haüiendo hecho oración por ella^embio: 
le a de/ir , que fe preparaflepara morir, por que de aquella 
enfermedad no efeapar iajtomo fu coniejojlloro fus pecca-

• dos 3 recibió los Sacramentos y murió bien. Defpues de. 
muerta a cabo de poco tiempo apareció íu anima bienauea 
turada a i anda Luthgardes^y dixole,como hauia falido de 
purgatorio,y quela tauia de hauerfalido ta preílo,fuepor 
que mientras biuio/ue deuota de la facratiísima Virgen, y 
la amo, y le hizo fecuicios^ y ofreció oraciones, Y que por 
efta cauía la piadoriísíma Virgen hauia rogado por ella J y 
por fu ruego hauiahdo librada del purgatorio. Cuenca el 

l'líoria^ m^maJ 'lue ê  lJapa Innocencioterjeroj que fue en tiempo 
S. Lutf- defta fanda LuthgardeSjderpuesde niuerto aparecî ^̂  eftá 
v;srdis,3 Jan da, y apareció ardiendo en llamas horribles.de fuego, y 

dixole^uc akiempo qiie falio defi-a.vidajaonque por la pe-
jaitencíaqúecn vrda hauia hecho^íauia íldo librado de las 
t^h - Q ' " ' ' " .' ' - pena» 
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del Inferió de ¡os •eincue.ntd myflerios. £ r$ 
pefli^s¿tkiaúcmfj m^s .qae por j.iiílo;.uy2Ío de Dios hauiai 
íido,¿.0fidena?do a l̂a?penas del purgAtoiio 3 por eípació; de 
tiempo tan largo ydAtmtos :añí- s: que poiie; grandexípau* 
to. Y porque en la vida hauia hepho vn f e i u i c í o feñalado a 
la íacratilsima vírgen.en cuya hora hauiaedificado vn mo 
iiaiter{o,!a piadofa leñera con fus oraciones le baoia alean 
cado licecía3para que aparecicíle a la miíma fanta Luthgar 
des a pedirle íufragios, con los qualesfele dilminuycílc 
tan largo purgatorio. Y aísi lo cumplió la ranótajque fliien^ 
tras biuio hizo.grande pen i t enc ia por el d i c h o Papa Inno-
cenGio. Y lo .milmo e n c o m e n d ó que hizieflen las otras rel i-
oioías de fu monafterio.Y es de mucha coniideracion,para 
temer los juyzios de Dios q las culpas que enefte Ponciiice 
fe hallaron, como lo cuenta Antonio Sabellico y Raphael 
Vojacerranoíj y o t ros , que eíeriuieron \idas de Pontífices^ 
fueion gaftos demafiadoSjque hizo en edificios, y algún a-
petito d e io rdeoado de honra humana,porque en lo de mas 
fue muy feñalado Potiíice, y hizo coías de grande feruicio 
deiPioSjy prouechodela í g l e l i a . Y por eftas culpas ~\ por 
ventura le parecían pequeñas,quando lashizo3fue conden 
nadQjuftamente a tan largo purgatorio, y fe executara en 
el, fino fuera.por los fuftragios de perfonas fanctas^ que pqr 
la intercefsion déla Virgen fe comunicaron. Y' quifo Dios 
tp efta verdad fe defcubriefle por medio deft a fandla Luth-
gardeSjparaque leamos diligentes en h u y r las culpas > que 
eilauporhazer, por pequeñas que nos parezcan con el te­
mor de ú feueros juyzios de Dios. Y para que de las come­
tidas procuremos el perdón cpn la penitencia, ayudándo­
nos para ella de la intercefsion de la foberana virgen} que 
t^nto puede;con fu ^ i j0 Para librarnos de pecados, y de las 
pen.as por ellos mereGidas ^induziendonos a hazer verda­
dera psniteocia.dellos; Goh.grander díXO el deuotif- p-Berna¿ 

%\6 bernardo,hablado con cñz foberana Señora: T u eres pe4-e©-
Scaoüdel niundo 5 quc.engendraíle al que es vida y v g l o - Ttes. 

O 5 ría 

file:///idas


114 Tratado tercero 
tia de todas las generaciones^ por tilos Angeles bícnauentu 
rados reciben nueua alegria ios juftos gracia;y los peccado 
res perdon^para íiempre de fus peccados. 

§• v i . 
Como porta devoción de U Virgen fe alcanzan Us^irtudes ^ 

cfytcíalmente U caflidady otr ns graciasfe akdn* 
qahttenamuerte. 

Porque a los buenos Chrift ianos no baila pa 
ra cumplir con la fidelidad que a Dios deu^n, 
librarfe de culpas, y de penas 3 íino también 
procurar de alcancarj y exercitar verdaderas 

2>fa¡. | a í ^ ^ . ^ ^ J t y peifedas virtudes.Porcj^ícripto eña:Apar 
tate del mal,y exercitate en hazer bien. Y eRa es la principal 
partedelajufticia.Pueslosq tan grande bien deffean alean 
car de Dios>como cs eltheíoro de las perfedas virtudes y 
gracias diuinas, acudan a efta facratifsima Virgen,exe5:cÍ-
cencon coydado efte lando Rofario . háganle íéruicios^ 
que por medio deila lo alcancaran-. Gran virtud es la cafti-
dadsy muy difhcil de guardar ala naturaleza corrumpida/ 
mas tomando ala Virgen por patrona, fe alcanza no fola-
meate caftidadjíino perpetua virginidad de cuerpo y de al­
ma.Porque ama tanto efta viitud,y nos impetra tantos-fauo 
res y gracias del cielojpara guaídalla , que fe vienea bazer 
lacil y luaue. Y viene a ícr mas dulce y agradable al alma, 
que codos los fabores del mundo. La experiencia nos lo ha 
enfeñado afsi en innumerables varones y mugeresyquehan 
guardado perpetua caftidad. 

Cuentafeenla vidadefan Edmundo Arfobifpo Can­
te arien fe eferipta por granes autores, queliendomancebo,' 
defico guardar perpetua caftidad, y para alcan^arefte don, 
de Dios,por confejo de vn ConfeíTorjtomoporpatrona a la 
virgen, y para mas la mouer a que en efto le ayudaflejdelan 
te de vna image ñiy a hizo voto de caftidad, y piendole a la 

Virgení 
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2>el Rcfario délos cincutnfd tnyjlenos ti$ 
^rgeh,quc 1c alcangaíTe cnplimieto defte deííeo^díxo: Que 
la tomaua por efpoía, y en feñal deílo, tomo vn anillo ea 
queeftauaefcriptaelÁueMaria jy puioloeneidcdodc la 
imagen,v defpues en el fuyo,y guardólo en prendas del dc-
fpo&riOíV pa¿to^ue con la virgen auia hccho.Fucefte me 
dio tan efhcaz,guc fe conferuo Virgen muy limpio en cuer­
po y alma por toda fu vida. Auque fue muy peifeguido cu 
cita parte de demonios^y mugeres q los demonios mouian, 
para que le folicitallen 3 de todo falio vencedor. Y al tiempo 
de la muerte confeílo que en todos fus trabajos hauia íieprc 
implorado el focorro déla virgen,y que ñempre que la lia-
mojalcan^o remedio. Y con efta virtud déla virginidad al-
canco todas las demás en perfedifsímo grado. San Bernar- SlVil!S ítl 
díno varón tanóWsimo y admirablemente adornado de to r ^ o í l * 
d̂ s virtudeSjde quienle crce,que le coníeruo virgen,y l im- chroní-
piode todo peceádo mortal) por medio de la virgen alean- el*mino-
^otanto bienjcomo fecuetaenfu hiñoria. Defde pequeño rum* 
latomo porpatrona j y enaqllatierna cdadlcayunaua los 
fabados , ycadadiade rodillas delante de fu imagen le 
of&eciadcuotas oraciones,, y deziajqueen efta Señora de­
fpues de Dios tenia pueftas todas fus cfperancas ,y que por 
ella confian a al̂ angar gracia y mifericordia delate de Dios 
como de hecho la alcanzo con perpetua gloria. 

Pues otros dones y gracias que dizen gratis datas 3 como 
fabiduria,dircrccion»intelligenciadclas eferipturas 3 clo-
quencia, quevíandobien dcllasayudanmucho paralas vir 
tudeSjtambienfe alcanzan por medio déla Virgen , como Trítcmi' 
lo conñefían muchos que lo han experimentado. Ruperto iñlíbr.de 
Abbad Tuytienfe doáor muy eminente, y de grande fanti ^j0^?6 
dad y^Tabiduna diuina 3 del qual dize Tritemio que fue de faurcn{f 
increyble erudicio3y rapientifsimo en las diuinas letras3có- & Cam­
inólo teftifican fus obras.Efie como lo cueta el mifmd T r i fius m 
temió , íiendo mo^oerarudo jno podia aprender por falta zo*. 
de ingenio3tomo a la virgen por abogada^y pidióle, que le 
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aLaíKaíc de fu hijo fauor y gracía3para pode r aprender lê  
tras i agradas. La Virgen le a p a r e c i ó . y le prometió de ciim-
plir fu petición yy a b i le a lcanzo : que lobrenatu ia l íñente 
fueíie eoíenado con tanta luz de Efpirítu f anc to , que en fu 
tiempo no vuo o t r o femejantejy moftro el agradecimiento 
c]ue tuuo ala Virgen en las grandes y deuotas a laban^s, 
con q.ne la celebra en fus e K r i p t o s . 

Lo vlcimo que los hombres defleanen efta vida es vna 
buena muerte engracia y amor de Dios, y con grande con-
lianca de fu faluacion, y ayuda de los íanéaos Saciamentos 
porque efte es el paño mas pe-ligrofo3y de mas rezio comban 
tc3 y donde es meneíier mas paitkuiar ay uda del cielo ̂  pa­
ra pafiaiiobien. Pues eflo íealcancapormedio déla Vir­
gen, que a los.que en la vida le han íido de verdad- douotos, 
al tiempo de la muerte lesalcanca déla benditifsimaTrc 
nidad fortaleza, para vencer en aquella hora todas las a ñu 
cías y tentaciones del enemigo , y luz para morir hrmifsi-
mo en la í e j amor y güilo de Dios para morir confolados, 
y con vina y cierta con irania de fu faluacion y el focorro 
de los landos: Sacramentoi.Y aunque efto fe pudiéra coníir 

Bl ÍI fb niar con i^^^lros exemplos, diremos í'olamente vnoqueba 
momii Por ^Lichos. Eftando enfermo y en peccado mortal vn 
fpirituali hombre muy poderofo, no queriendo confelíar fus pecca-
«ap.i. dos, fu polo la neta Biigida5y mouida de gran compafsion, 

hizo oración por el^apareciole el Señor a la fan^a^ y ::d¡xo 
le; Auifa a tu confeffor que vifitc-eñeenfermo3.y lo exhorte 

: a.que ieconisíle 3 fue el confeíTor ^ y refporidiole el.enfer­
mo,que el no tenia necefsidad deconfeiiarie , que muehas 
vezes fe auia confeífado. Torno el Señor a dezirie, que lo 
embiaíTe otra vez . Fue, y oyó la mifma refpuefta. Torna el 
&nor tercera vezj;y deícubrele ala fanólalos.impedimen­
tos.que aquel enfermo tenia, :y:porque no fe quería confef-
iai-jy mádale que embie fu confeilor a viiitalioj y que fe los 
diga. Bueltoelconfeffbr tercera vez^defcubrele alenfernto 
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2) el[arto ddnsd'ncu efitd^hyflerm, I17 
los íieH¿tás;c|üe téiiia en fa a lm^povios 'qúáiesnóTequgrú 
confeffar.Enede punto d M é Dios l-bz^-fiierca eirel áU 
niajConla (pal le mouió gran dólor!de fus pecados '* y der-
fainando grande abundancia de lagrimas 3 dixo al c-ohfbA 
for /Ycomop&dfeyoakancarperdoí ie - f tando enredado 
con tantos pecadosf Refpojidíole el píadofo padie;, Áucjue 
tuuieras riíuchos mas pecados y mas granes 3 con íá contri­
ción verdadera y confeísionalcancaras perdón delloSjy ía-
ludeterna .* (Bon efta coniianca confeíloíe aquel dia quatro 
Vezes^yotro diatécibio el iant iüimd SacfamentOjy ai íc'x-
to dia mun'o, Deícubfio defpues el Señor aTan¿l:a BHgicla3 
^tíe íé-'aijia falu-ádo -̂y isÉauá en púrg-átorio^y-^áe a-tjuei be-
heíicio tan hnguiar y de t'aíVtneíabie mirericordía de llama 
lio eficazmente ebn tan particulares faupres, í e loau ia cdn 
cedido por medíode laíoberana virgen. Porejue elle hom­
bre mientras viuio3le auia íido tieuoto 3 compadeciéndole 
de los dolores de la-mi íma virgen. 

Bien-feVerifica-y cumpleeníeífó-s^btrosfeíthejañtes exe Blofiusín 
plos3loque vidovna vez tanda Gertrudes. Aparecióle la moniü 
foberana Reyna y madre de mifericordia a efta íanda3 cu- cíP™iali 
bierta cog vn maato toyfteriofojy. vido que muchos anima 
Ies j y como befírezuelas de diuerfos géneros corrían adon­
de eftaua la virgen 3 y fe le poniaiidebaxo de aquel manto, 
y que la virgenlas récebia con benigoidad, y í as cubria coa 
aquelmantOjy qüea eada vnadeliaslílandámente ia toca- • 
uacon la mano3 y la h a l a g á i s de ja ñianera-que iuelen los 1 
amos halagar los perrillos pequeñós3 que han nacido en fus 
cafasi Y fuele declarádo a la fanda3que aquellos varios ani-
les íigniHcauan diuerfas maneras de pecadores 3 que tie-
ncn deuoción con la Virgen, y acuden a ella 3 a pedilíe fa-
" ^ y y que aql modo de recebillosíi^íiificana la miíericor^ 
^a3con quela Virgen recíbelos qóe-la llaman 3y It'píedacl 
de nu^re 3 cóa qúe los dehende , O bondad adniirable de 
—ios 3 que taks,beneficios concede a ios mortales por la i n -
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tercefsíonílcloí fandos^y mas por la intcrcefsion defuf^ 
cratifsima madrc.Para que fe entienda eíla verdad, que no 
ay mal de culpajni tentación,111 pena j ni peligro ̂  de cjucfl 
hombre no fe pueda librar por medio de la Virgen jíi la to* 
ma por abogada9ni ay bien,ni virtud^ni don,ni gracia nico 
fuelo^que en vida y muerte no fe pueda alcanzar por medio 
della.Porque coligo dize fan&ernardo: Encfta Virgen tic, 
ne pueftos los ojos toda criatura, porque la mano piadofa 
del omnipotente Dios en ella, y della jy por ella reparo to­
do lo que hauiacriadojlo qual fe cumplió por haucr nacido 
della el común reparador de todo el vniucríb,Yeftafue vo 
luntad de Dios que todos los bienes alcancemos por me­
dio della.Y que con toda la deuocion del alma y defleo del 
coráronla honremos^y venérenlos, y pongamos por abo* 
gada delante el mifmo Scnorj diziendo con la ygleua: Ma­
dre fantifsima de Dios, con vueftra intercefsion fokad las 
priíiones de los culpados, dad lumbre a los ciegos5defter-
radde nofotros todos las males 3 y alcan^adnos todos los 
bienes. 

$ . V I L 
íDelimfedímento quefueh» fmer algunos fetctdores * efiot 

¡randesfaueresyque for medio de U Virgen fe 
comunican alósalmíts. 

Stos fon los beneficios y mifericordias,cjuc 
en la vida y en la muerte alcanzan los hom­
bres por medio de la piadofifsima Virgen. 
Mas no han de tomar los hombre ocafion de 
aqui^para dclcuydarfe en fus peccados ,y di­
latar la penitencia dellos , con cfperan â 

que por medio de la Virgen 3 aunque feeften en fus pecca­
dos feran faluos.o que antes déla muerte harán penitencia 
dellos.Porque afsi como los que peccan tomando ocafion 
para ello de lamifericordiadeDiosquelos perdonara f̂̂ 11 



TDeljfyfarh dclos cincucnt* mtjtsrios 2 
porjufto juyzio de Dios muy ordinariamente dcfanipai a-
¿os déla diuina mifericordia, y acaban mal . Afsi los epe 
confiando en laintereefsion de la Virgen, fe atreuen a pee-
car , o a cftarfe en fus peccadoŝ  dilatando la penitencia dc-
Hos 3eftanengrandirsímopeUgrodeíer defampaiados d« 
la miíma virgcn,Gomo indignos de íu mifericordia ̂ porque 
dela dcuocion dé la Virgen, de que hauian de facar abor» 
recimiento déla maldad que la Virgen tanto aborrece: y 
amor de la virtud y guarda de la ley-de Diosque la Virgen 
tanto ama/acan ofadia parapecar o para ci te fe en fus pee 
cados,enlo qual hazen grauilsima injuria a lafoberanarey 
nádelos cielos, y ponen grande impedimento , para no fer 
ayudados della : y af^i a cftostales aqui no les damos fegu-
íidad, ni efperan^a cierta de fu remedio, porque no la tie­
nen. A los que aquí damosgrande efperacajde que por me­
dio de la virgen fe libraran de todos eftos males, y alcanza­
ran todos eftos dones y mifericordias de Dios, fon aquellos 
qneconeftos auifosyexcmplos fe mueuen a dolor de fus 
peccados y a emienda de fu vida, y íe determinan a po­
ner par óbralos medios neceflarios para la faluacion,ordc-
nadospor Dio^ y por layglcfiaiy que para alcanzar efto de 
Dios con efíicacia, fe quieren ayudar de la deuocion de la 
piadofifsima Vírgen,con eftos nablaneftas razones y exem 
plo$,a eftos fe prometen eftos flmores , y a eftosfe dan eftas 
cíperanzas. Eftos es muy jufto que fe confuelen y alegren 
con la noticia defta verdad, y afsi lo declaro la fobcrana vir. Ludouá-
gen a fánta Biigida,diziendo.Por grande pecador que vno cuf Bio"* 
lia j a fido. íi con verdadera emienda de fu vida fe lle»a a* ^ mQm 
^japerejada eftoy a recebiliosporque.no mirólos pec­
hados que ha hecho, ftnola buena intención y voluntad de 
Ominada de cmendarfe,con quebuclue a mi. Y como de-
^manera vengajpor vil y por immundo pecador que lea, 
^onve dcfdeno de tocaUe, y limpi.ille * y laualle las llagas 
^5lalma»porquefoy llamaJñay afsilo fo^ Vetdaderamen-

te madre 
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ta;n.iad te "¿dimiTetic oridi a. Eít as. fon :paja;bi A^4.eJ.a'-Wg«i a 
fendla'Brígida^; aTsi lp cumple la piadoí i iuma Vií;g£ñ3aUa 
^aad.o f^üp-r^s -y- gracia;dé fu ¿ulcilsifíip hij^jipa^^iftafe^-
llés 'efi-eé^^e peráqhty íaluíi co. ios peceaüioi^s*; A^üicr* 
tan pues bien Itís ^ue ha-n oíicndido a Dios, que íi peí íeuej.' 
ia«.enTus pcccadps,nQ;'hablaJ9:Cc.n ellos.eíias. pipmefl'as 4e 
lapiadoAísima Virgen3;porc|ue ¡Pios/cpLie tiene prometido 
perdón yiiemedio ajes peccadores qtie?ha2C;n penitencia, 
no tiene.pJroinstid'O ^üeips: hade' eíperar^adejante^ ni^ue 
les lia de dar vniolo dia de vida,\ auncue binan no lestie-
nepíometidp..c]ue.cpn\cifficaeialos-G©)p«e^ les tie-
ne amenazadp ^ue-los-jh-a de.temar-defeuv d ados en.fus pee 

12 cados^^uan^o venga a viíitallos a la hora del a m.uer(e. Afsi 
1 o af hr m a d izi en d ô  po i f a n £ n c a s; Eíl a d a p ar e i a do s 7 p o i.q 

Marci ^ cala hoia^iie/no peniaySyVetn a el lujo del jhombre. •¥ por 
íantMarcos; Veladypm qne^naiicp venga el íener-deara-
prouiíbi'tio.os hail^ ¿ m nírendp que- cs en t i l ado de¿pecca* 

Apoca.;. 4o mortaLY para íignificar efib jdixo q j ^ u i a de vemx co-
mo.Izáto&i Ais i ló a,ni|o a vno^en el Apocalypírde.ianíoaj 
tóícndo:-íinQ.' velares con buena vidaryo vernq áíi como 
ladron^y-noiabras laliora en que tengo de, Vintr. Y a otro 
diixo' loimifm.ot'Mira qne vengo como ladíon 3bienauenru-
rado el que ella velando, El ladrón viene a robar qúando 
los:hombres.eñan de(cw.y.dados ¡y durmiendo: eílo.es lo 
guea-cjni am^l a? ai^ h Mftpr, 

• ,. proG.u,radfé^&aííenípre;Velaín,do conbnenavida/y.ipcfcpa-

Matth.c. 
21. 

;s:peccadortSí' 
que viene a Yiiitar al tiempo de la muerte,y los toma con el 
hurto del peccado mortal en las manos ,y aJH los entrega a 
tornientos eternos-yconio lajcícriptiiraíag^ada lo;.te^ftitoV" 
y la ex-pericncialo .eníeíia cada día;,Y clip figniliéo Ghriito 
en la parabola^de-ks VirgineSjdízienuOjqií^.alosciiíc0; der-

: • ' ' ' lias 



D ell̂ ofario délos dncuentá fíiiflerios X11 
Has las tomo el c fpolo dunlvie lido-j y ün olio en !as lampa -
rasjy les cerro la puerta, que es tomaihsen citado de pec-
caHo mortal,fin. gracia,y fin charioacT, y defterrallas de los 
bienes del cíelo páralos tófntóntbseternos. Y efíó miüHo 
fignificoenllegarfe a miráriahiguer^ cjuando tenia hojas, 1 
y no.tdtiia fíiü.^:0;,nier.a*tiepo de te-néllo-)- f por halbrla fin 
fru&^nialdeziüa co tal eíacaciaj-quMücgo-íc.feco. Que es 
dezíc que viene coala muerte y juy ziolparticular a vificar 
peccadores3c|ue tienen hojas de fe muerta, y de algunas o-
brasexteriores •,;aitiempo que notienen frudo de peniten-. 
ciâ y buena vidajy quando a juyzio delios aun npcratiem 
podeteneliojporqueeranmosos^yeftauan en la fior del 
mundo^ peñiauanadelante emédar la ^ida,^ no los aguar, 
do Dios, íino que los lleuo antes delticmpo que ellos penía 
uan 3 y echándoles la maldición de eterna condemnacion, 
losdexo inhábiles paratoda buenaobra, y los fujeto al fue­
go q nunca fe apaga.Pues para que nos libremos défcosjuy 
zíos y caü igos de Dios tan juáos, y tan ordinarios con los5 
peccadores que pcrfeuerá.n en íu mala vida, demos fin a los 
peccados pañados con verdadero dolor y fentimiehto y 
c^nfef̂ ion delios 3 y comencemos la vida nueuájcon detcr-
minacionfirmede feruir aDios. Y deíla manera nos apro-
uecharemos de lamifericordia de Chrifto nuefíro Dios y 
faluador, y de todos aqueftos fauores y gracias íneííablesJ 
Sue por medio de la piadofiisima virgen íc communican a 
las almas de juítosy de peccadores. Y para que nias nes aiii-
memos a efto^ diremos luego los medios, con que hauc-
Ĵ os de exercitar í a deu ocion del a íoberana vir gen,para ve 

íiir a gozar de aqueftos bienesincomparabks que 
por fu inedio fe comunican a las 

• ' ; ; rih : 1 alniav. ' t o,?:?» i hL 
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72 e tos medios con qut hauemos ds exercitar U dcuccion dt¡4 
Vprgcnjf¿rtic%Ur mente de.U renérencid inte-

rtoryexterÍ6rm 
Vnque délo dicho fe co]]ige3 ^ue coías fon las 
<]uc ha de hazer vn Ectuo de Dios j para cum^ 
plir co la dcuocío deuida a la facratirsíma vir 
gen. Mas porque ello is cfcriue para todo ge» 
aero deperfoiuSjConuiene deciarailo mas en 

particiiidi jy eonfirraailo COD cxemplos de varones íandos, 
Sii tres cofas principales conlifte la deuocion y cuito déla 
virgen j como la de los demás fanótos, que fon Rcuerehcía, 
Inuocacion,y Imitacion.A la rcucrencia pertenece cílimar 
y amar mucho el lando enel cora^oiijalegi andoíe muy en 
tranablemcnte de fu gloria y de todo fu bien : y alabando 
mucho al feñor, por hauello afsi elegido, y preuenido con 
tantos dones y graeiaSji y fublimado con tanta gloria, Y en 
lo éxtedor reuerenciar fu nombrejfu y magen,fu memoria, 
fu dodrina3 y palabraSj y reliquias ,y todas las cofas que al 
fando tocan. A la ínuocacion pertenece ofrccelle deffeos 
y oracioncs dcuotaSjy algunosferuicios5 y obras pías de a-
yunosJimofnaSjpeniteneias ,7 Miflas para impetrar el ayu 
da del fando. A la imitación (que es la tercera cofa y la más 
principal de todas 3en que conilfte la deuocion del fando) 
pertenece el leer y oyr las virtudes y vida del fando, y me­
ditarlas y ponderarlas atentamente con el coraron,y po-
serlas por obra conforme al talento y eílado de cada vno. i 
Aprouechandofe delexemplo del fando^para feruir y gío-
£car a Dios, como el lo £rUio y glorifico, lo qual es gran­
de gloria del fanto, fer el con fu vida iníirumento que nos 
defpierte a glorificar a Dios. 

Pues íi queremos fer deuotós déla foberana Virgen,no 
folo de nobre ni de fola aparecía ^íino deueras y en io s ojos 



" 2?elllofárkde los cincuenta myficrios, 
•¿cpio$,y déla Virgcíi.Demosiá reuercncia ^ 2mor c&mo 
¿-la criatura mas alta3y que mas participa dc.jpíQSjáe.^u.an 
tas Dioscrio ,y como a madre delmifmp D îos 3 y itudre 
íiueftraduic irsima jtuda piadofájtoda afable toda bĉ ^ 
toda amoroUjy que nos ama con ineífable amor.Porque ei 
cafto mancebo loíeph hizo vn beneficio a la tierra de Egy* 
pco 5 de guardarles trigo 3 para cjue no perecieñen de ham­
bre en íiefe anos de e&erilidad,que Dios auia reudadoj que 
hauiaa de ven ir . El Rey Pharaon lo hizo fuperior deípu es 
del en todo íu lie y no, y le dioeAíégundo aísiento, y el íb-
gundo carro cielpües del Tuy o, y hizo le Veílir de rica obn-
dâ y poner vn collar de oro3 y cjuitpfe Yn anillo deXE dcdo3 
y pufoíelo a lofeph en la manoj enícnal de q todo hauia de 
paitar por fu mandamiétOjy que todas las mercedes que el 
Rey hizieíle hauia n de yrret'rendadas por ei.Viedo los mo. 
radores de Egypto la honrra y dignidad que el Rey hauia 
dado alofephjtodos concibieron grandeeftimacion del, y 
lo veaerauan3 y reuerenciauanjV fehumillauan profunda-
xnentedelante del. Y quando yuapor la calle le proftrauaa 
y Te hincauan de rodillas en el fuelo por donde el paffaua, 
Síefta reuerenciaíe dio aíofeph por aüerloel Rey Phar 
raon de Egypto enfaldado por el feru icio que le hizo. A la 
facratiísima Virgen que de fus purifsimasfangres nosengé 
dro,y con fu leche nos crio,no el pan perecedero de la tier­
ra,ii no el pan eterno que decindio del cielo ry nos lo guar­
do s y nos lo dio 3 no para librar los cuerpos de hambre 3 y 
muerte temporal3y dar güilo y fabor al fentido dé la carne^ 
fino para librarlas almas del peccado y c6demnacion,y pa­
ra faluar almas y cuerpos de muerte eternajy darles ?ida, y 
gloria perdurable, Y eílo no a vn reyno, y por líete años, íi-
»o a todo el mundo , y por todos los figlos. Y vien do q por-
efí e beneficiü hecho al mundo,no vn Rey ñaco de tierra co 
^oPHaraon , fino el eterno Dios Rey de los cielos y dé la 
^íralahafubliavadoíobre toda criaturajyla ha hecho fe-r 
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Trauáo tercero 
f i ó F á de toda fu corte celeftial 3 y de todo el mundo, y le ha 
<láé0 éí íe^uttdd-lugar y-fcgündó';arsiet0en fu Rey no 3 d^f. 
pues del^ué tieíieií milhio D-ios , y le ha dado fu anillo^ 
que es hauerle dado fu autiloridáii y poder 3 para refieh* 
dar y autorizar todas las mercedes que Dios haze al mun* 

^ ^ do3dcípuesderedemidojquetodaspafl'enporfümano5que 
vbi fLiuní e* fer a!canqadas(como dize fant Bernardo)por fu medioy 

por fu intérceísioni A la qué Dios canto ha honrado y fubli 
mado*. Que honra y que reuerencta es juflo que todos le 4 
níos i En que eftimacion tan alta la deue mos tener en nue-
ítro coraron f que amor tan grande le deuemosf con querc 
uerenicía tan profunda deuemos de adorar fu ymagen 3 y 
nombrar fu dukifsimo nombreí y con que alabanzas y loo 
res entrañables deuemos de celebrar fus grandes exceilen-
C-íásV virtüdesafean nos para efto cxemplo los fátíto's^á quié 
DiOs ínas altamente defeubriol a reuerencia ^ que fe dcuia 
dar a la Virgen. 

Suríus In Del bienauenturado fan Gerardo,qiic fue Obifpo en Pa 
Septebn. rtonia3y deTpues maityrj fe cuenta en fu vida; que hizo que 

en Vngria quando fe nombraíle el nombre de la virgen Ma 
riajtodos fe hincaren de rodiiÍas3 y inclinaíienla cabecaen 
reueVenieia de fu dulcifsímo nombre, Y quando a el le pedia 
alguna cofa por el nombre dé la virgen María luego en 0-
yendola nombrarle le enternecía fuauemente el corŝ on^ 
y iae ojos fe le hinchian de lagrimas ^ y todo quanto lepe-
díatítnfü nombre qüefueñelicitolo cotíeediaiEa bíenaue 

Suríus ín turada Margaritahijadelos Reyes de Vngria religiofodel 
knuario. orden de los Predicadores ( como aüenta el' doftor Gari-

no de la mifma orden en fu vida ) entré los demás excrci-
cios de virtud con que alcanzo tanta fantidad, vno fuê  qws 
amaua y reuerenciaua con grande afficion dé fu eora '̂Oft a 
la foberana V irgen^ y donde quiera que Via fu y magen ) íe 
hineaua de rodillaSjy dezia la falutacion angélica 3 y en las 
vigiltas de fus fieftas ayunana a pan y agua 3 y eii los días de 

Ai 



J(ofdrio de los cmfuenta myfíaios. ¿2 j 
füS fíeftas y ¿entro del oda uario rezaua mil Aue Marías s y 
acada vna feproftraua en tierra3reLicrenciando ala Vírgc. 
Admirable es el excmplo de la bienaucnturadaíanta Hedu Suríus m 
uiges Duqueía de Polonia3y como tallo conhrmo Dios co 
grandes miíagro^Ciistafe en la h iftoria y liechos dcft a jan 
U3qUC fe prefentaron al fummo Potiíice3 para canonizarla: 
que ficndo deuotifsima de la Virgen la amaua entrañable» 
menee con vn ardentiísimo amor. Y para mas deípertarfe a 
la memoria y reuerencia de ía Virgen^ traya fiempre coníi 
go vna ymagen pequeña de la Virgen, y trayala entre los 
dedos deda mano, donde muy a menú4o la pudicflg mirar 
y mirándola la rcHerenciaíle y adoraíTe3y fe acordaffe de la 
Virgen y íeencendiieíle en fu amor y deuocion iy. fe ciico-
mendaíle aella.Trayanle aefta fantla algunos enfermos y 
con efta ymagen de nueftra Señora les hazia la bendición/ 
y lue^o milagrofamente fanauan.Y fueron tantos y tan euí 
denteseftos milagros con los demás teflimonios que bafta* * 
ion para caoonizarla. Defpues de muerta efta fanólá, a ca­
bo de vey nte y cinco anos que eftauo fepultada 3abi ieron el 
fepulchro para traíladar el fando ctrerpoj y lalio del vn fuá 
uiísímo y celeftial olor^y hallaron que la carne fe hauía co 
fumídojfaluo el celebro de la cabê â y tres dedos déla ma­
no derecha, que eran aquellos eft que tenia la ymage denue 
ftra Señora,eAosle hallíft'on fanos íin alguna corrupcion5y 
en ellos hallaron ía imagen pequeña que tray a en la vida, 
porqué aun mientras duro la enfermedad nunca ladexaua, 
y al tiem po que fueron a componer fu cuerpo defpues de 
maerta,ie!a hallaron tan apretada entre los íiedos^ que no 
íela pudieron facar,y por eftb la hauian fepultado con ella. • 
Y del celebro déla cabera que lehallaron también fano y 
ffcí"co,mano licor a manera de oUo,:q.ue daua de fi fua-
' uiísimo olor.en teftiraanio de la grande miTericordia ' 

que en la Vidahauia vfado con todoslos pobres 
y necefsitados. * :\'iv 
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^ feuj^ < ' f . l X . - : mo: • — : ; 
^ Í / Í dechra mtts lo que ferien ece a l& rey eren ck 

de lafoherAlta Virgen, 
N efíos exemplos y otros feme;antes dclandos 
fe nos enfeña lo que hauemos de hazes, para 

Vm'cuinpiir con la veuereoGia que a la Virgen de-
Suemos^iie es adorar verdaderamente fu yina 

^ ¡ i S g e n , humillando el alma y el euerp o delante 
della 3 entendiendo.que la adoración no la damos; a aquella. 

C h Tú P^ltura j OeRatua j parando en eilá yíino que la damos ala 
Conftati nalfma Virgen j que eña en los ciclos, y que por aquella, 
«©poiita figúrala adoración como por vn mediopaíTa y fabe ala 
ñü.S.gc. fenarajqueReynaenla Gloria.Y quando pronunciaremos, 
Sf :5!'.5* o oyremos pronunciar fu dulcifjimo nombre de María, 
feíHane. * que abaxemos-con humildad la cabe^ajO la delcubramos. 
z y.inprí Y quando le hizisremos oración,que citamos de rodillas, ® 
.Í^Í0, en pie delante della^o* alómenos con pofturá quieta y humil 

de , que iigniíique la reuerencia y humildad del cora^oní-
Y que en reuerencia fuya offrezcamos á Díosayunos, yo; 
tras peniteneiaS;, limoinas^y otras obras de charidad y mííe 
ricordia.Y queen nueftro coraron tengamos vna eftima-
cion altifsima defta foberaña Reynacomo de aquella que 
por fer madre de Dios,iníimto , participa en cierra manera 
dignidad yniagcftad iníinica ,, Y que eilimanctola conio a 
tan foberana feáota,juista¿aente la amenos entrañablemen­
te como a dtUcirsismy benigniísima madse nueftra, yeftc 
amor ío auenios deex-ercitar, en que nos gozeraos mucho 
con el alma de ios fummos dones, y gracias, y preuilegios 
inc-Sables, que la Virgen harecebidode la mano de DÍo$ 
y demás gracias» y loores a Dios por ellos, agradeciendo* 
le,?qbe tales dones aya dado a la bcnditiOtna Virgen, y a-

. gradsciendolos tan deueraSj y tan de coraron, como íi 
sofoceos raifnxos los liuuíeramos.rec£bido. También aue-

; V mas 



DelRofario de los ctncnútitit myfterhu i z j 
¿os dccxcrcítar elle amor en cuc deñcaiiios con efecaciá* 
Que todos los hijos de Adani conoican la akiísima digni-
dad de la Virgen^ y la honren y veneren COÍBO a verdade-
ramadre deíSiOS. y ^ue todosiosfi^iesqueconla fe la vc-
neran, v honran', que la honren y íiruan con limpieza de W 
daj y con particulares y feñalados íernicios ,cjue a Dios fe 
han de mucha gloria ,y a ia virgé muy agradables. Yefte def 
feo lo hauemos de poner por odra , exhortando a todos ios 
^ue entendiéremos íer capaces dello ,(]uc exerciten la de-
uociondeftef3ntoRorario'5c|íac tanto ayudaa^la deuociQU 
ác la íoberana virgen. Y a q lleguen a menudo al facramen-
to déla confeísion,y al íantifsimo facramento del altar,pa-
ra que con mas pureza de vida exerciten eita fanta dcuocio. 
Dcíla manera auemos de exerci-.ar el amor de la glorio¿U-
fima virgen, ei qualexercicio es de mucha gloria de Dios3 
y de grande comento para la virgen , y de admirable pro-
uecho para nueftras almas.Yquando efte amor íintieremos 
ennueftroscora^onesdo eftimemospor vn íingulariísimo 
don de Dios 5 porque efte amor tiene tal efhcacia del cielo3 
que haze las almas caílifsimas y imitadoras déla pureza an­
gélica, O fecretoaltifsimo de Dios, o amfício adn^írable 
de íu eterna fabiduria , vido Dios que vno délos vicios que 
mas perdido tenia el lina ge délos hombres, por fer fuente 
de infinitos peccados^erael amor defordenado, que las mu 
geres tenían a los varones J y los varones a las mugeves, y 
para remedio deño, quehaze f Danos vn varón que fue íu 
vnigenito hijo hecho hombre, para que amadoío las mu* 
geres, fetornen caftas y limpias .- porque amándolo fe con* 
uierten erpiritualmcnte en el 3 y como el es fuente in^nita D ^ m i , . 
defandidad y limpieza, fe tornan caftasy limpias.Afsi de- invjrá S. 
zia fanda Yncs deée fu efpofo, Amándolo yo me hago mas ^-£netí^ 
cafía,y tocándolo me hago mas limpia y fanta. Y también ferm*po: 
da nos vna muger, que es la glorióla virgen 3 que aman-
iulas los varones/e tornan callos y limpios, porque como - * 

' • P2 ella 



218 Tratado tercero 
ella es purirsíma y fumma amadora de la caílidad y Virgi, 
nidad^a los que a ella fe aUegan}hazelos de fu condición. Y" 

• de aqui ha venido,<]ue deipues que Dios fe hizo hombre 
y nació de madre Virgen^a tierra prodúxo prados de vk; 
gities varone y mugeres y fe hinchió laygleíia dellos. Sien 
do anteseña virtud tan rara y peregrina en el mundo ̂  co­
mo adelantes veremos. 

r. „ Mientras la Virgen biuio, en la tTerra en carne mortal 
iJ.Dcna- 1 \ \ r 
uc'tura in como cntieotros muchos y graues autnores lo conhrnu 

.̂ient. fancBuenauentura , tuno effca gracia íingular entre las 
dul:. j , q . de mas 3 de queeñuuo llena3que en todos aquellos que la 

mirananahuyentauade lus corazones todos los deñeosy 
propolltos caftoŝ y limpios.Como delante dclfolTe desha-
zen las tinieblas: A fsi delante de fu preicnciafe defuanc-
cian todos los penfamientos contrarios ala honeftidad. 
Pues i i eftoobraua la Virgen eftandoen carne mortal, y 
en aquellos que ñola conocian, ni venerauan3 quantomas 
agora eftandoglorioíírsima y declarada por Reyna delcie-
lo3en aquellos que la miran con ojos de fe , y la veneran y 
aman como a madre de Dios,y fe encomiendan mucho 
a ella,obrara tale^eííeflos con fus oraciones y mcrecimi-, 
entosique acordandofe della, y penfando en ella, y aman 
dola de coracon,y inuocandoíu ayuda,^debilítenlas ten 
taciones,y fe vayanlos malos penfamientos3y fe crien def-
íeos y propoiltos caftos^y limpios, cumpliéndolo que ca-
dadía le pide la ygleíia.Madrefantiísima de Dios Virgen 
fin par y robre todos \oi Tantos manfirsima hazed nos man­

ía Hvna- fos y caífosy dad nos vida limpia , alcanzándonos gracia 
río?* P a r a ^ S vueftropoderóiifsimo hijo.Efto eslo prí 

\^.. " meraquehauemos de hazer, para cumplir con la 
reuerencia interior, y exterior que deuemos 

ala Virgen. 

Dd 



del oferto de ¡o? clh cuenU myfierios. % % $ 
§• x- ' I »X;Í> 

^g^ndo medio conque fe exeratala deíiocion de la >/>-
genqueesla muocacion, 

\ Ara cumplir con lo íegundo 3 CÍI aue conííñe 
la deuocion y cuito de la virgen 5 ̂ ue es la inub 
cacion. Lo que hauemos de hazer es Uanjalla 
muy a menudo conlos dciTeos y gemidos del 

cora^ooTyPe^intercefsion y a)udacondeuotas ora 
ciones. Y para cftc eíiifto de impetr arlo que pedimos, aue 
mos de ofneceile obras fandas. de humildad, de peniteu-
c i i , v morcjiicacion j y de miiericordia. Porgue áísi co-
nva firuen para la reuerencía3 como cita dicho 3 aísi ayur 
dan taoibien para la impetración i porejuc los dones y pre-
lentes que fe oíFrecen a los principes 3 no io la mente fon te-
ftimonios de la reuerenciaj y fubjecionj que fe les dcuê  l i ­
no también íiruenj para a!cancar dellos nucuas mercedes. 
Afsilahumillación en quitar las galas y vcftirfe llanamen­
te , y en feruir al pobre y enfermo , y en hazer los feruicios 
baxos de la cafa , y en fuffrir la ini ui ia fin defendei fe níef-
cufarfe. Y la mortificación en el ayuno, en la difciplina 3 y 
en ei lecho duro , y en la vigilia» Y la mifecordia en fuften-
tar y veftiral pobre^ cafar la huérfana 3Y todas las demas3 
que defpues delfín principal y vltimocauces la gloria de 
deDios, íc hazen en reuerecia y honradela viigen y ayu­
dan también para impetrar dellalo cjuepedimoSj y fon co­
mo vnos medianeros diligentifsimos, que folicitan fu pia-
dofo coracon > a que nos haga mercedes. En qualquier nc« 
ceísidad hauemos de acudir luego a ella v poniéndola en 
fusmanoSjpara que nos alcance el remedio.Para qualquier 
don y virtud que deífeamos, hauemos de pedir íu intercef-
llon,y llamar a lapuerta de fu clemencia i para que por íii 
mcdio fe nos conceda. Porque aunq es verdad clarifsima, 
^cfoloDioseselauflor y la fuente de todos los bienes, 
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Ti'dtá'dü tere ero 
y que a el folo,pertenece con propria audoi idad dar los do 
nes de gracia y de gloria 3 y que tiene raiíericordía infini­
ta para darlos, y mayor voluntad y gana de nos los comu• 
nicar.que no ¿otros de los recebir. Mas también es cicr* 
to , que para honrar fus fandos ,y darnos a nofotros matev 
ría de humildad, y de deuocíon para con ellos. Y principal 
mente para honrar a fu gloríoíií'sima madre , y engendrar 
en los coracones de los heles deuocíon entrañable par̂  
con ella,quiere j que los dones que nos ha de dar fea por 
elle medió delaintecCeísion de fü'srlañftpSjy muy efpcciaU 
mente por la iatercefsion y patrocinio de fu benditirsinu 
madrej y afsidones y fauores innumerabies nos comunica1 
por elle medio, que fin él no fe nos comunicaran. En la Ca­
ía bie nordenada Tolo es padre de familias es el que todo 
lo manda y rige , y el que libremente puede diTpóner dé 
íosbienesde la cafajm|s,quandoelhijo ha menefler algoi 
huelgaleel padre, que la madre le lo pida para el j y quan-
do el hijo lo ha offendido, yel le quiere perdonar ,; y bol-
uer a fu gracÍ33 huélgate qúeía madre, abogue por el. Afsi 
haze DioSjdue aunejue como padrenue&ro clemeníifsimo: 
nos quiere dartodoló que hauemos meneílerpara nueftra 
faluacio,y el perdón de nueftros pecados , quiere y le agran­
da mu cho, que fe a por eñ e medio, abogando por npfotros 
¿ucftra dulcísima madre la iacratifsüna víiTen María. Es 
Egyptoentiémpo dé la grande hambre, foío Pharaon era 
eiRsy y íenor déla tierra, y del trigo, mas para honrar a! 
lofeph ,y darle la aUíoridad que merecía , quando venían 
fus vailallos a el. a pedirle , quedes proueyefle de manteni-
sníento, diziales , andad a lofeph, y-haiedlo que os díxe-
re^y por mediode loreph les proueya , y daua lo que ba-
BÍan menefter. Aísí háze Dios nueftro Señor y faluador, % 
aunque eé el Sefior de todo , y el que Codo lo ri^e y ^ouiei-
^a^Mas para honrar a la fantiísima Virgen,y darle la aut^ 
ridad que conuiene a madre de taihij.o s quiere que en nue-

' : " ' tras 



Z>eIJ{o fario de ¡os cincuenta myfierids» z^t 
frtzi ncqcísidades acudamos aella j y nos auifa dcllo ,y por 
efte medio nos pronee abundantiísímaEieate de todos ios 
bienes de gracia y degloria,y de todos ios demás de cuerpo 
v de alma que para alean^r eftos aproucchan. 

No tienen numero los exemplós de los íandos y varíí« 
nes fieles que efta verdad ka© expcrinientado, mas por guar 
dai breuedad, dii cmos no mas que dos de los <5ue mas nos 
pueden edilicar. Sanóla María Egy pciaca(comolo cuenta ^ 
esi fu hiftoria fan Sophronio Ar^ob^po de Hlerufalem) fie 
domo^a.y eftandoen el fe ruor de luspecsdoSj quíioentrar eius îta. 
en eí templo de Hieruialem, donde fe enfenaua el madero Sur¡ufia 
de la iantirsima Cruz3 el día de Tu exaltación, y no pudo ^)nl1' 
entrar, aunque la puerta eftaua abierta, y los.de mas cn-
trauan,porque fentia vnafuerca^cjuc milagroíamentelalan 
âua fueras como a indigna de ver tal my fterio. Eílando 

fuera en el portal deltemploj l e u a n t o l o s ü j o S j y vido pin­
tada vnaj'magen denucílra Señora^y eftaridola mirando, 
vínole dolor y Yerguen^a de íus pecados, y Vn defíeo de to­
mar a la Virgen por aboí;ada;para alcanzar perdón dellos, 
yc.ompungida dé coráronle dixo: Bien veo Señoraj que es 
juíto5que y o fea defechada y aborrecida por mi mala vida, 
mas porque íe Señora^que Dios feHizo hombre en Vosea­
ra conuertír y faluar pecadores, os pido, queme ayudeys, 
que yoos prometo de nunca mas enfuziar mi alma con pc-
cados3y a vos Señora tomo por £ador23 y como a tal os pre 
lento delante de vueftro h i j o , de quejo tengo de cumplir. 
^ afsi os pido que me enfeneys e) lugar, donde me vaya, a 
Kazer.per.itcncia.Hauiendo deil a manera inqoeado la ay a 
4a;dela Virgen con gran contrición de fus pecados., pudó 
entrar en el tempío, y adorar el Lignum Crucis.Y falida, y 
aullada por vna voz del Cielojhizo con vnfacerdote vna 
confefsion general de todos los peeados de fu vídaj y fuc 
fc al deGerto. Allí eíhnio qnnrenta y fíete años, haziendo 
aípcrifsinupenitenciadles plimerosdíc.zy íicte años tuno 
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fortifsimas tentaciones,y luego acudía con oraciones a lia, 
niara la Virgen fu fiadora,)7 por medio!della alcan^aua v^. 
doria de todas las tentaciones del enemigo,y gracias y do­
nes akiísimos de Dios y vifitas y confuelos celefiiaíes3 y 
don de altirsima concemplacion3 en la cjualíe leuantaua¡cl 
cuerpo en el ayre, y refplandecia fu alma como vn fol. ' 

Surius in 
Elbicnauenturado Elzearo Conde de Ariano^ de ct\ 

Septébri . aniba diximos fer deuotífsimo de la pafsíon^ también fue 
íingularirsimamentedcuoto delafacratilsima V;irgen3to^ 
mola por fu principal pátroná y abogada delante de Dios^ 
comojíe dize en la liiftoria de fu vida^ofreciale cada dia de­
notas oraciones .offreciale leruicios de obras de miferkor-
dia coíi pbbrés^ y enfermos^ y de ayunes, y otras peniten­
cias. Particularmente 'guando fe recogía a tener ora. i :n 
mental^y conluicracion de las cofas diuinas:Io primero que 
haziá erajconíiderar profundamente fu vileza, y fu indigru 
dad, y defpreciarfe y deíconfiar de íijy luego fe ene omen-
daua a la Virgen, pidiéndole homilmente que le pulieñc en, 
fu coracon aquellas cofas, que fabia fer agradables a fu hi-
Jo,y pata a'cancar eftoydezialá falutacion angélica. Prcpá 
tadodeftá manera poniafc a meditar,y dixo a fu'confcñor, 
que ficmpre que defta manera fe preparana, encomendaü-
dole a la Virgenj nunca le faltaua nueua materia de cofas 
diurnas , que contemplar con nueuos feniimiencos d^ Dios; 
y eitafornía de orar, parece hauer aprendido deia rhifma 
Virgen. Y por efle fanfto exercicio de oración mentul, a q 
fe dio con grande ciíydadójíiendo vn Señor feglar vino a 4 
cancaryii'tüdes muy hcroycaSjy'gVáHdfe fáikidad de vida. 

Áprcíidanius deftos exemplos y otros femcjautes 'afeí 
muy diligentes en inuocar cada dia el avuda deia Vir^eii 
con el Vio defíe fanclo Rofario, y a leuantat cada. Hora el 
coracon a ella^pidiendo fu intcrccfsion para todas las co­
fas que hazemos ,y no nos defeuidenios en eftó,ni por otras 
ocupaciones' de menor importancia no dexemos efta. en 



T>eIi\ofarío délos cincuenta mifiertos 2.3 3 
ûe tanto nos va.San Edrnudo,como fe dizc en íu hü lo iu , 

rezaua cada dia iusdeúocioncs a la Virgen^ y vn día que 
por la ocupación del effudíodexofü deuodo^aia noche uemt,ii. 
je apareció ían luan^y lo reprehendió delio3 y le auilo que 
nuncala dexaífe^y le amenazo cierto caftigo. Inuoquemos 
pues ñn ceñar a efta dulcifsíma madre y Señora nueftraj y 
esforcemonos,quando la llamemos^ a dolemos de micftros 
pecadoŝ  y proponerla emienda dellos con la gracia del 
Señor,porque nonosfean impedimento para recebir gran­
des faupres de fu mano, y llamemos la con gran confia nca, 
cfperando ciertamente que por fu medio feremos remedia­
dos. Eílaua Pedro Rey de Vngria en trabajos, y el fando 
Berno Abbad Augenfe cfcriuele vna carta que efta en fus Bernus 
obras con efte titulo, a Pedro Rey de Vngria, diziendo* Po £b^¿a 
neos muy a menudo a los pies de la racratirsima Virgen Ma aci petríj 
ria3y cocoracon cotrito y humillado offiecedle oraciones,. Rcgem. 
y tened por cierto, que íl en efte eXercicio fueredesconti­
nuo, que prefto íereys librado de toda anguftia, porque íi 
Dios oye las oraciones de los pobres y humildes, quanto 
masías de fu benditiísima madre. 

Ithúltm V, f ir . % 
De lo tercero en que conftjle U demeion de la Virgen, que 

eslainntítcion» 
Ara cumplir con ío tercero en eme coílfie la 

' 1 ¡ 7 ^ . 
1U L£'¿̂ \>J1 ĉ euoĉ on ĉ 'a Virgen que es !a imitacíoni 

' ^ ^ ^ Ldquchaéemos dehazeres coníiderar con 
atención íu vida puiifsima^ fus collumbrcs 

^ ^ á ^ S . celeftiales, y esforcarnos a imitar la. El prin­
cipal dechado y cxcmplo que hauemos de feguir esChriílo 
nueílro Senor.Del qual dixo el eterno pad^eñees mi hijo 
muy amado,ael haueysde oyi^y obedecer. Y enlo q Chri- J 
fto quiere,y manda, qucíeóbede^eamos es en imitarle, co­
mo el le fignifico diziendo por fant luán, he os dado exem- loannis. 

P i pío ^ 

Matth. 



xmp. 
uone. 

254 Tratádo tercer® 
Matuo* pío jpa^a que Hagays como y o he hcciio3y por fant Matli^q 

el que no me ligue ao es digno de mi copaúia. Y el íeguitle 
no esotra cofa lino creer íu palabra, y imitar fu yida.Deftc 
dechado y exempio de Chnílo fe han Tacado muchos traf. 
lados perfedos^que fon las vidas de todcslos fanclos, y afJ 
í i imiur a los'íanctoSjes imitar al mífmoChi iftOjComo lo fi 

®. Paul, gniíicofant Pablo diziendo/ed imitadoresmios,como vo 
aclPk.c. lo foy de Chriílo. Mas entre todos eft ostra liados cuc del 
** exempio de Chrifto fe han facadojel mas peiftdo y facado 

mas al biuo,esla vida fandifsima de la bendkifsima Virg^ 
que lo concibio3pano,y crío: y afsi ef e es el exempio q nos 

Sofhm- conuienc imitar con mas cuydado que el de todos los fan-
fcías iíi ¿tos.Subiéndole Chriílo ales cielos(dizeel Lienaucntura-
ferm -.de ¿Q Sophronio^nosdexo a la Viroé.para que ella fuefle exc-

pió de pertection alos hombres, y paiticularmente a iosq 
hauian de fer teiligos de fu Refurredion,con quien conuer 
fo:y afsi eílc es el exempio que nos conuiene imitar co mas 
cuydado q el de todos losfandos, para confoimainos maí 
perfectamente con Chriílo nueílro ieñor. Y no nos parez­
ca que nos piden cofa exccfsiua en efio,porque no fe nos pi 
de, que en las virtudes ygualcmos a la Virgen, Gnoquela 
imitemos,que es hazer a nueflromodo,y conforme al talen 
to que Dios nos ha dado,1o que ella hizo conforme alagra 
cía inc6parable,que Diosa ella le dio. De vna piedra muy 
precióla como vn diamante qucrefplandcce mucho, dezi­
mos,que en el refplandor imita la claridad del fol, aunque 
efte tan lexos de ygualatle: Afsidelos Varones jufíos que 
hazen con ladiuina gracia loque eníles,afemejan^a de 
Chriílo y de fu bendita madre,fe dizc con verdad,que imi­
tan en la vida y cofíumbrcs a Chrifto y a la gloriofa Virgc, 
aunq el igu alar ios fea impofsible.Efta imitación de la Vir­
go allede de fer vn peí fedo cüplimiento de la-ley de Dios, 
es la cofa mas importante y proueehofa de todas,quatas 
demos hazer^para fu dcuocioc. jorque como la cofa q ella 

mas-
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^^ama y deiica de nofotros es/̂ ue en todo ha gamo.i la vu 
luntad de Dios^y q en todo buf^uemos lu gloiiájVer epe dé 

iantirsimos exempios nos mouemoSj y ayudamos para 
efte íÍn3es coíaCj iumamentele agrada, y ia mucue a hazer-
jio$ grádes,y fauores alcacarnos de fu hijo altiísimos dones, 

£i primee milagro que hizo Ghnfto nueílro Señor^ue 
fue conuertir el agua en vinoj para proueer a la necefsidad 
de iasboilaíj que íc celebraron en Chana de Galilea3 eftan-
doelprefentc COÍTÍUS difcipuloSj lo hizo a petición de U 
Virgen,quv lepropufola necelsidadjlo qualfuetacitamen 
te pedirle el remedio: Y para que eílo fe cumplieífe afsî  qu& 
Chrifto hizieífe el milagroj y la Virgen lo alcan^affe del, 
dixola Virgen a los mtniftros, que hizieílen todo lo que fu 
hijo les mandañe3y ellos lo cumplieron: Hinchendo las h i -
drias de agua,coin;oel Señor les mando,y ai si fe hizo el mi­
lagro. En eftofenos defeubrio aqueftemyfterio, comoel 
ofácio dela Virgen esreprefentar nueflras necefsidades a 
fu benditifsimo hijo^ y al c aní; arnos -reme dio dellas, Y qu& 
efta es la voluntad dé Chrifto nueftro Dios y Señor3que por 
la íntcrcefsion gloriofa de fu madre fe nos comuniquen los 
dones del cielo^ y que el medso mas principal pai aefio t$3 
íjue nofotros que fomos los necetsttados, la imitemos en 
enmplir la voluntad de Dios3como ella la cumplio.O quan 
bienprouada nos tiene Dios aquefta verdad^puesla prime^ 
rafaatiíieaeion que hizo defpues que encarnO;quefue la de 
fan íuan Baptiíia^a hizo por medio de la V irgen, fiédo lie 
uado della en fus entrañas^ y mediante k palabra con que 
faludo a fanda Elifabcthxomola mifma fanda locofeño, 
diziendo: Luego que la palabra de tu falutacio lono en mis 
oydos, ha falcado de gozo el niño que tengo en mis entra-
|;asj Sue %oificar3 que en cumplimiento de aquella fa^ 
^acion3que la Virgen pronucio, y por medio della hauia 
^iosencaruado,faníiíicadó al niúo y a la madre» que de la 
abundancia del hijo que tenia en el vkntrej fae participan-» 

í:e? 
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te,^ llena de Efpiritu fandio. Y iontameníc con eño , el pr^ 
mer milagro i]ue hizo como hemos dicho , fue por medio 
della para que no nos qu¿daiTe cu da alguna^ de que por me 
dio de eíta íbberana Virgen auíamos de ale anear tocios ÍuS 
bienes del alma, y cambien ios del Guerpo?«á quanto i i ruca 
y ayudan a nueitra ía 1 uacion.Eíi:a virmd can admirable de 
íaspalabras déla Virgen aduiene lan Buenauentura por 

cap.̂ T"* elías palabras: Mirad bien ¿pan gran virtud y ¿fdcacia ay 
en las palabras de ia Señora del mundojque a la pronuncia­
ción dellas fe da el Hfpiriíu í*an¿to. O quan cierto tenemos 
nuefiroremedio,o que ricos feremos de bienes de gracia, 
y de gloria ,0 quan de verdad fe cumplirán todos nueftros 
buenos deíTeos ^ ñ con cales medios exercitaremos la deuo-

D. Fulge cion de la virgen, pues como dize fan Fulgencio: Ella Se-
uusinftr ri0ra es la eícaladel cielo 3 porque por ella Dios defeendio 
bucibns de los cielos a latierrajhaziédoie hombre en ella, para que 
Waríje; por medio della los hombres merezcan fubir de la tierra a 

los cielos3íiendo interceiTora y abogada dellos. 
Prefupueftas eftas tres cofas principales 3 en que coníííle 

la deuocíon Verdadera de la Virgen,le defeubre mas 1 a im­
portancia y prouecho deftc fan do Rofario3porque con el 
vfo del cumplimos con todas tres. Damos reuerencia a la 
Virgen , concibiendo interiormente con fe a£hial 3quedes 
madre denueftro Dios3y eftimandola como tal3humilian-
donos a fu nombrej pronunciándolo muchas vezes con af-
fe ¿lo y reuerencia3 adoramos fu imagen jponiendonqs a de 
zir el Rola rio delante de ella. Exercitamos la inuocacion, 
pidiéndole muchas yezes fu ayuda y interceision jcon las 
oraciones mas excellentes de íodasquantasay . Y porque 
en dos maneras pedimos la ayuda del fan ¿lo 3oenderecan-
do la oración a Dios, pidiendolc3 que nos conceda;aquello 
qnepedimos3 por la intercefsíon y ruego de aquel fando3,a 
quien nos encomendamos,; o enderezando la oración al 
mifmo fandoj pidicndole3 queruegue pornoíoí rcs ,y qne 

oír e zea 
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0írc¿¿.a-3^uclU oracíoa a Dios 3 y ambas las via la; iaocta 
yglelk3 por efto en e f te íando Rofario de lai virgeii dezi-
nusla oración del Fater nófter, efue es la mas excedente de 
to tolas oraciones, como aquella que fue copuelta imma* 
¿jotamente por Chrifto eterna fabiduria, y quecoprehen-
áeco admirable breuedad todas las cofas lanctas yproue-
c^QÍaSjqué eLhobre puede pedir y dcílear, y dizicndo cfta 
oración a D¿os con intención y deffeo , que aquello que en 
ella le pedímos, nos lo conceda por intercefsion de la Vir­
gen a quien ofrecemos cfte Rofario : efto es pedir el ayuda 
déla Virgen3enderecando la oración a Dios. Y dezimosla 
oración de la A ue Mariajque entre las oraciones que habla 
con la Virgen es la mas principal y de mayor dignidad , y 
quemas agrada ala Virgen. Porque fue compuefta por el 
ECpiritu fando por medio del Archangel fan Gabriel; y de 
la ygleña Cathohca^a quie rige y alübra el mifmo Efpiritu 
Sádo. Y cfta oracio la enderezamos a la virgc3y las de mas 
que fon de grande mauidaas y dcuocion J porque con ellaS» 
le pedimos, que nos aplaque afu dulcifcifsimo hijo , y nos 
alcance>queen todo le agrademos en efta vida , y que en la 
otra lo veamosjy gozemos para íiempre en compañía de la 
mifma virgen gloriofirsima. Y para alcanzar efto, le pone­
mos delante 3 y le ofreceüioScl myfterios que Chrifto por 
nofotros obra.Tambien í acarnos del.víb defte, fanto Rofa -
lio la imitacion de la virgen , porque contemplando cftos 
myfterios xonfideramos la dignidad déla virgcn,y fus vir­
tudes fandiisimaSjqueen eftós myfterios refpládeccn>v afsi 
nos deípertamosa la imitación de fu puriísima vida. 

Y porque efta imitación de la Vírgen es la cofa mas prin 
cipaljcon que exercitamos el culto y veneración de la Vir-
§eii) y con la qaal teftificamos ferie verdaderamente deuo-
^osi y por ferefta diuina imitación cofa impoitantifsima.y 
^etvintoprouechopara nueftras animas 3 hazemos tratado 
particular dis la imitación de la Virgen, que ci el q fe figuc, 

en 



¿3^ TrMdd&tércéfo 
en el (]¿al explicaremos conforma a nuieftra capacidad Jai 
virtudes dé la foberaha rc^ba del ciclo, qae en eftos my^c, 
ríos y, en toda ia hiiloria Eua!ig€lica^efpland&Em3pará^uá 
mejor y con mas faciiidaíd nos ipodamps exercitaren tita 
íandaimxtaGÍon.:.;- • 

T R A T A D O < ^ A;R-
T O D E L A I M I T A C I O N 

denueftra Señora lafobcrana virgen Maria4. En qu€ 
fe deferiuen en particular las virtudes en que 

la hauemos de imitar, parafclle ver­
daderos dcuotos. 

A R A cumplir con lo que en eñe tratado píc 
tendemos dezir, yremos diícurriendo por to­
dos los paitos del teírameníG nueuOj donde fe 
defcriuenlas virtudes de ia facratifsima vir­
gen, y y re mes las colligendo3 aplicando a ca-

¿a-vnaiosexeplos que dcllas nos dexo. Y paralas cofas 
no eftan explicadas en el Eugelio , nos ayudaremos rabien 
de algunas íentencias de fantos, y dekilbirias graues dell^ 

" ' ' - - xtct* 
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25 <? la imitackn de nuefmilSenora* 13 9 
^gbidas. Ssruira eño para que meditado eUkmo.tk Dios 
lo$ myifteíi05 ¿efte fanto Rofatio pueda faciliiiente aduet-
tiria virtud déla racratifsima virgen que en cada vno ref-» 
«landece, y también para que loscquefe exercítán en adqui-
fir virtudes j puedan para cada vna delia$ tener a la maüo 
los exemplos deía factatiísima virgen , que le pueden ay u­
dar a eUo;léysudoios,y meditándolos.Y mouemonos a tra­
tar cito, por íer efta imitación cofa tan cifencial para la de-
uoGien de la virgen como aucmos dkho vy no auer VIÍIQ 
que otro aya tomado eíletrabap. yerdad.es,que con juila lK 
razón podra parecer atreuimicnto trátar de explicar las vír fpecui.B, 
tades de híoberana Virgen^orfer coáatan léuantada ib- virgín.in 
bre todo el ingenio humanó: y porque los grandesfan¿los Pf^S?»-
comoíanHieronymo,ían Auguílin, quádó qucriaiitratar 
de las coías de la virgen a parece que fe eneogian y tembla* 
uan de reueixncia.Mas danos mucho animo paraello.aun* 
q̂ efeamos muy flacos^verqueDiosinfinita rabiduiia nos 
coiubida a que ía imitemoSjy nos la ha puefto por dechado 
f exemplo para- ello j¡ lo qu ai no podemos hazer fm tenex 
entendidas y conrideradaí fus virtudes, 

Antiguamente'antes que el hijo de Dios fe hizíera hom-
bre,y tuuiera madre 3 dezia el Efpiritu Sando por Eíaías a Efai.cap; 
f^pueblo.NHrad a Abraham vueitro padre que os engen- f i . 
dio^ a Sara vueftra madre que os parió : Poned con aten»-
cion los ojos en la fe 5 y obediencia, y verdadera, virtud de 
aquellos vueftros padres andguos^ y-en el premio que de 
IHOS recibieron por iella para ¿juelo&imiteys, y ícáy s ga* 
iardonados como ellos. Ahora novdíze. el Éfpiritu.fandto 
claramente, lo que entonces nos dixo en figura i Mirad a . 
Chriftovueftropadre.quemuriendoenlaCruzpor vofo^ 
^08,08 engendro hijos por gracia , miracibien fu exemplo^ 
psra q-lo-imííeySjCooioos dizeTti ApoílGl fan Pedro;-Chri r.'Pet'/x. 
ttópadecióoornoíotros dexando os exemplo , para que íl-
§ays tus pí£adas,Mirad a la glcribiifsima M aria Señora, del 

mundo,, 

http://yerdad.es


£ 4 ° iTratad&quarto 
Paul, ad mundo ̂  íigiiiíicada en Sara 3 que es vueftra madre ¡tníra¿ 
Heb.i 3. bien fu exempio para que io imiteys. Acordaos dize íanPa 

blodc Vueftros mayores que os eníeñarofi la paiabia (]e 
Dios, mirad el fin felicifsrmo que tuuieron, trocándola vi, 
da temporal por la eternajtmitadlos en la viua fe.Eflos xŝ n 
y ores a cuy a imitacípn nos combida fan Pablo^ fueron los 
Apoñoles y varones Apoftolicos, v aísi animándonos 
imitación delios, nos combida con mayor razón ala imita 
cion dc la íacratiísima virgen, que fue maeftra de ios mif, 
mos Apoftolcs, y dechado perfedifsirao delios. Anima-
nos también ver, que la mifma virgen le agrada mucho de-
§d 3 y lo deíTea íumamentej y nos lo pide con grande enea-

V i Phi recim^ento)clue ÍGpamosfus ^irtudes,y las coniidercmos^ 
ljp Ca> 2# las imitemos. Porque íi.fan Pablo por el zelo que tenia de 
i.ad Co la gloria de Dios^y amor délos próximos í tantas Vezes y 
rin.ca.^. coll^nto affe£lo pedia y rogaua a los Chriflianos:Miradq 
c .CA.I 1. me ¡miteySife¿ jnxita-dores de mi, como yo foy de Chrito. 

Si efte affedo í a n d o engendra el zelo de la gloria de Dios 
y delbien de las almas, la virgen que tan incomparable' 
mente excedía en eft e zelq al Apoitoi fant Pablo , como la 
luz del fol a la de vna eftrella, con que aífeflo de amorjCon 
que dell'eo de eharidad nos efta diziendo defde el cielo Hi* 
jos imitadme a mi j como yo imite a mi Señor y a mi hijo 
lefus. , 

Allcndedeílo nos esfuerza mucho la grande necefsidad 
«neftra, porque aísi como para fer verdaderamente dcuo* 
tos ci^lo^fantos , v fer ayudados de fu patrocinio delante 
de Dios, es medio fingular, el faber imitar las virtudes de 

D. Aug. los fan ¿tos. Como dize fant Auguftin por eftas palabras: Si 
fer.uían queremos íubira la compahia de los láñelos martyres,pro­

curemos de imitallos : Porque para que tengan por bien 
rogar pornofotroseu el ciélo,es meneíler que veanennofb 
tros algo de fes virtudes.'De la mifma manera para q«c 
íeamos verdaderamente deuotosdéla foberana virgen, y 

venga-

rent. 



I 

T}e la hnitdchn detméjlra Señora, % 41 
venzamos deípues delta vida a gozar de íuvifta.y bi¿ñauen 

compañía en el cielo,)? eneñaVida leamos muy £a-
uoicciioí» y ayudados della3e$ róeneíler que fepamos fus 
virtudes, y hs imiteraos. Porgue aunque es verdad que es 
tañíala piedad deña Señora, que muchas vezesha traydo 
conru interccfsion a pecadores mu y ágenos de virtüdeSj y 
muy oluidadosdellayitias defpues de llamados y auifados 
quiere que vfen defte medio de imi arla con la buena vida^ 
conforme aleftadoy a las fuerzas década vnojy fi no lo ha 
zen pierden como ingratos la miíericordiarecebída. Efta 
verdad explico muy deuotamenfe fan Buenauentura, djzié D.Bona. 
do aísi: Procure el íieruo de DioSjComo bueno y dcuoto hi- pentura. 
javen todas las cofas imitar a la madre de Dio§3 en quanto j ^ } ^ " " 
pudiere.Efta tenga el ílempre por regla general, leguir con amoi.c"̂  
pnrezalaspifadasfandas déla Virgen^ de laqual defleaj y ?• 
pide fer ayudado, y tenga por muy cierto, que quando la 
imita, entonces la honra como madre.y ella lo fauorecera 
y tratara como a hijo, y le alcancara todo lo que dignamen 
te le pidiere, y no le faltara en cofa ninguna de quantas le 
fon neceñarias para la falud del alma3 y finalmente lo eolio 
cara junto a fi en la gloria. Todo cfto dizc fan Buenauen­
tura» que como fando muy alubrado de DioS;, y deuotifsj-
mo de la Virgen tuuo mucha experiencia déla nobilifsima 
con dicion dela Virgen; Y de los feruiciosque mas gratos 
le eranjuzgoferefte de la imitación de fus virtudes, el mas 
neceílario y clquemas leagradaua. luntafe con efto que 
fiendo verdad .q imitar a la Vírgenes imitar a Chriño por 
lerla vida déla Virgen vn traslado de la de Chriflo,tiene él 
imitar aChrifto por eftc medio delavirgé vna particular fuá 
uidad,que no tiene el imitallo por medio de otros fan dos3y 
afsi fe bazc mas fácil la imitacio de Chrifto nueftro Señor. 
orque cofiderando las virtudes y cofl umbres purifsimas 

de la virgen,y esforcandofe el fiemo de Dios a obrar como 
uobrO'Trac ala memoria la piedad5ybenignidad dukif-

Q_ fuña 



lima ÍU la Virgen, la fuauidacl de fu charidad3y enternece: 
fe el alma con efra memoria 3 y cnciendefe en amor del Se-
nor^uetal maiiele dio. Prouoca con ruegos ala Virgen 
a q'oavnde , y afsi el obrar y padecer co tal dechado deli, 

Lai'íp^- tejíe lehazcmas fácil y fuaue, y fe cúmplelo (]ue rcueloa 
ITmo de fanta Catherína de Sena 5 que la Virgen era como vn cebo 
Afíump . dulctfsimopueílo en el anzuelo de Dios 3 para traer los ho-
tíon«. bres a toda virtud. 

Eñas fon las caufas que nos animan a tratar defta mate, 
ria^y el atreuimiemoen grande parte fe eícufasaiiifando de 
íla verdad, que como en la virtud ay la obra exterior, co-
mo el dar la iimofna3y ay la peifedion interior de la chaij. 
dad , y pureza de intención, con que fe obra. En las virtu-
des de la Virgen podemos explicarlo primero , que fon lai 
operaciones exteriores de la V irgen , como cofas mas fáci­
les de conocer. Y quanto alo fegundo 3 que es la peí fe c cica 
interior del amor de Dios, del zelo de fu gloria, de la chan­
dad de los próximos, y de todos los demás afíedios fanftif-
fimos, con que hazia las obras exteriores. Confcflamos, 
que quanto a cfto las virtudes de la Virgen fon ineffablcs, 
que es dezir, que incomparablemente exceden todo lo que 

Pro'ierb. ê puede dezír,ni peníar, y que folo Dios que como dizela 
diuinacícritura,tieneelpeío délos efpiritus^ las entiende 
petfedamente,y afsinoharemos mas> que apütar lo que co­
ca a b perfección interior de las virtudes, dexando lo de-
mas a la luz que Dios diere a cada vno para meditallas. Y 
aduertimo^ también, que en la delcripcion deftas virtudes 
que pretendemos perfuadir con el exemplo de la Virgen, 
no folamenteexplicamoselgrado déla virtud , que obli­
ga debaxo de precepto, fino también todo lo que pertene-

, ce ala per íecion déla virtud,y afsi no fe da caufa de del ma­
yar a los queeftan determinados de feiuir a Dios , y no fian­
te n en Íi todos los a dos deftas virtudes, linodaielesoca^on 
de liumillarfc - Viendo quaulexosxíian de la reifecta ^ 

I 
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. iafele$ animo para trabajar de aprouechat, y trecer Traft.!^ 

tu cojaio cn el primer tratado defte libro mas largamen 
en^xl-5nl0j,Y en los ejemplos que traemos de ia Virgen 
te 3cacta virtud,no entendemos que eílos íolamenté nos 
Sexo porque es cierto, queafsi como en 1 a perfección inte­
rior fon inefables,afsi en el numero fon incomps 
al hombre mortal.iM ascRos fon los que Dios ordeno , que 
nos que dafen eferiptos en el Euangelio^y eftos bafcan pa­
ra nueftra edificación. 

Cflp'tfflcU humildad de la ir gen guanta a los ¿ílosy fenti" 
tnien tos interiores deíía yirtud, 
Orquc la virtud de la humildad con fer tan 
neccílaria para la vida Chriftiana^quc íinella 
no puede auer virtud follda y Vsráaderatcs 
juntamente muy difiicil de aícacar5tanto que 
con grande razón dixo fan Gregorio Ni le no. ^ Grejy; 

De todos losexercicios de Virtud no ay alguno mas diñ- Nifenus' 
cil y trabojofo que el de la humildadjpor fer el vicio déla ^ prima 
elación y foberuia,contra el qual ella peleaban natural a la beatit' 
naturaleza corropida.Por eflo conuiene mucho3para imi ­
tara Chnfto en eílavirtud,ayudarnos délos exemplos de 
humildad que nos dexo la facratifsima Virgen, coníiáeran 
dolos y ponderándolos biew ,y esforzándonos a feguillos. 
Ado y exercio de humildad es, ternerfe el hombre por co- j3orotj4 
fa pequeña y de ningún valor,y defprecíarfe a ü mifmo co- mfermos 
íno cofa vil. Afsi dize lanDorothco:Humildad es»quando i.c'eplau 
te efamas por cofa de ningún precio y valor.Porque el hu - m.? hl1' 
jMuuĉ como en otro lugar mas lo declaramosjlc juzga por 1 raa. 2. 
0 ̂  ^ e de 11 mifmo,que es la nada de que Dios lo i acó c.8. Scc. 

y porloq di il ha hechory hiziera fi Dios lo dexata^qfon 9' 
^Ynni3D3ei:^^s-A^^Í2cmuybié Alberto Magno 
^¿uiedo afán Bernardo:El humlde fe dcfprecia a íi mifmo radífó 

coraco.y deffea fodcfpreciado.í codos,y rcputafeporvií 
no u 



244 ' Trataúo ¿juarto, 
noíblb ^uanto loes de pre Tente/i no cjuáto lo fuera "3 íl l̂ %m 
coníu manopoderola no io vuíera retraydo de tos pecca-
dos3 en que cayera, y le vuíera cjuicado las tentaciones^ue 
le hizieran caer. Efteexerckiode humildad fue niarauilio, 
íifsimo en la humilUísiina Virgen, porque coníiderando 
con grandíísima claridad que abeterno fue nada , y quede 
aquella nada la auia Cacado la poderofiísimá mano 4 
Dios 3 y le auia dado el íer que teniajy la auia preuenido co 
tantas gracias y dones tan ineffables, fin auello ella merecí, 
do. Y conociendo que de fu parte por criatura pura y delj. 
nage de Adam peccador, vuiera cay do en muchos pecca-
dos como los demás hijos de Adam ) fi la mano dulciísima 
de Dios no la vuiera preferuado de todos con efpecialifsi-
mosflúores. Con efte conocimiento la lacratiCsima Vir­
gen fe eftia^aua por la. criatura mas pequeña del mundo, y 
fe derpreciaua muy de coracon j como cofa de ninlun va­
lor. No fe ha de entender que no conocieíTe los, dones altil-
íimos, que tenia recebidos de la mano de Díos3o que fe de-

B Paul ^Preĉ a"a (Iu3nto ae^os 3pofclue ê  humilde, conoce muy 
i .*ad Co bíen ^0 que ha recebido dé Dios, y lo agradece 3 y reueren-
rint.c. 2. cía machó los dones de Dios, donde quiera que eüen^mas 

no fe eftima en mas a li mifma por ellos,, fino eftimaua en 
mas a-Dios, .]ue fe los auia dadojy cuyos dones era.Nife ha 
de e n t e n d e r , queíe defpreciafe porque creyeíFe de íi que 
auia cometido algún pecado , porquela humildades pura 
Verdad,y no admite faUe:dad,y como nunca hizo peccado, 
afsi nunca creyó que lo tenía, fino defpreciauafe porque co 
fu mma claridad via,que fi no teniaxofabuenaifino que to­
do era de Dios^y que aDios/e hauia de atribuyr todo , y 
porque vía lospeccados en que vuiera caiy do fino vuiera li* 
do preuenida de Dios para que.no caycfie» 

Gran cola eSjque vn hombre peccador fe humille,y ^ 
aunque aya venido a fer grande fando, que no preiuma ds 

y que totolobueno lo atribuya a pígs^y afi le defprecie 
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ttelá mitaciou de tmejlra Señora. ¿ 4 ̂  
¿ay de veras/ara virtud esefta,como dizc fan Bernardo. P-Berim. 
îas no auiendo hecho pecado ninguno i y teniei do eiai- lflca£rer' 

nla mas pura y mas limpia que el ibl3 como la Virgen la te 4 
flia,y eftando tan llena y tan colmada de gracias y preu lie­
dlos diuinosíbb re todo lo que fe puede penfar ,, y que coa 
todo eábfehumillaflejy fe defpreciafle en ü miíma 3 mas q 
ningúnfando^que vuieíTeíidogrande pecador.efta no íb-
lamente es humildad grande 3 mas es milagro y prodigio 
rarifsimo de humildad.Efte conceptohumillifsimo que la 
Virgen de ü tenia, defeubrio en que eftando cierta por la 
embaxada del Angel 3 que era eícogida y leuantada por 
Dios a la mayor dignidad y alteza j que era pofsiblea pura 
criatura, que era fer madre del hijo del altifsimo, y q ella y 
el eterno padre tuuieffen vn mifmo hijo. Viendofe envn 
punto fubida en altifsimo grado de honrajeon todo efio no 
concibió de íí eftimacion alguna 3ni fe precio vn punto mas 
délo que antes. Y afsino quifo tomaiilos titulos que a cfta 
dignidad pertcnecian,comofon:Reyna de los Angelcs^Se-
nora del mundo5y efpofa del Efpiritu íando, ni otros íeme 
jantes que de derecho le conueman, niquifotpreferirfe a 
criatura alguna ^ lino poniendofe en el mas baxo lugar de 
todaSjfe llamo criada y cfclaua , diziendo al Angel: Vcys 
a^uilaefclaua del Señor jhagafe en mi fu voluntad,fegun Lucse.i. 
vueftra palabra,Efí:a humildad déla Virge podera fan Am 
brofiodíziendójMirad la humildad déla Virgen , es efeo* ^^s"¡n 
gida pormadre de Dios3y llama fe efclaua del Scñor^y con Lucá.c.i 
tsn grande y tan repentina promefla no feleuanta con efti-
ínaciondeíi^niportanta dignidad y gracia no quiere to­
mar 

-"«^ua oongaaa a nazci. LUC icncnuicncu can numnae 
^-fcubrio también la Virgen diziendo en fu Cántico: Ale Luae. 1. 
grole mi efpítitu ciVíHos mi Saluador, porque miro la hu- V™ -̂1̂  

dad de fu íierua.Humildad en la eferiptura fagtndá \ ^ ¿ ' ? ' 
Q_ 5 voas 



Trél^Jo quárto 2 4 . ^ 
A d P n i l i . VÍKÍS Veze'síigniíicala virtud de la humildad, otras Vez es 
5» íigniiica vnacota Vil baXvi y dcíprecüda.Encfte lentido di 

ze Tan Pablo:R.eforinara Dios- en fu gloria eftc cuerpo de 
nucílrahumildad^uierc dczir nueftro cuerpo vil y mife, 
rabie.y en otros lugares fe toma por lo miímo,y cn elle fen* 

Cor tido jegun la mas conueniente expoíiGion de los dodores, 
Ecclieíia! habla aquila Virgen. Y afsi quiío de 2 ir: Miro Dios con los 
c.i ^. ojos de fu piedad vna criada^y efelauafuya t̂an-pequenaj 

tan baxa,pufo los ojosdcfu clemencia en vna criatura tan 
ínfima , de tan poco valor .para cnfal̂ aHa con tan grandes 
miiericordias.Como íi dixera: El auerme afsi mirado, y en 
falcado todo es mii'ericordia y gracia y liberalidad fu y a, 
por que en criatura tan pequeña y Haca no hauia dignidad 
BÍ merecimiento para tanto bien, 

Ca^JLpeotr&saBós interiores de humiidaddelk 
Virgen* 

Grisma 
rius tn lib 
reg.lib. f 
tap.14. 

r̂- E los humildes coraconeses por lo que a ello? 
tocajiio querer alabanca niloores de los hora 
bres por los dones y gracias q tienen de Dios. 
Afsi dize S. Auguítin:Proprio es del humilde 
no querer fer alabado de los hombreS jy afsi el 

que deílea los loores humanos teñimonio da de que es fo-
D.Grei bcruio.Y no folamente los humildes no quieren las alaban^ 
moral. ÍJ. §as de los hombres^mas reciben con ellas pena y tormen-
r^.c^o. to^afsí dize fanGregorio: A los iuftosla alabanca propria 
J-J • y e C " I t i l » 1 

¿k, ' ^ «tormenta,y a los malos los alegra, y atormentando a 
los jqftosjeses purgatoriojy alegrando los malos 3esiéñal 
de fu reprobación ..Efta condición de los humildes ve­
mos muy al biuo en la lacratilsima Virgen. Entro el ángel 
a ella/aludola con grande reucrencia) diole vna embaxa-
datan gloriofajtanhonoriiicajtanllpna de diuinas alaban-
|as3qiial nunca fe oyó jamas en el mundo»como fue llama-

' " " ' ' " . Ualb 
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l la l ' c í ia^c^ac^, morada gratxfsíma en t̂ uien t ios {, oí* 
jcociGÍin^uíariísimo habitauajbeniiitacDíre todas las mu -
gercs. Con tal honra y alab^n^a cerno eíla 110 fe alegro ia 
vír^eiijiio moího guíio ni contentamiento celia . antes fe 
turbo y concibió temor3y recelo deíla, A ísi dizc el Euan-
gelifta»como ia virgen oyó la embaxada del Angel, turbo 
l ^ y puíbfea peníar cjue embaxada era efta. Nofue turba­
ción qucleimpidieileel juyzio claro de la razón } ni epele 
^uitaflelapaz y cjuietud del coraron, porque cftaturbacio 
es defordenada, y no podía caber en cija 3 íino í.uibofe con 
\n mouimiento de grande admiración y cfpanto , y de te­
mor v vergüenza virginal,por oy ife afsi alabar , cofa tan a-
gena'dc fu peni amiento jy tan contraria a fu dcííeo .y de que 
ella fe tenia por tan indigna. Y como prudentiísímajaunepe 
le dio pena y temor eloyrfe afsi alabar3no rcfpodio luego, 
fino pufofe a confiderar quelalutacion eraefta 3qua nueua 
y quan alta,y prefentandofe delante de Dios 5 le pidió luz y 
confejodeloquc deuiacrcer y hazer. Y efíofue aquel pen-
farconuertiry leuantar fu coracon a Dios,pidiendole con 
grandehumildad y reuercncia5 quele dcícubrieiíe la ver-
dad,y le enfeñafe todo lo queauia de hazer ,para conformar 
fe perfedamentc con fu fandiifsima voluntad. 

Exercicio y ado interior de la humildad , y el principal 
de todos es.atribuyr todas las cofas buenas a Dios, y refe­
rir a el toda la honra y gloria dellas. Y por cíloel humilde 
aunque tiene dones de Dios fe dcfprccia a fi mifmo. porque 
atribuye todos aquellas dones a Dios cuye s fon , y a el fo-
lo efiima por ellos, y por cfib huye la honra y gloria de los 
hombres, y fe juzga por indigno dclla,pcrcue la cuiei e to­
da para Dios a quien fe deue . Eño es lo que el Apofiol dí-
2c,hazcd las cofas para gloria de Dios , aunque fea el co-
^er^y elbcuer,y qualquierotra obra.Eñe exercicio de hu­
mildad lo cumplió la virgen con fuma pureza, y altifsima 
perfección. Todo lo bueno que tenia de naturaleza y de 

0^.4 S^ci^ 

1 .Ccrjjn,. 
10. 



24^ Tratado quarto 
gracia ló atribuy a a Dios como a fuente infinita de todo 
bien. Todas las buenas obras y pcnfamícntos y defleos fan-
¿tostodos los atribuya a DioSj viedo con grande claridadj 
que todas aquellas buenas obras interiores y exteriores que 
hazia, las obraua Dios en ellay por ella, de todo refeiia la 
gloria a Dios,y íiépreeftaua ardiendo fu coraron con def* 
icosardentirsimos} de que Dios fiempre y en todas las co­
fas y por todas las criaturas fueífe alabado y glorificado. 
Y particularmente de todos los dones que ella auia recebi-
do de Dios 5 y de todas las obras buenas que con fu gracia 
auia hechojdeífeaua con fümmo a & á o que todos los que 
la vianjy la conocian.oluidandofe dellajY nohaziendo ca­
fo algu no della, dieflen luego la gloria y alabanza a Dios. 
Eftabumildaddefcubrio la Yirgenj quando entrando en 
la cafa de Zacharias3y faludando a Elifabeth, la bienauen 
turada Elifabeth. llena de Efpiritu fando comienza a engrá 
decer ala Virgen, y dezilleloores altifsimos, engrandece-

Lux, c.i lá3llamandola madre del Señor jdiziendo : Donde a mi que 
la madre del Señor me venga avifitarí alaba la efficacia ad­
mirable da fu palabra , que alegro y fandiiieo al niño ûe 
eftaua en fus entrañas, diziendo: luego que Vucftra vozíb-
no en mis oydos, el niho a faltado de gozo en mi vientre. 
Alaba fu grandefe diziendo, que cra bienauenturada por 
auer tan firme mente crey do. Dizele que es bendita entre to 
das las mugeres, y que trae en fus entrañas el fru do bendi-
to^por quien han de fer benditas todas las gentes. Viftapor 
la Virgen efta honra , y oydas e&as alabancas: luego ena-
quel mi Uno punto fin tomar nada para fi de honra y de ala 
ban^a ,1o atribuy e y refiere todo, a Dios con fu mo feruor, y 
entonando aqueldiuino cántico lleno de diuinas alaban-

Lnc.c. i . caSjdizc. M i anima engrandece al Señor^y mi efpiritufe ale 
gro en Dios miSaluador. Qiiifo dezir tu Elifabet me en­
grandeces a mijdandome honra y alabanza, mas mi anima 
engrandece al Sehor3 y a él da toda gloria y alabaaca , por­

que 



de U imitácien de nueftrd Señor ¿. . % 4^ 
ue elfolo es el (̂ ue de íl tieneier g r a n d e f é r füentc infini­

ta de codo bien j y a quien fe deue toda glória. Tu de adnii» 
jasdequeyo venga a ti3yo me admiro de la grande pie­
dad y miíeiicordia j que Dios ka vfado CGmigo. Tu me ala 
basporquetuhijoen tus entrañas fe ha alegrado con mi 
Voẑ y alaltadode alegría. Yo alabo al Señor /porque mi 
eípiritu fe ha alegrado en el, haft a faltar de gozo, y alegró­
me por la gloría infinita que tiene en íi3 y que fus criaturas 
le dan como a a u d o r de la falud de gracia y de gloria. T u 
me alabas porque crey ; y por eífo dizes que fe han de cum­
plir en mi las promeíTasdiuinas. Yo alabo la bondad y cle­
mencia infinita de Dios^porquc pufo losojos en Vna cria­
tura tan pequeña como yoj y deaqui defta piedad y digna­
ción deDiosconfieífoquemeha venido y ha de venir to­
da bendición, 

Defta manera la humillifsima Virgen toda lahonrra y 
alabanca que le dauan por los dones naturales y fobrena­
turales (]uetenia5y obras fandífsimas que hazía, con gran-
difsima pureza la referia a la bondad y mifericordia de £)Berha 
Dios. Afsiloaduierte S.Bernardo por eftas palabras-.Gí an in. fír.aé 
des pregpnes de alabanzas foneftos que fe dizen a la Vk- verbisA-
geî masia humildad de la deuotífsima Virgen no lufre to- P06* 
ínar nada para íi dcftas alabanzas 3 íino que todas las con-
uiertc y refiere a aquel Señor v cuyos beneficios eran las 
grandezas y virtudes que en ella alabanan . Hilos fueron 
losfcnt imieBtos y exercicios interiores de humildad de la 
facratifsima Virgen.Y íiendo verdad oueefta fue la prime­
ra. Virtud en que la Virgen ñendo niña particularmente fe 
comento a exercitarj como lo dize fanda Mechtildes por J¡nis> ^. 
eftas palabras: La primera virtud en que la virgen ya nací- Caniftus 
« a n i ñ a íingularmentefeexercitofue la humildad,con la María 
^ual fentia de fi tan modeftamente,que teniendo tantas gra 111̂ lb'1 'c' 
cias a ninguna criatura fe prefirió. Auiendo Coinen^ado tan 
temprano a exercitar perfefb'fsimanVete y con ñngular cu y 

Q^v dado 

S.Mefh-
tildes, la 



dado eña v k t y f u e creciendo íiempre en ella /porque en 
todas la sobras apalabras y penfamieíitos fe humillaua, Y 
afsi la; humildad de íi^pra^on yua por todos los mon^ri-
tos recibieridormeuo augmento y nucua pcifeccion, y cil0 
en mu chp ipa§ alto grado derpoes Cjiie concibió y parió al 
hijo dePios. Porque como vido a Dios tan hufniiiado erj 
fus entra n as v y lo ti^u o delate de jos ojos ti e y nta y t; es sí oSj 
Viendo fus obras, y oyendo fus palabras llenas de ineffablc 
feumiidadjCon cüc exemplo de humildad fie do ella tan bue 
na.difeipula de humildad,y Dios encarnado tan buei) mac 

Luc 8- ^c b^^^dadjfue creciendo la Virgen haíl a llegar ata 
* profundifsima humildad, que por ella merccieíTe fer cr fal­

cad a con incomparable ventaja fobre todos los choros de 
los AngeleSjícgun la prómeíTa de Chrifco que díze : El que 
le humilla fera enfal^adoi 

Cáp, III* iye ¡4 humildad de Uyir p en,manto é ios aBosy 
exercicios exteriores defra yiriud* 
Os adosexíeríosdela humildad nacen de los 
interiores 3 y afsi fon piueua y teft.imonio déla 
humildad del coracon en las peifonas 3 que an­
dan con verdad delante de Dios. Por efto con-

uieuc mucho yrconíiderando las obras exterioics de humil 
dad de la facratifsima Virgen 3 para que la imitemes ta 
cllas .̂y para que de aqui vamos raíircando la humildad in-
cf .iblt- de fu coraron. De losliumildeses amar y excrcitar 
de buena gana losofhcios y minifterios baxos y hu mil des* 

Ĵ lbemi?; cubrir fu cuerpo con veñidos no galanos ni preciofos, fií̂ o 
m paradi }|anos y ¿epoco valor, o vil píccio,coffio dize Alberto Ma 
lo anime. * i \ \ \ .. , . i r 
eap.i. gno: Argumento y prueuadc verdadera humildad es, DUI-

carofiicios baxos y veftídos baxos ̂  afsi lo hizo la virgen 
con fuma perfección.Defpues que de tres anos fue piefen-

* tada en el templo, donde fe cree que efluuo treze años o 
mas i aukndo ocupado la noche y la mañana en oración, 
' ' ' ': " ^ " " ' " " ^ ' ' como 
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«j^eftotro l u g a r di-íixmos, io dcraas del dk ^üe q ü c d a u a 

¿e iosexercicios efpiriüuáies, lo gaítaua en hazsr obras ele 
mano y h i l a n d o ü texiendo cotas dé iinb • o de lai^a, y algiji-
ñas yezes iiazia colas deolanda o feda para c\ reiuicio del 
templo, ctfmo l o dize Epiphanio presbytjcro ConftamyK)- J ^ n í u 
nolitanp , y lo rcíiere Nicephoro Gaiifto por eftas paíá* {loria, lí, 
bras '. Teniala vigencoñumbrede hilara y de t r aba ja r en .•í.e^il? 
enÜnoylanay én oladalas cofasq^e eran neccñ"krías^pará 
el vio dé los facerdotes en el templo. Ydefpues de derpdfaáa 
coel fando lofephjíeruia la cada3y hazialosofÜGios baxos 
epe eran neceft'arios para la limpieza y aderezo d^ilo.Y tam 
b í e n traba;ana enofíicios de hihr 3 o texer para ayudar al 
lando Iofeph a la faftentacion de l a vida, Porque de fu vô -
luntad auian elcogido , y amado lapobreza-jy comoelof* 
^cio de Garpintero del fando conlallaiieza que el lo 
ua , era de poca ganancia; la necefsidad y charidad CGIHÍ. 
bidauan ala Virgen , 3 que.ella también. trabaiaíTe, para 
fuftentar la cafa. Yefpecialmcnte fue efto néceíTano en 
los í%ite años qtíc--6-ftuu kroii.de.É errados'en'Egyptov donde ••• ' i ^ 
por e í l a r en tierra agena 3 y aucr venido defprouey dos dé 
las cofas nsceñariás^para la cafa, era mas neceílario el tra­
bajar <, para p roue r de nueuo las alhajas de cafa, y fuftentar 
la vida. Defte t r a b a j o corporal déla virgen y del lando ío-
icph parafuftentarfe , da teftimonio íanBafilio diziendo: 
í-ofa es conforme a verdad , que fiendo la virgen y el fan- P* Eajjí* 
do íofeph pobres, y que tenian falta de las cofas neceífa% ^onaftU 
rías, como fe vec en el peieKrc s que fe exercitauan en tras ca.̂ ^ 
«ajoscorporales ^ para fu ftsntarfei, y no ay duda fino que 
el bendittlsimo íefus fe exercitaua en los mifmos trabajos 
que ellos, para ded arar en cílo la fubjecion y obediencia^ 
que les cenia; Efbs foji palabras de fan Bafilio , en las qua-
|«s teftiílca el trabajo cprp3ral de la virgen en offiejoi 
^xosy humildes, y también íu-pobreza dfc la qual ideí^ 
P»esdiremos é En los veftides viola virgen la mifma 

mildad^ 
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mildaj^uc en los ofhcios 3 porque fus venidos no eran cul 
r io íoS | ni dp prec jo^ ni para parecer3 fino llanos 3 y de pocp 
valorjy para folo cubrir honeítamente el cuerpo.Ta llanos 
y honeftos y de poco precio eran^uc aun no quería víallos 
de paño tenido con algún buen color,fino folamentc co ej 

Kícc ho co^or natura^ ^c Ia lana, que es el color mas baxo ̂  y de me, 
rasabiIx nos P^^cer que ay. Afsilo tcftiíica elmifmo Epiphanioq 
pra. fue antiguo y diligentifsimo author^díziendo: Los veftidos 

de que la Virgen íacratifsima vfaua, eran de color natiuo 
déla lana o lino 3 y confírmalo con el velo que la Virgen 
víaua en fu cabeca^queen fu tiempo lo conferuauan como 
precioíifsimareHquia. Í 

De los humildes es/cruír de buena gana a los proximosj 
no folamentc a los mayores^tino también a los de menor c-

AdGal ^a^0 ^ cali^3^ 'l116 ellos^como amoncíta fant Pablo dizica 
^ ^ a' do a los de Galacia: Seruios vnos a otros con ícruicio que 

nace de verdadera y erpiritual chandad3 que haze bitn ato 
Ad Phí- dos. Y a los Philipenfes dize:Gon la la verdadera kumildad 
l i p . i . reconoced , y tratad vnos a otros como a fuperiores Vuc-

flros.Efto dize S.Pablo porque la verdadera humildad que 
es virtud^que ordena alhorabre configo mifmo, le entena 
que ponga los oíos en lo que de fu parte tiene>y por efto fe 
tenga por inferior a todos.Y la charidad que ordena al hora 
bre para con fu próximo a le enfeña que ponga los ojos en 
lo que el próximo tiene de Dios, y por ello en íu coracon 
a todos los eíHme , y tenga por fuperiores.. Porque afsi cd̂  
mo Dios no obliga al hombre, que fe defprecie con humílj 
dad por lo .que tiene de Dios , fino por lo que tiene de íi 
mifmojafsi no le obfigaa que a me al próximo co charidad, 
por lo que el próximo tiene de f i , fino por lo que tiene de 
Dios. Y de aquí viene por fando q fea el hombre h umil­
de, fe defprecia y tiene en poco, porque tiene pecados que 
fon fu y os, y la nada de que Dios lo hizo, que es fúya. Y al 
próximo por malo que lea^ lo cílima y ama porque tiene 
h 1 natu-
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naturaleza buería3^uees dé Dios 5 y aiiiilia íjueés*cnada a 
imagen de Dios. 

Bita huraiidad de feruir al próximo inferior .exercíto la 
Virgen en que luego que Tupo del A ngel, que Helifabeth 
auia concebido j y que aquel era el íexto mes, le partió de 
í t e a i eth>:y fue con gran prefteza por afperos caminos > y 
como dize fan Buenauenturaj fue a pie hafta las montañas D 
de luJeajy cafa de Zacliarias que eftauaen Nazáreth mas ta ¿jiri-
de ochenta millas^ y fue alia 3 no a defcanrarjiii a recrearíe3 íü.ca. 5-: 
fino a feruir y miniftrar a fanóla Helifabeth en las eoías nê  r̂j!ci?in 
ceil'arías al feiuício de fu cafa y perfona3 como lo afirma^ S. t i 0 ^ ¡ r 
Bernardo por eftas palabras: Subió a las mqntañas co gran tx. 
alegría, para minillrar y feruira la parienca Helifabeth. Y p. Bem: 
en otro lugar dize: Heruiaen la Virgen la char.idad3reíplan ¡^^[¿^ 
deciaen fu camela virginidad^ y la humildad íe feñaiaua poca.íio--
en6lferuicío3que.haziaalosmenores. Mucho ay que ad- num, & 
mirarenefta humildad ds la, Virgen 3 que auiendo fido re- in r: ^ 
Uerenciada y alabada del Angel tan altifsímamente3y auie ^ v i m ' 
do fido leuantada a tan fublime dignidad , como íer madre rás 
deDiosry auiendo-concebido del Efpiritu fandloj quedan 
do virgen 7 y teniendo en fus entrañas encerrado al mifmo 
Dios humanado 3 y mereciendo dignamentepor eflos títu­
los j fer adorada y. feruida como Señora de todos los hom­
bres del mundo y Angeles delcielo: Y que con todo eflo 
no quiera efperar^que Elifabeth la venga a vifuar en fu ca-
fajfieoella.quíercprimero yr a viíitar a Elifabeth, y no fo-
lo vifualla/ino fer u illa /y no por pocos di as fino por tres 
mefes. Efpantofe muy.grandemente Elifabeth, de ver eftâ  
humildad de la.vir!gen3 y aunque fe vio faludárdella 3 no le; 
holuío palabra de falutacion , y efto de pura humíldadipor 
que feettuuo confundiendo 3 coníiderando fu indignidad, 
y cftuuole admirando , de ver tanta mageftad delante de íi, 
ta humíllada.Y llena de Efpiritu fando exclamo a grandel 
Vozes dizíendo: Bendita tu éntrelas mugeres , y bendito el 

frudo 
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£iu¿ip dotu Vientre , y donde a m i , que la maJrc de mi Se­
ñor venga a viíitarme? Fue como fi dixcra;Tu Virgen glo* 
ría incomparable de todas las murcies i tu que has recebi-
do mas gracias y bendiciones que todas ellas ̂  tu que has 
de fer adorada en todas las naciones y generaciones del 
mundojcomo rey na y fenora de todos^tu que has concebi­
do, y has de parir ai hijo altiísimo de Dios, por quien han 
de fer falúas y benditas tocias las gentes, vienes a mi vna.po. 
bre y milcrable muger , manchada con pecados i la Seño­
ra viene ala criada^iamadte del Ciiadur viene ala madre 
del íieiuo i Yo Señora érala que con grande prieíia auia de 
yr a Vi lita ros 3 y adoraros en nombre mío y de todo el pue-

• blo de lírael > y de todo el linage humano , y daros el para 
bien de tanta felicidad y gloria. Como terecebire Señora ̂  
como te tradate^ iiendo yo criatura tan pequeña, y tan in-
digna,y tu tan grande y tan dignífiíma, que traes emu vicn 
tre a quien adora el cielo v la tierra . Defta'manera fe 
admira Elifabeth dcla humildad de la Virgen. V íl tanto fe 
admira de fojo Ver que la venia a viíitar, que baria defpues 
que viefle que venia también a la fet uir, y con tanta chari-

D Be ñ y humildad que Vencia todos los comedimientos que 
iníermo! ĉ ̂ azia* Qj-tantas vezes íc quedaría fuípenfa 3 y fuera de fi, 
denatíu. dcvcr tal humildad. Afsilo aduierte fant Bernardo dizicn-
yirgin. do*. Eipantauafe Elifabeth que la virgen vímefte a viíitalla, 

y dezia:Donde a mi,que venga la madre de mi Scr.or a m\i 
pues eípantafe ya mucho mas, de que a imitación del hijo 
veni a no a fer ícruida,fino a feruir. 

Dcloshumiblcs es tratar y communicar de buena gana 
coperfonas encñadohBmildes y baxas y pobres, y nodef-
deñarfe de tratar con alguno por defpreciado que fea quan-

AlHerras do la charidad lo pide. Afsi diye Alberto magno : Señal y 
^r^r* ' prucuadela humildad es bu fcar y admitir compañeros in-
* " ' * fimos y baxosenU codicio de la vida. Efiocuplio la virge, 

porq hobres pobres era y de poca cuenta en la opinión del 
~ " • mundo 



*D e la imitación de nuefim Señora. 15 5 
jnLin^0 ̂ oS deípotados de Chana de Galilea ,̂ pues %\ mejor 
•t[¿pg del eombíte les falto el vino: Y con todo cíTo la Tobera 
na Virgen íiendo llamada los fue a viíitar a fu cafa ^ y les 
acompaño en fu defpoforio^y fe les moftro benigna^y aíía-
ble y conuerfo con ellos,y les hablo cofas del cielo ̂  con q 
dulcifsimamcnte ios coniblo y edifico en las almas* María 
Magdalena en el tiempo queviuio en Hicruíalem antes de 
fuconueríionmu^crpeccadora3y como tal muy defpre-
cíada de la gente honrada y virtuofa ? y que no la admitie­
ran a fu compañia^puei aun dexarfe della tocar los. pies,te-
nia el Pharifeo por cofa illicita e infame. Y aunque es ver­
dad que con la penitencia fe le quito el pecado, y la infa­
mia delante de Dios 2 mas delante deloshombres no fel® 
quito^fino que le duro por mucho tiepo^como fuele acom^ 
tecer en públicos pecadores 3 y mas en mugeres deshone-
ftas? que por largo tiempo y a Vezes por toda la vida les 
queda la infamia^y fcedrañan dcllaslas mugeres honeftas: 
Y vemos que la glorioíifsima V irgen eftando llena de pure­
za y mageft ad del cielo , no fe defdeño della lino que en el 
tiempo queledúraua la infamia^fe acompaño conella y tra 
taua y conuerfaua con clla^y lallcuaua a fu lado) y la tuuo 
junto aii al pie de la CruzXodiciones es de los humildes} 
quandoeítan entre otros dalles ventaja, y tomar el lugar 
mas baxo de todos ^ en qu anto les es licito* Efto es lo que 
ellos deífean y lo que procuran quanto es de ñi parte^ fegun 
aquella fentencia deChrifto: Quandofuere cembidado a LuCJe C{?i 
las bodas afsientate en el lugar mas baxo de todos* Afsi lo 14.. 
hizo la Virgen fíempre^y lo apunta vna vez fan Lucas, pa-
raque de alli entendamos lo que hizo en las demás. Def-
puesde fubido Chrifto alos cielos.boloieronfe les Apoílo 
ks ydicipulos al Cen aculo ̂  en el qual eftuu ieron ciento y 
Vcynte perfonas-peifeuerando en oración 3 y cfperando la 
venida del Efpiritu fando. Y contando Tan Lucas el orden 
con que eftaua affentados dizevEftauan alli PedroJuanJa^ 

cobo^ 
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cobo,y\Andrcs. Y auiendo nombrado todos los Apo{|0^ 
les dizeluego-.Todos ellos eftauan allí de vn coia^on per 
feuerando en oración con las mugeres y con Maria madre 
de lefus.No íin caufa pone primero los varones y defpucj 
las mugeres 3 fino porque tuuo cuenta con el orden quetc» 
nian entre fijy auiandofeñalado el lugar de las Tandas niiu 
geres que era deípues de ios Apoftoles3 declara luego e] 
orden que las íanftas mugeres tenían entre (\, nombrando 
ala poftre de todas ala humilliísima Virgen , para fignifi, 
car que ella tenia el lugar \ltimo de todas. Lo qualno fue 
a cafojiii porque en todo aquel choro fagrado vieíie algún 
de leu y do a cerca del refpedo y reuerencia , que deuian a 
la Virgen jque cierto efta,que todos la venerauan con fuma 
reuerencia.Sino fue afsi de propoílto efeogido aquel lugar 
por la Virgen,La qualconfu humildad Venció las coríeíias 
y buena crianza de todos, porque quería darnos exemplo 
de humildad a todos.Efta humildad de la Virgen entornar 
el lugar vltimo de las mugeres que eü an con ella en el Cena 
culo, aduirtio fan Bernardo por eftas palabras . Siéndola 
primera en dignidad de todas las mugeres/e tradataua co­
mo la masbaxa de todas^y fe ponía en el lugar vltimo deto 
das3y afsi con razón es enfaldada fobre todos los Angeles, 
la que con inefable manfedumbre fe inclino debaxo délas 
mugeres biudas y penitentes* 

CdpJILDe otros a&osy exercictos exteriores de humiU 
dadde UVtrgen 

E los humildes es ,reccbír de buena gana los 
deíprecíosdelos hombres,y de los muy hu­
mildes es amarlos y alegrai fe con ellos.Como 
dizefan Anfdmo.-Grado dehnmildadcscono 
cerfe el hombre por digno de defpreciojV m̂ s 

alto es/ufrir con paciencia los dcfprecios de los hombres, 
y el mas alto de todos es a mallos, v aleor arfe con ellos. y 

• quando 

file:///ltimo


^elaitniUcimdenuéflráSehorá, 3ffi 
^ ¿ o elíhombrc liega aguí ^ recibe granÍUJZ de D i o s y f^Pofu. 

¿íiCC mucho-en el am ^ deÍ)ÍGS. Aiii^ dizeíaíiBueíiauen- ^^-P*" 
türa:Mietitras los hombres mas entendidos^ ^ íon^ ta -nun^ ^ 
to ion mas aptos para aiuar a Dios [ i i iJegaflcn a tener ella prologo, 
humildad.quw fe defpreciaílen aíi mifmo s y fe gozaflen en D-Tho-
íer defpreciados délos o t r o s . Eíla Huniiidad exeíciro per- ar;^' *¿ 
f¿^ifsimamente la Virgen»Por.graue deíprecio fe tiene en ternura, 
trs loshombres^quevno en vna ciudad^y mas á ek Ib tier­
ra naturaijno halle cjuié lo quiera recebir3y hofpedar ni en 
caíasparticulares^nienmefonespubíicos yy que acog'eii-
doatodGSja el lo defechen,por no lvazer eaio dei .Jíues efie 
defpvecio tan grande recibió la Virgen. Yendo a Bekm 
con fu bendito efpolo j íiendo natural de aquella 'Ciudad 

en toda ejia^ni en cafas particulares, ni en: mefones 3 ni por 
ruegos ni po r ínterefe no hallaron quien los qulíicfíeholpe-
dar,íiquieraenvn rincón déla cafa ¡Y n o fue eílo, porque 
clianáo lofeph no hizieíTe diligencia en bufear pofada .q 
fila hizomuy grandejGemo hombre prudentifsímo , y de 
grandifsima charidad5y que fabia el theforo que traya con 
ligo.Sino que porparecellos pobres_,y de poco prouechoj 
loidefpreciauan tanto3que no los quetian admitir en fus ca¿ 
faSjComo dize ían Buenauentura,porque eran pobres no pu nejf 
dieron hallar quien los hofpcdafe. Cofa vil y defprcciada ta Chrí-
entreloshomhrcs csjinorar en vn eftablo de animales, y íH.e.8. 
eftar de'diay de noche en eljróay muger por pohreq feaj 
que no tenga en vna ciudad mejormorada que efta , y mas 
para el tiempo ;de fu parto. Pues efí-e defprecíd>recibroÍa^cn>^ 
v ngenjque habito quarenta días en vn eftablo , allí pñrio íupra.c 
ai Rey déla gloria, y lo puto en Vn pcíebre fobre las pajaŝ  11 
y entre los animalcSjpor no tener otro lugar mejor, como 
flize el Euegelifta.Pario al niño preciofifsimo hijo de Dios L c c i 
^ ^uyo>y reclmolpen vn pefebre, porque no auia ha- UC'C, J* 

" 'uSar en el áiefón.Y allí eftuuo con el en tan vil lu-
R gar 



258 Tratado cpi arto. 
ga r hafia lá purificación. Eílps defprccios fufríoilá. Virgcá 
no cntriftecíeodoíe con ellas, lino aíivaa^Q^oSífliucho co^ 
mo hmnill4Í*sima5 y alegrándole mucho con elloj y dando* 
fumas gracias, y loores a Dios porxllos3de cuy a mano todo 
lorecebia. . Gmliaxn'/ ir jsiD&Kjl ib si l i^. i /üí l . i t i^ 

Cofa tamUíen es de defprecio y afrenta entre los lioni* 
bres^hu y r .Vn hombre de miedo, y deñerrar fe de fu tierra 
por muchcÉs años 3 y yrfe a viuir entre gente barbara, y tor­
pe,cuy ascoftu mb re s a bo rr e c eyy c u y a ien g u a no é ntí ende. 
Porque el huyr es de perfonastemerofas y flacas > y desfa-
uorecidas., y los eftrangeros fon defpreciados y maltrata­
dos de los naturales j quando.eíían entre gente agena de 
charidad. Puesefla afrenta y defprecio recibió la Virgen,, 
porque paífados quarenta días defpiies del fagrado parto fe; 

Math 2 BarÚ.Oi4«Jírael' c o a l a c o m p á n u del íséiQ&Lloiephj .que fue, 
dello atoneftado por el Angel3y lleua»do coniigo a íu ben 
ditifsimo hi jo/e fue deserrada a Egipto^huyedo de miedo 
de Herod.es que quería: mataral-nino. Y alii eftuuo, üete-
años defterrada entre gente bárbara,cu y a lengua no fabiá, 
y gente cruely torpifs-iriiallena de Idpiaírias, de erroresy 
de vicios enormifsimos.Porq adórauan por fus diofes a los 
anúnales yi beñias fieras, y obedecían a los demonios. Fun­
diera la Virgen pedir a Dios que tenia en fus ..bracos?,, que 
l in falir de fu tierra laídefendiera de Herodes ^ pues le era 
muy facil hazello^y no quifo pedir eibo niotra cofa q ^ 1c 
e.fcufafe el deftierro, íino muy de buenágana qaierr:abra^ 
yar aquella pena y defprecio de fer 'deíkrrada en tierra de 
BarbaroSjdonde via delante de fus ojostanta mucheduni-
bre y abominación de peecados.y íiendoefpejé de íandii' 
dad,quiere morar entre vilifsimos peecadore&jy íiendo ma 
dre del omnipo-teatc quiere que fe pienfe y diga della^qn^ es 
tan flaca y desfauorecida en lá̂  tierra [ que huye de tniedo 
de hombre mortal, 

Elmayor dé todos ios dcípl:bcÍQS^, y;de;todas bsunu-
> r ~ ' mías? 



11, 

Z>e¡¿ imiUcim ¿enuefírA Señora. i jp 
Jías es>íefUfn kombre tewido , y creydo por pecador. Y eií e , 
^efprecÍQ recibió la Virgeii d Eombí es, porque era 
jeyjCjue la ínager queriaturaliuente huuíeííe co cebido por 
obra de varon^ejue guando pariefie varón \ cíluuíeñc cua­
renta días como muger immimda recogida en fu caía, o en ^Cl"f*' 
otra parte fia entrar en el templojni tocar cofa fanóta,^ que 
a los quarenta dia$ fuefíe al templo $ ©ffireeieífe facriíicioj 
para quedar limpia y purificada de áqtót^>iín;pi«¿dilí;fa< y 
penalidad corporal j.porufcr cfto de la culpa de Adam) y 
pnacipalmen para fer por aquel íricrificio y por la ora­
ción del facerdote purificada del pcc.cado3q(como la Glo- GIofaLc 
fadize) ̂  entiende el que ordinariamente fe comete en la uitici. c, 
generación. Qcie aunque fe podría hazerjfinpeccadoj pues 
eslicitoel matrimonio,qüe íeordena aeftefin . Mas por la 
dcrordenada-coacupiicienciade ordinario ay alguno jauti 
que en los cafados rfrno fe llega otro deforden^no es mas 
que venial. Y que otra qualquiera muger que huuíeíle cay-
do en cftaocn otra culpa quifieffe íer tenida por peccado-
ra3y abftenerfe dé las cofas fagradas^y prefentarfe en el tem 
pío a purificarfecon facrificio^y con la oración del fñcer-
dotejnoespcrderderecko alguno 3 nifer tenida en menos 
de lo que merece \ y afsi no haze en ello obrade mucha hu-
niildad.Mas la facratifsima Virgen que ni tuuo immundi^ 
cía corporal-ni peccado3íino que en cuerpo y anima efiaua 
mas litupia que las ellrellas ,y pudíendoie efeufar j porque' 
laley uohablauacoi!i!ella.Y que con todoeíio quiííeíle kb*-' 
fienerfe de la éntrada del templo por qu árente días5y 'pM&s 
^artoda^las demás ceremonias de la ley,de adonde féle 
íeguiafcrtenidaporimmuada y peccadora,y que tenia ne 
cebidaddelimpiarfecon facríficio ^y que el facerdote o-
^e.por fu pcccado.Eilofue pefder mucho de fu deiecho 
y ier tenida- efa mucho menos de lo que era ^ y eftafue pro-
^«diTsimay eaupcndahumildad. ^ 

^ .%5uy'prm¿ipaidc humildad 3 es recebír injutiasy 
R 2 COXk** 



:̂ 6„Q Tratiidoquarto, 
cootumsH^^o de abras, o de palabras ̂  y no indignar fe 3 ni 

b.^in Bi ^sK'arfe/iuoJufiill'ás y acceptallas:Üe buenagana. At'^4j 
bUothcca el fanálo Abad Ei'aiaSjhumildades, no fer contcncioioj 
facra.to. ni contradezir a los mayoresj y íufrir debuenagana las con 
> •erat10, tum.dias y atírentas ciclos hombres. Y haze eíto el bu mil, 
zo* de de aceptar de buena gánalas injurias p no porque tiene 

en poco al que las haze, y no qu iere por fu honor haze re*, 
fo del j fino porque fe juzga por digno de qualquiér inj-u^ 

2 oro ,c, y contumelia. AGi lo dizeei biéauenturadoDorothebpoí 
eftas palabras. El verdadero humildeiquando recibe algu. 
na cofa aduerfa, entra dentro de f i , y con el conocimiento 
defi m i í m o , que es de fus peccados 7 juzgafe por digno 
de aquella aduerlidad ^y no lufre que fe éche la culpa a o, 
tro, ü n o á íi mífmo. Ella humildad excrcito la facrátifsi» 
nía virgeni porque ordinario es que quádo hombres malos 
dizen injurias atrozés a vn hijo, injurian también ala ma-* 
dre en. quanto pueden. Y como Chrifto nueftro fenor miél| 
tras viuio tuuo perfeguidores que le dixeron grauifsimas 
injurias, Uamandolo de Samaritano y endemoniado. Afsi 
también la virgen los tuno que fueron los mifmos que per-, 
ieguian a fu benditifsimo hi jof ellos también dezian pala­
bras injurioías eotra ella. Aísi lo notafanMatheo, que de-

Matt.11 zián;IQS vszinos de Nazareth ( donde la virgen moraua3 y 
oyacon fus o y dos lo.q.ue hablauan ) por ventura no &s efl̂ 1 
hijo dv. vacarpinterof y fu madre no eila queíe llama Ma-

Marc, €. ría i Y faht M áreos teftihea que dezian rNo es'efte carpin­
tero, y hijo de M a r i a L a s quales palabras deziah en óp-
probrio v contumelia de las íbberana Virgen y madre de: 

• na- jjios^notandola demugerbaxajpobre , y de poca cuenta. 
iientti 

o. 
lócenlo. Cómaloaduiepte fant Buenauentura.YGomoChriftonu0 

cap i A-
o Señor defpues de fubido a loscielostuuo perfégi|ido-

Artopfus ftj fe y re!ígQafan¿^ifsima:afsilos tuuo la virgen, co-, 
r̂ beata ^ 1^ aiuíerten aurores antiguos y graues. Y eílós/perle-
^7ir̂ . cuidares fueron los-heredes yfcribas.v Pharifeos,, queper-

íeuc-



í>e U imkfM'ion ''de.nuifira Señora, t z M • 
ftbcrati'itJ^n:fu icífi-dditlad;los.qualesintpijrsiriiatifcticc de 
teín contüiiieüas y detradíbfies contxa la Rey na ciclos cíe 
joS y ̂ adrede toda faíiálidad. Y todas eñ as ignominias las 
acepto la facratifsima virgé con profundifsima liumildad . 
Y aum^ueftínianieiote íe dolía deia culpa de Ios.cpe:las dc-
7¡ao "-ŷ e fw péí'di¿Í0.n:ina'S "enguanto eran afíintas-y^pen^* 
ífuyas lasamaua.^ íe alegrauainuchocoaelias ̂ y tenia por 
ificompáraWebeneficio poder enefto participar de ías ig i 
j j ^ í n i a s y Cruz de fü glorioíifsimo hi jo. 

C4j<V' Dchthíimildádde ¡a Virgen en encubrirlas'gractM 

; Sil como es cxercicio.de la.humildad el abra* 
car de bueDa gana k>s deiprecios injurias de 
los hombres ̂ f s i lo es también el eíconder y 

j, encubrir todo lo pofsible las cofas que fon de 
honra y gloria delante delíos. Como Canias v i 

licas; y gracias diuinas^lá íabiduria, el poder^las buenas o-
biias^y ocimdones^ratUíÉosty paítirale^ Vdrdad é$]q quan 
dpla.'ncceísiáaidíobáigaa defcabiir;al§nnacofa.defl:asJ co¿ 
moes quandofedize al confeflor 5 a epien ís ha de: deícu-
l^rir toda el alma }no íolamente quanto a las culpas y tenta* 
cioneSjfino también quanto a las buenas obras y dones de 
PioSjComo adelante declararemos. Y quando afsi conuie-
ne para la edificación de algún proximOj entonces la humil 
dad bien concede que fe defcwbra lo que para tales filies es. 
neceñario, Porque eñ todo bufea la mayor gloria de Dios^ 
mas quando ceíla tal necefsidad 3 entonces es quando enfe-
ña,qué fe encabra y callen los dones de Dios. Afsi dize fart 
Dorotheo3los feeretos de tu alma5tQdas las operaciones buc t ^ 0 / 0 ^ 
nas y virtuofas que hazes en tu recogimiento 3 efeondeb^s a ftfitetitijs 
los ojos de los hombres i íino es a aquel que ¿ícogjfte para ^rm. 2 o. 
g^iiadetualma. 

Mos documentos de humildad guardo fidelifsimamen 
R 5 ^ tela 
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161 Tratado q/tárfo 
tcla huaiillirslma virgenfue viíitada «del Angel j íu^o 
fecretos altiisímos j oyó de fu boca las mayores alaban^ 
tjue nunca le dixcron Jamas a criatura.Obrofé en fus entra­
ñas elmy fterio facroíando de la Encarnación dd hijo de 
Dios. Y todos eftos fauores diuinos y otros innumerables 
que recibió los tuuo encubiertos por cfpacio de treynuy 
tres años, que no los contó a perfona ninguna y; ni nadie, ió$ 
oyó de fu boca , ní los d>xo a Zacharias que era racerdoce 
y dsudo mu y conocido ni a Tanda EUfabeth iu primajcon 
quien familiarmente trato. Y aunquela gloriofa Elilabeth 
fupo por redelacíonel my ílerio de la Encarnación 5 y [o ír. 
gnihco en las alabancas que dixo a la virgen , lo qual pro« 
uocaua muchó a la Virgen,a que le dixeñe mas en parcieu* 
lar los fauores que de Dios auia recebido 3 con todo effo los 
callo.Délo qual esgrande prueua ver, que los encubrió al 
laact > lofeph fu eípoío3que tanto a maua, y en cafo de taa 
gran de necefsídad como fue ,qu ando.lo vicio trifte y turba-
do?y con piopoírto de yrfe y dexaila , porque latvio |>réáa-
áa,y no fabia elmyílerio. Quienaf tal.períbnaíy en.-t$Co¿ 
y untura encubrió los fauores y fecretos díú ¡ms , que le fue 
ron encomendados jquanto mas los encubriría alos detiá*! 
haíla la venida del Efpíritu fando^quando füe ncceílariOjy 
voluntad á: Dios, que fe defcubrieííen para la conueriion 
^el mundo. Y aiií como encubrió las gracias y fauotes dí-
umas ,aís i ta mbién encubrió el poder3y auctoridad que tê  
nia de madre de DioSjhuyendo toda manera de oftenf̂ c4oi 
en las.ocalianes que para ello fe oíírecieron» Eítando en las 
bodas de Chana con'fu hijo ?y deffea'ndo que proueyeíle 
la falta del tóno 3 no ic io pidió con autoridad de madiej n-í 
con palabras que fi^niñcalfen algún iniperiOf finQ íblamen-
te le pufo la aecefsidaddclántejdiziendo con palabras rao* 
deftiís i mas: No tienen v Í no. Halla ndofe Jnu ch as v«'z'es la 
Virgen, donde fu hijo eftaua predicando^ y Mziendo niüa 
gros^ aunqubefiauapte£ente 3 y Via las marautllas que ha-



De la imitación de meflra Señora» 
?]['̂ y ja eílimacion en c|uc el pueblo lo ten ia , por 1̂ may or 

codos•^•aptcs Pírophetasfe auianleuatitaíÍo 3 y que to-
¿QSÍurpenCos y admiradosdeíu dodnna y obrasfíoíiguíáa 
^n|ps pueblps, y deíiertos. /EntodaieftaiOcaiiones eo ldS 
guales las mugcres fuclen moítraríe madres de tales hilos^ 
dízíendo algunas palabras coiiilicencia y.aííedo ce nía-
dres.La Íacratiísima-Virgé no dixo palabra alguna, en que 
(cquiaeíTe moílrar madre de tal hijo j ni que tema authon-
djiienel ,/iino cjue con humilde íiiencio oya las palabras 
4ĵ iíiasd<í labotade'lSaluador, comoíi fuera otra mnger 
paitlculauAísilp noto vna vezel Hu ángel i lia ían Matheo^ Matt.i 2 

Oize tjiieeíiandoel Señor predicando cercado de mucho 
gente ̂  y dd a entender íivn Marcos^, que eñaua dentro de ^ ^ i ' 
vnacaíajVÍno allí la Virgen a oyr la palabra diuina con al­
gunos de los parientes..Y aunque tenia gran defleo de ver al 
Senor.y oyr ib celestial doctrina, viendo la mucha gente y 
la difneultad que auia para entrar aoyllo ^ fe efluuo fuera 
de la cafacallando^y efperando con grande humildad 3 co­
mo fmotuuiera authoridad para mas , hafta que algunos 
niouidos de fu voluntad- o délos parientes ^ixeron al Se­
ñor: Mirad que vueílra madre y vueftros hermanos eftan 
aquí fuera, y os quieren hablar. Llamo hermanos los pri­
mos y parientes íegunla carne, porque era afsi eftiío entre 
los Hebr€os5entoncets fue quádo refpondio el Señor; Aque­
lla es mi madre,y aquellos fon mis hermanos, que cumplie­
ren la voluntad de mi padre;que eíla en los cielos. Efta hu- D.Bcrna.-
tildad de la Virgen notofan Bernardo diziendo. Eftaua f̂simf<?4 
la Virgen fuera déla cafa efperando,y no quilo con autho- gn^nía^ 
íidad dé madre interrumpir la platica 3 o entrar en la cafa num, 
donde eftaua el hijo hablando. 

Con eíta mifma humildad encubrió también la grande 
labiduria que tenia, y no quifo hazer demóOración alguna 
<í e 11 a • S a b i a p e 1 fe d i Cs i m a m e o t e 1 a s eferipiuras fagrad.is, y 
las colas diuinas por luzy reuclacion del cielo jy por la co-

R 4 mímica-



muoícacion de fu hijo, que con grade fuaü-M^íl dící.-motia 
•auia enfehadojy tetiiendodiféredon y gtáGÍa para eüt'enar 
•«Has cofas a.otroSjno quifamolka-r le ii-f^v ĉ Ua:";: y • gUatd^ 
a^ueit l ieíbrodefabidunafeícandído t ú lofere^otiefucé 

Lucje: 2. ra^onXomoio apunta el Huagehftadiziendo:Mar¡a güar 
daua enlo í ecretode fu alma todos cftos myilerios qué 7,3̂  
y los cqnfena y contemplaua de-dsnÉiotle íu córaijom Dg, 
fia manera e n c u b r i ó la ineffable fabíduría que tenia póí tci 
d o el tiépo que ib hijo viuio en latierraylraftá que v i i o fe 
•voluntad y ordenación de Dios j que defcubrieñ6 muelle 

* cofas;.i-Que fue quanio.defpuesfds la venida «del ^Bífifitu 
fandofe comineo la predicación del Eüangelio por todo 
el mando3cníonceslas defeubrio (como defpues Vérem^ 
Afsi l o aduirtio el dod^irsimo Ruperco por eftas palabras: 

Rupert. Mientras el hijo de Dios viuio en 1 á tierra en carne mortal 
in Math. y pa í s ib l e , l a Virgen facratifsima tuuo eícondidoslos fecrc 
cap.j. tos ¿Q Dios,y como huerto cerrado los guardo con ákifsi-

mo íilenció,hada que el hijo de Dios fue coronado con la 
gloria de iminortalidad. Bntoces que foé t i e i ivpG dé h-ábla^ 
rompió el filen c í o y los comunico a los Apodóles y<diíci* 
pulosdel Señor, 

* C<tf *VI* Como hauemos de imitar efios exempfos de humiÜak 
déla facratifsima Virgen, 

D BAfil. — ^ r ^er e^a v ^ r t u ^ ^ la feumildadla raiyz y 
in -conft. m ^ B ^ ^ K damento,y como di^eiantBaíi l io, el theíoro 
monaíle, ^ S ^ ^ M muy feguro detodás las virtudes* Y porque 

11' P^^^mM deUa no-s dexo. la. Virgen tantos ícxemplos eü 
^ S S i f e j el Eüangelio por effo nos hauem s detenido 
en ella. Queda ahoi a auiiar como oos hauem os de aprouc 
char dedos exempios de humildad que la virgen nos da, 
para que imitando a ella jiraitemos a aquel fenor ^ que nos 

Vbu 1 *, cftadiiiendo.Aprended.de mi quefov'manfo y humilde 
de coracon ; y diremos edo con bieuedad j poi que en elfe-

eundo 
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ayela im'ttlicíon dt nftcsín Señora, \ M% 
- cün&o ératadfíi tiíítntos mas tkíl a vift u á Mmemm dé prW-
curarl̂ a huft»-;ldad-dp coraron, a íÜvifacioaidé'ÉT yirgsñ^ 
. clp^c:tpal medio que haweniosrde víar̂ ^̂ ^̂ ^ 

erPedilWfcó'níriftftamente'a Dios cbií oracáotitsy 'íbífirtfi, 
y, gcinidós. ¿el dótalo a , porgue es; do n 1 gracioí simo dé 
JDÍOS. V baií^mos de ayudarfioscon coimmtfáiQnés- -qut 
:muetíaia al' detpreGio interior de íi^lotroi rnilmoscomó 
fon coníideiarlO-cpe fónicas d^nüeftra yártc, que es-íer>iiá-
da y .fer-peccadores^Goaílderárnu^eftíatíaqueza ,'qiiee :̂b;o 
poder hazer cofa buena fin aytida>de Dios, y áüíiedo llíúy 
ayudados ca^ en muchas cuíptis . Coníidedar el paradero 
que en la muerte tiene nueftro cuerpo ;y tienen todas las 
honras defta vida. Y el jüyzio queen murieiido kadelia-
zerDiosdenolotros. ¥ cdíifiderar la'gráñdeza de JDíos^ 
los.atribufoi y per fedione^ fuy as. Porque^ Como la tierra5 
comparada con los cieloiíe eftima po* va puttíjoial^iel ÉQ| 
bre puefto delante de Dios vee'cúkmtáéla.ridad-fu-tf*^ 
v íu daqueza.y fehumilia v deforeciaX^oníiderar el exem-
ploídehumildad quecos dio el hijo de ''Píos-en fu vida y 
cíifíimueíteyv enlosfque'nosdexo/la fct'atiisím^ -virgen^ 
yloiquenósidierontes'deimasifaftdíos. Cjoníide't atfla-H on4 
ra y gloria que efpéramos en el cielo ,en cuva compará^ 
ci-on k defta :VRÍa íe defpübre fer vili-fsima y indigna de feí 
amada i -Hiuem^támbieíTáe^yu-daríios de'medíc^ex^^ 
riores^tiíendí) los-exemplos de la virgen :' Como fefí ha-
zer ofehcios y mlniftenos humildes y baxos , los qualés ca­
da vnoipijgdea;tiém:po.exeücitJreñfu cafajha?iendo.-algu­
nas vezes lo'que clonadoúi-l^ criada hauia de hazer con a-; 
queldeÜeo^de que Dios ledeltumlldad. Eftces medio muy 
prouéchoíb paragawarhumildad , como dize fant Bafi-
iioipor eias'palabra^. Comiieík ikucho cifrar la enferme-
ciad de 1 a fobéruia con med ícífta cqntr « riac que es con exer '^^10 re. 
ciCíOTde^humildadVcoTO^Iosofricio 
ciabies.Otio medio feaiejaíKiae ü*' 

D- Báfi-



i 6 £ ¥rHtddo.qu¿rm. 
S o í 1 ' U^ a'oS P1::,'Xl,mosíe%eí:ja^mcní:e a los pobres, y a los ctifeí 
a ^ ' ; nios;Seruiljosen ac]uellas. cofas ds que tíeftcn necersidaci 

como íirue el criado al amo, aunque no con erpirku ^ 
feruidymbre/ino conefpiritu de chaiidad yímiíencorái3 
y con defleo de huriiillarfcjy de alcázar de Chriíio efta vjr 
tud.Y para animarfe a efíemedio co«ftdete encl proxim0 

IX Bafili .n^<:ersitadojpt)brc\o-cfifci.mo.aCcbrifta<nuc%o íeuor, -.(juc 
deab eijcfecibeagnel; fcruicÍQ vdeteí niédiQ. di^iftíif Balili^ 

'e ficñ ando tu entre los oposite.fuere ei)CO.i«eJ9:dado -€|uel.{j$ 
fer 
rerum. 

íiruas en a'guí>miniderio y ofiició baxo \ ydeApreciable de 
los c{i|e liázjen los lietu'js.hazl^jeo.a 4'iHí*«uci.a>i coma íi n¿ 
níftraííesaChrifto nucftro ferior.Port]isees grande coía y 
grande exercicío:de virtud, el feiuir a otros por ; | ) ' iosl con 
el^uál iecogeras en t i todas Jas vircutics 3y te liaras rico 
¿ellaSj erpccíalmentetganatas la íiutui'dad \ Us contiene 
y.•abraca todasvHafta.ac]VJÍeS;de íant Baíilio^Tanibien .a.y.u 
da muchb el vftridemkid©s-llano.s yrmodefl^$ 5 como ios 
yio la V7irgeri#Pr/jcure pues cada Vno en epato leíuere poi^ 
íible y licito confiarme a l'u eftñdo y modo de biuir, quitar 
de fu coraron cldeíTeo de veftúiosv que no hrúen mas que 
para regalo y aparencia y bonra tempotal . Borque eftos 

p.Grego fQnettimulosy famentosdeíobetuia,Pucs como díze ían 
uang.kó. ^Tcgorio. Ninguno bufea veílidos precio ios j lino para va-
^o.&hó. nagloria jlo qual; de ordinario es grande verdad, Vfe de-. 

^ ^ ñoí veílidos llanos y modeítos y de poco preció y los qua-
oráíionel ^s como^onm;e^io para ganar h¿miídad.Afsi tambien^co 
j 7 . d e k u - uro dize fan l.raf\lio3San íeáalde cpraconbumilde, y quan 
mlitatc. do tuuiercjufto impedimeñí«para;víallosenpublico, alo 

menos dentro de fu cafa lo hagajpor ganar huóíildid . Pie-
gunta vn fando,que como conel vefiido baxoque efla en 

• DorGv ei'C"erpo,ganabnm:!ldad cl alma • Y rerponde cl bienauen 
thcus.ca íyrado Dorotkeaá.cfta-preguntadiziendow.Que déi-cuer^ 

pq fe-pega alalma la búena ó k'mala diipoíilion, como'161 
venios qnaa4p,el cuerpoeíba fanOjqye d alma ueneoe:; vna'. 
*i« ... * "•' 
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T>eh ImiUcion denu*ftr¿t SemM. 12 6IJ 
¿ifpo^cíon y- otra tiene quaiido eíla ciifer áiáj vna-tleíie ^uá 
j o A cuévpa efta hartO5O.tra quado con-Kambre j y que 
delta a aera de va aftedo fe vífte elaíníma^uftndo el hbm 
^^fe afsientacn Vathrono^ofobre^ncauaUo adornado5y 
¿e ^^^^iiiando te aísícnta en tierra ,0 íobre vn jumento , y 
por coíiiigaiems vnafííedd y di%oíidOíi itíeae, quando fe 
adorna de veíHdos precio ios i y oteo guando fe cubre eon 
íVeítidóspobres,y gaftados, Conciuye de aquí efta íenten- . . ^ 
eia:luego verdades, que humillando el cuerpo con veil i-
dos baxos, o con traba jos corporales , cjue también el alma 
ífe humóla y0 es ayudada y mouida a que fe humille. Otro 
nifidio con quel'e gana la humildad; de que tabien nos de-
Oíbexemplo la íbberana Virgen j como adelante diremos^ 
es- la obedfócia^contin»a•.á•'los •tmy ores»- Elob edecer los- •h^ 
jos a los padreólos criados a los amos jios fubditos al fupc-
rior,lasmugeres a los maridos^y.efpecialmentc el obedecer 
en la religión al Perlado. Quando eftas obediencias fe ha-
zendecoxaconjqüs e&con volu'iUad que quiet 
fesdecer^sefhcaciftimomediospara ganar h Poiq[ 
«1 a-ísientadte k;íbberuia es la-propm Voluntad,'que es el v i 
tiirel^ho-mbre aítíguíhx., y.¿o» libertad ha2erltíf que-quie-
ieíyle^aíece.ytoiiB^con la aBediencia fe moaftiSca 1 y fe-
degüella la propria volutad^porque niega el hombre fu vo­
luntad por hazer la ageaajde aquí viene que con la obedien; 
CÍA ^e f t i e r r a laibbermayy fe gánala humildad. -Aíísi díc P-
ze admirable men re fant B aíilío: Trescofas principa leseen- 1 
treot^as ay-que ii k arrayganbíen en el almaycrian verda^ 
daierahumiyad.Eí las íon .la continua obediencia, h con 

ieracion profunda de la pfopria flaqueza, y el cónílderaf 
y traer delante de los ojos la vida de l os-mejoreSi 

ron. 

B-j Cag^ILDeidJí' de la facrAtifiima Vir± 
u'de-Vm. 
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? i ¿ i § ) H ^ ^ r a . icájppi-qua q-uitadel- cora'3dn hu.maftt> e.l 

fecundó. w W j ^ ^ ^ - &sbf*B y afsi gjq n eü a, ü. abre; k c a n 4 c k 4 i 

,que:!uo.:p,iic<ie au.erfeamildatl.pcée-da {ín.fe,tos.- cit genero 
de|'qíí4aali-¿nco4^^u.mildad,precede•-a.lá&^Ar^.e^o pue-

.doifevr.az=on-:á;layetÁ4 áfilá&ító)fiq^^^&fUikli?tót |¿ 

V -porf^r;tífta7iiatíria:ds:tanto:ptíc^-íchb^cx>íifc;c^ pM&llm 
fe^ftAs alar.gáiri'/íno&eii efta= yiít44.r pn- :£©da:S--ks 
otras3;aiinque temeudo grande tuenta coa toda la B^ijedaa 
xjue fufre ia^materia, 

D.A«gu. «o Crre.er^a-iguaas^ofasx.oiitó palabra y - Je y; dcDioj joco.-
de vtí it. |no-r^ela.<ÍQn de;PÍ0.sr,íiií.;ai*er.caufxijuéa p'ára creer, no 
cre cen- 5 ^ slxmá^úpAdiGcoyyi muy;'grandé^c.n-el q;tí:ali caen-todos 
D. Tho. iosia6eks.iqw.fii-háñ;reeebi330:r-ieyes:fálíaí4'y todos los.iüi}/-
2.1.4. 2. f©^ del.demonío^ue-lian dado2 credito a reuelaciones y a? 
ar,p* .pariciones inenitírofás . Mas crfeer alguoa cofa por ky de 

Piés^í!) por rew^cíon de Dio^auiendo jnfta cauía y moti-
úo ÍD/fncientdpara Creer, efi:Ó! es vittnd y grande virtnd,Y 
mÍ€í^^S;Us<Jo£aÍ!qtte*Í3e^rceü^fatim^útrn^ masijduanr 
tadasfobfe la razón bimiañá,como lo ionios my fterios de 
la íeligipn Cliriíliana ytarntorJa virtud de la fe csritf ayoüv^ 
e$; n? as agradable a Dios^y de mayir merecimiento;Porgufc 
creyendo el hombre cbnlfixmezá¿cofasx\m.1 t-a2.cí.n bu*113 

D . Paul, na no alcanca5Kumíila(comoauemos dicho)furazon3y nie 
i^0r Ca Sa ^uentendimientOjYlofubjc&a,y captiua,y haze obede­

cer a lá '̂f akbra de Dios J Lo c>nál efta claro ^ue eif grande 
feruicio ejuebazea la niagelad de Djos^y prefupuefta la 

gracia, 



<£>eléí inntaclondtnucftra SeriGra. i f^ 
?raciá) íeraíde-mucKb *ínerec'mienro delante d^l^ifmo 
nirtí. Uc>nío lo poaderainuy bienfán león Pasa^ diz^n- •L)' Lf 

, r , i i - 1 • • ' . , ' papa. ÍGP. 
do: Vigor es de -̂rarides. cor acones jiy •lu more muy -grande i.Afeen-
que Dios c o i t i u n í c a a las almas fieles i creer con ftrmeza 3 y ílonis. 
fin duda alguna las cofas que no fe pueden ver con los ojos 
humanos.Xas razones porque fue neceflario ? que para fal- D. Tho. 
uía*feel hombre creyeñe cofas fobrenaturales: fon la yna ^0Ilt;̂ en 
por lo qué toca ala gloria de Dios jporque como Dios es ca ^ * 
infinitamageftkd > conuiene que el conocimiento (̂ ue el 
hombre del tiene ¡ fe a digno de tal mageftad i y para ei e es 
menefter, que con certidumbre y firmeza conozca de Dios 
co í aS jque exceden todo aquello que el hombrepuede pen-
far de Dios con la razón natural.V efta es grande gloria que 
el hombre da a Dios 3 en que con fuma certidumbre cree 3 y 
conliefla de fu grandeza y poder^y de fu fabiduria , y bon­
dad cofas de perfección;, que exceden infinitamente todo Tlio.-
quanto el entendimiento criado puede alcancar. La otra <^n,Scn* 

i r • « t t r 1 1 1 1 lio. ?.ca. 
porque alsi conuiene a la naturaleza y prouecho del hom- l j §> 
bre.Porquecomo el hombre tiene entendimiento y Volun-
tád^que fon las principales potencias del alma; como íirue 
y obedece a Dios con la voluntad¿afsilo deue ferüir3y obe 
decer con el entendimiento; y como el feruicio y obedien­
cia de la voluntad confifte en negarfe afi mifmajporhazer 
lavoluntad deDiosvafii el feruicio y obediencia del enten­
dimiento coníiftc , en negarle a fi mifmo j por fubjedarfé 
al entendimiento de Dios. Y efto como auemos dicho , es 
lc>que hazeel hombre creyendo las cofas que enfeña la fe. 
Y por eífo el creer con Viua fe , es obra de grande gloria de 
Dios, y de admirable prouecho y merecimiento para el 
hombre. 

"1 ambíenfue neceflario 3 el creer cofas fobrenaturales: D.Th.2. 
porque el fin para que Dios eHo el hombre, que es la vifta 1 ^ ^ ¿ ^ 
clara del mifmo Dios, es fobrenatnraL Y el medio que or- ^ q.' ,* 
ácno Dios para falu ar al hombre defpues del peceado5 qué *m • 

es la 



Z'jo Trata Jo yMtftto 
es la recepción hedía por el hijoide Dios 3 es íobrétiatiiral^ 
y napodia conocer el hombre con certidumbre fin fobre-
natij i al ni medios febrenatur ales^no era con fe de cofas re 
ueladas por Diasque no las puede alcanzar í^razon njttu-
ral.Por ellas razones fue cofa conuenieutiisima, ^ue Dios 
nos mandaííe creer cofas que exceden toda la razón huina-
na , y el hombre cfta obligado a cuellas, con grande firme-
zajcomo a verdades reueladas porla primera Verdad ^ que 
ê  Piosu Y eílocou premio de gloria eternajíi ias cree como 

^ r c í deuCé Yconpena'deeterna c6denacion,ívlas dexa.de creer; 
" ' fegü'n aquello que Chrífco dixo: El que crcyere( que fe ei^ 

tiéde con fe viuaporckaridad)feraíaluoíy el que no creye 
íe/era condenado. 

Fue muy admirableelexeplo quédela virtud nos dexo 
la foberana Virgen para nueftra ediiícacion;y confuelo. 
Creyó cofas altiísimasjaun en tiempo que no eftaia an clara 
mente reueladas al mundo,y las creyó con fumma íirmeza. 
Creyó el myfterioencíFable déla fan^ifsíma Trinidad,tan 
efeondido en la ley de naturaleza} y tan de pocos conoci­
do en la ley decfcripturaLeíle myfterioella lo entendió en 
las eferipturas dé los ProphetaSjy mas clara y dillintamen-
te lo entendió en las palabras del Angel 3 que figniticola 
perfona del padre, de qúien era embiado. Y declaro la per-

Lucse. i . ib na del Hijo^iziendo: Qiie el que auia de concebir en fus 
entrañas, era hijo del akirsimo. Y explico la perfona del 
Efptrku fando jdiziendo: Que el auia de fer el artifice dcfia 
obi-a tan alta.Creyó el my íierio altifsimo de la encarnacio. 
que hafta entoces eftau a encubierto enlas %uras y fombras 
déla ley ,y no fe auia publicado al mundo.GreyG q el verbo 
eterno hijo natural de Dios Padre? y vn mifmo Dios con el 
Padre y con él EfpintufantOiauía ác tomar naturaleza.^ 
mana3haziendofe hombre A'creyó masque ella niiíma era 

. \ la Viiigen ercogida de Dios^en quien aquel facratifsimo nty 
.* ^ fi<?rioíe auia de obrar. Yque lo auia de concebí^ y parir por 
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¿odo ^i^culofojnunca viílo nioydp el múndo: que fue 

obra áe varoi%y quedando virgen puriisinia; Y e&ando 
^inundo perdido y condenado a muerte eteniapor la cuU 
padel primer hombrejy lleno de vicios y errores3creyo que 
f̂te yeibo encarnado lo haaia de faluar y remedíar-fatisfa-

ziendo por eipedcadojy abriendo la puerta del ciclo, y coa 
uirtiendo el m u n d o . Y aunque lo vido nacido de fus.entra­
ñas niño pafsiblejmortal/ubjedo a las penalidades y nlifc^ 
rías dsíla vida-creyó que aquel mifraoera Dios: eterno §m 
princípio^criadory Señor de todas las cofas. Y que elmii-
mo era ^ el que con fu vifta de infinita hermofura alegraua 
los cielosyy beatmcaúa los angeles.Efto crey ó la Virgc an­
tes que el Euangelio ferecibiefl'e,nifc publicaílVenel mu-n* 
do:y antes que vieíle a fu hijo bazer milagros* Y para cree-' _ 
llo.no pidiófeííal a te ta comoZacharias ni como Gedeoa x ** 
y creyólo con la may or certidumbre y n r m e z a V claridad Efaice. 
defe, que ningunojamas creyó. Por efto la llama Efaias 
Ptophetíísaypor el altifslmo conocimiento y fe que tuuo de i 
las coías íobreaaturales y diuinaS j y de los myfterios qiie ; ^uPer' 
Dios auia de obrar en el mudoicomo dize el doftifsimo Ru ^akm iL 
pertü:£a conftancia de la y gleíia, la conueríion del müdoj ĉ . . •. 
lapropbetiíra de quien habla Efaias es kfanéliuima Virge 
Maria3cn cuy o vientre virginal fe cumplieron todas laspxof 
phecias délos Prophetasrlo qual ella entendió b ten, por que 
no auia de ignorar fu almadio que concibió fu carne. Deftaí 
grande fe que tuuo ía Virgen en fu coraron da teftimonio 
ella mifma en fu Gantieo, diz tenido iBl .Seaor poderoib hi'«-i tm^ii 
ZQen mi grades cofas. Qiie cofas fon eft aŝ Gno auerfe Dios 
becho hombre en fus entrañas , y auella efeogído entre to­
das las mugerespara vnicamadrefuya, dándole la gracia^ 
^0£atal madre conuenia.Y por efto dize^ que ha de fer core 
fcíTada por bienauenturada de todas las generaciones de. 
tosteles lo qual vemos cumplido afsi como lo prophetizo. 
•^¿o Cambieiiilluftrifsimo teRimoaio deflaíede la. Virgca 



fTratado quarto* 
la glorioía Elifabet^uandoíiendoTaludada de la Virgen-

Lu»^. i . reípondio:Bienaucncurada fays Scñoca que Greyftcs, porq 
por auer creydojfe cumplirán en vos todaslas cotas epe de 
parte de Dios os han íido annunciadas. Tan grande virtud, 
fue^el auer creydo el menfage del ciclo de la manera que lo 
GrcyOjque efta £e la hizo bienauenturada* Y aunque fue fu, 

D ^ ma felicidad de-la Virgen el aucr íuioefeogidapara madre: 
íi de vif- ê DioSj íe atrcue a dczirfan Auguftin que fue mayor feli. 
gínic. ca. cidadei auclle Dios dado tan grande y tan biua fe. AfsidiV 
3- zc: Mas bienauenturadafue la virgen facratifsimafpor auer 

concebido al hijo de Dios por fe perfedilsima en fu alma, 
^ucno pof auello concebido corporalmente en fus cntra^ 
ñas. Y la-razon esporque aunque el fer madre de Dios 3 es 
la mayor dignidad que fe puede comunicar a pura criatu­
ra : y es la rayz y fundamento de las demás gracias y virtu­
des que fe le dieron por fer madre de Dios. Mas efta digni­
dad a folas ñola hazia fanta^ merecedora delagloriajino 
la grande fe encendida con fuma charidad. Efta la hizo fan 
tifsíma,y merecedora de fer fublimada en la gloria fobreto 
dos los choros de los Angeles. 

A eáa virtud de la fe pertenece la confcfsion dcla mifma 
fe,Los Apoftoles fetuuieron en Chrifto, y lo Confeflaron 
por Saluador y hijo de Dios viuo.Mas al tiempo de la gran 
de tribulación jquefue la priíion y muerte de Ghrifto, falta 
ron en la confeísion déla fe3huyendo y defamparando a fu 
maeftro. Masía facratifsima virgen afsi como fue perfec-
tifsima en la fe, afsi lo fue conftantifsima en la confefsion 
dc lamifina fer y aúque tenia fu coracon hecho vna mar de 
dolores íintemor ninguno acompaño a fu hijo en la pafsío5 
y muerte5cftandojunto al piedclaCrzcofeírandolopor fu 
Dios y Saluador, y efperando certifsimamente fu refurre-
cíon ,y el cumplimiento de todo quanto auia dicho. 

Aprendamos todoslos hombres defta virgen, a creer la 
palabra de Dios; aunque enfeae myfterios alcifsimos fobre 

toda 
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toíja razón natural. Y aprendamcs todos los fíeles dsíla trír 
gen a creer peifedamence como deuemos de creen Y por-
que 1 a te ticne ius tentacione$^con 1 as quales algunas vezes 
el enemigo del linage humano combate a los fieles para tur 
ballos.y hazellos dudaren la verdad de Diosrlo qual juña-
mente permite Dios 3 para que ya que la fe fe nos dio en el 
Baptiímo íin trabajo y exercicio nueñro 3 que alómenos el 
conlerualla^y acreccntalla nos cueftc trabajo, y exercicio. 
Por-tantoreiiftamos a las tentaciones, y peleemos fuerte-
nxente contra ellas j afErmando con el coracon, que cree­
mos por Verdad infalible todo lo que la fe enfeña, y l a y glfi­
fia Catholica Romana nos propone. Y que lo creemos por 
que Dios lo ha reuelado a fu ygleíiajy lo ha prouado co tê -
ftimonios del cielo,y con la luz fobrenaturaljque para cree 
lio infunde en nueftros corazones. Y íleon la fuerza de la D* Tl10* 
tentación nos pareciere que con el entendimiento dudamos g. i 
contra nueftra voluntadlo nos turbemos por eííb, ni pen- primom. 
femos hauer perdidola fe: porque afsi como no puede auer C31"^ • 
fe en los que tienen vio de razón ím que la Voluntad quiera tQ^\ntl, 
creer con el entendimiento 3 afsi no íe puede perder la fe re- precepto 
cebida ,íin que el hombre en alguna manera quiera dudar, paftr. de 
confintiendo con la voluntad a la duda del entendimien- J.gftpUn̂  
to. Y por efto deue el hombre también conla volúntad re- r. ijca.?. 
fiftir alas tentaciones , afñrmando que quiere creer con 
toda la certidumbre que deue: y que le pefa de qualquier 
duda que al entendimiento fe le offfece j y que no es fuya 
fino del demonio: porque el no quiere dudar fino creer 
contoda la firmeza pofstble. Defta manera reíiftiendo no 
lolo no perderá la fe J mas crecerá mucho en cllay eílan-
do on buen eftado augmentara la gracia, y el merecimien­
to déla gloria. Aprendamos también dé la Virgen a coñ-
Mar la fe guando fuere neceífario , of&eciendonos por 
eUa a qualquier peligrode la vida; pues ha dicho Chrifto 8 
por fu boca ^ el que confeífare mi fe delante de los hombres, Luc. I * ! 

S voló 
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yo lo CQnFdTare por mió delante de mi padre celeñíal.Por­
que a los que comienzan deucras a feruir a Dios y aprouc-
charenfu fandofsruicio , fuele el demonio algunas vczcs 
acometer con tentaciones contra ía fe rcon las quales aun­
que no les vence 3 mas los inquieta y entrifteze-.por efto tra^ 
taremos aquí de los medios con que fe han de vencer todas 
efras tentaciones. Y con que fe ha de conferuar y acrecen, 
tar iafecnelcoracon del hombre Chriftíano. Lo qual pa, 
ra los que fon moleftados deftas tentaciones fera de mu, 
choremedio, y para todos los fieles de mucha edificación 
y confuelo. 

C4p, F I L De lostejttmoniosy me Jios dimnos con qu e Dios 
eofififmado la Verdad de fufinclífiima fe,y particu­

lar mente del primero que esta annúuciacion 
[v delosTrofhetas. 

A principal caufa que defpues de Dios hazt 
§ S al hombre fiel a&ntir.a l a* cofas de la fe 5 y 
^ j ) f creellas con fumma certidübre, es el don de la 
p | | i fe: que infunde píos en los coracones de ios 

S, fieles,Efíe don es\na luzdiuína,vn habitofo-
' 2 ^renatura^ Cí>n el qual el hombre fiel conoce que las cofas 

ara; propueílas para creer por la ygleiiaCacholica 3 que tiene 
por cabeca en Ja tierra al RonVano Pontífice Vicario de 
Chrifto: que fon reueladas por el mifmo Dios primera y 
eterna verdad. Y eP̂ e habito lo inclina con eftkacia a que 
las crea cor. aran firmeza, como a verdades tan infalibles, 
que antes faltara el cielo y larierra qoe ellas falten : porque 
eflnba en la palabra y reuelacion de Dios, que ni puede 
engaña r , nifer engañado. Es t.mgrande y tan íobrenatural 
don de Dios eíte, y es tan admirable beneficio de DÍ0S5 
cerque cone í l edonyo coracon de vn hombre tan flaco y 
mudable^ y tan fubjedo a,dudas j . ignorancias 1 crea con 

taa 
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tán ̂ rande certidumbre y firmeza myüerlos tan altísimos, 
y tan leuantados fobre toda la razón humana j que excede 

¿0$ raarauíiias tan fublimes y tan íinguíares entre todas i.cap. j - . 
las obras de Dios 5 como fon haaerfe Dios hecho hombre, ̂ •Bernja-
y hauer nacídodemadre vji'gen. Y dizelo por eíias pala- v,¿i/34¿ii 
tras: Tres obras y eres vniones hizo la mageftad de Dios tiuít. 
tan marauilloianienee iingulaíes 3 y tan íiagularmentei ad^ 
mirabies, quenifehanhechoni harán jamas fe mej a la­
tes en el mando 3 y fon mas admirab les c¡uetodo mtiagro. 
La primeraes hauer vnido la na tura leza humana con la 
períbna diuina j de la qual vnion re fu ka 3 que el mif-
jno que es Dios, es también Verdadero hombre. La fegun-
dâ  hauer hecho quevna Virgen permaneciendo íierapre 
puritsima Virgen, fea madre, y madre de Dios. La terce-
ra3hauer juntado la fe diuina con el coraron humano j la 
q u a l y n i o n aunque es inferior a las otras, mas por ventura 
no es menos fuerte que ellas. Ell:o es de fan Bernardo3en que 
pondgra muy bien 3 quan grande y quan admirable es el do 
interiordelafe.'inas efta firmeza tan i n u i o l a b l e que dize 
quetiene la vnion de la fe con el coraron humanOj fe cntien 
de quinto es de parte del Efpidtu faníto^ qjie la obra y con 
ferua, porque por efta parte no puede faltar. Allende de-
fta caufa interior^ que es común a todos los rieleSj y la prin­
cipal que dcfpues de Dios haze creer con l a hrmeza dcui-
dâ  ay otras caufas y motíuos exteriores , que induzen y 
mueuen los hombres a creer, porque como el h o m b r e es 
libre, y tiene razón, y la fe ha de fer voluntaria^ no quiíb 
Pios obligar al hombre a creer cofas fobrenaturales3 fin 
dalle teftímonios y nnoíiuos; que en buena razón le hi* 
2icCen c l a ro y cuídente , que las cofas que enfcf.a ja fs 
fon di^ni&iaus de fer creydas 3 y ^ue tenia obligación de 

S 2 cree-
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crceiia?.Y afsi aunque eftos teftimonios y las razones que 

D.Tho. ¿cllosfgcolligenjnoprueuan con euidencialos myfterios 
ar.^*1 * ^ lafejorque fon fobre toda razón ^ y ia fe no eftriba en 

cuidenciaderazonjporqueya no fuera fe:fino eftriba en 
la reuelacion díuina hecha a la y glefiajmas prueuan co cía 
ridadjque los tales myfterios deuen de fer recebidos 3 y crey 
dos como verdades rendadas por Dios , por lo cpal dixo 

Pfal.p 2. Dauid hablando conDios;Señor los teftimonios de tu ley 
fon muy creybles,c|ue es dezir, fon muy dignos de fer crey 
doS jComo verdad falidad de tu eterna fabiduria. 

Eftos teftimonios que Dios ha dado de fu fantifsima fe, 
efpecialmente los que fe toman de los eftedos j que la mif. 
ma fe ha obrado en el mundo,fon tan granes y tantos ^ que 

D.Atha- con razón dize fan Athanafio, que es impofsible ,podello& 
f - ^ j ' u1 comprehendcr,y contar.comoes impofsible poder vn ho-
manitatc bre deide vna torre contar las olas de la mar. Mas ya que to 
verbú. dos no fe pueden dignamente percebir .ni explicar, pueden, 

fe notar algunos los mas principales,a los quales fe reduzen 
los de mas. Y eftos los yremos apuntando fumaria breue-
mente^alegandoloslugares de los fangos, donde los faca-
mos,y donde mas copiofamente fe tratan.Y foneftos :La a-
nuncia.cion deios prophetas.La pureza dé la ley Euangeli-
ca.Sertan conforme a razón todo lo que la dodrina fagra-
dacontiene.La vniony concordia que toda la eferiptura 
diuina , y todos loseferiptores fagrados tienen entre íi. La 
Cantidad de los que la predicaron . La virtud y fantidad de 
los que la recibieron,Lafortaleza de los martyres. Los efíc-
dos que obraren las almas. La falíedad clara de todas las fe­
rias contrarias.^ 

§. I . 
D .Cv- El primerteftimonio deftos que defeubren quan 

pri^nusin y dcuido es.dar crédito firme a lós. myfterio» déla fe: esla 
tnbus h. ánunciaciun de 1 prophetas.Cofa muy euidente esenra-
acl cjiairir. ¿ ^ ^ . ^ I ^ i i ^ ^ ^ f j ^ ^ i j 'yfa^^^ok^ del likre m 

uedri^ 
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ueino dei homoie j tolo Dios las puede faber rpor^ye no P; 
pcudeaxie eauús naíurales3Íino de la diuina pi'ouidenciá y , 
ccrna diipoíicion d ¿ Dios^y efta claro, ̂ ue loto Díos pue 17 A íque 
¿jífabetfio que adelante hade hazer por criaturas iibre$,y p ^7" 
no dexcrminadas a fus e&dos,y mas por criaturas | q efíran , t*c¿ * 
por naver,y por cnar.Pues vemos enla díuina efcripturajq C.Í7 
todos los my íterios de Chriílo nueftro Señor 3 y otras innu 
nierables coíás ordenadas a ellos , eliauan prophetizadas 
quinientos y mil y dos mil años antes, y que de la manera 
que eílauan prophecizadas^defa milma i'c ha cumplido | lin pj-^^'7 
falcar vnpunto.Bítaua piophecizadoj que el hijo de Diosi M?cliex . 
feauiade hazer hobiej y del linage de Dauid . Y que auia 2. 
de nacer en Bethlem, y auiadefer adorado de los Magos* i3laí-
Yprefentadoeneltemplo^y defterrado en Egipto , Y que MaIach* 
auiade traer por precurfor a Tan luán BaptiÜa y que auia ofece, 11 
dehazer tales milagros, y padecer tales tormentos , y tal fifaia;.^ 
íenerodemuerte vque auia de refucitar ,y fubir a los cie-
los,y conuertir a lu telas naciones de los Oei^tiles, Y que 0 ^ . 5 / 
fufefeauia deeftender portodoel mundo: Y que cfto lo Pfalm. 
auia de hazer por medio de vnos hombres pocos3flacos,qge * 7-
auiadeefeoger en Apoftoles.Y todo efto y todo lo de mas ^n^r*^ 
Vemos que fe ha cumplido afsi,y en los mifmos tiempos 3 y 
en la milma forma y manera que eftaua prophetizado, lúe- Zaciar"^ 
go ligúele que Dios es el que lo reuelo a los prophctas .Y 
que la ley que tales mvfterios contiene y cnkñajes ley del 
verdadero Dios .Por fer efte teftimonio de Jos prophetas 
tan manihefto y tan infalible para confirmar los myftenos ^ 
diumoSjloalegauaChrifto nueftro Señor,dí¿iendo, íjfcu ^ 
fcfáiiéljpvirtlari^ri^CMras^u¿vdU&dbé6&^¿il!Mttkl de mi: D. Aug. 
^ para cito ordeno l ̂ ios que antes que el Euangelio fe pre ¿e c'ult* 
dicafe enelmundo.ladiuina eferiutora fe trafladafle de la lib-18-c' 
lengua Hebrea en la Griega , que era lengua muy cómiin, 
para que los ^entiles pudieílen leer los prophetas; y ver 
enciloSjComo todo lo que fe les prédicuUá , eñ áua-muchos ¿ 

X S ? fiólos 



¿yS Tratado quario 
ílglos antes prophetízado. Y para efte miímo fiu ordeno,^ 

de dula' ôs Romanos lubjectañen a íudea, y»que por eiVa ocaüon 
lib-4.c. * io5 ludios.fe derramafTcn éntrelos Gentiles en diuerfas, 
34.&I.7 partes del mundo 3 para que; quando fe predieafe el Euani 
c^2, geliOjellosmírmosfueíTenteftigOs dé la verdad^ bailando 

leen fu poder las eferipturas^en que todo lo que íc predi-
caua eílaua profetizado,Y afsife conuirtieílenelíos,y fueC 
len caufajque también fe conuirtieflen los Gentiles, como 

Aaor.ca. ê Iw^W paíTojV lo aduierte muchas Vekes Tan Luca^. Di , 
17. zeen vnlugar:Predicando rafd>ablo en Thcíalonkajmu-

chos ludios principal oyetón la palabra de Dios con gran 
de voluntadj y cada dia efcudrwauau lasefcripturas3y vien 

^ c ^0 í3ae â ŝ  ê :aua profetizado,como fe le s predicaua j reci-
^ o ca. [jjeron|afe>Y cnoU'olugar dize de Apolo vn ludio con-

ueitido por ían Pablo^que predico en Acaya , y con loste-
ílimonios de los prophetas conuencia los fudios y y los rea 
dia alaobediencia delafe. 

§. i í . 
Tan grande teftimonio es efte de la anunciación de los 

D Pavi! prop^etaS5y5:311 inujcible argumento para cofirmar la ver 
KOÚX. ti. daddela íe:quepor ella razón dixo fanPablo (como lo 
D.*-nf«l- nota fan Aníelmo^que el delicio délos ludios que queda 
musibj. uanep fu credulidad s era o caporalmente íalud y riqueza 
fa'u ' * délos Gentiles: porque derramadas los ludios por todas 

las gentes trayan configo lasercripturas de los proplietas^ 
D.Chrv- en lo que fe Via claramente , qee ios Cluiflianos no auian* 
íbftcmus compUe^0 ni,fing;ido las prophecias de Ghriílt):pues fe ha 
tractatu í. F r • r - r t i ?i n 
acíueríus Hauan en poder de lus enemvgos,y alsilm|pretenaeilo elios 
gér.quod coníiimauanla verdad delafe . Y hafede aduertir que no• 
fcSáiis* ^croSa na^a a â ^ageftad áeüe teftimonio , ver quedos 
D.4u?ú ^ i fa io ludios que tienen las eferipturas de los proplictas, 
ftlndeci- no fe conuierté. Porque íi muchos no fe conuierten 3 onos 
y.kar.pei innumerables íe han conucrtido;y en los quo fe han con-

umido/e la grande efíieaciíi defte teftinionio ^porque 
cierto 



TtelaimítAcien de n&eftraSemra. 
c$ito cs3gue gente tantenaciísíma de fu ley no la dcxara, 
„ fe conuertiera a la fe de Chrifto^cofeíTando por Dios ver­
dadero al que fus antepañadosauran crucificadoj íino vie­
ran en la cfcrijptura clanfsimos teftimonios defta verdad. X 
de los que no le conuíer£ens no fe puede inferir falta algu na 
en el tettimonio de los prophetas,porque ya auemos dicko, 
que para creerlo primero y principal que fe requiere 3 es la 
luz y don interior de la fe ¡» y la infpiracion y focorró inte­
rior que da Dios al alma para creer: y fin efte don , niehe-
üimonio de los prophetas .ni todos los demás que diremos, 
no baftan para hazer creer con la firmeza que la fe pide. Y 
porque los ludios que han queáado pertinaces en fu iníide-
lidad^rehften a efta i n f p ^ 
rarecebir etle don^y por fus grauifsimos pecados fe hazen 
indignos del deaqui viene, que aunque los teñimoníos de 
los prophetas fon clarifsimoSjy efficacifsimospara conucr-
tirquaiquier coraron defapafsionado ,ellos no feconuier- D 
ten.Y eilo es lo que fan Pablo dize^ue tienen vn velo da du , ^ 
reza3y obñinacionpuefto iobrefuscoracones^quelesimpi rintca.;. 

delaintelligencia verdadera de las eferipturastel qual fe les 
quitara , quando a la fin del mundo fe conuiertan. Y en el 
entretanto nos firuen^conferuandones los teftimonics de 
los ProphetaSjque es ta infalible prueua de la verdad de nue 
ftrafandifsimafe. 

C(tj>>IX» 'Dslteflimonio de los mt¡4gros? con que fe confirma 
la Verdad de la fe, 

Lfegundoteftimonio y prueua diuinaq con 
firma la verdad de la fe^s I a grandeza y clari £>• Atha-
dad de los milagros. Milagro es vna obra fo- ¿ ^ ¿ ^ 
brenarural que excede toda virtud criada de nit.veibi 
hobres y de Ange^como lo es refo citar vn D.Leopa 
mueito/anara vno envn mometo de vna gra pa 

112 Cft^rfnedad.boluellca vnolos miembros cortados^ oíos cenficne! 
S 4 ojos 



iSo Tra'tdJo yfiarto 
D C h r v - ojos perdí los. Y aunque miiagí osnngiaos y; aparcrtcs ^8 
foíV.ccn- puedeii hazcr los djmonÍGS^ y iosívlagos poí arre del de-
tes Deba ^^ io^ó1110 '0 ̂ rialanar vacritermo eD-algú tiempo bre 
bil la . Ue^aplicaado inuiiibie y ieere t ameí e metiic-uias, y otras co 
D- Ang. f s íemejan es3qf6 pueden hazer por cault.sii( tuiaics mas 
de emita, niijagros verdaderos es cieno,que ibio D ios ios puede ha-
IO'C 18. z e r 3 0 eihoaibi^como ioltrumenío de DiGS.Piies íabemos 

l i . : i.ca. que Cnríilo nueftio Señor y fus Apollóles y varones apo-
í- .^ 8,& itohebs hizieron innumerables y clanísimos milagros en 
ere ierl̂ * cQnftrniacíon de la ley £uangsl!ca9!uego figueíe que es Vet 
i $. dad de Dios ? pues Dios no puede aprouar ni conhi mar fu 
D. Tho. no la verdad. Y aunque es verdad, que defpuesderecebida 
tesTib â ^ Buangelica en el munda5y a no ion necelíarios mila-
ca? l o i . £ROS J con todo ello nunca ha dexado Dios de hazer mila-
&:.io$ & gros en fu ygleiia en todos tiempos, por medio de íus ían-
101* toSjpara coníuelo de fus heles, y para refrefear la memoria 

y .la £e de los milagros pañados. 
Tanefclarecidos y tan efíicaces faerolos milagros ¡que; 

los Apollóles de Chrifto hizieron en todo el mundo ) que 
noirolamente feconuirticronconeilos innumerables pue­
blos de todas las principales naciones de la tierrajímo tam­
bién muchos, varones fapientifsimos en letras.humanas y 
grandes Philofophos^y hombres de grande juyzio natural 
fueron conuencidos con ellos, y fe mouieron con la fuerza 
dellps ayudados dela,diuiiia graciara dexar las leyes en que 
toda la vida fe auian criado f y abracar con fumma firme­
za el Euangelio de Chrifto, y dar la Vida por el * ¥ fueron 
tan ciertos y tan maniheftos al pueblo de los ludios j y ato-
doel inundólos milagros que Chrifto y fus difcipulos hi* 
zieí:on,que íiendo viuoslos mifmos ludios que crucificare 
al Señor, los Apojiolespredicauan) y teftificauan delante 
dellos v de todo e] mundo los milagros que el mifmo Sê  
ñor hauia hecho en fu vidaifanandolos enfermos^refucita-
do los muertos;fuftentando con pocos panes muchos mili* 

res 


