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Al Exemo. Ayuntamiento Constitu-
cional de Logrono.

Excmo. Seiior.

Encargado por V. E. de la direccién de la. Colonia
Escolar que, en cumplimiento de un acuerdo y como
ensayo para determinaciones ulteriores, debia salir
de la Capital para la Sierra de Cameros durante el
mes de agosto, acepté con gusto tan honroso come-
tido, creyendo que el pequefio sacrificio personal que
me imponia, debia ofrecerlo sin vacilar & una Corpo-
racion celosa por la cultura de la juventud necesi-
tada, y en aras del progreso de la educacion de Lo-
grofio y de la Patria.

Realizado ya, por cierto con toda felicidad, el en-
sayo que se deseaba, es obligacién mia informar &
V. E. al detalle de como se ha verificado la Colonia,
de deficiencias que en el ensayo han podido notarse
y de juicios que yo haya podido formar, los cuales,
aunque modestos, como mios, pudieran servir de
oportunas advertencias practicas para mejor acierto
en lo porvenir.
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No ha de ser el presente humilde trabajo una pro-
duceién pedagégica ni literaria, sino una simple na-
rracion 6 memoria de lo que ha sucedido y de los he-
chos observados.

En este coneepto le presento, y en él deseo satis-
facer al Excmo. Ayuntamiento en la informacién
que le debo.

Siglos y siglos han pasado desde que Juvenal es-
cribié en sus satiras el principio de mens sana in cor-
pore sano como base de la educacion del hombre, v, &
través de esas centurias, generaciones preocupadas
han llevado la educacion por viciosos derroteros, sin
acertar a dlrlglrla & su caracter integro, formando un
cuerpo robusto, sano y 4gil, con el alma estética,

moral, inteligente é ilustrada. Aun han corrido eda~

des enteras olvidando principios y practicas de los
pueblos méas adelantados de la antigiiedad acerca de
la parte fisica del educando, si no se han despreciado
por completo la higiene, la gimnastica y la medicina
en la escuela. No debe esto, por supuesto, sorpren-
dernos, dadas las circunstancias de los tiempos, el
modo de ser de las sociedades y la casi carencia ab-
soluta de la ciencia pedagégica. Hoy mismo, en me-
" dio del asombroso progreso del tltimo siglo, domina
en nuestra patria todavia, en la educacién toda, un
intelectualismo exclusivo, como si solo de inteligencia

constase el alma, mejor dicho, el hombre; y menos.

malo seria, aunque siempre malo, el intelectualismo
siendo racional; pero, desgraciadamente, nuestro inte-
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lectualismo se reduce &4 una ensefianza extensiva y
teorica, que no forma ni siquiera ‘el espiritu obser-
vador y fecundo ‘que forman la cultura integra, la
ensefianza intensiva, racional y practica que debe
impulsar el progreso de las ciencias y las artes.

No han faltado ni faltan pensadores que han de-
nunciado las deficiencias en la educacién de nuestro
pueblo, y, aunque las grandes ideas, aun siendo gran-
des, tardan ailos y afios en abrirse paso entre la preo-
cupacion y el empirismo, la moderna pedagogia va
conquistando opinién, y de esperar es que en el si-
glo xx haga una gran revolucién escolar, la mayor
que han presenciado las edades, llegando 4 una edu-
cacion que abrace la vida entera del nifio, 4 la edu-
cacion completa del hombre; lo cual sera Tlegar 4 la
perfeecion de las sociedades en el limlte que las so-
ciedades son perfectibles.

Me saldria del verdadero asunto de este trabajo,
entrandome en el campo de la filosofia pedagogica
y de la sociologia, si hubiera de desarrollar, con la
extension que merecen, los principios indicados; y,
por otra parte, no son necesarios esfuerzos de inteli-
gencia para probar la bondad de su obra & una Cor-
poracién que, convencida, la inicia; mas si conviene
estar prevenidos contra la preocupacion de que la
pedagogia moderna tiende, por decirlo asi, & materia-
lizar la educacién, atendiendo con preferencia 4 la
educacion del cuerpo sobre la educacion del espiritu.

La sana pedagogia defiende como prineipio in-
concuso la formacion psico-fisica del nifio en el ver-
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dadero equilibrio que reclaman las leyes de la natu-
raleza infantil, marchando paralelas y reciproca-
mente subordinadas la educaciéon del alma y la edu-
cacion del cuerpo. Y, siendo el cuerpo un instrumen-
to del espiritu, necio es pretender un alma vigorosa
en un cuerpo débil 6 enfermizo. El alma més tem-
plada sucumbe si las fuerzas del cuerpo la abando-
nan.

Si esto no fuera suficiente para probar la impor-
tancia de la educacién del cuerpo, pudiéramos agre-
gar que la exigen la misma existencia, seguridad é
independencia de las naciones.

Asi afortunadamente se va recomociendo, y de
ahi las multiplicadas innovaciones, que, debidas & la
iniciativa particular unas, y & la oficial otras, se van
introduciendo en la educacion de la juventud; y sub-
rrayo la palabra cedueacion» porque debe sustituir al
término ensefianza, concepto pobre, paupérrimo, que
pudo tenerse de la escuela primaria en otros tiempos,
pero que es un anacronismo intolerable en nuestro
siglo. Ya sé que oficialmente la escuela se llama de
primera ensefianza, y primera enseiianza pide la ley al
maestro, y primera ensefianza pide la gran mayoria
de nuestro pueblo, si ya no las mismas Juntas de en-
sefianza; no obstante, conviene observar que el pro-
greso no siempre viene de arriba, de los poderes pu-
blicos, sino que con frecuencia la iniciativa particu-
lar impulsa, y, euando la iniciativa particular se ex-
tiende, imponese 4 las mismas autoridades, que san-
cionan los adelantos.
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HEstamos en una grandiosa evoluecién, no diré en
materia de ensefienzi, por no ineurrir en el mismo
defecto que critico, sino en materia de educacion, (que
es la verdadera palanca de Arquimedes, capaz de
mover la sociedad entera. .

Felicitarnos debemos de que en la Corporacién
municipal de Logrofio haya iniciativas generosas,
dignas de toda loa, en este ramo. No serdn, ni con
mucho, un plan de educacion metodico é integro, 4
que la Corporacién debiera aspirar, dentro de sus re-
cursos, con una organizacion completa; pero siempre -
probaran impulsos apreciables, precursores de refor-
mas sucesivas y detenidamente estudiadas.

Todas las clases deben educarse, y por todas han
de velar las Corporaciones; sin embargo, hay una
digna de preferencia, necesitada en absoluto de tu-
tela, la clase proletaria. Lias mas elemental caridad, y
la misma conveniencia social, aconsejan atender con
esmero a la formacién sana y eulta de esos nifios des-
validos, arrebatdmdolos en lo intelectual 4 la igno-
rancia; en lo moral, al vicio y al crimen; y en lo fi-
sico, al raquitismo y & la muerte.

En favor de esos nifios pobres y débiles ha venido
la institucion de Colonias escolares de vacaciones, insti-
tuciéon profundamente pedagdgica, profundamente
higiénica y profundamente cristiana.

El buen alimento, la limpieza, el ejercicio natu-

‘ral, la alegria, constituyen excelente higiene preven-
tiva contra las enfermedades que invaden los orga-
nismos pobres. Los habitos mas cultos y el trato so-
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elal en comunidad en la C )Zomfa y en los pueblos le-
vantan el caracter moral de los nifios. Cuantos ob-
jetos 6 establecimientos se ven ¢ se visitan, forman
una instruccion intuitiva y natural, que enriquece
la inteligencia con nociones incomparablemente su-
periores 4 las recibidas en formas acromaticas.

Razones son éstas que han pesado mas que los
gastos de una Colonia, y en el extranjero y en Espaiia
las Colonias escolares se van generalizando por corpo-
raciones oficiales y por instituciones piadosas. Suiza

~las tiene establecidas desde 1876 ; otras naciones han
seguido su buen ejemplo; el Gobierno de nuestra na-
cién les dedicé la Real orden de 26 de julio de 1892,
yen 1893 incluyé en los presupuestos del Estado

-cantidades para ayudar & su creacién y sosteni-
miento.

Otras ciudades cuentan con més recursos que Lo-
groiio para esta nueva y benéfica institueion; por lo
mismo es mayor el mérito contraido al realizarla.

Institucién puramente voluntaria la de las Colo-
nias escolares, se halla, sin embargo, reglamentada
por las Instruecciones practicas de la Direccién ge-
neral de Instruccién publica de 156 de febrero de
1894, dictadas como norma y tenidas muy en cuenta
para formar la.de Logrofio. Conforme 4 ella es el
plan de esta memoria.
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OBJETO DE LAS COLONIAS

e

Ya se ha visto el fin trascendental en estas insti-
tuciones de hacer practico el aforismo mens sana in
corpore sano. Ellas devuelven al nifio las energias
perdidas durante la labor del aiio y equilibran su
organismo restaurando sus fuerzas; quitan la opor-
tunidad morbosa que engendran la debilidad y la
mala constitucion fisica, lo que equivale 4 restar en-

_fermedades y alteraciones propicias de donde arran-
can las funestas semillas que siembran la muerte en
las primeras edades de la vida.

La Direccién general limita el objeto & «procu-
ras la salud por medio del ejereicio natural en pleno
campo, por la limpieza, el buen alimento y la ale-
grias.

Indudablemente esto constituye la caracteristica
de las Colonias; pero la Colonia puede y debe hacer
més. Una gran désis de educacion moral en la mesa,
en el pueblo y en el campo pueden ser higiene pre-
ventiva contra los vicios y contra las alteraciones de
la salud; y nunca debe desperdiciar el director de
una Colonia las ocasiones que se presentan al paso
para instruir deleitando, para llamar la atencién de
los colonos sobre las paginas del gran libro de la.
Naturaleza y del gran libro del Arte, abiertos & to-
das las capacidades. Y asi se evita la enérvacion de
la inteligencia en el periodo de vacaciones: activi
dad sin cansancio.
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Ya la misma circular modifica el concepto que
- da de las Colonias al exﬁlicar su objeto, cuando mas
adelante habla del trabajo, y, después de afirmar
que los nifios no van & trabajar en la idea de un es-
tudio impuesto, dice: «Pero sus energias mentales no
pueden quedar, sin embargo, inactivas. El problema
estd, por tanto, en la solucién, en la medida, en el
tacto: todo estriba en hacer que ejerciten esas facul-
tades sin darse cuenta de ello; si vale la. expresion,
en que trabajen sin creer que trabajan.»

Constitucion de ia Colonia

Las Colonias «no reciben enfermos, ni son un pre-
mio 6 recompensa.» Y son para nifios pobres. Los
nifios excursionistas deben ser necesariamente elegi-
dos por los facultativos, dando la preferencia -4 los
de mala conformacién toracica, con abultamiento
de las glandulas del cuello, & otros cuya palidez de-
muestra el empobrecimiento de la sangre, & los dé-
biles y enfermizos y & todos los que presenten seiia-
les de miseria orgénica.

Conviene que sean de edad de 9 4 13 afios, y cuan-
ta mas ignaldad en ellos, seria méas conveniente. Lo
contrario expone & no poder realizar los ejercicios y
excursiones provechosos &4 la generalidad. Un nifio
de 7 afios, por ejemplo, no puede seguir 4 los de 11,
12 y 13 ni en las excursiones més pausadas. Hemos
tenido un ejemplo practico en un colono, apreciabi-
lisimo para todos, que teniamos que llevar con fre-
cuencia de la mano.
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No fueron tantas como era de esperar las instan-
cias de nifios ¢ de sus familias, para formar parte de
la, Colonia. Recibidése por unos con indiferencia, por
ignorar lo que son estas benéficas instituciones; por
otros, con prevencion, por no amoldarse & separar
de su lado & los nifios. Esto y el poco tiempo de que
se dispuso, fueron causa de no hacer la eleccién en
debida forma, de que quedasen en las escuelas nifios
necesitados de los beneficios de la Colonia, y en cam-
bio fuesen & ésta algunos de marcada salud y robus-
tez.

Los veinticuatro nifioselegidos fueron los siguien-
tes: Leopoldo Saavedra, Hilario Ramos, Clemente
Lestado, Félix Hidalgo, Francisco Ibaiiez, Francisco
Duarte, Bernardino Gravalos, Felipe Ruiz, Tomas
Hidalgo, Jesus Palacio, Pablo Gonzéilez, Carmelo
Maraiién, Segundo Pérez, Andrés Palacio, Federico.
Peiia, Santos Sierra, Urbano Aranzubia, Ricardo
Abad, Pedro Serrano, Domingo Lézaro, Manuel
Vazquez, José Rodriguez, Florencio Monforte y Se-
bastian Monforte.

Dos dias antes de partir la Colonia, el nifio Se-
bastian Monforte cayd enfermo, y no pudo partir
con sus compaifieros el dia de la marcha.

Coronos DE PAGO.— «Como seria injusto privar en
absoluto de los beneficios de la Colonia & los nifios
necesitados de tal régimen, por ser de familias algo
acomodadas, obreros de mediano salario, empleados
de poco sueldo, comerciantes, industriales, artistas
de pequefias ganancias, si los recursos benéficos no
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alcanzaran para formar el grupo de 20 nifios pobres,
podra elegirse de entre los de aquella clase hasta
completarlo, exigiendo & los padres, ya una parte
variable del gasto presupuesto como minimum, ya el
equivalente de lo que el nifio costaria.en su casa, ya
el total del mismo, segun las circunstancias, pudien-
do también orgamizarse colonias exclusivamente de
pago con los nifios que lo necesiten pertenecientes &
dicha clase de familias, que satisfarian tan sélo el
gasto que ocasionasen; pero, atendiendo porlo demas
en absoluto y en todos sus puntos al régimen ya in-
dicado en estas instrucciones y en la eircular ya
inserta.s.

CoLoNIAS DE NINAS.—No importa menos la for-
maeion del fisico de la mujer que la del hombre, ni’
en la degeneracién de las razas influye tampoco me-
nos el sexo débil que el sexo fuerte, y aun acaso su-
pera en muchos conceptos la formacién de la madre.
Por eso, en easo de poder multiplicar las colonias,
debiera pensarse en extender el beneficio 4 las nifias,
dirigidas, como es obligado, por maestras.

Coronias MIxTAS.— Las opiniones en nuestro pais
estan muy divididas acerca de la coeducacion de ni-
fios y nifias, y no me atrevo yo 4 decidirme en este
punto. Voy tinicamente & copiar lo que acerca de él
dijo la Direccién General de Instruceién Publica:

«En favor de las colonias mixtas militan las mis-
mas ragones que existen para pedir la Escuela mix-
ta, porque juntos han de vivir los sexos en la vida,
para esto debe educarselos, y la continua eomunica-
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cién duleifica la ruda diferencia y oposicion de uno
4 otro. La experiencia s6lo ventajas ha demostrado
en este sentido. Los inconvenientes pueden venir tal
vez de parte del profesorado; pero, siempre que aqué-
llos se salven y éste ofrezea garantias de todos gé-
neros, serd altamente beneficioso organizar, como
ensayo, una Colonia mixta, si bien antes de resolver
este extremo, tan delicado como nuevo, se formula-
ran por esta Direccion General las debidas instruc-
cioness.

Orgalllzando 4 la vez una colonia de nifios y otra
de nifias, y resolviendo con el mas prudente tacto
el problema del personal, vendria muy bien, y seria
mas econémico que veranear por separado', el esta-
blecer las colonias en el mismo punto, comer en el
mismo local y s6lo estar separados los dormitorios.
El respeto mutuo y delicadas consideraciones entre
nifios y nifias serian medio de ensefidrselos & guar-
dar entre los jévenes de ambos sexos.

CoLONTAS SUCESIVAS. —Si se desease extender los
beneficios de la Colonia & mas nifios, podria dividir-
se la época de vacaciones en dos periodos: del 18 de
julio al 6 de agosto, y del 6 de agosto al 31 del mis-
mo. Yendo ambas al punto elegido, el mismo vehi-
culo de regreso de la primera, tomandole desde el
punto de excursién, pudiera servir para el viaje de
la segunda, evitdndose las molestias y gastos de nue-
va instalacion, y disminuye también los gastos de
transporte. Presenta este econdmico procedimiento
el defecto de limitar el tiempo, que no debiera bajar
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de un mes para cada Colonia. Con el permiso compe-
tente, y sin abandonar las clases de ninguna escuela,
no es dificil, con una buena combinacién del profe-
sorado, que una Colonia veranee en julio, y la subsi-
guiente, en agosto. '

Junta Directiva

«Debera ser constituida unicamente, segin las
Instrucciones, por personas de cardcter facultativo,
capaces de proveer & las necesidades internas, tanto
pedagdgicas como higiénicas, de las Coloniass.

La de la presente Colonia fué constituida por el
que subscribe, por el maestro D. Lorenzo Alvaro Mo-
lina y el auxiliar D. Alejo Alonso.

En mi concepto, y buscando la parte econémica,

-que importa mucho para que se perpetiien y se ex-
tiendan las Colonias al mayor ntimero posible de ni-
ios, la direccion de la Colonia debe encargarse 4 un
profesor de reconocida competencia y seriedad, que
sepa comer con los colonos y como los colonos, dor-
mir con los colonos y no separarse en todo el dia de
los colonos, es decir, que sea un colono mas, ponien-
do 4 sus 6rdenes un maestro que le sirva de auxiliar
y que pueda sustituirle en caso de enfermedad ¢ de
otra circunstancia. _

Mayor nimero de maestros no es necesario, ni
quizé conveniente. '

Punto de excursion

Entre los nifios elegidos para las Colonias, segiin
la ciencia médica, debe hacerse una diferenciacion
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en dos grupos: 1.° los que presentan signos de debili-
dad y su constitucién fisica sea buena: 2.° los que,
deprimidos de pecho con glandulas infartadas, deno-
tan al futuro tuberculoso.

Al primer grupo conviene la permanencia en la
montafia, las excursiones en el monte, haciendo la
aereacion entre la sombra de los arboles del bosque.
Esto les devolvera- las fuerzas perdidas. Y la gran
oxigenacién devolverd & sus glébulos rojos los ele-
mentos que han sido desgastados por las toxinas res-
piratorias y el aire confinado de las aulas durante
el curso. 3 '

Al grupo de los seudo-escrofulosos y candidatos
tuberculosos serd beneficiosa la permanencia en un
puerto de mar con montes cercanos, pues & méis de
los beneficios de la aereacion, pueden utilizar el esti-
mulo general de la brisa marina y los beneficios del
baiio, que pueden operar la resolucion de sus glan-
dulas y la tonificacion general de su organismo.

Forméandose dos colonias escolares 6 més, puede
muy bien atenderse &4 las condiciones de ambos gru-
pos. En una sola, conviene decidirse por la mayoria.

En una colonia improvisada en una semana, no
podia pensarse en puerto de mar, sino en nuestra
Sierra de Cameros; y & fe que los puntos elegidos
para ensayo satisfacen las exigencias escolares, espe-
cialmente Lumbreras por su mayor altitud. Por lo
demas, dados los gastos de coches, poco més cuesta
el viaje 4 un puerto de-mar, y acaso la Compaiiia
concediese mas rebaja.
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Descripcion de Lumbreras

Se halla esta villa cerca de los montes de Cebo-
llera, & 2 leguas préoximamente de Villanueva, 4 y
media de Torrecilla y 9 y media de Logrofio. Es uno
de los pueblos de mayor altitud en el Camero Nuevo,
4 unos 1.100 metros sobre nivel del mar, circunstan-
cia muy recomendable para el veraneo higiénico, es-
pecialmente & los nifios de Logrofio, habituados 4 la
altitud de 384 metros. A la orilla derecha del Iregna
se forma una meseta sobre un pefiasco vertical euya
base lamen las aguas: un poco mas alla estd el pue-
blo, parte en llano y parte en declive. Regulares edi-
ficios, bastantes de ellos ornados por escudo heral-
dico, testigo de la nobleza del solar. Buena iglesia,
buena escuela, regulares calles, plaza y juego de pe-
lota. La fuente y el agua dejan algo que desear por
el poco delicado esmero en la conservacion de la ca-
fieria. : LS '

Comunicase el pueblo eon la carretera por un ca-
mino vecinal bastante aspero. Un ramalito bien
construido haria un gran efecto en esta localidad.

El Iregua serpentea por abajo al rededor del pue-
blo. Se baja & él en ecinco minutos.

Los pueblos préximos son Pajares y San Andrés
al S., & menos de una legua en linea recta y distan-
tes entre si un euarto de legua. Por ambos pasa la
carretera de Logrofio & Soria. El Horeajo al NE., a
media legua. Sitios deliciosos para verano: la Virgen
de la Torre y la Dehesa. La primera en la meseta
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del pefiasco, ofrece sombra y brisa 4 todas horas del
dia: se puede estar hasta en las de mayor calor, y su
proximidad al pueblo completa la bondad del paraje.
La Dehesa, & unos diez minutos del pueblo, ofrece
praderas, donde triscar y descansar, sombra y fres-
cura en el bosque. Es el sitio mejor de la localidad,
y sin peligro alguno para los nifios, inmediato ni re-
moto. :

El clima se recomienda para disfrutarle en el ve-
rano. Baste decir que, habiendo sido el pasado excep-
cionalmente caluroso, podiamos estar con los balco-
nes abiertos & las horas de comer, sin que el calor
nos molestase, & pesar de tener nuestras habitacio-
nés exposicion meridional.

Prevenciones

Para instalar los dormitorios, se pidieron al Mi-
nisterio de la Guerra jergones de los que usa la Ad-
ministracion militar. Este modo de proveerse de ca-
mas es, en mi concepto, propio de un ensayo; pero de
perpetuarse las Colonias, entiendo que el Exemo.
Ayuntamiento debiera adquirir los jergones nece-
8arios.

EQUIPO PARA T.OS NIROS. —A cada colono se exigi6
el siguiente: mantas, una; juegos de sdbanas, 2; fun-
das de almohadas, 2; toallas, 2; servilletas, 2; eami-
sas, 3; calzoneillos, 2; calcetines, 3 pares; paiiuelos,
3; un talego para la ropadel lavado; traje de abrigo,
1; alpargatas, un par; botas 6 zapatos, un par.
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Como el Exemo. Ayuntamiento les regald traje
de verano y sombrero, no hubo que exigirles estas
prendas.

Un metro cuadrado de hule 6 tela para envolver
el equipaje. Toda la ropa, marcada.

Varios de ellos han tenido que proveerse nueva-
mente de alpargatas.

BasTiMENTOS.—La mas elemental prevmén acon-
sejaba informarse de la existencia de provisiones y
precios en los puntos 4 donde habia de dirigirse la
Colonia, y asi-se hizo por medio de los respectivos
maestros de Lumbreras y Villanueva, no siendo ne-
cesario subir de la Capital prevencién alguna.

PERMISO DE LOS PADRES.—Segun recomiendan las
instrucciones oficiales, cada padre presto por escrito
su conformidad, sometiéndose 4 las condiciones pres-
eritas por el reglamento.

BoriQuiN. — La Colonia se provey6 de las medici-
nas que se suponian neocesarias para el caso de pe-
queiios é imprevistos accidentes. Afortunadamente,
apenas se hizo uso de él. (%)

PESO Y MEDIDA DE L0S NIN0s. — La precipitacion
con que se organizd la Colonie no permitié & los se-
fiores médicos tomar los datos antropométricos indi-
cados por la Direcciéon general en su ya citada cir-
cular, y solo se tomaran concretamente, el dia ante-
rior & la partida, los relativos & peso y talla, que
pueden verse mis adelante comparados con los to-
ma.dos después del regreso.

{*) El bohqnin fué regalo dél farmacéutico Sor. Martinez Thiguez
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BIBLIOTECA DE RECREO. — La Direccién general,
en su modelo ntim. 5.°, recomienda las obras siguien-
tes: «Episodios nacionales, de Pérez Galdos (1.* y 2.*
serie); Cuentos de color de rosa, de Trueba; Corazin, de
Amicis; Bocetos militares y Viajes, por el mismo; Los
malos tiempos, Oliverio Twist y el Almacén de antigitedades,
de Dickens; Escenas montariesas, de Pereda; El Quijote
de los nifios; El Robinsom; El Trabajo, de Melitén Marin;
Tesoro de la poesia castellana (de la, Biblioteca univer-
sal); Leyendas y tradiciones, de Zorrilla. Algunos libros
descriptivos de la regién que se propongan recorrers.

Tiene por objeto esta biblioteca en las Colonias la
recreacion instructiva de los nifios en los dias de
tiempo desagradable. En varios de nuestros colonos
se observé aficion 4 ella en algunos ratos que pasa-
ban en casa, y aun hubo quienes llevaban libros 4 la
Dehesa y 4 la Virgen de la Torre.

La de la Colonia se constituyé con las obras si-
guientes, compradas unas y donadas otras: Cuentos
de color de rosa, de Trueba; Corazin, de Amicis; Hl Ro-
binsén, de Crusol; Tesoro de la poesia castellana, 5 tomos;
Poesias, de Zorrilla (donativo de los Sres. Hijos de
Alesén); Geografia Astronomica, por Z. Vélez de Ara-
goén (donativo de los mismos); Vida de Jesucristo, (idem.
idem); La batalla de Clavijo, por D. Cesareo Séenz Bal-
maseda, 24 ejemplares (donativo del autor); Geogra-
fia ¢ Historia dela Rioja, por D. Esteban Oca, 24 ¢jem-
plares (donativo del autor).
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El viaje

Sali6 la Colonia; en dos coches, con sus profesores,
después de tomar el desayuno en el café de <La
Unidns, y de recibir apetitosa merienda para el ca-
mino (¥), el dia 2 de agosto 4las b de la mafiana. Las
familias de los colonos despidieron & éstos con ter-
nura, y & los maestros con cariiio y gratitud, enco-
mendandoles 4 sus queridos expedicionarios. Una
Comisiéon del Exemo. Ayuntamiento, eompuesta del
Teniente de Alcalde Sr. D. Félix Garrido, en funcio-
nes de Alcalde por la ausencia del propietario D. Isi-
dro Iiiiguez, y de los concejales D. Benito Rubio,
D. Francisco Zuazo, D. Homobono Ardanza y D. Ba-
silio Gurrea, acompaiié & la Colonia en otro coche
hasta el limite de la Junsdmclén de Logroiio. Los ni-
fios despidieron & la Comision, con visibles muestras
de agradecimiento, & los gritos de j Viva Logroifio!
iViva el Excmo.: Ayuntamiento!

Se habia dispuesto el viaje & Lumbreras en coches
por mas comodidad y como muestra de mayor defe-
rencia del Ayuntamiento hacia su patrocinada Colo-
nia;

Acerca de este particular, y en mi deseo de dar mi
humilde parecer sobre todos los extremos al Excmo.
Ayuntamiento, he de observar dos cosas:

1.* El viaje en coche ha de resultar siempre
caro, y, por tanto, perjudicard los intereses del

(*) Ob&equw de D. Benito Rubio.
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Ayuntamiento directamente, y de reflejo & los po-
bres necesitados, porque impedira extender los bene-
ficios al mayor ntimero posible de nifios. Lo que ha
costado de subida & Lumbreras y de bajada desde
Torrecilla, que no ha corrido 4 cargo del que subseri-
be, pudiera, haberse hecho comodamente, segtin he
podido informarme en los pueblos, en otros vehiculos
mas modestos por mitad de precio. De modo que, con
la economia, se podia haber atendido 4 varios nifios
mas, ¢ se podra atender en lo sucesivo. Que es prin-
cipio social extender los beneficios de una institucion
al mayor nimero posible de individuos.

2.* El viaje rapido en coche, si es cémodo por la
velocidad, no permite deleitarse en los paisajes del
camino, ni hacer explicaciones oportunas & los colo-
nos. La vega de Nalda & Logroiio, prolongada, por
arriba, aunque estrechamente, &4 orillas del Iregua
hasta, Panzares, ofrece un panorama deleitoso, del
cual no pudieron disfrutar los nifios mas que acele-
rada é imperfectamente. Habiendo podido pararse,
hubieran saboreado la belleza de tan hermosos pai-
sajes, recibiendo una buena dosis de educacién esté-
tica.

Tampoco es posible la instruceién, enando en el
camino pudiera ser tan abundante y amena. La fa-
brica de conservas de Vista-Alegre, por ejemplo, de-
biera haber sido visitada por la Colonia: no pudo ser-
lo. A nuestra, vista se presentaron el monte Laturce,
el castillo de Clavijo, el histérico Albelda, la anti-
gua y formidable fortaleza de Viguera, testigos de
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sucesos importantisimos en la historia de la Rioja,
entre los reyes de Ledén y de Navarra eontra los ejér-
citos agarenos. Yo sufria una impresién de tristeza
al no poder pararme con los nifios & contemplar
aquellos antignos baluartes, la expugnacion de cu-
yos muros tanta sangre costd en los siglo Ix y X de
nuestra era, aquellos campos en que se rifieron terri-
bles combates entre nuestros antepasados y los hijos
de Mahoma. El latigo de los aurigas con su estallido
animando 4 los caballos y el galopar de éstos era el
unico sonido perceptible, cuando yo hubiera querido
hacer sonar en la imaginacién de nuestros colonos
los gritos de nuestros capitanes y el ruido de los es-
cuadrones peleando por la independencia de la pa-
tria y por el trmnfo de la, fe.

Privados, pues, de estas imponderables impresio-
nes, llegamos & Castafiares, donde la bondadosa se-
fiora D.* Maria Albarellos, esposa del abogado don
Rafael Gil, y su distinguida familia, obsequiaron 4
la Colonia con abundante leche y ricas pastas, que-
dando profesores y colono:; altamente agradecidos.

Breves instantes se detuvo la Colonia en Torreci-
lla, donde saludaron & los profesores los maestros
D. Toribio Vallejo y D. Ramén Moreno, el juez de
primera instancia D. Ventura Izquierdo y otras dis-
tinguidas personas.

En Pradillo sirvieron amablemente agua fresca
& la Colonia varios caballeros, cuyos nombres siento
no poder consignar.
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A las doce se lleg6 4 Villanueva de Cameros,
donde la Colonia tuvo un entusiasta recibimiento por
parte del Sr. Alcalde y varios concejales, del Sr. Cu-
ra, parroco, del distinguido maestro D. Cesareo Allo-
na, de la colonia veraniega y de muchos particulares.

En este pueblo comid la Colonia, y & las cinco de
la tarde partié para Lumbreras, con sentimiento de
los de Villanueva, que deseaban permaneciese entre
ellos todo el verano, aunque se les dijo que pasaria-
mos al regreso los ocho tiltimos dias. Motivos de gra-
titud encontramos aqui, que aumentaron, como diré
mas adelante, en la estancia del 22 al 30.

A las siete de la tarde llegaron los coches al em-
palme de la carretera de Logrofio 4 Soria con el ca-
mino, mas breve que bueno, que sube en un trayecto
de 900 metros desde los molinos & la villa de Lum-
breras. Alla esperaban & la Colonia el Sr. Alcalde
de Lumbreras D. Mariano Villares, el Secretario
D. Angel Achirica, el Sr. Cura economo D. José M*.
Enciso, el maestro D. Guillermo Moreno, el ex-al-
calde D. Julian Tofé, el redactor jefe de «La Riojas
D. Franeisco Martinez-Zaporta, la colonia veraniega
Y otros varios vecinos y jovenes de la localidad. Des-
pués de saludar 4 profesores y colonos con especial
cariio, el Sr. Alcalde se puso & disposicion absoluta
de la Colonia para cuanto ésta necesitase, y en sus
propias caballerias se traslad6 todo el equipaje al
pueblo, regresando los coches & Villanueva, con el
péarroco D. Benigno Gopegui, entusiasta de los nifios
y de la educacion, el maestro D. Cesareo Allona y el
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de Torrecilla D. Ramén Moreno, que habian acom-

pafiado & la Colonia hasta Lumbreras.
#*

A pesar de la madr11§aﬁa, a las cuatro de la ma-
fiana, y de diez leguas de camino, no se noté el me-
nor accidente en todo el dia. Un contento inaltera-
ble en los nifios, expresado en sus joviales rostros y
en los continuos canticos, reiné desde la mafafa
hasta la noche. Habiamos hecho un viaje felicisimo.

La instalacion

Hospédanse generalmente las colonias escolares,
previa limpieza en forma, en los edificios de las es-
cuelas publicas, que ningtin pueblo se niega & ceder,
~contribuyendo asi 4 la obra humanitaria que aqué-
llas representan.

El Ayuntamiento de Lumbreras, al avisarle el
proyecto y los deseos de disponer del local, facilito
otro més amplio todavia en la casa que llaman de
Isunza, donde afios atras estuvo instalada la estacién
telegrafica. Una gran sala y otro salonecito contiguo
sirvieron de cuartel & la Colonia, eolocando eomoda-
mente tres camas para los profesores en las alcobas,
y al rededor los jergones de los colonos, cedidos por
la. Administracién militar. El Sr. Alcalde propor-
ciono la paja necesaria para llenarlos. Las camas
fueron prestadas por el mismo sefior y D. Julidn
Tofé, el gran entusiasta de la Colonia.

En el centro de la sala colocaronse varias mesas,
v, doblados los jergones & la mafiana, resultaba es-
pacioso comedor durante el dia.
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Kl servicio

Dos procedimientos se han seguido en las colo-
nias escolares espafiolas para la alimentacién: el de
contrata por un tanto alzado, 6 el de hacer el servi-
cio por cuenta propia. Ambos ofrece ventajas é in-
convenientes. Kl 1.° suele resultar mas caro, y no
siempre puede realizarse en pueblos pequeiios; pero
es mas comodo para los directores, que no tienen que
ocuparse mas que en la educacién y cuidado de los
colonos. El segundo economiza la gananeia del con-
tratista: tiene el inconveniente de imponer un cui-
dado exquisito al Director para que los fondos se
empleen bien y que no falte nada & la Colonia, lle-
vando apuntaciones diarias y al detalle de todos los
gastos. El primer sistema de alimentacién ha dado
en las colonias verificadas por el Museo pedagégico
de Madrid un gasto diario de 1°75 pesetas por perso-
na, incluyendo el lavado, uso de ropas de mesa y va-
jilla. y servicio. El segundo, usado por otras colo-
nias, ha producido 1‘68 pesetas de gasto por comida
y vajilla.

En un ensayo nos pareeid preferible el de admi-
nistracién por mas econdémico y por tener base firme
para lo sucesivo. Ademas, el trabajo que & mi me
imponia me era sumamente grato, porque quedaba
en beneficio de la institucion. Al efecto se tomaron 4
servicio una cocinera y una sirvienta, por el sueldo
de dos pesetas diarias la primera y una peseta la se-
gunda. Una y otra eran aptas y desempeiiaron su
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cometido & satisfaceion de profesores y colonos. Aqui
convendria pensar en la conveniencia de subir estas
sirvientas de la capital, porque no siempre se hallan
en los pueblos.

El gasto de comida y servicio de Lumbreras fué
de 120 pesetas por persona durante los veinte dias,
incluyendo los gastos de viaje en la expedicién al
puerto de Piqueras.

Alimentacion

Teniendo presente los datos de otras colonias, las
prescripeciones recomendadas por competentes facul-
tativos y los recursos de la localidad, el régimen ge-
neral de la Colonia ha sido:

Desayuno: café con leche, 6 leche sola para los
que no querian café, un vaso regular con pan abun-
dante.

Comida: garbanzo, tocino, chorizo y carne, con
postre de fruta enando de ella ha podido disponerse.
Algunos dias festivos, un buen principio.

Cena: sopa 0 patata, carne abundante con guiso
variado, y algunas noches bacalao 6 huevos.

Aunque se procuré leche abundante para dar
algo méas al desayuno y un vaso por la noche, no se
pudo conseguir. Acaso acudiendo con la debida an-

ticipacion, se hubiera alcanzado.
"~ El consumo diario por colono ha sido, ademés de
leche y cafe:

Cocido de garbanzo con patata ¢ judia, 119 gra-
mos. Sobrante todos los dias.
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Carne, incluyendo bacalao y huevos, 289 gramos.
Sobrante todos los dias.

Tocino 34 gramos.

Chorizo 17 >

Pan 596 »

Siguiendo prescripeiones recomendadas, no han
bebido vino los colonos sino en dias distinguidos 6
en los de jira.

Se us6 muy pocos dias el bacalao, por no gustar
& varios colonos.

Se ha observado més apetito al cocido y al pan
que 4 la carne, aunque ésta se usé con diversos con-
dimentos. El tocino y chorizo les gustaba mas, quiza
porque no se ponia con tanta abundancia, 6 por la
superioridad de estas especies en la Sierra.

Vida ordinaria

A las seis de la mafiana, levantarse.

A las seis y media, bajada al Iregua, provistos de
toalla, esponja y jabon para lavarse. Todos los dias
cara y manos; semanalmente, el cuerpo.

A las 8, desayuno.

Juegos en la pradera de la Torre, en la plaza, en
el juego de pelota 6 en otro sitio préxlmo

A las doce y media, comida.

Siesta hasta las tres; conversacién y tomar apun-
tes hasta las cinco. '

Excursion 4 la Dehesa, por el rio, 6 & los pueblos
préximos.
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Se ha procurado que los colonos tengan todos los
dias algunas horas de reposo & la sombra de los ar-
boles, porque estd probado que este reposo y la ae-
reaci6én indicada son el remedio eficacisimo para res-
taurar las fuerzas y combatir la debilidad pulmonar
y general.

Algtn rato de instrucecién recreativa en las ex-
cursiones. St

A cada nifio se dié un cuaderno para apuntes, y
todos los dias los tomaban en él. Para que la tarea
les resultase menos pesada y mdis esponténea, po-
dian tomarlos &4 cualquier hora, en casa 6 en el
campo. :

En algunas horas de calor, después de la siesta,
y en los dias de lluvia, los nifios pasaban sus ratos
leyendo en los libros de la biblioteca de recreo. Al-
gunos los llevaban también & la Virgen de la Torre
y 4 la Dehesa.

Correspondencia de la Colonia

Ademas de la frecuente correspondencia del Di-
rector con la Alcaldia, los nifios han eserito cartas
colectivas y particulares con frecuencia & las fami-
lias, semamnalmente por conducto del Director, y pri-
vadamente cuando cada uno lo deseaba.
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DIARIO DE LOS NINOS

—"WV‘/W\M‘_'—

Por mis que estos apuntes sean necesariamente monoto-
nos, como medio de ejercicio intelectual, aunque breve, los
llevaban los nifios en cuadernos que se les proporcionaron,
conservando asi las prineipales impresiones de su estancia
y tomando un hébito. muy culto y muy en boga en otros
paises. Ellos son ademis el extracto de su vida durante el
veranco. He aqui las lineas generales de lo que han apun-
tado hasta su bajada 4 Villanueva.

Dia 2.

Salida de Logrofio & las 5. Pueblos vistos al paso: Lar-
dero & una legua de Logrofio, préximo 4 la carretera, 4 la
derecha de la misma. A 'laizquierda 4 lo lejos Villamediana,
Alberite y Clavijo. Més arriba, 4 la derecha, la Tejera de
Lardero, Vista-Alegre y varios ventorrillos: 4 la izquierda
& lo lejos Albelda. A casi tres legnas de Logrofio, Islallana
& la derecha de la carretera: en frente 4 la izquierda el pin-
toresco pueblo de Nalda; hermosa vega hasta Logrofio. Desde
Islallana estréchase la vega, pero se ven buenas huertas y
arboledas en las orillas del rio: ferrqearril aéreo 4 la salida
de Islallana: Electra Camerana de Viguera: el tiinel: Viguera
& la izquierda algo separado: puente sobre el Iregua para
%a.sa.r 4 é1: Castafiares, donde nos obsequid con pastas y leche

* Maria Albarellos. Panzares, concluyen las huertas. Elec-
tra en construceién y su cance tomado cerca de Torrecilla.
Deténcion de nnos minutos en Torrecilla, cabeza de partido.
La carretera sube por la izquierda -de esta villa; pero un
ramal pasa por el pueblo y se une mas arriba & la principal.
Venta del Hambre, de donde se parte para Nieva. Pradillo &
un kiléietro de Villanueva: nos obsequian con agna fresca.
De Pradillo 4 Villanueva, se ven en el rio la Electra-Car-
men y una fébrica de sillas. A las 12 llegamos & Villanueva,
donde comimos, y después nos estuvimos en la Virgen de
los Nogales y en el frontén hasta las cinco, hora en que par-
timos para Lumbreras, llegando & las 7, y al alojamiento 4
las 7 y media. '
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Dia 8.

A las 6 nos levantamos; 4 las 6 y media bajamos al Ire-
gua & lavarnos, y permanecamos tomando en él la brisa y
recreindonos en sus mérgenes hasta las 8. Después de subir
y desayunarnos, hemos recorrido el pueblo, visitando la es-
cuela, la casa consistorial y viendo las calles, los eseudos de
nobleza que hay en bastantes casas de los que nos dicen que
usaban antiguamente capa de grana en las fiestas solemnes,
que llegaron & catorce; la plaza y el juego de pelota. Con-
cluimos la mafiana divertidos en'la praderita de la Virgen
de la Torre, que ofrece & todas horas sombra ¥ un viente-
cillo agradable por su situacion elevada.

Terminada la comida, pasamos un buen rato de recreo
en la sala, y después achamoa la siesta hasta las 4. A las 6
marchamos por el camino de las Acefias y la carretera 4 la
fuente de los Heros en la carretera & Villanueva. En ella
merendamos, y saboreamos las pastillas de D. Homobono
Ardanza, y nos explicé D. Esteban las efemérides del dia,
que era la partida de Colén desde el puerto de Palos al des-
cubrimiento de América. Nos describié el viaje y la llegada
4 la isla de Guanahani el 12 de octubre.

Regresamos muy contentos cantando el himno de la
Fiesta del Arbol.

Dia 4, vispera de la fiesta de lus Nieves.

Después de lavarnos en el rio y del desayuno, hemos pa-
sado la mafiana en la Virgen de la Torre divirtiéndonos.
Por la tarde tuvimos un rato de fisica reereativa haciendo
experimentos con los vasos: hemos asistido 4 las tres & las
visperas. Luégo fuimos 4 la Dehesa y después 4 la funcién
de la Salve, & la que acudimos después de eenar. Al salir de
la Salve, nos ha invitado el Sr. Alcalde 4 ocupar el baleon
grande del Ayuntamiento, desde donde hemos presenciado
la hoguera, los cohetes y el baile 4 la gaita en la plaza. Al
retirarnos de la fiesta, estuvimos estudiando -las constela-
ciones circumpolares, explicindonos nuestro Director la
estrella polar, la via lactea, la’ distancia y magnitud de las
estrellas, 4 lo cual se prestaba la noche serena y estre-
Hada .
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Dia 5, fiesta solemne de Nuestra Sefiora de las Nieves.

~Hemos pasado muy buen dia, celebrando la fiesta del
pueblo. Por la mafiana & las 9 misa solemne con sermén y
procesién hasta la Virgen y por las principales calles del
pueblo. Luégo, diversiones en la plaza. Comida espléndida,
con principios, postre de framhuesas y café. Por la tarde
nos ha obsequiado el Sor. Cura con un apetitoso refresco en
la Virgen de la Torre. Y hemos pasado la noche muy con-
tentos en la plaza presenciando los fuegos y las diversiones
del pueblo. . . :

Dia e.

Deliciosa mafiana en la Dehesa, corriendo, jugando y

tumbéndonos sobre el césped 4 la sombra de los robles.

mediodia nos -obsequié nuestro inseparable amigo
D. Julidn Tofé con truchas para principio. Comid con no-
sotros el capitén de ingenieros de Logrofio D. Emilio Ochoa,
que nos honr6 con su visita desde Laguna, donde estd ve-
raneando con la familia.

Por la tarde hicimos una expedicién muny agradable &
Pajares y San Andrés, y regresamos ya de noche carretera
abajo con la fresea, muy divertidos y hablando de las estre-
Ilas que hermosean la boveda celeste & nuestra vista.

Dia 7.

Por la mafiana, cuando bajamos 4 lavarnos, tuvimos un
rato de explicacion de los termdémetros en el rio. Medimos
la temperatura del agua, que estaba 4 19° centigrados, y poco
mis la del ambiente.

las 5 de la tarde acudimos al entierro de la sefiorita
D.* Ramona Sanz (q. e. p. d.), y desde el cementferio mar-
chamos hacia la Dehesa, donde terminamos el dia.

Al volver nos hablo D. Esteban de la ciudad de Lutia
que ayudo & Numancia en su guerra contra los romanos, y
nos dijo que, segiin autores, Lutin era el Lumbreras de hoy.

Dia 8.

A las 9 de 1a mafiana acudimos & la misa de requiem ce-
lebrada en la iglesia parroquial por el eterno descanso de la
sefiorita D.* Ramona Sanz. Terminada la misa, subimos &
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la Virgen de la Torre, disfrutando de su sombray frescura
hasta la hora de comer.

Por la tarde hicimos una exenrsién & la aldea de El Hor-
cajo, que dista una media hora al NE. de esta villa. Nos re-
creamos buen rato en los prados y en la fuente, y al caer
la tarde regresamos monte abajo. Bajdbameg hablando de
las fuentes frescas de este pais, que en invierno, segun nos
dicen, son calientes, y D). Esteban haciéndonoes sentar en un
corro de césped entre los chaparros, nos explich la tempe-
ratura de las diferentes capas terrestres, la capa de tempe-
ratura constante, las fuentes frias en verano y calientes en
invierno, las frias en invierno y calientes en yerano, y las

‘fuentes termales.

Al llegar & las eras, hicimos alto y estuvimos largo rato

cantando & la fresca.

Dia 9.

Nos habian preparado los maestros un dia de campo en
la Dehesa, y después de bajar al Iregua & lavarnos y de
desayunarnos en casa, nos dirigimos alegremente & la De-
hesa, donde ya estaba la cocinera prepardandonos un cordero
que habiamos comprado. Una tormenta que se desencadend
al terfninar la comida nos agné la fiesta, y gracias & los ro-
bles & que nos acogimos, no nos mojamos de fuerte. Como
ya el suelo estaba may mojado para sentaprnos y triscar, re-
gresamos al pueblo. Estuvimos en easa tomando notas en
el diario y comentando alegremente el suceso. Como la tar-
de amenazaba tormenta, no quisimos aléjarnos, y jugamos
delante de Ia iglesia, en cuyo pértico nos resguardamos de
otra tormenta. Al terminar ésta, la niebla corond las cum-
bres de los montes, y de aqui tomé pie el Director para ex-
plicarnos la transformaeion del agua en vapor, las nieblas,
las nubes, la lluvia, la nieve; el granizo y piedra, la electri-
cidad, el rayo,; el relampago y el trueno. :

Dia 10.

Estaba fresca y hdimeda la maiiana y nos desayunamos
antes de bajar al rio. Después de lavarnos, subimos 4 visi-
tar el castillo, situado frente & este pueblo en la izquierda
del rfo. Bs una colina coronada por un pefiasco d la parte
del mediodia y cercada de murallas gruesas d canto seco por
la parte de Lumbreras: la Ilaman el castillo porque lo pa-
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. rece; pero algunos opinan que las murallas fuoeron construi-
das para hacer alli dos majadas.

La mafiana estuvo alegre; pero no asi la tarde: hubo tor-
mentas & las dos y 4 las seis. Por ello tuvimos que estar
casi toda la tarde en casa, entrotenidos en arreglar nuestro
diario, y leyendo en los libros de recreo de la biblioteca de
la Colonia. Bl Sr. Director, fijindose en las efemérides del
dia, nos explicd la memorable batalla de San Quintin y des-
cribib el monasterio de El Escorial, edificado por Fehpc II
en memoria de aquella victoria.

Dia ' 11.

Por la mafiana estuyimos cogiendo manzanilla en Campo
Grande.

Por la tarde pasamoﬂ- un rato cogiendo moras en los
huertos que rodean el molino del Sr. Alcalde, luégo pasea-
mos carretera abajo, jugamos un rato en una praderita 4 la
orilla del rio y regresamos por la senda de las Acefias.
Mientras nos preparaban la cena, el Sr. Directior estuvo des-
cribiéndonos las siefe maravillas del mundo, segiin nos habia
prometido el dia anterior al hablar de EI Escorial, reputado
por la maravilla octava.

Dia 12.

Por la maiiana, muy divertidos en la-Dehesa.

Por la tarde, hermoso paseo por Campo Grande & San
Andrés, regresando por Pajares carretera abajo con la fresca.

Por la noche llegé el colono Sebastian Monforte con el
Sr. Maestro de Villanueva. También nos visité D. Julidn
Lacalle, maestro de Burgos, que nos ofregié. mandar nna
cesta de uvas.

Dia 13.

Después del desayuno, fuimos & la escuela # escribir 4
nuestras familias, y fras esto subimos & la Virgen de la
Torre & triscar en su pradera,

Por la tarde echamos la siesta, y Indgo tuvimos que es-
tarnos hacia' el portico de la iglesia jugando y cantando:
huho varias tormentas.

Un rato instructivo después de cenar tuvimos los mayo-
-res viendo & D. Esteban revelar dos placas que habia im-
presionado el dia anterior.
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Dia 14.

Antes de subir al desayuno, nos divertimos en el rio for-
mando barcos de papel, y después del desayuno, haciendo el
tranvia en las praderas de la Torre.

Por la tarde en la Dehesa, ademés de los entretenimien-
tos de costumbre, vimos impresionar algunas placas foto-
grificas. )

Dia 15, jira en la Dehesa.

Tuvimog muy buen dia.
la mafiana los profesores y varios colonos cantaron la

misa solemne en la parroquia, y al salir de ella, el Ayun-
tamiento y todos los de la Colonia marchamos 4 la jira en la
Dehesa, que las Autoridades tenian preparada para obse-
quiarnos.

Nos trataron muy bien y con mucho carifio en el al-
muerzo y en la comida, y nos divertimos mucho por la ma-
fiana y por la tarde.

Dia 18, ascension 4 Pigqueras.

Nos levantamos & las b y media, tomamos el desayuno
para no volver 4 casa, bajamos al rio 4 lavarnos, y de alli
montamos en el carro para subir 4 lo alto de la sierra de
Pineda. Hasta el empalme, y algo més de la carretera de
Torrecilla con lade Soto, el declive es suave; pero en cuanto
se entra en el monte, la carretera es cada vez mis inclinada
y marcha dando varias vueltas entre hayedos y robledales
hasta la cumbre. Abajo en el arroyo encontramos & la dere-
cha la ermita y venta de Ntra. Sefiora de la Luz, y ya bas-
tante en lo alto, estd en el vértice de una vuelta 4 la iz-
quierda la caseta de los camineros. Poco despuds de pasar
la caseta, encontramos muchas moras y frambuesas y nos
bajamos & coger. Desde la cumbre se distinguia horizonte
hacia Soria por un lado, y hacia la Rioja, Alava y Navarra
por el otro. No pudimos ver 4 Logrofio, ni con ayuda de
los gemelos, porque nos lo impedia Monealvillo; pero veia-
mos la cordillera toda de Tolofio por encima de Cantabria;
Monjardin, Montejurra, y, méis cerea, las estribaciones de
Cameros hacia Clavijo y Ribafrecha. Por el S. se divisaban
los montes que estdn al Sur de Soria, y més acd las cordi-
lleras y campos que presenciaron la guerra de la famosa
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Numancia, cuyas ruinas se ven todavia en la colina 4 cuyo
pie estd Garray.

Comimos al sol cerca de una cristalina fuente que hay
del puerto allf, ya en la provincia de Seria, disfrutando de
aquella temperatura agradable del alto.

las cuatro comenzamos el descenso con gran regocijo
y alegres cénticos, apeindonos en S. Andrés y dando luégo
un paseo agradabﬂ131m0 carretera abajo hasta Lumbreras

Dia 17.

Por la mafiana, después del rio y desayuno, jugando en
la era de la Virgen de la Torre.

Por la tarde, después de la siesta, hicimos un excursién
por la Dehesa hasta El Horcajo. Al regresar por entre los
arboles y sentados sobre la hierba, tuvimos un rato de ex-
plicacién sobre la influencia de los érboles en la salud, en
la atmoésfera y en el clima, y los beneficios que reportan a
los pueblos.

Dia 18 .

Estuvo todo el dia cubierto, con descenso notable de
temperatura. Llevamos ropa de abrigo.

Pasamos la mafiana en la Dehesa triscando y entreteni-
dos en levantar hoteles, puentes, etc., en miniatura.

La tarde, mis fresca que la mafiana, se pas6 por la parte
baja, en la carretera, contemplando los pefiascos y los mon-
tes. Tuvimos un buen rato de explicacién acerca del estado
primitivo de los astros y de la Tierra en particular, forma-
cién de las diferentes capas terrestres y de las montafias y
volcanes. Estado actual de la Luna: lnz de la misma. La
Tierra se hard inhabitable al hombre. El Sol: su estado: su
luz: su muerte.

Regresamos muy contentos por las Acefias & casa.

Dia 19.

Fl dia nuboso, pero claro, y viento fresquito.

Se pas6 la mafiana en la Virgen de la Torre, descansan-
do, jugando, tomando apuntes y recordando la explicacién
del dia anterior.

Después de comer, visitamos la casa nueva de nuestro
inseparable amigo D. Julidn Tofé, marchando de alli 4 la
Dehesa, donde matamos la tarde Jugando unos, y entrete-
nidos en nuestras fortalezas y palacios otros.
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Dia 20, de jira.

Varios sefiores del pueblo, que nos han honrado con su

amistad & la Colonia, nos invitaron & otro dia de jira.
las diez marchamos todos juntos & la Dehesay v, como

en la jira del Ayuntamiento, pasamos el dia muy obsequin-
dos y muy contentos. Estuvimos hasta la noche y vinimos
todo el camino cantando.

Después estuvimos buen rato en la plaza cantando des-
pedidas.

Adibs, pueblo de Lumbreras;  Me despido-de Pajares,

Adibs, hermosn Dehesu; De San Andrés y Piqueras,
Adios, Virgen de la Torre; De la aldea de El Horcajo,
Adibs, delicioso Iregua. De lg villa de Lumbrems
Adios, ville de Lumbreras; Adits, villa de Lumbreras;
Adibs, tristes nos mavchamos;  Para ti son los honores;
Adibs, hermosas praderas; Adios, todos los del pueblo,
Adiés, hasta que volvamos. Adios, Virgen de la Torve.
Dia 21.

Después de misa, nos pesamos en una romana para ver
lo que habiamos ga,nado en Lumbreras, saliendo todos con-
tentos, y triscamos un buen rato en la plaza.

mediodia tomaron café con nosotros los Sefiores del
Ayuntamiento, el Sr. Cura, el Sr. Maestro, el Sr. Méthcn,
nuestro particular amigo D. Julidn Tofé y otros sefiores,

A las 4 de la tarde marchamos & la ermita de S. Martin,
en cuyas eras y en los huertos préximos pasamos muy hien
la tarde.

Por 1a noche en la plaza, como era la dltima de la tem-
porada, repetimos las despedidas, retirdndonos & las nueve
4 nuestra casa,

Dia 22.

A las 10 de la mafiana hemos salido de Lmmbreras para
Villanueva, Hemos disparade varios cohetes al salir, dando
asi el iltimo adiés al pueblo. Nos han acompafiado hasta la
carretera, las Autoridades, el Sr. Cura y varios particu-
lares, despidiéndonos eon mucho. carifio.
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D. Julidn Tofé y el Sr. Maestro siguieron con nosotros
hasta Villanueva,

EN VILLANUEV A

A

Es este pueblo uno de los animados de Cameros,
especialmente en el verano. Su posicién céntrica
para Lumbreras, Villoslada!, Ortigosa, Bl Rasillo y
otros menos importantes, y su comunicacién directa
en coche con Logrofio, le hacen ser como cabeza del
Camero Nuevo alto. Su industria le da més impor-
tancia. Sus buenos paseos hacia Kl Rasillo, Pradillo,
Ortigosa y Lumbreras, y los de la Virgen de los No-
gales con su magnifico frontén, le hacen agradable.
El buen trato de’'sus habitantes, completa una buena
estancia de veraneo. :

Instalacion
Se hosped6 la Colonia en'la escuela, colocando las
camas de los nifios al rededor de la sala, sin necesi-
dad de moverlas mesas, y en la antesala, con dos ca-
mas para los profesores, y;otra cama en casa del Sr.

Magestro D. Gesdreo Allona. En esta casa se guis6 y
se verificaron todas las comidas. !

El servicio

La seiiora del profesor se presto 4 dirigirla ali-
mentacién poniendo el Director & sus Ordenes dos
mujeres, & las que se abonaron 1‘60 pesetas diarias 4
cada una.
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Como punto mas surtido que Lumbreras, pudo es-
merarse algo la alimentacién, teniendo sopa diaria
de fideo, y postre de fruta también todos los dias,
huevos, ete.

El coste diario por persona resulté en este pueblo
de 1'31 pesetas.

' Alimentacion

Desayuno: café y leche 6 leche sola, con pan abun-
dante.

Comida: sopa, garbanzo, tocino, chorizo y carne;
postre de fruta,

Cena: sopa ¢ patata, carne abundante de guiso
variado, y algunas noches bacalao, huevos 6 gallinas.

Tampoco se pudo obtener leche para la noche.

El consumo diario fué idéntico al de Lumbreras,
agregando la sopa y el postre seguro,

Vida ordinaria

Aniloga & la de Lumbreras & primera hora, re-
trasando la bajadaal rio, por la mayor frescura de la
mafiana, y acortando la estancia en él. Desayuno &
las 8.

Por la mafiana, visita 4 los establecimientos in-
dustriales del pueblo. '

A las 12 y media, comida.

Siesta hasta las 3.

Excursiones por la tarde 4 los montes ¢ pueblos
inmediatos.
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DIARIO DE LOS NINOS

— el dloidine—

Dia 22.

Hemos bajado & pie desde Lumbreras, lleyvindonos dos
hombres con caballerias los equipajes por delante. Hemos
comido en medio del camino con mucho gusto, descansando
hasta las 4, y 4 las 6 hemos entrado en Villanueva, hospe-
dandonos en la escuela y cenando en casa del Sr. Maestro.
Después de cenar, hemos estado un buen rato cantando en la
plazuela. Los vecinos nos escuchaban con gusto y carifio.

Dia 23.

Bajamos al Iregua & lavarnos 4 las 7. Desayuno 4 las 8,
las 9 fuimos & visitar la ermita de la Virgen de los No-
gales; ¥ en sus paseos y frontén pasamos divertidos la ma-
fiana. Eor la tarde, paseo hasta Pradillo, que estd 4 1 kild-
metro de Villanueva, en cuyo fronton nos hemos distraido
un buen rato. :
_ Dia 24.

Nublado y lloviendo repetidas veces, especialmente por
la tarde. Después del desayuno, nos hemos distraido en los
Nogales por estar el dia amenazando y no poder alejarnos.

La tarde hasta las 6 la hemos pasado en la escuela leyen-
do unos en los libros de recreo y entretenidos otros en los
mapas y léminas con algunas explicaciones que nos han
dado los Sres. Maestros. También hemos jugado algtin rato
en el portico de la misma; y después hemos dado un paseo
por la carretera.

Dia 25.

El dia, claro. Por la mafiana hemos dado un buen paseo
por el camino de Ortigosa hasta dar vista 4 Kl Rasillo.

Después de comer y la siesta, hemos escrito una carta de
saludo y agradecimiento al Sr. Alcalde de Lumbreras y
otra & ]g Julidn Tofé y amigos.

Hemos visitado la fabrica de sillas de los Sres. D. Ramén
Pérez Arenzana, alcalde de esta villa, y D. Manuel Garcia
Albandoz, que nos ensefiaron carifiosamente todas las mé-
quinas y operaciones, saliendo muy agradecidos.
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Dia 26.

Dia espléndido. Frio en el rio, aunque bajamos més tar-
de que de ordinario.

A las 10 hemos visitado la fibrica de cajas de dulces y
de aserrar y tornear madera que en la orilla del rio Santos,
& la derecha de la carretera de Ortigosa, tiene D. Santos Gron-
#hloz. Bste sefior nos ha recibido y nos ha ensefiado todas
las méquinas ¥y trabajos con muchn carifio. Nos hemos pe-
sado en la biscula.

Por la tarde hemos dado un buen paseo hasta E1 Rasillo,
bonito pueblo 4 unos 7 kilémetros de distancia: tiene monte
cercano hacia el 0. y buen labrantio por otros rumbos.
Hemos observado en el camino que en la noche anterior se
han escarchado los patatares.

Dia 27.

Hemos visitado esta mafiana la fibrica de bastones de
D. Florentino Pérez, quien nos ha ensefiado minuciosamente
todas las méquinas y trabajos, el movimiento y el cauce.
Al salir nos ha regalado un baston 4 cada profesor y otro
i cada colono, quedindole mosotros muy reconocidos por
todo.

Por 1a tarde, paseo & Pradillo. Hemos visitado la iglesia,
y nos hemos distraido en el juego de pelota.

Dia 28.

A las 9 hemos ofdo misa, bajando luégo & los Nogales &
diyertirdos en los paseos y en el frontén.

Hemos pasado la tarde de campo en la jira con que este
bondadoso Ayuntamiento ha obsequiado & la Colonia en la
fuente de Santiago. Todos han estade muy carifiosos con
nosotros, sirviéndonos los platos y animandonos en la fiesta.
Concluida la merienda al anochecer, hemos eantado el him-
no del drbol y otros, tumbados en la hierba, con aplauso de
todos los presentes. Hemos entrade en el pueblo cantando
muy alegres.

Dia 29.

Visita por la mafiana & la fibrica de aserrar y tornear
madera de D. Braulio de Pablo, en el rio Santos. Como en
todas las fibricas, nos han mcﬂ_:mlo con mucha amabilidad.
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Esta tarde nos ha visitado nuestro querido amigo de
Lumbreras D. Julidn Tofé, que ha venido & despedirse de la
Colonia, y nos ha obsequiado con ricas y abundantes pastas.
Al anochecer le hemos despedido en la carretera de Lum-
hreras, nos ha besado 4 todos uno por uno y le hemos des-
pedldo con un jviva D. Julidn!

Como tltima noche de estancia, hemos cantado en la
plazuela.

Dia 30. ;

A las 8 y media disparamos varios cohetes para decir
adids & este vecindario, tan deferente con nosotros. Hemos
salido & la carretera, y en ella nos han despedido los Sres.
del Ayuntamiento, el Sr. Cura, el Sr. Médico y otros varios
amigos, que han venido con nosotros hasta cerca de Pradillo.
Al salir de Villanueva, Sebastian Monforte eanté desde la
galera la siguiente copla:

Me despido de la Sierra, '
Yo no sé si volveré;

Pero que vuelva 6 no vuelva,
Yu nunca te olvidaré.

Dimos todos muchos vivas al Ayuntamiento, & los ami-
gos v al pueblo,

Hemos llegado & Torrecilla & las 11 y media, y sin en-
trar, D. Esteban, acompafiado del Sr. Maestro superior de
Torrecilla D. Tombw Vallejo v del Sr. Maestro de Villa-
nueva D. Cesireo Allona, nos ha llevado & los trece nifios
mayores & visitar la Cueva Lobrega, que, segiin nos dijo, era
la curiosidad natural miés notable de la provincia.

Como el paso de Ia primera cueva & la segunda, que es
la més larga y notable, puede ofrecer peligro para nifios,
nos pasaron uno i uno los sefiores maestros.

Hemos pasado dos horas dentro admirando las bellezas
de la cueva. Tan pronto teniamos que subir por una pefia
inclinada como bajdbamos por una pendiente de piso remo-
vido en gque nos parecia ibamos al centro de la Tierra. Unas
veces teniamos que colarnos por estrechos agujeros y otras
encontribamos espaciosas salas con hermosisimo techo cua-
jado de estalactitas. Nos ha llamado especialmente la aten-
cion tres galerias: en una hay una béveda como un horno,
de doble volimen que uno de cocer pan, y asomindose por



44 PRIMERA COLONIA

la parte inferior 6 boca se ve un cielo muy vistoso con es-
talactitas laminares muy raras, parecidas & orejas de puerco;
las otras dos tienen hermosas columnas estriadas de arriba
abajo, y una de ellas cénica, aislada en el centro, 4 la que
se conoce perfectamente los afios que tiene (seis), porque
cada afio forma un trozo en las estaciones himedas.

Hemos salido muy contentos de esta visita; lo que mis
nos ha gustado en la temporada. Como recuerdo, conserva-
mos algunas vistosas estalactitas.

A las 2 y media hemos salido de la Cueva, sin acordar-
nos de que no habfamos comido. A las 8 nos hemos puesto
4 comer en la eseuela superior, obsequiados por la sefiora y
familia de D. Toribio.

Hemos salido para Logrofio en los coches fi las 4 y media.
En Castafiares nos esper aba una comisién del Exemo Ayun-
tamiento, que nos ha obsaq_mmlo con una buena merienda.

Al anochecer hemos vuelto & los coches, y hemos bajado
cantando coplas improvisadas, como ésta:

Somos los de la Colonia,
Que venimos de la Sierra,
De tomar los aires puros
De aquella bendita tierra.

Llegamos & las 10 4 Logrofio, donde nos esperaban
nuestras querldas familias y numeroso publico, recibiendo
de todos carifiosos besos y abrazos.

Y hemos terminado felizmente nuestra excursién vera-
niega.

Un nifno enfermo

Se habian elegido de las seis eseuelas municipa-
les 24 colonos; pero no pudo subir el dia de la partida
el nifio Sebastian Monforte por hallarse enfermo con
un padecimiento peridédico.

Creyéndole ya restablecido, y de acuerdo con el
Sr. Alcalde, los padres le enviaron & la Colonia el dia
12, ingresando en ella por la noche, con gran con-
tento de profesores y colonos.
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Desgraciadamente, el dia 25 se sintié aquejado
de su habitual dolencia, y; aunque ésta no era alar-
mante, por ser habitual y conocida y por no presen-
tar, segun el facultativo, sintomas graves, fué para
la, Colomia un contratiempo, porque el caso de enfer-
medad es precisamente el mayor inconveniente que
presentan las Colonias escolares, por la intranquilidad,
embarazo y gastos extraordinarios que produce en la
Colonia y por la zozobra en la familia del enfermo. Y
esto debe servir de ensefianza para lo sucesivo.

Por fortuna, & los cuatro dias el enfermo, & quien
se prodigaron los auxilios consiguientes, pudo aban-
donar el lecho, y después hacer el viaje con la Colonia.

Dignos de agradecimiento son la familia entera
del Sr. Allona, en cuya casa estuvo el enfermo, y el
distinguido médico D. Cristobal Tobias, que & todas
horas le visitaba.

El viaje de regreso

Desde Lumbreras 4 Villanueva, se hizo & pie. Dos
hombres con tres caballerias marcharon delante con
los equipajes, quedando en la mitad del camino uno
de los profesores con la comida, que ya llevibamos
preparada, y siguiendo los equipajes & Villanueva,
donde ya estaba avisado el maestro D. Cesareo Allo-
na para recibirlos y preparar el hospedaje.

Llegé la Colonia al mediodia al sitio destinado
para comer: se hizo lumbre, se calentd la comida, y
4la sombra, en la orilla de un cristalino arroyo, comi-
mos con apetito y alegria, reposando alli hasta las
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cuatro. A esta hora reanudamos el camino, llegando
muy despacio & Villanueva antes de las 6.

El dia estuvo & propésito para el viaje; despejado,
pero con norte fresco. Como la carretera baja para-
lela al rio, por entre bosque & derecha é izquierda,
el paseo era agradabilisimo. Fué un buen dia de
campo.

**ﬂ%

Acaso se hubiera hecho en forma idéntica el re-
greso de Villanueva & Torrecilla sin el obstaculo del
nifio convaleciente Sebastian Monforte, porque ha-
bria sido también econémico, higiénico y de recreo;
pero, dadas las circunstancias, era imposible. Al efec-
to se alquild la galera de cuatro ruedas de Villanue-
va, en la eual bajdbamos edmodamente, y hubiéra-
mos bajado econdmicamente hasta la Capital & no
tener determinado el Excmo. Ayuntamiento que su-
biesen los coches & Torrecilla.

Antes de entrar en este punto, el que subsecribe
marchd & visitar la notable Cueva Lobrega (curiosidad
natural digna de visitarse por toda persona ilustrada,
que sepa apreeiar la estética que encierra), acompa-
nado de los nifios mayores Jesis Palacios, Félix Hi-
dalgo, Felipe Ruiz,  Francisco Ibafiez, Francisco
Duarte, Pablo Gonzalez, José Rodriguez, Leopoldo
.~ Saavedra, Bernardino Gravalos, Santos Sierra, Car-
melo Marafién, Federico Pefia y Andrés Palacios.
Nos acompaiiaron en la visita los ilustrados maestros
D. Ceséreo Allona, de Villanueva, y D. Toribio Va-
llejo, de Torrecilla. Este dltimo, prevenido de ante-
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mano, tenia ya preparadas luces y escalera, y aun
guias para acompafar 4 los nifios en todos los deta-
lles de la Cueva.

La Cueva Lobrega

Como & kilémaetro y medio al 8. O. de Torrecilla,
en la orilla derecha de la carretera, se levanta un
elevado pefiaseo vertical, 4 lo largo de aquélla, pre-
sentando alld en la altura dos bocas de grutas al pa-
recer insignificantes. Desde abajo nadie dird que hay
nada notable, ni tampoeo que el hombre pueda pe-
netrar por aquellas eminencias en las bocas que se
presentan & la vista; parece que es imposible fijar el
pie en tan gigantesca roca cortada. '

No obstante, tomando un sendero desde eerea del
pueblo, se va faldeando por detrds hasta ganar la
eminencia, entrando sin peligro de lado en una cue-
va poco notable, que pronto da por otra boca hacia
la carretera. La salida de esta cueva para pasar & la
otra, que es l