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agqg A tESV’ CHRISTO NYESTRO BIEN:,
i los luminotos Planetasde el Sol , y Ia I.u-
nafy todo el firnamentode las hcn molus,
yradiances bitrellas; y losluvidos &ﬁmﬂ,
Seousinfiuxos 5 producen, Sener, dety
B Oainipoiercia Divinas y tambien 1a reddw
a dezide Tos Uibes, yduvariaviftoliayy rica
AR mathina, vilible, ¢ invifible, que lo criatte
1odo dﬁ nada, (010 eolitu querer , i alsi milmo il hombre
ﬁta dmagen y{ c'iwiam,a,adﬂmandn!o de eacelentiisimas
orenicias ; quien ( odulce lefusmiol !)por tan fnguiarcs
cacticios note amagon ¢ viva,y con entranable afec.
toyy fufbiros amorefos de loindmo delcorazon 5y feen-
coje, y humilla conso polvo, para cantar ws glorias, y ala-
bangas,y meditar ¢ cus grandezas, vSamifitma Pafsion21)0y«
tefas devidds gratids a tantes favores; y beieficios ‘como
continua obra conmigotw Braze Oﬂtupm-’mc 3 ¥ me des
dno,bcfm {olo 4 w fervicioyy te ddy mivida e iamhuu
de mis pecados ,para due la alidentes con los pcrﬁum.s,‘rc.
galosy dulguras del Parayfo (,cleftu!,pucsercs tan magna
nimo Padre de Clemientia, que como Pelicano Divino alis
mentas 2108 hijos conlaPreciofa Sangrede tus pl»atiofﬂ.y
bengnas entranas, Y con efte cenodfmrntﬁ, elét{ S [ha
meafas Maravitlas ;e conlagro; Senoryene
Thcmor*: + Mylticaqueesvo par:al de: mitlr, di
mento "{pl":mal de las almasque comio €
triaca firve de efcudo fuecte para peleatsy i .
migo comun,y (U veneno; pues no puaid'qdﬁ’m '
finoelta corta oFrcnda,porqm cbra tan
Que enfena hablar 4 las almas con Dios
faliera debaxo de w amparo,, y po
Rey delos Cielos, que fiendo tierno
del Oriente te adora'on ,y Redentordetode
mano,hlvadnr‘y Glonﬁcador,pm eftasC
Seno r,me alsiftiras €6 w gracia,y '
que encumpania de Los-Santos te alg




APROBACION 'DEL DOCTOR ' DON ANDRES
Saenz dela PefiaArcediano de Ia'-Sanr'a._}glefia:G‘#nggg
draldelaPuebla delosAngeles. "
Or orden del lluftrisimo {enor D). Manuel Fe
deSanta Cruz , Obifpe defta Diocefi dela P
los A ngeles, hereconocido laPraltica de la Theologia
Myitica,que eferivio el MR .P.Miguel Godinez,delaCom - |
paniade lesvs;svaron grande,que vivid.y murio con rantos
creditos de Santidad,Prudencia, Aufteridad,Lerras,yMagif
teric efpiritual,ouela inferipcion de funombre,es lamasre
levante calificacion de la obraien que manifiefta bieri el ere
dito,caudal detu efpitiry, enfefandonofelo como do&o’
enlas noricias de los Santos,y Doltores Mytticosifinocoy
mo dieftre, y experimentado en fi mifmo:Pues igualmen.
te parece,que propone lo que eftudic en los libros;y que ef.
trive fo que copio de fuefpirito, trafladande defo coragd
los fentimicntos,verdadesy virmdes en que deflea’ infiruir
alos Fieles.Es rarala fixeza can gne refuclve lacaridad con
que explica, labrevedad ton que difine.Son (v ditameaes
reformados , fus maximas conftantes, y que e enderezan a
defiruir el amor proprio,introdacir fa abnegacion,y defa
fimienio.  Eleflilo-es faciljitano, exprefsiva,y en que muels
tra {i Autor fu mortificavien,zelogy {vave fsveridad Por to
doloqual jizgo por viiliisioo efte Tratado,gencralmente
. paraprincipiantesprovettos,y perfeftos en el camino in.
terion; y de grande imporrancia paraque los Maeltros , y
Difcipolosadquieranimelizencia del eftado, y gradoen g
Imas; afsicn lo que tocaa fa meditacion, oraa
0dla contemplacion adquirida, y a8li-
asy configuicntemente hallo, que con'efa
135,y porno contener ¢ofa alguna contra
holica, fera fuimpreision de grande, y:
nientojaumento de las virrudes,y edifica
25y muydigna delalitencia, qué para ella
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lunioto.de 1651 anos. i
Doét. AndresSacnz de 1a Pemay
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. APROBACION DEL DOCYTOR DIEGO
»Jéﬁ’: Horia Salazar CanonigoM sgifral dela
- Sama dglefia de'laPucbla de los. Angeles,Cax,
. rbm‘rarm de Primade T heolagiaenlos Reaa:
- les Colegios, Regente defas-Effudios; }
L Examinador Synodal yCalificador.
© del Santo Of cm,c’y-o -
"L Padre Miguel Godinez, varon de cfp:-
riti]y lesras, de la SagradaCompadiade’
| Icfuc fucel Autor defta obraseuyo tirulo es
PraFicadela T healogia Myficayno s& fiel
no publicarla fu Auator ferid,ver,y fentir con:
el Venerable Gerfon;lo poco'que fe aprove-.
cha contanto comoefta efcrite.Video itague
tanta volumina ab egregis,Gr fuwmmiingenis
atque [apientie viris conferipranegleit arame
&-plirimisita vt vist midonamine cognofeay-
tup.(Ad Budices Colleg Navarr.)Pero fa hu-
' mdrhd nole dexd difcurrir,§ aunque taco ay
efcrito;parece  fakaba elte Libroalalump-
to,fegunes pecelariolo que cO tanta fin gus
laridad traca,y con foberanaclaridad ex pli<
. caiLlegda lasmanos del Lic Q.xlum de Sa-
lazar y Bolea,Szcrerario de VLS. y no pers
mitiendo {u zelo el efconderlo en fi archi«
vo,loddilacltampa, parague ¢ mdmlo gac -
zen; y para cftome manda V.S.dé m

&



fod; y diziendofolo del Libayloique o j
devnaobra de S:Eulogio al cqhﬁurw?‘ ‘ot
opuis: d;q;ﬁum atyzie bm.rmml paditer,deDiving’ 3
mfm&‘qam perfectii, non difcutione indiges, .
Jed potiuslandari inguivis(Alvar Gorda.)No
puedoddexar de panderar laneceilidadidefs
eTratado.y adrfnrar en tam poea letra tanto
}enudo,q’imtm cabeenla hmnddad chin qig
lo he recongCidosla ad mirdcion;v en Ja infie
ficiécia,que tengo en:eftas marerias; vatarla]
orbecelfariv: Curt igitur in ke noffra thihla
dela TheologiaMyflica) mbgabitur vi homoy
rHI B f:mbdra’wam;,pzo_{}!x al fanmdwo- -
n:m fcr:pm Pudere. conferre adinvicem,onid .

e altero cicludere vel ehisere zmpugflwe,wi
l eiver (Gerfide T heol.Myff conf.7.) -
-El Hlﬂl()ﬂcﬂt Libroes,Prafficadela Fheo-
ng ; _,&z‘a* vode fornda de Ggnos, ymcm 3

fora ‘ﬁglﬁzlﬂf whm,mﬁ, aﬂuwmrcn prin

c t&miﬁﬁﬁ:oh frrbary £ purt] d-e lgsafc.,. '

s fus fenrencias yicon gl exercicio s

:-'lk:. wirtudes prucb:l fus cons |

i halier ﬂeffﬂdr;am thileinfthos .,

ERU&‘} 40 d6gs poteff,fed ad- -
tpe M{a}yaﬁé‘w O prerexcercitih.,

: ralii wivg sl dem.) Bikaes la,

X nfn‘nndm es Ja S:.cquga




~ de Dios én el defpachar ; y'comerciar con
quien la pra&ica en las interiores hablas.&
‘ilaplosconque lavifita.Vere en és Deus abfed +
ditus:propreres bicliber intirlaturT bealagia
Myfbica:my [Ficum enism intioul atur ab/eond)-
2i,( Confid.1.)Y afl S luan;que era el Secres
teriodeChrilto:Dicizurergorecithere ¥n finu,
id eft,Secretarius eins effe,(Hug doan.13.) {a
le dio6 efte Libro my(tico de efpirituales il
terios;y como naaprovecha,fi folofe v&;ytia
{e rumia,y fe comescomono fe entiende por
fercan alea,y fecreta fu materia,fi conlaex,
periencia mafticado no fetraga:fe le manda
a luan,que efte Libro Myfticorecibiefle, §
lo comiera , y que alo interior del pecho lo
palfara:dccipe librii ,&» devoracid,| Apoc.ro.)
S.Tho.Devorare enim librii eft in mente avi=
de amplexari aid confiderandi devare. Y el Aa
tor defta obra,lo obfcuro nos lo di ta claros
lo anagogico,y efcandido,ta manifiefto,que
no folo daa comer el Libro,fino 2 beberlo:
y enefto me fiindo para calificarlo, para los
' efpiricuales por vtil,y neceflario,que por dars
lo explicadod S1uan,fe le didabierto:doci-
pe librum apertum;(Corneli)y el Profeta Ezes
quiel lo facé/de 12 manoque lo cubria: M=
nos miffu ad mein que. crﬂnvﬁ@#ﬂﬂmé'
2 exs

i .v_..-..’&..



- pxpandiillum(Cap. = N1(aias hizoel volumen
E'randc ,para dezircon claridad;log en el Li
oelcrivia:Summetibi librum grandem [evi.
bein eo ffilo hominis. Hugo : Inselligibiliters
(Cap.8.1n cap,vo.dpecalipf) porque en'ellos
- Libros de {ecretos, y fentimicntos clpiricuas
les,darfe a entender(como lo haze efte Aus
toresel acierro: del efcrivir,
-L/Tres cofas Jenotd el Proferaa eite Libro,
(B2ech.1 ) que tenia efcritas;lamentaciones
dehombres,mulica de los Angeles, v embi.
dizdelos demonios:/cripte eranz in eo lam? -
sariones carmep Cr ve.Hugo: Lamentationes
bominum carmen Angeloris, ve demoniim;
N eftoen aquel Libro notado,contiene efle
Libroeon aleoefpiricaadvertido: Lamératio.
~ mes homimwm, én la oracisn de defamparo, y
en lasoteas cribulaciones, conque labra clal-
maican la mottificacion {us mejoras: e/ zar-
Mﬁﬁi‘bfﬁe{ﬁmns para que fepa,quandosd
: npelesde luzilasvozes; y elve de
MMmﬂg@Ma quelcaazea fus Glvas, y
fercon ilufiongs. -
votn facindode efte,para pro-
avJaiie __'gdad defelibrolomasprecillo;
(e ifava I@I ‘-lhfgnc 1Do&belhan' Gerfon




| rf&‘ los Padres,y Maeftros de efpiticu losque
| bhan de examinaren ¢lcambio de la Oracia
- lasmonedas;diftinguiendo lasverdaderasde
“Jas falfas; porque (renel teforo de la Iglefia
| nghtamc nofe dilciernen los efpiricus verda
- deros de los falfos,las revelaciones ciertas de
Il las dudofas , lasilufiones de los raptos, &c:
' con facilidad fe falfearanlas monedas en per
juyzio del Erario Cheiltiano, yfe vera lleno
en lugar de oro muy {ubido,de metales muy
" baxos: Erimus Jicut nummalari, [en campfo-
ves [pivitiales ad [olertér,Cy acuié examinii-
dum prfiofum numinifma G extranei Divé -
J ne vevelationis ne forté demonens,qui mone-
13 quamiibet & Diviram, & bonam quitlibes
] falfare [atagunt, [ubintroducis pre veramos
weta o legitima fal[ari & reprobameffe hoe
indetrimentii non mediocre EcclefiafficiFifcf,
| wel rarif,fed thefaurs Imperialis DeiX el
© modo § efte Do&or feiiala,lo reconocerd ¢a
| facilidad advertido,el qlosvletmosLtbdec i
. eftaobraeftudiare;en dode parasnoerraren
mifterio ran fagrado,quedard baftantemen-
teinftruido:Bff ausem monesa iffa [pirisualis
revelarionis tanguam airea in qmuwprmq.
| eipalier examinonda;fcilices inpondere , in
t ﬁcx:bdlm:c,m d:draélhmte,mmquargwxe,
co-
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& colore:dy boc fecandit quingue ivtntés,ex 1
guibas [umitup argumentum mongr [piripna-
bis legitime; humilieas dat pondas, difcretio
flexibilitatem, patientia durabilivarem, veris”
tas configurationem,charitas dat colovem.
Muchos parecerinlos documentos defte
Libro,perto como fon para los que profeflaré
Ja Theologia Mv(tica,q esfciencia deamor:
T beologia My flica,qie amer eff & amnreci -
guiritir (Chacel Parde My T heol cap. 31.)
a losque {e dererminaré a curfgrla,todos les
areceran muy pocos.v affi dixo Chrifto Se-
gor niefteo,hablando de los que le aman.Si
'ga?r dilie’s wme [emmont meum [ernabie.(Ioan.
14.)Y hablan Jode losque nole aman, ni le
bufcan:Qui non diligit me,[ermones meos non
fervar B (ingular,el precepto para quien le
bufca fermones mewm;v o plaral para quien
o le ama, [erméne; meosiporque a losque no
fop mylticos amantes , los preceptos fon
muchos, v 165 capirulos del Libre mulciplis
eados, ¢ érefte Libro todos {on eilifimos,
y ningu s faperfiua; antesfudivifon, es pa:
ralh .31—,&&1:& e ayas fingalae v por lo qual
iﬁzgn&%}&éfé dariddla lglefia vaa nueva An-
torcha,oon qic éfke Libea & imptimaquef
en'los enticticmos del efpirica fe v& Dios
3 ' en
i B



[Mmﬁﬁ es : Perexceffusmentales tan-
 quam in Divinacalliginevideatur Deuss(1d)
_poniendoleselic Libro conus preceprostan
:"-ﬁg@g’sﬂ,‘-fe‘r&g]oria de Dios (que le comunicd
©efte elfpicicu) eldezir en efta obra:Sighs renea

bra eius jsa, & tumt éivis (Pfal 1 38.)y el que
¢ V.S.mande que feitoprima. Puebla, z0.de
~ lupiode 1 681.afi0s.

De(}.Diego de Viétoria
Salazar.
i LICENCIA. ‘o
N Os el Do&or D. Maguel Fernandez de S2nra Cruzy
-3 porlagraciade Dios, y de l2 $anta Sede Apoficlica,
Obifp: de l;%l’uehl-.; delos Angeles, del Confejo defio Maw
géftad,&c.Por la prefente damos, y conteder pslicenciay,
paraque fe imprima efte Libro jndudado 11 Pradica dela
Theclegie Myftica,) compriefto por el R.P.M Ktiguel Go
irez,de la Compania de Tesvs,nuevamenre publiczdo por
el Lic,D.luan de Sdlarar yBelez nueftro Secrerario de Cas
mara,y Goviernoenatencid i las Aprobaciones del\Dogt.
D. Atidres Saenz de 1aPena, A rcediano da nuefira Sita Teles
fia Cathedralsy del Dot 1D.Diepo de ViGoriaSakizar,Ca-
nonigo Magifiral de ella Cathedrarico de Prima de Theos
Icgia,y Regente de los Eftudios de los Reales Colegios de
elta Cindad que de Comiftion nveftra hanleydo, y exami -
nade dicho Libro.Dada en nuefiro Palagio Epifcopal dela,

| =

Puebla delos Angelesa 27.de luniodet68uancs.
Mannel,0bifpo de la Puebla,
P&r mandado dcrﬂbl[punﬁ‘fc-ﬁét :
D-Geronymo Pagcano; Not,

.. ARG
s
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APROBACION DEL M. R.DP. Fr. IVAN
Ronquillo del Ovden de los Minimos de N.PiS.
Francifco de Panla, Lector Iubilado, Califican
dor del Confe jo Supremode [a Santa,yGeneval ’
Inquifion, Examinader Synodal defte Argobifs
pado de Sevilla ,y Pravincial que ha fida
encfta [w Provincia de Andaluzis. . |

1) Dt tomifsion del fefior Do&or D. Gregotio Baltany
= Arofteeui, Areediane de Ezija,Dignidad en efta Santa
Iglefia de Sevilla, Proviffor. y Vicario General de ella, y (u
Arcabilpado, &c. Hevilto, vlevdo con pariicular area-
cion, vafedo efte Libre, intitulade Pra&ica de 1a Theolo-
gia Myftica, compueflo por el M. R. P. M, Miouel Gadi.
nez, deJa Compania de lesvs, Cathedratico de Theologia®
encl Coleginde S, Pedro, v 8. Pablo de la Ciudad de Me=,
gico; v e hallado, que fudo@rina {olida, y fu profundo,y’
fervarafocliilo, (etraen confizola mayor, ymasfegura:
aprobacion,y que d todaslzesle hazen admicable;porque:
e tan breve compendio recogid con ing 2nic azadoyexpli
€d ean claridad muy {obrefaliente,, gmanit=fta conelpes,
cialidad’ fundado enlasdorinas comanzs de os Santos,
yMachrosdelavida efpirirual ) rodas las cofas, que perre-,
neeen alo (agrado, recondito, v ublime e Ta.contempla-
gion,» Theologia Myftica, y ane pueden defearlos que fi--
guenel eaminn delelvirio por lastres vias , v eltados, a
gtie comunmente fuelen reducirfe, Laclaridad ¢onquetras
. 18 siareriastan {oberanas, 7 otulras,es no;able < el fundar-
s, w darlesliz contazopssnaznrales, 4 lac g e fon tanfox,
~ brela natwraleza, esmiy digna de poaderacion En mani-
feftarlas conexe '-‘ﬁfmdﬂ'm& ¢aferos ,y mannales, ningi-
* pole g;g‘.‘;_,",l_,gt__rl;gm'z.oq,,Cprr:{_pnﬂ {entia , v vaiformidad
conqie &ié!a Mano; a I propisdades! c::mﬁs‘._v cfeQos
d21a nawiraléza; conlosdel efpirit,y dela gracia,comu-
2 R nican -
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- nicandoles deftos vna particular Eencruentia,y correfpon
. deancia parafu tonocimicnto, y.haziendolos tratables con
jina explicacion de aquéllos, allanan las graves difi
cultades de iitir':l.‘digcncia. Dicen ¢l faludables advertens
__s-,'_'paria'fcguir profperamente el viage de 3-a elpiritual nae
\vegacionprevino a los efcollos, én que fuclé muchas vezes
L peligrar,y no pocas perderfe;los que [a figren, Advirtid los
. medics, con que e deve prevenir el alma, pata no precipis
! tarfe cnlos favores amorofos, ytiernos de el Awado , ni
perderfe con fus confuclos divinos'y en conclufion fue,y es
deftierro de ignorancias , de losque figuen efle camino,
| puesles manitieftafus proprios nGbres,y la explicacion de
i’ «¢llos,y d= todas las colas tocantes ala altifsima fenda dela

Divina conéplacion,y Myftica Theologia, facandolos de
labaxezade lo séfible,y tublimidolos i la Alteza de loE(pi-
| riwalgeslo g dixoS. Bafilio en lasamoneltaciones 21 5o
elpiricialSicut enim3ol Ori€s effugar caliginé,ita .
Sactorii Doctrina a sefib®suis expellet tenchras.,
Difeurrio, pues,como muy dofto enlas razenes fundamé-
tales, con que manifelto las propriedades, afeclos , yefecs
tos del efpirito.y de lagracia Diole llanamenie 3 conacer
por Soldado vicjo,y muy experimentado er ellossporque
| - de otrafuerte no pudiera enfenarlos, nidezirios, pues i
aviendolostratado , y gozado de fus dulguras , estan diffe
culrofo ¢l referirlos, que paraello es necellaria nueva
tia. Por efta caula dixo c] Santo Rey David, primeroy que
guftaflemos de los confuelos , y duét:m deDios,quelos

mira{lemos, conociellemos,y manifeflaflemos Phl.23.v.0
Guflate, @ videte quoniam (wavis et Dominus.
Noes facil infiruir como Macftro efpiritualiel e no eftd
experimentado enlas marerias del efpiritds por Suya Caos
fa dixoel Augelico Doltor Santo Thomas. que nineeno
debia exercitar el oficio dela Predizacion,fino eflavisfle
antes purificado, y en la virtud perfeéto. D, Thowm,3.p g

= naa |



gr.art 5.ad 1. Nollas autem deber affumeve.
Predicationis éfficiums nifi prius fuevit purga-
tus, & i virewte perfecins. Y S.Grego
Ziancana por ha mifma razon advirio, que prugerames e

gonvenids que fe purificatle el Maefiro de elplritu, que tras
tafle de porificar: que fuctle inftruido enla tabiduia,y cus
de eftafueriden ella infiruyetlealos ctros s que fehizie(ls
luzalumbrafle 3 los demds, quefe acercalls 4 Dios, y alsid
los otrostraxeile a foMageltad:que fe faniificatle,y d'r:{pncs'_
fanrificara; y finalmenie, queconlas manosde las obras
gwale d fusdifcipolos , ycon efta prudertia les aconiejaly
fe; 8. Gregor Naziancen, tom 1.init. Apolog feworag 1o,
Purgarvique prius 5 deivide pursare, [apientia
:'u.r"tmf 3 arque ita demwm alios [apientis ine
frueve lux fievi, & alios illaminare od Deum
" dpprepinguare & fes alios addiceve, (anélifi-
€ari ¢ paftea fanésificave,cum manibas ducere,
com pradentia confflinm dave.No len las pa-
Iabras< deinudas( aunouve fean de cofas 1oy Stirituales) las
‘que afleeoran los efe@tos virwofos, v adelanamientos en
lagidaBerfetta, fina las ove fe hallan vefii fas conel realse
Gf las obras;y aquellas {olas tienen grande fuerca para fruc |
. tific at ( como advertic S Geronimo) que vivameare refue
nanenlavoea del Macfico, por {er engendradas enfu co-
fazon,y Vivificadascon o exemolo. D, Hieron dn epift.ad
- Ga _Malgr;_;;-:‘n vim habet viva vox de ove Au=
- thoris [wi vefonans , vt 'in covde generatas Pog
eftacanfa, dixp 5. Gregorio , que ¢ perdia la autoridad de
el Maefiro,quando fus palabras o e ayudaban,y fortales
 gian conelemivode fus obras. S. Greg, liy 9. Moral.capy
9, Nam laguendiahchoritas perdicar , quando.
wox ex aperensn adizbatur, Por lo qual juz=
go que aviendo fido el Autor de efte Libro (comoenéllo |
. mae

Lh.l‘ L &



' manifiefia) tan perfele, tan contemplativo,tan efpicitual,
| y myfticohara pradigiofos efedics lado&rind fuyaenlag
pﬁé nas , qliele leyeren con defleo de aprovecharfe; v efe
peciali ente enlos Maeltros de efpititug pues en €l refiere
las reglas de que vigba ton lasalmas ;euyosefpirins cors
| tian por fu cucnta , ¥ las que deben feguir ;los que fe otua
4 pan exi tan alco miptfi€rio : fos medios de que fe deben va=
| lee paraconducirlas al mas alio buclo dela vétfeccingy
Japartarlas delas flufienes del detwonio, j ponerlasen el few
| guro camino del Cielo, Por lo qual, y por oo wener cofd,
© que deldiga de nuefira Sanra Fé Catolica,y buenas coftumy
- bres ( antes muchos eftimulos para perficionarfe en eflas )
y fer de mucha imporiancia para la conwn viilidad, juge,
 {e puede conceder la licencia para darle d la eftamipa, para
que todos gozen defus fraros. Afiilo fienta enefie Colon
gio de N.P.8.Francilco de Pavla de Sevilla, enieis dz Inée
rode 168:.a00s.

Fr.Juan Ranquiﬁa.

| LICENCLA .
| T2 L Do&. D. Gregorio Baftan de Aroftis
j gui, Arcediano de la Ciudad de Ezis.
' ja , Dignidad en la Sanra Iglefia Metsopo-
litana de efta Ciodad de Sgvilla, Proviffors
y Vicario General enella, y fu Arcobilpa=
do , y Vifitador de los Cotiventos de Mon-
jas fujetos a la jurifdicion Ordinaria, por
el Muftriffimo,y Reverendifimo {efior Don
Ambrofio Ignacio Efpinola y Guzman mi-
fefior , por la graciade Dios; y de laSanta
Sede Apoftolica,Argobifpo de ¢fta Ciudad,
SRS, v

.
3 M .
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yArcobifpado,del Confejo de fu Mageftad,
&c.Dey licencia,por lo que taca 4 efle Tri-
bunal, paraque fe pueda imprimir, € imptis
ma vn Libro, cuyo titulo es: Praftica de la
* T keologia Myfica, compuc(to por el R\ P,
M. Miguel Godinez, de la Compaiia d'a
Iesvs,Cachedratico de Theslogia encl Con
legio de San Pedro, y San Pablo de 12 Ciu-
dad de Mexico, ateno 3 no contener cofa:
contra nieftra Santa Fe Carholica,y buenas
coftumbres, {obre que ha dado {u' cenfura,
y parecer la perfuga a quien lo comeri. Y
mando, que efta mi licencia,yla dicha cen.
fura, y parecer , feimprima al principio de
cada volumen. Dadaen el Palacio Argobif:
paldela Cindad d¢ Sevilla,a 8.de Ecnerode
1682.270s.

s

- Dof}.D.Gregorio Baftan
J:Ara_/r'iguf. :

~ Por mandado del (efior Proviffor.

D FrancifcoGomez de T orres;
LR Nozario. I
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" ADVERTENCIA.

J Na délascofas masneceflariasen 14
Iglefia Carolica,para que los Fieles
fe adelantenen el fervicio de Dios,
! corcan derechamente por elcaminodas fa
Mperfeccion, esel M:m’hrm e!pmmal pord
! fiendo tantos los cmbamz;s que {c fuclen
i encentraren el tia atointerior; yd por!a con-
*eradicion, que las palliones,y ?1 narurzl\,za
,3 vzcnda dcfpscrnn contra ¢l efpiricn; ya pur
Hla r(,('&"ncm compc el denionio procurd
"apart'trlo en can vill eniplea; es de ftinid
imporrandia vi Maeftroque lo rij2,y altimi-
brc, y que compo dieftro Piloto lodefvie de
os Lf:t)l.ns ¥ p-“hrrruqcn aue pucdc perdét-
te,y lo pono:{ ¢n vi rambo {enuro,por dor!-
‘deconel pmonde la gracia navegoe 3 las
| orillas dela perfeccion,y vaion, y al puetro
' dela Bicnaventuranca. Blpecialmente qudu
4l 'do no fols ocurren los 1mpcdrmenros quc“
+ la carne; Ia propria volumad, y el enermigo
comun oﬁ*crcn 5 fino'que 12 maretfa por G
milma €5 tan reconditd, quando Ikepael S€a
fora po'l(,r:.tf almaenlo fuyr::dm delac con-, :
| wemplacion infufd, ¥ fobrematuzal; que pard’
K t_'lcm.i\,r {us grados y ldalteZa defifsdifes
[ A i
i '




rencias,aun los mifmos que los reciben han 5
mene fter gracia particular paraexplicarlas:
con que forgofamente neceffitan de vo Pa-
dre efpiritual , adornado de bondad, pru-
dencia, fciencia, y expericncia, que guie,
govierne ,aclare,y difcierna puncos tan fu-
‘blimes, yfecretos. Aviendo.pues,yo aplica-
dome poralgunosafiosa elte dificil minifte-
riode ayudar algunas almas,que han procu
rado feguir los exercicios de la Oracion; y
conociendo quan defigual era mi {uficien-
cia,a rantas prendas como ¢l requiere,pro-
curé con el eftudio delos Santos,y Aatores,
in{truirme quanto mi capacidad permitia,
en lo importante para proceder ( confiando
enlaayadade la gracia, yaplicando mi fo-
liciead, y rrabajo ) con el aciertoque deflea-
ba.Entre los demis Librosque adquirio mi
cuydado para efte fin,vino 4 mis manos vno
manufcripro,que los afios paffados efcrivid
el Reverédo,y VenerablePadreMiguel Go-
dinez,d¢ laCompaiiia delefus,en que reco-
pila con mucha breyedad ,y la poffible
claridad ,wna pradica muy eruditade la
Theologia Myftica, difine {os terminos, dif~
tingue {us vias,dd maceria 4 la medicacion,
 cltablece dictamenes , y aphorifmos veilifi-
mos,



- mos,diuclve dudas,explicalosprados de la

* contemplacion {obrenatnral,y fus efedos;y
* finalmence inftruye alosMaeftros efpiricua-
| les,en el modo de portarfe cou {us hijos, y
difcipulos,Con la luz que efte Tratado me
1 dio en las macerias Myfticas, fenti mucho
' provecho parala ocupacion enque meha-
I laba:yaviendome enterado,que clteAutor
¢ fue perfona de reformadiffimo efpiricu, Mifs
fioncromuchosanosen la Gentilidad de Si-
naloa.doride fu Sagrada Religion tiene ade-
antados grandes progreflas en la F& encre
aquellosBacbaros:a que fe llegaba el ferho-
bre doéhiffimo,y que leyd Sagrada Theolo-
gia enel Colegio Mexicano de S.Pedro,y S,
Pablo, acompaiiando la (cienciacon la ex-
periencia,por averle ocupade muchosafios
en ¢l Magifterio de las almas,y tenido dil-
cipulos con grandes ¢reditos humanos de
fantidad , comolo fue el Tluftriffimo fefior
D.Alonfo de Cuevasy Avalos, Arcobifpo de
Mexico; las VV:MM.Maria de lesvs,v Au-
guftina de SancaTerefa, Monjasdel Infticu-
to de la ConcepeionslaV.M Ifabelde 11 En-

.carmcion,Carmelita Defcalga,y otras ma-

[~
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chasperionaselp rituales, de denro,y faera
de fuReligia:me parecio,que fi.ndo tancos

As {5



los creditos defte {ujeto,y tan claros.y cer-

venientes losdocumentos; que encierra en

el breve volumen, aque reduxola practica

de voarcera dificil, ¢ importantesleria may
delagradode N .Sciior imprimirlo,para que
fe valieflendel,afli losMaeltros de la doétri-
na interior,como los dicipulos,pues 4 vnos,
y otros inftruye,guia,y alumbra. Y acnque
esafli, que cite doctoPadre elcriviod otros
dos Libresivno de la Gracia,v otro del efta-
do Regular:me parecidno juntarlos coefta
obra, mirando 4 que el vno es mas proprio
de la Theologia Efcolaftica,v elotroindivi.
dualmente para perfenasReligiofas Bien co-
nozco,qae forgolamente avraincurridoefte
Traradoalgunos de los defectos,que ocafio-
na elaver corrido muchotiempo manuferip
to, cond {e experimentd en Jas obras anri-
guas de algunos de los Do&ores Sagrados;
pero ha procuradofe ajuftar al verdadero,y
primero fentido de fu Autor : quicra N.Se-
flor {ea para mayor agrado de fu Ma-
gelad fervicio dela Sanea Iglefia:
+Catholica , y biende
las almas,

AL



AL LECTOR,

¥ I A Theolozia My ftica,cuya prattica
f aqui ponemos,difiere en muchasco-
' fasde la Theologia Efcolaftica; efta

{ esiciencia, quetrata de Dios en quanato es
verdad cognofciblesla Myftica tratadeDios
en quantoesverdad amable.La Efcolaftica,
es perfeccion del entendimiento:la Myftica
( prefuponiendo perfeccid de entendimien.
to) es perfeccion de la voluntad. La Efco:
laftica, quita lasignorancias,y endereza los
difcurfos, en crdend conocer las verdades
| Divinas:la My(tica,quitalos defectos, v en-
- dereza losafectos para vnirelalma c6Dios,
con medios {obrenaturales.La Efcolaftica,es
comun i los buenos, y alos malos: la Myfti-
ca,es propria de loshijosde Dios,Finalmena
te,laEfcolattica,y la Myftica,que so muchas
letras,y muchoefpiricu,fon muy propriasde
los Santos, Anaftafios, Augaftinos, Thoma-
fes,y Buenaventuras, que tueron las colum-
 masdelaIglefia. ¥ creanme,que losidiotas
y elpiritnales,fegun la Ley ordinaria,ni {on,ni
 {erin cabales Maeftros de efpiritusantes con
l fusignorancias echan 4 perder el mejor of-
Piritu; y affi mas vale vn hombre muy do-
Aj o,




&o,y medianamente efpititual paraMaefteo

deefpiritu, que vn hombre efpiritual, fi es’
ignorante,y fin letras.Por éfto hemos puets

- toen'efte’Librola Theologia Myflica, y fa
pradica,arrimada d1a efpeculacion defa Ef-
- colaftica,para que las perfonas finlecrasha-
Hen en fu oracion va Maeftro muerto enef-
te Libro,quando les faltdre voMacttro vivo.
Y defpuesdemuy confiderado,me ha pare-
cido conveniente no apoyar eftascofascon
lugares de Santos;ni'de Efcritura,con fer ef-
ta doctriva’ muy fuya.Lo primero,para evi-
tar proligidades,que eracn conligo los apo-
yos concienatorios. Lo fegando,para imiwar
a aquells grandé dediina de'la DoQora,y
MaeftraMyftica de lavidaefpiritual,la San-
taVirgenTerefa de lesvs.Lotercero,porque
la gente que traca de lo fublime dela per-
fecciom,yoracion,fuele fer gentellana,fen-

cillasy G leceas,y me quife acomediriefs’
L108s quefon la mayorparee, 'y sdlos

« Letrados;para quienes ay infinito
efcrice: Valed '

i 29 g ***i’*:ﬁé‘r*h*#*
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PRACTICA |
DE LR

THEOLOGIA
MYSTICA.

. LIBRO P&IMERO.
De la Oracion, y Mortificacion.
CAPITVLO PRIMERO.

Exphmmn de los terminos de la T beologia
_ Mypica.
FL 2 TS ]

ok Heologia MyfFica,esvna fapien-
*§ §« cia practica,que trata de Dios
[ “»S% €n quantoes bueno, y ama~
_. FRRRER  ble.

T heslogia Efcolaffica,rrata de Diosenqui-
to

A i i




. Praitica dela
to esverdadero, y cagnolcible.

T beologia Symbblica,crata de Dios en qua- -
to bueno y vcrdadcro, debaj joc de fymbolos, ‘
Y hveroﬁ‘l{ﬁcos 3

B acion s viados v:tal vfabrcnatural
que procgde del bibxto de la. Rchgion y mi.
raal C ulto Divina.

Medicasion,es vn difcurfo,que bufca ver-
dades pias para mover la voluntad a4 amar
lo b'min o4 abmrcgcrlo male. !

" Ovabion de afeflo’, es vn traracon Dios
mediante.aitos de Ia volunad , principal-
mente qae fe llamas afectos. '

: Oracion de vnion,es la _que quira al ilma
de las'criaruras 'y 1alj ]unta con ‘¢FCriador
Por a{nﬁr- W] PR ¥ {

Caszrem lacion, es vo a&o compuc% de
Fevivaly Candad encendida. .

Add;cwne; g ion c1rgun&anuas de inte-
rior,y extorior reverencia para con Dios.

Diftraccion es yna muul vaoacnon deel
gmcnd nicnto. TH g
- .elﬂd &3 vntcdmmc 110 quc cau{a
d1ﬁracmpncs. _ »

Defamparo,es efconderfenos DIOS confus
Doncs.

10 e B¢
o | -
h:«-'. w &
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T heologi a Myfica. 5
M or:{f lcacion ;Squalqulcra penalidad;g
_ go untariamente recibimos, 0 hazemos.
Cruz,es qualqmcra cofa repugnante, que
- nos fucede,
. Efpiriru,esvoincerior compuc&o degra-
" cia Conocumcnto,y afeGosperocl aFc&o, y
ropeafion A cofa bucqa,o mala; le d& nom-
Erc de efpiriru bueng, o malo.
I rzfpzmaan esvn bucn penfamxcn:o, quc
nos combida a cofas Diyinas.

V ocacion,esvn penfamiento bucno,que nos
Nama 3 cfiado fuperior delferviciode Dios,
| Togue interior,fe dize yna gracia mtertor
| . Prcvcmcmc.

__Rayo, esyn conoctm:.enro Dwmo qua
' _alumbra,y paffa prefto,

" Luz,esvnaqualidad intencionaliy fi endo
_incerior,es efpecie imprefla, -

Buely del ¢[piritn, es yma prcﬂeia. vcloz,
que lleva la alma 4 Dios. _ /

Revelacion,es vn CODOCIIIHCI‘ITZO indebido
de verdades oculeas, por via de. mfuﬁon dc
elpecies,

Vilion , es otro conocxmscnto de’ bonda-
des vcrdaderas S falfas,por via de reprefen-
tacion ob)e&wa. _

“Rapto,
P ———N



%  Praticadela |

Rapeo, es vnexceflo delalma en laparee
intelectoal, con defedto de las opera ciones
{enfitivas externas,

Extafis , esexceflo de amor en la parte
afe@iva de la voluntad, con defe@o de los |
{encidos internos,y externos:

Pafmo 0 [ufpenfion,es vn exterior diverti
mieato de losfentidos, por la vehemente
atencion interna,

Fondo del alma eslomas {ecreto de fufer,
y operacion, L rm , )

‘Santidad,esla gracia habitual que fe fu-
jeta enla {ubftanciadel alma. ' |
.. Gracia,en primer lugar fupone por lahas
bitualienfegundo,porla actual; en tercero,
por qualquiera don indebido , aunque fea
natural. |
-V pion de ilapfo, esvna intima coexiften.
cia de la fubftancia Diyina,en razon de prin
_cipioclevante, y operante,con la(ubftancia
_del alma,en razon de priocipioelevado,pa--
ra produzir actos contemplatives. Ay otros
_terminos dela contemplacion , que fe irdn
cxplicando en {ulugar. |
Af%os anagogicos,ticnen accion Divina, y
paflion humana. ‘
’ CA-

el e il
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B CAPITYLO L.

L Enquecofascontienen la vidanaturaly

|

il

y [obrenarural.

A vidanatorales elalma informan-
do el cuerpo. La vida fobrendtural,
esla gracia habitual informando la
fubftanciadelalma Delalma,comoderaiz,’
principio,yeflencia,mananlaseres potécias,
Entendimiento,Memoria,yVolunrad.Dela

racia habitual ( comolas pafliones manan
de o eflencia) fas eres Virtudes Thecloga-
les,F&,Efperanca,y Caridad,El alma; fuera
deftas potenicias efpirituales,tienc porencias
corporeas,fenfitivas,internas,y externas.La
gracia tiene dos ordenes de virtudes,como

{on,las Cardinales,y las Merales.Las poten=
cias tienen ‘muchos aoxilios de los habitos
feiencificosacquifivos:laigracia habicnal rie-
ne muchés avxilios de lapgraciasadgales,

queelevan'los habitos Theologales. 114 natu-

raleza,fi cae enferma,tiené' medicamentes,
que reftauran a falud perdida.La gracia tie-
ne {us Sacramentos,que fori los medicamen-
tos quedeftruyen al pecado,que esla enfer-
medad delalma,y reftituy€la gracia;que es



6. Praftica dela ,

fu vida,y fufalud. La nacuraleza tiene fus:
dones naturales,que califican las perlonas g
los tignen; comolon, hermofura , riquezas,
nobleza, lecras, y forcaleza, La graciatiene

fus, graciasgrarisdatas , quzadgrnan gran.

demente lasperlonaselpiricuales;como fon,

* milagros,raprosrevelaciones, y otras feme-

jances, Finalmence como las demds perfe-

&as operaciones{enfrivas , fe colige la me-

jor,y mas rebufta (alud corporal;aili tambié

delas acciones virfuofas fobrenaturales, fe

colige [amas folida fantidad:y affi en la vi-

da efpiricual,el mas vieruofo es el mas{antoy

potjac la fantidad es del tamafo de Iy vir-

tud,y no mayor,

inscit 0.8 AR LENL.O: . HI,
Que es.virtudyy como. defiere dela perfeccion,
T Oay vida,que en [u generono téga
operacion viraly como la gracia es
¥ lavida fobrenatural del alma , es
fuerga que lavirtud fobrenatural fea la ope-
racio que le correfponde. La virtud es qual-
quicr aéto vital; que regulado con la razon
cumple como deve con {u obligacion: fi Ia
obligacion fuere natural,fera la virtud mo-

ral;
T N—
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3 T heologia M lyfiica: 7
alifi fuere fobrenarural,procedlcndo dela
acia, y merecicndo la gloria, ferd virced
brenatural,por ¢l prificipio donde proce-
de,y por el fingne merece.Efta operacion.
i fucre remifla,de mala gana,y tuviere orras
circunftancias malas,fer vircud imperfectas
i fucre voa cperacion prompra,viva,fuer-
te, pcrfcvcramc cots otras circunftancias
bucms que la fubende punto, {c dira vir-
tud perfecta.
) La pesfeccion esen dos maneras; la vna
es la permanente, v efta confifte en v grado
muy {ubidede la fantidad,y gracia habitual:
quien participa masdefta gracia,esmasfan
\to,y perfedto. Ay otra pcrfccc:on ﬂpdlﬂﬂté‘.
que confifte en vn modo. noble,fublime , y
l excelente del exercicio de las virtndesyy &,
amar a Dios con todocorazon, con pun({‘-
ma intencion,con el penfamiento, palabra,
y obra,es perfeccion operante.

Efta perfeccion fe divide en perfeccion
perfonal y en perfeccionde eftado. La per-
fonal confifte co aquel grado fublime de fa
gracia habirual, y del exercicio de las vir-
| tudes.La perfeccion regular del eftado,con
| filte en guardar las rcuhs,y eftaturos,que

cada

|

\



8 Prailicade la -
cadavno conforme a {u eftado profeffas:
hombre muy lanto, fi por flaqueza , dina
vertencia qucbrantaﬂ[; lasreglas defu inflis
tuto,que no obligan i pecado, tendria pessl
feccion perfonal; pero feria imperfedto en
lo regular:y al rebesvn novicio, que gnars
datie bien {us reglas,y tuviefle poca, 0 nin.
gona fantidad en el alma,en lo regular feria
perfecto,cimperfedto en loperfonal.

Fuera delasreglasay otros medios,que fe !
_Nlaman ceremoniasde la Orden, y miran al|
culto hmano, y el modo de tratar los vnos
Rcligio{os con losotros, ycon fus Superio- |
res :eftasfino paffan de voa mediocridad,
prudencial,fon medios buenos,y fantos;pe-
rolanimiedad dceﬂ‘as,uluc paflaalcftremo,
{ehaze viciofa,y vaa enfadofaimprudencia,
Eftas tales eftorvan las vircudes internas;

ues elalma grandemente fe ocupa enaque
'ﬁos fruncimientos,v fingimientos, los quales
crian animos doblados, y fingidos, agenos
de la llaneza Religofa. En las fubdicos en-
gendra vileza , y no humildad 5 en los Su-
periores altivez,y no humildad; y con eftg
aprende vna per{ana mas ceremonias, que
virtudes:buenas fon las ceremonias medio-
e




4 T heologia M;ﬁ:’&a. 9
‘cres; pero las demafiadas fe hazen hipocre-

CAPITVLO V.

De tres grados delavidaefpiritual.

Sfi como de lastres operaciones;ra-

cional,fenfitiva,y vegerativa fe co=

ligen tres grados , o perfecciones
| {ubftanciales cn el alma, que fon racional,
fenlitivo, y vegerativo; afsi tambien, fiendo
la vircud propria dela vidaefipritval de cres
grados,0 generos de vireudes, e coligentres
‘grados de la vida efpirirual,como fon,la vi-
‘da adiva, contemplativa , y mixta; que lo
principiante,proficiente, y perfecto, fon ef-
- tados de lasperfonas,y no de la vida:ylavia
purgativa,iluminativa,y vnitiva, fe pucden
| llamar grados en las perfonas.Las virtudes,
que miran al bien del proximo , indican la
| vida adtiva; las virtudes que miran a Diosta
[olamente , indfean la vida contemplativa;
las virtudes que miran 4 Dios,yal proximo,
{indican la vida mixta. La vida acdtivaesla-
boriofa,la contemplativa preciofa, la mixea
es laboriofa,y provechofa junramente;y co-
mo todo el hombre es masperfecto,que ol
telalma,yfilo el cuerpo,por conftar de alma,
i v
,L i

A

e e
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% . Pm’?:m dﬂa

y cuegpo:aff la vida mixra en la cfpcczc,"
mas perfedta quelaactiva,0 contemplariva,’
que fon las partes de que {ecompone. Lo |

prigiero, porque tiede mas virtades vingu.
ladas con iuc&ado Lof\,gundo parqueelta
fue lavida, que Chrifto N.Seflor,laVirgen
Santidima,los rbf}ﬁolcs y Iosv;runcq%pof
tolicos fizuic lOJ"Cﬂ'() dlgn de i patfeccion
elpect ihead q en laperteecioin hvmml,puc-
d‘, fer qualquicra delasocras muy verajofa.

CAPITVL i
Dgl;,,mpmﬁm 4é1a0vazid yoonis fe divide

a.fpmtu&l fus Ered grados, {u opera-
}. cloo, que es la vircud; aora veamos
fas medios, yfin,Lo vida ctvmcual prcccndc

~ A hem )Svnmcwr]uc confilte la vida

(huyendo de todo mal,y figuiendo&lbien) |

alcangar aDios,quz es nuelro vitimo En,y

como a OTJ.HDI'} es vna p'.‘_’.l‘?“‘tl.]l I]""‘OCH- :

cion conDinsacercade nuelt hlvacmu A

donde fe nos reprefentalos vicibs para huir
de ellos,y las victudés paraexecurarlas; vcl_

t1 Negoaciacion fa,,h‘t?c con peticiones,-ob- |
{cc.:‘;kciwacs,huri)ih ciones, \,"n!n,'u; todos. |

tos qualzs actos fe¢xercitan en LiOrnacion:
es

e —— -



_ Theologia Myfica. i
fuerca comencar 1a vida efpiricual por la
dracion, la quales Vniverfidad 4 donde fe
iprende como fe quitan los vicios fe enfre-
pan las pafliones,fe areaygan, y plantan las
virtudes:Dividele en Oracion meneal,y vo-
cal;la vocal,esla que e haze de palabrasla
mental esla queinteriormente hazemosen
la mentery fiendo ella medio , no devemos
hazerla tin de nueftras acciones, v ocupacio-
nes, La menrales de dlfcrenres mancras; y
como en los ciierpos no fe hallan dos caras
femejantesen todo,apenasfe hallan dosOra
ciones en todo e mfjanfcs 3y grande parte
del M“c*lﬁﬂrm efpirteaal canﬁ[‘tc en guiar
cada alma por el modo diferente de Ogacm-
mental,que Dios le comunica.Efte trato dé
la Oracion.escomoel tratodel oro,a donde
no ay perdida,ni ganancia que fea poca; y
comoen el aro c{’can virtualmente enceria-
dostadoslos bienes te mporales,pues con ¢l
fe dlcancanyfli en la Oracion todos les bie-
nes,y Jones Celgftiales eftin virtualmence
ence-rados,pues vemos por csn';mm@ que
Yos Hombrs de Oracion {on caflos, pobres,
humildes,v hanlos;¥ no ay vircud vi gracia,
qcon la Oracion nofe alcance; rurluq al,
fie b=
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fiendoella en i voa viread particulares pop
otra parte yna Voiverfidad , a donde to ﬁ
las faculiades, gracias,y excelécias de Ia via!
da cipiritoal fc leen,y aprenden.Dichof e} |
alma AquienDiosllamad mucha,y muy hy,
mildeOsacion,que 4 lostales hombresfuele
tener Dios cfcogidos para varones cfpiri.
tuales. . _
CAPITVLO VI,
Como [e divide 1a0racionmental,y praFica
de lameditacion.
" AOracionmentalconfiite en gracia,
conocimiento de entendimiento,y
- afe@o dela voluvrad La gracianos
previgne,y exercita ¢l alma,y la eleva para
Dios.El covocimiesto,cl que con fu luz Ia
guias y la voluntad,esla potencia en cuyo
adtovital,y fobrenasural confifte formalmé
te 12aOracion,y a dondeeila comoenfujeto
el habico de la religion, que la produze: ¥
comoes adto immanée,alli A donde {e pro-
duce,fe guedarde manera,que clactodeen
tendimiencolfucra de la fejestan folamen.
e Cnn:'i-?;j:";z; Jn la qual.no n.y&')racicm;pcm
la voluntad confifte formal-

en ¢lato de lav
e :
menie JaOracion mental,

Disides
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efelaOracion mental cn meditacia,
deracion'; confideracion, viion, y con-
nplacion.Lameditacion cs,vndifcurfo en
¥ mareria pia, cuyo fin es mover la voluntad, |
¥ para que huya dealgan mal; 6 apetezcaal
L gun bien.Lacorfideracion,es,detéciondela
1 voliicadacerca de labondadhallada, 0 acer
. ca del mal conocide,para huir del.Pondera
* cien,es quando elalma convna fuerca fecre:
tafe deriene mucho tempoen vaa verdad,
que le baze fucrga.Oracionde afecto fe di-
ze & donde ay masactos de veluncad, que
de enrendimiento. :

La meditacion {¢ divide en efpeculativa,
y pradtica. La efpeculativa, esquando vno
meditaia gravedad del pecadosluego quie-
1 refaber quica esfumalicia,enquéconilte
i {u razon formal fus efedtos,canfas,modo,fin
y circunfldcias:y de rodaseftasverdades,ni
faca defeo de dexarlos pecados,dé corregic
1 lavida,hi otro buen propofite; efta esetpe-
| culacion,y ¢ftudio;y no Oracion. La medica
{l cion practica,eswn dilcarlo,que bufea ver-
| dades piaspara mover Ia voluntad 2 corem
& placion,temor,dolor,amor. votresfemejan-
% tes efedios; v.ge medita lafealdad del peca-

cirJ.t' j&
;

III"J"' "fb'-:‘ .\ : EI
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do,y confidera,como convirtio los mas her.
mofos Angeles en demonios muy feos : tey
mer elte dafio,aborrecer tanto malhuiryg
dafio tangrande,es tener medicacion prac-

tica , y mas fi es caula de voos propofitog
firmes acerca del exercicio de las virtudes,
que pertenecéanueliro eftadoses muy bye-
'na meditacion practica, y tanto mas prove.
chofa fera, quanto mas (e practica eftos pro-
pofitos; v.g. veo a Iefu Chrilto atado 3 vna
Columna,haziendo penitencia por mizfacar
defta meditacion firme propofito de hazer
penitencia por mispecados, es linda medi-
tacion practica;y creanme,que aquellos me-
dran masen la vidaefpiricual,que enld Ora
cion facan mas propoficos della,y Jos procu-
ran exccutareftosen breve tiempo llegan &
fer may Santos, y may virtuofos:queetto de
la Oracion menralefpeculasiva, ni quita vi-
cios, ni planta virtades:yeflaes lacaufa,
porque defpucs de ranrosaiios de
Oracion, alcancamos tan
poca perfeccion,
(*5%)

(%1% (1) ¥1%)
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K CAPITVLO VIL

| Prattica de la confideracion, y ponderacion,
‘ A confideracion,esvna meditacion,d
trara de verdadeshalladasya con :{
difcurfo;lasqualesmuevenla volon.
tad, paraque tengaa feGos pios. Efta confi.
deracid.algunas vezesesefpeculativa, otras
vezeses practicas entonces es efpeculativa,
uando el entendimicntofe detiene,gozan-
dofe en la verdad hallada,y quando mucho
mueve algun afedo naturalenla voluntad;
v.g. conozco efta verdad § ChriftoesDios.,y
Hombre ; fiel entendimiento confidera la
vnion hypoftatica como admirable, ¢l eftar
lanaturaleza fin perfonalidad propria , can
{ubftancia Divina en la Perfona del Verbo,y
vi,y vieneel almaenefta confideracion,fin
{acar mas que {ola admiracion de las verds-
des que confideraselta confideracion ferd ef-

peculativa. '

Pero {i confidero,comoDios fe hizo hom-
bre por mi amor,y fe humilld por mi exem-
plo,y defta confideracionnaze en la volun-
tad agradecimiento por eftos beneficios,
defleo de humillarfe,por confiderar tal exé-

: BR- . plo
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plo de humildad ; cfta fcm confidera
Praéhca. :
La ponderacion, esvoa fecrera dctcncxcii:
de clalma en'laverdad pia,que le haze gra
fuerca,v e lode S Agultin:Hermofara angi-
gua;g: 18 rarde ve conoc?Enc ta verdad fede-
tiene &l alnta ¢o vna fuercafecreray v della
refulranenla volantad varios afeosde pic |
dad,de ternura, amor,y compungiony o |
y CAPITVLO LV & Fassiob |
Delas diftraveiones,y dasvaizes de gue nacen.
Res qran’ichmpcdlmum tienen Jos
quecratan JeOradion menealiq fon,
. diftrnccion fequedad,y defampaco.
La diffraccion s wnavagaris jui .stw!a»fﬂ'
¢lentendimiento de la maserio,d presendeico- |
wocer ocupandole la imaginacia encofssinnti
les + yeftamilira coneratodasias Oraciones |
mentales,mayormére contra la meditacioh.
La fequedad es vn tediv interiory defeae |
¢cimiento a’el alma gueleimpide el difearfoy |
¢l afelfode colas piat;y aunque elta 1cqud- “
dad ‘milica concra tédo genero de:Oracion |
- meneal, sayormente eftorva la oracion de
afcfta. y aunquc e Pwndc enroncesen-cofas

—— .
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pias, T2 volunead e (td tan feca, ‘que apenas

uede tencr alpan afedo pio. ,
El defamparo.es v paffo muy importite dg

da vidaefpiritual,d domde Dios (¢ nos efcon.

de coi [us domesidefie palloay vnlibro ene-
roty Comodifponiendo €lalmaila cotitem-
placion;milita comera fa centemplacion foa-
ve, por eflo aqui trararcmos tan folamentce
de la diftraccion, vy fus rayzes. ’

La primera raiz dela diftracci,es la ima-
ginacion, potencia maslibertada,que libre;
Jaqual facudiéndo de fielyugo defa razos,
y obligacion , {e’aplicaal objedo que mas
gufto le da:mayormense fi fuere corretpon-
diented algunhumor, & pafsion predominds
te; v.g.fipredomina la paffionde la ira,y fe
reluelve el humor de lacolera, las diftrac-
ciones entonces feran imaginaciones de ve-
ganeas, péndencias, quejas, rifias,&c. Si la
paffion predominance fuere gula , y viciofa
hambre ;lasimaginaciones diltraitivas en-
tonces ferin,comidas,y regalos,concapade
necefidad.Si Ia paffion fuere el apetito fen-
{ual, lasimaginacionesdiltractivasferinen.
tonces reprefentaciones’de;macerias feas,y
otros objettos abaminables, que diftracn,y
2 jun-

E— ..
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Juptam&eeatormentd,y entriftecen el almay
- Lafegunda raiz,fuclen fer los fentidosex
teriores,mal guardados, cayas operaciones:
llevan was (i 1a imaginacion,y efla arrebaca
al encendimiento, ' ;

La tercera,flon las pafliones , con {us hu-
mores corre{pondicntes , que inquietan , y
diftracn gfandemente el alma quitas vezes
{e aplican a fusobjeros; v.g.fiel aldvo tie-
ne entre manos pretenfionessicl deshonef-
to da en mirir mugeres,y caras hermofas;i
no fe aparea de los lugares, tiempos,perfo-
nas, y ocaliones,que le pueden inquictarsef-
tos taleseffara finpre diltraldos,¢inquictos.

La quarta raiz, {uclefee vo mal pacural,
inquicto exceriormente,y bulliciofo, entre-
tenido en negocios feculares : eftos para (i
mi/mosfon vna perpetua diftraccion.. .

Laquinea raiz,fuele fer vaMae(tro efpiri-
tual poco entendido en mateyia de Oracion,
el qual quiere hazerfe 4 i, y afu Oracion
arancel para los otros,con lo qual rrac tena
do,y diftraido perpetuamente al difcipulo.

La fexga raiz,fuele fer voa prucba amoro-
fa.con que Dios prueba los fuyos, para que
fe aficionen mas a fu perfona,que a fus bie-

fes;

)
2



& T beologia Miffica. 19
85 criandoles con efto enhamildad,y pa-
iencia, '

' CAPILVLO IX.

Remedios parala diffraccion. ;
Inaciere ladiftraccid de remordimiés
to$ de conciencia acerca de pecados

Y graves,0leves , furemedio {erd con-

 fetarlos conpropofito de laenmienda.

Sinaciere de ignoracias,ddefcuydo,acer
ca de preparar la materia, que hande me«
ditar,enfedeles el Maeftro, y baga que lle-
ven bien prevenidos los puncos dela medi-
tacion,hazienidoles que guarden bienlascie
cunftancias de interior,y exterior reveren-
cia,que fe llaman adicciones.

Si nacieren de palliones,procuren morti-
ficarlss, quitandoleslos objectos que los al-
borotan : i fueren vnos hombres grandes,

~ groferos en ¢l encendimiento, yde corro
dilcurfo , apliquenles la Oracion vocal del
Rofario , y otras devociones , mientras los

otros eftan en la Oracion mental ; porque
.masvale alguna , que ningana Oracion.” Si
fuerende la vida mixea,que con demafiado
conacofe 2plican A eftudiar, leer,tracar con
los prozimos , {u remedio no es dexar las
.. ccu
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ocupaciones , firodexar la demafia dellas;
que efas ocupacisnes,fife bazen conla moad
deracion gue dehen,ferdn difpoficiones pa<
ra mefor teaer Oracion Finalmente,quien
trana de Oracion,rearede mortificar{us paf.
fiones.enfrenan fus foniddos s crate de hazew
penicencias corparales comperentes,deaya
nos,cilicios, v difciplinasiporque la Oracion
esvna donzella muy hermofa, y vergongo-
fa,la qual i vi por la calle cniere gencS finla
debidi guarda de {u perfona; dpreftofe per
decd 0 e efconderi:afli la Oracionfin mor-
tificacion,y obras penales mal {e confervas
Eorg;};.lc no pucde eftar en el alma , fi no fe
arrc 4 menaedo con la efcoba de la penis
wencid,yfe adorna con la mortificacion.

CAPITVLO X.

Delos eferdpulos, fus vayzes,y vemedios.”
+ Scrupulo,es voafofpecha leve conpo
co fundamento, de que alguna cofa
e (22" pecad ojeuyos efedos fuclen fer,
inquictud,melacolia,dudas,temores,yotras
perturbaciones del alma, que nos impiden

2 Oracion menral.Losefcrupalos,fonacer-
cadelascolasde lavida paffada, o acerca l-c:-::

e e
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cofasdela vidaprefente,y paflada juntas
itiience. Las cofds de fa vida paffadafentile
b confefsd bien;h fe examind como debierasfi
dexd alguna “circultancia agravante s que
 Jas conteffionespalladas fugron nulas, y no
validasique no tuvo contricion , ni propofi<
tode la enmiénda al tiempo de la ablolucids
el acordar(e por mayor , quefe confefsd el
pecado; peto no acordarfe quando , & con
quien;y rodoéfto con'vna grande {equedad,
v confufion nwerior.
““'Los efcrapulosdela vida prefente confift
ten principalmente en voa fecrera perfias
fion de que eftinen pecadomioreal | 0 que
obran con conciencia de pccado morcal 3
como {i pifan alyuna Cruz de paja: fi algan
los ojos,y vén aloun obje®o,que les mucve
Pisl; fi confiereen, 6 {e detienen morofa-
mehee en algrn mal penfamicnto; i fucron
- ecafionde algiin dafio temporal b efpiritual
para el proximo;(i fus accionssindiferénces
. fon pecados;fi eftin excomulzados,0baptic
zados,6 edgracia-de Diesifi tienen pecados
~ocultos:y todaseftas cofas, d algunas dellas,
fe'les reprefentan tan vivameénte , que Jes
-dancredica coptra fi , finpoder juzgirea
i &2 Vg A
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{u favor, y para {ualiuio, g

Los efcrupulos mixtosde la vida prefen.
te,y de la vida paflada,parccen a vna made
xa de feda enmarafiada,fin pies, ni cabeza,
Eftos ticnen vna habitual perfuacion , que
eltian endefgracia de Dios,conlo qual vive
vna vida trifte, y melancolica ; fiempre fe
acufandebajo de condicion,y jamas {c atfe-
garan. El primer remedio es,noconfentir 4
las tales confefliones generales,que mas les:
inquictan Lo fegundo,que fe contencen con
las confefsiones particulares,y nofea 4 me-
nudo,ni repitanspero nada defto haran,(i no
es de por fuerca. Lo tercero,precuren obe-
decer al Confeffor,fi pudieren. Lo quarto,
quando conftire claramente al Confelfor,g
no tienen pecado mortal,obligarles algunas
vezes & comulgar fin abfolucion, por tener
efte Soberano Sacramento efpecial virtud
para poflegar las almas acribuladas.Lo quin
to,en conftandole al Confeflor,que es alma
pura,que no cacen pecados moreales, bien
le puede dar vnarangel en los pecados ve-
niales en que fucle cacer, que baftd aquellos
para la abfolucion , v para recibir la gracia
Sacramental,que ¢l modo que ellos tienen,

€s
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es vn labyrinto incrincable.
 Eltos pobres,a vezes fon ciegos,y noens
ticnden'; otras vezes tienen la imaginaciony - -
" lefa, y entienden las cofas al rebes. A eftogs
mande el Confellor,ya con amor,ya con rid
gor, que callen,y no repitan, v que obedez ¢
can:que bien pueden callarlos efcrupulosd &,
fabiendasen la confeffion, por no ferpeca~ .
dosclaros,ni dadofosty que las dudas enlos ™
‘efcrupulofos, fon efcrupulos, y ne fon ma-
teria de confeffion;y lo queen otro es duda,
yfe debeconfeflar, enel efcripulofo es ef-
crupulo el qual no es mareria forcolla decd
feflion. Solo Dios ‘Pucdc remediar eftos; de
los quales , voos fon efcrupulofos miencras
novicios, b por algunos afics,y luego en paf-
fando aquella temporada quedan en vobué
medio : otros ay,que fonefcrulofos toda Ia
vida ; peroquando fe quieren morir fe les
quitan : todos eftos fon gente buena, y pre-
detinadapara 2 gloria,que como no entra
fino los predeftinados en elPargatorio de la
otra vida;tampoco de ordinariono da Dios
el Purgarorio de los efcrupulofos enefta vi-
da,a losreprobos.Otros efcrupulofos,que fe
tragan pecados mortales, yefcrupulean en
Bl-
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pifieriag,mejor fe H.lman locos, que elex
Pnloﬁ)s
C“PITVLO ‘{I
De I devicion fenfible,e mrgfeé}'ual
4 Slicomolas dlﬂncmnc:a,y elcrupu-
los fonlas 1mpcd1mcncos principa-
%, les, que Bos guitan , O impiden Ia.
Oracion menraliafli la devocion fenfible , &
intele@aal,fon muy i nguhr»s,v cxcclcntc%
gracias , que nosayudana tenerbicn tenis
dala Oracionmental.

La devocion,en comun,esvina gracia ac-
tual,qoe faciliza el exercicio de las virtudes
todas.Dividelcen devocion fenfible, 1fc&i-_
ua,y en devocionintelectualientrambas de
ordinario fon efeosde la Caridad.La de-
vocion fenfible,es viafedto (ugve, mezcla-
doconla gnmas,y con J:mura de corazon:f,
crece,fe haze fervor: fi{ube & extremo , (e
convierte en ﬁzrur ucmfxrz:u » que es'lo
mifmo que v fervorimprudente. ,

Efta g",lcl.,. , 1as mas vezes {o ..1'31}(;1 de
valde, (imnisguna previa dilpblicion, y ens
tonces m:»csrmm[ h.,”rr"sm 268 ccn la pe-
nitencia fe alcanga., con lamossific aczcmig.

conlerva,conla Orﬁ_\.lo_{l-iﬁ_r AUNEN:3,conies,

i
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ados,eimperteccionesie difminuye, en
rcgalos fe entibia , con las ccupaciones
lexteriores fe ahoga,con la penitencianace,
con la,humildad,y agradecimiento fe cons
crvasfiesque v principiante,no fiendodes
voto,pucde fer muy humilde, porque ni la
| bonra vana,nila riqueza,niosros bicnes té«
. poralesenfanchan,y levantan tanteal hom-
bre,como los bicnes de la gracia.
- Ladevocion inteleGualies vna luzcalu-
| 1ofa,quenace dela Casidad, y fe fojetacack
cnendimicato,fundada en fe, razea, y ex-
Pericncia decolasfobrenaturales;slaqualios
h delcubre vnos delengafios,y x_'crdad'csi-'nii..
das,que nos inclinan poderofa,y fvavemére
a que cumplamos con nueftras obligacios
nes; y de la maneraquelas pefasllevantras
fi las ruedas del relox,afli etasverdades, v
defengafios levan tras {i al alma , paraque
viva vistuofamente, fin que repareque ¢ fie
trifte,leca,vi defabrida.Lascbras visttiofas,
que (e fundan enla devociott fenlible,falcan -
prefto’y por fundarle en voa gracia adual,
que ticne mas de tranfeunte; que de parma
nente; pere lasvirrudes quefe fundanenda
devosion inteledtual , fuelender folidas v
d
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durables,por fundarfe en efta gracia can pes
manente. h _ %

El devoto fenfible,es como vnComediana"
te, cl qual con veftidosagenos,y preftadag
porbreve tiempbd, reprefenta bien el papel
de vnRey; pero en pidiendole el duefio lo
que prefto , queda hecho v pobre Come-
diance, como lofue anzes: affi algunos prin-
cipiantes devoros, coo la devocion , repre-
fentanel papelde voSeraphinen elamor,de
voMartir en laspenitencias, y en los deffeos
de padezer;de lasVirgenesen la pureza,de
los Anacorerasen ¢l retiro, foledad,y filen-
cinypero erefaleandolesla devacion fenfible,
falales toda eka riqueza,y buzlven 4 {u pri-
mera pobreza. :

CAPITVLO XIL

Praliica, y divifion de lamor:ificacion.
A moruficacion, es qualguicra obra
penofa,que hazemos. & padecemos
libremente:dividele en abras pena-
les, corporales;en refrenacion de pailiones,
y fentidos; y enlaabnegaci6 delos propios
quereres efpiricuales. :
Quando vna perdona fe convierte devna
mala
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lm.'. la vida,yquicre fervira Dios;no tan fola.
“mente con virtud ordinaria,fino tambien ¢d
pcrfcccmn excraordinaria; comengando por

vna confeflion general , 0 parucular, como

le eftuviere mejor,ha de hazerquiras peni-
tencias corpofales pudiere,de cilicios, difci -
plinas,ayunos,retirassy vigilias, fin quccﬁ:as
aufteridadesquiten la falud nieftorve obras
de mayor obligacio,y pcrfccc;om,vcncﬁas
obrasnodeve regirfe porfu prudepeia, fine
por la agena,de fu padre efpiritual,
Si fuere hombre de viread ordinaria , que
no ha fido muy viciofo; temadade las obras
penales las que buenamente (pororden de
fu Padre efpiricaal ) pudiere ,apliquefe mu-
cho 4 la mortificacion de las palliones (que -
fon defleos fobrefalientes , yvchc'ncmce 4
ve zes de la naturaleza fenficiva ( yal enfie- .
namientopradente de fos fentidos ; porque
enclto;tda maloferd pecar por carea de mus,
como pecar por carta de menos. ,
Si fon novicios,muchachos, & mozos da
poca edad, que no han fido vlcmlns v que
de prefente por faitarles edad qug escon i
que fe maduran las paﬂ:om: v por falr'n es
objettos,con los quales (e exercitan, v def-
c 1 dn-
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mandan,no (& fieorencombaridosde paffio~
nes,y mas [ fen de naturales blandss; o dev
xarles exceder enclas penirencins ¢orporas
lesipara que no pierdan la falud,y no fe hao
gan regalones,y ociofos en las gon-va%cfccn-
cias,fe deven mortificar con reprehenfiones ?
leves,aunique {fean (wculpa con veltidos vi-
les,v pubrcs,con'qu_'zta-r]cs lofaperfluo,yaun
aloo de'ls necetlarin,d vezes di [ comer,be-
ber, (ueRo,y defcanfo. Lo primero, porque
efte genero de moftificacionen fi es adto |
virtuofo,v afli fedeveexercitar.Lofegiido,
porque les difpone grandemente para la de-
vocion fenfible,que esclcarrecd delos prin-
cipiantes enlavidaefpiritual. Lo tercero,les
facilica el camino dela mortigcacion de las
pafliones. Lo quaitd, les mitiga mucho las
tentacionesconcra la%ireza,y las imperfec-
cionesordinariassy es may mal hecho criar "
yo principiante en'la Oracion meneal’, fin
criarle juntaméreen algun patlodela mor-
tificacionsporque mal fe guardalijovadela
Oracion, fionie I:j;tmrda con efte fun-
dame 0o de fa morti-
ficacion.’

CA
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i CAPITVLO  XIIL
{Pra‘Ficadela mortificacion de las pafiiones.
As pafliones , fon vnas inclinacioned
fobrefalienres delapérico fenfitivo 4
a cercade varios objectos;las'quales:
! palliones , fiendo operacionesvirales delal-
- ma , tienen humores en el cuerpo 5 queles
' correfponden s v.z.en elalma ay paflion de”
ira,en el cuerpo ay el'bumor de la colera g
| le corrc[po’ndcn;gla pafsion de la trifteza;
correfponde Ja melancoliajdla pereza, cor-
refpondcla Bema ;4 12 {enfialidad , lo mas
humedo,vcalidede la fingre: quandoeftas:
palliones, repuladas con fa razon,obran con
mediocridad,fon buenas,y entonces mirad -
algun buen fin moral,de donde fe efpecifica
los actos humanos , y feran vircudes mora-
les s peto quando facudienda el yago'de'la .
razon,trafpaflam alguna debida obligacion;”
ferdn vicios;y 4 vezegpecados. R i
Es engafio penfar, que {olala razonbafta
para veticer vina envejecidi paffion, finoes
que feayidaconla gracia, De ordinatio vha
paflion vénce otea ; el cemor grande, fucle
vencer vin vehemenie amor carnalila {obsr-
Cz via,
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via,feencubre con temor de fer menolpre-
ciada;pero en los fiervos de Dias, la virtud
de lamettificacion conla gracia Divina;baf’
ra para vencer qualquicra paffion por gran.
de que {ea. Pongo exemplo : Si vno quanda
le reprehende fu Superior , fuele refponder
conmal modojcallaren tal ocafion, esbue-
na mortificacion. Quando, vno tiene vehe.
méte apetito de comer,beber,&c.abltener-
{eentonces, ynocomer, ni beber en los lu-
gares prohibidos,0 tiempos, es buena mor-
tificacion.Quande delica reseren{upoder,
vy celda muchas curiofidades,y alajas fuper-
fluas, 0 libros mas curiofos , que provecho-
fosprivarfe deftas cofas por Dios, esbucna
mortificacion.Contentarfe vno con vna cel -
da pobie,con alajas pobres, refrenacla ira,
ahogar la colera,no dezir el dicho agudo,y
picante,no moftrarfe muy abil en las difpu- |
tas publicas,{on buenas, v pradticas mortifi-
caciones, Humillarle guavdo fiente movi-
mientosde fobervia,vencer todasfosdema-
fiasde la condici-n,quitar lasparadoxas del
modo de vivir,dard = mano a tode lacurio-
fo,y pracioln; dexar el mejor,0 mas fabrofo
plato,0 bocado de la comidajcontentarfe C_ﬁl_
¢
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el veltidoroto , y remendado; todo efto es
“buena mortificacion,y linda,y fegura difpo-
ficion para tener vna moy devota Oracion,
(%ué mal hazen los Padres efpirituales,que
enfeilan Oracion, (in queapoyen mucho ef.
“ta mortificacion ! Porque afli comeo fin las
. debidas-difpoficionesen lonatural,ninguna
. -forma (e introduce, nife confervasliendo la
mortificacion la difpoficion moral parala
Oracion, conforme fuere'eta mortificacis,
mocha, o poca,fuele fer mucha,o poca, o ti-
bia,o devora la Oracion,

: CAPITVLO  XIV.

Delaabnegacion de la propriavoluntad,y del
: proprio fsyzie, '-

I A virtud de la mortificacion,conla
' gracia,es el remedio que Dios nos
" did para reducir  buen mediolas
demafias del apetitofenfitivo, comolade-
mafiada colera,lofuperfluo del comer, &e.
Pero como'en laparte fuperiordelhombre,
que esel juyzio proprie,y propria volutad,
ay pafliones efpirituales, q fon juyzios erra-
dosa cerca de laverdad aparence;y torcidos

- placeres,y quereresacerca delbien dels yro.
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o,enperjuyzio del bicn honelto,y razol 2. |
_ble,Djos nos divel remedio dela viriud def
Jaabnepacion con (ugraciaparafacrificaraf
-Dinsenteramente nueftro proprio juyzio,y
nueftea propria voluntad:porque afli como
el enendimienro en nugfiro poder,y la pro}
pria velicad,fon el principio de todos noel. |
tros malosdefeosialli quando por la obe-
-dieneia,y por laabnegacion las ponemosen
_poder deDios fon principios,con la gracia,
-de rodos los buenos efectos , y afectosque
tEHEMmOoS, o o nyal ooid
Los Filofofos antiguoes,que no conocierd
a Dios como vliime fin nueftro,en covacd
feqdcion confilte nueftra bienaventuranga,
dezian, que la {uma felicidad moral, y na-
- rural eonfiftizen bazer va hombre en todo
Au volantad buenas-haziendoelyy losotros
1o que ¢l mandaba,y querias y jundamene
-confiftia ep feguir fu proprio juyzioacepra-
~da, y con €fto dezian, que sra vo hombse
. bicnaventuradoacda lo menosenda rierra. |
La virgud dela abnezacibn entia ofreci,
do; y-facriﬁm-nd:o a-Dios, coma fumo bien
natural,y moral,e &a propria volancad, y ef- l
1€ Propiio juyziosy comoeltas dos por€cias,
A e con

. e
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con {us-adtes,fon las joyas mas nobles,yex.

celentesque tiene ¢l hombre,es fuerca que

lazbnegacionea virtud nobilifima, cuyo

‘oficiocs quitar la volunead propriade todas

Jas obrasbuenas , yllenarlas de la voluntad
Divina 5y como quanto mas volunzariofa
(nodigo libre ) fucre yna obra,buena , s

_tanto menos buena; affi quanto mas tuvicre

laabnegacion de la propria voluntad, ranto
mas tendra de 2 voluntad Divina,y ferd mas
buena la obra vireuofa que fe haze. Virewod
llena de propria volunrad | ¢s como el oro
lleno de tierrayy fin refinaric s pero las obras
virtuofas fin voluntad propria, fon comocl
oro puro fin tierra. Lacaufa porque algunos
en veinte, y treinta afosde exercisarcada
dia obras virtuofas, no fon muy Santos, es
porque {on muy volantariofos en todo , ha-
ziendo en fus ayunos, difciplinas, licios; y

oraciones {u propia voliitad ;'y conio gudr-

dan para fi lo mejor que tienen , que esla
propria voluntad | el propio juyzio,y dind

-Dios lo peor, que és 1a cortezade laobray

aquellas exterioresacciones : de aquinace,

-que trabajas mucho,y ganan may poca fan-

tidad;y efto fe ve,pues defpues de crejnw
anos
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afiosde Oracion mental,quanto masviejos,
tanto mas voluniariofos fe hallan , y llengs - f
de TB(pClUg humanos, y de commod1dad‘c§
-proprias.Eftas fon comolos Labradores,que
‘rienen las troxes llenas de erigoen paja , 4
donde 1z paja es mucha,y el erigo pocoipere
los que exercitan lasvircudes abncgandoﬁl
voluntad propria, tienen la intencion pura,
“yen pocos aftos' llegan 4 fer muy Sancos: la
fantidad deftos, es como la riqueza en do-
blones de oro,A donde en poca quatidad ay
‘mucha qualidad de riquezas, yfantidad: ef-
ws fon pocos,pero muy Sancos.

CAPITVLO XV.
Prafticade la aém'guﬂ!m del proprio juyzio, |
! proprm vbdustad, i
A razon esel Sol del alrna Fuente de ||h
toda luz intelectual jy es comoel |
4 marido y fefor de la cafainteriorde
hombrc. La veluntad en-quanto es apetitol i
‘racional;es la Reyna de lus oteas potencias, |
yla leiora de 1a cafa fateriareslivoluntad |
«com la Lona guerecibetodslabuzdelen- |
tendimicnto como dzl Sol,y conforme fue- %
ve gfta Tuz buena,d mala,fuele obrar blcn,(:i :
ma
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mallavoluntad. El primogenito dela volun-
‘tad,yelentendimienco,es el juyzio proprios
ylahija primogenita,esla volancad proprias
fi efte hijo,0 hija declinan dalgun excremo,
ofe arriman mucho & {u propria commodi-
dad,o 4 la mentira fe hazen bijos malos,y fe
llaman paffiones,que fe acompafian cGotras
paffiones del alma efpirituales,y las masve.
zes {on pecados,en quanto trafpaflanalguna
Ley Divina, o humana ; ¢on laintencion, o
execucion:eftas fon embidia intetior,{ober-
via fecreta,&c. Y comoen lo humano, el
mas veluntariofo feglar ,es el mas viciofo;
puescrecizndo la propria veluntad,mengua
la razon,yfe executan libremée las paffio.
nes,{in mirar & {i fon contrala Ley de Dios,
fino a (i fon conforme 4 fu gufto; con lo qual
{e hazenabominables pecadores,contrarios
a Dios,y atodos los homibres de buena raza:
para que vn hombrenollegue i efte abifmo
de maldades,le importa mucho entregar, v
{acrificar de todo punto efta propria volun.
tad,y proprio juizio,mediante la vircaddela
abnegacion,en las manos de Dios,paraque
en {u poder fean principios ( conla gracia)
de toda fansidad ,los que e nueftyo poder

" puga
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pueden fer principios de toda maldad.
El fuodamentade laabnegacion,eslaobe’
diencia, {ujetandoen tado nueftro juyzio,y
volunzad 4loque Dios nos manda, median. |
te la voz del Superior en la intencion,y en
la execucion;juzgando concbediencia cie- |
gayque es bueno lo que fe nos manda(fupo- |
niendo que no fea malo,)y.exccutando ficl-
mente lo mandadosefto es ofrecer & Diosla
fruta,que fon los actos buenos;pero nos que-
damns con el tronco,yla rayzdelarbol,que
{on el entendimiento,y la voluntad.
El {egundo grado(defpues de laabnega -

cion) de la ohediencia, es abnegar nueftra |
propria voluntad en lasobras buenas de de- |
vogion,y fupcr_c;{:-ogacinn, coma{on los fili-
cios, ayunos, y largas Oraciones,{in querer
hazer obrasde eftas(in regittearlas primero
por la voluntad deaquel,q enlagar deDios
rige nueftra almas v g. yo quiero hazerde
devosion fiece difciplinas cada femana , y
cinco filicios;entra el -que tengo enlugarde
Dios,y me acon{zja, que no haga ino tres
difciplinas,y vn filicio; eftas tres difciplinas
por volantad Diving,lerdn mas agradablesa
Dios, que las fiece difciplings por voluntad
pro-

b L4
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propia; feis horas de Oracion mencal porla
voluntad propria , no fon tan agradablesd .
Dios, como vna por voluntad Divina. Que

‘engafiados viven los efpiricvales volunta-
riowos! Trabajan mucho, y ganan poco.,

El tereer grado delaabnegacion,es voa
grande indiferencia en la volunead, fin ape~
tecer,ni querer nada,ni otra cofa mas,quela
voluntad de Dios en todosy efta indiféren-
cia trae configo purifsima jntencion, {in pre-
tender nutfteo inceres efpiritual, ni empo-
ral,fino tanfolamente la mayor gloria Divi-
na.El que liega A efte grade,no tan {olamen-
te ofrece 'a Dios Ja fruca,que fon las buenas
obras; pero tambien todoel arbol,con rayz,

y todo,que es la razon can {u wronco,quees

Ja voluntad con {u fruta , que fon {usados
vitales,en todo muy ajuftadoscon la volun-
tad de Dios;contentandofe ta debuena ga-
nacon la poca vitrud,y fantidad, coma con

la mucho,por fer efto lavoluntad de Dics,

Eftoes principio de vna grande pazince-
rior, es vh epiloge de todas las penitencias

.carporales , es vo compendiode | moreifi-

cacion de las pafsiones iy aunque esfenda
angoftaseselatajo parala perfeccion, Con
. va
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vn afio del exercicio defta virtud | fe haze
vna alma masfanca,yagradable 4 Dios,que
con diez afios de difciplinas, filicios, y ayu.
nos,{ifon voluntarios, O varones efpiricua-
les voluntariofos,que engafiadosque vivis !
‘pues pudiendo ir porel atajocoreo, y dere.
cho.de la abnegacion, 4 Dios; caminais por
el rodeolargo dela propria voluntad,porlq
qual,tarde,mal,y nunca llegais ala cumbre
delaperfeccion,

CAPITVLO XVI.
Piitos de meditacii paracadadia delafemana
Sfi como la vida corporalfe confer-
va,yaumenta conactosvitales cor-
b porcos;deda mifma manera la vida
‘efpiritnal fe conferva,y aumenta con a&os
vicales efpirituales:§ loque haze en elcuer-
poel comer,cfto hazeelorar en elalma; y
‘para que el cuerpo nocobre tedio,y faftidio
a vn mdmo manjar,fe fuelen guillar diferé-
tes potages, y repirtir endiferentes platos:
afi el alma,para que no cobre tedio,vi fafti-
dioila Oracion, que esfu mantenimiento
quotidiano , fedebe repartir en diferentes
puntos,para § lavariedad firva deaped :{g)h}'
v alla
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{falfa,fin que la continuacion l¢ acufe tedio

'y faftidio. " '
Lunes. Elvltimo fin. -
P Rimeto punto,es confiderar,comotodos
los hombres fueron criados,para que fix-

niendod Dios falvaflen fus almas. Tengode *
ponderar lo que importa mi falvacion, que
confifte en alcancar a Dios,y gozatle como
vitimo fin.  En perdiendo efte fin , todo e
pierde,yen ganidolo,todo fe gana.Losafec
tos han de fer aqui, defleos eficaces de mi
falvacion. : '
> Punto,esconfideraslosmediosq ten.
goparaalcancar efte fin. El primero,es cum.
plir bien con la Ley de Dics.El legundo, ro
faltar A mis obligaciones. El tercero,es qui-
tar todo Jo que eftorva , y poner do bueno

que me falea. L)

3 Punto,es,que notégodefervir dDios .
tan folamente como a Sedor , cumpliendo
con mis obligaciones ; fino que rambien lo!
tengo de fervir como a Padre hazi€doobras

de fupcr erogacion,como fon ayunos, &c.

Maries. Delagracia,gie eswida del alma..
Y Reimero punto,esconfiderar,gde la ma
1 nera qelalma esvidadel cuerpo,alli 12
gracia
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gracia hibitual es vida del alma: y como el
cuerpo fin alma,ni vive,ni oye,ni fienteali

el alma fin la‘gracia,no haze obras merito-

riasdelavida eterna. De aqui facard propo.

Airos de confervar la gracia, coms vidadel -
alma.

2 Punto,es confiderar,que loque es vn
cuerps muerto finalma, efto esyn alma fin
gracia 5 y comolos gafanos fe apoderan de
v cuerpo muerto; afli-los demonios (3 te-
ner licencia ) {e apoderarin del alma. Los
afectos {eran cemer perder tanto bien, y el
tarfujeco 4 tanto Mal.

3 Punto,es confiderar, que Ins medios
paracanfervarcla gracia, fon abfienerfe va
hombre de losvicios exercicar lasvirrades,
y frequencar los Sacriamengos. Los afettos
{erd defeas eficazes de aplicar eftas medios.
Miercoles.: Del pecads §f es misgvee el alma,
I_}R‘imero puntojesconfidersr;que el peca’
i domorales ceaveiva , y ofenfacontras
Dios, muerte del alimdy alegrivdel demo.
nio.De ;'.-:Iui Drocrace iEicnr, horror,temar,
v.elbanro & ranto mal-

"y Pimeoesconfiderds 103 dafias,que cau-
{a ¢l pecado moreal. Lo piimers, convi?ltib
- o3

:
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‘Angeles en demonios ; echandolos del
ielo al lifierno, Lo fcguldo echolospri-
mcros Padres del Parayfo, Y de "nuoos de
 Dios loshizo fus enemigos. '

3 Punto,es coniide car ¢l caftigoque me
 rece, que s pena erernia, 'y como ay earitos
en el infierno por vo folo pecadomortal, ef-
tando yo toda via en camino de falvacion,
defpues de aver cometido tantos pecados
mortales.Los afe@os que tengo defacar (o
agradecimienro, por verque no foy conde-
nada,comalo pudiera fer,y delleos de hazer
penitencias por mis cnIp;s.
| " lueves. De lamuerte, _
| '[_)Rimero punto,esconfiderar, conto ffen-

L dola muerte certifsima, fu hora esin-
clerea,cuyos precurfores fon achaques enfer
medades, dolores,terrores, y arras miferias.
D¢ aqui facard,procurar rener voa farita vi-
da,para teney defpuesbuena muerte.

2 Punto,es confiderar,que lapenitécia
que fe déxaparala horrde la muerte,es can
dudolaitincierea,comsla mifma horade la
muerce. Deaguifacard "ropohm parapoex-
poner mi Ltl‘num atanta cons mgpnrn
§ 3 Punrojesconfiderarlagrande ang{.
{'_ ]

T e
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tia,y fariga en que fe halla [a naturalezaen.
aquel articulo, y como 3 penas entonces fe
puede acordar de Dios , nide {u falvacion,
De aqui facaré propof(ito para no dexar nes
gocio de tantaimporcancia , como ¢s la fal-
vacion, paratrance tandudelo , yde tana
contingencia.

Viernes. El jr{yzia particalar, 9 general.
PRimc-ro punto, es confiderdr , como en

apartandofeel alma del cuerpofera pre-
{entada delante de Dios, acniandole el de-
monio Fifcal,y defendiendole el Angel Cuf-
todiocomo Abogado.De aquifacare temor -
i efte juyzio tan julto,como dudoto,y procu
rar¢ vivir bien para dar allibuena cucnta,

2. Puro,es confiderar, comoalli {e me
reprefeataran todas las obras buenas,y ma-
las:y {ino huvigre hecho penitencia por mis
culpas,alli oir¢ {enrencia de eternaconde
nacion,por lo qual debo prevenirefie dafio
conticmpo., . .

3 Puanto,esconfiderar la reflurreccion vai
verfal de los cuerpos,y fa efpantofa venida
del Hijo deDios para jungaratodos,y.eveo-
ces oiremasen reviita confirmata fa fercen-
¢ia, que el alma enel juyzio particular vO

y
]I...'II’:'-
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¢ aqui facart, ler para mi e mi vida v

“luez rigiirolo , paraque Dios en. la oueree’

£

me {za 1ucz a-mg)m{o. ;
+ Sabade. Del Iﬂﬁﬂ‘ﬂﬂ.
3Rimero punto) escoliderar vinlugaran:

cho,vg pacxo(o debaxo dela tierra,llcnd

dz denr s én figurasharribles,con fhae
humo; tinieblas,§ otras mil szcrmss,,Mun'-
truos.borrendoy Dragones, v Ccrpzcﬁtc‘ te
f'ut’gu rodos prevenidos por Dlobbara
mentar 1os malos.

2 Punco,esconfidera r]:. pcm&c]rs
tidas Lose Ios {eran atarmenrados en'yee
colas me, v hguras c.pantofﬂsdedcmn‘ 18,
Los i !s en oir blastemias cocra Die $aeif -

(dos cfy u.u-fas Jbramidos,abullides,y g gemnfs

dovs d-:: {os condenados. El caao, cofi fuegn
que quemael cuerpo,conavajas qJe fecir.
taran,con ruedas,y garrachasqde fecflitei
E! olfato,con hcdnr El gufto,con ity
y todas ef :ls'pcmsﬂran crernas,pos Y hrg-
veideleyeg fcmpom]
3
coniifteent gn’cr]a vifta clara gDy 96‘ .-'-.':
ﬁ-::m_;}-;-r u‘l pend atocmensara ¢l af i"a
Coablemicoee, Sacar de aqir fieee

‘h.l"“ . D ' '.{\."

J'.

3 Puacaes conli ...r'trh pt"m del Qs
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de vivir bien,para no llegar a tan malpara-
dero.

Domingo. La gloria eterna.  *

: PRimcro punto, es confiderar , comola
-4 gracia eslemilla de 1a gloria;y quan-
ta graciafealcancaen efta vida,tanta glotia |
{e recibe en la otra De aqui (3care propofi-
tos de hazer buenas obyras,y frequencar los
Sacramentos,que fon cavfasde la gracia,

2 Punto, es conliderar la gloria acci.
dental delcuerpo, queha de cener las qua-
tro dotes de gloria;y veftidode ropas Reax
lesde claridad,verd la humanidad de Chrif-
to,que esobjecto principal de la gloria acci- -
dental, con cuya prefencia cada fentido re-
cibirdefpecial gozo , fin rezelo de perderlo |
toda la erernidad. - :

+ 3 Punto,es confiderar, comoentonces
“fe vera cara acara la Effencia Divina, con
fuscres Perfonas diftineas, en cuya clara vi-
fion, y amor beatifico conliltg roda nucftra
oloria formal,adequadasy de aqui mananal
alma,fruicion del tummo bien,paz,gozo de-
* le&acion,y otres mil dccidences fuaves,que
incxplicablemente alegran el alma.
Paraconfcrvar,y llevar adelante elte ge-
4 ! 1Cro
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~ pero de Oracion mental, es menefter tency

~tiempo determinado,lugar quieto,y faﬁc,g'_a_.
do, y vo Maeftro efpiritual que ayude. Es
menefier preparar los puntos de la medita -
cion, leyendolos, O oyendolos leer antes de
comengar la Oracion. Conviene mucho
frequentar los Sacramentos,y vfar de obias
penales competentes,que fon la efcoba, que
barre la conciencia , y quitael polvo de los
defedtos quotidianos. : |

' CAPITVLO XVII.
Aphorifmos para principiantes.
1 £\ Acramentos,buenasobras,y acodie
Qs bien ala Religion,es ¢l camino de-

W recho para laperfeccion. ‘

»  Dilciplinas,filicios,y afpereza corpo-
ral , fon las primeras alajas para comengar
la vida efpiricual. .

3* Principiante en la perfeccion,fin Ma.
eftro para la Oracion,es Navio fin Piloto, 2
.quien falra eleimon, - %,

4 Quebfaniar 3 meoudo la voluntad
propria cn cofas menores , es difponer bien
el alia para grandes favores, '

*5 Ladevocignfe alcanga,y conferva cd

: 2 ‘la

.
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la mortificacion, 'y con eftefe Fcrmnzﬂ%!
‘mastibia Ogacion,

6 Deyocion de Muria,y del Smtiﬁ'mo
Q;cramcmo fon para la p“ﬁ':ctuncl cami- |
no,y ¢l fultento, !

- chn quiere en la Oracion noeftar
dxﬁ taido,calle entre dia,y ande recogido

8 Veftidos pobres, con remiendos de
trecho en trecho,fon encomi€das chhnl-
to en vn Religiofo pecho.

9 Modcﬂu, compoftura, p.‘mrcncn,y
mortificacion yquandoay mucho amor de
Dios;nazen de corazon. ‘

10 Religioo,que de la obediencia’ no

“tiene eftimacion, mueftra que esfalfa,¢ 0 fla-
ca fupecfeceion,

11 Prevenga fus puntos , y lea leccion
efpiritual, quien quicre tener, como debe, -

* Oracion mentak |

12 Hombre de mal natuvral, y de afpe |
ra condicion,mas medra por penic€cia, quc _
por contcmplacmn. : '

13 Si quiere recebir favoresCelefita~ |
les;privefe Hc los regalos fupertluos,y amtf
tades particulares.

14 Freguerite ‘con licencia 12 Sagrada
Co-
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@omumon quien quifiere ¢on pgricverans
- cia llegar ala perfeccion.

15 Regalarmuchocl cuerpo,v g r'uardar
Caftidad, csqucrer juntar las umcbias con.
la claridad. > byori o

16 Mucho regalo cfpzmua! y corporal :
folo por milagro fe pucdén juntar:

17 Al principiance ; enlas culpas fele
delmaya el corazoniperg el pcrfc&O de las
Culpas facahumildadsy contricion.

1§ . El regdlan, ,rfrlmon tenga yerguens
63, (i dizequeen'ral el (tadotraca de pcrtcc-—
cion,y penitencia,

19 Quienquicre orar, tmré primera dc
callar,vno (e eratede regalar.

“y0 Enlaleccion elpiricual , Dios habla
¢on nosspero en la Oramon;nofouos‘ habla‘-
moscen Dios, -

c 2o Qgien quiere thatdr con Dlo'; Iar-
-gamente , nio trace con Jos hombees fine lo,
nthﬁarm y eltobrevemente.

.22 Ternura de corazen,para flacos es
bordon;pero la-fuz intele@ual,es €l arrimo

del varo (piritual,

23 &mn quiere vcnccrla fequedad,

vic muchode la obra penal, ¥
D; : Ne
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“ 24 Np esde hombre recogido, andar

fiempre fricidosni eftd la modeftia Refigio-
fa,en vos compoftura melindrofa.

15 Aunque vno fea muy efpiritual en
lointerior ', acomodefe al craco licito delos
-otros exterior. , '

26 Andar fucio,y defalifiado , quien
pienfa ferde Santos,vive muy engafiado.”

CAPITVLO XVIIL.

Secretos de aquella parse de la vida efpiri-
vival.qne toca 3 Jos primeipiantes,
1.Preg. Orque los priacipiantes fuclen

tener mas devosion fenfible,
fernura , y lagrimas, que los

perfeétos 2 ki
Refp. La devocion fen(ible s la carretilla
de la vida efpiriznal 5 y como los princi-
piamcsfon niffosen efpirica, Dios {e aco-

- 'moda 4 fu flaqueza , dandoles de valde:

efte auxilio , para que no parcn en ¢l ca-
mino del efpiricu. Ezy
2.Preg.Porque los nifies,y las mugeres de-
nen,quando eftdn devoras,;maglagrimas,
y-rernuca,que los hombres @
Re/p.Efto deordinario tienen el natural mas
: tice

-

1

4
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. tierno,y blando,quelos hombres ; por lo
qual aquel humor , que tienen cerca de
los ojos con el calor de la devacion fen.
fible,mas facilmente fe difuelve.y derri-
te, y {¢ convierte enlagrimas. Eftoes lo
naturalipero enlo fobrenatural,cl donde
lagrimases parce de la devocionfenfible;
y comp eftos han menefter la devocion
paracomer , reciben tambien el don de
- lagrimas, que les regala mucho.
3.Preg. Porque los principiantes devotos;
{uelen fer may inconftantesen as vireu-
des,y buenos propofitos ?
Refp.Las virtudes,y buenos propofitos delos
tales,fe fuelen fundar nfichas vezesenla
devecion fenfible,y las masvezes en gra<
cia a&tugl, tranfeunte ; y como falea efte
fundamento, falran las vircudes , que fe
fundanen &l,y afli elmuy devoto node.
be hazer voros. : _
4.Preg Perque los fanguineos fueten ferde-
votos,nebles,rendidos, y obedientes, pe-
rolos colericos fuclen fer magnanimos,y
Jpenitentes 2 ’
Refp.Eftas virrudes tienen muy grande fims
patia con los temperamentos nacutales,y
D4 affi
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i s?can Ia gracia € exercitan con Facili. O
~dud; pero contra{u paroral, hidguno ja-
- mas juele fer grande en vircud.
5:Preg. Por quo?{)s novicios fuelen fer mas
. idevoros, mmpueﬁos y melindrofos, que
los anuiguos profeflos ? |
Raj p La compnﬂnra cxrcnor,quanao noes !
atedidanace d€ ordinario delmacural o
dela comp; oltura incerior,ydela devocio
« y,prelenciade Dios;y como tient mucho
. defto. lus tetvdrelos novicios, por eflo an-
~danan cumpuc&os,pemqr:m doeftacde
poftaracsafcdada,esgrdde imprudécia,
,y dcdmzacx&rcmos, C'lcntadan A todoss
.T.rﬂjf,' ﬁc:rqug: los novn.ms fon muy elean-
alizables » _
Re,(g,,f’nt: fener pooa pmdfnm afli hazen .
a, y;d}, y coitumbfts Arancel delasac-
- ciones agenrsicon lo qua[(cad.mrau mu-
fcim,qqc atvosphiedan ceir, hablar, and.;r,
O comer,fino comi-ellos.
-7 Pm’f. ?ur‘,rrc muchas noyicios de buen
nvnral v de mejor vocacmn faltapenla
y {{.;"} -;1‘ ), »
.ﬂ.,p Lopriniero;machos ﬁmlus llamados,y
1, poces i s elcogidos, Lo fegundo,losMaef-
L5705
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tros m‘xprudmrcs qie o fabén acomo-

darfe i fin vacural inclinacion enlo llcmo,
| tienen la culpa.

! 8 ‘Preg. Porque los abilesde bucn eptendi-
micnto,fuelen fer muy combaridos de ¢&.
taciones dcshon‘eﬁas en Ja- Oracion’; 'Y
fueradella |

| Refpla abdxdad,yfcafuahdnd fe frmdanm
v mifmo temperamento vatural,que es
humedo, y ¢dlido remplido, por lodual
de ordinario Tos abiles fon facos cn efos
aunque quzxudo nace del demonio,fio re-
Piraen remperamentos. -

9-Preg L fantidad ruidofy,aunqtieé fea ver-
' dadcra,porcqc fucle fer Pclwrofa oala
me ndsfofpccnof'az

| Refp Poy feridiasexterior de Togae dcblcra;
por fer el aplaufo papul:;.r. veaeno de la
- humildad,fidl2' quatnoay vmdadcr’a f;m!.
tidad. :

1o.Preg Porquﬁ 105 varoties efﬁiricixa‘!c §vtr
ticos dé condician,y de groferoentendi-
micnto fliclen fer mienos Santas, que’los .
efpiriaales difcrecos,eatendidos,y éofres
fanos,repietio A vezes los m1fmos cxers

g -cncxos,y ¢hatdo? .

3 ST T Relp,
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Befp.Noefti la fantidad en el buen & mal
entendimicnto,finoen lagracia habicual,
yenclexerciciode las virrudes; y como

L

los de mal encendimiento , figuiendo fu

corto difcurfo , exercitan eftas virtudes
1an  loratero,y grofero,{on como los her.
reros,que trabajan mucho,y ganan,poco,
pero los efpirituales entendidos:, {on co-
moos lapidarios,losqualeslabran vn Ru.
bi, trabajan poco,y ganan cieh ducados:
affi vnSanto cntendido, trabaja menos,y
merecs masgracia.

11.Preg.Qual es ¢l camino forgofo de lafal-

" wvacion 2

Re/p.Cumplir cada vao con {u oblidacion.

12.Preg.Qualesel aajodeta perfeecion ?

Re/p. Amor Diuino,forrado en paciencia, ¥

bumtliacion. , fon
13.Preg. Que¢ diferenciaay entre vicio, y
pecado? Y 3
Re/p. Son como genero , y efpecie: todo pe-
.cadoes vicio, perano todo yicio € peca-

. do; como confta en los niites,v locos, los.

qualesticnen vicios , pero no tienen pe-
«cados;por faltarlesla razon,y libertad El
-~ gicio, pues, es defz®o nasural s el pecado

€s
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~ esdefecomoral,que nace dela voluarad
libre, con {uficiente conocimiento de la
milicia del objecto. | | -'
14.Preg B que confifte fer vna cofaimper-
feccion 2 o2 '
- Refp.Refpondo:qualquiera accion, que def-
dizede la obligacion,y decenciadel elta
do que vno profefls, fera impedfeccion;
~ w.g.vnd diftraccion en la Oracion fe dize
imperfeccion;vn algar con defemboltura
los ojos , que defdize dela modeftia;vna
palabra picace,que defldizede laCaridad;
vna palabraociofa,d quien fakaalgunfin,
o.neceflidad,fe llaman imperfecciones: (i
fon volunrarias,ferdnpetados veniales; fi
involuntarias , mo {eran materia de con=
felsion. ok MR
15 Preg.Que diferécia ay entre laSantidad,
“ylaCaridad. VG ey 8 R :
Re/p.La Santidad,es la gracia habicual,que
informa la fubftacia delalima.LaCaridad, -
esla primera propria pallid, que mana de
laSantidad ;como de etfenciafuya.Con la
Santidad, nos ama “Dios practicamente,
haziendonos formalmente Santos El 2&o
de la Caridad, es vna nobiliffima difpofi-
clon,que aumencaeftaSantidad.  LI-
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~ LIBRO SEGVNDO.
‘De la Oracionde afeto, y de yniohs.
CAPITVLO "PRIMERO.

- Quées Oravion de afefto. .

A Oracioh menral a0tqué comién-
ca poracto’ de entendimiento , re-:

L cibye itcegridad de acta’ de volun--
vad;parala qual coneureé cres cofas:Gracia,

- que previene,y elévar Entendimiento, qac
aprehiende,y conocedAdto de volunead qpe
defleaspite,dma,d procura el big conocido.
Y comuvefta Oracion conliftcen periciones,
yifiplicasyrucgos, prapofitos; contriciones,
compdrciones, hamiliaciones;y todoseftos
afectos fon #@&qs de voluntad , por eflo de-
2(bY; que eftaOracion propridiente es

erfeccinn d= la voluntad Conocimichiode

- i verdiad pia, fin vn'pio afeGode lalvolit

“tad ferd efpeculicivn,y no Oracion,amor,0

. aficionjacercadel Bizw conocidoi Siekeo-

" pocimighitolns procede dela graciasno ferd
Oracion. {insaficion,oanor nataral,

Oracion de afe@u,esidondeay masafs-

&os acerea del bien conocido,que o a'&gs'

| _' e
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de entendimiento;v.g.convna fimple apre-
enficn conozco la: huﬂmmd"d de Chrifto

- N .Sefior: fi enconcesla'adoro,amo, -y reve-
rencio; (i me humillo, file pido, filloro mis.
culpas:todos eftos aosfe llamanafe@osde

Ja vohmmd yafli fe dize efta Oracion'de

afeo. Ll.lmnfc tambien Oraciogde ilumi-
nacion,porque defpues de aver conocido el
objedo pio, y devoto con algun breve dif-
curld ancecedente , Gicon yna fmpleapre-
henfion concomitante dela verdad pia,fue-
le aver vha luz {obrenatural,y efpiricaalmen
te calurafa enel enccndmncmo,quc calien-
ta la voluntad,y la excita can afectos fervo-
rofos,i que {iga,y configa el bien,que I¢ pro- .
pone el entendimiento alumbradu,y por el=
to Iclla.rna iluminacion.

- CAPITVLO i
Del afefto imitativo dg la Vida Pdf;zaa ¥
Muerte de Chriffonaeftro Sg?wr,
A hemos vifto los aftos de 1a volun-
tad, como fe laman afe@as. Eorre
. cftos actos ay'vaos , quefe IL.:“H
afeCtos imicativos , que: fon vnos defltos
practicos , y propofitos firmes de i imicar, v

}-_--,_
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poner por obra algunas virtudes s cuya bona
~dad , neeeflidad , y convemieneia le-hazen
~ fuerca, El principal exemplar de efta Ora.
cion,es la Humanidad de Chrifto N.Seftor.
No puedocreer,que {ea hombre efpiritual,
{inoilulo, el quenoeftima, apoya,enfeiia,y
exhorta 4 todos quantos tratan la Oracion
mentalia la meditacion, & imitacion dela Vi
da, Paflion, y Muerte de Chrilto N. Sefior:
por fer elta San;ifima Humavidad,defpues
de la Divinidad,fuente,y manancal de to-
dos los bienes de la naturaleza,y la gracia;
pues es aquella Saneiffima Humavidad , ¢l
Librodela Vida,cerrado para los reprobos,
abicrto, 'y legible para los predeftinados : 3
donde {e’ ettudia con la medicacion, con la
confideracion fe aprovecha,y conla imica-
cionde las virurtles, que allife ballan,fe ha-
z¢ ynhombre Santo,y perfecte. "
Vérla Humanidad delHijo de Digs en
fuEacarnacion , Nacimiento , Nifiez, con
tanta humildadsy apreciar efta viccud,y pro-
curar excreitarla en lo intkriar, con tenee
haxo concepto de mi,y en lo exrerior abra.
zandeme con los oficios , ¥ pue {tos mas hu-
mildes:elta esbhiena imitacion.

. Co
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Confidérar,que fiendo eldador de todas
" las commodidades temporales, fe quifo pri-
" var dellas, por darme exemplo® y procurar
imicar efte exemplo, quitandome l2s com-
modidades fupcrﬂpual , €5 buena sra‘c‘iica.
Coofundir mi gula conelexemplode fu abf.
rinencia: reprimis mi ira con acordarme de
fumanfedumbre: animarme i la penitencia,
confiderando fu grande ?gcicncia »¢s bue-
na practica. - _
Finalaente,viendaefte Libro defquader
nadoen cl Atril de laCruz,y leyendo conla
imitacion fus llagas , tormentos, y dolotes,
ranco amor,y tanto dolor,tanta obedicncia,
y ranta pacicncia , tanta pobreza, y taga
defnudez; tengo porimpofiible (moralmen-
te hablando ) que el alma no medre mucho
encfta Oracion: y masfi fefacan propoficos
cfieaces de execurar aquellas virtades, que
le hizieren mas fuerca, Los que vian efta
Oracion (uelen fer gente efpiricual, modef-
ta,compuefta en lo excerior,dada 4 la pevi-
| tencia,y mertificatid:comoal rebes,los que
* no tienenefla, ni otra provechofa Oracion,
| {uelen fer vagamundos, ocinfos, regalones,
defembueleos , y tropiezo de vnd comi
l dad, § ’ , |Gl
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CAP I TV III
dior,paralos dias de la Semana.

Domingo. El Nacimiento del Hijr de Digy.
5 Ri;ncro-punro.-,es-cf:fidc::ar-, comonacio
en vn cltabled mediagoche, con {uma
caridad,bumildad, y pobreza, que fueron
lascres vircades 4“5 coma Doctor nosleyd

en laCathedra del Pelebre,y fobre las qua-

Jes fundava fo vida®

2 Punto,es confideracel goza,que ha- |
voen el Cicle , v como de” alli baxam®n los
Angeles & dar efts nueva d los Piflores,que

-velaban;y que comp los humildes , y folict-
Lo rCumcn losfavores Divinos , agudieron

eftos pobres para adorar 2l Niflo.
3 Punto,comola Madrg vu:ndo delan-

-te de fienvoa pHca de p'l]l,n qachxos‘,
v fuve,le adord, befandole eloie como afu

Dios , la mano-como 4 {u-Sefiar, el voliro

comoa {uHijo, Confiferarosaiettos, que

* ruvieron lneﬂnfr les, Paltace ni; 12,
yI tpn Vauo’ pa: J. 108,

Lu-
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Lunes. LaCircuncifion.
PRimcm punto,es confiderar,como el Ni
fio Diosdio principio a la vida cipiritual
con la obediencia,obedecicndo alaLey de
la Circuncifion,que no le obligaba :

2 Punto.esconfiderar,como conlaCig. -
cuncifion le pufieronel Numbre de 1ESVS,
dando 3 entender,que no debe conftar po-
co loque mucho vale y ni vo hombre puede
fer Santo,{i no le cucftatrabajo el exercicio
de las virtudes.

3 Punto, esconfiderar la caridad con
que comencoda derramar (o Sangre, dando-
nos aquellas pocas gotas en fenal, que a fu
tempo en la Paffion avia de derramaria en
cantidad mayor , para redimirnos. Hazer
grande aprecio de lostrabajos , y mas fi fe
padecen con inocencia,fin culpa.

Martes. La Adoracion de jos Reyes,
PRi mero punto,¢s conliderar,queal pun-

1o que vieron los Revesla Eftrella enel
Oriente, reconocieron la vocacion Di.vina,
qlesllamaba 4 fervir,y adorar 3 Dios recien
encarnado,y nacido,yluego cbedecicron.

2 Punco,esconliderar los trab. §s,que

E le
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les coftd feguir la voeacion Divina,pueshu- -

vieron de dexar{us cafas, patrias,parientes,
y ami gos.Sacar de aqui, como conviene de+
xar algo pot Dios, porque mal {e halla Dios
entre losregalos, parientes, palfaciempos,y
amigos. =

3 Punto,como llegaron 4 Belen,adora-
ran al Nifio , leofrecieron Oro , Incienfo,y
Myrra,y cargadesde doves Celeftiales bol-
vieron por otrocamitoa fu derra. Nofotros
ofrezcamosle lostres votos , y mudandefa
mala vida en buena,llegarémos al Cielo,que
es nucftra pacria.

" Miercoles. Labaida d Egipto.

PR‘: mero punto,es confiderar,como def-
& puesqueadoraronal Nifio lostres Re-
yes , el Rey Herodesle perfiguio, yle quifo
matar , y para elto maca A fu proprio hijo, y
otros muches inocentes. Deducir,que noay
bien eftable en ¢fta vida,y que cras los bie-
nesvienenlos males; y lo poco que {e deben
eftimar los bicnes,y hanras temporales.

2 Paito,como aparecio vi ApgeldSan
Tofeph en fuefios, avifandole que huyefle 3
Egipte,y cftaviefie allihafla que otracofale
le dixefle. Inferir , como mira Dics por los

e fuyos,
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fuyos,y loslibsa de lospeligros: como no fe
deben examinar los mandacos de los Supe.
riores , vque los debemos tener porvoz de
Angel,y aon delmifmo Dios,

" 3 Punto , cemolas tres Perfonas mas
Santas , ¢ inocentes que aviaenel mundo,
que eran fesvs, biaria,y lofeph,viviandefier
rados en Egipto, comicndo del erabajode
{us mancs.Inferir,que con los trabajos, cre-
cen losbucnos en vircod , y conlosregalos,
crecenlos malosenmaldad,y pecados.

Ineves. Como [e perdio el Nifia, y fue ballado
altercevodiacn el T emplo,
P Rimero punto, es confiderar, como para
dar principioa la perfeccion,predicacid,
y vida Apoltolica fe hande dexarlos parien.
porque no ay Profe~
ta en la propria patria, ~
2 Punro, como lo que es perdida para
el cuerpo,es ganancia parael alma. La Vir-
geo perdiod {u hijo Nifio , yle hallo hecha
Docor difputando en el Templo. Inierir,
que Dios mejora las perdidas temporalcs,
que fe padecen por el _
3 Puanto,como porlacbsdiccia dexo la
Ex pre-
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predicacion voluntaria, yno la obligatoria,
y fue con Maria,y lofeph & fucafa, § donde
Jes eltuvo lujeto, ereciendo en ¢ Cuerpo,y
excrcitando lzs virtudes fuperiores del Al-
ma. Inferir el exercitarlas , {ujetandofe,y
cbedecicndo. '

Viernes. Su Bautifmoen el rio lordan.
PRimcro punto,es confiderar, como para

. dar principio a {u predicacion , quilo
darbuenexemploa los pecadores para que
a fu imitacion acudieflen al Bauti{mo dela
Penitencia , y oyeflen los Sermones de San
Tuan. Inferirlo que importa ¢l buen exems
plecn las perfonas publicas.

2 Punto,comaquifo bavtizarfe porma
node San [nan, para acreditar fu Perfona,y
fu Doctrina. Interir, qgan bien fabe Dios
honrar 4 {iis amigos,-

3 Puanco, comoquifo moftrar fu humil--
dad:pues fiendo aquel Baurifmo paralos pe-
cadaores, fin {erlo-¢l, quifo que e tuvieflen
por tal” Eftonosenlefia el poco calo, que
debeinos hazer de los juyzios errados del

mundo,que ticne por bueno al malo, y

por maloai baeno.

Saba.
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Sabado. Ayuno delos quarenta dias,
I_)Rimcro punto, confiderar , como, para

dar principio ala predicacion , fe reti-
10 al defierto, para tratar efte negocio con
{o Padre,mediante la Oracion. Inferir, que
€n todos nueltros negocios debemos recur-
rir 3 Dios, fiha de aver{uceflc buenos ma-
yormente fi{e trata de la converfion de las
almas.

2 Punto,como leacometid el Jemonio
con tres tentaciones,de gala, vanidad,&im»
picdad,las quales vencio: para darnos a en-
tender,que noay perfona tan fanta,ni lupar
tan folitario , ni ocupacion tan buena , que
pueda efcapar delastentaciones,en las qua-
les pretende Dios nueftras Coronas , y no
nueftras caydas, T afy

3 Punto,comodelpues de aver ayuna-
do quarenca dias,y vencido las tentaciones,
vinieron los Angeles , yle traxeron de co-
mer: para que entendamos, que los regalas

Celeftiales vienen muy bien , defpues
deaver vencido las tenta-
cioncss

s .. CL
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CAPITVLO 1V.
Dé 1a Pafsion del Sefior, para cadadia de la
' Jemana,
“Lunes. DelaOraciondel Huerto,y Priffon,
Rimero punto.confiderar, como co-
menco por la Oracion fu Paffion 5 y
~E~ “con eftartan feco, y anguftiado en

etla ddrd ereshoras, hafta derramar la Sane |

gre mezclada con fuder. De aqui {acart lo

pritero,amot,y eftimacion i la Oracionfe~ |

ca.Lo fegundo,refignacion de mi voluntad |

ca la de Dios. :

2 Punto , como le aparecio vn Angel
confortando la parte inferiorde la Homa-
ridad, reprefentandole la voluntad del Pa-
‘dré,Ja‘importancia del négocio, el remedio
de loshombres,y la alegria de los Angeles.

Infesir, que nanca falea Dios 4 Tos atribula-~ |

des,como nofaled Afu Hijo. ‘
- 3 Pante,que los efe@os que faco de fa

‘Oracion fueron El primero,amarlos traba- |

jos.y darle A #rifion A losimpios. El fegundo, |

fue amor & los encmigos; pues fiendo [udas
rraydor enemigo fuyo,Hamandole amigo.le
diooiculo de paz. Eltercero , el beneficio

fd ¢ i«
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milagrofo, que hizo 2 Malco, al tiempo que
mas le ofendid. Inferir la imitacion de fe~
mejantes vircudes,

Mayses. Acufacion,teftimonios,y boferadas.
- PRimere punto,confiderar, como defpues
de preflole llevaron a diferentes Tribu-
nales , y levantandole falfosceftimonios ea
cada Tribunal, en cafas de Ands, y Cayfis,
1e aboferearon como 3 blasfemo: cn cafa de
Heredes Ie viftieron de blanco, como 2 lo-
co: encafa de Dilatos le azotason,como i la-
dron reboltofo. Inferir,quan grancofa es la
paciencia,con la inotencia, |
2. Panto , como eftando preflo aquella
noche, y maniatado, fintid masla negacion
de’Sin Pedro, que las afrentasde los Sayo-
nes, Inferir,que fiente Dios mas las caidas
en los buénos,que la impiedad en los malos,
" 3 . DPanto,como eftando acufado por los
Pontificesdelante de Pilatos , callando por
{u inocencia,bolvid por &l la muger dePila.
tos, Inferir,que fiel jufto en la tribulacion,
~ Uy teftimonio calla, traza Dios A vezes
' que los malos buelvan,
. Sy - R
j 9B E. Micr:

-
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Miercoles. Los Azotes enla Coluna.
“}Rimerapunto, confidgrar,como condes |

nado a Azotes comoinfame , los Sayo.
nes Je defpudaron alredopelo, y con mu-
chasin;urias,v bofecadas le acaron defnudo
a la Columna. De aqui facare compuncions
compaflion,y verguenca.

2 Panto,comole dieron cinco mil Azo-
tes , remudandofe losSayones , ¥ totuando
nuevos latigos , corria I fangre porelfuelo
que pilaban , y ellsscomo cofa alquerofa la
{acudian de (i, Oceguedad del mundo,quc
ticoe por vil lo preciolo !

3 Panto, defpues de los Azotes, eftan-
doabiertaslascarnes, le fcntaron en yna pie-
dra, y alli efcupiendcle, y mefandole de las
barbas,y cabéllo,le vendaronlosojos,le co-
ronaron de efpinas, y dandole boferadas, le
dezian, que profetizafle quicn le avia heri-
do. Deaquifacare compaffion , compun-
cion , y dolor de mis pecados, que fucron
CRA A TOROCION - oz p 1 b . oo

' Ieves, El Ecce Homo, .
-PRimem punto,confiderar,como los Sol.

£ dados le viftierondewna veltidura vicja,
camo i fuciaParpura R.’gal,para'hazc:i 't:ilrla
Rty g | Clhy
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del,y por vilipendio le dezian: Dios te fal-
ve Rey delos Judios.

) 2 Punto,quando e pufieron vna Coro-
, nade efpinas,con vna cafia en la mano, Co-
\ fiderar aquel roftro venerablellenode re-
| gueras de Sangre , los ojos llenos de lagri-
- mas,yfangre:tal afpeto d quien nomovera 2
.3 Punto, comoPilatosle facoen elte
| trageal coredor,que calai la plaza, y dixo
| alPueblo: Vers agui al bombre; y cllos pidie-
f8n,que fueile crucificado,dio fentencia de
muerte contra el Sacare de aqui, y de los
pubtos antecedentes, compaflion; laftima,

- dolqr,amor,y.lag-r-imas, A

OTRO PVNTO PARA EL IVEVES, .
Lainftivacion del Santifsimo Sacramento,
| I)R;imcro punro, confiderar , que como
| & quitoconfu Paffion redimirnos, quifa
tambicen con fu Cuerpo, y Sangre {ultenrar.
nos ; porque poco parcce importaba el ref-
catarnos, fi defpues murieflemos de hibre,
| Losafe&os{erin agradecimientos,y admira
| ciondetdgrande Ecneﬁcio comorefcarar-
' nos,y fultentarnos cori fu Cuerpo,y Sangre.
"2 Punco,comoinflicuyoefte Sacraméra,

pre-
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precediendo fx obfervancia legal,y ellayad
torio de los pies 5 pard denorar las virtades
conque nos devemes prevenir,antes de fle.
gar acite Soberano Sacramiento. '
3 Punto,como en effe Sacramentoeftin
realmente’el Cuerpo), v Singre defte Dios
Hombre, como Fuences de 1a' gracia. Y afi
inferiremot, i nos difponemios,podemos (a-
lif may Samtos, y may llenos de gracia; de
via fola Comanion. ' .
S Vierste.« Pueffo enla Croz, " | " _
PRimcra guﬂ:a,’céﬁd: rar, como defpues
L de ddda'Hienrencid de huerte,cargo
{u Cruz,falioal lugardef ftiplicio,y enelca-
mino encorrod (y Madre,y 4 otras mugeses
piddolas,flo que fesdizo. = © =~
5" Purics,comiv en legatida 4 Monee Cal.
$ariole défaiddron,y tendictonen i Cruz,
 leeRiratotion ctierdas,y le enclavard pies,
y'ianos,y Higpslelevintaron enalo. Saca
deaqui,y dePpltizo anteeedene,copaffion,
dolor,lagrimiiey otros afeos tiernos, " ¢
£ilg Pgmﬁ,iédﬁ—;ocf‘fmdo’cﬂ Ia Cruz per-
dond 21 B64R Tadron, edcdmendd A fu Ma-
dre al Difcipats querido, hable 2 fu Padre,
dixo que téniz fed,y dmido'vira voz grande
= ; P
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efpird, y vn Soldadoleabrio con vna lapca
¢l Coftado. Ponderar, como enefla muerre
¢l Sol fe cubrid de luto,rembld la tierra, ylas
principales criaruras hizicron fentimientos
y quan ingrato ferd el hombre, que en efta
muerte no tiene fentimiento, ni agradeci-
micnio,

Sabado. La Seledad delaVirgen.
PRimcro punto,confiferar,como Je baxa.
. ronde la Cruz, y pulieron €l Cuerpo
muerto enlas manos de la Virgen Santifsi-
ma,Y lo que llord con el.Acompaiarcmosla
con lagrimas,y fentimiento.

2 Punto,como le entraronen fepultura
agena, y el llanto'que hazian Jas piadofas
mugeres,que le figuieron con fu Madre.

3 Puanto,lafoledad en quequedolaMa.
dre de Dios,y como ayand,y llord en filen-
cio,y foledad todo ¢l tiempo que eltuvo en
el Sepulcro. Deaquifacaremosfuimicacion,

Domingo. De la Refurreccion, . .

Rimero punto,confiderar, como de(pues

deaver facado losSantos Padres del Lim-
bo,entrd el Alma en el Cuerpe; y-como el.
Sol reviftiendo 2 vna nube negra, le haze ¢n
hermofo asrebolialsi fe hcrmoféé-é]ftjra’ PO

: de
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de Chrifto,conel Sol de fir Alma.

2 Punto, como refucicrado ¥ifird 3 {1
Madre en primer !ugar,v todos los Pacriae-
cas , v Profetas hizieron acatamicnioa la
Virgen Santiffima , y defpues aparecio i
otras perfonas.

3 Punto,las mugeres vieron dos Ange-
les veftidos de blancoen el Sepulcro, y les
dixeron,como avia ya refucitado,y defpues
aparcciod los Apoftoles. Los afedos que
tengo de facar de aqui , fon de gozo, yale=
gria. !

CAPITVLO V.

« Losefeos,y el provecho delaOracii de afeo
Odos nueltros defeos, de ordina-
rio nacen de afectos torcidos, que

B vin conera, Ofuera de larazon: y
como efta Oracion , naciendode Ja -Fra'cia,
vatanarrimada 4 toda boena razon,fu prin-
cipalcfcé'to,v provecho es,reducir a vn bué
medio losafectos fobrefalientes, ajuftande-

{os 4 las obligaciones del eftado.

~ Sieleftadofuere dela vidaaciva,de Co-

fradesCongregantes,Hofpiralarios, 0 cafas

dos; 1a Oracion de afeco enfeiia 4 lostales,
que en primer lugar deben cumplir conl:lﬁs
oDbli~
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obligaciones forgofas de fualma, cafa, y fa-
milia; y el iempo que les fobrare podrin
cmiplear enfus devociones,fin que bagan fa
Oration ( que ¢$ medio para la falvacion)
fin de fu oblisacion,

Si el eftado tuere de Hetmirafio redirado,
buena parte defta Oracionfe debe endere<
zar para guardar sl filencie: gufltar del reti-
ro,y foledad: viar de abitos viles,groferos,y
remendados,pero tan limpios como pobres:
tenee la vivienda,aunque eftrecha,pero af-
feada,no fumpruofa,pero acomodada , fin
alhajas preciofas: huir de competencias, y
emulaciones, {in buflcar aplaufo popular,que
debaxo delfayal pucde aver poca humil-
dad,y menos caridad.

Sicleftado fuere la vida mixea,adonde fe
junta Marea con Maria,la ocupacion conla
Oracionsbuena parte defta Oracion fe debe
aplicar para quefe cftudic congana,y cuy-
dado,teniédo re@a la inencion de quefea,
en ordenal predicar,confeflar,y leer Cathe
dra ,y en orden 4 adquirir orras virtudes,
que eftan conjuncas con eleltado, y quitar
los defectos en que pueden tropezar.

Es tentacion ordinaria en_los retirades,

def-
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deflear coninquiccud fuya,ayudar i lospros
ximos;§ de los de la vida mixea,en guftando
de lainrerior {uavidad de la Oracion,galtar
del retiro,y huir del cratodel prnximo.El‘ra
Oracion firve para enfrenar eftos deflcos
viciolos,y reducirlos 4 buen medio,fin que
ninguno falee a fu obligacion; porque la
Oracion que falra 4 1z obligacion,masticne
de ilulion,que de Oracion.

CAPITVLO VI
Porqu? algunos de huen entendimiéto no puedt
tener Oracion,qaando,y como ellos guieren?

A Oracicn mental,fanea,y buena,co
(ite en adtos virales fobrematarales,

"y libres. Lo fobrenatural le viene de
la graciaslovital,del alma radicalmente,co-
mo de principio de vida, y proximamente
del encendimiento,y voluntad.La libertad,
procede de la indiferencia de la voluntad;
de mapera,que la gracia esel principio mas
principaky coforme [obra,6 falea efte prin-
cipio, lobra, o falta la Oracion; y como va
hombre por agil,y ligeroque fea,fin elcale-
ra no paede fubir a lo masaleo ds las Tor-
resiallifin gracia,que eslaclealera dela :ii‘
: X i
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%‘priritlia] ;o pasde fubiralaalezade Ia
Oracion mental. Y no balta que fea abil,y
muy difcarfivo,que efto lebaftar en lo na..
tural 5 peroen lofobrenatural ha menefter
efpecial gracia,que le fuba,yeleve aleftado
{cbrenatural ,que es vn grado mas arsiba,que
todo lo nacaral. Y aunque Dios no nos fala
conlagracia fuficiente;; pero no tiene obli-
gacion de darnos la gracia eficaz para todas
las obras de fuper erogacien : y quando nos
piega la gracia eficaz parala Oracion fuave,
luele concederla para que tengamos como
conviene Ia Oracion feca,y paraquerenga-
mos paciencia,y perfeverancia en la feque~,
dad:de manera,queel vivo,profundo,y ag i
do ingenio, el difcarfo preflo , y fagaz , no
obra enla Oracion,finoen quanto €5 clevas:
dodelagracia. toigaslhsh

. Supuefis efta dottring dipa,que ayalgus
nes ingenios,que en materias efpeculativasy
yelcolatticas,difcurrencomo Apuilas,y con
grande facilidad,y gultospero en llegandoa
la Oracion meneal,no pueden dar vn pallo
adelance, eftin como pafmados,fe hallg rar-
 dos,fecos, ¢ impedides, ofufcado el enten-
miento,y defganada la voluntad;y afli fecae,
{ cie
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ciegos, defmayados,y defabridos,profiguen %
fu Oracion conafliccion. ‘.

"Loprimero,fepan lostales, que en mare-
ias {obrenaturales vo pueden hazer cofa
como conviene, con folas fus fuergas natu-
rales. '

Lolegundo,finotienen gracia eficaz para
orar ¢d fuavidad,gulto,cernura,y lagrimus,
latendrin para orar con fequedad 5 y G les
falea parala Oracion |, no les faliard gracia
para exercirar la mortificacion, ofrecicndo
a Dios fulequedad.

Lotercero,enriendan, que la Oracion es
don de Dios,que la di quandot! quiere, y
no quando nofotros queremos.

Loquarto, para que lasalmasno fecricn’
regalonas , fuftentandole can ls teroura de
la Oracton devora, y {epan comer el corte-
zonde la fequedad,que aunque nofabrofa,
peroes provechofa: a eftos tales, i eratan de
Oracion con perfeverancia animelesmucho
el Maeftro: {rion principiantes, que tienen
defectos,y pecados veniales, remitalos 3 1a
confeflion,y al examen general,y pardicular
de la concienciajque {e dén 4 las penic-neias
corporales, de filicios, difciplinas,y ayunos;
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que callen , y anden recogidamente encre
" dia ; que quebranten fu gufto con la abre-
acion en colas menudas: quien pericveras
.re con eftas difpoiiciones , tarde que tem-
prano hallard lo que le falta,y buica.

CAPITVLO . VIL _

T Ficade la operacion afeclica, feca, y va.-
rivs modos de feq' edad,

A Oracion feca, tibia, pebre,y Jlena
de tentaciones,y diffracciones,es I
mas comun que ay cn la vida efpiri-
teaty que lo muy fuave, devoto,y fabrefo,es
coma el veflidode _!;1 Pa f‘qim y\que nofe fucle.
gaflarentre femana; fi o esq fon muy ricos
_eu virades,y (and dad los que de ordinario
reciben eftos favores ( hablo,pues, de lo or-
dinario) y digo,que s mene(termucha gra-
cia,grande vocacion,y Maeltro dieftro pata

-poder caminar largos aSos con fequedad.
Av 2lgunos,que paflan todo el tiesmpode
12 Oracion con grande fequedad,y afliccid,
echando i (i mifmos,y 3 {us pecades la can<
{a deaquellafequedad,y diziendoctDavid:
Sefior mio,conozco que tods efta fequedad
q padezco,es pena de glis pecados,y mildas
o
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correlpondenciasiy defta manera con el coe |
razon trifte,pafianteda la hora de Oracion,

Otros ay,que comiengan la Oracicneon
gufto, fervor,y devocion,y como vir profi-

uiendo,fe les va lecando el corazon,y fal-
tando ¢l difcorfo, y defta fuerce ficnien va
gran tedio,y peflointerion; con lo qual fe les
cacn las alas del corazon,y lucgo tienen pa-
na,y auo bufcan ocafion para dexarla Ora-
cion: y aunque comiengan muchas vezes 4
difcurrir fobre la maceria,queticnen preve-
pida,locgo fe diftracnicen lo qual orancon
grande fatiga: fieftos perleveran, merecen
mucho.

Perfonasay de Oracion , que tienen vl
grande pafma incerior, fin poder 4 fu pare-
cer penfarcn Dios,ni tener vn pio afecto,y

uando mucho, algando el corazon con pe-

adumbre, dizen: Fiar voluntas tua, conti--
bieza; y aun efto mifmd pienfan,que es mas-
cumolimiento,que no picdad,o rendimien-
to de la voluncad: 3 eftos wles parece, que
los Ciclos{onde brouce , conlo qual viven
muy afligides,y trifkes.

Oevos al conttasio,para quien la O racion
retisadacs el palenque deluscrabajos,yten

| tacio=
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taciones:y mas i encunces 2y alguna paflion
» predominance, y rurbada, que rebucly e el
humor que l=s correlponde  es incroible fa
tarbacion iaterior que ticnen , y mas i fa
guerrafe tundascn aibu-‘rrrs efcrupul = in~
grincadas , con que ic perluaden que na-
da hazen, y que no {irven 4 Dios : €5 inex-
plicavlecl turmento que padan: Eftos han
menciter va boen *'viac:ftmc{'pirimal que
los cantorte. Algund&hﬂi:o,( geen s Oras
cion menwal caminan A pedazos , {alcando
cu&nﬂaﬂguh:sjavnﬁa liccionenatra,y de
cita manera hazen {u camino , meditan, O
picuian v poco en Dios,y luego e diftracn; °
voa vez fe refignan ouavtticdc[navan,
dccﬂ'-l manera con afectos fecos, ydeftrae
badus con melancolia , con detabrimienco,
y ocras muchas Cruzes yproliguen fo Ora-
cion, Efta fuele fer gents virtuofa, y amas
‘dade Dias : es mrcha fa gracia que diencn
para poder perfeverar enefta Oracion;
pero = itos al fin llegin d experi-
Incntarcni:urnnicsrC"a-
los,y favores Dis
viDos.

F:. CA.
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CAPITVLO VIIL

Las tentaciones deshoneflas, y fus remedios,
"} On aver comunicado muchas per-
fonasSanras , raras halle con quien
4 ayaquerido Dios difpenar en clte
particular,por fer efta tentacion la guarda-
joyade la hdmildad, palenque de batallas,
coronas,y premios.Nofe efcapan defia ren-
racion las mas puras Virgines,ni los mas reti-
rados Anacoretas;tienenta los Maeftrosefpi-
rituales,para humillailos,y rarasvezestalia a
Jos principiantes;li vo es,que fon terrefires,
frios,y muy melancolicosipero entonces los
tales tienen peores refabios, y tentaciones.
- ~Efta tentacion puede nacerde varias rai-
zes:La primera, puede fer ¢l temperamen.
to fanguineo, humedo,y calido,y €l ¥ucrpo
regalado; {us'remedios entonces, fon todas
quantas obras penales puede voo hazer, de
filicios,difciplinas,y ayunos,quitandorotan
{folamente lo fuperfluo, fino aun mucho de
lo neceflario del comer , beber,y vedlir, y
huir fobre todo lasocafionzs.

Lafegunda raiz,fucle fer vna fobervia, @
ie cafij ja con luxuria manitiefta:fu remedio

no
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no {on entonces penitencias corporales , fi-
no vnaverdadera humildad de corazon, y
hamillaciones exteriores. "y

Latercera raiz;puede fer permiffion Di-
vina para probar 2 los fuyos en cllas bata-
llas,y coronar fus victorias : como fe vidoen
S.Gerenimo,el qual eftando enlosdelicreos
de Siria,ran humilde, como penitente , no
teniendo mas que el pellejo fobre los huef-
{os,ardiaen tentaciones deshoneftas , cayo
remedio no confiftia en la penitengia , fino
en la paciencia , conformandefe con la vo-
luntad de Dios ,d ¢ quienle vinoel{ogorso.

Los remedios para efta tentacion,fon los
figuientes. El primero, frequentar los Sacra-
mencos , mayormente la Comunion,quees
Vino que engendra Virgines. El fegundo,
{fer devoto de la Vi rgen,qae es madre de fa
pureza , y enefpecial de {u puriflima Con-
cepeion. Eltercero,acudir 3 menudoal Pi.
dre efpiricual,dandole cuenta de fu trabajo.
Elquarto,afiadir algo dlas penitencias ordi-
narias, huyendo quanto pudicre delasoca-

fiones,tiempos,y circunftancias,que ya
fabe porexperienciale hazen
.. dafoen cfta materia.

Fj )

R v
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CAPITVLO IX. _,
Comn le conoce quando lar [equedades (on pe-
nas av niefEra: culpas.o prueba de Dios.
™ Exandoa parte vnasperfonas Reli- |
B siofas,que veltidas,v calgadascon |
- P {us commedidades,y regalos,con- |
vici i en vo modode viviralgo regalonel |
inftiruro de la Religion , los quales dizen, |
que con guardar los Mandamientos fe fal- |
van: como fi anelar 4 la perfeccion,que pro- |
fetfarom fegun fu inftirueo 4 no fuefle Man-
damientode Dios Eftos de ordinatia ento-
dss fus Oraciones fiencen fequedad, tedios, |
y remordimicnto de conciencia , como pe-
na de muchos pecados fecretos que tienen.
Dexddoa parte a eftos, hablamos delosque
rratande Oracion,y perfeccion, los quales
fe p=rfuadende ordinario, que eftas feque-
dades fon penas de {us imperfecciones,
1indo la fequedad es pena de los peca-
dosveniales (quedeordinarionoay morta-
les en las que traran de Oracion) enla Ora.
cionrecepida, la mifma coneienciatraed la
memoria la palabrapicante,quelaftimod el
hermano; la golofina en que pico , la impa.
cien-
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~ ciencia con que {einquieto,la ocafion de las
- parlerias en que fe metio,las rifadas,y entre.
tenimiencos cn que galto el ticmpo;y como
quando el rayo del Sol entra por la venta.
na , vemos en &l los atomos mas menudos,
que antes no veiamos: delamifma manera
quando Dios nosembia vn rayo deluz efpi-
ricual,enefta luz,y co ella,vemos todas nuef
tras imperfecciones,que antes eftavan olvi-
dadas,y efcondidas El remadioes,exercicar
en nofotros efpiricu de compuncion,y coneri
. cion, con firme propofito de 2 enmienda,
dido cuenra alPadre efpiritual de los mayo-
res,y menoresdefe@osenque folemonscaer.
ero quando la fequedad mace de vpa
amorofa prueba,que N.Seflor nos haze,lon
muy diferenres los efetos qne el alma (ef-
tando ¢n Oracion recogida) fiente en fi mil-
ma. Lo primero, aunque tenga ynhabitual
temor,de que aquella fequedad fea pena de
fus pecados , no le remuerde la conciencia
en particalar,con la memaria de algun de-
feéto conocido.Lo fegundo, masle humilla,
qnodefmaya lafequedad.Lotercero,fieate
animo,y valor co fi para perfeverar todoel
tiempo en la Ozacion, por mas grande que
Fy4 fea
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fealafequedad,y afliccinn. Loquarto,fiente
en fibaen animodefpues defta Oracion, pa-
ra cumplir bien-con.fu obligacion,fin dexar
de exercitar con buen aniivola penitencia,
cbediencia , y las demas obras buenas,que
eftuvieren conjuntas conlu efbado. Seque- |
dad con eftascircunftancias, no es penade |
pecados , inopraeba amorofade Dios:d ef- |
tosanime, y confucle mucho el Padre efpi- |
rical, con palabrasblandas,y morofas,apo- |
vandoles,v alabandoles ¢l'camino por don-
de Dios leslleva; v que para aliviar las fe- l‘
guedades interiores , es neceflarioerercie
tar lis virtudes exteriores , como fon, leer
leccion efpiricual, rezar el Rofario,vinicar 2
menudoel Santiffimo Sacramento,ganar In-
dulgenciaspara fi,v para las Animasde Pur-
gatorio; y aun el Mreltrohaga oficio de vna -
madre piadofa, regalandoles de quando en
quando con regalos corporales, llevandoles -
al campo, dhuerra : que de effa fuer- |
te, confolaniofe lo exterior del
hombre fe fuc e aliviar
lo interior.

Fa a e
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CAPITVLO X. _
-Que esvmion |y que diferencia sy entre OMJ
cton de af:c‘?o y wnion. .
b, Racion de vnion,es vnamorofe cot
§ nocimiento, que defpega elalmd
de toda criatura,y la vne afectuo-
famwrccon fuCriador; de manera,que {ied
do af:&o todo ado de volantad , toda Iz
Oracionvniriva esafeuofa,por fer la vaion
atto tan prmmpn! dela voluntad; pero-toda
Oracion de afecto,0afetiva,no s 1' iempre
vnifiva,ni voion.

La Oracion afe@iva , fe exercita porla
mayor parte con actos de vircudes morales,
como {on, afe@os de obediencia, pobreza, -

| - caftidad; humiliaciones, compunciones, re-
i figpaciones , y peticiones , y de quando en
[ qu'mdn feles mczcian 2In-unosa&os de vir-
| tud Theologales;pero en [ Oracionde vnid
. {c exeggitan de ordinario los attos Theolo-
galesdeFe,Efperanca,y Caridad,yextraor-
% dinariamente fe afladen los afedtos de las
{0 vircudes morales. La vnion fuele fer facil,
pacifica,v deleveofa; la Oracion de afe@o,
aunque cs trabajofa,pero es muy provechos.
i A
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fa. La vnion pega, v junta el alma con l S

Criador,A quieo primero defpegodela cria-
tora la Oracionde afe@oide manera,que la
vnion es medio entre la Oracion de afedo,
y la contemplacion,que eso fupremo de la
vnion.

Efta Oracion fe divide en vaion {uave, y
envnion feca,obfcura,y defabrida. La vnion
fuave,en razon de principio ¢levante, y co-
« perante, s vna qualidad fobre afiadida al
habito de la Caridad tan folamente, que es
perfeccion propriamente de la volunead :
que como la contemplacion es de entendi-
micnto, y volunrad juntamentesalila vnid,
que es efcalon de la contemplacion , es de
fola la voluntad ;1a qual yvirtud es virtual-
meate hecerogenea en {us actos:quiero de
zir , que procede altos vnitivos amorofos,
diverfos en efpecie; porque coforme repre-

fenta el entendimicnto 2 [2 volunrad el obs

jecto,afli la voluntad lo ama con amgr vni-
tivo. SiDios fe 12 repre{enta como Tupmo
bien con efpecial grandeza, ia voluntad lo
ama,y engrandece.Sife le reprefenta como
bienhechor,la volaniad lo ama, y agradeze.
Si le reconoce como Omnipotente,!cama,y
: , adora.

=
i
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- adora.Si e e reprefenta como Trinoen las
~ Perfonas,y Voo enla Effencia,locree,yama,

Perobuera parte defta Oracion de vaion
confilte envna fuave elevacion del 1lma, co
que afhftiendoenla prefencia de Dios,pro-
riipe encologuios amorolos, diziendo:Vida
de mivida,en quien vo,y toda criatura vivi-
mos.a dode haseftado efcodida hafta aora?
Hezrmofura tanantigua,quan nueva es para
mi ta regalada prefencia! Dios mio,fuera de
ti nada quiero. Vida de mi corazor.quicn te
amira como losSerafines! O lcfus de mi al-
ma, quien podra vivir fin tiz Eneftos colos
quios le {uele gaftar gran parte dela Oracid
de vnion, :

CAPITVLO XI
Practicade la vnis obfcura y [ gri provecho
A vnion obfcura esvn conocimierito
tritte de cof1sDivinas.acompafado
convn amor penofo. Enefta Oracid
efti el alma con los penfamientos,y afectos
encontrados.temiendo 3 quien ama, y bul-
candocomoaufente 4 quien tiene muy pre-
fenite; v aumque procura defafirfe defta pe-
nafa vnion,fe fienre detenida con vna foer-

“cafecreta,que no le permice aparcarfe defta

Ora.
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Oracion.Enla qnal.lo primero,dada mucho
fi le agrada.Lofegundo,fofpecha,queaque-
Ha faciga incerior es penade fus pecados.Lo
tercero,dada {iva por bueno,d mal caminng
que no informa bien a {u Padre efpiritual , 4
+ ' quienquizi crae engafinds.Loquarte,fitie-
ne tentaciones contra la pureza , u ofreei-
mientos, y reprefentaciones contra la Huo
manidad de Chrifto,contra la pureza de la
Virgen,oblasfemias corra Dios, y fusSacra-
mentos,aunque 06 le remuerda la conciéeia
de algun confentimiento que did. En eftas
bacallas es canta la pena,melancolia,y aflic-
cion interior,que la pobre alma {iente, que
apenas puede re(pirar en el ahogo interior
que fiente, en prefencia de fu amado, Con
todoefto,efte tal anda modefto,compucfto,
y muy readidoa fus Superiores.Efte genero
de Oracion,es como vna tempeftad deshe.-
cha por popa, que congrande pavor,efpan-
to, y temor de los paffageros , haze qae el
Navio enpoco tiempo camine largo viage.
Aflilos que tienen efta Oracion,lleganafer
muy Santos,por las zrandes vicorias que al-
canganencan penolas batallas , y por exer-
citartancas virtudes morales,folidas, de pe-

| niten-
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 nitencia,paciencia, y mortifieacion; porque
I mas provechofo, y meritotio de la vida |
efpiricual fuele eftar encerrado , masen lo
laboriofo,que no en lo deleytofo della.

CAPITVLO XiL .
Punsos de los Mifierios,y Feflividades prim-
* cipalesdela Virgen N.Seiiora,

Lanes. La Concepoion,
- Rimero punto,confiderar,que 2ffi co-
i P moel Sol,y la Luna fueron criadoscd
. luz,el Sol conluz propria, y la Luna
con luz parricipada de! Sol; afsi el Alma de
Chrifto fue criada conluz de gracia propria,
yel Alma de la Virgencomo Luna,fﬁc cria-
- dacdla luzde lagracia participada del Hijo
deDios.Losafettos feran de agradecimiéro,
. paracdelHijo,dandoparabienesa laMadre.
2 Punto.confliderar,que de la maneraque
- ¢l Sol, aunque por algun tiempo efte deba-
xo de nubes,fale al fin, y alegra al mundo;’
afliefte Mifterio de la Concepcion, aunque
por algun tiempo eftuvo debaxo de las nu-
bes de contradiciones,al fin como Sol Divi-

no, falid defcubriendo los rayos de {u clari-
' dad,
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dad , para alegrar i itis devoros.
Punto, como fe adornan los Pa lacms
ue felabran para Principes.y con (u pnmc.
ra pac.ira luclen echar monedas de ora, y
de plara: dela mifma manera , 2viendo de
ferla Viegea Palacio,y morada del Hijo de

gl

Dms,‘uc adornada fuAlma con inume rables

dones Celeftiales;y como fu Concepeiontoe

laprimera piedra defte edificio, enella fe

depoficaron las monzdas delas gracias, ha-

bicual,atual,y origical,
Martes, E! Nanimr'm
Rimero punto,confiderar,queal como
ennaciédolaloz hermofa de Iy Aurora,
{e echa de ver,que elticercano eldia:de la
mifma maneca ennaciendo Maria , como
Aurora,nos deil'.ubri-h:«:r.':c avig de nacerde

cllaelSol de jufticia.Los afeitos feran colo.

quios con efta Aurora pidiendole fu favor

2/ Pantd,que aiffi como en naciendo la

Aurara,feacabalaneche v comienea el dia:
d-fta manera, para quiennace fa davocion

- de Maria,uele acabarla nochz dela culpa,-

v €O mngarcldmd lagracia
3 Punto.que afi como los Pajarites.que

de noche callaban,cann a la Auroca:d= 2
mif~
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nifma manera lasalmas,que eftavantriftes,
ycalladasen fuaulencia,deipacs defu Daci-
| micnto canean fusalabangas, |
Miercoles. La Pre efensacion.
Rimero pento,confiderar,quelasdemis
cniatarasen la Ley vieja,le prefencaban
‘a Dios, comoeiclavos a {u Sefier; pero efta
Virgen tie prefentada comotijaparaclPa
‘rc Ererno,como Madre para ¢i Hijo,y Ela
pola para el Efpiritu Santo.Los colequiosie-
ran parabicnes,y ternuras.
2 Punto,como la Nifia fubid con efpiritu,
y fervorlasgradas del Templo . venciendo
alouns dificulcad para fervir Dios:affi no-
fotros dcvcnms vencer alguna dlﬁculrad
para ¢l milmo fin, :
+ 3 Punto,comofe encerrd para ('crvxr a
Dios en {u nificz,y fos Angeles Ja firvieron -
comio criados ; 'y el continuo exercicio de
virtudes,que tuvo en {u recegimiento.
luewes, La Anupciacion,
JRimero punto cohfideras,como cftando
1aVirgen recogida en Oracion le apare-
| ciocl A:Lanm len hm,—.l honefta,y modef-
{1 {I“F..ul.&d‘u,"cm U8 01\)9 l‘!‘l!(‘s y d., TOf ydi-

1.15 [.llud.lf‘.l' da con t.iAv., MARIA.Isfesis,

co
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como la Oracionesla difpolicion para todas
las obras mayores.
2 Punto,comola Virgen de puro humil-
" de fe turbo, conociendo {u indignidad, lla.
mandofe Efclava. Inferir,que quanto mas fe
abaten los hamildes, tanro mas Dios losen
falca. '
3 Punto,como encarnd el Hijo de Dics,
quedando ella hecha Madre de Dios, y *,
Hijo de Dios,Hijo delhombre,conadmira-
cion delos Angeles, y ranto provecho de los
hombres,
Viernes. LaVifitacion.
P Rimero punto,confiderar,como fabiendo
la Virgen por revelacion la concepcion,
del Baprifta,lalid de cafa parafacarle del pe-
cado Original. Inferir,que quicn cene mu-
cho de Dios, fabe ayudar bicn al proximo.

2 Punto,comoentrden cafa agena,pa-
ra cxercicar las vireudes de Humildad, Pa-
ciencia, y Caridad. laferir,que quanto vno
waviere mas de Dios,ranto es mas virtuofo
en fi,y para otros,

3 Puanto, comoen fuvifta, y Vificacion
Santificod A luan hizo Profecdiza & (v madre,
comupicounil bicnes & toda la familia 5 ¥

. \ ' echan,
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‘echandole bendicion Santa Ifabel,ella refia
110 con fu cantico eltos bienes a Dios.
Sabade. La Purificacion,
' PRimcro pantosconiderar, como yenda
al Templo,llevando alNifoen los bga-
z0s,y San lofeph A {u lade, cltava el camino
lleno de Angelas , divididosen lucidos Ei-
quadrones,que scompafiavana fu Rey , y
Reyna,con admicacion,y reverencia.
2+ Punto,como Simeon,y Ana Piofetiza,
con efpeciai revelaciow, madrugaren aquel
dia , y viniendo al Templo combidaron los
Sacerdotes; los qualestodos en Procefsion,y
¢on candelasen las manos,(alieron a recibir
tan Santos huefpedes.  Alli recibid en fus
brazos Simeon al Santo Nifio,profetizd i la
' Madre los dolores venideros , los quales
aceptod conbuena voluntad,
3 Punto,como ¢l Nifiofue prefentado,y
refcarado por ciaco ficlos,laMadre fue puria
ficada cen la ceremonia legal, no por necef-
! fidad,fino parpic_dad,Loscoloquinsaqui,ib-
ran de terpura,amor, y devocion,
 Domingo, La Affumpcion.
i jRimcro,punm,conﬁdt:-rar,QMcnfcrmcn
_ dad fueamor, fin orra cal€wora,nidolor,
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y deffecs de ver a fu Hijo.Inferir,que quien |
vive florando,muere como Cifce cantando; |
y como la buena vida erae buena muerte.
"2 Pasto, comofaliendd el Alma del

‘Cuerpo, fobio 5] Cielo acompaiiadade fu

Hijo,y delos Angeles,y fuecolocada alfa- |

dode fu Hijo.

3 Punto, como &l tercer dia foe vaida
fu Alma confit Cuerpo, y entrambos falie-
ton del Sepulcro con vaa Proceflion de Pa.
triarcas,y Proferas,mezcladas conlos Sera-
fines,yellaiba al lado defu Hijo,y alla fue -
coronada por Reyna de la gloria la Sobera-
na Sefiora.Los coloquios fean tiernos,devo-
tos,y amorofos.

CAPITVLO XIII.

Aphorifmos, quetocan & los aprevechades et

lawida efpiritual.

R 4 Vasplircada vosfu obligacion,es
caminar derechamencea la per-
feccion.

2 Quien ora,obra;que obras fon amo-
res, ¥ no buenas razones,
3 Gaftar muchotiempoen la Oracian,

y falear 4 la obligacion ; mas ticne de ilu~-

fion,que de Oracion. %

; Bs
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4 Es engafiofa la Oracion,fi fin exercicio
‘de virtudes precende llegar 3 la perfeceis.

§ Todapafiones venenodelaOracidy i
fuerc veheméte,trac muy turbada la mére,)

6 -Nobaftala razon,para vencer 4 vezes
vpa envejecida paffion.

= Paraquefe picrda la Oracion,lo mifmo

es que fea buena, & mala la pafiion.

8 La paffion dcfardcnada,por fifola es
Cruz bien pefada.

9 Quanea fuere la momﬁcacmn, tanta
{uele fer la Oracion.

1o Con ambicion, y vanidad,no cabcu
bien Oracion, y Santidad,.

11 Quien tuviere mucha luz amard mu«.
cho 4 IESVS,yno huyrade v Croz.

12 Envano huyedela Cruz,quu:n de
veras bufcad IESVS.

13 Lds regalos corporales,eftorvan los
favores Celeftiales,

14 Almaque nofe barre d menndocon Ja
efcoba dela pevitencia , preflo pierde Ia
Oracion,y la pureza de la conciencia,

15 Lo*:prm 11t08 Qe tvimos, (i ie exe«
curan d"’fbm.‘s e la Oracion,mecitranque
fue fervorota,y con pura intenzicn.

G 4 . Callag
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16 Calle,huya,yretirelcal rincon,quien §
quicre,como dgve,tener buena Oracion.
17, Quien trae a Dios prefente 4 fula-
dosandamodeftoshoneflo,y callado.” -
.18 .Sequedad con pecleverancia,y refig-
nacion, fuele fer vifpera do vna muy rega-, E
lada Oracion. | S} sl
19 Perfeverancia enla Oracion con fe- I
quedad,esfeiialde mucho valor,y defolida |
fantidad. _ f
# 20 Vellido preciofo, y fultentoregalado, |-
denotan en el Religiofo va animo aflegla-, &
rado. - [}
21 Celda curiofa,y ricamente alhajada,  §
no esde Religiofos pobres,fino de gence re-
galada,y relaxada. [ oo _,
22 Santidad ruidofa;fuele fer peligrofasy
fi fuere fin fundamento milagrofa,, con fun-, -
damento ferd fofpechofa. i
2 3 Dime con quientraras,y dircte quien, |
cres;que i tratasde perfeccio,trataras tam..
bien de Oracion; y fitratdres de commodi-,
dades,ferds como los demis feglaves. .

24  Comulga a menudo conlicencia, y
boena difpoficien,fiquicres apric(la llegar 4
vnalee grado de perfeccion. 57

Re-

=
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"'y ¢"" Repentina‘Sancidad],” mastiene de
devocion,que de'caridad.” S% &4

26 Elque fuere en lis penitencias, y
'Mortificaciones csforgadd',-&ﬂ% fuele fér en
la Oracion muy regalade.”

27 Qiicn quiere ap’fbtféc'har enlaOna
cion mental,comunique toda fualma convn
Padre efpirittal, S TR0

CAPITVLO *X{V. - “7'93
Secretos de lavida efpirithal,; que pertenecen
i a los aprovechades:” "% ¢
| "3.Preg. T} Orqué alginos en It Orakion
E P meotal fientén’en i grandes
, inmuraciones corpercasy’ Los

" wnos fe ponen celorado$ Como vha grana;
" “lotros fe poncn palidos,y defcoloridos; en
© “"otros el corazon di faleoss otros fichren
- """latidos em el celebragotros' quedan defco-
i ""yuntados,molidos,y canlados?

[ _Refp.Bl alma, -aunque fea’agente efpiritual,
~ “'micnrras‘informa el cuerpo produze los

* attosvitales,y efpiritnales,de encender,y

amar , con converfion a los Fancafmas de
" Tiimaginacion,y con dependencia de los
_organos materiales del dorazon,y del ce-

G4 lebro,
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G lebro.Siay vna operacion intele&ual ve-

hemente,y perfeverante en el celebro,ef

- _teorganofe inmuta,y fatiga,y defta ma-
- nera da latidos.5i el amor Divinoefti en

¢l corazon,que e fu organo,tiene accion,

0 pallion yehemente, {uave,0 perfeveran-

re:clcorazo,oprimido ental ocafion, fue- |
le dar {aleos dentro del cuerpo.Otras ve-

zes¢lamor Divino produze enel corazd,
como en {ir.organo,vna qualidad, que fe

. Jlama devocion fenfible;y como el cora-

zones fuente de la vida,mediante losef-

piritusvicales derrama efta qualidad por
' varias partes del cuerpo, Siacude i los |
rojosalli derrama, y derrite la humedad

. vezind,yla cavierte en lagrimas:y como

s il

- esvn gepero de calor efpiritual fifefujeta |
- enla fangre lainflama,y enciende;conlo
~qualelcuerpo arde,y a vezestiene calen-

tura,y ¢l roftro {e pone colorado, Si.topa

c&el humor melancolico,le altera,y der-

+.yama al3 {uperficie exterpadela carajcd

lo qual quedn la perfona muy palida , y
defcolorida. Si gfta qualidad acude 4 los

- pervias,confucalor los afloja,y ablanda;

con lo qual queda la perfona defco yunc{a-
LIELPRARID 2
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da,y molida, Si ropa con losefpiritus anis
mafcs-,quc fon Jos inftrumentos del cele.
bro,con que comunica fuinfluxo loscin.
colentidos,queda remifa, & impedida la
fenfacion. Si topa en los efpiritus virales,
gdifcurren por lasarterias,queda elcaces
po fin pulfo.frio,y elado,y fin movimiéro
vital en las partesexgerinres.El levamarle
clcucrpoenclayre,quidocttila perfona
exsatica,y el tener luz,y eeiplidor,fedird
la caufz abaxo en el Librode los exrafis.

2.Preg. Porque las mogeres , aunque fean
menos fanras,qne los hombres,fuelen te-
ner masfavores,y regalos, que loshom.
bres mas fantos 7 Y en fa menor fancidad
de las mageres caben mas rapros, vifio-
nes,v revelaciones 2
Re/p.Las mugéres , de ordinario ticnen vn
natural blande,apacible,y amorofosy co-
moelagua feacomoda a la figura del va.
fo,affi 45 regalo del efpiricu fe acomodaal
natural blando,v apacible delas mngeres.
Lofegando,como fon tan flacas,ha mene{
teeeft2 Cacroza,d Litera de los favores,
para comunicar la fortaleza por medio
- deinumerablestrabajos,queay enla vida
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efpiritual.Lotercero,comolasmugeresen
lotemporal,aunque fean mas pobres,gaf-

~ tande ordinario mas galas , que los hom.
bres , lomilmo a vezes paffa en lo efpiri-
tual,a donde las mugeres{e llevan la gala:
y comoes tanamigo Diosde honrara fus
amigos,fiendo las mugeresincapazesdel
Sacerdocio,preditacioApoftolica,y otros
{emejantes Eavm'cs_, lasfuele honrar con
eftos favores de las viflones, rapros,y re-
velaciones. :

'3. Preg. Porqué algunos teniendo aldifsima
Oracion en lointerior , no din mueftias
dello en lo exterior 2

Refp.Efla Oracion depende de principioin-
fufosy afsi los fentidos participan poco, 0
nada defta Oracion,por quedarfe todoen
elentendimiento,y voluntad.

4.Preg. Porque muchosde los Santos viven
fiempre, o perfeguidos,d enfermas, 0 lle-
mosdsachaquese :

Refp.La fantidad es vn mayorazgo,que fun-
dd Chriflta N.Sefior en fu P2flion,y vincu.
I con fu Crozsy dffi\ler Santo, y fer cra-
cificado,tuzle ferlo miftmo:con efta dife-

' rencid,que 1a Cruz defos achagues dexd
k9 S22 para
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para los Santos retirados,y laCroz delas
perfecuciones dexd para los de la vida
mixta , aunque no faltan fus excepeiones
a eacrambos.fiendo la Cruz de lastenta-
cionescomun para todos. _

5.Preg Porque los que fiendo mozas fueron
| penitentes,yabftinentes,fiendo viejos,al-
gunos dellosfehazen regalones, regafio-
pes,e impacientes? .
Refp.El repafio,es tributo qiepaga la natu-
| ralezaalavejez.Elregalo,es vn fubfidio,y
ne efcufado,que fc paga dlosachaques El
_ ferimpacientes,lesnace de ferimpruden-
tes, y afsi feenfadan prefto con lasaccio-
. nesde los mozos. Tk
6.Preg.Porque los muyv mortificados,y peni=
| tentes fuelen fer los mas regalados en la
Oracion mental? gL S5 =
Re/p.La mortificacion,es vna vitima difpofi-
cion en que(moralmente hablando)vincu-
16 Diesla Oracion,como forma fubfeqyen
| te:ycomo trasel mayor calor (natural-
| . mente hablando) fe figue el mayor frio;
| alsi tras la mayor mortificacion ( moral-
| ' mente bablapdo) e figue de ordimario
. mayor, y mejor Qracion mental. = %,
% 5.Preg.
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7.Preg Porqué (ucle fer muy peligrofala vi- |
da cfpiritusLfi noay Macffro, que aya- |
de,yenfeiic? '
Refp. Por fer vna fapiencia pradtica lavida |
efpiritual, llena de mil dificuliades, du-
das,tencaciones,batallas,mifterios,y alee-

zas efpirituales : y filas Arcet mecanicas

fe aprenden mal fin Macftro; tengo para

mi,qucla perfeccion de 1 Qracion,y de

Ia vidaclpiritual, d in Maeftro, & fin mi-

hgro,malfe pucde aprender,

8.Przg. Porqué los que fian pocodel Padre

efpiritaal,ni le ddn cuenta de la concien-

~ciacomo deven, van por mal camino, ¥

tienen masde viciosfecreros,que de vir-

. tades manifieftas? ,

Re/p. Tal puede fer el Maeltro, que fu mal

~ mivdo obligue al difcipalo 4 eftr vileza;

* . pero quanda cltonace del difcipulo, la

“primers caula fuslefer filea dehamildad,

~ prefemicado de i masde loque deviera.

Lafeziida, fucle ferfedal de vnarefinada

malicia, el o querer defcubrir fus acha-

" quesal Mzdico,para no verfe obligado 4
] ?uﬁ'iria cura.La tercera caufa es,que los-
- pales fuclen fer Je concicacias valadies,y
. con
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con poca, 6 ninguna gana de medrar enla
vida cfpiritual. La quarea,quandoel demo-
nio procura,que el difcipulo no fe fie del Pa~
dre efpiritual es fefial que le ticne bien dif~
puefto para que cometa alguna maldad;por
que toda artificiofa diffimulacionen lavida

elpiricual,denota mucha maldad: que la
virtud ;con llaneza,y no con artificios,

ni malicias, fe encubre.

LIBRO
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LI'BRO TERCERDO.
D_cl Dcftr‘npaéo.

CAPITVLO- 1p =

Delas previas difpoficiencs para lacontem.
’ Ve placion. 2 ;
X% Tlpolicion,es vna qualidad ,que pre-|
-3 D; para el fujero para eecibir, o confer-
* k%% varvoa forma. Enure las difpoficio-
nes lasvnas fon naturales,las otras morales.
Elo&1vo grado delcalor,es vna difpoficion,
que nacuralmente introduze , y conferva la
forma de fuego. Entrelas difpoficiones mo-
ralesay vaas,que fonde condigno, otras de
congruo.Lagracia habirual final,es vna dif-
policion,aque fe deve la gloria. El A@o de |
concricion {obrenataral, justamente con la
gracia a&ual de donds procede,fon difpof-
cionzss morales de congruo , enorden i la
primzra gracia habicual jultificante, que no
{e deve al hom"bee Conitrito de julticia , fino
porla congraencia de la Divina mifeticor- |
dia. D:0a maneracldefamparo,y otras pe-
mlidades,qie pa&sze-vna.a-:lma {anca, {eran |
difpadcionesde congruo, y nodz condigno,
L Rakhd Cni
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en orden a la contemplacion., ‘
Todas las gracias gratis datas,como fon,
Don de Profecia,Don de hazer milagros, y
Don de contemplacion, fe puedendaren
vna de lssdos maneras, o por privilegio; y
entonces, que cfiedifpuefiacl alma, o que
efté indifpuefta , pocoimporta, porque efta .
gracia enrenc8smasdepende delavolunrad
Divina, quede la difpoficion humana; pero
los Donesque fe reciben defta manera,o no
duran,d fon peligrofos paralosque los reci-
ben. Deotra manera fe dan eftos Donesfo-
brenaturales, defpues que el alma efta bien
difpuefta , con largoexercicio de virtedes,
con mucha pureza de vida,intencion,y cof-
tumbres,y vltimamente con vn grado‘hcroy' :
co de la gracia habitual, que fe llama fanti-
dad,yamiftad de Dias;y en eales almas,fuele
fer efta gracia de contemplaciop permanen~
te,y fegura. Y comola luz corporal,mejor
refplandeze en Jos cuerpos puros,diafanos,y

tranfparentes,como fon,elayre,agua,vidtio,

ycriftal:afli tambien la contemplacion, co-
mo en parre es luz intele@ual, pide vna al-
ma purifsima en los penfamicntes palabras,

detleos , & intengion; pidelas pafsicoes , &
muer-
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muertas , & mortificadas ; pide v cuerpo
martirizado conayunos, y vigilias,cxhaulto
a vezes conachaques,y enfermedades;pide
las potencias fenfitivas muy defpegadas de
{us objectos:eltoes delofuperfluo. Pide va
entendimiento defocupado de difcurfes cu-
riofos ; pide vna voluatad denterefada , y
defouda de fus afectos; pide vna grande ab-
ncgacion de fusquereres,y plazeres,aunque
fea en cofas licitas, y efpiricuales ; finalmen.
te,pide vo hombre callado, recirado, peni-
tente,abtinente,y pobre: y tras todas eftas
difpoficiones morales de congruo,muy bien
viene la contemplacion, y fuele (er perma-
nente ,>xcelence,y realcada.

CAPITVLO II.
Del defamparo en comun, .
A vidaefpiritual tiene dos partes, q
fe vnen enére (i, como cuerpo,y al-
ma.Lo (uave dela Oracion co codos
fas tavores,repalos,cersuras, y dulgur:s,fon
como el alma,Loamargo de la mortiticacid,
ydel defamparo, que incluye en G todas fas
penalidades,pesitencias,centaciones,y per-
fecuciones de v varon efpiritual fon camr;
; ¢

-
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elcuerpo. Y comofola ¢l alma,o foloel caer.
o,{inoeftin entre fi voidot,no conflicuyen

al hombre:a(li tambien fclala dulgura de la
Oracion,y {ola la amargura de 12 mortifica-
cion,(ino fe voen cnere fi,nohazen va vard
efpiritual. Ay algunos principiances fis mu-
cha viteud,y {antidad ,que por privilegio tie-
nen en la Oracion mental , 6 vocal mucha
dulcura,yfuavidad,y & todo eflocftos pro-
priaménte no fon varones efpiricuales. Los
forgadosiGalcras padecé mas penalidades -
exteriores, & interiores,que elwaron mas ef-
piritual,v retirado; pero como elte padecer
no cspar Dios,ni fe ordena al tratointerior,
eflos cales no fe pueden llamar varones'ef-
firicualcs, Aqui,pues,hablames de la tribu-
acion,cuya amargura,por difpoficion Divi-
na,dize vaorden intrinfeco 4 la dulgura de
lacantemplacion.En efte patlo 2 vezeseftd
- el cuerpo quebrantado con dolores,oprimi-
doconachaques,deshecho con vigilias,ayu-
- nos,y penitencias La honra recibe {us men-
guascon ce ftimonios,calumnias,y oprobios.
La voluncad propria.y ¢l praprio juyzio, (
qﬂt‘bmnra"l,vabnicga o Elefpiritu eftd goei -

b bulade; Ia imaginacion d vezes efta lefa,v?

st
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vezeseltdinguiea,delembuelra;y defenfre.
nada. El entendimienco efta ciego,obfcuro,
y violentado.La velunrad efta tibia, flaca, y
delabrida.Las tencaciones (uclen {er enton-
cestuerees,y vehementes:las pafsiones bra.
vas,defembuclias,y fobrefalientes: Dios con
fu gracia fe nos lugle efconder:la naturaleza

por ver fu flaqueza,fefuele defmayar.elde- |

monio con {u malicia fe enfurece, falcael
confejo, obicurecele la razon , los amigos
defamparan,las criacuras enfadan,los Sacra-

mentos no confuelan, la Oracion con fus
bazallasnos aflige,efoanta,y atormentasy de
cfta manera fuele Dios difponer a algunas
almas,que tiene prede(tinadas pasa lo fupre-
mo de la contemplacion, '

Y [ IBSVS, Capigan General de los varo-
nesefpirituales,y crucificados,enllegandoa
lovltimodel defamparo,nodel modo q aqui
lo pintamos, (ino dela manera que fue capaz
fu Sansifsima Humagidad, dio ran grandes

\
|

mucltras de fu fentimiento,como'fucron,fue

dar Singre, § dar vozes 3 fu Brerno Padre,
preguntandole, porque leavia dciémp_ara_do
en 'a Craz:no feelpanze madie quando vie-
re alzutias perfonss efpiricuales defpues de

largos |
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largos afios de Oracion,pucltosenelte paflo,
gimiendo , y llorando camo nifies, mendi-
gandoalgun confuclo de las criataras; que
citos tales harco hazen en vivir,quido eftdn

ucflos en efta agonia. Rarifsimos {on los
que llegan 4 beber efte Caliz hafta lashezes;
pero ya yo encontrd algunos pocos,que defs
pues deita amarguifsima difpoficion , fubics
ron i gozar lo mas puro,dulce, y fuave de la
concemplacion, -

CAPITVLO 1IL

Del defamparo dela imaginacionyy delas
otras potencias [enfitivas, e

I O fehecha vnlicor preciofo, comao
eselaguade Angeles ;envavalo

. inmundo,fin que primeramente fe
purifique con legiasfuertes,§ no dexenolor,
ni fabor del primerlicor, Lo milmo paffa en
las almas en quienes quiere Dios infundir el
licor preciolo de la contemplacion Divina,
y mas i en tiempos paffados fucron muy pes
cadores : 2 eftas purifica con lalegia fuerte
del defamparo, que comiengd por ynas acs
ciopes {enfitivas penofilsimas ; comengandq
de ordinario por la imaginacion,, cuyo def.
' ampa.

~ L2
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amparo confifte en vaas tinicblas aflidtivas,
y oblcuridades temerofas, con que da Dios
licenciaal de mopio para afligirla,de tal ma.
nera , que imagina todos fus objectos al re-
bes de lo que fon. Lo primero,aunque efte
en gracia de Dios, aprehende fuercemente
que efta en defgracia. Lo fegundo,imaging
que Dios efta dirado,y preparado para cafti-
oarle.Lo tercerofe le ofrece,qne la Oracid,
yelalma vin juncamente perdidas.Loquar.
to,fe perfuade,que yano puede fer bueno,ni
quizastiene remedio fu falvacion, Lo quin-
to', entonces fuelenlevantarfe con grande
alboroto,reprefentaciones incrincadas, y ef
erupulofasconera la FE , Efperanca , y Cari.
dad, y con el rebelion dela fantafiafe albo-
vora el apetito fenfitivo,caufando inexplica-
cable tormento,y confufion o toda el alma.
Dela imaginacion fe deriba efta congejofa
baeallajcomo veneno dersamado 4 las otras
potenicias (enfitivasexcernas, pues entonces
hafta el véreofas hermofas, yalegres, canfa
trifteza,y efcrupulo.En 1a cama halla defve-
lozen el comer, delpanazen el olr, enfado:en
los parientes, delprecio s en los amigos, def-
den;y afli noay criatura alguna,que no ay:;ﬁ
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de A labrar, y parificar efta tan dichofa, co-
mo afligida alma, i

Sienconces fe levantan vnas ran inerinca<

" dos, como rabiofos efcrupulos en la fanta~

fia,noparece finoque elalma eftd puefta en
salgun potro, con vn dolor , y ama rgura ran
fenfible, que deallife comunica & todos los
miembros del cuerpo,con doloresvehemen,
tillimos,metidos en los hueflos,nervios,y co- -
yunturas; cuyo remedio no confilte en Me-
dicos,ni medicinas,fino en el alivio dela fa-
tiga interior. Confulava yo alganas perfonas.
de eftas, y echava de vircliramente, que
al paflo que ivan recibiendo confuclo inte-

1es cxtersiores de
todo punto fanos,

“rior , {eles ivan :{uitando tambien los dolo-

cuerpo, hafta quedar de

CAPITVLO 1V.
Del defampars , y purificacion del entendi
: micnte,y woluntad. .
A imaginacion,esla’pusrea por dode
entra de los fentidos todo lo bueno,
ylo maloa el entendimiento, yal,
voluucad; ypues vemos ran grande aflicciog

| enlapuerta,y zagud del alma,bienpodemg

§

2 L
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cch:cpdcr,quc el defamparo dela paree fupe.|
nnrmr‘luvc cnf'mvchaamargura,yaﬂ:ccxo. -
Comcngande porcl entendimiento ', digo,
'quc efla potencia efta como v Sol ec l]p{a.
“do ,con vna grandc oblcuridad enlaluz in.|
rclc&ual con eftolos habitos {cientificos fe
‘efconden , faltd el confuelo , el difcurfo no
‘atina ,la pmdmcza novale, la experienciafel
olvzda la i ignorancia reynas las dudas , fofpe-
chas,y cfcrum*lns que militan contra la mil-
ma razon ,fon las que fe le reprefentan en
cada obfe&o Y como vna perfopa merida
‘en yna oblcura cueva, llena deBiboras , y
‘Alacranes, petluadida que ha de morir 2 fus
‘manes, vive con{fumma aﬂmuon , efpanto,
_pavor,temor,y fobrefalio,de tal manera,que
“qualquiera cofa que fe mueva all dentro le
parece Bibora,que le ha de quitarla vida,co
loqual vive en va eitado pencfifimo : dela
mi(ma manera efti el entendimiento en ef-
te dcfamp:m,pucs no tiene movimie nto vi-
tal | inzerior, que no {ea como Bxbora que lef
empon aDa.
. Deaqui fale la arrilleria mas reforqada
‘contea a voluntadsy como efta. porencia e
1a oficina de las virtudes morales, ya dond f ‘}
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fe rebalfa 12 fuavidad dc la contem ]itcron :
affi entoncesfe haze la fragoa a dode fcfor,
ja lomas amargo defta tan c{pamoﬁ Punﬁ-
¢acion ; y aun es como va centro 4 donde fe!
- juntan Ias lineas de inumerables trabajos,:
anguftias,tedios,obftinaciones,rabias, tenta-
ciones, furias, farigas, blasfemias corrra
Dios , y contra los Santos. Eftando-el 3tma’
eneftacongosa,ybatalla,fiente correr den-
trode fi mu‘mn,y revelarlcle défenfrenadas.
mente fus vicios,y pafliones, como i faellen’
otros tantos inmundos albafiares, que elpiri=
tualmenre [a arofigan : el bien le di en rof-
tro:el mal learrebara el apetico ﬁ‘:nf'uvo,ay
quiere rendir , yavaflallar el apetico. racio-
nal:1a razon feacobarda: el libre alvedrio {e
encoge : la gracia (e efconde ; y finalmente
| todolo incerior delalma fe fucle encubrit
| con vnrediofo defmayo, queinexplicable.
| mentele arormenta,

. Siacltegenero de defamparo fe afaden
| vnos demonios affifkentes » qué rodean el

cuerpo por defuera, comolos tuvieron ¢l
Santo lob,y San Antonio Abad, fubetande
punto efta cent‘oxofa batalla, quebaftaraa
quuarnosla vida ,"fiDios milagrofamente
H H; - entons

!
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entonices no nos la conlervara, fegun los tes

mores, dolores , efpantos , enfermedades,

apariencias , y reprefentaciones tremendas,
 abominables, que los demenios afsiftentes
evantan.Pocas almas llegan 4 efte paflospe.

10 ellas fon fingularmente efcogidasdeDios,

para recibir lo mas fuave , y fubidede Ia |

contemplacion,

CAPITVLO V.
Del defamparo del efpititu,y como [e purifica
_ lafubffanciadel alma.

L hombre fe divide en efpirite,mée, |

Y porcion inferior.La mente,{upone

por las tres potencias elpiricuales, |

Mcmuria,Enrcnd}miento,y Voluntad,enlas

qualesfe exercira la Oracion mental.La por- §

cion inferior, fe toma por rodaslas poten-

cias fenfitivasinternas, y externas. Elefpiris

tu, {fupone por Ja fubftancia efpiritual del al-
masy enefle fentido, los Angeles buenos , y
malos,y las almas {eparadas, {e llaman efpi-
ritus. Y a hemos viflo como fe purifica la men

te, y porcion inferior, veamos aora como fe |

purifica el efpiritu.
Efta purificacion fehaze de yna de dosma-~
[ 4

neras, .

|
{
f

1
|
|
|
\
!
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neras,d mediance las potencias, 6 inmedia-
tamente fin dependencia de ellas; y aunque
muchos Filofofos digan, que el alma no puc-
da obrar vitalmente fino mediante fus poten
cias,como infiramencos accidencales, real.
mente diftintos de ellaspero como el recibir,
y padecer fea mas facil,que el obrar,los mas
conceden,que elalma puede recibir inme-
diatamente fegun {u fubftancia,y mas fi vie-
ne de Dios lo que fe recibejcomo fe echa de
veren lagracia habicual que fegun la mayor
parte de los Doctores, fe recibe inmediata«
mente cn lafubftancia del alma.

Las dos potencias del entendimiento, y
voluntad, & vezes fe llenan can {obre abun-
dantemente con la amargura del defampa-
ro, que como fueate que rebofa por las ori-

llas, dexa la tierra circunvezina empapada

en humedad, que del aguade lafuente fele
pego:afli tambien puedefuceder , que rebo-
fando las dos potencias del entendimiesto,
y voluntad con la afliccion de la amargura
del defamparo , dealli fe deribe,y comunis
que,fegunalgunefedto fuyo, 4 la{ubftancia
del alma,con terrible,& inexplicable congo-
ja,tormento, y apreturade coragon. Y alsi

3 como
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comovnaolla, quien aplican demafiado foe

go,hirvicndu,rcbofa,y comunica lo que ¢+
tienie al fuego mifmojafsi hierven , y rebofan
tanto las potencias, que defpidende fi vna
qualidad elpiritual, que atormenta d el alma
inexplicablemente. Otras vezes di Diosli-
cencia al demonio como A efpiricu {uperior
en fuercas naruralesalalma , paraque con
qualidades efpirituales fecreras inmute,,

atormente inmediatamente 14 {ubftancia del
almaa la manera que fehaze en el fuego del
Pargatorio,que fiendo macerial,fe eleva, pa-
ra que produzca vna qualidad efpiritaal in-
mediatamente,enla fubftancia del alma :y
eltono fe haze inceeiblespueslos Sicramen.
tos, fiendo inftrumentos materiales, eleva-
dos de Dios,produzen la gracia habitoal,nn
en laspotencias;) fino inmediacamenteen la
fubftancia del alma. Y afsicl demonio, con
permifiion de Dios, puede produzir,& impri-
mir vnas qualidades efpiricuales tan furiles,
fusrtes, pencerantes, y fumamente penotas
én'la fubftancia del alma, que caufan inex-

plicablemente v grande dolor,y tormento,

ydificrende la-spc}m.sdcl Infierno, enel lu-
gar, dusacion, y caafa dewericoria; pero no
&iliod o en
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| enel modode padecer, asnque éstefiiporal.
' AvnbuéTheologo,hombre delindo juy.
zio,y claro entendimiento,y de muy grande
fanridad,defpues de aver-experimentado en
fi elte purgatorio, oidezit, qno hallava otra
coparacionpara explicarefte genero'de tors
méto, finoesconfiderar vnhobre defuego;
encaxado ¢n va cuerpo de caroe muy fenfi-
ble:ya fe ve quan grande fuera aquel tormé-
to corporal. Defta manera di Dios licécia al
demonio de encaxareftas qualidades fecre«
tas,y efpiricuales inmediatamente en la fubfe,
tancia del alma,que e caula inexplicable tor
mento, anguftia, y melancoliasy fin vna gras
cia milagrofa,ningun hombre podra fufrircd
vidacfte genero de defamparo Pocos llegan
aefte paflosperocllosfon dichofos,pucs para
ellos defpues fe puarda i fa tiempo lo mas
{uave,y fupremo de la contemplacion.

CAPITVLO VL

Del defampara de lavida mixta,
L defamparo paffado es mas proprio
delalma redirada enla foledad;que
no de los contemplativos de la vida
mixta , que como varones A poftolicos co~
" peran con l2'Sangre de Chrifto, Propagaél-
o
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dola F& reformando las coftumbres,exhor-
tando la frequencia de los Sacramétos; por-
que 4 los tales fucle Dios difponer de otra
manera , para hazerles capazes del preciofo
don de la contemplacion: los quales dexan-
do 4 Dios por Dios , digo el oficio fabrofo,
por elnegaciolaboriofo dela reduccion , y
converfion-delas almas, fe ocupan en efcri-
vir Libros, leer Cathedras, difputar contra
loshereges,platicar enlas plazas,vifitar Hol.
pitales a todashoras del diazeftos tales aung
tengan algunas vezes el defamparo referi-
do, perofu principal difpoficion cenfifte en
perfecuciones; oprobios, ¢ ignominias, can-
{ancio en los caminos , peligros de mar , y
ticera, tellimonios, emulaciones, contradi-
ciones Porefte camino fue S.Pablo,le figuie
ron los Avaltalios , Auguftinos, Tomales,
Buenaventuras,los [onacios, y Xavieres, los
uales fueron ancoras dela Fe, y columnas
firmes delalglefia Cacolica,

Eftos aunque no tenganla vida tanaute-
ra,y resirada,ni los veftidos tan viles, rotos,
ni remendados , por no pedirlo affi {u infti-
tuto,y profeflion de vidasaunque no tengan

tantos ayunos, vigilias, y penitencias como
los



l

'r_

T beologia M jﬁi cde 119y
los retirados,que viven para (i {olos, poraver
menefter buenas,y competentes fuergas pa-
ra exercitar bien , y como deven lolaborio-
{fo de los minifterios que profeffan con los
proximos,como fen,leer,predicar, caminar,
&c. aunque fe les pegue algun polvo de de.
fectos morales,con el continuo trato que tic«
nen con los pecadores para reducirlos,y aun«
que no tengan las paffiones tan mortificadas:
con todo ¢ffo fon taneas las Cruces, fatigas,
canfancios,oprobios,teftimonios,y otrasaflic.
ciones de cuerpo,y alma que toleran;que la
contemplacion que Dios da como premio a
Jos sany retirados,defpuesde algun paffodel
defamparo,la fuele comunicar como pitima
cordial concomitante , yaun como premio
antecedente, a cllos valerofos Capitanes de
la vida mixca;porque no es razon,que cuel-
te poco,lo que mucho vale.

CAPITVLO VIL ¢
Los trabajes que padecen los que feocupan e
la converfion de los Gentiles.

Vchos afos meocupola obediécia.
encfte minifterio de la converfion
de los Gentiles , en vna Provineia

llamada Linaloa,treciétas leguas de Mexico,
| - azia
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37zia el Norte,con declinacion al Poniente en
c¢levacion de veinte y ocho grados del Polo
Articory como teftigo de vifta,podre dezir’
con verdad losinmenfos trabajos de cuerpo,
yalma, que padecian los primeras varones
Apoftolicos,que vi‘encrar alos Gentiles;y ef
to fin dezir nada de los que fe ocupan endoc-
trinar 4 lns ya converridos , que es otro ge-
riero de erabajolmas templado con las com-
modidades temporales , de que tienen bien
pocas aquellos Mifsion=ros.

* Siendo la derra tan fumamente calience,
caminzban A todas horasdel dia,y de Jano-
che,acompafiados de Barbaros defnudos,ro-
deadosde fieras,darmiendo endefpoblados:
14 fierra las mas vezes fervia de cama:la
fombra de algunarbol, de cafa : 1a comida,
vipocade maiz toftado.o cozido:la bebida,
el agua delarroyoque fe topaba:los veltidos
eran rom‘:.pnbrcs,b’l ftos, vremédados:pan,
carnéro. fratas,v conlervas, jamis & velan,
finoenlos libros efcricosla vida eftava fiem-
pte vendida encrs hechizeros,que con pacto
que tenfan con el demonio nos hazian cru-
da gueria predicindo el demoniocn medio
dellos enmieltrotrage; 'y abico, 1o contrario

BIsR quc
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que nootros predicabamosde'dia. A dos
Religiofos compafieros mios flecharon,y bi-
ricrop: yo efcape dos vezes por los mopies,
aunque mataron 4 vomozo mio.A dos Re-
ligiolos vezinos ( queme. fucedieron en.la
gente,aunqueno encl puelto, vlugarimarti-
rizaron aquellos,cuyos parvulos yo bantiz&,

Andaban aquellos primeros,rotos, defpes
dazados,hambrientos,triftes,canfados, pess
feguidos,paflando a nado los rios mas ereci
dos,a pie monces bien afperos,y encumbra-
dos,por losvolques, valles, brefias,rifcos, y

uebradas,faltando muchas vezes lo necef-
{ario para la vida humana,cargados deacha-
ques,{in Medicos,medicinas,regalos,ni ami-
g0s; y con todos eftos crabajos fe feyvia muy
bien 2 Dios,v fe convertian muchos Genpti-
les. Solo el Sapto marcirel Padre Sanzarén
aprendid onze lenguas, y edifico cinquenta
Iglefias.Quando nos juntabamos,vna vez al
aflo’en la Cabezera , donde eftava el Supe-
rior, para darle quenta del pumerode los
bantizados,y de los peligros, y{uceffos mas
notables,que nos acentecian; ningun afio en
mi tiempo baxaba el numero de los bavti-
zadgsde cinco mil , yalgunosafios fubis de
iez
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diez miliy el aflo de mil feifcientos y veinte

y quatro,quedavanen coda la Provincia baa-

tizados arriba de ochencay dos mil, y def-

pues palliron de ciento y veince mil losbaa-
tizados. Verdad es,que defpaesencrard vnas
peflilencias,que matavan millares de ellos,y

nofocros trabajavamos fumaméte ¢ los apef
tados. Conoci alzunos Miffioneros deftos,d

quieacs comunico Dios altifsimos gradosde

contemplacion infula, y cogian defpues en
{u rincon, lo qus auian fembrado con tanca
fatigaenaquellas Mifsiones. A voodellos co-

noci,que eltuvo tres dias,y tresnoches envn

extafisnd oros,que eftavan quacro, yieis ho-
ras gozando de fayores Celeltiales, en vna
altiffima mn'tc;nflacion ; pero eftos {on po-
cos, y Soldados vateranas : porque lo may -
bueno,fempre es may paco.

CAPITVLO VIIL
Varios generos de Crazer,que padezen los de
lavidamixta,
I eftas perfonas fon Predicadores, o
Confeflores, que aprovechan grande-
-mente 2 los proximos , permice Dios
que tengan alguna imprudencia, 0 demafia-

da
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daeficacia,yque prediquen, daconfej€ algs.
con pura intencion,que laftime la honea de

~algun perfonage , de donde refulte grande

pena,y perlecucion;d que fe deslize enalgu-
na propoficion mal {onante , 6 dudofa en l4

" Fe, y buenas coftumbres. Eftascofas les {on

principios de yna amarga Cruz , armandofe
contra ellos las lenguas ferpentinas de los
maldicientes,y fus enemigos. ;

Orrasvezeslaembidia de muchos del mils
mo oficio,que tienen poco elpiritu,fe conju-
ran contra cftos varones Apoftolicos; y por
ver que llevan todo el aplaufo popular, (us

" emunlos {& carcomen , y dizen mil males de

ellos; lo qualfuele fer vna Cruz muy pefada,
mayormente fi Jeslevantanalounos refmo-
nios cn materia de pureza,dodrina, 6 coftum
bres:n0 ay mayor mortificacion, que tolerat
callando vna ran grande finrazon.
Tambien{uele fer muy pefada Cruz,quia

‘do fon reprehendidos, O penirenciadns en

publico, den fecreto, quitandoles el dezie
MifTa,predicar,d confeflar por aloun delito
grave,0 leve,que no cometieror; o i lo co-
metieron,no fue con la intencion, y circuni-
tancias, que fus adverfarios ponderaron. GSi

efta
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etaCruzfe lleva con perieverancia,esinex-
plicable la abundicia de la fuavidad Divina, |
Jdefpues en la coniemplacio experimentd,
Tambien esCruz bié pellada quando per-
mice Dios; que algunos deftos {us fiervos en
alguna Comunidad feancelofos impercinen. |
tesacufadoresindilcretos,(in obligacion fors
cofa,de fus hermanos; y mas {i font retormas
dores de culpasagenas que noles tocan , y
enlas quales elios rambien caen.Si eftos ta-
Jesfonregalones conachague de neceflidad,
fi fon impercinentes., y tienen mala condi-
cion ; & cftos ralesrepréhendenlos Superio-
res., murmaran los .inferiores dellos, y fus
emulos les menofprecian. Eftos rales , fino
ticnen grande «contermidad con fa volun-
tad de Dios,viviran liempre gimiendo, y llo-
rando debaxo deftatan pellada Cruz.
Quando vnos buenos perliguen a otros
con maly-informacion , y buena  intencion
{ como perliguid Sq Epifanio a5, luan Cleri-
foltomo ) efta ral periccucionde los buenos,
{oelefer vna muy pellada Cruz,qas.como la
fancidad del perfeguidor apoyalo que dize,
- queda inderenia Ja inocencia 3: el
perfeguido,

CAy
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AGAPITVLON X0 wivp S
Lioi grandes provechos que ay enél defampard,

' Odo pecado wrae configo dos man-

i chas,lavna de culpa,la otra dé péna

. ladeculpa, fe exptle engenéro'de
cauw formalcon la infulion de la graciahat
bitualgpem en generode caufa diip'oﬁit't't_"a,-f'c;
expele conel acto vital fobrenatural,y libre
de’la contricion, o caridad'; o en gencro de
caula eficience inftrumencal fe expelecon la
abfolucion Sacramental, : ‘
Pero lamancha de la péna muchas vezes

fe queda,aungue fe quite la culpa; come'fe
echa Jeveren el ladron, i homicida, 4 quica
el Sontetlor abluelve al pie de lahorca dela
maichadela culpi,quedandola pena,laqual
fe paga conlahorca. Afiidign,que enlas ala
mas quedan obligaciones 4 penasdel Purgas
torio , por mas que fe les aya perdodado la
mancha de la culpa. Eatea, pues, el defampas
ro como Pursatorio, limpiaado el alma dé
lasmanchasde las penas mas fecretas , has
zieadola may capaz de la concemplacion;
qus pide vnaalma muy pura,fin mancha de
calpa,ni pena,, i 0
SR I Lo
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Lo {egundo,es el defamparo legia fuerre,
que quita lo fuperfluo de las porenciasedpi-
rituales, y fenfitivas 5 losquales defectos,
aorafeannaturales, aora morales, no caben
bien con lo mas purede la contemplacion.

Lotercero , €5 vna refinacion de codas las
virtudes morales, las quales enefte crifol del
defamparo (ubén de panco , y reciben forta-
leza,vigor,valor,y perieverdcia,para queno
faleen en lo maslaboriofode {us oi\jcc}os.

i Lo quarto ¢3,que v hombre defamparado
en lo interior, {e vecomo obligado 4 exerci-
tar las virwudes exceriores,de barrer,{regar,
leer,&e. Y aunque es verdad, que lo mas {u-
bido,y folido dela fantidad , cenfifteen las
irtudesincerioresde la Fg, Elperanga,y Ca-
tidad ; pero no es hombre cabalmente efpi-
ricual’, fino exercita las virtudes exceriores,
que edifican al proximo. :
© Loguintoes,que aqui fe pra&ica enlatris
bulacion, fo que fe efpeculd bien en lo fuave
de la Oracion; conlo qual{ehazen los varo-
syes efpirituales vnos Capitanes veteranos, ¥
__v;licn_tqs,c:mociendm practicamente {u pro=
pria miferia, y flaqueza, yexperimentan la
foraleza de la gracia, finla qualpada yalen
7 - ‘nug

| Sy . i B bt
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nueftras (aercas mreurales en eftas materias,
Vitimamente,cotho lavida efpiritoal tje. -
ne dos parees,que {on,lo fuave de la Oracis,
yloamargo de la mortificacion,y cada par-
te deftasticae vircudes proprias, que nd fe
excrcitan en la otra; y aflicomo enla Ora,
cion devora fe exercitan las virtudes afec«
tuolas,faciles,tiegnas.y fuaves:a(li en el def=
amparo (& cxerciran lasvircades laboriofas,
comofon,paciencia,obediencia, penicencia,
humildad,pobreza, magnanimidad, forcales
za de anim», fufriendod menudo agravios,
finrazones,malas condicicnes agenas, meiana
colias proprias, teftimonios, y delprecios; en
las quales virtudes fe exercita el alma como
en palenque laboriofo,lacando de tan peno
{as bacallas mil victoriofas Coronas.

CAPITVLO X.

Aphorifmos acepca del defamparoy penittcia,
“\ 1 no fuers vo hombre tencado, y
% acribulado,nofabra de la vida ef=
piritusl lo mas furil, v delicados

2 El dﬁ'la:ni);zra cs vincrifola donde fe
refina el corazon,para que fe haga mas capaz
de'todi perfeccion. - 5
- | ) : Dolo-
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3 DoIorcs,achaqucs, y muy gra nde tri
bulacmn {on a vezes las di!pof iciones que,
prcccdcn a la contemplacior.

"4 Sufrit quejas,agravios, v finrazon, es
vn atajo,y muy feguro para la pchccczon

En cl defamparo,quanto mayor fuere
la Divina auviencia, tanwo fucle fer dclpucs
fuavela Divina prefencia.

.6 Elalma defamparada , quanto pade.
ciere de violencia , tanto menos entonces le
ayuda la corporal penitencia,

.= Bl peritenie que {e defenydaen las
morriticaciones,aungue tenga muerta la car-
ne,ticne vivas las pafsmnct

8 Bienayudaala Oracien la penirencia
corporal pero mejor le ayuda fa mortifica-
cma,quecsgm rencia efpiricaal,

9 Padecer porfu ctulp“,cs proprm de la-
dronesipero padezer finculpa,espropriode |
muy fantos yarones. _

1o St fuese voo perfeguido, y dcfampaa .
rado,fer3 enla Oracion varon confumado.

11 Vo varon peicente , bien puede fer
incontinence ; pero vn varon dcian‘,\parado,
no pu,cdc dexar d® {er confolado,

12 Laabnegacicdela prepria voluntad,
cs
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&s feffal thay ciesea de vea felida faﬁt:dhi
13 Los que en a8’ penicencias corpm*a"'
Jes hazena'fi voluntad,fuera de'vicios fCCrc-
tos, fi leapre. dcicuarr:n mucha vadidad.
14 Va peniceoté, ooes ﬁ%cdlt’ﬁfc, Je
1a virtad, y fndidad dese! {ololo apatetee.
rs ‘Laspenitencias, que {e hazen por 12
propria voluntad ,'fuclen’ criay eh Tas ahas
vna fecrera vamdad
16 Penitencias quefe hazen con orden

 de el Padre efpiricual fuera de Iimptarlasnl-

mas confervan bien la Oracion meheal.
17 Aualteridad Ja&anctofa {ehaze vna
vanidad ambiciofa.

18 Quien noqmcrc erraren la penicen.
cia corporal, refiznefe entodo et las manos
de fu Padee c{p:r.tm! ke

19 Perfoadalevn hombre, que fin laef-
coba dela peniteacia,raras vezesfe trae pu-
ra laconciencia,

20 Vi mucho del dezir al kazer,y mu-
cho mas vi del hazer al padecer.

21 Conlbiazer mochosbienes, (in pade-
cer muchos males , no {e hazen los hombrcs
perfedtamente efpi riruales:

22 LaOracion perfeverante,q de ordi-
I3 nario
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nario fe acompafia con fequedad,cria en las
almas vna (olida {ancidad.

2 3  Lagrimas,{uavidad texrnura,y devo-

¢ion,, fi no {e acompaiian con penalidades, |

maal llevan 4 la perfeccion, .
24 Lo muy regalado dela contempla.
cion, es muy {abrofo; pero lo.amargo del

defamparo, muy provecholo.

CAPITVLO XL
£ Secretos del defamparo.
1.Preg. Ve diferencia ay entre obfef:
gt ' {os,y pofleflon
Re/p Lasalmasobleflas, de ordinario vivé en
. Jo masamargo,y oblcuro del defamparo;
..y fiendolis almas may fapras,parccen pe:
cadoras:por ¢flo conviene faber |1 diferen
_cia que ay enree las 2lmasobfeflas , y pof-

. fedas.Los poffeflns fe llaman endemenia- |

T

" dos, g tienen el demonio deatro del cuer. |

.. P2, con.dominio muy grande dentro del, |
y fobre&l,y la paste feniitiva delalmazel- |

seas (uelen fer pecaderes, 0 quand » mucho

hombresde ordivaria virtud, Losobfelos

- fuclen {er almas fzorifsimas,como lo fue-
- gon ¢l Sanco Job , y S, Angonio Abad; los

qualcs '.
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- quales tavicron los demonios fuerd del
cuerpo afiiltiendoles, que con efpecial li-
cencia,'y comifsion de Dios atormentan
el cuerpo,yacribulanel alma,caufandgles
milaccidentes inopinades, corporales; y
efpiriruales. Conera los pafleflos inflitayo
ladglefialos exorcifimssilos quales hio va-.
len contra los demonios obfidentes, pord
conellos fejrritan, y atormentan las per-
fonas obfeflas. A vna perfona obfefla con-
fefse alzunos anos,la qual tavoeres demo-
nios abfidentes, que perelpacio dedicz y
nieveaios la atormentaron:ocho vezesle
hizigron los'exorcifmos fin provecho , y
fue efta perfona fantifsima , que hizo def-
pues muchifsimos'milagros, '
2.Preg. Dz d6de nace,que algunas perfonas
elpiricuales , eftando defamparadas, erif-
tes,y afligidasen lointerior,lienten terrie
¢ bles dolores enlo excerior del cuerpo?
Refp.El almatrifte,d alegre,intorma al cuer.
po confos humores; y produze en ¢l quas
lidades lenfitivas , correfpondiences 4 la
afliccion interior, 'y efpiricual; las quales
como veneno fecreto fe derraman por fos
cucrpos, neevios, y arcerias, caufando in-
14 ten-
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':;cngifsimos-dolo.r?k:s :lacura de los' qualeg
_nodepende de Medicos,niide medicinas,
- Yahedicho, que conlolidoalguna deftas
.. iperfonas,al patlo que el alma {e iva canfo-
X f«tﬂd% fe ivan quitando losdelores, hafta
quedar fanas, |
#.Preg Porque las almas,g fonpredeftinadas: |
~ parala contemplacion,de ordinario expe-
_ rimentan en (i algun paffodel defamparor
Re/p Ninguna forma fe recibe, ni conlerva
. bienenalgan fujeto,fin la dévida,y previa
difpoficion; ¥ como ¢l delamparo es vna
{uma amargara efpiritval,trazd Dios que
foefle la vlima difpoficion defta celeftial
forma dela contemplacioa; que vne con
tantaaliezala criatura con (uCriador Por
. -efto digo, qes rarifsimo el contemplativo |
yegalado,que v pafle por algun paffodel
. delamparosy fi ay contéplacion fineftapre
via difpoficion, fera excepcion de la regla
s general,dpor largo tiempo nofuele durafs
4.Preg Qusntodienpofuele durar el defam-
o} DRECT | ot s
Rz/p Notiene ridpo limitado:eanaci algunas
. p.c;-{lms,q catorze, quinze;y veinte ates
« eltuyiero defamparadas;y-cftas rgcibigr?
g % def-
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.- defpues-aliifimo donde contemplacion.
S,Preg Si ay-pecados;alo menos venialesjen
aquellos terribles combates , que fiente
Las:almasdefamparadas, mayormetite en
las blasfemias dc{c*pcracmncs, ¥ tenta-
cienescontra la Caftidad ¢
Re/p No fe pucderefponder abﬁ)lutamemc
a ¢lta-pregunta,por voder rodaslasperfo
‘Das dchmparadas ;g[mfcs en valog, fanti-
dad;juizio;y prudenciaspero prefiumo,que
Jas perfonas muy fancasio caen , ni con-
fiencéhy,ni pecan. Lo primero, por tenet
‘entonices la razon ciega, obfcura, oprimi-
da, yviolentada cnn Tavehemencizde la
paflion predominante; v en falrando la ra-
» zonfalea 1 libertad: Lo {egundo,porqué
~Diosen effasbatallas o pretende las cai-
das;fino las:Goromaside {us hijos Lo cex-
. 'eerola mifma conciencia es quien de or-
rdinaridha de tefponderd efta progunea.
6. LPreg Silosaosheroycos penales , como
v fanyveltirfelorizas 3 raiz de lascarnes:ce-
fiicle cocadenas, v.clavos:ayunar muchos
dias, fémanas, y mefesa reo: tomar difci-
plinas con cadenas,llaves, abroxos, yhor-
uga.s qucmarfc alguna paree del cuerpo
con
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confuego; fi fon difpoliciones proximas
para vn grado heroyco de Santidad.

Re/p.Lo primero,eflas cofas fon mas ad mira-
bles,que imitables,Lofegundo,mas fe de-

- ben hazer con impulfo Divino ; que con
confejohumano.Lo tercero, [as pocas al-
mas que Dios lleva per efte camino han
fido muy fantas; por lo qual digo,que los
tales actosheroycos,y penales, fon de ox-
dinario difpoficion vitima,y prozima para
vna rara fantidad.

7 Preg.Qual esmas Santo,y masvalientcen
la vidaelpiritual,el que haze muchos bie-
nesper Dios,0el que padece muchosma~
les penalespor el milmo Dios? ‘

“Refp.Loque va del dezir al hazer , fuele ir

del hazer al padecer; y mas arduocs re-

+¢ibir vna difciplina por mano agena,que
noveinte por nucftra manosy affi de ordi-

‘parioes {efial de mas folida fanridad ¢l pa-

decer, que el hazer : pero masivaled ve-

.zeselhazer, queelpadecer,fienelay

mas catidad ; v affi encllo noay regla

cierta, ino algunos encarecimientos de

- varonesefpiritnales.

LIBRO
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LIBRO .QVARTO.
De la Contemplacion.

CAPITVLO. PRIMERO,
Oue e5 comernplacion , y.como [e divide s [us
pafsiones, fus efpecles, y efeclos.

‘A contemplacion, esvnaluz,y ardor
g " elpiritnal, que afiadidos & los habi-
tos Theologales dela Fe, yla Cari-
dad,vneael alma eon Dios,coms confu prie
mer principio,objecto,y fin vhiimo,coactos
vitales,y fobrenacurales,de F& viva,y Caria
dad encendida.La gracia atual,que fe afias
de al habito dela Fe  es vna luz algo clara,
calorofa,y refplandeciénte , que reprefenta
Jascolas Divinasreveladas al alma con mo-
dn muy realgado, que de ordinario inmuta
ol alma,einflama muche la voluntad,

La gracia actual coutemplativa , que fe
afade al babito de la Caridad ; es vn nuevo
ardor,0 calor efpirirual jque fuele encender,
calérar,yabrafarla voluntad.La Fe, finaque-
2 luz ealorofa.ierd F& Theolozal ; pefo no
fcra Fe contemplativa.La Cariddd, fin aquel

ardor,
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ardor, y calor efpiritual , ferd amor Diving

Theologal 5 pero no-amor Divino contem. °

plazivo.La F&, y Caridad vnidas'encre fi con
aquella gracia adtval de luz , y calor ,fon el
rincipio adequado, y total delacto dela
contemplacion, que confifte en'vn acto vi-
tal , yfobrenatural, vnitivode laFe viva, y
. Caridad encendida. La F¢ con aquella luz
~ dfiadida; enelfer fifico , por fer acto incele-
&iialiesel masooble, y como Rey.La Cari-
did conremplativa,con aquelardor , por fer
prificipio demerito, y masnoble en glier
moral | esla Reyoa de todas las otras virtu.
des. Defts calamientodela FEviva,y Cari.
dadescendida, mediantelagraciaadual de
Ja concemplacion, nace la Efperanca, como
hijo prifiiogenito,queefpera o grande cer-
eezi hersdirla gloria 'y como bien arduo
Theslapal. Demanera, que la efperanga no
esparee efféncial niivtrinfeca dea contems-
placian,(ino parteintegrante,que laintegra,
ypeeficionaiperonola compone.s
- Blgbietto primario-de la contemplacion,
eslaeffen ia Divina,con [usacriburoes,y mif-
tetiodyvel dbjedo fecundario , fon todas las
¢cofas'Divinas reveladas , que fe reducenial
objedto primario. La
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. Lacontemplacionesperfsccion de elen,
tcndi';nimto,y de la voluntad, parie, fe fujera
en el entendimicnto, y parte en Ja voluncady
Lo intelectual fe lama Fewiva, ilultsacion
Divina,luzCherubica,Donde cﬁ.rc.ndl;micm,
te,y Sapiencia practica. ol
- La parceafectiva,quefe fujeraen la voliis
tad,fe llama Caridad éncendida,amor Seras
fico,y voion tealgada, Dividefs la contems
placion come genero {upremo, €n dos genes,
ros {ubalternos,que fon,contemplacion Ches,
rubica,y Serafica.La Cherubica, es 2 dondg,
aunque ay dos actos parciales de entendis,
miento,y voluntad, lobrefale mas [o intelecs
tual.La Serafica,esa donde mas {obrefale, y
campea loafetivodela voluntad,quela luz
inteleual.. v
La contemplacion Cherabica, fe divide
en orras efpecies infimas inteleQuales , co-
mo fon, la contemplacion myftica dela Sap-
tifsima Trinidad, Encarnacion, Euchariftia,
Atributos,{vmbolicas hablas interiores, y fi-
lencios y eftas concemplaciones fon & dende:
lointelectual: mas campea, . . .
La contemplacion Serafica, fe divide en
contemplacion ignea , flamea , vulngrante,
 adtiva,

a2
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attiva, pafsiva, clara, obfeura, y la transfor. |
macion myftica,a donde lo afectivo,y fervo.
rofo delamor Divino tas fe defcubre.
Laspafsiones defta nobilifsima virtud,(on
admiracion,goza,paz, fruicion, delc&acmn,
fafpenfion, y otras (emejantes pafiiones pro-
prias, que experimentan en [i las almas con-
templativas. Los efedtos fon, aldfiimos gra-
dosde la graciahabicual, que fe llama ¢ anti-
dad, ferventifsimoatnor de Dj i08,y02 rcgﬂa -
da prefencia fuya,exercicioaltifsimo de vire
tades morales, fia las quales [a conrempla-
cionespoca,y flaca,d preftofec pierde.

CAPITVLO 1L
Delos¢feFos gue canfalacontemplacion en las
virtudes T beologales, y como vealga al
amor de ' Dios,

As'virudes Thcologﬂcs 'como {'on la
“ &, Blperanca,y Caridad, lon como
_ 4 vomay fino 0fg,pero pnr [abrar; que
por T folo bafta pwa enriquezer via alma,
- Peroquande felesanade 12 labor,eladalee, y!
‘pedreria de la contémplacion,ticaen mayor

préciojetiiaciony realce.
Comcng&ndoPor{aCmizd, y amor Di?
vino,

o
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vina, por {i folo es vna virtud que enriquece
muchoel alma ; pero quandofc le afiade
aquel favor, y ardorcontemplativo,  recibe
nuevo fer, nuevo lufire,y nueva digoidad,
Como fi 4 vnhombre le hiziellen Rey, claco
efti que la digridad*Realle di nuevo fer
motal,y nueve realce. Lomifmo fucede 3 1a
Caridad, laqualen recibiendo aquelardor
contemplativo, tiene nueva calidad Reak v
como fa retinacion afiadidadla polvera ,la
realca tanto , que qualquiera minima cente=
llalaenciende, y conviertg enllama defues

o : a(fi en alganos contemplatives la Cari-
dad eftd tan refinada , que qualquiera minis
mo penfamiento deDios lesenciéde,y abra-
{2; y aun oyendoel nombre de Gloria, amor
Divino,Paraifo,6 Dios,luego interiormente
feencienden,inflaman,y arden en amor con-
templativo,y en cada criatura hallan motivo
para {ubir al Crizdor.La difereneia,pues,que
ay de la placa aloro,y del oro en pellaal oro
- labrado,yconvertido en joya,effa ay entre el

amor Divino Theologal,y el amor Divine
contemplativo. Los aétos de Cariddd fim=
ples , fon comunes & los Gervos, y hijos de
Dios;los actes del amorDivino ferverofo, ¥
con~
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contemplativo,fon proprios de los hijos muy
quetidos,y regalades.

La Caridad vne ¢l alma con Dios | comao
confu objeto,y vltimo fin.La Cxridad con-
templativa vneelalma con Dios, como con
fu primer principio, y vkimo fin, y objedo.
Fiazlmence,la Caridad concemplativa tiene
todasquantas gracias,prerrogativas,y exce-
lencias tiene |y Caridad Thzologal, y {osve
ellas anade la ynion forgofa,que tiene con la
Feviva:anade ardor, fervor, y vo may efpe-
cial genzco de vaion,que (e dird enfu lugar.

CAPITVLO .
Comofe perficionanlaFe y .la' L/peranga con
la contemnplacion,
A Féesvaalazobicura,que renemos

B dladas: puedele comparaccon va dia
pardo, y nublado, quindo et el Sol.entre
nubes;. i entorces el Sal fe. defoubriglie ens
tre vha abertura de las nubes, (esia el dia
mas claro, y mas aleges; ficadoafsi;que en-
trambas lazes, la mayor, v la menor,la obb
eura, y.clara,proceden delSol;ysazé vn mils

modia. Lomifmo paien la luz dela ey ¥
i : A

de Dios,y de las colas Divinas reve-

S —
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en laluzde la contemplacion.Ladela Fe,es
como del dia obfcuro,y nubladojpero eslug
Divina. La luz de la concemplacion que {e
afiade, es como clrayo del Sol; pefo ambas
luzesproceden de Dios,y {on acerca de co-
fas Divinas,y reveladas, en reto,y en obli=
quo:y comoquandoentra va rayode Sol poe
la ventana , vemos con el rayo, y con laluz
unas motas,d atomos,que andan por elayre,
los quales antes no velames 5 annque avig
luz de dias lo mi{mo pafla en la conrempla-
ciun,cuya luz es vn rayo,que fale delSol de
jufticia,y ¢nefte rayo,y coufuloz vemos cott
grande admiracion las perfecciones Divinas,
y las impertecciones humanas,que antes de
la luz no velamos. Y comoquandofe defpa-
vila vna candela,quanto mas pavilo felequis
ta,tanco masluz , y claridad fe le afiade: afi
quanto mas materialidad,y obfcuridad fe le
quita al habiro de la Fe con la contemipla=
cion,tanto mayor viveza,claridad,y refplan-
dor {e lcafade.Bftos o los quilates,que la
luz contemplaciva afiade 4 la F& Theologal
Ob(ClI{;a. & i e I

Veamosaora como perficiona la Efperan.
. Ga, que cambicn es vircud Theologals Dcﬂf
| T Mg«
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matrimonio, ¥ vnion, que tienenentre fily
Caridad,y la F& enla contemplacion, nace
como primegenito , y Principe heredero de
lagloria,la Efperanga contemplativa a quien
fe aifiade vna-grande feguridad enlo que ef-
pera;y quanto crece eftafeguridad,y cofian.
¢a en la contemplacion , tanto mengua el

temor que eftien compafiiadela Efperanca -

Theologal. I.a Efperanca tiene por objecto
“primario la gloria,que es bien arduo,que ef-
- peracon aleubtemor ; y por objedto fecuns

dario,las'cofas Divinas que pide,y efpera e

fus Oraciones enquanto eftas cofas condas
cenalaglmia. Y vn contemplativo puede
llegar-a tener tanraconfianga, y feguridad
amorofa para con Dios , que mu_chas vezes
no puede dudar acerca de la confecucion de
loque pide , fine'que intgriormente fiente
vna feguridad amorofa que echatodaduda,
y temor fuera del corazon, acerca de lo que
pide a fu Dios Y aun yo conociad vna perfo.
na contemplativa , que feacufaba por ver
gue bo podia temer  Dios, por amarle ran-
to: cfto (e entiende del temor fegvil, que
cltemor reverencial de'hijo,
fiempre queda;

‘  CAd
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CAPITVLO 1V.

Del amgr del proximo, en quanio s efelto de
contemplacion. :

On vn mifmo habito de la Caridad
Theologal amames 4 Dios,y al pro-

ximio: a Dios,como objecto primae
rio; y al proximo ,como objecto fecundario, .
y cofa q le roea,y perrencce & Dios.El amor
contemplativo realca tanto efte amor del
proximo , que he viftocontemplativas con
vo amor terno,y compallivo, en viendo las
milerias, caidas, flaquezas , y pabrezas del
proximo. Delte amer naceenlos contema
plativos va continuo fentimiento de ver los
pecados de los hombres , y (a grande perdi-
cion , y les obliga que hagan muy continua
Oracion por los que e(tin en pecado moreal,
por la converfion de los Gentiles, por la re-
duccion de las Hereges , y Cifmaticos,y por
la exdirpacion de las Heregias. Delte amog
Jes nace vna may ticrna compailion para eon
lasanimas de Purgarorio , § ofrecen Sacrifi.
cios,Oraciones, ¢ Indulgencias pc r modo de
fufragio,y penitencias por ellas. Defte am,
nace vnamor grande de excrcitarlasobgyg
B it K2 de
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de mifericordia, fublevando en quanto pue-
den las miferias agenas; y i no pueden ayu.
dar con la obra,confolando i los triftes, en-
fefiando 4 los ignorantes , vifirando los en.
fermos,y encarcelados, hazenlo con el def-
feo,y afecto,y losencomiendan muy de ve-
ras a Dios. :

Sobre cfte amor del proximo feafiade el
amorde los enemigos , que ¢s otro realce
que fuelen tener los contemplativos perfec-
to$ , que como de oxdinatio viven perfegui-
dos, y cargados de tefltimonios , con hartos
cuentos,opoficiones, contradiciones,y emu-
laciones , fiertipre tienen enemigos que les
iatigan;y ke mpar:;l_do, que los MUy contem=

alativos tienén vn amor carifiofo paracon |

¢ [tos,hablan bien de ellos , y les encomien-
dan a Diosen {us Oraciones con muchas ve.

Zo BEltos fen los efetos, que la conremplas

cion caufaem las almas: otros acciden-
tes fecretos ay,que defpucs fe
explicaran.

g el e
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CAPITVLO V.
Delaluz afe/Fiva,que nace del amor enct dido.
Aluz es vnaqualidad intencional,qué
I haze el obje@o vifible , y cogholcis
ble. Dividefc en luz material, y efpi-
ricual:/a macerial pace del Sol, 0 del elemen:
todel fuego: la efpiricval nace de Dios,y de
, cofas Divinas. La luz efpiricual fe divide en
loz intele@nal, v afe@iva: la luz intelectual
es vnaelpecic imprefla, infufa, o acquifica,y
que eftandocnel entendimiento como €n
proprio {ujeto, le eleva, yalumbra; y como
comprincipio eficiente,ayudandole,y repre-
 fencandole fu objecto,le ayuda,para que pro«
dpzca el adto vital de encender elobjedo,y
verdad , que fele aplicd, y propufo. Laluz
afetiva,es otro gencro de efpecie intencio-
nal, que paffgpor la llama del fuego'de la
Caridad , quearde enla voluntad,y dealli
faltaal entendimiento, y le alumbra, calien:
ta,y aviva,y le reprefenta el obje@o amado
¢ nuevolulkre,y realce.y nucvas calidades;
y perfecciones. Sila efpecic intelectual le
reprefenta al encendimiento objectos aufen:
tes,ocultos, o fucuros,y fecretos,fe llama luz

K3 pro-
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rofetica:(i le reprefgnea cofas Divinasreve:
])adas c6 alguna obfcuridad,fe dird luz'de F¢,

. Siefta efpecie reprefenta con viveza,y
nueva claridad las cofas Divinas reveladas,
fe dird luz de contemplacion , dilaftracion
Divina. Si deflcubre con prefteza , y viveza
objcctos fobrenaturales, pero luego pafla, fg
dirarayodeluz,6 relampago Divino. Si def-
cubre cofas Celeftiales, y {ecrecos Divinos,
con modo indebidod nueltra naturaleza ,fe
dira vifion,0 revelacion; - pero fi huvielle al-
gunacfpecie imprefla,que reprefentafie cla-
ramente laeffencia Divina,fle llamaria luz,0
lumbre de gloria, A elta lumbre de gloria
convienen todas las propriedades , y oficios -
de laelpecie impre(la, que fon, reprefentar,
elevar, ayudar, y vnir la porencia del bien.
aventurado con Dios,él qual efta polleido,a
intimamente yoido con la pgrencia ; noen
quanto objeto , (ino,en (]llaf*o vitimo fin, ¥
_premio polleido : Bien (e podra llamar efpes
cie intuitiva de Dics,pues enlosviadores ay
elpecicabltra@iva de Dios, .. £
- La luz afectiva tambienes efpecie 4 que -
nace del objeto, en quaotoesamado: de
manera,que nciendoc(ta efpeciedel bjece

' t0,
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to , y paflando por el amor encendido de Ja.
voluntad , el amor comunica nuevo fer,
nuevo modode reprefentar 3 la mifma .cg;
pecie. Quiero explicarlo con los anteojos
criftalinos de vnviejo , ‘el qual teniendo 12
vifta canfada, ygaftada,novebien losobje~
&os 5 perofife pone vnos. anteojos propor+
cionados a (uvifta,lasefpecies vifivas pafan<
do por el criftal, fe dilatan , y efponjan tan=
to,que le reprefentan los objectos , que en fi
{on chicos,y obfcuros,claros,y muy grandes.
Lo mifmo fucede al alma enamorada de:.
Dios, laqual mediante los'anteojosde larga
vifta de afician,y amor,vé enfu Amadomil
lindezas, perfecciones, bondades, mifterios
fecretos,verdades,y grandezas,que antesde
amarle no conocia;y fi lasconocia,no erade

‘la manera que aora las conoce.En viendo [a
pobreza de fu Amadoen earne,fi lamira cbn
amor,le parece riqueza:en viendo el canfans
cio,que {e toma por elAmado,le parece def
canfo:el ayuno,le parece hartura: el veftido
roto ; remendado, y grofero , fi fe miracon
anor Divino , parcce vn brocado preciofosy
aunque a el amor pintan ciego,eslo para G,y
para fus_conmodidades ; pero para verlas

Kig - cofas
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cofas del Amado,esvn Argos con cien ojos,
Por efto los Theologos' Myfticos por amar
tantoa Dios, conocen mejor, y con mayor
viveza las cofas Divinas, que los Theologos
Elcolafticos que {eaprevechan tanfolamen.
te de la luz intele@ual,y no de la luz afedti-
va; y en vna hora de Oracion menial , 6 es
contemplacion de Fé viva,y amor engendi«
do acerca del mifterio de la Santiflima Tri-
nidad , fe conocen mas perfecciofies, delica-
dezas , vérdades,y fecretos defte mifterio,
. que no en geinte horas de eftudioefpecula-
uivo. Es,pues, la luz afe@iva vnos anteojos
de larga viftaen lofobrenatural,y Divino:es
vngrande realce de la Fe,que le aviva,y cle
va ¢l conocimiento : esvna luz , que no tan
folamente como refplandor claro alumbra
elentendimiento, y eleva , y perficiona los
af¥os cognolcitivos ; pero trac configo vn
calorgrande,queenciende todaelalnra,yle
defcubre muchas bondades,y verdades.que
antesde aquelinftante no alcangaba. Pocos
fonlosque de ordinario reciben aquefta luz;
pero ellos fon-dichofos , y muy amigos de
Bios: fon las columnas de las Comunidades
adonde viven: {aben paner cada cofa enfu
ala; ] lugars
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Jugar : fiendo enlointerior muy Divinos pa-
ra con Dios,lenen lo exterior baftantemen-
te humanos para con los hombres, {in falcar
a la obligacionexterior porla devocioninte=
rior. '
CAPITVLO VL
Coma la Humanidad de Chrifto es puerta de
la contemplacion,
Ntre los efc@os principales,que cav-
fala coneéplacion en el alma,es criar
8.4 cn ellavn amor carifiofo,y vna rega-
lada prefencia acerca dela Humanidad de
Chrifto N.Seflor;que como de ordinaria por
la Humanidad, como por la puerta forgofa,
fe entra fube,y baxa i contemplar la Divini-
dad, y los Divinos atributos , cobra el alma
vnamor tan tierno, y regalado a efta Sacra-
tifima Humanidad,que con vnaojeada que
le d4 queda como herida,y prendada con fit
vifta,y trato,y comunicacion. Q como qui-
ficra ver todos los contemplativos muy afi-
cionados 4 efta Sacradifsima Humanidad! Y
que fe perfuadan,que todos los dones que no
les vienen por efta puerta, fon {ofpechofos, o
no duran; quela Homanidad es puerta para
entrar i ratar con la Divinidad, y quien no
Cnuwa
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entra por et puerta,enrra comoladron por
las vardas, Ya veoque ay algunos paffosde
Ia contemplacion i donde el alma engolfada
conla Divinidad, por entonces no fe acuer-
da de la Humanidad;pero efto es excepcion
de la regla general : y lo comun es,que afli
como en a contemplacion clara dela effen-
cia Divina,que tienen los Bienaventurados
enel Ciclo, la vifta deaquella Humanidad
Santiflima,noimpidela contemplacion Bea-
tifica del Bienaventurado , antes leayuda,
y realgasaffi fucede en los viadorescontem-
plativos, los qualesde tal fuerte meditan, y
picnfanen la Humanidad Santifima,y enfu
vida,muerte,y virtudes,que efta vifta noim
pidela contemplacionde la Divinidad,ances
o laayuda,y reala. O valgame Dios, que en-
gaiio tienen algunos efpirituales, que enfe-
fian, que noft hade ponerlavifta del alma
enefta Sanciffima Hamanidad , antes la de-
bemos perder de vifta, para contemplar mas
fin efpecies materiales la Divinidad con fos -
atributos! En'primer Jugar, yo picofo,que ef-
tos o experimentan en {i la verdadera con-
templacion,cuyoobjecto es Dios, y las cofas
Divinas; y comono ay aqui en latierra cofa
. mas |
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~ mas Divina,que efte Dios Hombre,engana-
fe los tales fi picnfan, que la Humanidad no
esobje&o, A lo menosfecundario, dela con-
templacion. Lo fegundo,eftos tales quieren
dar reglas paga adquirir vna gracia graris
data,como es la contemplacion : conque las
podran dar de la mifma manera, para teaex
cldon.de hazer milagras ; y eftoesmal he-
cho, por depender eltos dones mas de lali.
beralidad Divina,que dela difpoficidhuma
na.Lotercero, jamashe comunicado,ni vif«
to Santo alguno contemplativo , con haver
muchos , y comunicadolos, cuyo ordinario
modo de orar, y contemplar no fea penfans
do en la Vida, Pallion, Virtudes, Mifterios,y
Exemplosdefte DiosHombre; y de aqui fu-
ben i contemplar 12 Divinidad,y cofas Divi-
nas.Lo ordinario.pues,(eala Humanidad; lo
extraordinario fea la Divinidad. Loquotis
diano{ea medicar en la Paffion,y Mueste de
Chrifto N.Sefior; y muchasvezes en los No.
vifsimos,y pecados;pero de quando enquan-
do , 2 vnospocos clcegidos fube Diosporla
contemplacion. Lo acquilito por lamedita-
cion,fi s laboriofo , tambicn es provechofoy
“pero lo infulo por la cozitcmp]acion,»ﬁ}c!c
er
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fer mas deleytolo, queprovechofo, quante
al meriro.Acudan,pues,todos a la Sancifsima
- Humanidad, y deallia fuciempo, fi convis
nicre , les fubird Dios 4 contemplarla Divi-

nidad. . ’
' CAPITVLO VII.
De laprefencia de Dios,

A contemplacion caufa admirables
« cfedtos en lasalmas contemplativas;
yaunque la prefencia de Dioses vna
graciagradis daca,que fehallaalgunas vezes
( fi bien no en todas las perfonas de todos
los eftados de la vida efpiricual) en algunas;
pero con mayor viveza,facilidad,y perleve-
rancia {8 halla enlos contemplativos:la qual
confilte en vna reprefentacion uave,y amo-
ralade Dios , con cuya prefencia imagina-
© ria,0 intele@ual andamos modeftos , honef-
tos,y callados,con facil recurfo alointerior;
y elto fuclefer con devocion,y ternura, que
nos trae muy recatadosen todas nueftras ac-
ciones exreriores.

Dividefe en prefencia inreleual infafa,c
imaginaria, acquifita, Oinfufa:d vezes la in-
telectual es muy interior, y conjunta de or~. ©
dinario con algun paffo de contemplacion.

| K
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La imaginaria es principio de muchas jacu-
latorias,cologuios, y hablas interiores, ima-
ginarias,y fenfitivas;incernas,y externas, La
primera prefencia inteledtual, es propria de
Jos contemplativos La fegunda,es comun A
todos eftados , aunque no fe halla en todas
las perfonas efpirituales; y mas fieftdn fecas,
triftes,y defabridas,que entoncesa vezes es
la prefencia de Diosa medo de compuncion,
y quexasinteriores,affi de fu malacorrefpon®
"dencia,como de laaufencia del Amado,aun-
que entonces la, ticne bien prefente.

Eftas dos prefenciasfe fubdividen en pre-
{encia de la Divinidad,y Humanidad.La de
la Divinidad,de ordinario ¢s por efpecie in-
fufa,y nos caufa enfogimicnto, admiracion,
vencracion, paver {uave , y {uele fer princi-
piode altiffimos paffos de la contemplacion.
La prefencia de la Humanidad, lasmasve.
zes {uele fer imaginaria,y es principio de mu
cho regalo,Jagrimas,y ternura; dilata el co-
razon, compone los fentidos,aviva los afec-
tos,y tige,y corrige con grande advertencia
lasacciones ordinarias, y eleva mucho -l
exercicio de las vircudes morales 5 y mas fi
entonces fe nos reprefenta la Humanidad

- de
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de Chrifto como mancebo hermofo, que nos
acompaiia a ellado con alegre femblante; 6
{i fe nos reprefenta como refucicado,que nos
alegra, 6 nifio recien nacido, que nos enter-
ticce : efte generode prefenciaesde fas al-
mas favorecidas,tiernas,y devotas.
e Pero fi fe, nos reprefenta con la Cruz §
cucftas, conla foga ala garganta, ¢ fentado
en vna picdra con la mano enla mexilla; o fi
fe nos reprefenta de ordinario azotado dla
Columna, crucificado,y ea otros modos lal-
timofos, deordinario tales prefencias, fonfe-
flales de Cruzes,fatigas,fequedades,y otras
eribulaciones venideras. Efta gracia en los
Frincip"mnrcsdura poco,y regala mucho: en
os proficientes dura mas , y regala menos:
pero fortifica mucho el alma en orden al
exercicio deas vircudes morales: eulospri-
vilegiados,y contemplativos no ticae puato

fixo, porfer gracia gritis data, que de~
- pende masdz la liberalidad Divina,
que de1a difpoficion
humana.

'¥‘I* »*&*****
| *x u e
. CA:



T beologia Myfica. 53

'CAPITYLO VIIL
V arios efectos de la contemplacion.

As {ciencias humanasticnen princi-
pios vniverfales , de donsefefacan
conclufiones forcofas, y evidentes,

como fod, dos, y tres fon cinco,enque noay
mas,di menos, que dos,y tres,como fe prue-
ba enla vifta.Luego fe figue evidentemente,
que aqui no ay Mmas,ni menos,que cinco. Ef-
tas confequencias évidentes, y forgofas no fe
facanenla contemplacion, quanto alos favo-
res,dulcuras,lagrimas,vifiones,y extaflis,por
notener neceflaria conexionenla materia,
nien la forma, eftosfavores , conla contem-
placion; y affiay contemplacion , y contems«
plativos, que no tienen vna lagrima, ni faben
per experiencia qué es vifion, ni rapto: yay
.algunes con Osacion vocal,y Oracion men-
tal ordinaria { como esmediracion de losNo-
viflimos ) que rienen muchas lagrimas,y ters
nuras , yun vifiones , y revelaciones ; por
lo qual elverdadero , humilde , contempla-
tivo , ha de hazer mas cafo de las virtudes,
quede los favores, y debe eftimar mas refif-

tir vna, 0dos horas de fequedades grandc:},
. del-
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defamparos,y tentaciones,que ro aver teni.
do doshorasde lagrimas,y dulcuras.

-, Tambien he vitto perfonas regaladas de
Dios,con lagrimas,devocion,y otros favores, -
cayendomuy a menudo en defectos;los qua-
Jes quedando las mas vezesen latitud de vi-
cios,no paffan al {er moral de pecado. Eftos
en acabandode tener vna hora de muy tiers
- pa,regalada,y bieo Horada Oracion mental,
aquel mifmo dia caen en impaciencias , e
dexan llevardela colerajfe defcuydanenla
obediencia , fonvencidos de la golofina, y
en bolviendo triftes,y defmayados, y como
defconfizdos A la Oracion, hallan mayor re.
galo,y cernurasy filon los que deben,fe con-
funden , y humillan mas con eftos favores,
firviendo eftos jebuftos dome (ticos de laftre,
y contrapeflo , para que no fe defvanezcan
con los favores,que Diosleshaze,tan de val-
de,que fi no huviefle eftos defedtos exterio-
res, avriaen lointerior, vanidad, fobervia,
complacencia,eftimacion propria, defe{tima.
cion agena,que foncofas que le atanlas ma-
nosa Dios,para que no comunigue eftas mis
fericordias a fus criaturas, .

Ay otras perfonas can efpiritaales, en las

| Fnie qua"
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qualesla‘contemplacion caufa peregrinosaca
cidentes, con regalos, y favores tan exquifis
tos, que 1o cabenen la Fehamana; v affi ng
m&atrevoa efpecificarlos muy en particujar,
pueslos no experimentados no me daraacre
dito; porquc aigunos deftes oyen, veén,fien~
ten , ¥ hueléo 4 lo Divino voas qualidades
elpiricoales,(n color materials voa fpavidad,
finfabor humano; vn olor regalado, & incot
poteo; fienten orra (ubftaacia, y otres aceis
dentes , muy diferentes de los que aquiex=
petimentamos ¢ cofaslon eftas invifibles & -
indesibles ; los experimentados me enten s
deridn los no rales,bien [e podean reir de miy
poarque ni yo aqui nie explico , ni ellosme
pucden enrender. LENEY

Péro 1as perfonas Sincas denes poreﬁ:céa
tos verdaderosdefta gracia,clmejosar la vis
da,y coftumbres, defpegar el corazon delos
gultos remporales,negar {us proprios quere-!
tes, v placerescon la obediencia,y conlaes

, fignacign:andar humildes, concricos,y muy’
teimerolos de iino rener defleo; niapétecer
vitiongs;ni revelaciones,lagrimas,excafisy vi’
QiFas gracias -gr;;tis datas:tener aniof -’i--li_{oi*
lgdad, filencio , yretiro : guftar del veftido
‘ 1010,
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taro,y remendado: huirlashonras , conmo.
didades,y regalos Contemplacion que canfa
cltosefedos,esbuena,fanta,y fegura.

CCANTVED 1"
Como la contemplacion realya lasvirtndes
- morales.
Ssi como ay vnas Reynas 3 quicnes
fitven,y acompafian dos generosde
, ok mugeres: las vnas fon Princefas,que
las acompanan por devocion, 0 aficion que
as tichen, perono por obligacion ; 123 orras
fon criadas, que las figuen,y acompafian por
obligacion: lo mifmio digo de la contempla.
cion ,que fegunla F& viva que incluye,esRey
de las virtudes,y fegun la caridad encendida
esla Reyna.Ay dosgeneros de criadas, que
las acompafian; las vnas fon las gracias gra-
tis datas,como fon,Donde Profecia,Don de
milagros,Dun de difcrecion de efpiritus,ex-
tafis,vifiones Don de lagrimas: eftas fon gra.
~ tias como Princefas,que algunas vezes acom
paian efta Reyna,perono ficmpre;y avnque
fehallan en el eftado de la contemplacion,
pero ho fe hallanen ctodasias perfonas con-
templativas,fino en vna,0 ctia pcrfoﬁa,ydqq:'
%1 LU redos”
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todos eftos Dones,fino vna,d otra gracia de
ellas, Perolasvirtudes morales fon las criaa
das,que forcofamente en algun grado han de
feguir la contemplacionsy finoay mucha hg.
mildad ,patiencia, pobreza,y obediencia, e,
la contemplacion poca,flaca, aparente, é fofs
pechbfa: y como quanto vna Reyna es mas
rica, v poderofa, tanto mas lucidas, y bien
tratadas andan las criadas 5 afli digode la
contemplacion, que ghanco mayor fwerc,las
virtudes morales, como fus criadas , han de
tener mavar realce ,nobleza , y excelencia
en fusacciones.

Camencemos por [a Humildad, ia Tml es
en dos maneras, afectiva, y contemplaciva:
la afetiva , nace del conocimiento proprio,”
con que va hombre conaciendo {u propria
vileza, flaqueza,y miferia (e defeftima,y no -
fcacreve 4 fiar de i hanras , dignidades, y
pueitos: cfta humildad, queen iesverdad,
es muy buena ; pero combatida , y fujera &
muchas caidas. :

La Humildad contemplativa,esla que nas
ce del conocimiento de Dios,comolos Biena
aventurados,que canocen i Dios claramen.
te, ydelta vifta clara tienen vo muy claro

L i co-
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conocimieatode fu nada. Eftahumildad es
voz folida verdad, y defengaiio, que trace ¢]
alma ran humilde,y humillada,que todaslas
alabaucas,eftimaciones,pueftos,dignidades,
honras , y oficios del mundo , nola pueden
,dciqj,iiciar,ni mover vo punto della.

. La Pobrezaes vna virwud,que defecha de
fi todos los bicnes temporalss , con fus cuy-.
dades,y conpmodidades; pero pacde quedar
en cl alma alguo afedode ellos : maslapos
breza viiida 4 la contemplacion |, fuele def-
nudar tantoel corazon de toda aficion, que
viened aborrecer todas las conmadidades
tempotales:oulia de veltido roto,y remenda
do:deflea layivienda cf‘trccha,pcroIimpia;lzf
celdapobre,fin alajascuriolasaperece li co- |
midatemplada, la quees menefter pasael |
fultento,mas g para el regalo.Efto esrealce,
qué recibe 11 pobreza de la contemplacion,

JL:,_ Paciencia tene tres gradosicl primero |
cs tolerar’, ‘aungue fea con fentimiento , lo
penolo, El fecnndo esaceprar,atnque feaco |
r‘gi’j_'ﬁgh_ﬁncia,'llp _]‘;E.q"r'-iofo.E! LETCEr0,C8 au'}ilr.,_]
yaun balear por Dios todo lo arduo, y difi-,
ciltofo, La comemplacionfucle fubirran
cﬁ_‘:’iiifn to clta vireud ,que viene ¢l alma a fe=

2 ner
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ter hambre,yled de las C'ruzcs,calumﬁ'iag,'
teftimonios, afrentas, carceles, enfermeda-
des,v otras penalidades s y 'aij‘rt"la: pacicncia
con lainocencia fuele {er prefea muy cone-
cida encre loscontemplativos: los qllali:s;i‘-_u?_n
en las grandes Cruzes; {ucledfer muy m'ai;q-'
fos, {afridos,y callados. £

La Caftidad de los contemplativos'veres
ranos,fucle fer Angelica: enlos mcdiocres!
foele fer combarida, perono vencidal ' La

bediencia con la abnegacion , fon'lashiv
jas may queridas de la contemplacion, con’
las quales facrifican enceramente 2 Dios €l
proprio juyzio,y los proprios quereres,y pla=!
zeres, fin refervar el hombre para fi afedto’
alguno, ; Yo ¢ 05T

La man(edumbre’, llaneza | hoveftidad;’
templanci, recirg,filencio. la'verdad.y otras’
femejances virtudes morales , fuclen fubir’
de punto, y recibir grande excelencia de la
contemplacion {12 qual fieftd fola , finel
acompafamiento debido de 'las vircudes:
morales , & ¢s poca , O aparente , O princis

_piante , 6 Privilegiada , que prefto fe
perdera ;5 v can efto feconler-
va, y crece.

L2 CA-
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CAPITVLO ZX.

Como es menefler grande capacidad natural |
paralaconremplacion, y quan amable es.

A naturaleza efta fubordinada 3 la |
gracia,como fujeroa (u forma perfi-
cienee ; y por effo debe aver alguna

proporcion entre ellas.Via capacidad gran-
de naturalfife llena,pide grande gracta:voa
capacidad pequefia, pide poca gracia; y co-
mo Dios al principio quando erio los Ange-
les,conforme & la mayor,y menor capacidad |
narural que tuvieron,les dio mayor,y menor |
gracia ; lo mifine fucle paffar en los hom- |
bres , los que tienea poca capacidad natural,
paca es la gracia quefuelen recibir ; y como
el Donde la contemplacion es gracia grans
deenexcelencia,grande en lasobras,y gran.
de en los afedos,pide de buena razon grans
de capacidad pacurals i fo s que fe comuni-
cavna parte pequefia, o va gradode lospri-.
meros,entonces bafta qualquicea capacidad,
Pero lo fumme de a contemplacion , con
quten( moralmeate bablando) vinettla Dios
fomma luz, fumnie afeQo,excafis,vifiones,y
otras gracias gratis datas moyores ; pide en
v

Caiats -
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vh hombe,que el entendimiento lea grande,
vivo,y claro,mas verdadero,que agudo,y fu.
til:vn juyzio maduro,y (azonade: yna volun-
tad afe@uofa,muy inclinadad todolo bucno
y dquien lo male naturalmente repugaa :
vo naceral manfo,bucno,y apacible,en quien
noay vehemenees,y fobrefalientes paliones;
pera o hombre fin palfiones moderadas , y
mortificadas , que efto feria fer bruto , v no
hombre Efte tal, ycan capaz naturalies co-
mo vaa terra fereil, 4 donde la femilla de la
concemplacion & logra bien, fi fe laechan.

Pero todo efte buen natural {olo, no baftas
es menefler que {€ cleve,prevenga,y difpon-
ga con clauxilio fobrenarural de la gracia
actual,para que las porencias produzcan acs
tos vitales fobrenacurales, y meritorios; por
que de otra manera,fi v hembre recibiclle
lagraciade la contemplacion en potencias
indifpuettas , le podia hazer mucho dafio.
Escomo fi yno fubieffe de repente 2 lo mas
levantade de vn 2lto edificio, fe ledef-
vancceria la ¢abeza , y caeria , y antes de
caer le pareceria , que [os otros hombres en
fu comparacion eran muy chieos, Lo mifino

- puede paffar 4 yna perfona, quefubiefle de
% e
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repente 2 lomasalto de la concemplacion,}
tio eftar muy bien difpuc(ta,y prevenida con,
Jos av xilios eficazes de la gracia previnicn-
1e,y cancomitante, Tengo por cofa moral-.
mente (induda, que eltal contemplativofe
tendria por muy aleo,y pradsenlafantidad,
y alos otfos tendria por muy chicos;y como,
1a contemplacion infufa trac configo ranta
qug’yiﬁadlépaz,du!gqra, ternura, lagrimas, y
o'tfg_s;gg:a!os. que aunque no {iempee , pero
de ordinario fe. hallan en las perfonas con-,
remplativas:efta fola miel,y dilcara,cltraga,.
y empalaga mucho la naturaleza;y finoelta
bienlafttada con dolores, achaques,Cruzes,
y otras aflicciones interiores,y exreriores.fe
embridgara, y traltornara wanto ¢l bombre.
cb’r’i_ef’cq ving regalado de la contemplacion,
qu:"’g,yf;‘i mene(termuchos auxilios Divinos,
Passpoperdseie; . b sbrices o
Pero €5 cogafip penfar, que los eontem.;
lativos andan {icmpre habitualmente go-,
zandode lo fuave, y {ipremo de la contem. |
placion,y carzadasde vifiones, duleuras,la-
gpmas, v revelaciones; antese(tas cofas , fi,
chfﬁit_'i muy .ordinarias , les harian mucho
-~ dafio: y affi fiticnen dos mefes de fuavidad,

-01 1 3.. : . 10
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lopagan con quatro defequedad. Exccpco
aqui algunos hermicafios, y.los prmlegmdos
muy retirados, y otros 1lgunp< que paflaron’
por quinze,o veinte afos del dchmparo Pes

, Topara los otros, 1o fuave dc la contcmpla-‘

cion,es como vn vcﬁ' domuy ricode Pafqua,

que.nofe ealta entre femana, Gino en las fiel-"
tas mas recias de ]éna,pcm como ay Pripeis'
pesenlo tcmpoval que de ordinarie rozdn,,
ygaltan telas.y bracados eherefemand,y to-
dala vidai afli caere 12 oente ctplrztual ayals’
gunos Pnng msprw‘lwladps, muy ricosen
todaslasvirtudes Thcoﬁogllcs y ‘Morales,”

Eftos pueden, andar de ardinario en lo mas’
fuave dela prefencia de Dios, y contempla-*
c;on,pbrglosqnc no fon tales, recibirian muy’
grande dano conefte Favor,y mcrccd

i e o1 A’PITVLO XI. :
De warios modos de vnirfeel alma con D:o.r.,.y :
en e[pmzml de Lavnii cont?plativa de ilapfo.

: ,A crra,ndcza »y excelencia de los bie=’
acs cfpxmqalcc yDivinos,eonfifteen”
vnir mas,v mejorar la criarura confu
Criador,v como elCriador esnaeftro primer

'pnpmgm R oh]c&O Y vlumo fin, es fucrca ‘
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que la gracia, que nos vne cas Dies, cono
con primer principio, objecto , y vitimo fin
{comolo haze la contemplacion ) fea alif
fima, y excclentifima. -
En vna de tres mancrasfe pueden voirel
alma con Dios, Lo primero , como con fu
Pprimer principio , y caufa particular eficicn-
1¢ , como lo haze la lumbre de gloria en el
Cielo , y la lumbre de la contemplacion en
aviendo vnionde ilapfo , fegun que defpues
explicarémos, Lo fegundo, como conobjec-
to Theologal : y defta manera lastres virtu-
des Theologalesvnenel alma con Dios, co-
mo con fu objedo.Lo tercero,fe puede vnir
“elalma cov Dies, comocon {u vitimo fin:en
losviadores , eomo fin que fe merece , y fe
deflea alcancar ; pero en los Bienaventura-
dos , como vltimo fin , por modo de premio
pofleido.
 Digamos primero de la vnion obje&iva,
que caufanlas virtudes Theologalesenelal.
ma para con Dios , quz efta fehaze con yu
ordenintrinfeco, con que la virtud Theolo-
gal ordena el alma virtuofa 3 Dios, como 4
objedo de donde fe efpecifica; v.g. la F&, Ef-
peranca , y Crridad le ordena ﬁDios,cb‘ma{ a
: a
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fu objedto creido,clperado,yamado.
Peroela&o vital , libre, fobrenatural,y
'meritorio deftas virrudes Theelogales, y de
las demas virrudes Morales,en quanto al me,
rito.que es entidad moral, que mira a Dios
como premio que [e merece;vne el alma con
Dios,en quanto es vitimo fin,y premio qoe fe
efpera, queafu tiempo fe alcangard enel
Ciclo:y efta vnion , esvnion morali j?e ro fos
Bienayenturados en el Cielo, gozan defte fia

vlime aleangido como premio.

_ La ynion que tiene ¢l alma con Dios , en
quantoesel primer,y mas principal principio
eficienee, fe echa dever cnlos Bienaventue
rados , 4 donde laeffenicia Divina , comofi
fuelle elpecicimprefla, e vnecon el enten.
dimiento del Bienaventurade,y obra vitalyy
fobrematuralmente con el entendimiento el
acto vital de la vifion Beatifica : aunqueyo
tengo para mi , quec entonces la lumbre de
gloriz haze eficia de e¢fpecie impreffa , yla
fubftancia Divina eftd intimamente coexif-.
tente , y como vnida con la fobftascia vital
del alma, v comovida fchrenatural gloriofa,
y principal,que influye vida {obrenatural en
lavilionclara , y en el amor Beatifico; ptics *

cn
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en eftos dos altos juntos confifte formal-
mente la oloria effencial, y adequada; & in-
adcquadamcn:c confifte en cada afto de
ellos: y agai en efte eftado eftd Dios vnido
conelalma, como con primer principio efi.
ciente, goma con objecto Beatifico conjun-
10,V como con vlzlmo fin poﬁ ido.

. Lo mifmo algunas pocas vezes , aunque
pnr diference sioflo  [HEEdeE En T cotttema
]a"' an.de. los vladorcs ,quando por la vnion
delilapfo,la fubftancia Divina,como princi-
pio affiftente , v elevante , coexifte intima-
mence en la ﬁ]bﬂ.mcm del A racional,en
razonde principio elevado (que laordina.
ria ynion,es mediante la gracia a&ual dela
mifia contemplacion. ) Aqm, pues, hablo
de(’c't extraordinaria vnion delilapfo, que fe
cxphca con lafemejanca de! fiego, quando
fubftanciilmente coexifte’ en s it mos
poros del bicnro : entoncesel hierro, que de
fuyn e feco,fri 0,y shfcuro, con virtud age.
na,refplandece, calienra,y alumbra,como fi

fucﬁ?: fubftancialmente fuego,fin ferlo.
Lo mifmo {ucede ah fubftancia del alma,
que de fuyo cs vida ran folamente natural;

pero gucdc la fubftancia Divina, notan fala-
‘mente
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mente como caulz voiverfal , fino tambica
como cayla eficience particular afliftente, ¥
principio elevante , effar tan inticamente
como embebida, y exiftente en el alma,qué
el alma obre como con remedio a lo Divi’
noentienda , y ame a lo Diving; y entonces
Dios ¢s comoalma afliftence de ndeltra al-
ma,y espribcipio vi tal fobrenatural,que efta
como enxerta en nueftra vida patural , que
produce voos adtos tan realcados, y aquila-
tados,que ni la gracia habicual,nila caridad,
nila contemplacion , fuera defta vnion , los
puede producir. Como efta vnien es el funt
damento de la concemplacion pafliva , mas
abajodiremosalgo de cila. :

De mancra,que la contemplacion,en quas
to ¢n fu principio fe compone de los doshae
bitos Theologales,de Fe viva,y Caridad en-
cendida, v fua&o escompuefto de entram’.
bas virtudes, nos vne,y ordena 3 Dios;como
3 objeodeftas virtudes Theologales.¥ en
quanto [G adto es vital, libre,{obrenatural, y
meritorio, entonces ngs voe moralinente, y
nos ordena’d Dios , ‘como a vltitho fin que
merecemos,y elperdmos. Y €n quantoalgu-
nas pocas vezes con fa vnion del ilapﬁ} , 1{:}

ubf=
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fubftancia Divina,como principio affiftente

elevante,elti como cmbciid aen la fubftan-

cia vital del alma , quees principigclevado;
entonces nos vuela concemplacion con Diocs,
como con primer principio y 2(li la contem-
placion vne el alma con Dios de todas ma.
neras , gomo principio primero , fin vltimo,
y abjecto Theologal : de lo qual fe faca fu
grandeza, excelencia, y nobleza.

Niefta voiondel ilap(o fec ba de llamar
vnion [ubtancisl; puesfoera dela voicnhy-
poltarica, los Doctores Efcolafticas no quic-
ren admitir vnion {ubftancial fobresatural ¢
y aunque algunas vezes alguoos llaman to-
que fubffancial , pozo imporea el nombre,
ues no [ignifica maSque vna insima coexif-

teociade la fubftancia Divina , en razon de _

principio elevante , con Ia fubftancia elpiri-

tual humana, en razon de principioelevado.

Ni tampaco Diosen efta vaion haze compo
ficion {ubftancialmente conel alma,
por o fer principio informante,

. o {inoaffiltente. _
C R R,
***%**-Il".*t** . :
#,woTO viotiSos
4
bs w239 2o
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CAPITVLO XI.

" Dedos efelPos deffaonion del ilapfo gue fonla

pafsid Divina, y el desfallecimiéto de amor,
Omo en la vnion delilapfola fubftan.
cia Divina fe encaja,embebe,y poe
~ ne como primer ?rinci{aio vital , ¥
{obrenatural en lomasiatimo delfer, y fab(-
rancia del alma,y defdealliinfluye en las po-
tencias vo vigor vital fobrenacural,y Divino;
fon admirables los efedtos que caulz en la
mifina alma,y fus porenciag,mayormente en
los pallos del amparo Serafico, 4 donde elal-
ma experimenta vnosaccidentes tan deley-
tolos , como admirables, cuya caula oculta
nofcalcanca Y como e(tos accidentesfe ha.
llan en muchos paflos de la contemplacion,
quicro explicarlos aqui, para no embarazar-
me deflpues repitiendolos, -
Langor del Amante.
T2 Ntre otros muchosefectos, que caufa el
4. amorcontemplativocs el alma, voo de
cllesifucle fer vn desfallecimiento regalado,
tierno,y fuave, conque elilma noempala.
ada,finovencida , yi':ltisfecl}a con vna Ce.
leftial dulgura, eftd como abpc’ho:';nadz; ,€0-
& H s e ibge
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mo vna perfonadélmayada, ocomo fi vno ‘
~ eftuyiefle abochornado con el calor de me-
'dio dia, y fe dexalle caer i la fombea de va
arbol,y alli fc recreafle del muchocalor,que |
le encendia,y abralaba. Affi fucede dcftasal:
mas regalanas eftan como defmayadas en {
Tos brazos de fu Amado , & quien con'vna |
{'mplc vilta miran,y aman: eftan comorofas
en voaalquicara,lasqualesconel fuegr)mm- !
foquc debaxo arde;le aefve[vcn,y conviers |
ten en agua rofada, Afﬁ]ﬂ {ucede dvezesael |
alma en olte paflo:con el fuego manfo dela
Caridad, (e abrafa fumamente con amorcs,
fe regala tiernamence con fayores, v lece-
fuclve dulcemente en lagrimas;fi rc\,uhrda
escon duleura ; fi. ﬁriplm,es con teppurazalar
ba,ama,y cngmnj;.ce y adora A vezes con |
vn folo afcc'to, que enfiincla laye todos gftos
otros efedos ; v con efta impcn(’on haze,y |
adeccmfasadmrablee ,y {Ecretas, coyaina !
tcltibenc:}ad...malos cxpcrm\,uzacfaﬂ Bie
afetoft expe rimenca en muchas: paffos deld’
conrcmplacnon wrafica,
Iga;z Divina.:.

E cfc;gunéloalc&ocouf' (te CS”‘{,‘L 1}‘10

e m——

.,,!

u: ‘

ofa palfion,que ocupa, Tlcna, j embriaga
{ua~
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zemos abaxoen fu lugar,
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fuavemente ¢l corazon , v nace de Iz pleni-
cod de ardor fuave de amerDivine,que re«
bofaenla voluntad;y como vo1 cazolera,ara
diendo,rebofa,y echa de fiel licor que cony
tiene , comunicandofe’ 3 los carbonesnsal:
gro que eltdn debaxo , o8 quales alrerados:
fuavemente,defpidetn de fivn humo olarbfe,
que no esuvo,finode la cazolera affi tambig”,
elld 4 vezes la voluncad ardiendoconel fues!
go delamsor Divino de tal fuerce,que porelly,
rebofa vnacalidad peregrina,que fe comunie
ca alorgano,que es el corazon, y efte coma
{uence dela vida,gueda empapado en devos
ciohyy de zlli;como aregyuelos de fu fuentey
nacen ¢n el cucrpo,yen elaima Celeftiales -
jubllos,geza;paz,temura,lagrimas,quictud;
{ulpenfiondefentidos,y otrosaccidentes wn
{ecrewos;como {aaves.Efte efe&o fe hallaen
muchos pallos de la contemplacion y y para
no repetirloscaneas vezes, bien es que quéde
de vna vez dicho. De los otros cfeétos cona

tingentes dela contemplacion, como fon los
-extalisyquefon efectos de amor en el corazaf
'y del rapro,que ¢s vehemente cognicion,que

oprime’el celebro,y priva delos fentidos,di-

M ® TN
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LIBRO QVINTO.
De la contemplacion Cherubica,y
‘ de fu practica.

CAPITVLO PRIMERO.
“ Qué ex contemplacion Cherubica, que aiiade 2
la Fé, yalaT heologia Efcolaftica.

* 2 *,Osdosterminos Cherubico,y Serafi.
* L % co,{ontomados delos dos primeros
%+ % Corosde la primera Gerarquia de
los efpiricus, Celeftiales. Serafines ,fonen
- quienes campea mas,y fobrefale el ardor del
amor,que la lozde 1 (ciencia,aunque cengd
ambas perfecciones juntas, Cherubines , fe
Haman como plenicud de fcizncia | 4 donde |
mas {obrefale 12 luz intele@ual .que el ardor
del amor,zunque los tengan entrambos. Af
en’la concemplacion,que confta de Fe viva,
y Caridad encendida , 4 vezes fale vn ado
mas queel otro,y el acto fobrefaliente le dd
la denominacion. Si{obrefale masla luzin-
telectualde 1a Fe viva,{e dira contemplacion
Clicrubica: fi atra vez fobrefale masloafe~
Guofo , y mas ardiente, y encendido dela
: ' 3 Casd
[
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‘Caridad,fe dird contemplacion Serafica,
La F&,es vn habitoinfufo acerca de ¢ofas
- Divinas,y teveladas,y es elfundaitento fora
’ colo de [a contemplacion my{}gicai ¥y confifa
te envna,d muchas efpecies intulas,que nos
reprefoncan verdades Divinas , y reveladas:
* de maoera, que lomacerialde la Fe, lon las
elpecics reprefentancesiiu forma (hablando
alo Efcolattico) es aquella orden debaxode
quien todas miran la verdad Divina revelan«
te, v revelada,

La Theologia Efcolaftica , en quantc es
feiencia,es vn habico fegun {o genero, evie
dente; aunjue enalgunas cendiciones para
ticulares por accidenes , ¢ impedimentos
ocurrences,es tan folaments probable, y opie
nativo , el qual prefoponicndo la primera
verdad revelada, porella, y algunos pringia
pios revelados, algunas vezes con difeurlos,
y conlequencias ya {cientificas,yd probables,
apoya, v afflegura muchasverdades dela Fe,
lasquales,annque fon fobre larazonhumana,
no {on contra eflasy efto e lo que la Theg.
logia affegura. Lo material delic habito,fon
las efpecies intencionales acquifitas ; cuya
forma es aquel orden con que todas juntas

2 © mie
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mirai [as cefas Divinas , es quarto (fupos
rictitls que effanreveladas) fe puedenafir.
miarcon difeurlosevidentes,o prebables,
Sebire eftos dos generos de principios cop.
nefcitivos, y efpecics intencionales bien or-
demadaga Pus'objc&os » 1a contemplacion,
afiade otra tercer efpecic luminofa , clara, |
y calorofa , que voiendofe con los orvos dos ¢
genero de las efpecics preexifterntes, de la |
Fe, y Theologia,eleva v realcr grandemen.
te al encendimicnto , para que covozca las
verdades Divinas reveladas,con nueyvo mo- |
do,hucva luz nucva viveza, y nuevo realce ¥
entodo.La luzdela Fees obfcara,pero cier- |
ta, 'La Theologia es ciertd,y algo clara 3 lo |
naturalipero laluz queatiade la contempla-
cion , aunque fea abilraciva enlofobrenaa |
tural,y d& gracna,y no dé gloria,es clara,cice- |
th;fucrie,pacifica, deleytofasy purases prin-|
. Cipia de conocimicntos , que mejoran la vi-
da.y las coltumbres: s luz pradlica, que de
tal manera alumbra el entendimiento, que
juntamente calienta,ablanda, derrite, y re-
gala la voluntad; enternece clalma,yle recs|
tifca la intencion , bufcando tan {olamente]
a Dios en todos (usdelleos,obras,y palabra%s{-i

E
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Y de la maneraque iynrayo del Sol meri-
diano , entrafle de repense en vn apc').’ﬁ:_ngq
lobrega,a donde eltuvielle vo enfermpo cril.
te, ¢l dp.offcmoﬁlucgo_fc clarifica, ¢l ayre fe
purifica,y el enfermo e alegra:afli cn el con=
templacivo con efta luz , fus ignorancias fe
alninbean,fus atectos fe purifican , {u inten:
"~ cion fe rectifica,el corazon {e paciiica,cl en.
" tendimiento {e alumbsa , v v¢ lo Divino,
humano con bgevos primortes, que antes de
efte tiempo nunca fupo, ni enrendio. Eftos
fon los provechos ,que trag configo efta luz
. contemplati®,y Cherubica. Sres

CAPITVLO II oY
 Quéhaze, y padeceel alma guando [e ds prin.
cipio dlacontemplacion,y logue entonces.

rectbe de Digs. . 28
% E muchas maneras fuele, y puede
® darDios principioa la contempla-

B  cion: yo mezcomodo al exéplodel
delpoforio efpiritual,a donde Diases el Elpo
o,y el almala defpofada.La Homanidadd e
Chirifto N.Sefor fuele {er el Paravinfo, Cu-
ra,yteftigos,con cuyaprefencia,y alfifiencia’
fefucleefectuar efte mactrimonio.La goutem
_ M3 o i




176 Prafticadels

pluion delviage,fin ver claramente & Dios, |
s como ¢l matrimonio rate;pero la contem- |

placion de la gloria,es como el matrimonio
confumado, donide ay eterna cohabitacion,
¢ indifoluble vniondel alma con Diocs enla
loria.
Y como el Efpofo, fi es algun grande Prin.
cipe,fucle dara fu Efpofa joyasdeineftima-

ble precio antes de tomarfe Jas manos 5 lo |

mifmohaze Dios en ¢l principio de [a con-
templacion , 4 donde fucle prevenir el alma
con fantas infpiraciones, con 8ins afetos,

con anfiofosdeflens detanto bien ; luego le

comunica las joyas efpiricuales , que como
atras preceden al defpoforio , como fon vna
gotica de aquel licor Celeftial,con que em-
briaga fuavementeel alma eon teenura,dab
GUra,paz,gozo,pureza devida,coltumbres.&
incencion, lagrimas, devacion,amor,al reti-
ro,y foledad,odio,y aborrecimiento i los re-

galos, y hobras mandanas: y comoelalma |
ft v& tan de repente rica con eftas joyas de |

]2 gracia , que como previas difpoficiones
recibio devalde , para que fuelle mascapaz
de la contemplacion realgada; luego fe cu-
bre de vnavergusoea virginal,y 'numi!dc,{;c

ol

#
" .
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pafma con viaadmiracion agradecida,y aun
- depurohumildeie {ucleencoger tanto, que
- fe recoge dentro de (i nada, paraaffegurar
masla humildad,y fidelidad,que le piden ea
las orandezas venideras, -, :

Quandoelalmacftidifpuelta dela mane-
- raque diximos,puede Dios,y muchas vezes,

ﬁujc virfe con efta Efpofa,como principio,,
objetto, y fin; principio,que le eleva; objec-
to,que efpecifica fus a&os;fin,que los termi-
3. Explicafe efte paflo con ¢l exemplo del
Sol,quando con fus rayos embifte en va ef-.
peio puro, teefo,y criltalino; enconces el ef-
pejo parece vn fegundo Sel , pues alli viva~
mente fe reprefenta, refplandece como Sal,
calienta,y quema como Sal fin ferlo, Aflid
vezes Dios en el alina ynidacongracia : co.
mo el Sol eftd en el efpejo vnido con fus el-
pecics, & imagen intencionaly como el el-
pejocon vireud,y adividad agena, y palfion,
y rebecberacion propria,arde,luee,calienta,
y refplandece como Sol,fin ferlosaffi ¢l alma
eneftepally,entiende,ama,goza,arde,yluce
a lo Divino,fin ferlo: y coma en cfta nueva,y
defacoflumbrada luz v& rantas perfecciones

amontonadas en fu Elpofo ; luego ocupada
M4, con
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con vn fobrefales fuave , brotd e equifitos
afcc”tns de voamor admirarivo, {oflegado, y

pa acifico. Y como el horno,para no rebentar,:

refpira por los bratmddores que tiene; affi ¢]
alma etd aqui rebofando con' rantos amo-
rés, fantos favores,y ardores,que para no re-
bcnra r,prociira ‘réfpirar con algunos requics
BBros tiernos, diziende A vezes : Vida d\, mi
vida,qag es eftt? A donde eftov? Quehagny
Qs_é veor Que polleo? QLC mudangatan re.
p;:ntma esc&a Efpofo mio? Otras'vezes etd
cIa!ma como’ quien {e ahoga fuavemente
en'vnmar déTeche,y Alwivar cen vna Celels
tial dulgura idm"d fcrenral:z con teriura,
calla con reverencis fufprra con’ decencidy

ama, ahba, enorandece y agradece con vy,

falo afe®o, prr:] noado pnrl rtmrm']‘-pﬂ loy
quc recihe defh Amado. Efto es algo dela

!

)

que el ‘i hazé 'y padeceeniel principial” |

delhd nnmmhmon noen rndrs fino en™
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CAPITVLO L .
Pmﬂtm delacontemplacion:dela Sansifsima,
T rinidad, : B oy
A Ft Divina , esel fondamento for-
¢ofo de todala-contemplicion myl-!
ticasy la Tacologia Elcolafticasa ve-,
ges fitvede arrimo para los que Ja fabenla,
F& nas enlefia, que Dios (iendoen Efencia
vho , riene tres Perlonas ditineas,, que fon;
Padre,Hijosy E!pmzu Santo.El Padrc inge=
nico/es principio,que por generacion fecun-
da ptadace afa vnigenitn Hl]O confabftan-.
cial,@ipualen eododfu Padres v que el Pa-
dre, y el Hijo aunque-fean dos Parfonasdif~
tincas, envizondecipirardl Efpitica Santo,!
foron principio; puC’& coni wna folavoluntad,
y con elmifmo ado fe producen. | ¥-que cl
EfpirkearSanto, aungue no enn-cnclra como
el Padre,ni efpira prod aciendo. como el Pa-.
dfh,’v el Hl}o entendiendo, v amando nos
cionaltente , fino efdencizlmente s.es- tan.
bucno, Sabio, v:Santo comoel Padre, y el
His 1!3,\’ cm] (ubﬁancgal con 6"05 enc®l 0¥ v
.l;l"lh""lﬂ hmq

La Thcolema Efsolaﬁxca,apoyandwy f{u-
o
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poniendo eftas verdades reveladaspara mof-
trar, que aunque efte milterio fea fobre la
razon humana, noes contra ella; prucha,cos
mono repugna , que comunicafleel Padreal
Hijofneffencia,y naturaleza,fin comunicar.
Ie fo paternidad , con el exemplo del alma
racional, que es vna eflencia, y trina en las
potencias del entendimiento , volunead , y
memoria; mueftra que norepugna,que Dios
fea vno en Eflencia, v trino en las Perfonas,
La confubftancialidad delHijo conel Padre,
laapoya , y declara con el exemplo de la lla-
ma de la candela,que inftantaneamente en-
gendra otra Hama tan grande , hermofa , y
re(plandeciente, como esla fubftancia de Ja
llama que engendrd 5 y come las dos llamas
jontas pueden producir dtra zercera llama-
tan buena, herniofa,y refplandeciente fubf-
‘tancialmentce, comolasdos que la produxe-
ron ,quedando todas tres llamas igualesen
vn mifmo pabilo; affi el Padre, v ¢l Hijopro-
duxeron por efpiracion al Elpirien Sante,
izual en todo. y quedindo todastres Perfo-
nas en vna mifmanaturaleza, Defta {uerte
faciliea Ia Theologia Efcolaftica el camino

alentendimicnto humano,para que creamos
' - facil-
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facilmente fos mifterios revelados,que pro-
pone le Fé Divina; y efto es,como miraryna
pincura en la fombra obfara de la F&', ayu-
dandole de Ja candela de la Theologia Ef+*
colaftica ; pero fi voo  que eftuviefle en va,
apolento obfcuro,mirando con la luz peque-
fadevna candela,la pitnora de varios jardi-
nes,prados ; v arboles; de repente le abriel-
fen vna vencana,y le mandaflen, que ¢on la
luz claradel Sol miralle con diftincion los
primoresde lo pintado ; claroe(td , que con
efta vifta can aomentada en claridad, de las
mifmascofas rendris nuevo confuelosnueva
admiracion , y nuevo gufto, i B

Lomifmo paffadalgunasalmas contems.
placivasilas quales mirandoal mifterio de la
Santiflima Trividad en 12 obfouridad,y fom=
bra de la e,y ayudandofe de la candelade,
Ia Theologia Efcolaftica,algunas vezesle fos,
breviene acerca defte mifteriovna luz clas
ra,calorofa, refplandeciente, pacifica,y ales
gre,que reprefenta muy vivamente efte mils
terio Soberanosy endl ,como en cipejo Di-
vino,ver juntamente muchas verdadesnue-.
vas,muchos fecreros Divinos, muches mif=
terios, muchasperfecciones,y con folo efta

: fifn-

*
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fimple vita,el almafe lufpendé,admira, de-
levia, inflama, ¢ interiormenie fe immauta,
eleva,y mejora entodo.Conocivnos Theos
logos, que avezes recibian efta gracia dela
dohtemplacion acerca defte milterio,y de-
zian , que la luz que hallaban en los libros
gcerca delera vna luz pequefia, v fria; pero
wando Dios les infundia aquella efpecie fu-
mifofa dela contemplacion,dezian,que era
vna luz clara,v calorofa,la qual alembrando
altamente el entendimicnto, calenraba fua-
vemente 4 la voluntad.El conocimiento era
dquiexceflivo, el amor era admirativo : mi-
raban las procefliones ad intra con fumma,
adniiracion,efpanto, y veneracion , y calla-
dos los difeurfosdel entendimiento , habla-
banlosafedos encendidosdela voluntad,
no con palabras, fino concifras , que fignifi-
¢aban'lo que ¢l alma queria dezir , y folo
Diosentendia.  Eftava el alma envna fofle.
gada'calma,en vna pacifica fruicion deafec-
fosincognitos ; pero muy deificos: no tenia,
_ ni fufpiros,ni lagrimas, ni ternuras, vi orras
alteraciones corporeas, porferefta conrems
placion muy interior , retiradade todos los
, fentidos , yde todolo corporeo, pues feha-,
: Z1a
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zia con efpecieinfufa, d quien piayudaban,
ni delavudaban los {entidos incernos,ni ex-
ternos:Brevis hora, fed graziofa mora.Sidpre
lo muy precifoes poco,y para muy pocosipes
ro {izmpre ticne Dios algunos, 4 los quales ®
comunica efte genero de contemplacion,

CAPITVLO 1V,

PraiFica de la contemplacion del Miflerio de

la Encarpacion.

A Ftnosenfeia, que el Hijode Dios

{e¢ hizo Hombre en lasentranas de.

la Virgen Sanziflima Maria , comio

las dos naturalezas Divima , y Humada, (e
viieron hypoltaticamente en la perfona Di-
vina,laqual {uple laperfonalidad, y fubliften-
cia humanasy affien Chrifto N.Sefor, aun-
ue 2y dos naturalezasenteras;noay dosPer
{onas,ni dos Hijos. Tambien nos enleda co-
mo tuvo acciones cheantrincas,quiere dezie
de Dios Hombre,como padecio como Hom-

bre,y comio Dios refucitd.

La Theologia Elcolaftica prefumiendoel
tas verdades Divinas, las apoya, y confirma
con vatias conveniencias , y exemplos. La

voion hypoftatica de las dos naturalezas Di-
vina,
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vina,y Humana‘en la Perlona del Verbo,de-
clara con ¢l exemplo del enxerto , i donde
ramasdiftintas{e pueden enxerir en vo mil-
mo tronco , cuya fraca participa algo de las
dosnaturalezas enxereas.

Como ficndo Dios,y Hombre,y padecien
doen quanto Hombre,no padecio, ni pudo
padecerla Divinidad,lo explica la Theolo-
gia con el exe mplo de vo eriltal luminofo; el
qual aunque fequiebre, raje,golpee,y mal.
trate,la loz interior no fe quiebra, ni maltra-
ra : afli aunque el eriftal de la Humanidad
fue maltraradoen la Paffion , la nz pura de
la Divinidad no pudo padecer.

Tambien explica canel exemplodel que
defembayna la efpada , tenicndola en vna
mano,v labaysa en otra , el noaver defuni-
dode i lo que vnavez void hypoltaticamens
te confign; y como aunque en lz Cruzel AL
ma feapires del cuerpo como la efpada de
la’bayma, perola Divinidad eftava voida con -
el Caerpo muerto,y con el Alma aparcada,
Deefta fuereela Theologia Efcolaltica facia
lita el camino al entendimiento humane,
para que crea eftas verdades Divinas ; las

quales aunque fon fobre la razon,no fon con-

tra
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" tea ella, fino muy conformes a ella. Sobre
eftos dos fundamencos,entra la medicacion,
confiderando muy en particular lasvircudes,
gracias, y excelencias defte Dios Hombre.
. Confidera aquel roftro fereso, grave, y apa-.
cible ;aqueliosojos rafgados, bellos, y ale-
gresaquellas mexillas de rofa encarnada en
campo de nieue; aquella nariz tam bien pro-
porcionada ;la boca tan compuefia jroda la
prefencia exterior tan de fefior manfo,her-
mofo,y amorofo. Luegoconfidera fu lindo,
delgado,prefto,vivo,y comprehenliveenté-
dimiento,tan llene de dones Divines;{u vo-
luntad tan noble, blanda, tierna , yamorofa,
con todos les dones Celeftiales que rienes
Confidera come e Padre Ecerno,y el Efpirie .
tu Divino tienen por principal ocupacion
cftarle mirando,coufiderando, yamando.La
mi{ma ocupacion tuvo fo Madre, y ticnen
aora los Angeles, y Bienaventurados ench
Cielo.Coneflo {e {uele encender cn el 2lma
vnfaego manfode amor con efte DiosHom
bre.y grandesdefleesde fervirle,y darlemil
guftos,aun qfea  coftade infinitos trabajos
Acerca deftos mifmos objeos, y verda
des fuele infundir Dies vna efpecie lumino-
fa,
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fa,ardiente,y encendida enclentendimiens |
to,cuyo Vigor pafla ala volaetad, que repre-
{enra eftas verdades , con nuevo modo tan °
admirable,como delcvcablc que: caofayn
conociihiento tan vivo, pre ﬁo sagudo,claro,
y delgadoenelalma, que parece elie-Dios
qub;c vna mcdralmm quc con iunrc;cn--
cia arrebaca,y fulpsnde tras (i el coraz. Alll
fe reprefenta vivamente la Divinidad,como
vn globo de luz embebida: en la Homani-
dad comn en glcbo de criftal: dc manera,
que cada yno cothunica al owra fus proprie.
dades; v afl: a luzeriitaliza,y elcrniftal Juze,
arde,y relplandece ¥ comolo lucience dela
luz”ﬂ'a tanperetradogon loluftrolo del cril
ta! al,y aquella hermolura.efta embebidaen
la terfurg Jel eriftal, 0o ay ojos,que pucdand
divilar bien las thdadu diftineas de las |
dos nararalezas de loz, y criffal, que eftin
“ynidas en aquel fupuclto. Affi fenos repre-
fentad vezes 11 luz dela Divinidad | voida
‘hypoftaticamcnre coneleriftal dela rluma«- .
fidad : obrando aqui Dios dlohumano , |
obrando el hombre i lo Divino: ycomo dcl |
criftal reveftidode luz falen vnostayes, que. l
clarifican;alumbran;y alcrrran a los ciccunf-
tantcs
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tantesyaffirnlgunas vezes defte Dios-Homs
bre,y de {u vifta,y prefencia (alen vnas-cens
tellas andorofas. 5 que nes ehciendemen, viy
amor tierno oy carifiolo : falen vnos penfas
mientosdelicados que fin ditenrlo alcangan
muchas ‘verdades. Eftaaquielalma anfiofay
blanda, tierna, llena de afecosyy fif{pirosy
deflea,arde,ama, habla,calla, eleucha,oyey
huele,y iente & lo Divino, qualidadesperes
grinas,queifalen defte DiosiHombre: Aquy
fe aviva muacho la Fe; I_a'\E_iPﬁfﬂﬂga.-feﬁihE
voacomo fegura confianca; laCaridad fe ens
ciende,y todas las virtudes moralkes reciben,
vnenuevorfer,y efmalee; que efto €5 proprio:
delaHomasidad. - /0000 i asthp
- Ycomo ay algtinos efpejos, que con- vna,
{ecreta qualidad que ticnen,reprefentan los
roftros de otra manera de lo que fon, como
a los roftros febs los reprefenta hermofos, 4
bos roftroslargos. los reprefenia redondoss
afliay vnas efpecies intencionalesabftradtia
vasque nos'reprefentan efta Humanidad de
otra manerd delo qué aora cllisy afli d veze
fahos-reprefenra como! Nifio.licpdo Honte
bre grande,y fiendo aora gloriofo nos lo re«
prcfentain dolorofo n .hi&nlumna, 0 Crugz,

ioh : S
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oenotro palfode la Paflion.Efto no denora:
mudanca ,que ayaenelobjedto, find enlys
efpecies abliradtivas,que foncomo les efpe-
jos 5 que por virtud fecreea reprefentan Jog
objectos conmodo diferentede lo que en
fifon: Eftoes paraavivaren noiotros les ategx
tos de las virtudes morales de compuncion,
paciencia. kawmildad, obediencia, dolor, te-
mor, confufion, cuya imitacion {challa enla
Vida,Nifiez,Paffion,y Muerte del Salvador,
Yiivn comcmplaum no exercita virtudes
morales, e engaiia i pienia,quea 19 radz mu-
¢ho 4 Dios; pi srqm, a({li como el fuego no {e
foftenca , i ausedca fin la lefa , y tizones:
affitambren el fuegodel amor dc Dios,nofe
contetva , 0 aumenta finla lefia de las vir-
tudes moralcs-. |

CAPITVLO V.
Z?mﬁtc.a de lacontemplacion del Mifferio de
o la Enchariftia.
A Fénosenfenaen elte Mi&crlo,quc
endiziendo el lcgmmo Miniltro las
: palabras de la Confagracion,la fubf-
vdiicia del Pan e convierce en fabltancia del

Cucrpo de Chrrﬁ:o N Seficry'y. Iaiubﬂ'ancmi
de
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* del Vino fe convierte en la fubfltancia dela
Saogre del mifmo Saluador; y que quedan
losaccidentes dePan , y Vino rodeando el .
Cucrpo,y la Sangre de Ielu Chrifte, fine qué:
tengan ivherencia acual conellos , y aff fe
confervan {in {ujeto de inherencia. En efie
Mifterio, la Fe fuple el defecto de los feati=
dos ; porque los abjectosno vén el color del
Cuzrpo de Chritto, nilofienre el ta&to , ni-
. huele el olfato, nies grave encl paflo, yres
pi=ndo ‘mas de dq; varas de largo , cabe cn
qs.mlquicra minima parte de Ia%"loﬂia Cona'
- fagrada, Sacramentalmente , y no comoent
lugar. Todaseltas cofas lobrepuian al fenri
do . fon {uperioresal difcurfohumane,y [ola
la Fe lo aleangamaqui encra la Theologia Bf=
colaftica con varios fimiles,y congruencias,
apoyando eftasvirtudes,para queel encens
dimiento fe perfuada , que nofon‘contrarias
a la razon,aunque fon {npcrinrcs aella,
ElMifterio de laTranlubftanciacionfe des
elaraconelexemplodela Avejs laqual tie<
ne tal vicwd nacural endu boca,que convier-
te 12 fabftancia del rocioen Ja fubfancia de .
miel, quedando en la miel los mifmos acei-
dencesqueeftavanenel rocio, lamifma quan
N2 tidad,
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tidad, el color;y ¢l.olorsalli no esmuchoque.
ChiiftoN Sefior renga tal viceud en fubo;
ch;y palabras,que pueda convereirla fubfiz,
cia de Pan en fiabffadcia de fiv Caerpo,ques
dandoe los mifmos accidentes. Ya veo que ng:
es el exemplofemejunte entodo , baftaque:
tenga alguna congruencia. Bl engafiarfe log
{enudoserniins objedtos,esfacil; pues remos)
que los moties verdes parecenazales;quan.
to mas,que fiendael color,olos,y quantidad!
del Guerpo de Chrifto,ya gloriofos,& inmu.
tables;ivo pueden fer ¢] objedto’ competens
18,y proporcionadode fentidoscortuptibles,
Can eftas,y {emejantes congruencias allana!
la Theologia Efcolaftica algunas delas difi=
-cyltades, que podiatener el entendimicnto,
para.creercftas Divinas verdades:
.81 fobre todos eftos conocimientos, Dios
nos infundiellt vna efpecie , que reprefens
tafle el modo,y maneraconqueeftiel Cucrs
Pﬁfd@ Chrifto debaxo de lasef pecies Sacra-
mentales,como Rey'en fu Tropo debaxo de
cottinas; como Sol hermofo,cubierto conlas
nibes de'los actidentes; como la Fuente en
el Paraife efcondido conta arboleda de las
elpecics Saopamenales ; de - dondermanan
R0 £ v qua-

e



; T heologia Myftica. S19IT
" quatro riosde Gra cia;Mileritordia;Caridad
vy Piedad, pararegar, alegraryy fc-rt?lizqc_;h
Iglefia,y-dos corazones de Jos Rieles gie fe
geciben z :qualquigracontemplacion repre-.”
~ fentativa defteigenerol; dvezesduele forah
poderofa;que atrebaca clalma,y la fufpende
convoa admiracion faave cpantandolede
wereftas Divinas invensiones.del amartDi-
vino , para conquiftaticteorazonhuaiane,
Con efte penfzmicnro fo alborozaicl almiy
como fieltuvieflo rebofando con el ardor-de
el fuegode vnamor agradesido,toda ella fe
derrite;yde deshaze conafeos de-agrads-
cimiento.-Qué facilmente entonces cree lo
que antes dudaba ! Con:qué/ cértidumbre
eree;lo quelarazonno alecangabad Con que
claridad entiende las verdddes ; que el dif-
curfo humano no comprehendia ! EGa Fe (e
fuclearraygarcancoen el dimajque {c dexa-
3 morir miil vezes por qualduier articulo de
losrevelad®s ; v aunque loshombres 'y los/
Angeles coneradixetlen lo. que €énronces
cree , nolo podrian apartar v puntolde-las
verdades,que con efta fitmeza, y enrereza
cree. Enefta gran perfeccion del entendi-
micnto,no efta la voluntad ociofa ; ances ar-

R i Dgpgdiion silisapde
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‘de enamor,adora con veneracion,y temor,
‘Aquella Mageltad le efpanta con fu grande-

a,aquicnadora,ama,y refpeta,venera, ads’

mira , alaba ;agradece, y engrandece con
Aumma pureza. Aquife humilla el alma,y co-
moelpaotadaconla grandezadefta dadiva,
‘que Dios nos da en darfe 4 fi mifmo Encar-
-nado ; y Sacramentado por mantenimiento
-de las almas;no halla en fi,ni fuera de fi pa-
labras, ni afectos, ni obras, que baften para
‘agradecer tan grandiofo beneficio; y conef-
“to queda con vn fabio filencio ', vencrando
-conel callar 'y lo.que no puede agradecer
‘conveniententente: con el hablar. Y defta
‘manera efta A vezesel almaencflacorrem-

“placion con’ otros fecretos afetos , que yo |

no & como explicartlas.
" Lasvariasaparignciasde la Hoftia Confa.
grada en Nifo,Cordero,Chrifts Crucificas
“do,due oy fc v en el milagro de Sincarén
“en Portugal , fe haze por efpectts abhradi-
vas, v firven/para aumentar la devocion,ré-
“yerencid,y vencracion que les Fieles ticnen
tpara conefte Divino Mifterio, que les con-
firma muchoenlaFe, yles mueve & buenas
-obras: Yefees elfin que el Seitor tiene en
“aquellas milagrafas aparicncias, CA-
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GABLTVLE V. hivin nvia

Pratica dela contemplacion de los atnsbysop
vaiﬁaj. M T Tl by d

* . Osatriburos Divinos , como fon; la
Omniporenciay.luflicia, Mileficors
_ dia,y Bondad de Dios, fon a vezes
perieceiones fubftanciales, porJa Ferevelas
das,y crcidas y porlosefedtos criados [e cos
nocen come caufas increadas. La omniperés
cia {fe defcubre enla creacion del Ciclo,y de
la tierra,de Angeles,y de hombres,y de tan-
a3,y tan lindas criaturaseeleltes,y elemens
tales;euyaconfideracioncanla grande admis
racion, La [ufticia (e defcubreen el premio
cterno de fos buenos, y.enel caftigo eterno
de los malos;cuyo efecto e caufar temor de
la pena, y efperanca del premio.La Mileri-
cordia,{e ocupa en remediar.tantas hiferias
de las criaturas. Se Bondad, fe defcubreen
tan infinitos modos de comunicarfe & fuscria.
turas.Cada confideracion deftas,fi es medio-
creferdmedicacion;i eleva mucho el alma,
cauiara ynion con defpego de la criatura, y
amoral Criadar; (i fube de puato en el cono-
cimicneo de la F&, y enla viveza delamor,
N4 puic-
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pucde fer cen:e?nplaclon Dexando yalog |
atro attibucos; quiero explicar cfta contem.
ylaﬁon,y {rpractica en el ariibuto de Jaidk
menfidad,con el qual eftd Dios intimamen-
te p?e?cntc én todu/lbgar j comacaula vai-
Vﬂr@l,confcr\'andalelic:r,y cﬂ’cnm dc cada _
Crivcara. ol
i Mgunas wzeslos'comcmphmns recnbcm
laz contemplativa-deftas verdades,ran puray
chirdy levanrada, que codfiderandoeftains
#tien(idadshallaiva Dios muy prefente en tos
dos- “dempos, liigares, perfonas, yocupacios
ves 'y tienen el corazon tan bien difpuefto,
Como vid pn(:'l dé polvora refitiada; que con
qudlquxern minjma cenrella {¢ éficiende: affi
con qudlguier minidio penfamiento, raftro,
fedal §eorrefpondencia del Criador ; luego
falca elalina al Criador Eon ]awfatmrms ans
fias, ‘fifpention; afedo; y otrosattosinters
tias | '¢d'vezes con fufp:rm exrernos. Siven
vind ﬂé’r hérmofa) dealli falea el penfamiento
Ala Repmofura del Amado.  Si oyen alpind
mifiéd fyeve, lbepiéfcuchan ineefiormente
la oz de fo & msdovﬁm como las ceclas del
Orgahzy, de las quiles‘ ningund fo toca’; fin
quc réftene. a?guna Haura Alli faceded eftis

K b 4 pet-
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perfonas, no fe les puede tecar tecla de cria-
tura , fin que le refuenen las dulgaynas del
Criador; aquien ballanpreigntitimo.em tos *
das las criaturas: lasqualesle (even deefca-
lera parafubir mas preftodlo Celeftial.
“2Efte:modol de:Oractongienc en fimucho
rcgalo,ccinm:&, devocion pCcom poﬁ-eipﬂa@t}.
tecurioala interior .continga  prelencia d
Dios’; con ordinarias jactlaorias , fufpiros,
lagrimas;vavezes gemidos. La interior v0i@
lestraciexteriormente modeflos , honefios;
eompueftos;ycallades yno con fruncimiens
tos,geftos it hipocrefias; ino, con Havezay,y
verdad:Con ¢fta Oracionhalla el aluma gran;
de alientd pira exercitas bien las vircudes
morales;y masaquellas,que fueren mas con,
juntascopdueftado;inflitutosy obligaciony
fin las quales la concemplacicn ; dfe pierdg
o £s fofpechofd = que ¢l-mas virtuofo €s €

. -maSSmrd--;y- no el mas ccmcmph&ir\'fgﬂ_ir;;,

fino fuere juncamente masvirs o 7,

* stuofoyy exemplar. 5 hiah

toiisins oty ¥Rk, Kk _
58 Sds ""L'***-'*’*"*.ILI ¥ H
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CAPITVLO VIL,

" PrafFica dela contemplacion fymbolica,
F %, E muchas, y muy vartasmanerasfe
¥ comunica Diosa lasalmascontem-
B_# pladvas:'vnasvezes lesinfunde ef- |
pecies incuitivas, que reprefentan los objecs |
tos;,como ellos fon en fi; como § aora {e pos
reprefentafic la Hamanidad de Chrifto N.
Seftor hermofa, y gleriofa , como eftd en el
Cielo. El prineipio’ defte conocimiento fe
dird'efpecic intuitiva, que reprefenta clob-
jecto como escn fisperola cipecie abftracti
va, éslaque reprefenta elobjecto de dife-
‘yente manera de loque esendis Comofi fe
nos reprefentafie Tefu Chrifto en-figura de
Niflo,fin {crlo; el principio defta reprefentas
cion fe diraabltractiva, ;
- Ay otrosgenerosde efpeciesabitradtivas,
que fon {ymbolicas 5 y es quando con cfpe-
cies agenas nos reprefentan cofas,que figni~
fican ozras verdades diftineasde fis v. g. la
Palma es fymbolo de la vittoria 5 el Corde-
ro, de la inocencia. Con eftos fymbolos de
Eftreilas, Sellos, veinte v quatro Ancianos,
Phialas, Trono,y Atco lris,reprefenta Dioss:l

- : an
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San Tuan en fu Apocalipli muchas verdades
ocultasde lalglefia Militance,y Tiiuniantes
y con eftos fymbolos reprelencod los Protea *
tas muchos fuceffosde entrambos Teftaw
mentos.Conoci yod yna perfona contempla« -
tiva, que levantando los vjos al Ciclole via
do de color de fangre , yen lugar de Sol,Lu.
na,y Eftrelias, vido tedo ¢l Ciclo fenibrado
de Crazes; azotes, arcos, garfios ; cadenas,
grillos,fagas,y otros inftrumenros penales; y
juntamenté {e le did & entender , que avia
decaminar al Cielo con muchos trabajos ; y
eltoacertoluegoclalma.: 2
Orrasvezesalld dentroen lo mas fecreto
del alma,fe nosreprefentan muthasapariens
cias , como tramoyas de variasfipurasicuya
inteligencia A vezes queda impreflz enelals
ma;0 (i no,queda fu declaracion al Superior,
o Padreefpiritualyy algunas vezes fe referva
para el {uecflo futuro. Las almasque tienen
efta Oracion,ven algunasvezes,Palmas; Paa
lomas, Floreftas, Manganasde oro; Cruzes,
Coronas, Elpinas,Azotes:ieftas cofasdexan
~coma huellas en el alma , curiofidad. vana,
admiracion imprudente, 0 impertinente,
dudas,fofpechas,inguictudfife gafta cltiem
PO
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po vanamente explicandolas , como'fi fuef-
fen'adivinancasdevicjis, finduda ninguna,
o fon ilufiones del demonio,d fantafias los
cais,$imaginaciones vanas,que nos quichran
la:cabeza,y llenande vanidad, y curiofidad:
e eftos fonlas efedtosde ralescanfas, Pes
ro fiendo'de Dios, fonellasen fi-comoluz

-ptofetica, que rraen¢onfigo (upropria fnted |

ligencia, 0 quando mucho, fi fedifiers,d ré
ferva ‘parael Padre efpiritual sraen configo
paz; humildad,y fofiego:encienden, einfla.
mangrandemente el ardor de la-caridad ef
tas efpecies ; {i fon-intele&ualesinfulis, {on
principiode vna alra contemplacion,y i ve
zesicaufan riptos ; i{on elpecies imoreas
delaimaginacion,yfancafia,caufan dulgura
ineérior, y exrerior , compoitura;lagrimas,
{oliego,y ovros buenosefectos.

=y hecy

aonsgesno CAPIEVLO VL
Praiticade la cantZplavion | queife tiencenle
. 7mas feoreto delferfubffanciil del alma.
Y Sta Oracion fe tiene con efpeciesime
preflas infulas,queinmediatamente
Bad e reciben enel encendimiento;y de
alli,, reprefentando hazia lo interior, topan
con |

|
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con laTubftancia,yfer fubftancial delalma;:
la qual'eftd cemo vn efpejocriftaline, ques
reberbera‘con mayor viveza las efpeciesre
cibidasalmifmoentendimiento, 2 donde fer
produceel 2&o vital deconocer : y audque:
efta efpecie ,con fu primera infufion fefije-
ta,y recibe en elentendimientospero confin
fetlexion,yreberberacion,nace dela{ubfta.
ciadelalmiaja donde comolen elpejocrifta=
linorecibe el poder reprefentar hizia loins
terior,l3s verdadesqueagui Diosdeclaraal
alma. Y aungque 4 vezes no {e conozcan cow
tanca diflincion; pero e conocen con foma
veneracion,guardadasenlomasfecrero del

" alma,comoazchivo ddonde eftas verdades

eftan depofitadas por Dios. Y aunquepor
vna parte efte mododecotender atemoriza
al principis al almaspero paced poco,coma
va fiptiendo efetos Divinos de mavor luz,
mayor certeéza -, ymayor confianga , cebra
mayores aliencos.
Quandoeldemoniocontrahaze efta Ora.
cion , con efpecies queinfunde la imagina.
cion ; {i esvyn poco larga,de ordinario dexa
vn'dolor de cabeza,dudas, fofpechas;curio=
fidad yvanidad ; y 3 vezes remaca con vna
0 ' fuerte
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fuerte tedracion. Pers quandoes de Dios, e |
haze lo primero can efpecies’intufas , que
traen grande deleyee , v tacilidad a el alma
en encender eftas verdades Divinas, Lofe-
gundo,trac configo actosde Fe,Efperanca,y
Caridad,y de tal {uerce {e perficiona aquiel
entendimicnto,que tambienfe clevi, y per-
ficiona: la voluntad con actos vnitivos de
amor, cor grandes hamiliaciones, refigna-
ciones,y otros grandesefectos, Lo tercero,
parcce lointerior del alma enefta Oracion,
vn efpejocriftaline, y concavo,encuya pro-
fundidad fe reprefentan verdades Divinas,
y {ecreens Celeftiales, nunca antes de enton.
ces conocidos ,que traeca varios efectos, y
provechos d el alma, A quien reviften con v
fuave elpanrs,con vn pavor devoro,gon vna
admiracion deleyrefa. Voas vezeseftdacui
el alma alegre, placentera, devora, confia-
da,y con grandes alientos para rodo lobue:
no,y para camplir bien con tus obligyciones.
Orrasvezeseltaencogida humilde,muy def
confiada de {i,y muy confiada en fo Dios; ya
{2 encogs,ya ie dilara,va ama fin temor, ya
teme algzo,pero conamortveonforme fueren
fubiendo,baxando, alumbrando,y calcqta(tll-
0
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* do aquellas efpeeics 5 de la; propria-mancra
fe inmuta la mifma fubtancia delalma, y lo
mas {ecreto defu fer, que algunosllamanel
foado delalma,y tanto mas le va encendien.
dola voluncad enamor; yelle milmo ardor
| arde tanto,que padece yn incerior incendio.
Bien ¢s que los Maeitros de cipiritu {epan
- enqueconifte efta Oracion , porque ya yo
la enconure, ,
CAPITVLO IX.
| Delas bablas interioves.
=y, lipuwan los Dodlores, como hablan
8 cnore filos Angeles; dexando opi-
e -nioncs,digo,que fe hablan,ydecia,
| ranvnos aotros fus concepros menaices, im.
| primicndo el vno al otro efpecies intencios
| nales, libres, fifon acerca de adtos libres ; y
nezcellarias, filas aplica ¢l vno al otro para
objedtos efpiritaales neceflarias Aquino has
blo , como conocen los ebjectos mareriales,
fi con efpecies acquifitas, O infufas. Efte
modo por infufion s lo mas probable: defta
maneta quando Dios nos quicre hablat inte-
riormente, nos infunde vna efpecic intufa
imprefla, que nos reprefenta fa verdad que
Dios nos quiere fignificar,y dezir.Efte genc-

e
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ro de efpecies milagrolas infulas’, fuclen fer
may fecandas en reprefencar, v muy fobre.-
naturales para elevarel entendimiento nuel-
tro. Son gracia actual,que por modo de au.
xilio fobrenarural fe'heze con el principio
vital,y fobrenarural de entender. Sucle te-
ner tanta viveza,tanta luz,y ran grande{ua.
vidad,y deleyte, que (i ¢l alma no efta funs
dadaen lahamildad , y conocimiento pro-
prio, la traftorna el fummo deleyte defla re.
galada gracia; vy no falcan Dotores que di-
zen , que apoftatdron los primeros Angeles
con la fuerca del deleyre efpirirual , con que
fe embriagaron , ¥ tavieron vn vicio,que le
Hama Luoxuria efpiritual, principio de la fos
bervia, y del amor de la propria excelencia
que tavieron. Afli el alma con el Celeftial
deleyte,que nace defte principio,puede ems
briagafe,y caer en elviciode la Luxuria efs
piritual , que es apegarfe la naruraleza con
demafia al deleyee ,que es medio, y ddfaPC-
garls con elafecto de Dios,que esfin viimo:
en vir breve raro defta Oracion {g-aprende
mas , que en muchos afios de eftudiorde los
 Yefi e preguntaren’;.come -'vna:'efpefc%é
' ola
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fola puede fer tan tecunda en reptefentar,
que pueda reprefentar muchas verdades 1
tas? Acefto reipondo,que ep experimentan.
do!o,quizi lo {abran. Lo {egundo digosgue
afli comoel numero,® ciira de 2, reprefenta

dos;y i fe le afiade v cero, reprefenta 10.v
fi le afaden dos ceros, reprefenia 200,y fi
tres, reprefenta dos mil 2000.a(fi digo, qué
Diosanade vna virtud Divina i eftas e{pe-
cics, para que reprelenten inumetables ver-
dadesa quien las recibe. Y avn dizen los
Do@ores.que las dosmil verdades diftinta s
que los Angeles interiores endienden codos
mil eipecies, elAngel, 0 Serafin fupremolas
puede entender gon ynafola efpecie,fecun-
da, clara,y reiplandeciente. Efte modo de
hablarnos Dios , es principio de la Oracion
de f{ilencio,a donde el alma vnida conDios
con B¢ viva, fin tener mas que vna fimple
apcchenfion de efta primera verdad,callado
con el entendimienco,le ama,alaba engrans
dece,agrade ce,adora,y venera,con v -
{olo afecto de voluntad,quearde
con vn fuegofuave,y
\ amorofo.

.;;***t*t***g***ﬁ*
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CAPITVLO X. " - '

“EDe las bablas interiores [enfitivas,
- L entendimiento,y voluntad , fonly |

parte fuperiora donde tenemoslas |
j hablas interiores inteGuales, con
efpecies infufas , y de ordinario el Angel
bueno esclMiniftro, por cuyo medio hab% .
mos  Dios, y Dios nos habla.

‘ Enla memoria fenfitiva,clfentido comi,
la'fantaia, y ¢l apetico fenfizivo, con la pdr-
cion inferior, pucde el Angel bueno,d male
inflindir mediaca,0 inmediacamente , efpe-
cies intencionales fenfibles , que nos repre-
{fenean verdades, & mentiras, Y aunque fea
verdad, que en éfta parte algunds vezesay
hablag interiore s,{éntas,p‘xas,y muy devotas,
y regaladas, y muchas almas{e encretienen
con coloquios; que tienen en eta parre cod
fico mifmos, con Dies, y confi’ Angel;pero
Eftaparee cta muy fugera d engafios nacurd
les, artificiales, y preternaturalesdel demo-
nio: mayormente qnando-eftas hablasfe ha-
zen por modo deimpulld ineetibr, que nos
lieva, y comoimpele, que entremos, falga-
mos, hablemos, que’ vivird ;-0 morira cltgtn-
N I v (+] £
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fermo,que fon como femiprofecias. Y coma
el hombre racional fe debe guair por raza,
y eltas hablas incerioresfenfitivas le quieren
guiar por aficion,cinchnacion,que es paffig;
claro eftd,que las raleshablasferan peligro-

1as, v aun Jas mas vezes ferdn ilufion del de-
monio , ¥ de ucllea loca cabeza , gufto,&
imaginacion.

Ay alganas mugeres de corta capacidad,
que con la flaqueza defucabeza tienen mu
chasde eftas bablas , las quades encuentran
lacgo con las Animas del Purgacorio, que las
piden fufragiosieftas fuelen tener particular
modillo melindrofo en el bablat, v dizen &
fu Padse elpirirual:Padre mio,Dios me ma«
da, que yo vil crizrura de 4 V.R.efte recau-
do;y tienen otros embultes,ehipochrefiasd ¢
elta manera. Deflo no haga caloclPadre ef-
piritual, antes mueftee § deleftima aquello:
metales por el camino ds rezar,ginar landul.

encias , vificar ¢l Santiffimo Sacramento d
menudo: digales que mediten en los Novita
fimos;y vea i1 tiené obediencia,y humildad ;
yli faben abnegar {u proprio juyzio, y pros
pria voluncadsy fi no hazencofa defte gene.
ro , y lon-may flacos en elexercicio de lag

2 Virq
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virtudes morales( que fon la piedra del to.-
que de los que tienen Oracion mental ) el
Padre efpiritual no haga cafo de fus hablas
inceriores, ni de {us revelaciones, ni de {us
conremplaciones , nide otrosfavores , que
ellas dizenque tienen; porque es lo milmo,
que levanrar va Palacio fumptuofo fin fun.
damento.Efto es obra del demonio, y nede
Dios, elyu:l de ordinario funda todos {us
favores en {olidasvirtudes de humildad,pa-
ciencia; y obediencia,y en faltando eltas,to-
do lo demases iofpechofo.

CAPITVLO XL

Sétimiétos del almaeneflas bablas interiores,
L gunas vezes eftd Diosen el alma
como ¢vnCathedratico Divino,que
finruidode palabras enfefa verda-
des no penfadas, nacidas de principios infu-

{os; v entonces el alma a vezes efcucha ,
oye lo que le dizende arriba;d vezes refpd-
de con amorofos afectos , yticrnos eolo-
q]uios, paflando vn dialogo amorofoentreel
alma, y la amado, cuya practica fe véenlo

figuiente,

. Hijo,la paz que tienc tu alma,mia es , la
r 8 qual
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qual.notiene ¢l mundo , ni la tontrahaze
perfectamente ¢l demonio. Hijo yo foyla
tuente de donde manan todos los bienes de
naturaleza,y gracia:yo difpongo de misbied
nes libres comome parece, y a vezes foy i
beral para con'el principiante , regalandole
de valde, para obligarle 4 que me bufque;y
niego  vezes mis confuelos & los perfedtos;
para que fe humillen.

El alma miencrasefcucha eftas verdades,
cltiatentiffima, encogida,humilde,vergons
gofa, y como metida eafu propria nada.Di-
ze con David : Oire lo que me habla mi Se-
fior, porque hablara cofas pacificas & fuPuer
blo 5 y quando mucho faca vnos fufpiros lle-
nosde hu'nildad, y agradecimiento. Luego
profigue Dios otra vez,diziendo. Hijo mio,
tu defcanfo eftd enmi, no pienles que estié-
po mal empleado el que saltas en oirme,
puesmis palabrasfon de vida. Yo me entro
como Seior en lavoluntad humava , y (in
violentar 1a volun:ad, la traygo {uavemens
te 4 mi. Yo teatode buens gana con Tasals
masfencillas, y humildes,a quienes enlefio,
como nodeben parar en misdones,{inoque
p ot cllos, coma por efcalones, procuren ens

O3 dere-
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derezartodo el afedopara mi. Eftd elalma
enefte paflo con notable encogimiento , y
confumma admiracion, mezclada con yna
humilde delectacion,y en cabiendole a vez
parahablar; etd como vo nifio balbuciente,
formando vnas mal limadas razones,dizsen-
do:Padre,Dios Sefior,Rey,Amo mio,vida,y
Almade mialma.Ocras vezes arroja fulpi-
ros anfiofos, v requiebros ticrnos, que como
bechas de fuegolleganal corazondel Ama-
do Defte genero de Oracion tuvo macho
Thomis de Kempis en fu contemprus mi-
di, que todoslos varones efpirituales deben
leer.
CAPITVLO XIL
Prafticade la Ovacion de filencioy quietad.
L hablar,y el callar fe reduceni vna
mi{ma potencia 5 y como lashablas
interiores fon perfaccion del enren:
dimi¢ata, y realge dela Fécontemplativas
affi la Oracisn de filencio quees pafo de la
foave contemplacion ,es tambien perfecs |
cion de 12 milma potencia. :
- Elenteadimiencoes la boca, vlengoa del |
alma:la volunrad haze oficio de los dientes; |
y labios,que dan vidmaforma 4 las palabrzs. |
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razones del alma.Quando ¢l qntcndxm:c-,
todifcurre,difine,divide faca conicauccxas,,_
bufca verdades,juzga bondadcs ,y efto librea
mente,fe dize que bablaiquando percibe, e
1as cofas, ¢ dize qae oyc; perequando cftd
abforta cmb’btda ,y mpapadaen la prime-
ra verdad, y fuma bondad,con vna fimple,
yatenta 1prchcnf‘ ondel objedo,fin difcur-
rir mas adelante , ni conocer por entonces
otra verdad,fino la que tiene prefente,fe di-
ze,que eftd enOracion de filenciosy ¢allan-
do,goza la verdad del objecto, qucihablam
do bufcaba. iy ’
EftaOracion {e pu ede comparar';; Yn i‘lO-
bre mudo, que. mirando con ﬂtcrrmn va
quadrode cxcelcnrc pincura,con fola aquc:
lla interior vifta ticae interior mente yarios
afe&os,pues ya llora con lo que vé,yafe ale-
gra.yafe admira. Defta manera cfti clalma,
cftando con aquella fimple vifla,ya prehen-
{ion en prefencia de fu Amadory como 1 cex
ra blanda en prefencia del fuego, recibe en
todo, y en parte la figara del {ellosafi el al-
ma dcrrcuda con el amor Divino , fe vne
foavilflimamente con {y Amado, trafladando
en fi muchas cxcdcncxas de ¢l,que conelta
e " 04 ~ 'vaion)



voion {e le pegan. Aquila Fecree , y conoce’
fin dicurlo : ¢l amorama fin ningan difguf~
£, cop luma paz, gozo, defcanio, y con tane
ta quierud ,que parcce que el alma no tiene
movimiento vital, teniendolo : y como vna’
Aauilaa vezes, fin menear las alas,folo con’
el primer buelo, bacla al Cieloco el primer
impulio que le did;afii el alma buela ¢ fua-
vemi nee 4 lo interior del Dios , que poflee’
¢on F¢, que es mucho masloque haze con
el impullo de la virtad fobreparural,que con
la virtud tacural, y vital.Y como la quierud
95-,??5{}’-;"." del mavimiento,viendo alguncs
tenta quictud fobrenacural en'efta Oracion
de filencio, penfaron que no avia en ella ac-
¢ien, fibo tan folamente paffion vial 'Y co-
me va nifiode la Ef'circ‘fir,quand(_: {fuMaefltro
le'coge la mano,veleva la pluma, haze vna
letra imuy hermofa. el qual por fi folo hazia
vnos borrones muy feos ;5 afli elalma eleva,
da con¢fta gracia, v vnion,recibetantodes
leyee, y pacificacign, que fe embriaga,y en-
mudece,y produce voos adtos de amorSera-
fico, tad excelences,{ublimes,y aquilitados,
que parecen voa fecreta fruicio del amado,
que gon boloefte acto perfevera largo ticm~

! po.

itq . Prafficadel?
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po.Valgame Dios! Que aitezas,y delicade-
zaseftinencerradasen efte {uaviflimo repo-
fodel alma! Y con dezir yo aqui alpode
Ioque esefta Oracignen (i, nopuedo dezir
aquel mado fecreto fuave,quicto,y carifiolo
con qun el alma calla, y repofa. Y como va -
mudo,linhablar, con fefasfe di a entender;
afli efta alma muda, con afeltos fe explicas

- TieneeftaOracion principio,medio, v fin:
{u pripcipio; es'vna viion'quicta: {u medioy
es vna contemplacion foffegada: fu remare,
es vna froicion deleveofa; Ia qual cabe , v e
compadece conla obfcuridad de laFe. En
cada eftado de eftos ayacidéres fecretos,ay
varios faveres , ne por obligacion , fino por
fuperogacion j ay notoria mejoria de vida,
y coftumbres; ay vovrealge particular en las:
virrudes,y vn grande defengaiioa cerea de
todo lo temporal, /

CAPITVLO XIIL
Vn exemplo material gue explica effaOracis
¢\ | vna Prince(la eftuvielle fentadaenla
popa dorada en vnaGalera Real tenié
\_J do va may dieftroPilato al timon que
le'governafle agua abaxo , por la corriente.

de
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de vn caudabolo rio,cuyo raudal fueffe apa. |
cible,cuyasriberas fueficu frelcas,y floridas;
fi efta Princeff2 echafle mano blandamente
al timon,claro eftd, que conefte tan peque-
fio movimiento , ceoperaria con el Piloto.
entodoelte camino; pero feria con tanto
defcanfo de la Princefa,que al parecer nuef-
tro,poco,onada hazia en todo el viage.Efte.
exemplo explica. algo de lo que elalma ha-
' ze, ¥ coopera en efta Oracion de filencio, 4,
dondeclla , acompafiada con vana excélen-,
tiffima gracia ; que como vaa-luz ealorofa,
cleva el habito dela B¢, qual Pilotoendere~
za la intencion , que es el timon del alma,
eleva,purifica,y perficiona entrambas poté-
cias; pero la perfeccion, y realce, mas cam-
aenel entendimiento, que en la volun. |
tad. Aqui’ el alma,eftandocon quictud enef-
ta Oracion , comeen la popa dorada de I3, |
Galera Real de la contemplacion,(in echar |
mario de los remos lapgos de largos dilcur-
fos; fin render las velas de vnos dilatados;
deflzos ; inhechar mano de lasbolinas de
vnas trabajofas, fantafmas 5 fin las muchas
xarciss de Jas [ciencias humanas:fin los ma-, |
rinerospromptos de los varios,y futiles pen |
- . ' famich-
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famientos , que trepan aprilfa por las enre.
dadas efcaleras de voas fofifticas conlequens
cias, con aquella tan fuave , como fimpliffi-
ma prelencia de fuamado, que la acompa-
fia, guia,y lleva,fe dexa Hlevar por aquelrio
abaxo, con aguel (vavifimo afe@ownasve-
zesfcle encoge el coragan coaternura,otras
vezes fedilata con dulcura: y comola fal fe
derrite en el aguayreconociendo en eftoel
elemenio fymbolo, como principiode fa
{er; aliefta dichofa alma callindo, y encal-
mada con ¢] bechorno del amor , federrize
con eftos favores. Diremosmas defta vnion
abaxoen la contemplacion Serafica. Bafta
{aber; queaquiay 4 vezes rapros,excafis, vi-
fiones, y revelaciones intelectuales , que no
{e pucden conrrahazer cabalmente por cl
demonio. Ay otros accidentes fecretos, que
nofe pueden explicar.

Aqui fuzle aver voa paffion Divina, tan
fuave,y deleveofa,como amorofa,ddondecl
alma fiente vna ternura , que la fufpende,
derrite,y elevasvna paz, que goza en todos
fus ate@os, penfamientes, v defleos, fin que
cafa deftas [hbrefalga,cd aquel grande frui-
tivo follicgo en que eftd el alma Aqui le ha. -

bla
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blael Sefior mil ternuras por modo inexpli-
cable, yelalma efcuchandolas comudece;y
‘comoel mudo, fin hablar , con fedasfe di d
entender: affien efte callado filencia feex-
plica muy bien con {u Amado , con modo
que yo no {¢explicar. Digo con todo efto,
ue fon cifras,y contrafefias,en que confiite
elte hablar mudo del alma callada;ella aqui
fe explica,y Diosla entiende:y noim- ,
porta mucho,que yo nofepa
explicarlo,
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LIBRO SEXTOs.
De la contemplacion Serafica.

CAPITVLO PRIMERO.

Como la contemplacion Seraphica es perfesa
clon delaveluntad,

»* ¥ % Iximoeserriba,comolacontempla-
* * cion Cherubica es perfecciondel
* % x* entendimiento,de JaFe,y de todas
las vircudes inteleGtuales , y habicos {cienti-
ficos: aora nos reftaexplicar comola conté-
placion Serafica es perfeccion de la volun-

tad, y de la Caridad, y de todas las virtodes

morales,que fon criadas dela Caridad.y ef-
tin en la velumtad.

Es, pues,lacontemplacion Serafica de tal
czlidad, que quando fube de punto,y crece
enlavoluntad,codasquancas virtudesay en
clla fe mejoran.y enriquecen con la compa-
fiia deran noble huefped.La Caridad Theo-
logal, fiendo enfi riqueza delalma,y como
oromuy puro, y preciclo,quandofe le aba-
de el ardorSerafico,iecibe el realce enloef-
piricual que el oro ,” quando f¢ leafiade vn

dia
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diamante , drubj enlotemporal 5 los quales
fuben de punto el oro en valor,eftimacion,
y precio : y s engailo penfar,que lube,yfe
perfictona la Caridad,fin que fuban de pun.
to, v{e perficionen todaslas virtudes mora.
les. De manera,que fiJa contemplacionSe-
raficacs perfeda, como ocho ; las virtudes
morales dePaciencia,,Humildad,Obedien-
cia, y Pobreza , fuclen ler perfectas como
ochot ydezir,que puedeaver vna alma con
contemplacion perfecta,y con virtudes mo-
rales imperfectas, es no entendeslo 3y eslo
~mifmo que dezir, que puede aver va hom-
bre muy ricoen oro, plata,y perlas,v que no
tenga comida buena, ni veflido, ni cafa, ni
alhajas: es lo mifimo que dezir , que puede
aver vn hombre rico en F¢,Efperanga,yCa-
ridad contemplativa,y que elfe lea pobre en
las virtudes morales , que {on las athajasde
clta cafa , ylzs criadas defta Prince(a;y aff
efto no puede fer,fino que al palloque {ube,
ycrece lacontemplacion. defle paflofe per-

ficionan las virtndes morales. '
Quiero,puesexplicar mas en particular la
perfeccion, que recibe la <aridad Theolo-
galdelagraciaattual de Ia ;gr_&tcmgla.’;ign
! i,

\
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“Serafica, con el exemplo de la yerva delvi-
drio:la qual aunque en el campotenpavida
vejetativa con que crece,fea luftrofa,verde,
y linda;pero en caldeandola en el horne del
vidrioconel fuego fe convierce en vna ma-
fablanda,hermofa,colorada, y refplandecie-
te , de guien fe pueden hazer mil formas de
vidrios hermolos, y refplandecicnces,

El ardor de la contemplacion Serafica,q
es oracia actoal, afade las mifmas excelen-
cias & la Caridad Theologalenlo eipisitual.
Lo primero, el amnor Divinaaqui {e encien-
de mucho,con ¢l puevoardor que {eleafia-
de.Lo fegundo, {e hermolea en grande ma-
nera conel nuevo luftre , y refplandor que
recibe, quandode fuego en carbon { que an.
tes era la Caridad)aora con efta noeva gra-
cia {e convierteen vna llama luminofa , ca-
lorofa, y luftrefa , que defcubre lascofas del
Amadomuy de otra manera, que hafta ea
tonces. Lo tercero, fe haze femejante d la
mafablanda, y colorada;y como defta fe ha-
zen varias formas de vidrios ; afli rambien

delamor Divino preparado, yamafado con
‘efta nuevagracia,le hazen mil formas,y mo-
“dos admirables de amor. Tratamos conucf-

Lio
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troDios con ellenguage amorufo con quele
fuelen comunicar los mas abrafados Serafi-
nes: le hablamos con lenguas de fuego, de
afe@os tan encendidus,como defconocidos
para nolatros , que folos los amantes Divi.
nosencienden. Y de la manera que vo hom-
bre acalenturado,al paflo que v la calentu-
ra apoderandofede tu cucrpo,va perdiendo
lagana de comer, y aun lo dulce ¢ parece
amargo, y todo lo que anres le daba gufto,
aora lc daen carajail eltd elalma de quicn
fe viapoderidoelte Divino fufgodc amor
‘contemplativo, que al paflo que crece efte

i

incendio , aelte pallo menguan en &l todos |

los delleos terrenos : €l coragon f¢ videfpe- |
ando de las criaturas,al patloque fe vape- |

ando al Criador : cobra vngrandetediod
todos los patfatiempus corporales , y vifi-
bles:lo que antes aca en lo humano le pare-
«cia dulce,aora le parece amargo: el defpre-,
cio,le parcce honra: la mifmahonra huma-

na,le parece deshenra;todolncriado le en- |

fada, y canla; y folamenre defcanfa quando

{feacuerda,que ha de morir,y ver A {uDios,y |

|

1
|

tener entonceslas cofas Devinas con feguri- |

dad. Deftos ateGosdiremos mas abaxoen

{ulugar. CA.|



Theologia Myfica, ity

CAPITVLO 'L :
Pratica delacontemplacion 1gnea.

L amor Divine Thecl gal c'cn:_p';lra*

atriba conla yerva del vidrio, y :’1[1

ardor Serafico que fe afade ,com-

pare con aquel ardor, calor 'cnccndit:!_(),;h'cr{
mofura,y refplandor , que recibe la mafa del
vidrio enel fuego. Aota comparola volug.
tad,con ¢l harnoardiente del vidrio, y a1os
actos voirivos contemelativos,que fonde tart
difcrentes formas, modos, y maneras, com=
paroalos varios vidrios,y labores que hazen,
v 1 los que nacen de T2 gracia contemplati-
va,que escome lamala,de donde proceden
tin varios, yadmirablestmodos, yacos.
‘Comiengo por elamor contemplativo ige
neo,que com> efte elemento tiene tandafe-
mejanga con ¢l fuego del amor Divino , €8
fuerca viar de rerminos proprios del fuego
macerial |, para explicarlosiecretos del fue-
go elpiricual. Ai como el fuego elemental
riene dos partes, vias denfas,intenfas, y ca-
lorofas, que fe recogen hiazia lo mas facreo,
¢incerior del lefio,y de quienfe apoderan; v
las orras parees, quc longutilcs,agiles, trang.-

pa-
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parentes , ¥ delicadas, {e convierten enlla-
mas. Lomifmo paflaenel fucgo concempla-
tivo , el qual ticne vnosaltos yoitivos muy
intenfos, calorofos,y que tiran hazialoinge.
‘vior del alma,cen [ummo encogimiento dé
losafeos, y recogimiento de rodas las po.
tencias vitales: y como la brafa encendida,
quanto mas la penerra ¢l fuego , tanto mas
fe reluclve, y convierte poco a poco en vaa
menuda cewiza,que le cubee,y colerva me-
jor; afli tambien,quanto mas efle fuego del
amor Divino,y contemplative {e recoge hi-
zia lo tnterior del alma, tanto masfe cubre
el'alina con la cenizade fuu proprio conoci-
micneo; ¥ con elta Humildad. como con ce-
niza elpiritual, (¢ conferva mejor clte fuego
de Caridad: y como quandofe cchi muchas
paltas olorofasen las brafas, fuben los perfu-
mes convertidos en. exalaciones , que re~
crean grandemente el {encido del olfacos
alsi quando el alma ticne abrafados afecos
delamor Divino, los afetos de lasvircudes
morales,como vapores, (¢ exhalan jancamene
te con losizcendiosdel amor: ama,y adora:
ama,y {c humilla: ama,y (e refigna, y deflea
obedecer:ama,y dellea trabajos para pade-
: ceon




T beologia Myfiva. (SN S
cer:ama, y llora fus calpis paffadas.

Y como el fuegd sapoderandofe de va-
tronco que pefiz veinte arrobas,en penecran.
dole, lo haze tan ligero, quenapella veigte
libras ; lo milmo dige deiteamor: el qual @4
excede ala voluntad |, y déalii rebofando (8
comunica al cerazon;le conunicacvaa qua,”
lidad elpiricual al cuerporan adiiva,y eficazy !
que eftando en excafis ;fe haze vo cuerpo
como eipirirualizadostanto,que fi ancespet-
fabaquacroarrobas,defpuesenel extafisque
comunica ¢fte amoriguco, fe haze canligg=a
re , que nopefia quacro oncas §y a vezesfen
ponea tan ligeros . como vaas plumag. Es
grande el amor que arde cn el hornoW¥e 1a)
veluntad:y como la mafa galiente del vidrio |
recibe forma, y figura ein los varios moldes;”
qug citio junros al hordio s ath efte amor f&
amolda en el exercicio dé s vircades moa
rales, que efta mas conjuntiscon ¢l eftadg:

de cada vnoBusna es la contemplacion, ¢

que fe amolda ) yacomoda alas v 0x
. obliga.:iam:s \]uc'cada 1
voo tiene, ! G )
*.** *..* *: G®y *** b
) . 3 . *** yb'!?* s Hawwy AE o Lt LA
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dinte CAPITVLO IIL
. Prafticade lacontemplacion flamea,
" Ssi como el fuego elemental tiene
vnaspartes[utiles, diatanas,tenues,
% yperlucidas , que {e convierten en
vnahermoefa yrefpladeciente llama , la qual
{e:nfueve con grande agilidad hazia la esfe-
radel fuego,que eftienel concabo del Cie-
lo de la Luna,moftrando con efte movimien-
to; la gana que tienc de defunirfe de! tizon
negro, & donde fe alimenta ; lo mifmo digo
delamor contemplativo flameo,cuyos actos
virales,futiles,lucidos,y agiles,fon de tal ca-
lidad §be fiempre con anfias amorofasarre-
batan el corazonarriba hazia Dios,defleane
dovetle, yque el alma (e defunda deltizon
negro delcugrpo, pard vnirle mas intima .y
vivamente con {u Dios.Eftos efectos , 4 ve-
zes fe convierten en voas anfias fumamente
congoxofas que afligen con ternuraal cora-
zon,y atormentan con dulcura al alma, por
ver que no puede defunirfe tan prefto del
cucrpo, para vnirle mas vivamente con fu
Dios ,a quien-con va fimple conocimiento
de F¢ viva,y luminofa,trac muy prefente en
'y PR lo
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lo intele@ual. El qual conocimicote levan.
ta vna amorofa llama en la voluntad ', que
enciende, yabrafa en Hamas vivas de amor,
rodo lointerior del alma, L
 La voluntad inflamidaen amor Divinojd
vezes fucle producir en clorgano fenfible
del corazon; vna qualidadefpiricual, o cor.
porea, que A vezes le embriaga con vna fua-
vidad Celeftial que le comunica. Qtras ve-
zesla inflama con va calor fenfible,que na-
ce de la llama invifible del amor que arde,
caufando a vezes calentura, con nukvomo-
dode alteracion; y affi la fangre fe inflama,
oel corazon di latidos, o el roftrofe pone
colorado.Y aun conoci yo vno,que tepia el
lado del corazon lleno de ampollas colora-
das, nacidas del ardor que tenia enel cora-
zon , quando le comunicaba Diosefta Ofa-
cion. ._
Quando con la fuerca del amor flamé&o
ay excetlomental , que caufa extafis corpos
ral,entonces el cuerpo extatico,to tan fola-
mence fe pone ligero como pluma; peroaun
haziendofe agil como llama,fube por elayre.
¥ como vn cohete , con fer cuerpo grave,
mientrasledura el fuego, fube con agilidad

P3 por
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por cl ayre,y acabandofe el foego lvego bax
‘xaa la tierra 3lo milmo paila 1 eftos cuerpos
extaticos,losquales mientras les dora el fue-
o del amor flameo, fe les comunica Ja qua<
Tidad delaagilidad por aquel breve efpacio,
con la qual {uben por el ayre, y en acaban-
dofe,luego baxan orra vez-alfuelo. Efte ex.
tafisnace de principio infufo,que no depen-
-dede las fancaimas ; yafi aungue el cuerpo
-efteociolo , v fin {entidos, la parte {fuperior
del alma eftd en .vna altiflima contempla=
cion,y voion con Dios:laqual , por remate,
.dexa en la pesfona grarde verguenca enco.
5§i_micwn, recato, humildad, y{umo recelo
‘defu propria miferia,y flaqueza,
- CAPITVLO ' 1IV.
-wPralica delaconfirmativa, p refignariva
contemplacion.
Veftea propria voluntad , y nueftro
proprio juyzio fenlas joyas de mav
. yoreflima que tienen los hombres,
y eftas dos jovas en nueftro poder , for los
principios de donde nacen nueftros defec-
tos ypero quando fe apodera de nofotrosa
'gracia de la concemplacion Serafica,al pun-
¢ 17 to
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“ torefignamos , y hazemos vna ficl entrega
de rodos nueftros quereres  , y placeres en
manos del Amado.Y como el vidriero,de la
mafa del vidrio bien preparada con el fue
go,y may purificada,fin tener lo terreftre,y
opacode la yerva,de donde f¢ hizo, ya con-
vierte va pedazo en figura de vo Angel; va
de otro pedazo haze la figura de vn Serafin:
alli haze la figura de voa Virgen,06 Marcyr,
o Confeflor,conforme el Artitice quiere,fin
que la mafa tenga voluntad alguna en lo g
haze {u duefio. Lo mifmo haze Dios como
Macftro mayor defta obra : quando hallala
voluntad ran blanda,pura, tierna, y-fin del-
feos.ni afe@tos de cofas materiales, tan pura
en laintencion,tanfegura enla abnegacion,
an folida , y bien fundada en la verdadera
humildad; le comunica de repence vna futia
leza Angelical,en el entznder; vo incendio
Serafico,en el amar. Y como en ¢l agua,que
hicrve con el mucho calor, falcan,y {obrefa-
len vos borbollones grandes , que luego
cacn,y (e recogensafli en efta alma abrafada,
¥ que hierve conefte calor Divino, falcan
defleos de mareyriohambre, y fed de pade-
cer porel Amado; propofitosde hazer mas,

Pa y
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y mas penitencias.cftimacion de lo Divino,y
defprecio de lo humano : y todos eftos fon
borbollones de amor,que por tantas maneras
deffea dar gufto 4 fu Amado, para complir-
lo todo con pura obediencia. Efta elalma
atencifima para ver qué quiere , O gufta fu
Amado: i quiere Dios cntonces, que padez-
catormentos, los:armentos {on fus conten.
tos; [ag honras le parecen deshonrasilos vel-
tidos viles, rotos,y remendados, le parecen
telas; los avunos, filicios, difciplinas, v abiti.
nencias,le pacecen corra pzojrencia, Y {iDios
le magtra,queferia (u voluncad, que fuelle
al Inficspo; enal cafo,de mejor gana iriaal
Infierno,que noal Cielo Antes viendo enton-
ces con via ﬁ_-nplc ojzada.los tormentos de
los condenadas , aunque fucen parientes,
¥y amigos , por ver que eltoes volantad de
Diosnp & entrifteze;ances 2 alepra de ver,
que {¢ cample la yoluniad de Dios ea rodo.
Ajuienelte palfo,losafectos nacyralesfuben
afer afedos marales, buenos: los afe&os ef s
taa elevadosla efprranga,parece wvn (egu-
ra copfianct: hiobediencia, ticne aqui muy
elpecislexcelencia, Dichofa alma , que con

vircud agena reprelonta tancos perfonages

Di-

i
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| Divinos ! Pero en faltando efta gracia, bugl-
. veelalma A fu primera pobreza. -,

CAPITVLO V.

Pralica de la de[nudez contemplativa,
A defpudez efpiritual confifte en ef-

tar entrambos apetizos,elpirisuales, .
sy lenfirivas,delpegados,limpios,ypu
oy detodoatelta de Cri;rt‘qrafg,ﬁn qucamen,
dedeen , pidan , ni apetezcan por entonces
otra cola mas, que A folo Dios. Y aunque es
verdad qne Dios por el atributode I3 inmé-
fidid,efta par elencia,prefencia,y potepcia

intimamence prefence e rodas lascriarurass

coma caufa vniverfal, y primer principio de
quien depende (u (er, y confervacion.; pero
qundo el aima lega por la gracia Divina 3
efts pureza , que dezimos , v 2 efta defau,
dez , fe fucke voftir delgriador con la ynian
delaplo s adonde Dios , como primer pring
cipiy viral, y vida fobrenarural, de npels
gea vida nawaral (i fer caufa formal, fina
cayfa eliciente , afliltence ; y elevanteycos
munica 2 lasdns patencias del entendimiens
. to, ¥ voluntad vnopuevo vigor 2 yvir&lidad;?
+  paracniender, yamar 4 lo Divino. Y como
1 -
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¢l fuego , metido fubftancialmente en log

poros dol hirro, con'vn fgereroila plo haze
ueel hierro fiendoduro ,{eco, obicuro , y

fric,ards, luzca, queme, yrelplandezea,co-

mo fi fuefle fuepo {in {erlosafli el alma revef-

tida de Dins con virrud Divina , endende,

ama,goza,v e,0v¢,hucle,y fiente 11o Divino:

haele,fin olfato,vn olor efpiritual, qlic noes
~deaca: juzga vn fabor, no con el paladar,y

lengua, {inocon otro modo {uperior, que yo
aqui hose cemo lo podié explicar: ve con
‘otros ojes , otros accidentes invifibles para
elcuerpo,may apareciblesparaclalma. Yeo
mo ¢l pez en el agua , donde quiera quefe
mueva,y buclva,no halla ingagua; affiel al-
ma endiofada,arriba, abaxo,en (i,fucra de i,
enelCielo, v en la derra,no halla fino Dios,y

mas Dios. Y como yna Agnila, fin peftafiear,

fe regala mirando fi vamente el Sol; affi efta
dichofa alma efta con voa fimple vifta, fin
otros difcurfos , ni {ciencias de otros objec-
tos,mirandocl Sol de jufticia,queesfuAma-
do.Y en cfta vifta ficnte fummo regalo,pa«
cifico,placencero,y foffegado: v convn folo
‘puro adodelicado,futil abrafado,y conftan-

te,perfevera largo tiempo, fin que el almafe
. pucda

'#
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pueda por entonces diecrtit 4 otra cofa. O
quicn pudiera referir los [ecretos .y regalas
dos accidentes,que {e hallan en efte paflo !
" Pero como fe fuele aforrar voa ropa de
. brecado en vna tela bafta , para que dure
' mas; affi {uele Dics aforrar eftos favores en
grandes dolores de cuerpo,y fuertes defam-
paros deFalma.Y creanme , que ni l1s hon-
ras mundanas, riquezas, regalos,v todos los
demas bienes temporales pueden defvane-
cer tanto al hombre, como los bienes de la
gracia: y mas fi es vo quartode hora delo
muy regalado dela contemplacion, que fue-
le como vino fueste embriagarnos. Y por
elto tiene Dios cuydado de aguarnoslos con

clagua de mil finfabores,dolores, y per-

. fecuciones , finlo qual,raraesla  *

| humildad en tanca =
alteza,

a¥
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CAPITVLO VL
Delafoledad afecliva , que tienen G vezes log
contemplativos.
S engafio muy grande penfar,que los
contemplativos eftin fiempre envn

mifmo eftado; antes no ay cofa mas |
fujeta & mudangas, que la conteniplacion, |
donde la fequedad fumma fuele eftarpega-

da con la fuavidad ; 1a aufencia de Dios pe-
nofa , fucle eftar pared en medio de la rega-
lada prefencia fuya;y la afliccion en el con-

templativo,tiene grande afinidad conla con. |

1
|
|
'
|
|

folacion. Aora no quiero tracar del defam-

aro obfcuro,penofo,y fuerte,a donde Dios
Fc nos efconde con fus gracias , y favores;
fino tratar de lafoledad afediva, quando el
alma regalona no fiente tanto regalo, y pre-
fenciade fu Amado,como ella queria; y en-
‘toneesbroa eneftaseriftes,y tiernas quexas,
Hermofura mia, quan poco a poco te
conoci,y quan prefto te perdi! Yo (inti,eftoy
fin mi; y eo perdiendote a ti me pierdo d mi:
que como yo en ti,me hallo 3 mi, no s mu-
cho que en perdiendote A ti,me pierda a mi.
Hartura tin hambre,d donde fuilte 2 BchFa
in
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. fin mancilla,a donde te efcondifte t Verdad
. {in mentiza, 4 donde me dexafle 2'Ay vida
alegre de mi erilte vida,de que (irve viviren
efta trifte vida (in ti20 Rey de mi afligida al
' ma,ddonde eltast Que hazes: Enque te de.
tienes » Es poffible, que mi {oledad no haze
' fuerca i tu bondad?Hafta quando,lefus mio,
he de vivir finti 2 Iefus de mi vida,quienb po-
dra fufrir efta tan larga anfencia de i ?
Quando efteafedto crece,fe van amonto-
' pando rantos amorofos fentimientos june
tos, que ¢l alma de puro afectuofa, y tierna
fe enmudece. Y como quando eftin muchos
forcejando juntos para falir de vna puerta,
' ninguno fale , por impedirfe los vnos 4 los
otros ; de la mifma manera fon tantos los
' tiernos fentimientos,que aqui juntes fe affo-
man por la voluntad , que impidiendo los
vnos a los otros , ninguno fale ; y afli queda
el alma como pafmada , con vn{oave efpan-
to , con vn amorofo desfallecimiento. Sila
_- fucr?a defta Oracion es muy interior,y nada
" de ella fe comunica al cuerpo,dura macho,
v regala mas; pero fi prorrumpe el alma en
tiernos coloquios, y quexas amorofas dé pa-
lt labra confu Amado,fucle aver lagrimas;ter-
| nura,
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nhra , v otras alreraciones curporeas; pero
efto aunque regale mucho,dura poco por fer

violento.,
CAPITVLO VIL

Soliloguiosdel alma guidoballa d (v Amado,
O esla contemplacion comolasicig

cias huognas,que ticnen piimeros
principios , de dopde lalen conte-

quencias ; porque enella no ay principioal.
guno de que fefigan pitraseftepalio e figue
forgofamente eltorro p,lﬂl), o grado de con-
templacion ; ni quien hiziere efta, 6 aquella
diligeacia hallara luego devacion , dulgura,
y lagrimas: antescoda la contemplacion de-
pende mas de los {ucelios contingentes , &
inopinados. que node coniequencias torgo-
{as.Digolo i propofito. de que ninguno picns
fejque trasvnpailh 4z lv contemplagionfe
figuird efte,v no aerorque yo aqui hablo de
cofas que luslen f1cedaren algunas perfonas
y no'en todas. Diyo,pues, que ¢l {";Ii](}qulo -
afedtivo fucle venir quando el almyhalla a
fa Amado: y como ehisliloquio padids fue
trifte,v llorolo; affiel prefente fuele ferales
gre,yllenn devna fuavidad placenceray:
O lefus de mi vida ;2 donde has eftado
aug-
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aufente 2 Sol de mi vida, qué nube te elcon-,
: did2 Gozode mialma, 4 donde tefuifte + O
- Amado de micorazon , quanto fe slegra mi,

obre alma con tu amorofa prefencia ! _
En efte paflofucle el alma de pure terna,.
yrégalada fulpenderfe mucho ,con lo qual
ticne grande remiflion cn las eperaciones,
de los fentidos exteriores :oye,ve, y fiente
mal ; y entonces no ¢fta para hablar con los,
hombres. Y comoquien clta junto voefpejo
criftalino,a donde hiersel Sol,con la reveg~
veracion vezina {erevifte de vina noeva cla~.
ridad,y relplandor,con fcloeftaren prefens
cia del efpejocriftalinojaffifucle d vezesefa
tarclalma en eite paflo , enprefencia defu
Amado , como junted va cipejo criflaling,
de donde (alean muchos rayos de luz,dulcax
ra,claridad,ardor, fervor, y orras {imejantes:
gracias,que de nuevo le obligan a otrosicon
loguios tiernos,y amorofos, diziendo: Diog,
- mio,vida mia,alegria mia, hermofura de los .
Serafines ; como es poffible qus vna Magef.
tad tan amable meame tanco 4mi , quefoy,,,
vna maldad tan abominable? Sefior,y Padre
de mi alma,qué dirdn los Angeles, (i vén que
ponies los ojos ca va muladar tan afquerofo -
co
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como yofoy ? Amado de mialaa , noeres’

th1a fabiduria del Padre | que ni pucde en.

gafar , bifer engafiado » Puescomo puede

fer finengafio , que tu bondad ame tane §
miinaldad ? Amece yoa ti,y mas que luego
me mucra, Honrete yo 2 ti,v mas que lea a
chita deafrencas mias. Ya Dios, no quiero
otra coflafinoaci : todo lo demas me di en
roltrd. Sieltos atetanios coloquios {on muy
interiores, duran, y regalan mucho ; fifalen

a Io exterior con geniidos |, lagrimas, follo-

708 ,y otras femejantes acciones {enficivas,
preftofe fuclen acabar.

L

CAPITVLO VIIIL.
Practicade La contemplacion ge (e llama
Nieblina, o Nicbla efpirisual,

N ll\r.:m‘jtcmpljciona vezes esfuerca
viar determinos meraforicns, toma-

e dos de colas mareriales ; cal eseffe
te¢mino de Nicbla ; 6 Nieblina. Affi como
v porfona metida en'vna nube , O nieblina,
no v& por entences masde loque efts con

clenla nube, y habla conel; affi cambien

i

3
f

quandoelalma recibe efta gracia leencu-
bre de todo punto la criatura , para defcu-

brirle
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brirle mejor al Cria dor 3 i _
Es pues eltagraoavoaluz muyclifa pis
ra,fuerte,y relplandeciente, que detal mas
neranos defcubre al Criador,que posencus
bre de todo punto toda criatura:y efto nacé
dela vehémente atencion, intencich s v vis
veza que tiencel conocimiento de la Fevis
va, conJaqual tenemos muy prefence ; y
ynido con nofotras 4. Diss. Deefte conoci-
miento hace vha llama avdience en la volut=
tad,que de ral manera le ocupa, yarrebata
los afe@os 3zia el Criador que par enidas
ces noapetece,ni quicre,ni deilea orra cofa:
Y como quandola loz del Solde medio dia
embifte con mucha fuerga vnos ojos Hicos;
los ciega, y caula tinicblass lo mifmo pafla
alguinas vezes en la infution de efta luz ¢ 14
qual por fer tan clara,fuerte,y viva, y ferJa
potencia nocftra ihtclcf_tua].tan faca, en {4
primera infufion la ofufca , y ed cierra nia-
nerala ofende,y ciega; y Ia caufa voas tinié-
blas; que con vn pavor fuave, y efpanto de=
leyeolo, y encogimiento humilde ; y tierng,
v difponiendo, clevando, y fortificando pr.
co d potola potencia , hafta que fehaga ca,
paz defta defagoftumbradaluz:que comio fy

Ca:
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Columna de los Uraglicas caufaba i ellos
Juz,y dlos Gitanos tinieblas; alli efta luz que
alumbraal almaen lo Divino, le caufa tinie.
blasen lo humano. Aqui el alma eftd comg
la Zarga-de Moyles, que fe abrafa , ynofe
quema:Siendo efte patlo muy pacifico,y fof-
fegado, fe llama fuefio del alma,mo delcuer.
o: fiquedacel alma ablorea dentro de fi mifs
ma, fc llama fepulura, _
Efta ¢l alma i vezesen efte paffo , como
vn rio manto,y profundo,cuya corriente no
fepuede percibir conlos ojos hazia que par.
te vasperofi le echan vna pajucla,que fobre-
- nada,conelmovimientode Iz pajufe echade
ver hazia que parte corre ¢l rio.La voion que
aqui tieneel alma,es tan profunda,pacifica,
uicta,y loflegada,tan rerirada de todoefto
E:ﬂiiblc,quc no fe puede entonces bien per-
cibir.fiel almahaze algo,0 folamente pades
¢e:; poricr efta accion muy femejance i la
paffion viral. Pero {i entonces brota algun
ticroo {ulpiro, 0algun {uave requiebro con
el Amado,o otrofemejanteafecto,que qual
paiuela fobrefale, ynadaenefte rio de deley
tes Celeftiales; luego fe echa de ver; queel
alma {e mueve vitalmence hazia Dios: que

{in
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fin accion,ni pafliog vical \snmanente, niay,
pi puede aver concemplacion, Ha menelled
elalma vna folidifima humildad en efta
Oracion: y fi 90 ,fe perderd con grao facili-
dad envanidad, Ea (alicodo delfa contem
placion , mal e paede explicar la périona,
que la tavo s ances a vezes Ag villoa eftos
muy bozalesfin poderexplicairle ; come
M yles,delpuesque hablo al Seior.

CAPITVLO X

Prafticadelalibersaddelefprritn,
B Nnueftraalma ay vnapasee fuperioty
B~ que escl enrendimicnto,y la voluna
B t1d 5 v ay orra pacte idferior, que €3
todo lo fenfitivaincerno,y exierno: mientrag
e! alma informa al cuerpa,nopuede recibig
alguna efpecie inceligible en el entendimien
to,{inque primero gntre por. yio de I_,a}.s,__,qig_a}
co [entidos : de alli patli al {en idocomung
deallifubedla, imagmacion ; delde affiel
_c'ntcndimic.um agente ,aproves handofe de
eftos fatan{mas, los adelgaza , v de puda dg
fus materialidades ; y en eftando L elpecie
efpiricualizada , la imprime en €l enrendis
micntopellible,d donde (e haze compringis
; ’ Q: Pio

= =
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f““ con ¢l enrendimicaro polfible de 1a ope-
racion vital, & intelectual ; con que ¢l alma
énticnde los obje&os que fe le aplicaron,
mediante los fentidos. Y efte ¢s el modo or-
dinario de encender el alma , mientras in-
forma el cuerpo. _

““Pero (i Dios, como puede tilagrofamen.
te, fin dependencia alguna de losfendidosin.
ternos, 6 externos , infundielle vna efpecie
efpisitual en el entendimiento , que repre.
fentafle obje&os Divinos , y fobrenatarales,
encuycamorardieffe,y (e abrafallz 1 volun,
tad jelta al Oticionfellamadia liberead de
efpiritu, que quiere dezir, que la paree {upe.
rior,que es el entendimiento,y voluntad, en
efta Oracion eitylibre, & independente de
Ios fentidos internos , y externos 5 pues el
fir"ineiqu intele&ivo quetiene,no es acquifi-
to mediante los fentidos , {ino infufo inme?
diaramente por Dios, '
~Elque efta enefta oracion,fe puede com-
parar i vn monee alto,cuya cambre,por {u-
bir arriba de |a media regiondel ayre,nore-
cibe peregrinas impreffiones , aunque en fa
falda aya rempeftades, granizos,y torvelli-
nosyafli fuczde A elte concemplativo , cuya

cum-~

i
¥
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cumbre,d parts fuperior,que es elentendis
micnto,. v voluntad, fube 3 ranta alteza de
Oracion con'efta‘gracia infu'a que recibe,
que no le inquieta , o le pacden ingaictar
por entonces las diltraccionss, fequedades,
tencaciones , imagines , y.otras pecegrinag
impeelfiongs,que (uelen inquictaral contem
plizivo mas efpiricaal, quando eftd en Ora.
cion: y ho imporea que enconcesaya ocupa-~
ciohesexceriores, de ver,oir, hablar,en los
feniidos exzeriores, que fon lafildadeefte
monee contemplativo. Porque afli como los
fentidos no ayudan , ni cooperan para efta
Oracion ,'rampoco no pu:dcd eftorvar por
mas diftraidos qie anden. Quien diencefta
Oracion , pacece que riens dos nataralezas,
con dos operaciones diftint1s en vn mifino
fupucitoscon el alma,nbra fobrenacuralmans
te con principio infufo jcon elcuerpo,obra
paturalmence con principios acquilitos. La
parcion luperior del entendimicnto , y vo=
luntad,enticnde,ama,goza,y fe voe conafe-
ctos fecretiffimos con {u Amado , finque lo
eltorven,ni ayuden los fentidos. La porcion

“inferior,que {on los {entidos, tratan con los
hombres,como fi no huviefe algun impedi-

il Q3 mento
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mento interioren el alma; y enefto confifte
la libertad de efpiricu y que [ comunica 3
bicn pocasalmas,

CAPITVLO ‘X

Como los contemplativos han menefler recreas

' ¢rones corporales algunas vezes,

Ssi como lis Aguilas , tucra de las
alas con que buelan para ¢l Ciclo,
han menefter los pies que ticnen,

para andarcn el fuclo,y picar algunas vezes

enlos muladares, para que defpues co mayor
vigor del cuerpo paedan bolar hizia el Cie-
lo.para concemplar al Solsafli cambien los co-
templativos (v mas i foo muy redrados , ¥

encerrados ) fuera delas alas de [a contem-,
acion,han menefter log pies de vna honel- |

Bl oy Lkei s

‘ siligq_‘f;aciun, y deben picar vo poco en ef*
e, Tl : ; 4 o
e muladar de los guftos,y recreaciones e
porales, licitas,y honeftas,y proporcionadas

afu eftado,coma es el falir vo poco alhu <

to,0campy 5 ahorrar aquel dia de Tas didni-
buciones farcofas ; adelantar la Oraciod
mentakdifpealaren algunas no forgofas pes
Direncias 3 comar vo pocode ';{:galo mas de
Io crdinario, en elcomer, beber, reir, y 0

blar.l
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blar;gozar de vna paca- de.muflica decence;
cantar con decencia ; y otras femejanres res
creaciones: porque muchasvezes €(ta acha.
cofoel cucrpo , y oprimida la falud , con I3
mucha ocupacion, y atencion interior, Por
eflo conviene dar alguna poca de mas ceba-
da , y defcanfo temporal al afnillo del cuer-
po , para que mejor firva al alma, y camine
con mayor vivezaal paflo dela gracia’s que
efto,cnno paflando a cftrema,aliviael coer-
po,y confervala falud,fin la qual mal fe pue.
deacudir alasvirtudes exterioresde barrer,
fregar, tomar difciplipa, y ayunar, eftadiae
para lee,predicar, y confeflar : que fin cftas
virtades exteriores fuelen fer flacas , tibias,
y remillas las inreriores. Que fi vn hombre,
que es tenido por efpiritual en vna Comu-
nidad,a ticalo de achacofo {e levanca tarde,
y {e acuefta temprano,tiene regalos,y privis
legios particulares, {uele efcadalizar mucho
ala Comunidad; pues para nollegar a elte
cltremople deve de quando en quando viae
con templanga de las recreaciones corpora-
les : que efto firve para confervar la falud,
- para deflahogar lo interior , para fomentar la
vnion,y la fracerna caridad; y quaato los efs

Q4 piri=
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iicaales anlterosy melancolicos , yde cons
diciao alpera les parece m: leltia, tanco les
parece bien 4 todiss log eipiricnales difcre-
{t\G,_ﬂP.iCibicsiY pridentes Lo que digo, es,
que {epan que tods eftremoes malo, v que
convirng qe lasquetratan de Oracion ten

ya sleon s aliviosen comon ¢ ni importa
que aléums los reholen en ?Ju-c_im.xi.ug '

CAPITVLO Xl

PiaTica de la con'emp'a-ion obfcura.
T O pizaten los mit danos,que la vida
Aa lns contemplazivos es ociofa,
k. endo en fiean laboriofa,y tanlle~
na deimnicas Crazes,v dificultades,d fe has
Han eén'elexeccicio de las virrudes morales.
Por eftv'renza par muvfanco al inflicueo, §
el maner ofz dela filedad,qie afutié-
%zﬂd falca ala vidadela Comunidad, para
“que 1y que fe efpeculi en la contemplacion
accrca de b caridad fracerma , {6 pradique
defpiesenrre fushermanos; que latvida folis

tatid efta llena de engafios,v la Comunidad.

eltd tenma de defengados. La contemplacion

engenda voa fanridad aleo e/peculativa; .

pero €l exercicio de las vircudes morales,
3] £ en-

g
I
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engendra vna fantidad pratica,como vere-
mos. Eaeita contéplacion obicura, no pien-
foqueay palabras,que puedan baftantemen-
te explicar lo que hazen,y padecen las may
poquitas almas , que llegan a experimentar
enfielle mchn{o eftado clc la contemplacion
oblcura:a doande el alma con olas encontra«
das de penfamientos, yafectos, temiendo

mucho, aun dudando de fupropria falvas
cinn, tierie vna alifsima Orakion, penfanda
ella.que ninguna tiene. La prcfcncxa yla

viion queaquitienc el alma ¢o Dios, es tan
fuerre, como penola; estan obfcara , coma,
aflictiva: la qual conlifte envna hambre ca-
pina,y fed infaciable de Dios,a quien bufca,
finhallacle a fu parecer; y aunque eftd muy
dentro deelta alma, le parece que et muy
lejos. El {encimiento-efpiricual aqui , es ves
hemente, incerior, acﬂmpamdn de laﬂ:mm-
fas quexas {in pronunciarlas; gime, llora, y
rebienca el alma en lointerior, in comuni«
car nadaa lo excerior; y fialgo ¢ comunica
al cuerpo, todo &l fe dc!"covuma entriftece,
aflige, y Genre intenfifimos dolores, cuvo
remedia confifte en elinterior ahwo. Toda
la fuergd defta Oracion confifte en dos pun-

t0S;
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tosiel primero,es va detleo grande de agras
dar a Dios;v elfegundo,es vo temor grande
. de ofenderle. Entrambos afeftos, como no
tienenel dcvido cumplimiento a {urparecer,
fismpre incomparablemente atormentan el
alma, la qual eftd en vna prefencia penofa
de fu Dics, que vivamente fe le reprefenta
airado,cuya Mageftad le efpanta,cuya gran.
deza le oprime;cuya juflicia le contunde ; y
comoen fi halla tanca flaqueza, miferia, def-
veneuras,y defettos,fe auerguenga, confun-
de encoge, y fe halla cubierea de va tediofo
defmayo, que incomparablemente la ator-
menta;v cd eftetan éftrecho, y penofo abra«
zo,que e da fa Amadn,halla d vezes vna pe-
na no s¢ como fabrofa, que no quiere care-
cer deella Y aunqueefta guerra fea (uma-
mente molefta, fienteen fi vnafecto, que la
abrafa; vna grande conformidad ,que la ad-
mite; vna prefencia de Dios, fi bien penofa,
peto fumamente provechofa,pues realgatos
das las vircudes morales penofas, como fon
refignacion, paciencia, humildad, y mortifi-
cacicn,conltancia,fortaleza, y otras fe-
¢jantes,que aqui fe practican,
y realcan,

CA-
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CAPITVLO XIl
De! amoy vilnerante y dela laga del amor.
- Los paffos de la conremplacion da-
mos nombres.tomados de losefec-
_ tos que caufan en los corazones
contemplativos D .go,pues.gue el amor con-
templativo, a vezesticne vnos ados (uiles,
delicados, y tan penetrantes dzialo interior
del alm1,que como quando fe hiere clcuer-
po, fos miembros, -y neruios fe encogen s afli
fucedeal alma eneftepaflo, quequandofe
apodera elte amor della,fe encoge,y recoge
azia lo interior de.fu fer, y nada; y quanto
masnada halla en {u interior , tanto masha-
lla, y fe voe con u Amado, y como vna go~
ta de agua fueree, aplicada a lacarne, canfa
vna Yaga, que alimprimirlanofe fiente, pe-
ro'defpues efcueze y duelesafsifon los actos
deft=amoy de canta delicadeza,y fon tan pe<
netrantes azia loinzerior , que caufan vn fa<
brolo efcozar en el mifmocorazon. Deefta
lagza e caufa a vézesvn muy regaledo def~
fallecimiento , 4 donde el smorelta enxerto
en dolor,y los fratosde efteenxerto fon {af-
Piras tiernos , requicbras amorolos, afeGos
cn‘
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eocendidos, jubilos celeftiales , paz, 2070,
vpion tranquila,y vo modo de amar,que yo
no seexplicac.Eta el alma regalona, herida
de amor,como quien fedexa caerconel ar-
dor de la fieftaala fombra frefca de vn flo.
rido arboliafi eftael alma en efte paffo: con
vn {ulpiro defean{a,ama, alaba,agradece, y
engrandece , adora, beadice, v enfalcaafu
Amdoconvalolo als , que equivale 3 co-
doselt s.Eto dura mis,6 menos, conforme
la gracia le darasi ilzo fe comunicaal cuer:
poluego 3y extalis,que esexcell deamr,
que apricea el corazon: acompaiiale a vezes
efte palfocon vitiones,eapeos,y revelaciones
d.c vcrdadcs Dl‘d’iﬂils.

Y como =l gufanode lafeda,quands’co-
micnca lu capallo.esgran de,y hermoly; pe-
ro quando le acaba de texer, (alehecho va
gufanillo muy pequefin,dexando la riqueza
de lafedy para fu daefio,y refervando para
fi las alas jac le diecon,con la puquedeziaili
el almy quando lale defta Qracion,con aver
vilto tana grandeza en Dios,no halla en fi,
ni en tod s s ctaturas,fino fumma pegac-
fiez,y nata. Bscomnfi voa perlom falielle
de larecamara de vo Rey puderofo,a donde

viele
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? " viefle grande baxilla de oro,plata,y diaman-

tes:(i defpues enconteafle cori vnos valitos de
barro feo, claroefti,q nolos podria eftimar,
acordandofe de la grandeza que vido antes;
afli fucede a el alma lx qualen faliendo def-
ta Oracion , dencftando enella, nopuede
amar,ni eftimar,ni tener por grande cofaal-
guna,que no fea de Dios, 6 lleve 2 Dios.

Y como (i vao entralle en vn PakaciaReal,
que tuvielle muchas (alas colgadas de var
mi m1 manera,como fueTz mirandolas ¢ l-
gaduarasiria creciendo en admiracion,p2ro
en llegando alcamarin del Rey, alli queda-
ria ablortasali eselalma quido ve a8 atribue
tos Divinos de la Omnipotencia, Mifericor-
dia,y [ufticia,va creciendo en amoradmira-
tivospero et llegando al Camarin Realdela
Divina Edencia , dorde ve la diflincion de
las Perfonas, en la Vinidad de la naturaleza, |
aqui fube de punto la admiracion:cl alma fie
enmudece,y eftandomuda,habla con cifras,
y afedos fymbolicos ; habla con vn fengua-
ge de fuego, que foloslos Serafines entien-
den.Aqui arde el alma con vn fuego learo,
vivo,folfegado,puro,y vital, de amor Divi-
no._Aqﬂ {e fiente el alma herida de veras,

prefla,
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prefla,y prifionera ¢dlazos deamor.Deaqui
falen arroyos de fuego de la caridad fracer.
na, deflleando hazer bien a los proximos, co-
mo cofas de Dios.De aqui fale vn deflenen.
cendido dela converfion de los Gentiles,de
Ia veduccion de los pecadores,de la conver-
fion de los Hereges,y va tierno amor ¢6 los
enemigos.Es cola derifa penfar,que yo pue-
do explicar loque hazen, y padecen aquilas
almasidexola para los experimentados, que
los otros no me podran dar credito,

CAPITVLO XIIL
De lavnion delilapfa, y como narepurna, gue
Dios prodizca los aFes vitales ennofoiras.

S queftion dificil,y grave,iDiospor fi

folo puede producir los actos virales

Je amar,y encender, (in que elalma
{ que es nueltra vida ) concurra vitalmente
para fu produccion ; porque la vitalidad no
esotra cofa,que vina dependencia iatrinfeca
del alma ( que es nueftra vida ) en la pro-
duccion, fer, v confervacion; y (i Dios pro-
duxeflz en noforros, in concurfo vical nuels
tro, actos vicales de amar, y entender, pot
vaa paree {erian vicales, como (¢ f@pone , ¥

- por

|
;r
|
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por otra parte noferian vitales, pues no de-
pendian intrinfecamente en {}1 produccions
del alma ( que es nuefira vida) pues folo
Dios finella lasproducia ¢ por loqual ferian
vitales,y no ferian virales, que esmanificfta
implicacion.

Efta razon,en lo natural convence,a don-
de no puedeaver adto virzl natural, finin.
fluxo de vida naturalpero aqui hablamos de
otros actos, que encre los contemplativos fe
llaman anagogicos:quicro dezir, voos ades
que tienen yna vicalidad eflencialmence fa-
pernatural 5 y como fold Dios es vida poe
ellencia , y eflencialmente es fobrenaturaly
dolo Dios es quien como princivio viral pue-
de producir en nofotros eftos actos anigo-
gicns,con accion Diving, y palion humana;
elevando nueftro entendimiento , y volun-
tad, y comunicandole (no como forma ins
formante, fino como forma aififtente) voa
virtud Divina,por modo tranfennte que los
haze entender, y amar3 lo Divino, con ac«
cion,y virtud agena, y paffion propia del al-
ma;y como es accion inmanente , queda en
laspotencias,y juntamente en el alma,yvoe
elalma con Dios altifimamente, aquico en

| | eite
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efte etado'entiende , yama 4 lo Divino ¥
aun lns Nominales dizen, que los bienaven-
toradoasen elCielo,delta manera entienden;
yaman,y queen cﬁosa&nsanagngicoscon-

fifte la bienaventuranga formal,y vital.
Efta doctrina , como esalyodelicada , y
obfcura, la quiero explicar con dos compa-
raciones maceriales. La primera,fea del oi-
fio,que no fabe efcrivir poco; vi mucho: fi
vadieltro Maeftrole cogela mano,y la pla-
ma,v las eleva con ellaselzeive voa hermo,
fa letra; la qual, vielnifio, nila mano,nila
pluma,oor fi folas padian efcrivir. Ath lohas
ze Dios en ¢ftos ackos anagogicos , el qual
cozienio ¢l alma como nina , el entendi-
miento , y la voluncad como la mano, yla
pluma, produce con ellas los actos anagogi-
cos D ivinos,de amar,y entender, cuya vicas
lidad esean effzncialmente fupernacaral ,que
el alma por mas quelaeleven con gracia,no
lospasde oroducir , fi no es que Dios como
vidt adh tenes (cuva vicalidad eseflencial-
meznte {upeenateral ) las produzeasy enefto
elalna (e hamere paflive, como el nifioen !
€] efetivir, teniendo {o entendimiento,v vo- |
Aunsad comoinftrumentos eficiente s,clcava-» [
' 08y |

.
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dos, influxo a&ivo en lostalesa&as; 7
El fegundo exemployes del hierro ardiens

té , en Cuyos mas’ {rcreros poros coexifte
fubftancislinente el fuego.” Eite elementoy
elevando la denfidad,y torealeza delbierso;
por ellis arde,luze,y quemastiendo ailiy qtie
ka fubftancia del hicreo,n0 congurre miasqua
materialmenre deftas acciones luminofas,y
¢alurofas del tuego. Afli cambien Dios, €62
mo fuego Divino , puede eftar tan intimaz
mente prc*cqrf- en lomas feceero del fee
fubtancial, y vital del almasque comovida
facreada produzca vassadtos Divines de
amar,y entender obrandovitalmenrelas pos
wéncias elevadas por Dios , fin que el alma
tenga masque va concurfo tarerial recipien
v dc: {tas actos; v como {on adtos inmancas
tes , fe reciben en el alma como formas i
herentes, con lasquales fe dize, que-¢ldlma
enucndc,w dma i Diosd lo Divino, ° -—«-_-’
|« CAPITVLO « XAV, =] g

'« Delatontemplacionpafsiva, 10>
' A dodrina del capicdlo paffado ; e
faddamenco de la delprefene. Briel
' paﬂ‘adddmmos, ue era pofﬂBlé )
q;u: & elprefence dezxmes sque fucede de
: R he-
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hechosperono dezimos, que lo contemplas
cion pafliva confiftecn vna ociofa vnion, en
quedixeron algunosantignamente,que con.
fiftia,Dezian,pues,que el alm_a en eftavnion
de la contemplacion paffiva,fc aviatan me-
re paflive,que no tenia’ movimicnto vital de
amar,i entender,finoquela fubftancia ha.
mana eftava por modo inexplicable vnida
con la fubftancia Divina ; la qual voion llas
maban toque {ub{tancial. Pero eftocra eftar
el alma ociofa,cuya vnion, aunenla patria,
confifte en actos virales de vifion , y amor
beatifico; y coma el hombre eflencialmente
{e compone de alma,y cuerpo,allitoda con-
templacion del viador,d del comprehenfor,
elencialmente ¢{k3 compuefta de actos vis
tales de entender,y amar : porlo qual digo,
que es impollible { aun de potencia ablolu-
t.a)?ug_c aya vnion de centemplacion finados
vitales,yfobrenatarales de amar,y entenders
Digo, pues, que la contemplacion paffiva no
confifte en aquel ocio, fino envn fervorofo
negocio,yuando efta Dios como forma afiif-
tente en lo masineimo,y fecretodel fer {ubf
tancial,y vical del alma , como primeg prin-
cipio vical eficicate ; como objcét? '-I‘h;ql_cr,-_;
. , oal,
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gal, prefentes; como vldmo fin gonfeguido,
col Fé,g(‘:z:zdu,cmn Carid;d;aﬁegurad 0,con
lo mas firme de la Eiperancyj ectendiendo,

amando el alma vitalmente a fu Criador,
con vitalidad,y accionagena, y paflion proa
pria.Efta voion cuve el Apoltol,quando de-
zia: Viva yo,mas ya no yo, finoelque vive
en mi, Chritto 5 lamande i Chrifto {u vida,
noinformance , fino aflitente. Y fi todofe’
hazia dentro,0 fuera del cuerpo, pues no lo
fupodezir el Apoitol , menos lo fabit dezie
yo: lo que yo {abre dezires, que eftos atos
fon tan deificos, fuclzs, fublimes,y (cbrenas
turales,quenobaita laFe humanpa para creer
que los ay,ni auo quelus puedaaver. Loque
yo {abré dezir es,ve eltos actos, cuya vita’
lidad esen cierra inangra Divina,y cuiya paf,
fion es humana, tieneo en fi ranea duleura,
fuavidad,y alegria, que ellos{olos por i, fin
otra coiermedad , baftarian a quitarnos g’
vida,fi Dios entonces milagrolamente no |3
confervalle, Aqui etd el alma dentro de ff
mifma,elevada {obre (i milma, con vna vidy
fubftancial, fobrenacural,y affittente,que |’
anima, y vivifica con modo incognito | & jn<
cxplicable; que para gozar claramente' da’
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Dios, no falta mas que romper la tela dch-
cad s defia vida,a donde conla Fé como por.
vldncra iluminada al olio de Ia Caridad ef-
ta contemplando afu Amade. Efta voion tu-
vo la Santiffima Virgen Maria N. Sefiora, y
muchos Parriarcasde entrambos Teltamen-
tos, y punca falran en la Igletia Milicante 3
quxcn Dios comunique efta gracia.

T

CAPITVLO XV.

De la transformacion myffica,

Nrre las formasay vnas informantes,
que componen,y danel {er principal
al compucfko comocel alma racienal,
que cn compafiia del cuerpo compone al
hombre,y le dael fer racional. Ay ocras for-
mas afliftence , que fe vnen por afliftencia;

cro no componen, no dao ¢l fer , pero din
a operacion, Eftofe echa de ver en los An.
geles,que mueven el Cieloslos quales fon af- |
fiftentes,y no informantes, pues fon princi- |
108, d;l movimigntoaccidental, y nodel fer
iLbﬂanual de los Cielos. En efte {entida
dczgmas 5 quc pucdc aver vna transforma- |
cmn r,ng tica delalma en Dios, afliftiendo

mu:.nlamencc - la EﬂEnma. Divina , por mila-
(08 gro i
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gro,en lomas intimo,y {ecreto del fex ﬁgBF_
rancial del alma , como yida fobrenacuraf
afliftente , en la vida natural informante’
dandole nuevo fer moral dé tra'nsfor_’n‘fid'&
my (tico , y naeva operacion Divina,y viral,
cilencialmente (obrzaacuryf; fendo ath,qué
eftos adtos apagogicos fop'de Dios, engene?
ro de caufa eficiente , v fon delalma en ged
nero de caufa marerial recipiente,y en gei
nero de caufa formalinmanente ; pues quel
dando eftos attos vitales dentro gcl alma,
como la blancura quedandoen la pared,ha=
ze la pared formalmente'blanca ; affi eftos
actos amorefos, quedando dentro delalma;
Hazen que ¢l alma quede formalmente int
teligente, y amante a lo Divino, con accion
agena, y paflion propria. i
 Quiero exemplificar efta do&rina ¢on
vn exempla , en parce efpiritual , y en par-
te material 5 y es, que fi va Angel,, como
forma afliftente,y no infermante , fepene-
trafle como efpiricu fuperior en fuercas,con
vn cuerpo humano vivo , podia el Angel
como viviente {uperior , elevar , y viar de
todos los organos , potencias, & inftrumen-
tosdefte cuerpo humano , para que hizisfle

| R todos
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todos Jos atos vitales , que anies olia hazer
con ¢l influxo del alma,aunque por diteren<
te manera;yafli el cuerpo enal calo,podria
vei,olr,y andar viralmente, con la vida An-
gelical affiftente, fiendo la accion propria de
el Angel,ylapaffion o recepcion deitos ac.
tos vitales propria del cuccpo, que en gene-
xo de caofa formal le harian vidente , y lo-
quente formalmente. ‘
. Efteexemploexplicaalpo deloque haze
Dios en el alma, en la transformacion myf-
tica, a donde Dios comn vida fobrenarural
affiftence , con lavnion del ilapfo, intima-
mente exiftente ennueltra vida informante,
eleva deral manera las dos potenciasdel en.
tendimiento, v voluntad, que las hazen en-
tender; y amara lo Divino, con modo tan’|
fecreto,coma.inexplicable. ;
.- Y como la cesa blanda,enida con el fello, |
transforma en fi,no la fubftancia del metal, |
fino la figura elculpidasafsi elalma,vnida en |
efte pallo con Dics , no transforma en fila 1
{ubftancia de Dios,fino vna figara,d retrato
del mifmo Dios , en ¢l moda de obrar: que §
como Dios fin mover(e, mucye; alsi elalma §
fin movimiento vital propriv , mucve {us ¢

pa-
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potencias: hazia Dios : y como lo fupremo,
de lo infimo,fea femejante & loinfimo de lo
fupremo , fiendo efta contemplacion 1o fu-
premo del eftadoinfimo de los viadores; es
muy femejante 4 la contemplacion que tiew
nea los comprehenforesenlagloria , que es
el eftado fupremo a donde pucdenllegarlos
hembres. w53 ;

Aqui el alma en efte paflo tienela pres
{encia de Dios muy rara;extraordinarid;clis
ra,intima,deleytofa,y fummamente realga-
da:aquiel ardor,fuego,luz,y calor efpiritual
dela caridad,esinexplicable; perofe pucde:
comparar con lallama del aguardient=,que
ardiendo,luze fin que queme i confuma la
parte ¢nque prende. Aqui los fentidos , ni
ayudan,oi eftorvan; porqueen nada de cfta
voion,nieninfufion, niprofecucion, depens
de deellosiLa imaginacion,y entendintien«
toagente eftan quedos,pues aqui no.ay fan.
taimas,que fepuedanefpecular.Los dolores,
y tentacione, del cuerpo, aqui ni hazen, ni
deshazen,.Afola vna alma en coda mi vida
encontre, que tuviefe efta Oracion 4 y ¢lta
andaba muy endiofada;perocltofue dzfpucs
de treinca anos de Oracion, perlecuciones,

: R 4 teftiv
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yeftimonios! afrcmas puklicas , tenraciones |

lmﬁhcas,v fee nctzs. quc nunca co(’to poco, lo
ué whle mucho. -

2o Y fialgunos Dsctores myﬂ;gm cxphca.
ronicls pallvconrerminoshiperbolices,me«
fosaip s al rigormerahificos que oy fe
p:oﬁ}ﬁa. ens FQH]C‘ILB no me efpante dellos
por quevn gracia escxperimenaren fi el
te Donl{bberane y 7y lorraigracia diftiora es
ﬁﬂorhmx?hcar, ‘por fer c.oia tanabfzura fe-
ewctney delicadany y muyiremoti 3 todo lo:
ﬁﬁblc,pe oo lownoy f lo atroscon €l auxilio
de h»grama. Dmm,‘ es fa&;blc.
sHD S 1neih ;
&1 g C“;PEKULO XVE 5
i .Apb&mfma: dcercdde Iaimzmmgfamn,
&5 L  poemsgmplarivos. 5 i

Al conteniplacion conliite en loz,
iiLnsinteleftail; v ;amamﬁmc mcmyc
134 3 Qodes ;adnd 1§D Bt

v fdNoed cohtmﬁamon ﬁnﬂ Feo cfpc—
cm?a , efeanocimicnto, hafla quérectba
ddlmmr elelimos: wmp!ewm Jrunsfcsh

' Laperfeccinhpermansameyy, Gioridad:
fomnl o confiftegn i contemplacion)fts
no'ca la. gracm !mbxma{ '
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4. ‘Quienno cxpcr'mcuca la contempla-

cmn , no labe a que fabe cita iuuu.uma.

vhion.
_ s . Contemplacion , q*lc no incluye 12
12 tiffima humildad & fakade prefto, o fecan,
~ vierte en fequedad. .

. 6 - Lahumildad, mntcmp!’iuva nace: del

crmoqm:cmo de Dios ;- pero la humxld,&&
afe@iva nace del copecimicnto de vos,. | |

7 Lomasaltede la contemplacwns 3

Para pacossipero cumplir cada vno cony fu

obligacion, s para todos: — 1
8 Los do!orcs fonsizones, que atizah, Y
conlervan los canccmpl:uwos amores, . 1.

9 Por tres grados fe fube 1o masalto,
dela contemplacion,que fon, defoudez,pers
{ccuciony v verdadera abncgamon.

1o, Sinhamildad, niay cmtcmp]ac:qq,
ni fanddad.

11 Cruzes, v .raba]os cxomhtas ﬁ:nc},
panquondxam de los contempladivos. ;.

o Lpldae 1[331&;; Angchcalm,laScoftumbtes,
&dncenzion;, fon muy cercana dilpoficion &
la concemplacion, B3 \

| I3 Ichncm,y pacncnc.a en la rribala-

* cion,nocs caminar, i no bolar ala perfeccia.

A : Raro
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14 Raro eselacufade,que puede eftar
calladosy fi en los teftitonios puede callar,
encl (ufrir es martic,ySerafinenel amay,
15 Lastinicblasen lasalmascontempla
tivas, fuelen fer vifperas de luzes exceffivas.
. 36 Enlacontemplacion, loinfulo fucle
fer lo mas {abrofo ; pero lo acquifito con la
gracia,fuele fer lo mas provechofo.
17 Siendo retirado, (i quiere feracomo.
dado, buelvale otra vez a poblado.
“"18  Quien fuera de Diosnada buafca,con
Dies en todo e ajulta. '
‘19 Contemplacion, por cuyo refpetofe
falea dlaobligacion , mas tiene deilufion,
que de verdadera Oracion. i
20 Parafubirdla centemplacion, es
mencfter elpecial vocacion; y quien fin efta
featreve A bolar,leharan prefto baxar.
. 21 Son muchos les que {e pierdenenla
contemplacion , por faltarles Maeltros llew
nos de perfeccion. : g
‘22 Esengafiopenfar,quela contempla:
¢ion s para todos, pies es joyamuy precios
{a,que fedd a bien pocos. '
S **:*i*:*:**** |
* X ¥ CA-

L
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CAP(TVLO XVIL

Secretos que persenceen alacontemplacion,
| 1.Preg. g N Iesbien darreglishumaias
f para alcangar la Divina con-
: templacion? |
Re/p.La contemplacion es gracia [graris da-
t4,y de ordinario es gracia infufa , como
loes el Don dehazermilagrosy 2ffi fuera
de vivir bien ajuftads conlasobliaciones
deleftado,que vho profela,yfor muy 8i.
to,paco imporean las replas humanas, por
depender mas efte Don de la liberalidad
Divinx, que dela difpoficion humana.*
2.Preg. Si pueden dasfe reglas para {u cons
" fervacion? R
Re/p.La vnicareglaesbufcar vn Maeftroeng
tendido én eftas macerias, que etfe dirdyt
_ que junre con la pureza de vida,coltam.
: bres, Eintencion , ¢l cumplir bien conla
| obligacion del eftado. Eoace
t 3.Preg.Silos contemplativosfon mas{antos,

S S .

que 15 otros fiervosde Dios, que no 'tiea

nen lino vna ordinaria Oracion mental;
Re/p.Lafantidad formal confifte enla gracia
3 habicual,la qual esforma fantificdte, cay,

| pri-
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primera infufion fe haze,0 porSacramena
tos,0 por acto de caridad, 6 contricion fo-
brenagural,y cuyoanmento f¢ haze ¢ los
-a&osmeritorios de rodas las virtudes,cn-
tre las qualeses voa la comcn?flacion 5y
affide ordinario el mas vircuofo , y no el
- mas contemplativo,es el mas fanto:y filos
. que nop tienen contemplacion, fon mas
- virtnolos , que los contemplativos, fersn
tambien mas fantosque ellos;pero es en.
gafio penfar,que {e (L:Lc agradoaliodela
contemplacion , {ino ¢5 con muchas vir-
» tudes, batallas , trabajos, y dificulcades,
Aqui no hablode los privilegiados,
4.Preg.Sicla&ode lacontemplacion gsmas
noble entre las demas vircudes Theolo-
. gales,y Morales2
Refj‘.A(ﬁ como mdo cl [wmbrc cs_c_ompucf.
tode cuerpo,y alma;alli eladode la con-
. templacion s compucefto de Feviva , y
Caridad encendida:y como todoel com-
. puefto g5 mas noble , que ninguna de {us
partesdivifivas;alli digo,que elte ado co-
. puefio,yadequado, esmasnoble que nin.
an acko (imple, pues es junramente Fe,y
aridad vaidas; mas noble es,que folaflfl
& ks c,
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Fe&, v fola la Caridad fimple. b,
5 .Preg Sieladto dela contemplacion esthas
merirorio entre todos los actos virtuofos,
vitales,y fobrenararales? .3
Re/p El mériro es entiddd moral,que fe afia-
de el acto fifico vital,y fobrenatural,y pa-
ce de muchos principios. Lo primero, de
la mayor,6 menor gracia habiceal Lo fes
gundo ,de la gracia actual por modo de
auxilio elevante. Lo tercero, de 1a libér-
tad, ¢ indiferencia elevada conla gracia.
Lo quarto,de la mayor,0 menor dificul-
tad,que fe vence conlagracia en la obra
virtuofa, y de fu mayor , 0 merer intén-
cion,o extenfion. Si eladto de vna virrud
moral tuviere mas deftas circunftancias,
que ¢l acto dela contemplacion, ¢f aéto
dela virtad moral ferd masmeritorio.
6.Preg.Silos raptos, vifiohes,extafis,y fuefios
de cofas (antas fon acciones , 0 paffiones
~ meritorias ® :
Re/p Eftas cofas,quanto i lo €xterior dellas,
- no eftineb’ nueftro podér , afli no fon li-
bres , ni_meritorias por la parte quées
falta la libertad ; pero fiay a&o incevior
fobrendtural, 'y libré énla‘parce fuperior
del

»
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del alma, que nazca de principio acquifi-
to,0 intufo : entonces los ados libres in-
ternos feran meritorios; perono lasaceio-
nes, y pailiones neceflariasexternas. Y (i
Salom:n merecio en fu fuedo, feria por
los a&tos internos, y no por el fuefio ex- j
teeno, que fue atto natural,yneceflasio. |
7.Preg.Q ¢ diferencia ay entre la vnion, §
elalmatiene con Diasporla gracia habi-
taal,por lacaridad,y por la coneéplacions
Refp. La gracia habitual es qualidad fifica,
ue como forma jultificante fe.fujeca en
lafubftancia delalma,y nos vie con Dios
meritoriamente como con viiimo fin,que
mereceremos , alcangardmos i fu tiem-
po , (i pzrleveramos en ella, La Caridad
nos vne con Dios como con fu objedto,
3 quien como virtud Theologal nosor- |
dena; v (o ado en quanco es mericorio, €5 |
difpaficion que merece la gracia hibi-
wmal , como femilla de lagloria, y delvl-
timo. fin 5 pero la conemplacion fupone
como fundamento la gracia habicoal,y fu |
vrioni€ inclaye incrinfecamente la Cari- |
- dad com> parte componente : y 4(1i mira
-4 Dios com 3 [ objecto 5 fucra defto
Tufy ) - ¥ne

—
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vne alalma con Dios como conu princi-
pio.De manera,que la contemplacion en
compaifiia de lagracia, y caridad, voe al
alma con Dios como con primer princi-
pio, como con vldimo fin,y como cen ob~

_jedto, que fon las tres mayores vaiones,

fque puede tener con Dios v viador,mié-

| traseftien efta vida conla libre de laFe.

8.Preg.En gueé conlifte la vnion del ilaplo,y
como fe haze? -

Re/p.Quando Dies fubftancialmente,no tan
folamente por eflencia,prefencia,y poten-
cia,que elto es proprio del atriburo dela
inmenfidad; (ino como principio particu-
lar.fe pone como enel Ciclo: alliconlum-
bre de gloria, y aqui con lumbre de Fe,y
contemplacion en lo mas fecreto del fer
fubftancial,y vical del alroa; entonces co-
mo principio vital, fobrenatural,y Divino,
comunica yn wgor,y vicalidad 4 lo Divi-
no 4 las dos porencias del entendimiento,
y voluntad ,para que produzci vnos actos

. contemplativos muy aquilatados : enton-

| ces fe dize , que eftd Dios por modo de

vnion de ilaploen el alma , no como for-
ma informante , {ino como principio que
& fub-
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" fubordena, y elevacl alma como princt-
" pio elevado, A naevo modode obrar 5.
Efcnamral,y vitalmentecon afgun reme-
dodelos Bienaventaradosen él Cicio;quc
tambicn defta manera (eelevan | y ven
" claramente la Efencia Divina. -
9.Preg St Dioscftando defta maneraenel |
alma [a fantifica ? !
Refp. No la faneifica , Gno que la prefupone
fantificada conla gracia habitual | que es
formua que le informa, v le comunica la
fanidad , 6 (er fanca comn efeo tormal
fuyo;pzro Diosno eftd enroneesen elal.
ma com» forma informante, fino como
caufa eficiente,que laeleva en geserode
caulaeficiente,y no lainformaen genero
dz caola formal.
10.Pre. Si fe puede dezir , que Diosenla
vaion dz=lilaplo compone algna’compiicl-
to con el alma rdcional% 40
Refp. Toda compoficion verdadera es'en ge-
narh de canly matérial,y formal ¢ yEamo
~ Dios én'elta vaion del ilapfo no €s'forma
informfise, Anycdula dGciente niel dlma
“escatfy miitc?r{ﬁf;'ﬁho‘cou-f'a-eﬁ'efchr;w ele-
vadi;de alli nace;que no hizemverdadera |
1 v

com- l
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compoficion , auagque rcogan. verdaders
fuburim.xc;on yc;ta baﬂuydm la tal vaion
del ilapio.

1-Preg. l’uu eneftavaionde Ll.zpﬁ) la iubfa
tancia Divina PQCdu effar wumamcme )
prclcn:., v como vaidaala iuJ tang la_d el
alma; porqué po fe pueds amar vafag, O
toque fabilancial,y febsgaatuial 2

Refp- Los Doctares »«ihuimms 6 .Ldm‘n:*l
otra veion fubftancial tobres n1reIal; fiao
esla bipe utzma,pmro chilamar elta vL.;oS
toque iudfancial,pocoimporta,y u:&cnﬂ
efte mombre note uwsf}ca pjas.us. vpa -
intima coexiliencia dedalubiiancia E‘f,lvi
D3 €8 1azon de p.mupwlcmutc, copla
{ubftancia humana ea azon dc prmcgﬂ
elevado 5 v defia manera entendido glte
tﬂrm‘ﬂ(},no tizne lnCﬁdbCHIu e,

A2.P reg 2,51 entonges Dies, v el .ﬂma hazets
v prmcagm tocal, y 2u»quado, couzu,uc
dos principios parciales?

Refp. Refpondo, que ng| componen en tr;: i

: . en .razopde prmclpaa yhnoque.Dios es
| Primerpringipio, toialyel alma espiinci-
i Ploy 9canfadegunds r@mnl conlasoragias
qm; teasyiatino %mnpqnpq,ﬁao qus e

- uh

WLy,
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{ubordinan entre fi.

1 3.Preg.Qué diferenciaay entrelaconcem |

placion Myttica,yEfcolaftica?

Re/p. La Eicolaftica es pura ef peculacion, y
conocimiento de verdades Divinas, La
M yftica,es vo adto compuefto de F viua
yCaridad encédida La Elcolattica,esper
feccio del entendimienco.La Miftica per
ficiona al entendimienco,y a la volunead,

14, Preg.Siesbicnaconfejar arodos,fin dife

" “rencia de perfonas , que fe dénila con-
templacion,y la procuren?

Re/p.Es muy mal echo el tal confejo.Lo pri-
mero,'por fer efta gracia masinfufa, que
acquifita; y como las graciasgracisdacas
infuias ne fon para todos ,ni tampoce to-

dos las deben procurar, Lo fegundo,pord |
ay alguncs de la vida mixta raimprudens |
tes, queenrecibicndo algun gradodela |

conte mplacicn , luego fe enfadan con fu

ropria vocacion , anteponiendo el amor |

ol

de la inl¢dad 31a obligacion de la frater~ |
na caridad ,repudiandola laboriofalia del |
‘trato del proximo , por los amores de la |

hermofa Raquel de la contemplacion, El
tos ignoran -y que la Oracion,fuavidad, y
2 con~
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contemplacion , que irapiden las obhga.
ciones del mﬁimm que el homore protels
fa, mas dienen deilofion,que de Oracion,

£ 5. Preg.Porque los malos naturalé: ,que tiew
nen terribles’, y vehementes paffiones,
fuclen ter incapazes de lomas (uave,y-lu-
bido dela concemplacion 2

Refp Eftos bieo mcni:..n fer masfantos,y mas
amigos de )ms,quc muchos conrempla-
tivos; pero de ordinaris como fon tan con-
rumazes,fobervios,eiracundes,vdeltem-
plados ea muchas acciones : nawiral can
desbaratado , no focle fer capaz de la
contemplacioninfufa,que tiene tanca fua-
vidad , paz, repolo , manicdambre , ¥
otras qualidades muy d;.,ac‘nﬁjamcs 3l

dz{iemplada capacidad del m]cto.
16.Preg. 51 la conte fﬁpla.,lon €s tlcmprc

Don infafo,d ticne aigo delo acquifito 2

Re/p.Lalarga,y perfeverante medicacion de
la Vida, {’nﬂion . Muerte de Chrilto ad-
quicre machas ef pu::cs impreflasien la
imaginacion , y machas acquificas en el
entcnhmxcmo. digoen la memaria inte.
lecknal; v eftas efpecies i fe jantan con el
habito dzla Fe, yefta Fé (e componecon
¢ b S 3 la
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laCaridad encendida, fe diraefta contem- 5
placion acquiiitz; pero lo ordivario, ay algu. ©
nainiofion de gracia {vpericren la contems i
placion realgada; y lomasordinario, esfer |
ellagracia intula , y compuefta de viveza f
afiadida a laFe,y de nuevo fervoranadidoal |
Habicode la Caridad. Con todoefto fus ef- |
pecics decofas Divinas , preiuponiendo la |
feintula, y la gracia attualinfuia , pueden |
for- acquiiicas por la medicacion 5 las E

¢ irqualesyoidasconla Fe, y Cari- ;
dadic hazen contem.

placion.
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LIBRO SEPTIMO.
Del’ Magiiterio cfpiritua.

CAPITVLO PRIMERO. .
De laimportanciadel Magifferioefpiritual y
de }a cuenta delaconciencia, . o,

*% % ¥ mil perfomas que llama Dios §'1a
%: Y% perfeccion , 3 penas correfpon-
* ¢ % » den diezsyde cien perlonasquedlas
ma Dios 2 la contemplacion,faltanlas noven
ta v nueve: por loqual digo,que fon muchos
los Hamados, pero muy pocos los efcogidos.
Y fucra de cener efte negocioen fi tangran
desdifculeades,ytan infoperablesd nueftra
flaqueza, voa de las caufas principales'es la
fal:a,queay de Maeftros efpiricuales (defdis
chadas de [as' Comunidades 4 donde faltan
eftos Mae'tros, o fi losay, nolos eftiman, ni
conacen ) los qoales , deipuesde la gracia
Divina,fon los Pilotos, que guian las almas
por efte miir incognito de la vida efpiritual,
Y (ininguna Sciencia,ni Arte,por mecanica
que fea,fe puede aprender bien fin Maeftro
quelaenfeii¢; mucho menosfe podraapren-

53 deg
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derbieneftaaltiffima fapiencia de la perfecs

cion Evangelica , 3 donde ay mifterios tan

profundos, vifiones, y revelaciones tan am-

biguas,raptos,y exta fis,quc pueden provenie
de Dios, 0 del demonio : a donde las virtu-
des morales declinando del medio por ex-
cello,y receflo,poeden (er vicios: 4 dondela
tridca de la Oracion [e pacde convertir en
veneno de perdicion : a donde las vifiones
pueden fer lufiones: 4 donde vna alma pue-
de trabajarmucho y ganar poco.Porloqual
tengo por cofa (moralmente ) impoffible,
que finmilagro , 0 fin Maeftro pueda vnaal-
ma caminar largos afios por lo mas {ubido,
y remoncado de la vida efpiricnal,fin que fe
pierda; y quantoes Dios enemigo de mila-
gros no necelfarios,tanto es amigo , que los
que traean deefpiritu tengan va-Padre efpi.
ritual,encuyas manos relignen,y renuncien,
tadas{us acciones , quereres,y plazeres, fin
fiarfe de fi enlo poco,ni en lo mucho. Y co-
mo en fa Iglefia Triunfante , vnos Angeles
enleBan a orros; alli gufta muchoDios, que
en la Iglefia Militante voos- hotnbres enfe-
fiend orros , fin que le pidan el Magifterio
milagrofo de Angeles, | '

- Con
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Con fervn Macftrocipiritual can vecelas
rio para lasComunidades, que tracan de ef=
piritu, 4 penas fe halla alguno , que fea qual
conviene; v no me efpanto, que de lo muy
preciofo fiempre ay muy poco en todos los
generos,Pero fiel Macltro quiere hazer bien
{a oficio , debe en primer lugar ganarle el
corazon al difcipulo ; v efte ganado, ¢a la
cunencade la conciencia , 6 en confeflion {a-
bra del todo lo bueno, 0 Io mulo que tuvie-
re e fualma: pero fi entonces el Macltrofe
pone muy {evero, grave, y aurorizado en el
femblance,y en las palabras: f mueftra que
{e efcandaliza conlos defetos,que le defcu~
bre el difcipulo: file rifie con ira, o con mal
modo : fi haze poco calode lo que le dize
bueno ; esincreible eldanoque le hard, por
que en lugarde amor le cobra temor: y co-
mo ¢! amor todo lo deflcubre , afli ¢l temor
todo lo encubre 5 con lo qual nunca dard
cuenta cabal de fu conciencia, :
Pero fi el Maeftro esblando, llano,y apa-
cible:flapoca las faltas:fialaba éon modera«
cionaquellas pacas vircudes,que ledelcubre:
fi mueftra que cftima aquella poca Oracian,

que le declarael difcipule que tiene : fi le
W, S4 mos
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Ir{(rﬁ-"r'l cﬂ‘ﬂ "h‘mr Iaﬁpcnuenuas vavanoes:
ﬁltdi‘f ce y d¥d'atmas col2s,queremedien’ |
fus crporales neceffidades s y efpiricuales

cddaxas; conelterrao- o lando, v amarofy
dc padrc ycanlas ‘entrafiasde vna piadofa

gadre’enqueser répalarle enlotemporal, y
e{;‘m itoalJe garariel corazen, v le enamo-
faci de Dics: refte’ ,ganzdo, y-enamorado de
Dios hark el difcipuls rantas peoitencias, y
mortificaciones qu e fera menefler ponerle!
ances freno, queef p el Y commo los Maef=
tros aufberos feveros rtg:doe,v que exhortan
:mcho 3 psmcenuas,v mortificaciones , que:
¢fto ésfi naeural’, crian vaos dtfcxpulcs de
i:ésmpomira fingida,flenos de temor,con mas
ceremoniasextcrigres ( como- pajes de Pav
licio) que nadon virtndesineeriores 3 afi el
Mieftro efpiritud];manfo,apacible,y cottdsy
cﬂ:t vr‘tn‘s dife mufas hum:ldrs, lfawas, fervoe
:‘afm yapacibled Lns' Madfiros avfteros ens
fefian mejor W' vitid’, quela ptrfeccron de
elfa Mra I vtf'u‘cf ‘muchas vezes bueno es
Cl [\-ITOT s pero ﬁ.,*a la petfeccion;inas vale

cl :dzpr queel remorique e fe oria for-

vos,y aqmc‘ cria I.ujos dc

Dioss - &zslauh i
5"'" CA*

14

|
|

i
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- .. CAPITVLO. ik
En qn? confiftcel-Magifferio qf'pfrftaal 2 ek
Don deda diforecion de los efpiritus.

' LMagifterio efpiritual,y cl Dondela
difcrecion de cfpiritu, por la mayor
B..d parzees Don infafo, y cierta efpecie
de iz prefetica , con quefe conoce lo mas.
efcondidodel efpiricu. Ticne dos partes; la,
vna trata de los principios vniverfales del
buen,y mal efpiricu;y {e llama fapiencia,que
es conocimignto {uperior, por caufas aldfli=
mas; yefta parte es efpeculativa, y pertenca
ce al entendimiento verdadero. La otra par-
te es practica,y pertencceal juyzio maduro,
y fﬂﬂggil-dn que juzga con madurez entrelo,
buena, v lo malo,y enere bueno,y mejor. Efta
parte.feata de log particulares efpiritus juze
gando (i fonbuenos,d melos,y encre losbue-
nos quakesmejor, v mas {eguro ; fupeniens,
do efte jayzio pradtico de los particulares,
{uficiente conocimientorelpeculativo de Jos
vniverfaesiBiftaluz esivna gracia grads da-
ra, 0o fislamente para-conocer los cfpiritus,
vy peserraricon vnai vifta:lo mas fecreto de
cllos, finepaca encaminaclos,y de m,a_lqs,bl.:_a-
L ; Zerios
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zerlos buenos, y de buenos mejores, y de
virtwofos hazerlos perfectos 5 y fiendo per-
fedos confervarlos con humildad, y'aumen,
tarlas'con caridad;en cuyoaumento, v cre-
cimiento confilte el auméto de los efpiritus.
Lo primero,cftaluz Magiftral encendien-
do mucho habla poco : enfefia mas con el
exemplo,que con 11 palabra:difimula quan-
doconviene,y (ibe fufrir lascriacuras ¢d {us
malas condiciones, refabios , y defectos na-
tarales.Lo [egando,(in ferel Maeftro volun«
tariofo,cabezudo,ni amigo de fuparecer,le
inclioa 4 feguir el parecer ageno,y mas fi es
de vicjos experimentados; (i no fuere en las

¢nfas, que Iz mifma razon, & neceflidad le:

obliga alo concrario. Lo tercero, enfene el
Macftro comoha de anteponer el fin, viil al,
medio dificulrafo, Lo quarto, le enfefia co.

mo ha de mezclar mucho amor con poco.

rigor; porque en materiasde efpiricu , el riv
gor'ha de fer comorlafalca ; de quiennoha,
dz vfar,(ino en quantoayuda con remplan-
1 3 la bucna execacion. Loquinto, enfena
comaha de condeflcender Avezeschn elfla-
co el repalo corporal licito, yoon €l nifioen
las nifierias ; que como fonctos mancas, y
L COX0S

|
&
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coxos en la vida eipiritual, no pueden 3 ve<
zes caminar fin las muletasde algundefcan-
fo temporal.Lofexto, defcubre los grandes
provechos efpirituales.que ay en la abnega-
cion de la propia eoluntad : v que Ja gente
elpiritnal voluntariofa , crabaja mucho, y
medra poco en efpiticu,ylantidad;perque fi
las obras buenas voluntario{as merecer co-
mofeis , las mifmac obras hechas por la vo-

luntad Divina, explicada por el Padre efpi-

rirual, valdrian como veinte, yafli pierden
loque va de feis A veinte. Lo feptimo, haze
que el buen Maeftro fea amigo, que todos
acudan a las obligacioves del eftado en que
Dios pufs a cada vno,fin que la devocion, n?
Ia Oracionfean capaspara falar a la obliga«
cion; inclinando a todos 4 algun grado de
penitécia, gue noimpidalasobrasde mayor
obligacion , por ferla penitencia la efcoba
de la conciencia.Finalmente defcubre,como
el imas virtaofo es el mas {anto, y no el mas
favorecido,fi noes quefea juntameste mas
virtuofo,Efta luz pradica alombra mucho al
encendimiento,calientala volunrad, guia, y
govizrna las acciones proprias,y agenas,pe-

ncura los coragones , defcubre los fecreros,

€n-
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cndcrcza los afe@os , remedialos dcfe&os.
pega fuego, dcvouxon y efpirimn al corazon
bico dilguefto: al dxfcnpulo en lo publico fe
eacubre,en lofecrerofe defcubre ¢nlos va-
5i0s, 12105,y admirables efeGos que caula,

. CAPITVLO TIL :
Las partes naturales y [obrenaturales, guedebe

remer vnbuen M gefiroef) pmmai
Odolo que es muy precinfo fucle fer
pnco, raro,y admirable ; 5y como el
B Magifterio efpirituzl,que notan fo-
l.rnmcc enfefia la virtnd , fino cambizo lo
s r‘PfufﬁO de Ia pcr{'\,ccmn es cofa prea
cipfiffima,es fyerca quefea rarifima. Y entre
cenuenares de perfonas, que tratan de Ora.
cian, v fob Maeftros de vlrmd a penasfe haa
Hasd wnoique (ea perfedo, y cabal Maeftro
dela pcrfc_ccmn el qualen laedad,debe for
maduro; alo menos debe tener la maduarez
comperente en el juyzio,maduro enclentéa
dimicntn:debe fer muy perfpicaz,enla cons
dizion nable,blanda,y amorofa; anres man-
fo,y fufrido,que btiofo, y magnanimo:en el
traco {fano: en las correfias cumph lo, y no

1upcrﬁdo focorsido cn las ncccﬂ' idades , y
muy

o
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: "h‘mY ganadur de volantades,

En lo acquifito conviene mucho, queféa
buen Theologo,hombre de mucha'fcicncia,
y larga experiencia , que fuclen ferconoel
padre,y l2 madredeftaCe leftial fapi€cia: :de-
be faber que e gracia,en qué confifte, para
diftipguir los movimicntos vitales btenos
dela naturaleza ,y de la graciasy para fiens
contrare con reveliciones dogmaricas ,’y
doérinales,faber regularlas conbuena Theo
logia, con Ia Elcritura,y con la doétrina de
los Santos Padres,y coffumbres de Ia Iglefia.

En lg fobrenawural fuelen fer los eafes mtuy
fanitos, y muy amigos de Dios , con mucha
larga,y muy regalada Ora,lon,lns cusa.!cs(a- ,
ben posc:rpcncncza propria,y agcm en qué
confilte lo'mas alte,y delicado de Ja vida efe
piritual, Eftos experimentaron en fi lo mas
amargo del defamparo, lo mas fuave de la
comcmplncmn.y {usedrradas , y{alidas mas
fecreras,y efcondidas: faben por expericncia
que es ¥nion.reveldcion,extafis,y raptos: fus
palabras ticnen vravirtiid practica,que con-

- fucla]as almas afligidas, a,icgra 3 las triftes,

anima 3 la¥pufilas, y adélanta 4 las aprove-

_¢hadas : fu memoria confucla 3 los difcipu-

los A
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Yos, y con algunos dellosafliften en efpiriey,
cuya alsitencia,y prefencia los anima,y con
fucla mucho. Eftos en lo incerior fon fingu-
larifsimos,y muy Divinos para ¢o Dios; pero
en lo ex:erior rienen vn traco llano, comun,
y apaciblemo fe hazen duefios, fino dilpen-
fadores de la gracia que tienen : fon como
caufas vniverfales que fe acomadan confor.
me han menefter fu viread las caulas parri«
culares, con quienes concarren. Conel Ca-
vallero fon corcefanos, con el doto dilpu-
tan,con el Prelado goviernan, y con el niflo
{eacomodan : no traran con el virtuofo me-
diocre, puates realcados de perfccion, por
no hazgrle dafio : concentafe con poca vir-
tud ea los depoca capacidad,y contorme al
Don,que Dios di 4 cada vno,le guia por {us
cammos. Fikrs tienen ternifsimo amor con
la Humanidad de Tefu Chrifto, cuya conti-,
-nua prefencialos erae honeftos, modeftos, y
callados:(i no(»n muy prudentes, (erin muy
perleguidos de los carnales,a los quales
tratan poco, y de lexos,

L L NN
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i CAPITVLO, IV, trle
Advertencias para vn Macfiro de ¢fpirits.
oo O primero fe advierta,que la virtud
l que conlifte en cumplirbiencon la
obligacion Divina, y hatyna, esel
fundamento de roda perfeccion; ya donde
ay poca virtud,no puede aver mucha perice,
cion.Por lo qual fu primercuydadodebe fee
en primer lugar,que lea el alma vistwola,cii- -
pliendo con {u obligacion; y deipues, que
procurepor efte caming real, y fegurocami-
nar 4 lo masaleo, y fubido dg coda la perfeca
cion. .. i z ] I 108900 s
Lofegundo, las virtudes morales 4, que fe
ordenan a,governar bien las acciones hu-
manas,de tal manera confifté enmedio, gug
fi declinan a algun eftremo fe viciansy.g..la
demafiada humildad esvileza :cldemaliado
fervor elpiritnal, fe haze vn furor breve .6
imprudente:la penitécia fi €s muy exterior,
y plaufible, fe haze jadtancia : la demafiada
devocion , ciega la Oracion; y afsi los muy
devoros; fon muy atrevidos, no temepa ve-
zes losimales de pena,, -y menolprecian Jos
maleside culpa, {ingemer comedeyicran fu
*likd pro-

o, -
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propria Haqucza. A citos dexa Dioscaer en
algunas imperfecciones , para que remedie
en ellosla compancion , vla hamildad ; lo
que echo dperderlaprefuncion:, y la vani.
dad, que es ¢l vicioinfeparable dclosmuy
devotos principiances.
Lo tercero, h2ga mucho calo de I Ora-
clon vocil; v fien a]guna Comunidad Reli-
giofa.adonde ay Oracion mental por regla,
yobligacion, {e hallare alguno muy incpro
parala Oracion mental, apliquenle i rezar
{uRafario,v ocras Oraciones, y devociones
facilesien el ciempo que los otros eftuvieren
en Oracion meotal ; porque mas valc algus
na que ningunz Orauon
vl quarto,acomedele el Maeftro ;\ la mu-
cha 0 poca Oracion del difcipalo,yenellale
rocure nlumhrar.y adclantar. Si el difcipu-
o halla j jago, gufto, v gana en meditar los
Novifimos avnddc mucho por effe cami-
‘no. Siel dIfCtplﬂo {¢ hatlare bien cohmedi:
‘var'la Vida, Paffion, Vireudes, y Muerte de
'Chrifto N S=fior,ayudele mucho en-efte par
“wiedlir,y vavile pagandoamor, v e Himacion
deftiSanciffiniaHimanidad, que eltahadfi

do la nfioaa doade’ ehtiquecen? r.chhﬁsias
i an-
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g §antn~‘,v 1o meta a m:,ii':_f;p ,'mmﬁf*; gl_ﬂ".',
. quecefta gxa'_;‘i:a'd;arriha_v_it_:nc,y!'J io$ -
;omo,_\x.qga;}ﬁoi.ucrc-lc'j_'i;_iiin. : . '
| 1 Lo quinta,aonque el Maeftio enlas p]a_ti.-'.
cas pul}_li}c__:!s pida iicn_;p_rci ¢n comun _;i‘mdrfs
{uma pexfeccionyfuma Oragion , v fuma pe
nirencia s lo fupremo de la obediencia , e
partécuijr ha de ;;gﬂf.gfiif;r'ii: , atoghe Ho
quicra,con virgud muy, _{{};l_‘l::'d:iqfi‘c, ¥ ..f“!"d.i.ﬂ;_t__’-_-
r1a,fo pena de perderlo todo:p rque fial flas
co le pidenvoa pcri@zcci;m dfu parecet im=
pofsibley fa poca pt‘r_sfc___:-f_qiup que ¢l tieng en
las njns del Maeitro, , £5 _\CD{JE_L"!T}I}'!EU;A_E:“?. dé
wirtaoto mziiacee {e hara vicioly lolapadoy
Y EnCDDIeTEoufs 0 2 ey crotro o F oy g
. Lofexto,no plenfe el Maeltro,queelle té-
gocis Sl _}f-‘_crftc-fiq[_l E\aigc lica c_é i)c,gg't
cig repenino, que pidemacha priclia; pues
la pesfeccion repeniian po efta lexos.de fit
.xuina, y en dandole mucha pri=fla fe fuclé
tardar mas; poes vna carrera veloz,y vehes
mente,en v caminolargn , v ctiefta arriba,
mas firve a la detencinp, que no a la confe-
cucion del fin que fe precende.,
Lo fepuimo, la voluntad propria es el ve-
neno de la péefeccion 1y los virtaofos volug
88 " % i ta=
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;aricr”abajan mucho,y merecen poco, y
las obras que ofrecei Dios for como pie-
dras ordinarias; pero los perfedtos, que ab-
niegan {u propria voluptad en manos del
Superior,y la ofrecena Dios,cada obra que
ofrecen a Dios es como vn diamante peque- |
fio en la quaniidad,y muy grande enla qua- -
lidad:quanito vio fube a la perfeccion, tanto
interiormente le mueve Dios 4 la abnega-
cion.Perfedo,y voluntarioio,no puede fer.’
- Lo o&tavo,la perfeccion propria, y la vira
tud agena fufren violencia, y quanto vno fe
violcnta, affimifmo rastomas perfe@o (ue-
le fer; pero la perfeccion agena,es como.va |
delicado vidrio,que con la tuerca, y viclen~ |
cia falta,y fe quicbra,y pierde:yconel rega. |
lo crece eltemor, y el rigor, que fon el pa-
draftro,y la madraftra de la perfeccicn age-
na; pero la benevelencia , y amor (on {u pa-
dre,y madre,que la engendran;crian,y fujeq

_ gan. Ganefe el corazon,y enamorenle
- de Dios,que defta mancra fe
hazen perfectos,

ﬂ-*:******
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_ CAPITVLO . V. i
En gue confifte la capacidad nazeral, y fobres
natural para la perfeccion, :

= S perdimiento de tiempa trabajar mu
cho en mareria de efpiriti, yperfecs
cton con perlotas incapizes ; como
los hombres de mal enrendimiento. de mal
juyzio,y de malna tural, cuyas pathanes fon
tan frt',que.ntcs, como vehementes , con las
qualgs muy a menudofe les ciega la razon,
Eitosd vezesno haran poco en guardar la
Leyde Dios,y en cumplir can las abligacios
nes del eftadoque proteflan Suelenfer enew
migos muay opueftos delosclpirituales; pues
con {ucompoftara , y modeftia acufan ca-
Mando las acciones defembueleas, 'y modo
aleglaradade vivir de que eftos fe precian,
‘Eftosfon la deftrnicion de vna familia Relis
giolaspues fiendo muyincapazes de todo lo
‘bueng,fon capacifimos de mucho malo.
o, La capacidad nataral, que fe pide parava
grado heroycode la perfeccion, confifte lo
‘primero en vn bucn entendimiento , mas
repolado,y verdadero,que habil, y futil, y
. < _

. iiD

Co~
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colerico: que los muy agudos fuelen fer no- |
veleros, bablan m_cjcr de la VirtHd,y pcrfcc_, _
ciondello queobran Le fegundo,en vobues
no, maduro,yfazonado juyzio; que fi fuere
‘malo,jamashara cola buena Lo tercero,en
sty buen natnralfacil,docil, apacible,cored.
{fanoyy amable,d quicn el bien baturalaence
agrada,y el malle'dd en roftro;qfic ficl na-
kural proteevo, contumaz, € inconflante,es
malinclinado, y fobervio, nohara poco eq
wencerfe A (i mifmo,y cdoguardar la Ley de
Dios, haze muchoen complir.con lag obli
acionss de fu eftado.Lo quarte, en no fer
wiles,pi mal inclivados en las coltumbres, y
sefabios;por efto la nobleza aforrada enhus
mildad,es muy capaz de toda fantidad. Lo
-quinto,en vn natural llao, amigo de la ver-
dad encmigo de todb doblez,fruncimienta,
mentitas y mdldad;que la gentearrebefada,
yitraydora , de ordinario ticnen maleada Ta. |
ucencivn,que norles dexa caminarbien 4 Ja
perfeccion. 'Lo.dexto, edad competgnre fin
que fean muy pifios, ni muy¥ie jos:por effo |
esmuy lindotiempocomengar la perfeccion
enrla. juvented,y adelefcencia, ances quefe
arrayguen los ~habitos vicibfos del figlo ;¥

s 1 antes
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antes que crezcan,y prcy;lc{can-cqn_ d}qrp{a,;
fia las paffiones ; que entoncesay fuergapas
14 Ja penitengia, pureza parala concic_nci;i,
valos para tolerar con paciencia,y muy gran,
de docilidad para acudir bien , y prempras
mente i |2 ebediencia. b iy

La capacidad {obrenatural conﬁ&q;x_i}q
quantidad,y qualidad de Ia primera vocacio,
ue fuelefer como el dote con que vn padra

£,

pone eneftado {u hija,de quicn depende de

~ ordinario vivir rica,0 pebre toda fuvida.

. Lofegundomirar,qué infpiraciones;y pios
afectos mas 2 mepudo reynan en fualma;
que fon eflos como el pullo, que indican A
qut gradode perfeccion le difpove , y lella-
ma Dios, porfer Ja femilla delafantidad.Lo
tercero, mirar Aque vircudes mas fednclipa,
y quales fon mas {fymbolicas con fu natural
inclinacion. Lo quarto,que Don de Oracion
tiene, y qué grado dellale comunica el Se-
for.Lo quintover,quégana,gulto, y aplica~ -
cion tieng 4 las cofas eipirituales, y que ma-
terias pias masle llevan tras fi.Lo fexto,qnal
os la incteneion,que mas d menudo reyna en
fus obras,Lo feptimo,que deflecsticne dela
perfeccion,y,comoeftima fu vocacid. Todas
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eltas cofas fe fabrin en Jacucntade la consd
clencia, y conforme fuere 1a capacidad va- |
yale el Maeitro llenandocon mucha,o poca
perfeccion, v fantidad; que fi en va cantare
de wna arroba le quicren echar veinte, fe per:
derdn,y tpenas e logrard voa fola arrobary
cofmola fantidad e acomoda a la capacidad
natural, en los ninos la vemes aniftada , en
los bubos vemos vna fantidad firople, en los
fmprudentes vemos vina fantidad como im-
pereinence. La fanridad en las mugeres, es”|
hr’meﬁ#,t-ccf‘:g'ldl.vergom;:afu,_v retirada: en |
los mozos, es briofa, v valiente : en los vie: |
jos,venerable, repofada orudente,y muv cx-
petimentads. Por loqual dige, que imporea |
mucho para fervn fanco bueno,y grande, re-

_cibit d€ Diosvn natural bueno, v grande en
el entendimiento,juyio,difcrecion,lerras,y |
otrostalentos, enlas qualesla faniidad def~ |
cuclfa mucho.

\ CAPITVLO VL
Delos temperamentos naturales de! cuerpe.
L alma miencrasinforma el coerpo,
depende de las organos, v cempera-
: mentos cc rporens, como de inftra-
meicws , y difpoficiones para producir 1as
¢ A ope~
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operaciones corpareas,y vitales, qualesfon,
ver,oir,andar,hablar,&c.por fo qual laspaf
fiones del alma fon {ymbolos conlos humo-
resdel cuerpo. Laira es paflion del alma,la
colera esqualidad feca,y caliente del cuer-
po.Quando la paffion de laira animala hiel,
y defparramagrande cantidad de colera por
las venas, y el corazofi acade @on elpiricus
vitales refinados con colera ; entonces fe
mucftra ¢l hombre fumamente iracundo,
y fi pafladel termino devido, fe haze furiofos
pero la ira moderada,ayudadade moderada
colera, es principio de magnanimidad,conf-

tancia,valor, ¥ Ff:rtalcza s y no ay emprefla
grande, que fin colera enlonawiral fe pueda
comencar,0 acabar.

Si v colerico esfanto , y trata con perfe-
verancia de perfeccion,y humildad,es conf-
tance cnlaspenitencias, en las mortificacio-
nes es valeralo , en las obras heroycas es
magnanimo , perlevera en laoracion, y en
Ja obedienciaes prompto;péro fi vna -perfo-
na colerica declina a eftremo dél vicio, f&
haze contumaz , protetbo, & incorregible:
mas quiere morir,que humillarle : €5 porfia-
do,y cabezudo:aunque le caftiguenencobre

i
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los vicios; pero na los enmienda, -
~ Alapureza ges palsion delalma, correfS
onde la flema, que es bumor del cuerpo,
umido; v frio. Losflematicosfon de condi.
cion grave,y repofada.fon’tardios en fus ac-
cionas ¢ fiflegana fer grandes, esenla que
nacedela prudencia,y noenlafapiéeia, que
naze dela [ciencia Eftos fuclen teber mejos
juyzio,que entendimiento, Los queé vienen
2 fex repofados,y Aematicos con lavejez , y
piempo, fi fueron colericos en la mocedad,
quedales grande prudencia por larga expes
pienci de fosnegocios may graves.que ma-
nexaton; pero fi fon Aemadiedsen 12 moce=-
dad,yedad varonil, faclenfer grandes ton-
tos, Hanos, ficiles; v de’ muy coreo entendi-
miento,y de menas capacidad,ni paralasle-
as,0i para la fanridad. '
La crifteza,es pifsion del alma, v la meli-
colia eshumpr del cuerpy que le correfpon--
de, Aydes generosde hombres melancoli-
€2%,18 voos fon, melancolicos, colericos, Y
adultos: efta melancolin fe haze delas hezes
dalalangre) v afiesasrreftes, nopea, fria, ¥
-denfula qual fi e engiende conla colera, ¥
«predomina, haze a fos liomibres locos’, firio-
0S5y

]
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fos,traydores,acrevidos;vengativos, crueles,
y fumamente mal inclinados. Eftos, fidin
en rener Oraciongnental fon ilisfos, duros
de juvzio,y de condiciot:quitenles con tiem
po la Oracian, v fino fe bolverin locos con
{us revelationes. v J

- Ay orra melancclia, quéfe haze dela flor
‘delafingre; yelta'es menosterreftre , con
| menos frio) y mas caleri riene en (iakgiinos
efpiritus ihn:;{i}incos,que le haze docil, blan--
do, yligero. Efta melancolia caufa voatrifl
teza maderada, repofoen las acciones, pro-
fundidad en el difcurfo, pelo, ymiddrezen
el juvzie.Noayhombre grande,prudente,y
fabio ,'que no renga 2lgo defta melabeolis,
Losqe fazren colerices en la juventod , en
la vejez riznen efta melancolia. Los que ticx
pen efte humor , fon buenos para governar,
grandes Confejeros,profundos Letrados; y
{i danen fze elpiricuales; fon buenos: para
Macftros de efpiricty 'por fer de ordinario
prudences y difcreros, -

* Los colericos fa noaingos,{onde lindo tem
peramento en fa nifiez,y enla mocedad,por
predominar lthamedad de la fangre. Sue-

| len fer'caedos en chemender., hafta que fe
T refi-

e ——— e e ——
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yefina,y fube de punto lafangre en la‘feques
dad de Ja colera:entonces fuclen feragudos,
habiles , amables ;' y muy converfables: fon
muy inclinados a la fcnﬁxalidad :apetecen
demafiadamience el regalo : repugnan gran.
demente con lasvirtudes penales;y facilmen
te feacomodan a la obediencia , leecion ef-
piricual,y a la Oracion. Si el Maeltro laslle-
va pog el camino fymbolo confunatural,ca-
minan mucho, 'y congrande prefleza en el
fervicio Divino. Son inconftantesen lo bue-
no,y en lomalo. Eftos, guardados, fe hazen
fiervos de Dios;dexandolesfobre fu palabra:
fi fon mnzos, y manofeados de Seglares, fe
pierden:{us muy ordinarios vicios, fen amif-
tades particulares, regalos, y.poca purcza;
guardados;fc hazen Santos,

. CAPITVL.O VIL
Como fe deven ayudar los principiantes.
Os principiantes comunmenre {on ti-
midos,ignorantes, ¢ inconftances en
lo bueno, y en lo malo.$i gienen de-
vocion {eofiblefon atrevidosen fas penitens
cias : fi fon regaladosen la Oracion,, fe les

ofrece luego quefonfancos: i exercitan v‘ir-
' tuaces
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o &cé-cxzcri()rcs de EiL’l'l-ilI\.iTC‘.&ﬂ,‘G mort.ﬁﬁca-

ciones plaufibles. {on vanagloriofss. El buen
Maeltro alumbre {us ighorancias con mue
“chas placicas efpiricuales.ani neles mucho 4
.12 perfeverancia en {u.vocacion , que fean
conftantes en [as virtudes proprias de {u el
tado : pongalos el Macltro enel pafio de las
penitéoias moderadas,(in g picedan Ly falud,
v fe hagan regalenes convalecientesimpon-
gales voa compoftura ilana de fus fenridos,
{in confencir melindres, ni. francimientos,
hipocrefias, nt compolturas afedadas. Sean
rempladosen el comet,y pobresen elveftir:
leaniedid efpiricnal, rezen el Rofario,y otras
devociones faciles:frequenten los Sacramé-
tos,ganen ladulgencias, vifitena menndo el
SS. Sacramento : acudan mochas vezesa el
Padre efpiritual,d quien deben dar cuéeapor
menudede rodo lo bueno,y malode {0 con-
ciencia. Tengan bien repartido,y diftribuido
el tiempo,yen cada hora exercicio de dife-
rencesvirrudes,de barter,fregar leer,rezar,
Y orarsparque Ja variedad mifmaalivia gran-
demente ¢l tedio,y faftidio,que obra 1 po-
brenaturaleza  que con el continuo exerci-
¢io de las vircudes fc fatiga,rinde , y affige.
o “Ha
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Ha menefter ¢l principiante  intcrpolados”
defcanfos cemporalespara llevaradelance el
continuoexercicio efpiritual : ayadiasen Ja
femana,y horas algunos dias dipatadas para *
efte alivio,in cl qual fe puede perder. *
Repare ¢l Maeftro, que propofitas tiene
- mas a mevudo, y ayudele 3 que los ponga
- por obra. Advierza, que vircudes fom mas |
fymbolasca funataral, y exercitele en ellas:
mire que idolillo tiene en fu pecho, 0 que
paflionfilta mas predominante tiene, y{e la
vaya quitando , no de golpe,fino pocoa po-
co. No fea amigo de mortificaciones de por
fuerca; niel Maeftro confienta invenciones
ridiculss, ni trages agenos de inftituro: qui-
tele los objectos, libros, converfaciones, y -
compafitas,que le pueden entibiar. Nocrate
a menudo de gracias gratisdaras fuperiores
a‘fir eftado, como {onrapros yexeals, vifios
nes, revelaciones, cantemplaciones, por fer
peligeblo el apetito de eftas cofas en gente
principiante- Y (i alguno recibiere alguna
gracia deftas porprivilegio,vayale ayudan-
do ¢l Macttro,y fundandole en folida humil
dad.Trateles muchoel Maeftrodela humils
dad ;Pobrcza,paci_\c'ncia,pum,za-,;obcdiﬁncifar,
abne«
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abnegacion, vnion , y fracrna caridad : afi.
afiqncglcs mucho la voluntad 2 eftasVirtudes
morales;ya la Oracion meotal, guiavdole a
cada vno por donde Dios le lleva, Procare
mucho la perfeccion regular,que cenfifte en
la guard delas reglas,& inftituro,que I pee.
feccion petlonal pocoa poco e alcanga,

: :

CAPITVLO VIIIL

Como [e deven ayadar los aprovechados.

v Lexercicio de lasvirtedes {olidas, y
w4 macizasdeHuomildad, Pacicncia,Caf
Bosed idad, Obediencia, Aboegacion; Fe,
Eiperanga,y Caridad, es el iundamento de
¢oda lavida clpi:ituai,}r cemun 2 principian.
tes, proficientes,y perteclosiperoel modo'de
exercitar cftas virmdes ; €s muy diferente
en cada eftado. Elprincipiante exercira la
paciencia en fufrir voa nifieria:c! proficiens
te , y aprovechado Ja exercita en fufric vna
finrazon ; pero el perfe@ola exercita.en fu-
frir vn teftimonio en materia grave dehen-
ra, 0docrim, o.coltumbres: conque es yna
‘mifma lavireud que fe exercita,peroes muy
diferente el modo.El principiante tiene Ora
cion mentalde meditacia:el aprovechadola

1 ticne
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tiene deafedoel periedto la tene dewnion, ¥
El M?c{‘rro difcretoexhorte mucho aeflos
aprovechados , que no dexenla penicencia,
orfer la efcoba que barre la concienciaque. -
no fe defcuyden en la' mortificacion rde las
paffiones , por fer la vlzima dilpolicion , con
la qual vinculo Dios ( moralmente hablan-
do ) lofuave,y regaladode la Oracion men®
tal:que hapanmas cafo de la obedicncia,que
dela penicencia,dexands la penitencia qua-
dolomandare la obediencia : que antepon-
gmla Caridad a 1a Oracion; porque dexan-
do a Dins por Dios, fe halla de{pues con ma-
yor grandeza,gufto,y fuavidad enla Ocacid,
Procure aficiciar 4 todos 4 la Sancigima
Hirmanidad de Chrifto N.Sefor , para que
meditddo dmenudo fu Vida,Palion,y Muer-
te fe defpierce enas almas vna grande ham-
bre,y fed para ipitar aquellasvirtudes, Ojala
entendiellen de veras los Maeftros la finpor-
- tancia defte poneo,vlo enfefa(len,y apoyal-
{en , inculcaflen muchas vezes 3 fas difei-
pilos.Entrar por orra parteen la vida efpiris
tual; v no por efta puerea , es encrar por las
bardas.comns ladeon Bo llimado. Eftos apro-
vechados,deben procurar tener la ingencion
gasus recta
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redta en las vircodes exccriores de la vida
activa’, como en las Cathedras , eterivir li-
bros,predicar,confeflar, y en las Mifliones,y
caminos : fu vida fucle fef muy exemplar;
porqué de la interior prefencia , que {velen
tener de la Humanidad deChritto N.Seiior,
de ordinario ticoen vna exterior compoftu-
ra en ¢l femblante , y grande recaro en fus
acciones,y palabras, para no efeandalizar, fi-
no edificar i todos. Eftes aprovechados,
quanto mas van adelantéeo 18 Oracien,y{e
les va pegando elcorazon a Dios,y dlas co-
fas Divinas; tanto mas {e les va defpegando
el corazon, y elafeo de las cofas terrenas,
{e privan-de las curicfidades, y cafas fuper-
fluas ,qué en otro tiempo le llebanel cora-
zon, yles dd en cara elpaflatiempo, la co-
mida,y el regalo, e enotrotiempo aperes
cian:demancra,que quanto fe legan al Crias
dor,tanto fe aparran de la criatura.

~CAPITVLO: IXs 21 ne
Como Je deben ayndar los perfeltos.
Vpongo que los perfectostienen virtus
des folidas , mazizas ,y heroycas: los
quales nofe ayudan tanto enieiiando-

lesloque deben hazer, pucs eftofaben cllos

muy
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muy bien ; quanto acompaiiandoles enlog
caminosquniﬁr.os,}’-m'dyIUiitﬂ,xiQS,pqg:f :
de Dios los lleva. Que vna periona efpigi-
tual,que anda pdr camwino muy lecreto,yigw
Jicario del defampnro de la congemplaciug,
experimentando en ficofas raras, y admiras
bles; la foledad de aquel camino iocognitg
le efpanta, v deflea {umamente 'cUmpaﬁig
de otra perfona f:..!'pir';:m.l,LLu_c le entienda,a |
quien pueda comunicar lo bueno, ylo malo.
de {u concieficia : que»las cofas .Cfpirima]cs
no comunicadas , ahogan grandemente el
alma,y aunque fean bpenas,(olo elao coma.
nicarlas tracel alma ahogada, trilte , y me.
drofa: y fi hallaquien lc endienda y con folo
comunicarlasdefcanfacl corazony. y le afle-
gura s y mas fi el Maelbro es perfona {anca,
que entiende bien eftos caminos fecrecos,
ue entonces es inexplicable el gozo que el
alma recibe .y lafegugidad.alegria,y defabo-
goconque camina ;.d_c-;_ir i vezes, que el ca-
minoes bueno pordoadeva , eftololo bafta
a confolar la trifte alma. i 5
De eftos efpirizailes av dos generos 5 os |
vnos [on devoros daverecidos, .y mpy regd
Jados; los otzosion riftes, fecos, defampara-
\ : - ) ﬂldosj
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caminn:de _q_u:t'nl'do engiindo aﬂé;g'.ir&_ﬂo;s
enla humildad' del proprio condcimiei:ito,i‘;
quebrantarles Ja volaniad en alyanias €648

. 9. . D N 3
de fu gufto.: SN

« - Perolos q}lﬁ: effan i Hé S‘zdc‘!ab"d"@ 5 Ubrj
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curos tentadas fin lazifin Oracion, fin'cons
fuclo, defmavados, 'y tedisfos, muy-de orrd
manerafe avadan, ¢an palabeasblandas’ ¢
amotolas, con obras de padie, ventrh filide
madre Horando muy de verds con'dide’
pu edefer diziend u-:.!étséq:ié: ficnen mercha i
zon,y que esmuy peladataCroz qué’c’é;irgé:h”;
pero que viene de la matio de Dios, que'dé
efla maneda traidel Padre Brerbod (' Hijoy
por elarande atnor quele tenia. Nudcd 1é
eche laculpa de 1o gne padece ni diga, que
es pena de {us'pecadas; ahtes fe ha de'redits
cir todo a vna proeba amorofs de Diss Hax
gafe el Macltro vo piadofo Simon'Cififteo,
que ayudea cargyr eftd Croz Eftos [on myy
fantos, y rrasefte detamparoles fucle ¢otmi’.
nicar Dingynalifims grado de 12’ contenia
‘placton ftave:yrande fErvicio fe haze a Digs
‘en ayadaraeftos,y <iobita muy meritoria.’.
i v .

CA.
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. CAPITVLO . X 58l
De los ffete vicios Capitales, que fe baﬂmx g;g
warones efpirituales,que tienen Oracion, '.“.
Nere los varoneselpirituales,que tra-.
tan de Oracion ay algum,s,quc con-
vierten ¢l veneno en riaca, y otros |
uc convierten la triaca en pengofia.Losef-
piricuales humildes,entendidos, difcretos,
recatados,que fian poco de fi,y pomcndofy
conﬁanga en Dios,acudéal Padre efpiritual,
o otro varon efpiritual inferior , fuelen con-
vertir la ilufion del demonio , mcd:amc la
humiliacion,en vna alta Orac:or, d1go, ha-
ziendo efcalon de lailufion, para mejor te-
ner Oracion:de las:cmac:oncs,v batallas fa.
ca coronas,y vidorias: conlos favores ¢ ha-
zen eftos mas bumildes; y gonferagradeci-
dos,y bumildes,y muydcg onfiados de fi,co.
{ervan fin peligro en i las mifcricordias de
Dios.Efta gence es difcrera,y moy humilde,
Ay otros, que como vnos vafos muy in-. |
muundos €orrompen en muy breve tiempo
el mas preciofo licor : eftos aflimilmo con-
vierten con el ciempo la Oracion en (u per-
dicio n;los regalos, favores, revelaciones, y |
eLras mﬂcncordlas, en mucha vanidad; y €8
quc

il
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'~ que fuelen caer en alguno de los vicios fi-
guientes. - y )
El primero, fuclefer vna Sobervia fecre.
£3,€0 que nos eftimanos, y nos tanemos por
. cofagrande,con lahaziendaagena, hurean-
doa Disslahonra, que esfava,y viftiendo-
nos della. Eltos convergen nfascdidasbuel-
ven en fi,paraque remcdiccﬁa humildad , lo
que echo a perder la vanidad. _
El [cgundo, puede {erla Avaricia efpiels
tunal, g confifte envna {edinfaciable de bie«
nes elpirituales, mirddonueltrointeres, mas
gel agradoDivino.Efteshan menefterpuri-
ficar la intencion, v moderar la demafiada
» aficion deftos bicnes,que los traeninguietos,
Eltercero,Luxuria elpiritual,y confifteen -
. pegarle demafiadamenie la nacuraleza A fa
dulgara,y fuavidad , quehalla enel medio,
defpegandole coneftoel corazondel virima
- fin,que es Dios.A eftos les conviene mucho
les falee prefto la fuavidad de la Oracion,pa-
12 que no fe pierdan, -
- El quartoes vna Gula efpiritnal,que con,
| filtcien eldemafiado aperito de lo mas (a_.
brofodela Oracion.Eta es tenracid de regq
lones,y principiantes : can paladearles Diyg
i Ay con.
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con la fequedad deda Oracion, {eremedia

efte vicio. . A

-Ehquinto,, eslaPereza , y confifte enno
qr;:E:r-_.cr- dexar el ocio fgbrofo dela Oracion,, |
porelnegocio labériofo deida obligacion. W

- Blfesto, es la Embidia , que confifte en’s.
vna criftezd de ver el bien ageno,con ¢l mal |
praprio 5 cuyo remediv es ponertlos.ojosen
los bienes agenos, paraimitarlosy y no parap
entriflecerfe. /- baamatid

-Bilfeptimo,es vaa Iraelpiricurl,que cons
fiteenvn zelo indifcreto Efteesproprio de
Lothbresaufteros,&imprudentes,amigos de
- refarmar vidas agenas, nomas fiso por pa-! |
rece rlesiquelesicorredellose ftaobligacion, : |
porfefelpirituales. Eos.y otros femejantes
vicios ;paliadescon mambres de vircudes, !
cogren entre gante elpiricnal;los qualestiew
neppoco remedio s fino €s que fon'muy hos |
mildessy obedecémuchoalPadre efpiricual!

.sr!"-:_;‘\"" CEDIT"FLQ T, 4 BES } 91612 |
De orroswvicios,q [e hallan en genteefpiritualit |
B om0 Os camales,que tienenpocodeDios,

Lo o picnlan que e lomifmo: Hes efpiris} |
- tual,que{erinculpables & infenible;”
y 3lidiecn., igus@na@cribnagzpfpiﬁqaghgwi

« AW chbe
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- .debe teper. ., ni-moftrar (gntimicnrg en los
- .agravios,ni enlos pleytos, pi debs tener ira,
| i impaciencia,pi alguna conmodidad; tema-
- poralicomo fino fuellen hombres, 3 giicaes
. no,pucden falrar defedos,icon lasgasles ca-
 ImoconGebiifeos, debenpiclear. Tienen im-
-pcrﬁf:cci.b-,cséomola&‘fﬂd@k%.ﬁb%ﬁﬁdﬁ?
. -perfeccionique tieten 5 'y 4 peoas tispengly
Igana perféccion moral, quedatenga lu cope
- wrapelloien alguna imperfeecion naruraj.
aunla Oracion regalada fucle tenerpor dafe
tre el defecto quotidiano : por lo qual pony
dr&aquinlganes defedosicomanesa los 2fs
- piricuales,y  los carnales,los quales.ng 8 ye-
' paranen los carnales , por effaz aconipafiar
| dosde muchos:pecados. A yores 5 pero.cor
moeltinfolosellos an los efpiriniales, luego

.

L ,_dq,(_c;lbr R,y fon Yosiiguichees. 100,20
" Qs_s.!aifmprudencig-com?aﬁcmin_ﬁ:?}tv

- Yanledetimacha devocion lenfiblg ep los
- prinicipiantes! que comdla devocion paflag-
1dé delbremofe haze paffion;'que ciegala ra-
-30n -5 de ordinario losmuy-devotos lon.muy

- ~imprudenites’, yafli fon,d nimios,0 muy: ni-
“fosienfusageionassvmiis chy oo ingg
l 2. Esladefcortefia,v poca atencion,que
V3 nace
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‘nace.yle origina de la imprudencia. Ayala
gunos con naturalestan rofticos,que emﬁﬂfﬂ. '
do efpirituales devotos, fe toman licencia |
‘para va trato defcoreds, falrando en Jas cota
“tefiasdevidas, reduziendo efte vicio 2 voef- |
pirit ‘mortificado’, 'y menofpreciador del |
‘miundasy es,qo¢ las mas vezes nace del nd-
varal raftico,y no del efpiricu Divino,que es
iy difcrero. ERos eienen al defalifio , yal
defeuvdn de las cofas que eftan‘a fucargo,
- por alteza dé efpiricu, fiendoelta baxeza de
vatural. ok plotoish 3
“ 3" Eszeloindifcreto, con quelds efpitis
‘tales fe quiecen hazer reformadores de los
carhalesatngaqaeto nolestocd;cuyarefor.
macionpira en pleyros,ruidos,’y difcordias. |
0L Serfifoalesimperrin€resde vidasage.
nas,con lo qual vivéncan aborrécidos; como |
viven'tambien-menofpreciados. - ‘
ol g7 EMer algudos cabezudos,tercos, ypots |
fiadss, v en diziendo, que lo han encomen.
dado  Dios, defcuydan con efto de regular
‘el negocio de questrazan,con Ja razen, cos- |
veniencias; y de{conveniencias, y otras cir«
cunftancias, yfe atreven & vna imprudensey
“execuciony =500 v shatioonteh Ll

e Ry El}
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L '8 Flefcandalizarle facilmente con las
- falasagenas,con lo qualfe inquiceandfi, y

- alosotros. -« G101 7

7 Elferalgunos poces,amigos de fingu-
laridadesexteriores,y plaufibles, que fon el
angaelo con que pefcan la honra humana,
comsa fon ", andar cuelli:rotos , enflautar la
woza lo devoto,ponerfe melind rofos, hazer
geftos; bolver losojos en blanco , fer muy
ceremoniaticos,y francidos hablarde Dios,
fin lugar ticmpo,ni oportumidad, tratar mu-
cho de revelaciones, extalis, y otras gracias
fuperiores s con lo qual engafian los fimples,
y ellos efcandalizan a los entendidos : los
quzles nohazen cafo deftos embufteros ce
remoniaticos. :

8 Elefpiritual iracundo pienfa,que fu ira
las mas vezes es zelo de la honra de Dios, y
esque zela fio propria honra. El efpiricual fle«
matico pienfa,que {uforna‘es gravedad , re«
pofo,y mage(tad; y no es fino vna pereza na~
tural, con que haze {wgufto, canlando 3 to~
dos con fu flema. |

9 Elefpiritual fingido,y maliciofo pien-
{a,que {udoblez esprudencia,y noeslas mas
vezes, fino vna refinada malicia , que haze
= Vi ~ mucho
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mucho dafioa fi.y a utros. Fmalmﬁme como
po famAngeles; inghombres ¢ en eftosiiy
otros femejintes defectos tr.xcu,la,-mﬁgmk; 3
dc iﬁ ﬂéﬁf@riaay;ﬂﬂwzaa iy fo ) 17
[='n safin ,{ ¥

,r £ C#PWYLO X»IL
Aﬂflﬁrl s para,los M aefirosel] pm,male.rg
S Maglﬂcrmrfplrntual.egnon mny
ot | preciofos quehaze muchgen 1o fe-
,- ._ _....4 creto,yen lo publico eftd ocinfo.,
sz s <Bea el Maeftro, cxemplar i el difcin
ulm Ic ha de imjiras.
:;u.;fu fale g;ma dleorazoa nochn{cna
erfedcions i 2al o 0 _
-5 e Enamqre deDios ;lcorazong le ha- J
ga, hombre de Oracion. |
03 218 fra n,‘mcffwﬂlohmpczfcél:os f'los :
¥ q:uwﬁn bazeroerfédbs. ' oo oo 1
Bu S&d Maeftro cta;al‘a al fervorﬂfopﬂﬂr-
: apumb ehe qumarécl mgala ylera muy |
ob{fcwam Gk 20 ¢t sty olog 4
& T Bncltmndarﬂnﬁ:a Mac&rmmpcrm-
fo i quitre que el dilcipalodea obfequiolo,
&m(}‘uit arnedhérehacapadidalifedeve
ci‘ Maeﬂm ccfnmmar ycon mdthag 0 pock ¢
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- Sife guiacl mtmpuld conforme fu vo.
@%ﬂﬂm a&rmdmacmn prcﬂ;o {ubirza glguﬂ
‘ Mg;dq pcm:ccmn.
' 10 CorgehiasRe llgtof‘ls COD obras Y& bua-
ﬂ nasrazones, fon hechizos Dmnos quc £0=
i bau lqs CRIAZODES: 5 wpu] A T
it Meortificacion, d&por futrg.; p Q& co-
il mda orudaen vn cliomagoiodigefto. o]

12 Caftigar finamos, . ni buen pechg,
i .-_'mas &slaftimar.que remediar-lo hecho, .

i _EkMaeltroairadn; trac al! d,n;{,cipulp

tu rha’lnf-pom fife mueltrahumano,. CHAER

¢l difcipulf vqcfpm:u m:mio v lano.; -

- a1 401 Bnlacuentade conciencia sengarel
| Maeltraprudencias . quanso-fuere el difei~
Pukpicm;mfp,fca el Macftro ameroqu Iy
) coilE soShguicre quele fenga porverdaderd
._ Padrc fea largo en lasobras, y.en, Cbag&'a&'
i fea madrc

16 Dlﬁmgulrcnzrclbsmovxmicnrosdc.
la gragia, yidorla nawraleza , es dgwaroncs
{antos qugitienen grandc pureza.

17 $ea Lbcral en danhkogncua para co-
mulgar, {i quzcn:: en bﬂ:vt vér al difcipulo
medrar.

18 Dcfc Ixccncxa parala Comunion,cona

formc

;
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forme fuere la difpoficion. v
" 19+ ‘Comunion quotidiana raras Vezesﬁﬂ
debe acon(ejar; pero dos vezes'en la fema-
na baftd d ¢]'mas devoto Seglar. ;
26/ Toda regle general riene {u excepeid, |
yefta del comulgar fe dexa 4 la difcrecion, |
to1t . Perfeccion, que fe alcanga con vio-
lencix agena, mas tiene de apariencia, que
de peifeccion verdadera. 2
22 La perfeccion muy adelaneada , vi
‘myy mal encaminada 5y {i no fe va pocoa
‘poto, corre riefgo de perderfe todo.
2 3 <"La fantidad repentina eftd muy cer-
ca‘'de fa ruina,pues ninguna cofa permanen-
e tiene fu crecimienco de repente.
24 Quientrara de guiaralmasa laper- |
fection, trace mugho efte negociocon Dios |

'tfl_l;l Oracion, 5100 21

: errivosm o )
Mg XU K K N M R ¥y
e R K R e
09 818G 51570 R e B0 g Ml
WL
_ o Sl
" . LIBRO



e

W

. Theologia Myftica, " sop
Vi hIBR O, OCTAYO.

... Examen de efpiricu.

" UCAPITVLO PRIMERO.

Quiesefpiritu,yde quatroprincipales efpiritns

. % Node los principales oficios del
% \/'% Macltro eipiritaal, es examinar,y
% % ¥ & conocertodo gencro de efpiricus,
pata ‘¢onvertir los malos'en buenas ; 'para
meijosar los mediocres, para realgar lospers
fedtosr, y'para folidar las virrudes', que'fon
el fundamento forcofo de la perfeceion, fin
Tag qualeyns ferd perfaecion, fino ilufions
'y comael efpititu esvoainterior propenfion
de eValma , que fe pucde encubrif 'con va
buen‘éxterior 5y al rebls, yn cipiried bueno
e puedé tener por'malo : por ¢fto conviene
‘mucho' tratar de tedogenero de “efpiritus,
boenos ;'y milos, vireaofos , y viciofos, per-
feQos!, idperfetos'y para que no fe'yerre
cu'coix de tan grande importancia ,'como

es el conocer los efpiritus.

Efpiriru, es vaa interior propenfion del
alma ; ficsdcofa buena, {erd efpiricu bueno
it ol e



W30 v Praicadela) T
en aquel genero; G cs a cofa mala,ferdefpi-
ritu malo! Vahombisk qo¢ ticnd ﬁropbn-'__ on
3 1a Oracion , {e dird qéuc tieng eipiritu de
Oracion:fi‘a la penfiegncia | cierte efpivicu de
penitgacia:fi tiene incligacion a.pleyros, ¥
contradicion , fe dize que tiene efpirien de
concradicionifi feinclina al retiro,{oledad vy
pobreza, e dize que zicne elpiricu de eftas
cofasivafli el que {c inclinaa l4Oracidncom

Poftira, modeflia,, filencio, buen exemplo,

habla,erara; v pienfide cofasclpirituales, fe

dii';@%’:#ton'ﬁfPifitu;alr soiit o .’-:1:‘ 2B101 200

7 \Elefpirien tiene dospartes..La primera, y

masprincipalies]a.intencion, quees fu (ubf

earicid, La feguoda,iesla execusion; gue gs |
como f accidente; inoes quea exegucion |
fueredeobligacien ; que entonces ferd muy |
dubfkancial. Vo efpiria, queesibugnoenla |
ansencion,fy en la egboucion es imprudence, |
remifio.o nimio,0 (ube,0baxaaalgunefires |

-moie-dirh que fubflapcialmente cs buens,

annque accidentalmente feamelog imr

deote, dimperfedta. <Al rebes; fia: fina ;— o |
torcida intencicn,apsique-avt’ .. ol %
, : i~ aneteze, lore,

"F:]‘*Y“’*‘-*-‘g“‘;ih%‘,’fﬁic'-..q es efrifizti fubftan- }

CRIREE R st tenulme dicenti ek |

' terior |

1



, . T beol 0gid f!’fj’/? 17, it
* tetior apariencia, cs ean folamente brssq,
K -.;-_f{%idcﬁ el efpr rigaengutre ¢y e
R (o generalesop 1
T -'LPﬁmem,cs ¢l boeno de Dios.El ﬁ‘:gﬁ'ﬁ ;
- 1 do esel maloodel demoenio. El tercerg;
| esel profano del mundo: Eliquareo,esel del’
. dmer proptis, cuyo fin;y fubftancia €s Jaco. !
modidad propria. ! D
El primer eipirita €5 bueno,y Divino,que’
conla graciamos inelinaa vivir bieo,abir, »
y dexarlos pecados, a fréquenear los Sacra-
mentos,acuydar mucho denuefira falvacis,
y perfeccidiponiendolos medios neceffarios,
. Elfegundo, es el efpirica malo, que nace »
del demonio efte efpiricu quando efta fin
" rebozojinclina claramence d todo genera de
¢ pecadomorealique: fe.compadeze conel efo
. tado enquewno vive,como fon jursr,mentir,-
&z¢.Quando fe encubre,teniendolaintencid .
| mala;d3 mueftras de bondad en 'l exterior
execucion,conforme al natural de cadavnos
. enelhipocrita’es fruncido,en el vagamundo
| ferhaze caritativo con el proximo; y afsi con
| efpecies; y comaparienciasde bondad, pro-:
’t cura encubrir fu grande maldad.

»Elteréero,es el mundano efpiritu, quado-
cfta
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ety finreboro, es profano, vano; regalon,y
ociofo ; pero quando fe quiere encubrir , y
dar i entender, que es elpiritu bueno, afec-
ra humildades plaafibles ; ¢l mifmo & vezes:
{e viupera , para que otros le alaben :eftd ™ |
lleno de refpetashumanos: baze mucho ca«
fodel que diran loshombres: es tibio, flaco, %
y remilloen as virtudes interiores: en las
virtudes exteriores, efpiritual , circunlpec-
to, vigilaore, para ganar creditoenellas, y
todcesvanidad fin humildad. !

El quarco,es el efpiritu del amer proprio, © |
que mira mucho por las conmodidades de la
caroe, y confifte en vna humana prudencia,
que regula las acciones virtuofas con la con-
modidad propria : enla Oracion inclinaal
modomas facil, y fuave: enla obedienciain- -
clina 4lo menos laboriofo, yen lapenitencia - |
alo menos penofo. Efte efpirita en lysprin- |
cipianteses Medico que previeneachaques: |
en los proficientes ,{e dize difcrecion , que | |
préviene inconvenientes : e los perfectos,
fellamaprudencia , que mira mucho lo que
puede luceder; pero enteniendo 12 conmo-
didad propria por fin, ni es Medico, ni-dif~>
crecion, ni pradencia,fino efpiricu de amor

pro-
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proprio,baprizado con aqueiios nombres,

B CAPITVLO . 1L
: V&ﬁig;&ﬂlﬂ’af deefpiritus buenos N4 virtuofos
~ A vida efpiritual le divide en vida
 virtuofa, y en vida perfecta. La vir-
tuofa,es la que acude bien 4 fus obli-
gaciones, La perfecta,esla que a L1 oblipa-
- cion-afade la lupererrogacion. Por efto cn
 primer lugarcracarémos ds los efpiricus vige
tuofos,y lnego de los efpirirus perfectos.

. Todoelpiriru bueno , y virtaufo fe funda
enla guarda de la Ley de Dios;y afliel pri-
| mer efpiritu virtuofo,es ¢l del buen Chriflia.’
80, queguardando la Leyde Divs procara
| cumplir con las obligacionesdel eftado.

El fegundo,es el efpiritu pio,que {cbre 12
' Chriftiandad aade la piedad, rezando, fre-
] quentado lasIglefias,Sermones, y Sacramen=
 tos:eftapiedad Chriftiana es comun 4 todos
- loseftados,y todos ladeven procurar, '
- Eltercerefpiritu virtuolo, fobre la Chrifs
 tiandad afiade Caridad con Diis, y conel
proximo,dando limofnas, obrando las obras
de mifericordia elpiritual,y corporal leyens
do, predicando, y confeflando: eflc efpirita
- vica
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vircolo Toes en fi , y provechoflo.
roximo. i3] TR
E! quarto efpiriru virtuofo , €s de la peg
ficci 0 Evangelica enfanchada, queal prin-
cipio fue cipirira de perieccion,y loesfegug
{a profeiliomperola Haqueza bumana ; y el
tiempa lo reduxo en muchas perfonas pars
riculares, ho en todas a vn elpirity de mes
diocre virrdd y adonde el regalo corporal f€')
eftima,y procura:a dinde la ambicion ietos |
Jera:adondela pobreza ticge licencias g«
perales,que baitao parala profefsion,y fe cd- |
padezcan con muchascofas poficidasiadon- |
dcfe guarda la obediencia en algo , pero no
e todo Deftos losque fon buenos, fon gran- |
des Santcs ¢ ios que fon maloS,lon pelimos;
vero del mashermaolo Angc] {c hazeel m'as'
en demonio. _ |
- El'quinto efpiriru vircuofo,es el cfpcculaa |
tivo,que fabe,y habla bien delaalteza, v per:
feccion de las virtudesipero quandolloga la.
ocafion, fiolas (ibe pra@icar : fabe ea que |
confifle la paciencia,v quando ¢ hazen vod
finrazen,es mal fufrido,& irscundo « fabeen
que confifte la humildad, yno fe fabe defén:
der de lavanidad. Etos efpiricas'fisbftancial

menté
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fiente fon bucnos,quinto aa ifitencion § y
‘accidencalmence lon malos,quantoa 14 exes
| g i
" Elfexto efpiricn virtdofo , es de losqig
ticnen algamas vircudes mezeladas’ con 4le
gunos vicios:{on recogidds, y mode ftos pes

ro {on por otra parte embidiclus | y zeloios
Fi npenincmcs « fon ayanadores ' Y p(irlotra
parte fon murmuradores. Enceltos (e -ha de
eftimar lobueno, v wolerarlo male, ‘micns
tris que el viciono (e paffaa el lermoral dé
el pecado. _ "
CAPITVLO 1L
V avios e/pryvizus viciofos.
Vando vaconcrario e juntaca otro
encrambosie vea, y cotioc€ mejors
"y como vas abaxo tras’los ef-
piritus perfectos.icmos' de pos
ner los efpiritus imperfeos ; afli aorapira
que {& conozean mejor los efpiricus virrto-
foj, quiero poner en elte caginulo todcs los
elpiricus principiles viciofos, i
" Dexando a paree losefpiritus peffimos de
Geatiles,M sros, Turcos, y ludios : el primet
efpirita ‘malo del Chriftiano bapdzads | es
elque micling al mundo 3 quebrantas 1a f‘éf

) i
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de Dios cen muachos pe cadqs mortales,c
erleverancia,y obftinacion. e
* El fegundo efpiricu malo, es de los here
es alumbrados, y [cilmaticos, que {e apage!
tan de fu cabeza , como micmbros podri-
dos , yenfeiian malasdoctrinas contrarias &
la Fe, y 4 las buenas coltumbres. |
E) tercerefpiritu malo ., esde impiedad, |
quc fiente mal,y habla peorde las [magenes,
Indulgencias, Reliquias, Medallas, y Agnus
Dci , que fon medics fantes, que fomentan
la piedad de los Fieles ; los quales coneitas |
colas exteriores caminan mejor 4 Dios.
El quarto efpiritn malo, es ¢l que inclina
a que fe vie delascofas Sagradas,y Eclefial- |
ticas, para lucic, campear,y alcarcar fama,
yhowra profana conellas Efte esefpisicu vas
no, profano , y fobervio , ynunca lefalea la+
Avaricia con otros vicios publicos,

_El quinco, es el que inclina, que fe viede
las cofas devoras, v pids para facardellasine
reres No hablo de la Sytvonia , que es efpiria
ta diabolico s nidel pic de Alrar limofnas, y
ofrendas de que f¢ {uftencan licitam ente los
Eclenatticos ; fino del abufo de algunos Sa-
€ramentos , y oLras cofas pias, d_é%;_s‘qualcs_

P airas Sop s

¥y
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‘ ‘pocos finn temor de Dios vian,coma
de inftromentos de fu codicia Efte es elpiris |
tude Satanis, que los Bclefiafticos fantos, y
cuerdos reprehenden, ¥ condenati, 7
% Elfextoe(piritu,es de hipocrefia,que coh
geremonids pias, palabras devocas , y virta.
desaparentes, bufcaalabangas humanas -y
~ regalos. Eftos hablan bien; yiobran mal,y efs

wr

o

tanllenosde pecadcs fecreros,
~ El feprimo efpiritu , es de vrios hombres
particulares,que malean,y 2dultersnel efpia
ritt de la perfeccion regular,que conviercen'
el eftado efpiriival en modo de vivir'a 1o -
temporal , pretendiendo’a vezes masla cons
modidad, queno fa fanddad. Eftos tienen
muchos vicios fecfetos, y publicos; y deftos
avaloonos como demonios encarnados, que
vian de todas les medios de la Religion pa<
1a {u cendenacion. : et Qb
- El o&avoefpiricn malo, es de vnos home

- bresvanos, {obervios , ambiciofos, extefigs
- res,entrometidos, y bulliciofos: Eftostienen’
- tres,0 quatro virtndes aparentes, mezcladag
con rres dozenasde vicios, ¥ pecados publis
"7 eos,y fecrétos,y fuelen fer fujetos de

. geandescragedias,
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e CANTL
\ Varro: generos, de e[piritns, perf Fos.
A vitndes fundamenmdclapcrfc
Gion,, y-fiel cfpmw 1o €S vircug
4 no pucdcicrpenc&o ypucshex C
resiuaido ks efpiricus virtuolos d cierrds cla
icsi. bicn es que, hagamos lo mi{mo con los
elpitirus periedtos. , & imperfeclo. Losdos
exesenqueciitivan fiempre los elpiritus, ng

8. folamente vigeuofos , ino tambien per-

ﬂgs (oo Humildad,y Pacmxcm humidad
en, lo inzerior para con Dios: pacicncia,y man

dumbrc en loexeerior con las criataras, |

ahumlldad ‘para confervar ¢l elpiritu ; Tl
pacicncia , pasa.aamentarlo., Con la homil-

dad,fucra del baxo concepro , que vno ha- |
ze de £, fe engendra vn grande temor,y ré;
zefoenlointerior del alma,de (wpropria fla-
queza .y, miletia, y aun con losfavores df:-'
be. crecerefte rezclo 5 pues el cfpmm con-
fiado (nele fer defcuydado, ;,¥,3u0 toca alga
€n vano: Gue clamor queé| (& £ laenyores |
VOTGnK ik, ccmat ) €S mu}t fcgm-o,j muy, ca- 3
paz de muy grmd,cs avores,. g

&

s mesmd o g

E{ primeroefpiricu pcrfcé’co,éscl dela co-
e
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o
t ?;trc& y humillado aunqm feaen vnp@:
ar, es principio de coda periccion. 3
CEl cfpmtu fervorolo | humlldc, y¢as

fon ,.y compuncmn pI)r\_]ﬂf.' elcorm

s ﬁtatwo para con &l proxtmo ‘aungue t{mg:&

algunos fervores rmprudcntcs es pcrtccla
e 1a fubftaficia, Eincencion, ' 27 0]
3 \Vn c(mnm auftero, callado, reri
_pcmtcmc » aunque”tenod via pocoﬂd“ﬁ-c-

' nenc de'12 Twpm volaned’; i titne *Orad

cion mental con hamildad c&iaweno ¥ns
to;pero 6o (efiede fi g c o}wrc rielz sodle hab
icrfc tan'voluntariofo, conto #nn:rgk:-ﬁcﬁns 3
o ok If(plmu perfc&o yesel heventicico
con muchoamori la toledad, v al retivo + al
veltido vil', y groferoid la ‘vivienda eftres
cha’) pcn’y hmpta alacomida groflera pevo
foficiedre; efte con'vn buenJMacﬁro, fe me-
_]Dra mucﬁa. L, SO ' e nad
5. Elpiritis con mucha Targa,y rcgala-a
da Oraciohipero con pocd penicencia,§ mop
t‘ﬁcacmrf eselpiricn buenby'de principims
te, pnv‘ﬂeglado pcro fino, fera fo(pccho-
fo: mejorferia al rebes, de mucha morcificas

CIon mm{]uc no taviell? tanta Oracion..”
6 E{pmtu que tien= facil recurfoaloing
Xighoo o teriog)

i
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teriar, con vha amorofa preicncu de
es regaiado 5 y mas (i interiormente fe
acufando , deshonrando , y.abatieads con §
eompuncion delante de Bios, por verfe tan |
flacosmiferable, inconftante ,y. dcf;grad 71
cido. Efteefpiriy esfolido, ﬁ:gum, ycap';z
ddgrandes regalos,
9! Efpirity, guegon los D;vings Doncs
&w;cs,»rcaalos lagrimas, vifighes; vcxtal"s |
e ras humsld&, mastemer o{a,y mas :gra~
degido; y masvil, v. pcqncno enfus ojos, ¥
acade.con. tadqg} Dadre e fpiicual , fo for
valuasarioloni muy confiadoisbueno,fanto
fdeguron grand.clmm:l}ad v tza!orcsfcrpw |
qudite on fus oios i quande el alma es grans
de-eq Josojosde D,m yen fos.del rnum:lo.1
o8y (Elpirittyopyas rzvp!acumq:c,mpros ¥,
favarcc caen fobre fUlidos f mda.,mcnms de
Lus'girsundes moales. de Qbediencia; Cathi-
dad;Bobreza Humlldad y Paciencla, y masg,
firerecen; y o peificionan eftas vjreudes con.
Jasfascres 3 es myy fancn, folido,; . l'crrum,.
tamielas a!aaangashumams y elaysé pops,
lar, que eftas colas crian vanidad.Pero a[-
gue-gfpirien pu:;de {anr las alabanea

que.fopicrda,dtizng,0 manche; es c‘[;tc efoi.
, rica
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9 Efpiritus peregrinos , y extraordinas
o, que tienen 3 vezeslas fefales de la Pafs
fion del Scfior enfu cuerpo uc fadanfans

 gre,que {uben por los ayres,y que hazenmi.

lagros 5 i contodas eftas grandezashuyer
con verdad del aplanfo humaoo , de elcons
den,encabren con verdad fus fuergas; abors
recen las alabancas; hazen roftro al defpre-
Cio , no aperecen regalo , ni Cﬁﬂm"}ii@?ds
fiendo humildes , pacientes, y obedientes,
enemigos de fingularidadesrelte efpiritti cs
buene; pero de ordinarioeftos cipirims,aunf
que fean buenos, tienen algnnas imprudens.
cias,y fingularidades:fon algun tanto voluna
tariofos, y no'difguftan muche delasalabane
gas, y del'aplaufo 5 huyan , callen , yetcon«
danfe,y fi rio (e perderan. el itf;
“"10" Elelpiriin humilde,pobre,paciente,
Y peniteie,que tienc lashonras por deshon.
128, quetiene el aP]aqfo Popuhr como del
demonio,queencubre quanto pucde las mee
cedes que Dios le haze , que gufta del rin=
con,que huye de lopublico; efte efpiritu con
el Don de 1 contemplacion fe mejora : con
los favores fe humilla + gonel Dan de los

X4 s
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milagros,fi 1o tuviefle avia de eftar, my
% Bicn-puede fu/vic ¢lte cipiritu tan valien-
te; y robafto alabapgas humanas. , no bufca: -f
das, que lasln?adas matan. PR
-y Efpirie qamcmplanvq,quc
&mcnquandodgmna ojeada afus pccados;
medita en poco en losNovillimosde la muers
tecelInfierno |, cuva ordwnaria Osaciones 3 |
Vida; Pallion , v Mucrtc de Chritto nueftra
SéiAr] queacude bien i las obligaciones de
{eftado; és efpiritn folido, ¥ {aguro, yi quc ;
recibicd orandes favores. | o0 of 9
w1127 Blpirita de Chrifto, que pxcnfa mf'-i |
d::aﬁvprocursnmcar fu Vida,Patlion,Muoees
vay Virtndes; ,esx:!pmru buenospesfecto,y
i-cga&m‘,pucsesalcammn la vida,y la verdods |
ymmorha: viftp hambre. muyfanto , yde |
mucha Oracion , queino! Cm;e;ppr ¢fta puess
;a,..quﬁvncu ca‘-mns pm’ efre; ca m}mv quano
haHe b verdadereffvhumildad Acudan v
io0 caChritagyenghballasan todes 7o

N arn *,. Ay insbxmrs‘ Efﬁlv;[uch_ﬁ P raby
Sy tak of D ijms. | 201l a0 e2b®)
HPgL [ el {04 ; o ’5:;:_ SPOTe el b
By g s wrekek .u-** by ‘ ? ,{
: ol &

** ’t* *l-u.-u .n- u; I
b A CA
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' CA PITVLO V iih :
Vama: generos de.efpiritys.
anuc esverdad, quc en lo na cural '
Jaseanfasfecretas a.vezes fe: zono-
cen por: los dctc&oem amhdﬁo&- €n
]o moral , y:en lasacu(mshumanas idon-
de ladiﬂ"mulacwn hbre tiene logar,muchas
vezes yvha dafiada ingengion ., v v efpirita
malofe puede encobrir convoa exteriordil-
fimulaciop; v.fiendo fobervio, (e puede dif-
fimolar , y.moftrar humlldm;l, y. fiendo, 41:[‘-
honeftospuede moftrar enlo exterior, que.es
cafte:Peso.comoenla larga diffimulacion {e
puede violenrar la, naturaleza , y ninguna
. cofa vielanta es perpstua , tardc que tems
| pranoyel hombre enlas acciones exteriores
moeftralasinclinaciones interiores : y fien
| ldinseriof eshipn¢rica,en lo.exteriar fera ces
; remoniaticos.fien lomzcrmrcsfnbcmo,mw
* Dbiciofo, y vano, en Io exrerior ha de procu=
rar acir, fg}hxr,-v valer; de manera;zque las
accibpesiexreroas fuelen fer como el pulfo,,
que indidanlo bueng, dlo: malointerno.
Digols ptimero, que tado, clpirica; Fuw
cfc&qqusln;cmqmonc-s quisar la pazay, §m~
o rar

el




314 & Pralticadela” |
brardifcordia,aungue haga milagros,en efte
paccicularferd efpirita malo ; & imperfe@o,.
por fer s paz propria de Dios.y ladifcordia
- propiia del demanio. pa¥ o
2 Efpiriro que afedta fruncimientos,mé.
tirilfas,ficciones,y ceremonias,es efpirica de
hipocrefia, que conlo mas luftrofo, y exte-
rior de Ja virtad'bufca eftimacion propria:
eftos tienen mnchos' vicios encabiérros.
3 'Voelpirite auftero,y muv penitente,
fi puftando del ayre pipular (e haze vanoy
jadanciofo, es malo, pues fu penicencialele
convicrre en vanagloriofa jan&ancia. |
© ‘4" Efpiritn de muchas revelaciones, vis
- fiones,rapins, v atrok favores, fin mucha pe+
pitencia humildad, y obediencia, masticne
deefpiritn e mbultero,que de efpisicn verdas
dero.por no fer proprio de Dios fino del de-
monio, ¢l edificar 'chapitelesdorados'de vi-
fiores, fin el fundamento folido:de lasvirtas
des morales.' %O ¢ FA o i
"5 "Efpiritu vittuofo, pero may volunras
risfo,annque haga dinéha peateeneia, ytens
ga largashoras de'Oration mental, fe haze
‘mals, &imperfe@s ; gues dando lopeor 2
Dios,quees lo extedior de la acciomyqueds:
61 con

','sn}?_.;lj o PRy oy




Tegtsmi——

Tbeolozm My/? ca, 31§

:&iﬁ h proprm volunmd,quc es lomejor:ma-

cha propria voluntad esel venenode roda
la perfeccion. :

"6 Blpiricu de mucha Penitencia,y depos
ca obedicncia,es 1mpcrﬁ.c“w y camina a fer
malo RO

¢ 5 Efpxr:tu r"czraordn'l'mo,quc tiene Uas
gas enpies,d manos,que fube porelayreen
los exrafis, que ha largosafiosque dizen no
come,que foda {arigre, que haze milagros.
elta 'mwaniaadldo alabado,v cﬁ:mado Gle
vifican pmfonag\,s a titalo de famidad), §i
gulta de I honra, fifiente el defprecio, ¥
apcrcce Iﬁprn'u:n ni gtarda fccrc:to en los
favoresielle efpiritn aunqse comengd bien,
acaba mal. Mala fefial esfervn e!"p:mu ex~
traor&lmrm muy aphudido valabadoj'y lo
que le'imporia es defprecio;retira, fécreto,
filencio foledad, y comunicar tan fuiamcntc
con el Padrc elpiritual,

8 E F‘nn ) mpmdente , deordinario &
haze impertinente,y voluntariofo; y i fe fia
de fife pierde, y i acude al Padre clpitictial
fe confervara.

9 Efpiricu de muchas revelaciones dog-
maticas, y dodtrinales, y profecias, aunqL}c

e
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f=a bueno, €3 pdlgrofo, y i bo qu; fe ;;
defdizealgadela Efcrtcura, de las rradx :
pes,y vios dz a Igh:(' a, deladoctrina morgf
dg fus Sancos Padres 65 c(omtu Jlu;fo c}lc

algmbrados, , :
1o Elpirirn, cuyos extalis r"a'p'r’os,y rcwrg-

l.;;;mms pomejoran la vida, ni coﬂgmbrcs,
rireae [a perfonarezelofa dc fi , ni tcmcrpfa
de (v, ﬂaquu za, -y mas[i tmp;dcn cofas nbh.
ea10ri2s,0 (racn rmnioa,plcy:os,y d:fgord: as',
cﬁ efplnm malo,c ;luf:ou
15, Efpisita excravagante que cnla vlda
dc cc}mumdad afecta dc—:ma[mda fqh‘dacr
cn 13, vid 3 heremitica dcma[‘adamcnrc fc
efls g7ha con Ios proxemns, que avunaquam
dﬂ] ?? 9“’05 Cﬂ'lnCﬂ * qUC l‘ttncj ()}QC'IOB
q;::;;xdo.he ofros tieuen reckeacion, € cfp:-
ricy paradoxico,& i mvcncnoncro, cs mas rm-
aoﬁ;,quc virtuofo,

12 E!p'rztu quc e aparta de'! QH"HO m
medita, ni pienfa en fo vida,nien fué virtas
Jps ;umqi:c haga mdanms no lo crean; que,

(. §hbucn IL‘\’SCS el camiao , ermcn de f
“lesvs [eaparta, del cdmino | ;
TV S i

i g puliah b i
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A T CAPITVED - VL
itu de alumbrados, y de gence ilufa,
L efpiricude losalvmbrados eselprin
cipal peligro,que tienen los que tra:
o4 tat d¢ Oracion, y de la vida' efpiri-
ta Iy p;‘::_r_e,ﬂo'hc querido hazer capitalo &
parte defle elpiritu, para que mejor fe co-
nozca fumaldad. ¢ e ano
Los alumbradosfon vna gente , quetrata
mucho de Oracion mencal,y de lo {upreimg
de la contemplacion,de arrobamientos, vis
fiones, milagros, raptos, y revelacisbes, ha.
ziendo lo muy noble', y fuftrof de 13 vida
efpiritual,capa de fusgrandes vicios, y mals
dades, Eftosreducen gran paree dela vida
elpiritual a las ilufiones fancafticas'de fo los
ca cabeza.Los mas deftos comengaron bien,
y paflaron algun tiempo por las virtades fo-
lidas ; pero defpues que fgtmbriagqrc‘m cont
el vino fucree de la Oracion, y con fudalcus
ra, {e defvanccieron , § cayeren en vna fe-
¢reta fobervia, teniendofe por grandes Sand
t0s ; y como Dios fiempre dexa de firmano
los fobervios , laego los recoge el demonio,
¥ cebandoles por 14 Otacion, rediroypeniten:
cia,

\
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cia, yoteas femejintes acciones virtuof
en peizer lugar les malea la intencion, bufs
cando fu gufto , y honra en todasfus accigs
nes,y luegales llena de iluliones ; y revelas
ciories fingidas; conloqual les encaxa ma-
chas doccings falfas, les apoya fus vicios, g
encubre defta manera grandes pecados fe-
cretos. Eltus en lo excerior fon hipocrisas, y
en lo interior {ob hereges. =il :

- Loprimero eniefan,que 2 Oracion equi-
valea todaobligacion; y quien liempre acu-
die(fe a la Oracion,anoque falie A toda otra
obligacion,no pezariahaziendo la Oracion,
que no es.mas que medio,fin de nueftras ac-
cioncs. . A

Lo fegundo dizen, que no pecaria el que
por caufa de la Oracion faleafle a Tasleyes
Divinas,y humanas, que es vna loctira, que
repugna a la mifma b1z natural ; con la qoal
eximen los conremplativos de todas Tas le-
‘yes, y.alst defiruyen la obediencia,y todo el

oviesna cconomicode [a Iglefia,yde la Re?

publica Chriftiana. ; . a0
LE e Sl AEtion £1917
. - Latercero,enfenan,qus Jos penfamicntos

males internos confentidos , no fon pecados
mortales,inofe exccuiap, y pone por obeas |
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ellos,que -1':;1bcn clla do&:ina.,P_o;_' res

cion. :

~ Loquartodizen, quelos tactos, y ofculos

impudios aviendo buenaintencion (on lici-
tos, yque fon altosindiferentes , de que fe
'pucdc_v!asbicn , omal, conforme fuere la
intencion: -_

- Lo quintodizen,quela fimple fornicacion
entre foleros,aviendo matuo conlentimicns
to, fi noayelcandaly, noes pecado mornal:
heregia introduzida por ¢! demonio mcdiaa
te los alumbrados, para facilisar misel ca.
mino paraclinficrnoa los carnales. . . .

Lo fextodizen, q Dios difpenfa con eliog
en muchas cofas , enque los utros hombres
tienen obligacion; y que elta difpeniacion fo
hizo porefpecial revelacion a ellos folos.

Lo feptimo,ahijan a fus revelaciones ma,
chas gracias, Indulgencias, bendiciones, ¢
perdones,que Dios concede a ellos, como 2
genee privilegiada. T

Loo@ave, inventan alganas reveliciones
en orden i la remiiion de pscados mozra-
les,para eximirfe de Ja obiigacionde lacon-
felsion Sacramencal ; y aun A vezesquebran-
san elfigilo,y.cn algunes cafos dizen, que es’
_ il
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livito, v €n otroscatosdizen , que fe
callar algunos pecados mortales. Son eftas
fnvenciones del dembnio en odiode la'égn-.g‘ ,'
foffion Sacramental. L
! Lanono,efios fienté mal delascofaspiasy
g'vlatalglefiapara atméear lapied d de log§
Ficles,cemo fon,las Indulgencias, Madallas;
Procéfibnes.y vifas{antas ceremonias, redu. *
&lendo toda lapiedad 311 incerior fanddad?
““Ladezimo, comafon tan fobervios como
deshoneltos, inventan ibfernales do@rioas,
p?ra abonarios abominaciones (ecreras, ya
penas ay articulo'dsgmatico,que no repiue~
gcn;ﬁ contradize 4 fucarnalidad,y vida vel-
tial fecrera. : '
“ Fimalmente las revelaciones deftos mife«
rablesalombrados | fon tlofiones del demo-
nio, quelescicod tanco, queleshaze creer,
aoe lobaens es malo,y [o malo bueno, y to-
doelto debaxo decapadeperfeccion,y Ord
cion. Eftos bufcap. dilcipulog eipiricualesy
que 1es aygan;fiza, bulquen ; y aplaudan:
mueren porel Aplatafe’ popii lar ‘f on ‘valuncas
1iofos en fus aceioned : fon-cabezudos, v du-
To§ de jaizios quidten qude loFotros les featt
' ay (ojeros,homideés)y obedictces fin ferla

cllos,
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racxecutar mejor {u autoridad enla
ofagena,y cxecutardelta maners ine-
ordu {obetvia 5 por ver qué los otros f¢ les
bumillan Eftos {on hereges , y uenen otrod
. muchospecados [ecretos,y publicos. ;
[ ABAPITVLO AVl oo
- Comoih efpivisn deordinatio fe acomodd’
. al nargial, o -

= v Lefpitituescomoelagua,que fe ace:
: E moda a la figurajcapacidad,y rama.
fio del valo; el vafo donde Je recibe
el agna delefpiritu,esel naturalsy aff grande
milericordia secibio de Dios, quien recibid
vt bueh natural, buen entendimiento, o bug
Juyzioybuena voluntad,buena incencion,bue
| nainclipacion,y a quien elbicn naturalmens
te le agrada,y el maldien roftro:enefte el
efpiritu pequeny parece grande; y como el
elpirita es vna interior propenfion 4 la opes
racion ,conforme es el natural | fucle fer el
efpiritu pacural,y (i el narural es malo, el els

| -piritu harural cambien es malo Repate
. Padreefpiricual en el natural del {ubdiro , ¥
file conoce el natoral, le conocera tambicii
‘pot mayor el efpiticu Si el natural es boboy
© fimple,fu gfpiricu fe im;!‘i!h_ari_i_ hdbb';iﬁ!';g

i Wiy
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3'fimplezas: fi'el'nararal es grolleroy
cosel efpirira inclibarad delcoreliasdelalis
Tos poca lidpicza, defcuydos,y tendraselfas -
‘cofas por punos de'vielpiricu mortificadoy
no fiendo fino voisdefcortefias, nacidasde
va roflico, yvil natural. §i el vacural es pastl
rad3xits, ¢invencionero,fera el efpiritaim-
prudente, impertinentey novelero Siel na-
"ft_J"z_‘afETs' taymado, récozido, y maliciolo,fes
raclefbiritu atrapdorado aunen elbien,difs |
fimulado, y fingido, con muy rorcidas,y do- |
blidas intencioaes ; ferd policico en los rel
petoshamanes, y refabido en ‘el trato co-
mun. Si fuere el nataral delicadosfera el el-
piritt regalon, ‘Si.fucre el natural fobervio, |
ferd el efpiricu vano', 'y ambiciofo: ‘Si fuere |
calerico, ferdel efpirica bulliciofo. ¥ final.
mente el efpiritu enlos nifios ,€s anifiado:en
los paradoxicos', es laco, 0 alocator en las
h‘:_uj%cf:s de pocoentendimiente’, es meline
drolo,y de poco fondb: en los bobos, es fm-
pledenlos ea'ymiaifos, es eraydeorientos fabees
vios, e's vano: enI5¢ pridentes, esidiferctot
en Jos dodds', €5 entendido; yen los Sancas,
s Santo. Y aunque el efpirica fobrenacural
eleva,y perficiony 1 haturaleza; nolequicas
4 ni

e
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§ mas,vezes le encabre. Siel Miclirg
re conpcercl efpiricn por mayoryrepare
en lasaccionesnaturalesdel comer; hablar;
- geir,andar, &c. mayormente quando la na«
~ araleza efluviere divertida en alguna ho-
nelta. recreacion ; facilmente entonces al=
eangard fa parural inclinacion de cada vnoy
y-conforme fucre el nawural ferd de ordinae
+ sioelefpiricu. | Y aunque es verdad, que lo§
medios {antos 4 y artificios humanos , regus
lados cen buena intencion, fean las gabguas,
ue abren el corazondel hombre; pero el
anor eslallave Maceftrd , que fi el difcipula
ama al Mieftio , nole quedard vn minima
penlamiento , que no le declare en la cuens
@ de la concicacia; longls

. CAPITVLO ~VHL. ..

| Qué rémediopuede aver paralos efpivirag. . |
maleados. . . o

8si como el vidrio chritalino ; f ng
tiene masque vnas nanchuelas,que

L R {elc pegaromporde fcra ; tieng!
facil remedio ; y-con-lavar, o limpiarclvi.
driofe quiranlas manchasipero ficl dafioefy
thea algund mancha natural,que facoincars: -
<& i Y SO po.;_
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poradien (i delhorno del vidrier
gaighra,o raja elvidrio,en eal cafo
medintiene;porque aunque laven
la warcha natural bien puede ferque
cobdd vo paca, peto 1o fe quira.'S &l vidiioy
i idolo quicririfemicdiar con’ gilpes; andy
fesicechara a'perder masy yileacabaride
we brar con ellos,eon lo qual el ¥idtio ques |
g-‘c fifiremiedio,fino es que bueloen polves i
feiyrelvaotra vez alhormo del vidricro,y 16,
bvgs de e v, for 0 sycha; 3 2ohel
L Bierxemploexplica elpoco remedio,que
gtagn dlgunos efpiritus. Si lasraltas qiic ties
newva etpirica foo flaquezas. ; ighorancias ;
rnpgadencias, vdemafiss : eftascomo many .
chuelas exteriores cienen facil remédio conl
la doctrina del Padre c_i'piriu_la‘l,;Iumbran-io b
fus ignorancis, tefrenando fus demafias , & |
improdencias;8ces Pero (i la: fleamiorsl del [
hombee efpiricual nace dealoun defedtonas |
vreal, ratas vezesdasoales falas tidner re- |
mugio, y masfivorvez fe llegaamalearda |c
iptention: ‘Pongoiexemplo « Vo efpisica dé |,
frincimientds & hipocrefias i el mamural es!
etbuitero, & invencionero §: poco remedio |
tiemeVa efpiriga devanidady g foberyia fiel {c
2o s ¥ na,
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esalocado,y de pocdjuyziospoco-red
ytigne Vo elpiritn de penitencias rujs,
Jishnavural esjackanciolo;y amigo. de,
popular; mal (e remedia. Raras vezes,
| he vifto aldelicado,y regalonmuy penitena}
4 te. Elcaymado noticne lineza en el erazo
| ni verdad Tas mas vezes en la converfagipn
| odiofa. El efpiricu ruftico, y: grolferosno, ley
‘hari cortefano-el Macftro mas encendido,
{udel mundo; v afii todoelpiriia, cuya maligias,
‘moral fe funda en vn' defedtivolo; maruraly;
{ymbolo con el mal moral,.es como vidsiet,
. bien{e podran efconderrales manchasiperor,
no e podrin-quitar : con ¢l caltigo fe encum,
“bren, pero. nofequitan.t gy o
| {Lo primero}, “acuda mucho: el Macftra 3y
Divs;y fi el elpirita, que tiene entre manesy,,
i-cspc:cgrino. ruidofo, aplaudido, celebre eny
ckaulgo, vilitado de perfonages.aticulo dgt.
fanto,fi tiene llagas, fi ha afios que no come,
|y{elfafterirazan folameare ¢on ¢l Sandflimo
Sxeramengo,fi fube por ¢l ayre,yicada dia fe.
arrobasaungue el al efpirita fea bueno,ten.
galelaftima, porque fi contiemponofe ens,
coge,recoge,hiuye,retira;fi no calla, y fe ef-.
conde;finoguarda fecreto,fi gultade lasvi- .
-_E"-'u'--é Y3 ﬁtiS; 3
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fitas aplaufo,y eftimacion ¢s , cacra fin
ninguna, yal patlo que les tucren aplat
doirin cayendo; yaun faclenferas,
de los tales vergongofas , y muy efcandalos)
fas, para que remedic la humildad lo que!
Pﬂl’d‘i@ la Vﬂni'-d'ﬂ_d’i BT oY DD o ‘

Lo/fegundo , enfeficles como I fantidad?
no conlilte enrapros,vifiones, lagrimas,dul~d

nids; nifavores ', fivo en tener mucha caria’
dad con Diog, y con el proximo , en teneryy
mucha humildad en los defprecios, paciens'.
ciaenfos trabajos , obediencia a los Prela<!
desitavoresqueno fe fundan eneftas virtu~!
doe;ofon ilufiones, o noduran mucho.

‘, Lo cercero , i;x.*r-_culquc muchas vezes, cox!
o ¢l mas-vittaolo es el mas fanto’, y notl |
masfaverecidos, 'y que ay muchasperfonas’
no favorecidas,y fantiffimas; perono ay per: J
fana por ‘faverecida que fea , quefeafantd

i Piernde s P Poan e 24 BT S stk
“La quarto, et demonto bien puede darla-|
grinas’, dulcura, rapos, y vifiones; pero no’
puede dar virtudes folidas, con pura inten-
clon: y aun é_ vezes da gana_,_gu{;’m,y focreas:
parila penicensia, 'y abllinencia, fi con efto|
- puede quicar I obediencia; di caftidad ma=:
kil ) werial,
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Jlixcon efto puede quicar 2 hutm]dad
dad; debuena ganapermite las vir..
exteriores, {i con efto puede cnmb;ar,
quitar 45 vircudes inzeriores de F&, Ejpc..
;;gnqa, y Caridad : es fumaia darlo menos
por quisar lo mas. '
. Viimamente , wnquecl Padrc cfpmtual
ame en Chrifto al dtfupulo no.le, celebre
® mucho conotros, nile a]abc en fu prefens
gia,s mmacﬂreha?cr grmdf: cafode fusfa-
vores, y.revelaciones ;antes le debe pera
faadir , . qaelos. fa.vorcs gn-comparacion ds
las virg udcs fon ¢l oropel de la vida ¢fpiri-
tual , cuyo, fundamcmo esla gracia, cuyas
parcdcs fon Jas virtudes folidas , cuyas pin-
| turas {on las revelaciones , y vifiones, y cu-
| yotecho fon las victudes . ThcolaoakS ten
- tal ca& mora Dios {ez qra.mencc.

&' gvaint. il Wi gy

| _": e.‘. jCAPITVLO IX» i fasiars ¥
- Qud s ibufion, yg,;e efef;’ar ca,zﬂz, 1

Lm’.mn, €5 mgano e, mm‘erm: er pmmaq

- desDanlar,y perfuidis(e va ho mbre »que

.vnagofa elpiricual busna,ecs mala,dvna

Cofa .na!a csbucna,es ilufio,y engai o.Tcncr

Y4 o las
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Jas iniginaciones de nuefira cabeza p
veliciones Divinas, es fer iluloPenfar
todaslas revelationesfon buenas, ¢ fon ms
Tas, fin'mas diftincion, esfer ilufo Lasila 0=
fesetiperfonasquertratan de Oracion,deres i
gogim;cpco?yc{giritu,riencn vatios efectosy
: E_l;}ﬁixﬁcm;jcsﬁa',z_ibi-qpc_ln,s,ﬁh'c-')m'-brcsef#- !
pitizuales fean may ‘yoluntariclos, duros de:
juyzig,muy protervos e fu parccer,oponien

dofe ‘en cofas efbirituales muy 4 menudo &

fus pf%hd'ls 5 y-Padres C(p’irir@&_lcs 5 con'lq‘\'
qual Dios lés dexaide fu mano, paraque cay=' |
rafi en muchospecados graves,y fecreros. - |

" Elfegbndo,es cézneraen elenrendimien:
to,juzgando loorils por bueno s &onlo quali |
¢ae d medudoel péeados graves; o1 |
BB ercerd, es grwlé éftimacion propria, |
gra nde confianga {ihticha ‘\;-.a:piami,g iy fober=!
Y. con 1-%'-‘3;?“{3‘?-.??@% muy;preford |
ierherege alunibrady’y por-{rée;’c_onﬁgo la |
iluiion muy grande prefuncion, .

_ Elqhares Jos it 'y engafiadosien ma-
teviaS elpiritnfes’ (ba de ordindrio parados
?*_‘;3“ 5 Einvénclonéros’, athigodde virtudes:
roid Ofxs, y plinfiBles con tltié-ﬁﬁf&ér_i’ la ala= ;
bapga humaday 1“0 v ditheeg s bed
£ 4 ! o DQ&US
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fos ay vnos ,que en lanargral |

fon m@ faciles,credulosde coreoentens

to; y capacidad,quele enqma’n faml-,
m@n:c\.. las ilufiones deftos fon ignoranciasy;
cuyaremedio ésmuy facilenaviendoalgum,
buen Macftroelpiricual ;- que les alombre,y,
enfefie. Ay utras refabios, fobervios, cabe~
zudos, porfiados,y demakjuyzio enlonatay,
ralzeftos pocaremedio tieaen, porvivirdon;
tanca prefuncion de fi,que fe- perfuadg:r;,que,,
no hanmenelter focorro; viluz de nadic.y
afli jamas‘coniulcan & ningun Padre efpiriz:
waal ; porno tener humildad para feguirel;
parecer ageno Para eftos Sarands fe conviers
ve en Angeldelaz; y.conlo mas luftrofo de:
las vircudes les lleva poco 4 poco 4o mas;
peligrofo-délos vicios 5 hafta defpeda; flosen
muchosmiles: vienen.los rales 4 tener gran-,
des tragedias ; y no‘buelvenen i, fimoes
dcfpucs de may vcngam;oﬁ-.,s paldas.. tedh s
LILERE fCAP[TVLO’ x B3 Cien
Pmc‘i'zcad: algunas ilufienes en particular. i
A gentequetratade Oracionses lad-
L efta fujeraa ilufion,mayormentetos,
4 repalados,devaros,ytiernos,ymas fi

fon muger;s decorto entendimiento,o fifon-

; . ma-
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ozosalocados, ¢ & paradoxicos,quie
niralitiente voluncariofos , & inver
roda cfta gente efta muy {ujera a g
ilafionés, fi no tienén v buen: Maefl |
pierdeniy devenlos eales contentarfe conlas, -
virrides de fu obligacion , finmeterle con |
perteeciones demucha fupererrogacion;por.
queendandoeftss en fer retirades e hazen
shielancolicos, yde la Orauan paﬂ'au facil«
réieea tlofioniovp 4
-Bo piimero. @-qcton farg rgay ? retirada, fi
tierie mucha dqu:ioﬁ,hgnmas favores,y. |
theiiedes, ¥ pofioeta parte DOAY peRitentia,, f
ni ﬂ"r‘bfar)s i dslor. ei mnmhcaann,que los |
a’%ﬁrﬁ‘;ﬁm ne pcr{awra jaes pnw’acgm, 01
whilggd f S ilafiona on svsll enl i'
& Tm nﬁctif,:@}acmla que mmpldc la obh-
g:i’m?z??,cs itufian vy Ofacion  nolfabe dexas, |
F Dl por Diosgnidondirala caridad fracers
»2 abl:gqinrmﬁ aﬁu@pvcmn alxobediencia 14,
penitencia, b és locutd]d ilbfich manifiefta.
‘Ho tercetoy Oration quesho Exicpa:los
viciheni pkmmlln?vmmdﬂs,o esninguna , &
ﬁ@f'ni) LU TR bidlo
| Ligigtareo, Qtagion aunque ﬁ:arc@aklda

con'machos tandressyvifianes, 'rapros, y €X !
»a . tafis,
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gafis,finel fandamento de las vircudes mora.
Jes,de Hamildad, Paciencia,y Obedigcia es
- clara flufion, por fer engafio manifiefto pena
far, quees eftilo de” Dios fundar los favores
~ efpirivaales, fin el fundamento folido de las
 vircudes morales,fi norfuere por milag_r_p.__
* Lo quinto,penfar que la vida efpiritual, &
alguna parteprincipal della, confifteien pas
radoxias ; fruncimientos; melindres; geftes,
compofturas fingidas, y afe@adas, esilufion,:
y engafie. 201021 9b Iori My
Lo fextoqvnoque pienfa,que fus fentimigs:
tos proprios , y naturales fon infpiraciones
Divinas, ¢ fobrenaturales,y dize,que todas:
las hablas interiores fon'hablas de Dios, v
femiprofecias : ¢l que feperfuade ; que fus;
imaginaciones fon vifiones, y revelacionesy
y que; los defmayos naturales fon rapros fos '
brenaturales,cfta ilufo;yvive engafiade. | v
Lo feptimo,Oracionque aparta a vvhoma
bre de {u vocacion,d impide el exzrciciode
{uinftitveo , y profeflion ; haziendoal reriva<
do entrometido con ¢l proximo, & alide la
vida a&tivia;d myfticamuyreticado,moftran
do ﬁngpia'ridad cxtravﬂgantc,y plaufibleen
yoa Comunidad,es ilufion. L0
' CA.
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2984 CAPITVLO e
Prnﬁn‘%‘n’e wvariag a,[pmm; lmmn,y 7
=% Orho enelta vida ay miichos-efpiri=
b tus exquifitosiy @cr:ormaﬁ,’lmmﬁéﬁu o
.4 muaybueoess ylosotros muy malosy |
hidragoneren efteicapitulalo Gme fucediod
enta peattica con dlgunos deftos efpiritus,
-+ dioprimero halle wnoefpirica eenida: por:
rouy btignasy fanto,y dafut A los principios,.
con yeinte afios de rapros, vifiones, y tevelas
cidiied odezidn tenid-Higas en dosopies (do
laswojoydézian, queavia muchos affos que
modominFlezia angrandes; canio ruidofas |
iuricias. Examiit ieltecefpirituidecorca, !
vhiles que notenialdlidez en lasvicendest |
nguradésaieconoc vorpoco de vanidad : pus’
blidaxagon facilidad fus regalosuio del pefa-y
va defdrgelebre:delantede mi(edeohoals] |
gunas!vezes: ha!rlequcr'cra elpirini thifo,y
enleoipardspucsingrenia el fuficiente fun+ |
damiord del virtwtes morales, para carpac !
taalniaquina deseyélaciones, yfavores, q'
coméngined quandphmmilde, pordDios, , iy ¢
acabuithingimndn: fabervio, por €l demonio,’s |
Comumquc. otrapefbina , cuyadpﬁlma !

"{5\.‘ \
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%ﬁm,m que entender s fubia’por los
‘ayres,nbicomiasobedecia,llorava muchoiefs

pavamu tnccrrada vy -conino hazermal &
m‘xzﬁq s vi que la Conunidad fe dividiooen
. “ﬁ;lhswrms €D Pro;0£705 €0 contra: de efte
efpiritu, con no ver otra cofa mala: En efta
{olo {e: ec’nodc ver;que-fae mal efpiricdsa (i
fae ; tavo pa,éto con:eldemonio ; faleo arfix
vacacion iy tuvo tragicos fuceflosEfla: pers
fona fucde naturalvanm y dc corto: dnmn-
dimienta.! o

- Vioo vna p\.r[”nna de h: ;os oty cfpmtual
limdme;wdandomeicienta de:muchasmis
fericordias, vifiones, rapros, largas hioras de:
Ora ,mn,lag:nlhs dulgtiras; y ocr.1§ granﬁc-
zas,halléla perfona llena'de juyzio,volantas
riofa, que: fe me opania.en cofasde virtudes
morales:vique era mal-elpirica, nodéiquife
comunicarmas,y tivo grandes tragedias. |

-~ Avia-orso efpirity fumamenie psmwmc,
v juntamente incontinente; y €5, qué coma
Dios fuele caftigar la foberiia fecreta ‘com
mamﬁcﬁalmxuna,c&a petfona con fas granis
des penitencias , 4 lasquales (¢ habitao , (&
enfobervecid,y defpuesdexado de lamarg
dﬂ: Baus cayaen:grandesabominaciongss y

cQ-:
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comoe(tava habicuadoa las peniteheias; §
enhazerlas hazia {ii propria voluntad
to, yeonfervaba fu credico, para conlos que
fe codozian + juntd ‘el demonio fuina penis
tencia con fuma incontinencia:Grande ilu-
fion pak citrtokios 8120707 uo Hagusk Yy
- Orra perfona me comanicd,y hablavaal:
tamente de elpiricn :npromava en labocar |
yapto,nivifion, niotro favor, fino/mortifica-
cion, humildad, ghediencia , ydas virtudes
mas {olidas.En (u comuaicacion {enticedio,;
Yy vnarepugnancia iareriof, con que no po-
diaafentir 4 aquel elpirituj ¥ delpueshaile,!
- queerahabladorembuftero, |0 ibaaniod
Bafta de malos 2imperfedtos efpiritus. &) |
otro efpirica confefss o, algunes aiflos con: |
fomos favores, y fumos dolores, fiempre fad:
vorecidode Dios, y perfegaida de los home |
_ bres;con fumos bienes Celeftiales ; y grane
defaleade loscemporales. Tenia revelacio-
pes dodrinales: viiempre que Chrifto nuef-
tro Safer,d la Virgen, ol Angetle rewelabil
slgtina verdad do&rinaly la remicia 2 fi Pam
‘dreefpiritual, pata que Inaprobaley wez
11aivd;qtié'd-izicndulc:al Padre efpiricualivha

o dodinal dopare del Angel o mask
0 it
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g efpiricual lo contrario; y en effy

erfias-guftava mucho el Sefor;, que
decigfie mas al Confellor,que al Aggel,

porque en el obedecer noavia peligro, y e
~ elobedecer 4 la revelacionle podiaaver,

. Oura perfona crate algupes afios, cuyoefs
pititu tue pgdezerfumosdolarcs » Cofermes
dades, periecuciones,, tellimanios; defpres
cios, y oprobios. Muchos varones cfpiricuas
lesle tavieron por ilufo efpirice, y embultes
ro. Otros le tuviecon por.elpirict endamo-
niado, ycomoa tal le hizieron ochy vezes
los exorcifmos , y aunenlaOracion le traca-
va Dios con mucha fequedad :los demanies.
le aporreaban, los hombres le menolprecias
van, los Prelados e perleguian, y los Padees
efpirituales le davan por mal clpiritn. A clte
efpiritw tracd,y ayude muchos abosi porque
hallava muchofilencio,paciencia,humildad,
pureza de coftumbres,¢ iniencion. Murio,y
hizo Dios por fu ingercelsion muchos mila.
ros:de alganos raros fui yoreftigo de viltas
calld, vfe cfeondid en vidahabld,y fedefcp-
briden: maertes < a0 v e
+Ayudepormuchos afios 2 vnefpirity,que
tenia llagas.ca los picssy sada. Viernes, fi}ﬂ
oL Cl=
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ciode diez afios, padezia grang

fék Miuchas vezes fearrebatavaseniel
coclaplaufo algo fe'defembolviojpery
go ¢on la pcri(. cucionjeeftimonios, ;wa
ménofprecios bolvio en fi Tavo:algu

¥4 mira;no lepodiahazer muchodario,hafs
taque d fu tiempo todo fe remediava, qued
dando el alma canw nivcha pazy¢ quietad,
“Mas de veintey cinco afios traté con otra
efpmtu ; que tavo Don de contemplacion
infafa, Don actual de milagros,luz profeticay
Don de foma penicencia , y i wtificacion,

&on grandes taptos; tavores eiluftraciones |

Divinas;y con tefier vn oficio publico,luftros
fo,y andar veftido de feda, y cercipelo, por

ped*r}o afli 1a obligacion de vaoficioprehes |

mmcnrc : e (k¢ hombre tracando con dottos;
&indodas con amigos,y. cncmxgos con fus
dn'n'e fticiss,vi paitedites; ninguno jamas (upo
que’ fuefle mas qie viy buen: Umfhanm,v:fo.
Io fu Padre efviritual fabiz aalmai: O rara
Rumildad! Mis'riza ‘pradeaciaopiarifima

dhﬂ‘ muldcion; qiié pormas deereind y. feis
ano

il

tliafiones rebueltascon las baenas wﬁuncs,
Como cizaiia,de re pente-por no aﬂtglr birug

i
bar elilmispues eftando el Padre elpiritual |
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' que nadie Jas fupic(lci; mias que folo:Digs; y
el Padre elpivicnal,! vo sup . . i sl g

. Avia-orro elpiritdl con imuchas Virtgdes
folidas; pero fin lagrimas 5, (in devociondiers
-ﬁb’c; (in d[ﬂ(}ﬂ ra; n 'r-ap'tbs-, v1ﬁoncs; ni G:'(Jﬁ.
zecplaciones: traia fus filicios ; viaba alg.
nas difciplinas entre lemana; dctuavale mus
cho; ¥ (e exerciraba ien la pobreza §humil-
dad, obediencia, y paciencia. De aquilemnis
cieronuchos altos insernosde Fe 5 Eipes
ranca; ¥ Caridad; con refignacionde {u pro .
pria volunad ; y consmuy tacil recirlo ala
interiors  Efte es elpiritu legiiro , tolicha vy
fanto « dicholo del que'va por ¢lte €anilio
humilde; folido ; y feguro ; que lin ruidg dé
revelacioties ; y finfus peligros, tieng; yals
canga viia heroyca; y{olidd fanidad,
oo CAPYFVEGh XKlkiitag 19t aloa)
Aphorifmos paraconcer efpiritas eié bierios

1 A virtud es fundamento de. toda
bondad ; y 4 donde noay vireuds

4 noay perfeccion, ni fantdad. <
. 2 Eocomengandod examinar la peifec
clon de la vida ; examine primero comig(e’
cumple con Ja obligacion debidas 4 <
z Vi
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.30 Mnefpiritnjgnorance, bien puede
malo.en o intelectaalyy juntamente bueno *f
en la‘intencion , que cs lomasptincipal. . %
- ‘g Elquecalificadeprefto ynelpiricu da
dofojel arrepentirfe de: preftoferale forgofo,

-5 1 Multicud dé€ revelaciones, (in neceflis
dad:, niwveilidad , crian en las almas flacas |
mucha vapidads . - i ?

6+ Para reprobar alguna revelacion fea
~ conrazon {uficicote,porfer de gence liviana
reprobar,0aprobarcofas grandesde repére.

7 Elpiritd de pocavirtud , y de mocha
revelacion, bicn pareceilafo conforme bue-
‘na razon. st

80 - Efpirtru encubierto , quefe fia de fu
propria difcrecion , camina muy apriefla
fu cotal perdicion.

9 Todoelpiritu ruidofo,fi canfa difcordia,
{ucle fer peligrolo porfu fecreca fobervia. J
10 Efpiritu de muchas commodidades,
bien puede fer virtuolo, pero no fera per-
fe&o, 'y penitente. -

11 El efpiritu voluntariofo , y paco obe-
diente, no tiene de la perfeccion , fino folo
loaparente. =~

12 Algunacomedidad biencabeen :1“6-

io-

R T ——
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 dioc iﬁfnhdﬁd, peto commodidari con &ﬁ.
N cion o cabeen’la pobreza, i perfeccion.
13 Vaa poca de aficitifcabe envirtud
| mediana 'y 'perofiingun grado dc ambxcion
cabe enhumildad confuiada”
“iy4 - Efpirica 'de ‘contfadicion | aumjue

- tenga otrascofasbuenas; pcﬁj r.ﬁ c&c par:f’x’
culareselfpiritu de I]ulmn '

15 Ruidos , difcordias, plcvcos dillehs
ciones ,nofoh éfetos de Dios ; fino del de«
monio, v defusinvenciones.” ~LaiLa

16 Ef pirite que conl ialitia , bardficio

- cs encubiereo, mueftra fcr hipocrita mayé

 lodefcabierto.

17 Sanudad plaufible popular,y/degtana]

~ de demonftracion , aunque fea verdadera,
no efti lexos de {u perdicion.
18 Revelacionesde perfonas mel wchcas,
. algunas vezes fon invenciones diabolicas
- 19  Extraordinarias mifericordias , f‘n
victud folxda yy verdadera, ho parécen de
Dios , por fer lomilmo que fundar vDa tors’
‘ re fobre arena.
“10  Efpiricu Divino caufa devocion; pes
} 10 efpiritumaligno caufa dudas fo[pcchas,
L Y pcrturbacxon.

i Zs Al-
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. Almas:muy {antag,que tienen by
rcvclac:oncs ,tienen a vezes, como ciza
r}utrg el mga,rqc[zcladas algunasilufi onqs. B
o8Bl p;murwa,no de ordgnarro s €N ime
prudcnrc, yprofado. ;g =;
b dot Ebpgglﬂ 1;1:19;51({00&: ,cs forgofa- ]
TGN IMPERIRERLes - /<1 4
w4 "Bl pxruulmpctuo,{'o CSimpaclcntc, '
ybelicolo, 15 5
i 3 Efgmsu xmnado 5 trac conf‘ goel
enta oy =i
1% Efpm;y rcgalon, no espara mnch:
Equcngm, D par&eccmn
17 El efpiritu {=acomoda al natural
pgr, mas quc pgrcua ioorcnatural
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(oo Seoreres Jeb- Magifferio efpiritual.

#.Preg. €\ Llos varones efpisicaales , que-

it 5 fon idiotas , fon buenos para |

Mae rosde perfeccion ?

R,/ E Magilterio efplmual es vna fapien- |
cia altiffima , que pide mucha (ciencia, y.
_experiencia : y como el idiota no tiene
{ciencia alguna , trampoco tendrd el Mas

 gifterio. Eltos fon buenos para hablar de: |
Dios,




Toalghapms. yuy
;ﬁdd’e&faé‘efp:riﬁ ales: para dar erésh
1 dquarro canlijos el itreria de‘elpiriru; -
11y fon buénos Para dimigos ; que puédan
- 1 encaminat ‘©ncolas elpificuales’,'y faci-

- les; peronofe metan ed Hondoras, iy de«
o licadezas, e perderadin 1 L
- 2.Preg Porque los Santos dulterds rigidos,y
- penitencesfon ‘mejores para Predicidos
res , que para Maefros elpiritudleside
- perfeccion? P rnnaRldall  JEChg
Re/p-Los aufteros fon bueniospata Pre dida-
-i'dares,que predican penicencis;temordel
Infierno, y ponen efpantoy ‘yhorror 4 los
sl pecados 1y eftoes buenopara'de viciofost
thazerloshombres vicivafos; pero la per-
*-feccion agena’; prefuaponiendo la virced,
‘“como conf(ifte por la mayor parte en drior
- de Divs, ydel proximono fe aumenta; ni
! erece con temor , finocon anor : yalli'el
« Santoanftero bien puede criar virtioles;
peto el Santo humilde, manfo,apacible,y
" amorafo,esthe jor paca criatlos perfectas.
‘ 3.Preg.Por que los grandes Doctores Efco-
~lafticos fi nofonef, piritaales, 6 no rietien
-alguna experiencia deflas “e/asclpir ta-
les, no fuelenfer buenospara Macltres el
“pircualesy VA LRe/ps




ey

Prafticadels . | iR

;gfp LaTheologia. Efcola ﬂlcaﬁYMgl_
. dos [ciencias enire fi diftintas, como la
Med cina,y Jas Mnhcmarlca‘i y comgf
bucn Mathematico puede fer malMcdm 5
_.afli v buen Theologo Elcolaftico bien:

uedefor mal TheologoMyftico Con ro-
sdc&oen lasdudasgravesde efpiritn,mas.
vale confulear ivn Tne, dngo: mediana- |

. mente efpi mual dava cfpmwal idiora.
4.Preg. Quédiferencia ay encre laz intelec-
- stuahque tiepe vo Theologo Efcolaftico,y,
t.laJuz myfliga,,que tiene gl Theologoel- |

o piritual, y.conremplativo 1

Refpi-La luz Efcolaftica es cipcculanva:h
~Myfticaes practica.La Eolaftica,es pér-
feceion delenrendimiento: la Myfticases \
pcrfpccmn deentendimiento,y voluntad.

;rLit Ekolmhcg -es<como la luz de vndia- |

| HHANE  mas prcg,wfo, queprovechofo: la
oz Myﬁica,cs,nomo voa llama luminofa,

v que tiene mucha 4oz  ucho calor, mu.
-shorelplandor, que calienta alumbra y
Sazoma todaslas.cofas. | 5ur 4 '

irPreg Por quealgunos Maefkros: efhrnan
- masla Oracion metial devora, y bien lo-
‘1ada , que lafeca ;y defabrida:2 ¢

494, £ A $eaikl B([p.
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- Refp. Ninguno cftima la Oracioti menealtia
. bia,diftraida, & imperfddaspero los Migf-
- tros entendidos eftiman masvna hora de
- Oracion mental feca, defabrida,obfcura,
- combarida,y refiftida con variastentacios -
- nes, que no quacro horas de vna Oracion
- bien llorada. Lo primieros, porqueathife
« exercicalo masfolidode Javida elpiricual,
que esla caridad penaliLo fegundo; para
que nopienfen , que endola la Oracion-
confiftela vida efpiritualique tiempoavra
en que elalma no la podra tener; peroen
{u logar tendrin pleytos ; difguftos, me-
lancolias; rabias , y entonces quiera Dios
€ exerciemes humildad, paciencia, y-otras
| vircudes manuales, caferas,y demofticas;
' quenohade fer fiempre Oracion ; fino
que avra tiemposde mucha tencacion,'y
fatiga ; fin que aya vn ratode Oracion
mental : y efto es fer hombre elpiritual,
fervir 2 Dios con Oracion , y fin clla.
6.Preg. Sieslo mifmo fer Maeftro de la vir-
tud, que ferlo de la perfeccion 2 !
Re/p. TodoMaeftrode lavirtud lo esde la vir
| wd realcada; perono todo Maeftro de la
virrud mediana gs fiempre Macflro de

Z4 per;




?5575‘ - Peabbioadels T
sperfew?m- efte enfefia al glnt@ﬁ’ﬁ‘i‘!__ m-
?Iaﬁm pero el'ds la’pcrfmcmn le enf ‘

o'{obre’la templanca-anadir el ayuno ‘o

garotio , voaobligarorio. El'Maclirode

,avmuti enlefia abdiftr:ido, que fe recoja, |

ryieeaga Oracion sel de Ja perfeccioner
fcﬁa lamas ﬁ.thld.csdei reconocimicnto, y |
idetaOracion’; v affi mas es fer Maeitro
~depetfeccion; quede (ola vierad:: |

7 Preg Porque todoslos Maeltros efpiritaa-
i lesviven de urdinario perfeguidos,y mur-

nomeadosdelaseagnales & |

Re[ﬁe Los carnales; y elpiricuales fon como
“Lobos , y Corderos | que nacen; viven, y

: nmc’(cn enconrrados ; pero permire Dsos
vefto, Lo primera’, para que ellos o fe ef-
ctithen por los grandes dones que tienen,
‘Lafégundo , para.que exercicenlos bae-
mésiconlzios | iquedan a fus difcipulos en
Jemeijantes fuceflos. Lo tefcero, para que
practicamente retuzca la grandeza de la
-penitencia enla inocencia. Lo guarto,fue- -
le fereftod vezes la pena dela impruden-
“cia , con que  quicren refrenar defectos”
agenss, qnc nos Iss toca remediar.

8 Prgg Por qué entre © 1angos hombses , que
tra-
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A @ﬁi@;ﬁ_a’_fﬁ:&é@racion, y victad ay tan pocos’
. Maeltroselpirituales? ' b
. Relp.Todolomuy preciofaesmuy poco s y
" ~‘como¢ftaluz profeticadel Magifterip de

“la perfeccion es preciofiffima,afli rambicn*

© esrarilima. MI2iF 8T obipdidnd b
9.Preg.Quc deve hazet vn Macftro de pet-.
e ; T hes i\ S s | & JoChBiclonn

- teccion? ; ;
Refv. Enrecibiendo efta gracia, no fe haga’
duefio, fino fOlo.haga'"f‘c_ adminiftrador de&’
elia. No bafque difecipulos, que ellos e’
ba fcax_-:‘mNb-ha'g'; vandos,coneurfos, fec-
tas, joneas bielcuelas, No confienra doc-
trinas naevas,- oi viccades ridiculas , wi
invenciones paradoxicas. Procure que fe
exercite lo {ubftancial de la vircud obli-
garoria, 1 que fuere mas conjunta conel
eftado,yen tal calo poco importa que fal-
ten lag_rim_as,dcvnclnn,tcrnura,rcgalos, y
vifionesifi falcare la Oracion, que a vezes
fuele falear, no falte la ocupacion yirtuo-
f{a ; y tiempo avrd en que hara mucho el
dilcipulo en vivir,(in poder tener Oracids
No fe hablea menudo derapeos,vifiones,
revelaciones , ni de gracias fuperiores al
eftado,que efto 3 vezes daiauTrateen Jas

pla.




256 wPralticadels ~
Platicasde Ta humildad fufrimiento,recos
miento , pobreza, y.obediencia ;. y proci
" vayan Josdifcipulos cobrando amor .y
macion grande deftas virevdes,defpegand

.deamiftades particulares : huigan el aplanfo

popular, v1a alabanca propria:guften del re.

tiro,foledad, y del ve flido pobre,y remenda-

39_ i yayan,crianda wn tronco fornido,y folis: |
3 .éc asvirtudes Theologales, v Morales; |

Tsialk?

que clarbol de lavida efpiritval crecera con
_saltronco,y darala flor dela perfeccion,
~on yel fruodelafolida, y verda-

o deradantidad.. s

.
‘.ﬁ ’
1y .
ot #

f s ¢l coragon det mundo, de los paricnéés;‘;, {
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B o Ty TR Y o .
gis-m . LIBRO NONO. ‘

De las revelaciones, y rapros;

'CAPITVLO PRIMERO. |
Ou? esviffon, y revelacion,y como Je dividen,

* o Yy Brelacion,y vifion, fon conocimicn<
* ¢ tos indevidos & pueftra naturaleza,
*. % % La revelaciontiene por objetosfes
. cretos,que fe nos defcobren, y las magvezes
{e defcubren por efpécies infufas. Vifion'es
otroconodimiento indevido, que fe haze ¢o
reprefentacion de objectos;v g.Nueftro Se~
fior fe nos aparece , fin dezirnos nada, ferd
' vifion;fi nosinfunde vaa efpecie,que nosdef-
cubre algunaiverdad fera revelacion. |
Eftos doscongcimientos (e divid€ en-abl=
tradtivo, &intuirive:el abflra&ivoes quando
conocemos algunas cofas , con modo dife-
rente de fo que en fi foyv.g.fi aora eftando
Chrifto glarinfo le viefle en Ia Cruz , feria
vifionabftradtiva; d quando fiendo Hombre
f& me reprefents en la Coliina hecho Niflo,
L elte modo ran diferente no eftd en el obje-
&o, fino en laelpecie, queaffilo reprefenta,

y deft,
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I 363 Practicade In el
y defta manera fenos aparecen los Angeles |
enforma humana; y las Animas de Purgaton
rio,como fi tuvieflen figurade cuerpo,El con =
nacimiento intuitivo , es quando e nos re«
prefentael obje@o,como fi viefle a Chrifto
N:Sedor gloriolo,comoloefta. . AT

Subdividen(e eftos conocimientos en in~ |

| pele@uales & imaginarios,y fenfitivos.La vi-
fion, ® revelacioninteletnal fe haze con ef-
pecie fobrenatural imprefla en el 'entendia
miento; 'y ¢ffo nolo puede conerahazer ca-
balmente ¢l demonia.El conocimiento ima«
ginarie’ es quando Dids,0 el Angcl bueno; &
malonss imprime vog efpecie enla fanta=
fia, que‘es comprincipio decopocimiento
interno fenfitivo. La revelacion fenfitivaes, |
quando vno de los cince fentidos oye, vey |
huele,gufta, o fiente alguna cofa feniitivd con
modo indebido:en efte modo de revelacio-' |
nes fucle tener ¢l demonio grande cofecha |
dellas. it gl Al

Todos eftas conocimientos indebidos fe
fubdividen en enigmaticos , & fymbolicos,
que es lo mifmo, v enfimples. Lagrevelas' |
ciones lymbolicas fon, quando Digs con al-
gunas cofas, que tienen alguna (ymboliza~-

cion,



O primeroha de fuponer,que la vida
' efpiritual confifte en vnexercicio de
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{ 'b:gamcs con otras,nos kasdefcubre.

v

mﬂmd&fobrc,o pretcrna:ural v.g:S.Juan
en fu Apocalipfi,con {ymbolos,del Libro,del

Cordero,del Leon, de los fiece Sellos, de Jos
veinte y quatro Ancianos,(upo por revelacio

los mifterios mas ocultos dc la Iglefia Mili-

tante;y afli algunas almas vén enla Oracion
Palomas,Palmas ,Manganas de oro,y Corde.
ros. Efte genero eftafujeto d grandesilufio-
nes,y mas fiqueda el almacoduc}as,y temo- |
res,gaftandoel tiempo en bufcarlo que fi fig- :
nifican,como fi fueflen adivindcasde vzc]as-
eftoes fefial de que {ob del demonio; pero
quando Imprlmc ill Propﬂa ln[C]igCﬂCl& con.
paz,humildad,y fofliego del alma, 6.4 Jame-
nos fe refervan con iuﬁieoo para elPadie efs
piricual,esfeial de que fon de Dios. Lasre.
velaciones fimples fe hazen {in rebozo, fen
llanas, y faciles , y en los efedos, que dexan
enelalma,fe conocen (i fonbuenas,o malas.
CAPITVLO IL
Avifos para el Macfiroefpirisual acera de

las revelaciones.

virtudes,en frequencia de Sacramé-
108



'$66 . Prafficade FanET
tos.y en cumplir cada viio con las obl
nes, qtiene, y profeifa; y comola revelacio
noes nada defto, nies pare effencial nfines
tegralde lavida efpiricual : antes’lo masfo-
lido de'la vida efpiritual fe halla finrevelae 8
ciones, § fon accidentes, y no fon fubftanciapt:
delefpiritu; (e igue,que no confilte enellas. +

Lo fegundo, tenga grande cuenta conlas i
revelaciones dogmaticas, y dodrinales,que*
{on peligrofifimas}y principio dela fecta de |
los 2lambrados:eftas de ordinario craen mas
dafio,que provecho a ¢l alma.

Lo tercero fe advierte que la revelacides
medio accidental exrrinfeco , cuya bondad,
o malizia depende del modo-con § fe orde-
pa dfu fin,mas § de lacaafa eficiéte de don- -
de procede; affi aungue vna revelacion fea
buena en genero de caufaeficiente por pro-
cederde Dios, {i yo la ordenod vanidad,y a
orromal fin, efta revelacion macecialmente
{ecd buena, pero formalmé:e fera mala para
mi;vafi en el bueno,d malo vfo,y enlain~ |
teacion,y An confite mncho la bondad , 6
maldad de vna revelacion:yefta caufz ocul-
ta,por los efectos manifieftos {e conocera.

Lo quarto,larevelacionaunque feabuena,
cns




pme———

Theolagia Myfica. 67
e de poca virtud espeligrofilima,pot
anccerle, yeftimarfeluego conellas:en
gente vanayy principiate es pougofia, queles
mata por {t calpa dellos, pues luego degan
el exerciciode la virtud poracudir 3 eflas
cofas. Si fon genee {anta,y fe hazen publicasy’
ruidofas, yplaufibles, yo no me atreviera &
alfegarar lamastublime (anddad, por febeej!
q en eftos cafos lamas profunda hamitdad,

") -

facilmé@re fe convierte en vna loca vanidads!

fies buena la revelacid,ellatraerifecrerayy
fe encubrira.Pero (i la perlonaa quicafehaw
zen eftas revelaciones,es humilde, difcreray:
entédida,y noaperece nada deftascolasyefies
acadiendo 2 menudo a {u Padre efpiricual,d
afu Superior,y tio A otro,coverdralas malas!
revelaciones en buenas, ylasbuenas alfegu-:
rard. Mucho importa laqualidad de la perio<
na, para que cllas le hagan mucho bien ; &
mucho mal.

Lo quinto,affi como no {e prefumede va
hombre cuerdo,que echard va licor precios
foen vn vafo contemprible de cozina;menos
hemos de prefumir de Dios,queinfundeefte
licor preciofo de las revelaciones Divinas
en vnas perlonas melancolicas , depoca viea

tad,



..g;_‘l_z

aud v mebos juyziosy prudéc
02 & la milma rason natural , que
tan fabioicomoDies, quiera echar e
tan concempribleslicor tan preciofos N
mos de penfar, qiie Dios efcoge para $oi
tatios de los fecrecos del Cielo vias pe
pastan rareras , que von Zapatero ctierdo ng |
fiara dellos fus fecreros Peroro por efte
queremos ponerarancel a Dios , que pucde_.
franqueat fus bienes libire§ & quien quifieres
contodoefto tales privilegios en genhce prink |
c1plame y ordinaria,deyen conftar por bue- |
nosoriginales, y etectos , para que fe les dé&
entero ‘credito.El Maeitro cuerdo,to aprues §
be,ni repruche de repére of h&cohs fin que
le confte fi fonbeenas,s malas; pero exhor-
temucho i la hamildad, yal cumplzmlemo
de las virtudes, que fueren conjuncas con fu- |
eftado. _ |
CABITVLO ML b o .omd

De las revelaciones Divinas, y fus éfeltos, |

O fe puedenegar,que las revelacio | |
- ties Divinas{on favores; co losqua ' |
lesdefde ¢l principiodel mido goi-
fo Dios honrar a {us mayoresamigos 5 y afli
A Adanen el Pasaifo revelo la Encamacwt;
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n revel ﬁe’éﬁm de Dio!:gv-ii
roar de fu profapia : 3 Iacob mofed
4 Mogfes la Zarea : 4 los Profetas
K@S}-]@}SEmilfcri(:s_.,ylec'mmg
‘masimportantesdefu Z-Ig]'c-ﬁ;;:'z‘l la Virgen §S;
fue revelada |1 concepeion del Hijo de Dios
en fus en

g afias: San Pedro vio la mifte riofd
- Sabana, (ymbelode la converfiondela Gga
tilidad; v S.Pablo fue arrebatado hattael tefs -
cer Cielo. Finalmente, fon ratos los Santosdé
importaticiadel teftamento Nuevo,y Viejo;
que bo han reido algunas buenasrevelacios
nes; las quales pufo Dios en la vida efpiritual;
. coimio vnas ventanas deleytofas, a dondo los
Jue camihas a la perfeccion feciben defodna
{0, confuclo; vy alivio; pard caminar cob mas
yoi alicato 4 la perfeceion. Pero he réparas
| do ; que fiendo eftas revelacioaes frequens
tes €n gente {ancaeftan vincdladascon grad
des djorcs, achaques, vigilias,y tribulacios

nes del cierposy almasqueDios fifi eftos con-
trapefos o fe fia de nueltra mala haturaleza:
- Quadoeftas revelaciones,fiendo de Dios,
- fon inceleuales; fon feguras, fuaves, ¥ pro-
l}. vechofas, y les acompana algin pallo” de 14

k contemplacion Cherubica: mejoran la yida,

Ad §



364 W
y coftumbres,real
a sener grande b
+ Quando lon revela
par1as , {on principio
en el cuerpo,{uavidad ¢
eri las coftumbres, d )
el recogimiento , piden mue
ngeftra paree; que acargo de L
defcubrirlas quando conviene. ' .
Quando fon eftas revelaciones fenfic
como quando Vvemos vn-Angel en cue
humano, 6 o:mosvna mufica Celefial ,
muy peligrolas, por eltar {njetas atram
artificiales, 6 engafios nararales; y embulies
del demonio; peroquando fon de Dins, au 0
al.principio traenalguna turbacion , & mie- |
do,6 efpanio; pero-luego ellas mifmas paci-
fican el alma,, confortan el cerazon | tracn
configotacil recurfo del alma 4 Dios; com-
puncien;bumiliacion,yurros buenoseéfedos,
con los quales fe da principio & vba vida |
vircaofa:masal rebes el demonio , comienca
«con fuavidad , profigue con vanidad,
Yy acaba con turbacion,

y vanidad.
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??z ff'Jh.”.f

) Y G~
alii por rbdﬂ
Warte 11 U,rl'p'e FCTx
t i:qmm dé 1 ¢rimas, ctin“'
vocion fentible, docﬂ‘r&
h’lmralcé de I:I voluhch
ﬁg :Px a pcn:rclfu.r ,ciyo fin eu‘ E

f mi 5’_ ; Ies cxémcms “de ’tﬂﬁ

g ”" 1' n, ei{c‘i".’khcm Pn‘e QS’
iberal el dem muéﬁpcrmmr;yauﬁ
gha”n 'Il-:.bcc..tdfcr:, de qdag
fas virtudes e[x‘tcrio dﬁa‘iﬁff’nc‘n clag rnl:,fﬂb

gios,dil c1p1u}:}1 N moicf‘xé fi coneftoc l;nt

lmpldc, Ong cahﬁ vlrrut‘jcs Intc*norcs 86 ,ﬁ
 E&, Efperanca, v Caridad, gufta muclio'd e
| d'lrnosdcvocmu i con eflasios pacde. h:wcr
. que faltmngsa nuc{’t;a obhgacmn,y que fca.
]‘ mos volqntanofas,y duros dc Juyzio, procu

ta bravamente en 165 de lavida a&iva , o
mixta hazc;,,quc la Oracion mcntal,quc Be
l mcdxo,le rengan por fin:no fe le dd nada Qg
R Aas’ ]




232 NNl b
']a pet"fﬂna féa—Pgni _'4.( g 3
ghedicnce;y dura dé'-!ﬂ 210, E'i
R, dax muichas revelaciones, pars
gllas puede quitas labumildad, y lac
o Eﬂs kcvelagliaqqs'_épjf ég onio-
gios afedtos malos, Lo primer fuel
rapde cftimacion propria , acompafia
?fmiﬂad?éimprﬂdmciagb egundo, len:
%__a_lr_'rila de tmi;_:l'_)[a_s :mprudc?téfs‘,‘hqs:? .
3:_1; gponen la penitencia 3 Ia obedicncia, y ‘

cvociona I obligacion. Lo tercero,'dexat

I alma turbada, inquieta, y atrevida en or= |
369;1 todo IQ:b'u_t;i_'lb. Lo quarto,crian vno’s‘jﬁ?? |
zios du ros,y \(o,__l}_]p:.a_ riofos amigos de fu pro- |
prio parecer,con paca,oningunaeftimacion |
de Ja c’bff:(;ﬁg’:ntji'a-'gy__'{iareccr ageno.Lo quin- |
:é;liiqge}i de todos los hiobres doctos,que les
puicden cocaminan,ytrarar debuena ganacd
genteignorante,d les pueda alabar, Lo fex- |
to,afcétan grande artificio enfu traco,hablds
doaltamenite de las vircudes,conloqual pro-
Eljfgli_‘l.gi_g}-ir_;\l [us virtuofos, para que en fiens
do 'mencller buclvan por ellos. Lo {eptimo,
tichen grande ﬂa‘c’pc’:zé en refiftir a las tens
tacioacs dela fobervia,y deshoneftidad,con
loqual caen d menudo en grandes abomina-|
g cios

L



ecretas. L gma’s“ge&os gomencaron'
'j_i;ﬁﬂi:sluz,hu mildad,y°Ma3

yeron de 14 primera caris
i

que enefte paflo llegan §'vna refiz
a, “'g fhf)étngiﬁm i:;kr%or, fuclen tel
co remedio, {i nb &5 défpues de ver-
ongofas , y publicas caidasienconces con 14
| gmpil_dagl_‘gﬁm; lo  antés perdicron con |
vanidad; pero alas alms imples {ucle Diog
* embiarles vn Maeftro efpiricual, quelas g_o-‘-
~ vierne,y buelva i la primerafancidad;*
1 CAPITVLO ' 'V.
Renelacionesfirafticas,§ s ilufiones naturales
- Qdo hombre entiende los objectos
I fenfitivos mediante vnodeloscinco
* [entidos,por donde los mifmosobjes
¢tos embian vnas imagines intencionales, &
efpecicsimpreflas , y de alli caminan 2 los
fentidos inrefrios , y {altandola imaginacion
Acl entendimiento agente , de alli al poffi
ble, alli vltithamente fe haze el conocimiteny
to efpiritual,’y racional. Quiero efpecificar
efto mas en particular en la potencia vifiva;
adonde falandola epecie del objecto en
la nifia’ del ojo,de alli pot ¢ nervio optico,q
rs vna canal miy eftrecha, caminaala imas

NV, . . gl.\a "



dadas por.{a ordei

agzi isha enelee
. mﬂ%xﬂi%gﬂ CEA
imaginacion, & 9.:9,»‘?
. PATLES mas tenyes fe; fuben 3
mi¢ncoagenie; v.en fybiendo fin cone
caufan conopimiq}tgs;cﬁfga{g‘giados'
Stlaparte maggereefire,y crafade |

I

ephiaz Ie defpsga coma cuerpo pela

abaxg.por el

|nerda oprico con alganas of-
pecies,materialas,que eltin pegadas ca ella;
¥ ¢ icganda g Janida del ojo.que es el fens
fotia » lucgo.canfa ifion ocular faneatica;
peroapezcs conulescircun fangias.que pa-

vegeyiion seal,s fifica con'elobjacto prefen.

w02 ltarlo; &.vo Reliciofo melancolico
gpmaci,que teniamugho éé-&é;v fuAdo que-
ria ensrerenerlz Gerrabaly pucifa, y ventana
¢ focelda.y gb remoyier t-.i:f:. Qérhuhi'br-‘ii'?
Brsolico eftasa migapds Comediag,, perfor

bages, v vafias apariencizs eilprmenee, .

dezia,que pedia jurar,quelss veia con ranta
’ vivee
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viveza, com ﬁ:‘-,ji;gésig:ratr prefentes:: Eftos

al cabo paran en locos foncabezudos'y pa.
- radoxicos ; {i fon efpiricuales , {on ilufos, y
alumbrados:grande peligro corren'enel al-
‘ma,y en el juyzio. Acltosfedeve quicarla
Oracion mencal,que rezen vocalmente,que
no anden folos por losrincones, que coman,
y procuren dormir,y finoprefto fe bolverin
locos. Todos eftos peligros tiene la vida ef-
- piritual,y affi Dios le haze mucha merced &
quien no lleva por efte camino deias reve~
laciones, (ino por el camino{olido,y verdade.
rodelexercicio delasvirtades.
CAPITYLO VL. (as.
Como [e diftingu? las revelaciones buenas yma

r r Oda caufa oculéa fe conoceen fu efe-

&o manifie (to:por efto para conocer

filarevelacion esbuena,o mala,cam.
bien fe colige delas circanftancias dellugar,
tiempo, y perfomssque (ilas perfonasfueren
hombres fantos,do&os,entendidas, y humil-
des, tan calificadas perlonas convertiran las
ilufionesen humiliaciones, y de las revela-
ciones Divinas hard efcalonipara fubir al
Criador. Pero fi eftas pzrfonas fucren vnas
Beatas melancolicas, que {e arroban por las
S Aa g Igle-



fg‘Tq L%
glefias:ifon Monj
entendimiento, que
laobligacion:(ifon
fladosy idiotas, pof
Hos;aplaufos,alabay
cion,aunque feal
fomases peligrofa, o al
por no fer eltilo de Dios elegin tan
{onag paracloficio de Secreiariode
. Quandoeftasrevelaciones fon muchat
pumero, & fin neceflidad,y fe publicacor
cha facilidad , y vanidad, {i{on popu
aplaudidas,y ocafion de muchas difcordias
pleyros :las revelaciones Divinas no caufan
tan malosefedos,ni quicbran la caridad;an-
tes fuclen caufar todo lo contrario, como es,
ynion. paz,devocion, piedad, y otros buenos
efectos. Las revelaciones Divinas prefupo-
neo virtudes folidas, v las confolidan mas ¢d/
la humildad,y temor fanto, que quedaen el
2lma defpues deaverlas tenido.que £ ¢o las
revelaciones ay mucha voluntad propria,
poca obediericia , cftimacion propria, apeti-
to al regalo com.capa de neceffidad, no fon
efectos de las reveliciones Divinas. Verdad
es,qac ayalgunasperfonas buenas, o enal-i
7 'Y gu
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algunastevelaciones, &
mezcladascon las reve-

ngﬁmmi'ceméla cizafa encre el

3 pero par los efectos fe conozen ca-

. Quiero remarar, encargando mucho 2 los
Maeltrosefpirituales,§ tengan grande cuen,

ta con las revelaciones dogmaticas, doctri-
nales, y profeticas, a donde (e revelaalgo
‘acerca de la doctrina,coltumbres, pecados,
vicios.o vircudes,para ver (i loque ferevela
deldize algo de los vfos recibidos, de la do-
¢rina comunde la Iglefia,de las tradiciones
antiguas de la Sagrada Efcritara,y de la do-
@rina de los Santos Padres : que en tal cafo
eltas revelaciones dogmaticas fon, 0 malas,
& muy peligrofas; y con fer todo el camino
de revelaciones, vexrafis en la vida efpiri-
tual muy peligrofo, el camino delasrevela-
ciones dogmaticas es peligrofifimo. Lo mif-
mo digo de las revelaciones profeticas, ma-
yormente en mugeres,que fon muy peligro-
fas,y poco provechofas. Lo que ha de guar-
dar muchoel alma en efte camino,es mucha
humildad , mucho fecreto , y mucho

4 o temdr de fi mifma,
L@'«_ i _ CA.



ocultas’ vezesi
cibi'esmenelter fi
el orghno matér
sitaal; 'y ¢l corazon
tad eipiricual : v como la imagin
fido ¢oinun eftan enlacabeza, cor
tros inmediatos del entendimiento 5
apetito fenfitivo et eo elcorazon , come
miniffro, y criadoinmediaco del apetito ra-
cional, que eslavoluntad. Y comoen el co- |
razon, que es fuente delavida, fe labranlos:
efpiviros vitales,que fe reparten por fus aree~
#ias 4 todoel coerpo’; ¥ fon inflrumento de. |
todo miovimiento vital;afli tanbien fubien~ ‘
docflosefpiritus viralesal celebro allife ¢8|
vicreen en efpirirus animales fen(icivos, que
fe comunican 3 los cinco fendidos', fin los |
uzles no fe puede hazer(enlacion Y como’ |
2|'cnra-zcn , v el celebrofon parestanprin-
cigales del cuerpo hamano , on'qualquicra
violencia, que fe les haze, Juege acuden clf_s

-
g




imales para focarrerles;
raleza para ayudar la
m mas 1 esincerior , ¥
rlo qualen aviendo alguna
nee lefion , 'ﬂp?crac:on en el cele-
'Eyﬁ 103 qaierodezir, falta delos
S Hﬁiai&s en los fentidos , que acu-
ara focorrer el eelebro , y entoncesel
re "G)t'f i oye,ni f\,nrc ydefta ma-
heri fc é‘azﬁ‘ el rapto, Tambien ¢l corazon
€5 vna parte nrmcapal en laqual ay alguna
vehemente operacion efpirienal | & alouna
lefion ep las partes circunvezinas, luc;:ro los .
| cfpmms vitales defamparan las partes exte-
riores;y. como los efpiritusanimalesfe hazen
dellos, tambien ellos acuden al corazon , y
afli queda ¢l hombre fin {entido exterior , ni
incerior: 'y defta fucrre fe hazen los extafis,
dcfampfarandolos efpiritos vitalesa las par-
tes extérigres, para acudir i focorrer al co=
razon, que entonces fe violenta.
Lafulpenfion delos (eotidos, es vna divers
fion ¥ temifion, que €l Hombre riene en el
ver, oir, Hablar, &c.quando ayalzuna intes
rior acciots c(pzr;tua! qoe ocupa demafias
damcntrz ¢l'alma ; con todoeftove, oye .y

& ha,



complexion ,‘yf
Oracion, que efto es
esque entonces efta et alma ocio
Qracion alguna. - | AR e
; CAPITVLO .. VIIL ;.0 %
Delos raptos falfos.yverdaderos.
Vpueftoslosfundamentos filofoficos ya
% dichos,digo,que efta mareria de reve:
L_¥ laciones, y exzafis efld muy fujeta a
grandes engafios,ma yormente en mugeres, |
que rignen la cabeza,y complexion muy fla- }
ca,y picrdenmuy,preftolosfenridos enqual- ;

quicra operacionvehemente ingerior , aun-
QpsdEamaturale L 1L St A P
i~ Ha avido Filofofes , ?,lic":;‘::é'l;!f:bliji?]agdg
verdades naturales, fe fufpenden tanto, que

ierden el vlo de los fentidos; y efto no e
verdadero rapto. Ay mugeres de corazg e

L |

. el



tradiciones en las
; fbimacion propria
asi Efto noes rapro
, fino vn defedto natu-
ntidos, cuyos efpiritus animales,
y vitalesdefampararon las partes exteriores
del cuerpo, para acudir & focorrer las parres
flacas,y oprimidas, con accion, o paffion ve~
hemente ineerior. ' =

~ El rapto verdadero,y fobrenatural;de or-
dinario nace de principio infufo: infundien-
do, pves,Dios vna efpecie luminofa, ycalu-
rofa en el entendimiento,es tan foave,y foee-
te la operacion de la potencia efpiritual en
clorganomaterial del celebro,que le vioien-
1, y enconces losefpiritus animales acuden
a focorrer el celebro , como parte flaca , y
_oprimida:con lo qual ¢l hombre en lo exte-
8y rior,




la pmcncm " y fc comnn
rial delicorazon , el qual
ocupade defta. nueva pad}on llama coma,
fuenre de la vidad que e fomrran todos los, |
efpiricus vitales, que, e&avandc{parramados 1
porel cuerpo; v con elte -.;ucdatl cuerpofin |
movimientaviral yyrecibe ; 0 ¢l Donde la
ligetezaique mana dclamor Divina igneo,0, |
el Dande fa agilidad fubiendo por ¢ %ayrch y
que mana del amor Divino flameo; y entons,
ces queda elalmisen, alifima cpptq;npl:l—
cion;finqnelosiencides le ayuden., pi eltors,
ven.Efte es el verdadero excafis » ¥ 100 53
los defmayos, qactieacnlas.. ., -

el g magees, raossbicy




id spera
Hﬂkcﬁt&uﬂﬁ-
_ e £ lash
ejoran muchola vida, ¥
maslasvirtodes, mayormenee la
aridad fraterna |y 12 humildad , laqualen,
aOracion fube muy de punto.  higie
'Lofegundo, defta humiidad nace cleenee
grande verguenca de recibir eftos Dones ey
publico, y {uelen algunas almashomildes
congoxarfe {ummamente, quando no {e-pud
dieron prevenir , ni efconder de los ojus de,
los hombres. ' Tttt

|+ Lotercero, fuclen pedira Dios , queiles,

quite efta gracia gratis daca, por fer tan riis
dofa ; como provechofa. v.2eh
Lo quarto,, como escofa que lapuede €84
trahazer el demonio , aunque por vna parte
 ¢lecflimonio de la buena conciencia lesaie-

. k" "
-.,-f' gu -

P



monioj entoncesien perlotias de
masfifon mageres, que mueren |
dlgo defto, gultan de tenerlos en
impideles [1 Oracion menral; porque ent
cesefta el alma ociofa, por tio tenet faneaf- |
mas para efpecular:fuelen fer eftas perfonas |
may apl.mdtdas , v relpetadas, gultande la |
-honra,temenel defprecioyfon may recaradas
en lasacc'onzs,v virtudes excerinres plaufi-
- bles:fu modeftiafuele fer afetadayy fu coms!
5o (tara mav Sircanipedta con adosreflexoss
fife humillan es para fer aplaudidas.eflima- |
das,y alabadas Triftes mugeresiquede pe- J
ligros eftin expue fkas por fo poca capacidad, |
corto entendimiento , v grande apetito de
honra ! Por efto fon ellas las mas engafiadas
en la vida elpiricual. CA



: i defpues los po.
Cbresuruy laitimados. Siay tolpecha,que {od
.embuiles,0 delmayos de perlonas efpiricua.
les, mas vale menofpreciarlos 5 § no hazet
calo dellos. _ aicy. T
Prez.St ynapzelona exatica puedém ofif
efiands cn el exeafis? in g By as
Refp. Enroaces poralguna obftruccion de
lasvissenls Alico,no repugnd que fobreven.
.ga ploan accidénte,que les (}Uisé‘l-ﬁ 'v'id'i_i,-_pé.-.
1o macakmente hablando ; lotengo por jm-
oflible , porod fer medioscomperentes los
%onés de Dios para tan defaftrades fines, -
Preg.Por qué ¢ da garrore 4 los que cftan
caextafis o
Refp.Porque buclvan en i, porgue la tac.
i <« Bb rale,

[



vcn,ﬁb
* Preg. Si Chrift
uflima tuvieron rap
Re/p.Nada defio fe leeenel E@angch'
lo huvicron menefter. g
Preg.Si los sapros,v extafis mejorila vidar
Re/p.Siviacen de peincipios mﬁ!{os,quan.
do cftando fin fentido la paree inferor | las
parte fupetior defentendimiesto | y v'.]u'v- _
tad eftien Oracien vnida con Dios:elte ge-
‘nero de raptos mejoran mucho la vida; pe-
ro quando los rapeos fon tan{olamente enla
parteiniCrior, quedando fin fentidos, v jun»
‘ramente fin Oracion, que defta manera (u-
“‘cedén muchas vezes , ento nces fon perd:-
miento de tiempoy :
~ Preg: Si puede aver defmayos excaticos;
guisro dezir , extaiis »que fon como dcfma- '
‘gos quenacen de principiointerior? -
Rep




uncenles 4 eltos en alucndo en f o i lcs

uedd algupa reminifcencia enls memoria
intelectiva: c(pmmal y de Joque hizieron, 8
padecieron,y diran,que de nada le acuerdd;
- lo qual fucede al rebés & aquelios;cuyos ex-

s dependé de principio infufo: eftos'muy
bien ¢ acuardan de las mercedes, que Diog
leshizo q;mda eltavanarrobadss.

Prep. Qugfe debe hazercon los que fears
roban mayé. menado , buelvenen ii wipos
co, ¥ luegopiscden los {cnudos hablan dos
palabras, vlucan {e arroban, v fin pndercd&
mer , beber/, i dotamis por muchos dits 4
reo , eitaa dc efta manera cmfervan:lo!cs
Dios 11 vida milagrofamenre ¢
o:Refp. A dos perfonas deftas tracd dclccreai
Fu AR Bb 2 e
Y i




e
Al otro le ecl
‘a‘-bﬁﬂh yaﬁi G :
jor qaeentoncesfeha dehazer, o5, pon
rales perfonas en vaapofente , aflifticles ;g
regalarles quanto fuere poffible; y darles fos |
‘aguas de liitageia en bolviendoen fi : pero
mo confentir Medicos, ni medicinas | nj rui |
«dos plaufibles , vi concarfes ; ni alboreros, §
que Dios que lepufoeniaquel cltromo Je fa- |
card del; porque delle genero nost queayd |
muerto algono , y i muriefle feria dichofo, |
es moria de-amor Divino , cuyo exceflo |
caufatales cfedos. 43 b .
¢ ' Preg.Comole eonoce el rapto , que nace
del demonio? 4
¢ ‘Refp.Endoscofasien lagualidad dela per.
{osa,yen los efcdos.que caufa.Lo primero,
las perfonas-fuelen: fer muy ordinarias ,'d
prineipiantes,0 mugeres vanas,que fc dexan
: QTS 2. B - ¢ L




_ realece las exce
res pla t con capa devir<
- tud encubrirfe:Sa vireud deftes pira enems
» bufte,y mentira: A eftosfi,denles garroze.
Preg.Quefe hade hazer con lasperfonas,
‘que tienen 2 menudo defmayos extaticos,
 perdiende losfentidos & menudo conla fuer-
¥ cainterior de la Oracion mental? .
| Re/p. A eftas perfonas denles mas de co-
| mer,y duerman mas de loque {uelen,y vien
" masde la Oracion vocal , que mental 5 pero
fuclen fer muy voluncariofas eftas perfonas,
v raras vezes obedecen , ni dexan {u medo
de wivir. LIV .
Preg.De dende nace ,que alg unas perfo.
| Das excaticas {e ponen enexralis masligeras,
que vna pluma,ytanagiles,que {uben por el
i Bb 3 ayre,




poslepegaetia g .
elayre.Laluz.vrefplandor,csencendimien- |
to de lasefpeciesintencionalesdasquales afi f
«como la polvora es virtaalmente fuego , y
con qualquicra chifpa.febuelve en fuegos
affi tambien las efpecies inencionales del
cuerpo fon virtwalmence luz ; las qualespor)
¢l Angel bueno, 0 malo fe puedenencender,
y conyertir enluz , en parte ; 6 en todo el
cuerpo:quando efta luz esdel Angel bueno,
cavfa devocion ; quando deldemonio caufa
masadmiracion,que devocion. . '
Preg.Si efte camino de lasrevelaciones, y-
arrcbamientos Divinos esbueno, y prove-
chofo en la vida efpiricuals pEE:
. ' Refp.Buenoeseite camino,, pero m.tlzy pes
' ¢ (] ' igro-

L
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