N.° 480. L

SEMANARIO
DE AGRICULTURA Y ARTES
Del Jueves 13 de Marzo de 1806.

Observaciones sobre el cultivo del trigo
sarraceno. "

El trigo negro ¢ sarraceno se cultiva con tres objetos,
O para recoger el grano, ¢ para enterrar la planta y que
sicva de abono al terreno, 6 para gastarla en forrage ver-
de : en todo caso siempre sirve para limpiar la tierra. Se
puede sembrar en qualquiera especie de esta; bien que
es mas propio para los terrenos ligeros € ingratos: dicen
que se cultiva con mucha utilidad en las cercanias de Berlin.
Como se suele sembrar regularmente sobre rastrojos
llenos de malas yerbas, conviene dar al terreno una la-
bor despues de otono, 4 fin de que se aproveche del be-
neficio de las heladas, cuidando de dar salida 4 las aguas,
y que no queden en ¢l estadizas; y en la primesa quan-
do ya estén concluidas las demas sementeras, se desme—
nuza y allana la tierra pasando varias veces el rastrojo,
y juntando las raices de las malas yerbas se queman.
Nunca se ha de sembrar el trigo negro antes de los
- primeros, dias de junio *, pues se observa que si se siem-
bra mas temprano de suerte que florezca antes de los gran-
des calores, se marchitan y queman las flores sin pro—
ducir el grano. Por otra parte como esta planta es muy

1 Por Hunter Bibliotheque Britinique. =— Articulo remitido & los
Editores.

2 Habla en el norte : en Espafia bien se puede adelantar un mes,
dos y aun mas, segun las provincias. E/ fraductor. Pero se necesita
experimentarlo, porque esia regla general no es fixa. Los Edizores.,
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delicada quando comienza 4 crecer, la pierden las escar-
chas tardias. Hay otra razon para no sembarlo tempra-
no , quando se destina para que lo coma el ganado en
verde, y es que sembrado en los primeros dias de junio
se consigue este forrage en plena flor en todo julio; es
decir , quando se ha acabado el pasto verde.

Es bien escoger el momento de una lluvia suave pa-
ra sembrar el trigo negro, y entonces germina en cinco
0 seis dias , y como vegeta con extraordinaria rapidez, ad-
quieren en poco tiempo las plantas bastante altura y ex-
tension para cubrir el suelo y ahogar las malas yerbas.

En quanto 4 la cantidad de grano que se ha de sem-
brar en cada fanega de tierra, se ha de atender 4 Ias
circunstancias de la estacion y su temple : si la tierra es
humeda bastari sembrar fanega de semilla por fanega de
tierra ; si es seca , es menester una tercera parte mas pa-
ra asegurarse de que quede bien cubierta ; siempre se ha
de contar con que, en donde haya palomas, se han de co-
mer estas una buena parte de la semilla que se siembra.

Quando se dexa madurar el trigo sarraceno es preci—
so aprovechar el cabal momento en que se debe hacer Ia
cosecha, y como esta planta es muy xugosa , conviene te-
ner presente que no se ha de encerrar, ni atar-las gavillas
hasta que se haya secado bien en el campo:; y si se ha-
cen de ella hacinas 6 almares, se entremeteran entre las
gavillas algunos haces de ramas de drboles para mante—
ner por medio de ellos la corriente del ayre, ¢ impedir
que se recaliente la hacina..

El primer wso que ocurre del trigo negro es el de
destinarlo para alimento del hombre. Si se recoge en
buena sazon'y su base 6 trilla estando seco, da mucha y
buena harina tan blanca como la-de trigo, de la que se
puede hacer un pan muy sabroso. En Alemania saben des-
cascarar bien el grano, y lo aderezan 6 guisan en potages
lo mismo que la cebada mondada. Tambien hacen de este
grano groseramente triturado, diferentes platos muy esti-
mados en las mesas de los dlemanes, vy que son de mu-
cho uso entre la gente del pueblo. Los que- viagan por Sa-
xonia , y el Electorado de Brandemburgo observan que el
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trigo negro es un alimento muy sano. Los labrabores
mantenidos y criados casi solo con este grano, son muy
robustos y vigorosos, y hacen tres comidas al dia sin
que apenas haya entre ellos otra cosa que dicho trigo.

Si los que sacan aguardiente de los granos se dedica-
sen a hacer pruebas para sacarlo de este, hallarian en ¢l
grandes ventajas; pues se sabe que en Dantzic gastan mu-
cho los que destilan aguardientes; y en Inglaterra se ha
vendido a veces al precio de la cebada. En Norfolk Io
come ¢l ganado, y es muy excelente para cebar pronto
4 los cerdos, pabos, y todo género de aves. Es conve—
niente quebrantarlo para que estos animales lo aprove-
chen mejor : quando se da a los cerdos , es bien mezclar-
lo con un poco de avena a fin de que lo masquen me—
jor. El primer dia que se da a los cerdillos los emborracha,
corrren , saltan, caen y levantan, pareciendo muy ale-
gres ; y asi se les ha de dar con economia la primera vez.
Dicen que el tocino de los cerdos que se ceban con este
grano no tiene consistencia, y que se deshace en el pu—
chero ¢ al freirlo ; pero se puede precaver este inconve-
niente no solo en los cerdos, sino tambien en los pabos y
demas aves, dindoles cebada u otra comida siete u ocho
dias antes de matarlos; con lo que sacan una gordura soli-
da, y una carne de mejor gusto que si se cebasen con
qualquier otro alimento.

Para los faisanes no hay comida mas gustosa que el
trigo negro : pasan grandemente el invierno poniéndoles
entre la maleza del terreno que frecuentan, y en diferentes
partes una porcion de la paja de este trigo con su gra-
no : de esta manera no solo se consigue que no se apar-
ten de“Aquel sitio , sino que mas bien se traen otros que
no tengan este cebo.

Quando las tierras que se labran estan muy distan-
tes, de suerte que cueste mucho conducir 4 ellas el abo-
no, no hay mejor cosa que sembrarlas de trigo negro
para enterrarlo en verde con el arado: esto se ha de ha-
cer del modo siguiente. Luego que esté¢ con toda su flor,
se pasa por encima de ¢l la rastra 0 rulo, y quando es—
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te lo dexa deshecho se le da una labor de arado para en-
volverlo, y dexarlo bien cubierto de tierra, de manera
que no quede sobre ella ni una sola flor si es posible.
Despues del arado se vuelve & pasar el rulo para dexar
la tierra enteramente allanada, é impedir que se evapore
la humedad de las plantas. Conviene pasar el rulo por
la tarde sobre el pedazo de tierra que se hubiese arado por
la manana: al tiempo de sembrar en este terreno , asi pre-
parado el trigo comun bastara pasar el rastrillo para qui-
tar las malas yerbas que hayan germinado; si la siem—
bra se hace con sembradera sera inutil una labor antes de
la sementera; porque el terreno se hallari en el mejor es-
tado para recibir el grano. :

Se observa en ciertos animales que comen este trigo
en verde , que lo apetecen mucho , y que les aprove—
cha. Tales son. las vacas, las yeguas , &c. que crian.
Quando se destina para forragt. se ha de segar la canti-
dad necesaria para consumir en el siguiente, teniendo cui-
dado de no cortarlo sino en la hora del dia que la plan-
ta. esté mas enxuta de rocio y-humedad. Con estas pre-
cauciones se consigue un forrage lacio con que no hay
peligro de que se hinche el ganade-vacuno, ¢ padezca la
meteorizacion 4 que le expone ‘el ansia con que 4 veces
come el verde: Si este se dd 4 las vacas en los establos,
se les ha de poner entre unos palos como los peldanos
de una escalera para que lo vayan sacando. poco 4@ poco:
se les echa en montones, rilen unas con otras por co-
mérselo , y desperdician mucho. Los cerdos aprovechan lo
que- las vacas dexan caer, para lo. qual se sacan estas
del establo despues de medio dia. De esta manera se pue—
den mantener muy bien las vacas en la estacion en que
escaseen los pastos, y en que el calor y las moscas las in-
comodan mucho en el campo; y el resultado es que se
les aumenta mucho la leche en un.tiempo en-que regu-
larmente se les disminuye.

La cuenta sugunente que yo he echado conforme & mi

propia experiencia , manifiesta la ventaja de un barbecho
de trigo negro; y digo barbecho, porque asi se ha. de
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llamar esta cosecha , siendo su efecto él mismo para pre-
parar el terreno , y limpiarlo enteramente de malas yer-
_ bas. ;

En el afio de 1795 me hallaba yo al dltimo afio de
un arrendamiento de tierras que habia hecho en Norfolk;
hice sembar diez y seis fanegas de trigo negro sobre una
rastrojera de avena bastante llena de malas yerbas: era
el tiempo seco al hacer la sementera, y continué lo mis-
mo un mes ; de suerte que muchos granos ne germina—
ron, y muchos se comieron las palomas, con lo qual no
tuve mas que tna media cosecha. A mediados de julio co—
mence 4 segarla, y corté dos fanegas y media en verde,
dexando para grano las demas que eran quatro. Con €l for-
rage que se saco de las dos fanegas y media mantuve vein-
te vacas, un tero, des javalinas, dos yeguas con sus crias,
y -treinta y cinco cerdos por espacio de cinco semanas en-
teras. El producto de las quatro fanegas que dexé para
grano fue de cerca de cien -anegas que valian 29oo rea—
les, de manera que la utilidad total deducida la semilla,
subia 4 400 reales; es de advertir que no cuento lo que
comieron los cerdos por ser les desperdicios, ni pongo en
cuenta el gasto de labores, porque en caso de haber de-
xado la tierra de barbeche, hubieran costado estas lo mis—
mo quando menos.

Quando se dexa granar el trigo megro conviene dar
inmediatamente que se hace la cosecha, una labor al ras-
trojo; porque quando la planta estd seca dexa caer mu-
cho grano , y si a este no se le hace germinar desde lue-
go , cubriéndolo de tierra , germinara al ano siguiente, y
haria tanto dano a la cosecha que se hubiese de hacer,
como si abundasen en ella las yerbas.

Si se corta el trigo negro para verde, bastara dar des-
pues 4 la tierra una labor para dexarla admirablemente
preparada para sembrar en ella trigo, que es el grano que
debe seguir.

Eun algunas partes de Francia hacen una caldera de
puches de la harina de trigo, y quando estan en sazon las
vierten sobre un mantel en que se extienden quedando
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una gran torta como de un dedo de gruesa; en llegan-
do esta 4 tomar un poco de consistencia la cortan en tro-
z0s de tres 6 quatro dedos de ancho, y ocho ¢ diez de
largo , los que, despues de tostados sobre las parrillas,
les sirven de pan; si se frien' en manteca de vaca, son

un bocado muy delicado para el desayuno de café con le-
che o chocolate. *

Continuacion de la memoria sobre las patatas.

Plantio.

=
En los quatro pedazos de tierra que se expresarim, se
plantaron las patatas conm el arado, que por ser prdc—
tica economica y de mucho ahorre describiré por menor.
El terreno se aro para este plantio con.tres. pares de bue-
yes a la vez ; dexando. dos surcos en claro, y en el terce-
ro se repartid6 a paso cada golpe; de manera que cada
tercer surco se hallaba 4 distancia de unos. tres pies, y en
el surco de dos pies ¢ algo mas una planta de. otra. Ca-
da tres pares de bueyes y cinco repartidores de las pata-
tas plantaban al dia cerca de quatro fanegas de 500 es-
tadales. A fin de abreviar la. maniobra de repartirlas pa-

tatas se hicieron con. anticipacion. rajas O trozos, que se-

lfevaron en seras ¢ espuertas 4 la tierra; y para que al
tiempo de colocarlas ¢ plantarlas se ganase tiempo; se dis-
tribuyeron las seras por toda la tierra, y con.elias se llena-
ban las espuertas 2 medida que 'se acababan los cachos al
sembrador. Este tenia una espuerta suspendida del brazo iz—-
quierdo , para lo qual se habia atado un cordel de asa a
asa , y al mismo tiempo que daba un paso, con la mano
derecha. agarraba dos. cachos. que distribuia por el surco
tercero , dexando des en claro como hemos. ya insinuado.
Nacen las patatas con bastante simetria. y 4 distancias

% En el Real Jardin Potdnico se harim este-afio experimentos so-
bre el trigo Sarraceno , y & su tiempo se repartira semilla con abun-

dancia , lo que ahora no se verifica por aprovecharla para fixar.el cul--

tivo dé la planta.
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casi iguales , por cuyo motivo y ser método pronto y ex~
pedito lo preferimos para el plantio de esta raiz , y tambien
lo usamos para la siembra de judias, maiz, y a]gunos otros
vegetales. Segun la distancia 6 largo del surco asi se ne-
cesitan ‘mas -0 menos repartidores. En los terrenos de
los siguientes experimentos solamente se mecesitaron cin=
co. Siempre colocamos los jornaleros mas robustos y dgl—
les en los principios y remates del surco, para que asi no
haya detencion en la siembra. El que se halla.en Ia
-cabecera ~0 principio ‘del  surco -anda -mayor espacio,
que los ultimos ¢ 'mas inmediatos al remate; estrechan-
dose las distancias a fin de que tengan menos que an-
dar, y de consiguiente no cause atraso en la distribu—
cion. Cada cabeza de surco andaba doce 6 trece pasos , el
siguiente nueve 0 diez, el tercero. seis u ocho y el ultimo
solamente -quatro 0 cincoj; pero a4 la vuelta del siguiente
surco -se invertia el orden, y aquel -que tuvo que andar
poco por hallarse el ultimo, andaba mayor distancia per
ser el primero y viceversa.

El tiempo mas propio para el plantio de patatas es
desde mediados de marzo hasta mediados de abril. He exe~
cutado un plantio ‘muy temprano por el, 20 de noviem-
bre de 1804 cuyo resultado indicaré.

Habiendo observado en los anos anteriores que los
cachos de las patatas gordas producian generalmente rai-
ces de un tamafo igual al de aquellas de que se sacaron
los cachos, dispuse que el plantio general de este ano fuese
de patatas de las mayores , mas iguales y mejores de la
casta de Aflover ; dexando sinembargo una buena porcion
de patatas enteras menudas , que se plantaron con sepa-
racion. En cada golpe se pusieron dos cachos de las pa-
tatas gordas , de manera que de cada tres patatas se plan-
taban quatro golpes ; por quanto esta casta produce po-
cas yemas, y solamente podian dividirse en dos, ¢ tres
cachos. Otras castas de patata de mas coyunturas hubie-
ran dado cachos para mas golpes. Es cierto que siguien-
do esta prictica se necesitan mas arrobas de patatas pa-
ra el plantio, pero tambien queda ampliameute recom-
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pensado el cultivador, por la mayor utilidad que re-
sulta de su mayor producto. En este plantio de patatas
se. ha gastado algo mas de dos libras. y media - onza por
cada estadal de tierra, habiéndose plantade dos mil sete-
cientos treinta. y siete estadales con doscientas veinte 'y qua-
tro- arrobas de patatas, que sale 4 razon de tres onzas por
golpe , quedando en cada estadal quadrado unos diez gol-
pes. En trescientos y cincuenta y siete estadales que se
plantaren- con patatas menudas. solamente se necesito una
libra 'y tres onzas y wedia. por ‘estadal; de manera
que guardan'las patatas gruesas con las menudas para el
plantio la‘proporcion de 39:: 65.

Cultivo.

Se aterraron los patatares desde San Juan hasta el 20
de julio por-la general escasez. de jornaleros que se experi-
menta todos los afios en Aranjuez luego que llega esta es-
tacion. Esta maniobra se executd con el hazadon, no pu-
diéndose hacer con arado. La primera labor con to-
do puedée muy' bien verificarse por medio del arado,
quando: las patatas no han crecido con demasia ; y asise
mulle mejor el terreno y pueden ‘calzarse ¢ amurillarse
con menos trabajo. Por lo que hemos:visto este afo que
no se han podido aterrar:segunda vez algunos de los ter-
renos plantados con patatas, resulta que para los pata—
tares de la casta de Afover suele bastar con un solo ater—
ramiento ‘dando una ligera labor de almocafre ¢ entre-
~cava somera en lo sucesivo para arrancar las malas. yer—
bas. De este modo se impide el que las raices productivas
6. umbilicales se conmuevan , en cuyo caso. se perderia
la cosecha. En el caso que se arrime tierra con el haza-
don al tiempo de 'suministrar la. segunda labra, deberd
cogerse superficialmente 'y: 4 bastante distancia . del golpe;
para no - estropear y. dafiar 4 las raices .productivas. La
escarda es muy oportuna antes de que broten las pata-
tas, y luego que- se ha dado la primera labra conduce
igualmente hasta. tanto que los tallos crecen y se extien~

den. . ¢ o ' f
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Riegos..

Para el repartimiento de' riegos no se arrastran ni
cacerean los terrenos, como se practica generalmente- con
los mas vegetales que cultivamos en los regadios. Tengo
no obstante por muy conveniente el arrastrar en mu-
chos *casos, y asi pueden aterrarse las plantas de pata—
ta con mas beneficio, aun quando no con tanta facilidad;
por quanto- se coge mas comodamente la tierra con el
hazadon en los lomos de los dos surcos intermedios 4 ca-
da tercer surco plantado 6 linea de patatas. El benefi-
cio del riego lo han percibido las patatas suministrando-
le por el surco. Se-han dade quatro riegos en vista de
la excesiva sequedad de la estacion ; pues en afes regu—
lares siempre se suspenden los riegos en septiembre: quan-
do llega 4 llover en dicha estacion. Cada riego se repite 4
cada diez y siete 6 veinte dias uno de: otro’, bien que
esto lo gradua la necesidad y el terreno. El primer rie=
go se suministro por San Juan. Con motive de la seque-
dad tan continuada del verano han sido' poco fructiferos
generalmente en estos contornos los patatares ;:pues co-
mo ya adverti en el ano pasado, la falta de lluvias no la
suplen-los riegos artificiales. Parece que para que engrue-
sen las patatas necesita estar mullida y ahuecada la tierra,
y tambien el que facilite y elabore el nutrimento la hu-
medad que embeben ‘las hojas. Sin esta circunstancia no
percibe la raiz aquella quota de xugos necesaria para su en-
gruesamiento. Mucho mas cierto seria sin duda el -benefi-
cio , si pudiera administrarse ‘el riego atenuado em forma
de Iluvia, y vertido sobre las hojas ; aunque las aguas tem=
-porales llevarian siempre la ventaja a las delos riegos arti—
ficiales, por su impregnacion con las substancias de la
atmoésfera tan favorecedoras de. la vegetacion. :

He wvisto = practicamente, ‘que en los parages en
que el -agua remansaba y no corria precipitada, han sa-
lido mas  y mejores patatas; y en vista de lo des~
medrades que se, notaban muchos golpes en las laderas
por las que corria ¢l agua precipitada , fue necesario cor-
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tar los lomos, y dar entrada al agua por ambos extremos,
con este arbitrio reverdecieron y adquirieron nuevo vi-
gor, y creo que sin esto no se hubiera logrado una pa-
tata. En las cabezeras y encuentros de las cazeras maes—
tras, han salido constantemente los golpes mas fértiles,
a pesar de que en muchos casos no fue posible arrimar
tierra para abrigar sus raices ya formadas. .

En aquellos quadros ¢ patatares faciles de regar, y
en los que se han regado con abundancia, han sido las
patatas mas encarnadas que .en los parages que ha be-
bido poco.

Recoleccion.

Alguna vez hemos arrancado las patatas .con el ara-
do, rajando el caballon; pero resulta bastante desperdi-
cio por este método, siempre que los recogedores no sean
solicitos y diligentes. El estilo que en el dia seguimos es
socavar con el hazadon, y quando las plantas .estan en
hueco se ‘tira de los tallos y salen las patatas juntas sin
el menor .desperdicio. El hazadon debe llevarse horizon-
tal, 4 efecto de que no dafe el operario 4 las raices y las
divida como acontece con demasiada freqilencia quando
se cavan con el hazadon perpendicular.

En los patatares que se sacan .con-el arado se dexan
muchas patatas que nacen en los afos siguientes con perjui-
cio de las cosechas de granos; y el barbecho queda tan
bueno. Es verdad que es grande el ahorro por el pronto,
pero las ventajas, aunque mas lejanas que resultan en
lo sucesivo , compensan bien amplizmente el mayor cos-
to. Yo preferiré siempre la cava, aun quando sea mé-
todo mas lento.

A medida que se sacan las patatas de la tiera echa el
operario en una espuerta de media fanega que coloca de-
lante ¢ inmediata. Cada operario sigue su lomo o caballon.
En habiéndose llenado la espuerta la vacia en seras, cos—
tales 6 cestos que deben colocarse en parage que tenga fi-
cil el cargadero. Desde esta sera, costal 0 cesto se va-
cian en el almacen 6 camara, con lo qual se hieren me-

nos, y cunde mas el arranque.
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Merman cerca de § luego que se han enxugado, y se
ha desprendido la tierra que tenian pegada.

La época de su recoleccion es quando los tallos ama-
rillean , 6 luego que el tiempo' se inclina 4 helar.. Toda
patata somera que percibe el yelo se pudre prontamen-
te. La maduracion de las patatas se verifica quando suel-
tan expontineamente la piel 6 cutis, esto es, quando se
descascaran. Toda patata no hecha, inmatura, 6 en leche,
merma. considerablemente: y se pudre' con demasiada faci-
lidad..

Producto.. -

Se- plantaron' 224 arrobas, se han cogido mas de
3172 arrobas, que salen 4 razon de 13 arrobas 6 libras
7% onzas por cada una arroba; o0 4 razon de §76% ar—
robas por cada fanega de soo estadales. En la tierras
cascajosas: 0 ligeras- han' producido: las- patatas en este
afio’ mucho' menos que-'en las: pingiies.. Debe ' advertir-
se gencralmente que los experimentos- que se executan en
pequeio , rinden unos productos quantiosos en' grado su-
perior , que de ningun modo pueden servir-de regla para
los cultivos: en grande, y solo de' ellos se*deducird el pro-
ducto de que puede  ser-susceptible un vegetal ,. siempre
que se atienda su cultivo con aquel zelo, cuidado y expen-
sas necesarias.. Los experimentos que se hacen en los ter-
renos escogidos, que se labran con el hazadon, y se pre-
paran’ como: para huerta-llevan una ventaja tan conside-
rable sobre los patatares puestos con el arado’, que aun
quando excede el gasto” se multiplica con la mano de obra
4 tal grado el producto, que patentemente vemos demos—-
trado aquel dicho de Virgilio.

. . . laudato ingentia rura;
Exiguum colfto.

Y aquel” otro de Palladio :

Melius est culta exiguitas’, quan neglecta-magnitudo..
Se -continuard. |




172

Conclusion de la memoria sobre las diferencias
que presenta cada porcion de leche &e.

La razonmas obvia de este fenémeno parece que de-
beria buscarse en el mismo peso especifico de cada ca-
pa de leche, suponiendo que una cantidad determinada de
esta permanece en las tetas por algun tiempo. Como el
peso especifico es muy desigual en las capas de este flui-
do, se concibe bien que la mas ligera deberd ocupar siem=
pre la superficie , mientras gue la mas pesada se sitda en
lo mas baxo. _

Pero, esta explicacion supone que la leche se halla en
las tetas como en un vaso ordinario, lo qual es absolu-
tamente falso ; pues sabemos que este Organo es una ren—
nion de glindulas esponjosas y flexibles llenas de aguje-
ros, en los que se anida cada particula de leche como en
su propia celdita. Por otra parte hemos visto que las de—
mas partes constitutivas de la leche abundan en la ultima
porcion del mismo modo que la crema, no interpuestas
en el fluido como las moléculas de ésta, sino disueltas en
el suero. Asi es preciso desechar esta explicacion. Pa-
ra que el fenomeno de que tratamos fuese efecto de las
leyes del peso especifico, seria menester que la posicion de
las tetas fuese una misma en todos los animales, y ve-
mos que en la muger el ‘pezon ocupa mas bien la parte
superior del pecho. Pero aun suponiendo que pudiese ex-
plicarse por este principio la diferencia de proporciones
que se nota entre las partes constitutivas de la leche orde-
fiada de una vez, nos restaba por averiguar la razon de
que tengan mejor calidad las de una porcion que las de
ofra.

Ya que hablamos de los humores que se escapan de
nuestros 6rganos . permltaseme hacer uso de lo que ha
dicho Bordeu sobre un objeto tan importante. Este hom-
bre célebre ha demostrado, con hechos bien observados,
que la excrecion de los humores de las glandulas no es
como se habia creido generalmente, sino que se prepara y

s
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verifica por un estado de espasmo que experimentan los va-

s0s y el cuerpo de dichas gliandulas, el qual por una es—
pecie de ereccion que produce en ellas muda la direccion
de sus vasos excretorios obligindolos asi 4 echar fuera el
humor que se habia separado y elaborado dentro de la
glindula. Aunque esta explicacion fisiologica sea insufi-
ciente para dar una razon completa de los fenomenos de la
leche , sirve a lo menos para hacernos concebir, porque
la primera parte de la excrecion es mas serosa y me-
nos densa ; pues es claro- que para acabarse de vaciar la
glandula, es decir para expeler el humor mas craso, deben
ser necesarios mayores esfuerzos espasmodicos, que no pa—
ra expeler la parte primera de la excrecion, por ser es-
ta siempre mas tenue y estar por consiguiente memnos car=
gada de principios. Bien que por ahora ninguna explica—
cion puede darse del mecanismo de las secreciones y de-
mas funciones animales, que no sea mas 6 menos hipo-
rerica.

Quisieramos , el ciudadano Deyeux y yo, haber po-
dido formar una tabla de cada parte constitutiva de todas
Ias especies- de leche  que ‘suele beber el hombre. Pere por
la dificultad de determinar las proporciones, nos hemos ce-
nido a presentar estos fluidos baxo de un punto de vis—

ta segun el orden que creemos deben tener con. relacion
a sus quatro productos- esenciales.

Manteca Queso.  Sal esencial. Suero.

Ea oveja. La cabra. La muger. La burra:
La vaca:. La oveja. La burra, La muger:
La cabra. La vaca: La yegua. La yegua.
La muger. La burra. La vaca. La vaca.
La burra. - Ea muger. La cabra. La cabra:.
La yegna. -La yegua: La- oveja. - La oveja:-

Se ve por esta tabla que las seis especies de leche que
tomamos ordinariamente como alimento y medicina pue-
den reducirse 4 dos clases, colocando en la una las le~
ches de vaca, cabra y oveja, por abundar en manteca
y imateria cascosa, y ex la eotra las de muger, burra
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Y yegua, que abumdan en suero y sal esencial. Pero vol-
vamos a nucstro objeto- :
Tomas Young, Profesor del arte obstetricia en In-
glaterra trata de las diferencias que presenta la leche
ordefiada de una vez, en la disertacion que ha escrito so-
bre la naturaleza y usos de este iiuido. Para comprobar-
las dividio Young en quatro porciones iguales las diez y
siete libras de leche que le daba una vaca cada vez que
la ordefiaba. Despues de haberlas dexado reposar treinta
horas les quité la crema y saco de esta las cantidades
siguientes de manteca :

De la primera porcion. media onza.

De la segunda. ..... una onza y siete adarmes.

De la tercera....... una onza y veinte y nueve adarmes.
De la quarta. . .. ... dos onzas y tres adarmes.

Aunque Tomas Young no hace mencion alguna de Ias
calidades que distinguen estos resultados , cree sinembar-
go que es muy dificil dar una explicacion de ellos. Sospe~
cha que la razon del fenomeno esta en los vasos absor—
bentes , de los quales hay mayor ndmero en los vasos le-
chosos junto 4 la base de la teta que no hdcia el pezon.

Como desde que se ordefa el animal una vez, hasta vol-
verlo 4 ordefar se pasan doce horas, puede sospecharse
que la primera porcion de leche nueva que llega i las te-
tas acabada la operacion, es precisamente la ultima que
se saca en la siguiente; y que por estar detenida mas
tiempo en el organo sale mas elaborada. Asi la hoja del
arbol que se desenvolvio por la mafana parece otra muy
diferente 4 mediodia. Esta explicacion concuerda bien con
un, hecho que me parece ya demostrado, y es que quan-
to mas 4 menudo se ordefia en las veinte y quatro horas,
tanto mas serosa sale la leche, y tanto mayor es la canti—
dad que se saca, y al reves.

Debo repetir que 4 ninguna de estas explicaciones doy
mas valor que el de unas meras hipotesis, mientras los
fisiologistas no hacen investigaciones nuevas que las des-
truyan ¢ coamfirmen. Por lo mismo pienso detenerme mas
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en sacar de estos hechos algunas consequenclas que in-
teresan 4 todo el pablico.

Vistas las diferencias que presenta cada porcion de le-
che ordefiada de una vez, se entiende bien quan viciosa
es la prictica comun , seguida principalmente en las gran—
des poblaciones , de ordefar una res muchas veces,
conforme van llegando 4 pedir leche los vecinos. Supon-
gamos que un médico haya recetado la leche de burra
a tres enfermos : se lleva el animal & casa del primero y
se le saca la leche que mecesita , despues se va 4 casa del
segundo y ultimamente a la del tercero, y se da 2 cada
uno la dosis prescrita : es claro que en este caso debe ser
muy serosa la leche del primer enfermo, mientras: que la
del ultimo- serd crema casi toda.

Suponiendo pues que la leche mas grasa y espesa sea
la mas: eficaz , resulta que el enfermo a quien tocé la pri-
mera porciomr no sali6 con mucho tan bien librado co-
mo el ultimo. Si por el contrario se necesita que no abun-
den demasiado la crema ni la materia caseosa en la leche
recetada como medicamento, ninguno de los tres enfer—
mos toma la que le' conviene. Para evitar este inconve-
niente es menester sacar toda la leche de una vez por la
mafnana , y dividirla mientras estd caliente todavia en tres
partes iguales : de este modo serd enteramente de la mis-
ma calidad la que beba cada enfermo..

Por no tomar la leche con esta precaucion suelen que—-
jarse: los. enfermos de' que no siempre les prueba bien,
de que se les sienta muchas veces en el estdomago, y les
causa otras indisposiciones que les obligan 4 abandonar
su uso, quando' pudieran haber sacado mucho: partido de
este medicamento si se les hubiese administrado como con-
venia. Nuestras observaciones sobre la leche pueden tam-
bien aplicarse con mucha utilidad 4 la economia rural..

A los interesados en dar a sus leches todo el valor
posible toca calcular la importancia de no mezclar'la pri-
mer porcion que se ordefia con la ultima. La primera da
una manteca comun’, y la ultima una manteca tanto mas
especial quanto es menor la cantidad de leche que se:
ba reservado para ella.
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~ . Algunas fibricas de manteca muy acreditadas deben
tal vez su reputacion al método con que ordefian, y no
a la bondad de los pastos como suponen todos. Me ha
sugerido esta conjetura la practica de los montafeses
de Escocia que es muy sencilla y econoémica: como el
objeto principal de estas gentes son las crias, separan de
las madres todos los novilios para gunardarlos juntos en
prados cerrados : luego que llega la hora de darles liber-
tad salen todos corricndo en busca de sus madres y se po-
nen 2 mamar : quando el vaquero cree que el novillo ha
mamado ya bastante lo separa de la teta y saca 4 la
vaca la leche que la queda para hacer manteca.
. Si a una vaca que da ocho 0 nueve libras de leche
dexan de sacarsele las nueve 6 doce onzas ultimas, no so-
lo se pierde la mitad de la crema, sino que queda en
las tetas la que .mas contribuye al buen sabor y demas
calidades de la manteca. Esta consideracion sola basta para
probar quanto importa que sean inteligentes las personas
dedicadas a estas faenas. El Lector podra deducir de mis
experimentos otras muchas conseqiiencias interesantisimas.

Voy a terminar esta memoria con una reflexion ge-
neral. Las diferencias que presenta cada porcion de le-
che no son peculiares de este fluido; antes bien parece
gue se hallan en todos los humores que salen de nuestros
organos por los vasos sanguineos , linfiticos , espermati-
cos y urinarios , cuyas primeras emisiones y trasudacio-
nes tienen los principios constitutivos de estos humores
en diferente proporcion y de diferente calidad que las ul-
timas. A los fisiologistas toca determinar con exactitud es-
tas diferencias y sefialarlas una causa: entre tanto que la
averiguan creo estar bastante autorizado por mis experi-
mentos para creer que sin variar el alimento de las hem-
bras, pueden obtenerse diferentes calidades de manteca y
queso, dividiendo en dos porciones la leche ordefiada de una
vez : acaso llegara dia en que se mejoren las fabricas de
este género con solo adoptar nuestro método.

Nota. El informe sobre la vacunacion del ganado lanar se conti-
nuard en el numero siguiente.

MADRID : EN LA IMPRENTA DE VILLALPANDO.
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