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Estas Nociones de Psicologia, breves y sencillas, han sido
escritas con el pensamienfo puesto en los alumnos de Ensehanza
Media y para su aprovechamiento.

En sus paginas hemos procurado adaptarnos y recoger cuanio
el Cuestionario Oficial indica, resiringiendo la extension docirinal
y suprimiendo muchas e inferesantes partes, como lo correspon-
diente a la «vida vegelativas, lo dedicado a los problemas de la
« Psicologia diferencial», las <variaciones normales de la vida
psiquica s, lo relativo a la «leorfa de la descendencia» y ofras que
aparecieron en el Compendio de Psicologia editado hace algin
tiempo y en publicaciones anteriores.

No obstante, las presentes Noclones no han perdido la unidad
de conjunto. asi como el enlace y derivacién de sus malerias, con
su orden propio y la sistematizacion exigida.

En ecuanto a su confenido y ortodosia, bastaré con manifestar
que los autores gue fanto en la anterior publicacion como en la
actual me han servido de gufa, son : Farges, Pest, Mercier, Urrabu-
ru, Sertillanges, Liberatore, Gemelli, De la Vaissiere, Gruender,
Froebes, Barbado, y, sobre rodo, Palmés, al que repetidamente
citamos y del que hemos tomado algunas definiciones y el orden y
la esclarecida distribucién doctrinal,

Estas manifestaciones y aclaraciones indican que esie librito
sale a la luz, como su hermano, el anterior Compendio de
Psicologia, sin prefension alguna, dirigido tnicamente a facilitar
el estudio de esta disciplina que tanta importancia tiene y que, enla
actualidad, es a manera de arbol frondoso en el que cada rama
constituye una especialidad, cultivada intensivamenle por los més
privilegiados ingenios.

Que los escolares encueniren en estas Nociones de Psicologia
la facilidad indicada y que el aprovechamiento siga al estudio. es
lo dnico gue desea,

EL AUTOR
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NOGCIONES DE PSICOLOGIA

Ele e o S S

CAPITULO PRELIMINAR

Prenociones psicolégicas

ARTICULO 1.°
CONCEPTO Y CONTENIDO DE LA PSICOLOGIA
Etimologia de la palabra psicologia

La palabra psicologia se compone de las voces griegas »psujes,
que significa a/ma, y de <logoss, que se traduce por razén discurso
o tratado, de aquf que, etimoldgicamente, el término psicologfa en-
cierra el concepto de «discurso o tratado del almas, siendo oportuno
consignar en este lugar que alma, segin Aristlteles, es e/ primer
principio del ser y de la actividad de los cuerpos de la naturalesa que
Son capaces de vivir.

Definicion de Psicologia

Teniendo en cuenta el objeto de la Psicologia, puede definirse
cientificamente, con Farges, diciendo: «Es la ciencia que investiga
los supremos principios de las operaciones y de la naturaleza del
alma del hombre», o, como dice Ceferino Gonzdlez: «la ciencia que
trata de la naturaleza, atributos, facultades y operaciones del alma
humana .
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"~ Contenido de la Psicologia

El contenido de la Psicologia, en conformidad con la definicién
anterior; es el estudio del alma, y, como alma es el principio de la
vida, de las facultades y operaciones humanas, de aquf que muchos
incluyen en la Psicologfa. siguiendo al escolasticismo, tanto la vida
vegetativa como la sensitiva e intelectiva, con sus fenémenos y ope-
raciones, para elevarse al conocimiento de la causa de los mismas,
que es el alma, exponiendo sus atributos.

Onservacién.—La escuela cartesiapa limita el contenido de la Psico-
logfa, estudiando sdlo el alma y los fendmenos intelectuales, como si el hombre
no constase de alma y cuerpo; los materialistas niegan la existencia del alma
y para ellos la Psicologia es una simple noticia fsiol6gica; los positivistas y
fenomenistas estudian sélo los fonémenos, sin elevarse a la averiguacién de las
causas de los mismos, dejando sin contestacién las trascendentales preguntas:
scual es la causa de la vida?, gel <yo» es una substancia material o espiritual?
Jcudl es su origen y destino?

Muchos autores neoescoldsticos, en nuestros dias, estudian sola-
mente los fenémenos psiquicos del hombre, relegando el estudio de
la vida vegetativa y la de los animales a la Cosmologia; nosotros, en
razén de que los alumnos de Segunda Ensenanza estudian de la
disciplina psicologica sélo las nociones precisas a una Jutroduccion a
la Filosofia, reducimos, al logro de esta finalidad, el Cuadro de mate-
rias propuestas al estudio,

ARTICULO 2.°

DERIVACIONES DEL ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA

Distincion de fenémenos en el hombre: lo psiquico y
le fisioldgico.

En nosotros se realizan hechos corporales, puramente fisioldgi-
cos, y hechos psicolégicos, producidos a la vez en cualquier modifi-
cacion de nuestro ser,
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Yo gusto un caramelo y tengo el hecho de taccidn lingual y con-
tracciones linguales, ensalivacién y movimientos nerviosos de las
papilas; pero también advierto el fenémeno interior psicolégico del
gusto, por el que conozco y distingo el sabor menta del sabor almen-
dra, etc., llamdndose hechos fisiolégicos a los primeros, porque se re-
lacionan directamente con el funcionamiento de nuestro cuerpo, y
apelliddindose psicolégicos a los segundos, porque, a pesar de ir
acompanados de movimientos corporales, tienen una entidad distinta
de la materia, en que se realizan, y son independientes, en cierto modo.

Las diferencias entre unos y otres son !

Los psicolégicos son inextensos e incomensurables en el espacio;
pero los fiszologicos se miden en el espacio; asi, por ejemplo, un corte
en un dedo tiene longitud y profundidad, pudiéndose medir; pero el
dolor, no.

Los fenomenos fisiologicos son percibidos por los sentidos exter-
nos; pero los psicologicos, no. Ejemplo: mis ojos ven la herida de
mi mano, pero no el dolor, aunque yo bien lo siento.

Los fenémenos psicolégices sélo son percibidos por el propio su-
jeto que los tiene, y, en cambio, los fisiolégicos pueden ser percibidos
por otros sujetos, Ejemplo: el enfermo siente su dolor reumatico,
pero ¢l médico po, pudiendo sélo deducirlo por algln cardcter
externo,

Oeskrvacioy.—Taine Ribot y otros han pretendido que el fenémeno
de conciencia y la funcidn cerebral que le acompafia, como proceso, constitu-
yen un fenémeno Gnico, pero de doble faz a la manera de lo céncavo y lo con-
vexo de una curva; mas este error, llamado monismo fisiol6gico, es un materia-
lismo incapaz de explicar el hecho de conciencia o lo psicolégico de nuestras
sensaciones.

ARTICULO 8.0
PRINCIPIOS Y METODO DE LA PSICOLOGIA
Principios ontolégicos

La Psicologia, como hemos dicho, estudia, por medio de la ob-
servacion, los fenémenos que se suceden en el hombre, remontdn-



— 30—

dose después al conocimiento de las causas de los mismos, para pene-
trar en la naturaleza del alma misma; pues bien, para este proceso
intelectual, la Psicologia se apoya en los principios o axiomas ontold-
gicos siguientes : los aclos se especfican por sus okjetos, y las faculta-
des, por sus actos; « operari sequitur esse > (el obrar es consecuente
con la manera de ser del que obra); las operaciones de un ser nos
muestran la naturaleza del mismo ser.

Estos principios o axiomas sirven a la Psicologfa para llegar al
conocimiento cientifico del alma y de sus facultades, porque no tiene
la misma perfeccién en sus obras el hombre que el animal, y por los
hechos que realiza el hombre, conocemos su elevacién, sus virtudes
y facultades.

Métodos de la Psicologia

En Psicologia se emplean los métodos positivos que usan las
ciencias naturales en sus respectivos objetos, como los describimos en
la Loégica. Asi, emplea el método de #nduccion con sus operaciones: la
observacion, aislando el fenémeno y estudiando sus caracteristicas; la
suposicion, componiendo hipdtesis que expliquen el fenédmeno; la zerz-
Jicacion, realizando el fendmeno, y el método de la experimentacion,
provocando otros nuevos, para lo cual se vale de los métodos de
«presencia», causencia», «residuos» y «variaciones concomitantes»,
comprobando las hipétesis y llegando a una conclusién psicolégica
cierta.

Osservacidy, —Téngase en cuenta que la observacidn psicoldgica es simple,
cuando estudiamos un fenémeno, por ejemplo, el miedo de un nifin, sin rela
cionarlo con otros fenémenos, que se realizan en el mismo nifio 0 en otros
companeros; es comparada, cuando observames el miedo en el nifio y lo paran-
gonamos con el miedo de otros nifios presentes o ausentes; y €s sucesive, cuan-
do estudiamos en el nifio los diversos fenémenos de miedo, que ha sufrido, y
anotamos que cada dia, en casos iguales, el miedo es menor o mayor, en relacién
con el de sus compafieros o consigo mismo.

También debe observarse, en relacién con la experimentacidn, que no debe
confundirse con la werificacion, porque ésta busca reproducir un fenémeno
conocido, mientras que la experimentacién se hace en busca de fenémenos
desconocidos que puedan presentarse,



IMélodoa psicolégicos de introspeccion

La observacion, cuando se ejerce sobre los fenémenos externos,
se llama objetiva externa. Ejemplo: observar el fendmeno arco iris
y anotar sus caracteres.

Pero en Psicologia el método propio es el llamado de zntrospec-
cion, fundado en la observacion de los fendmenos mentales, la cual,
como dice Palmés, <es eaterna, si repara en los antecedentes, conco-
mitantes o consiguientes, del fenémeno mental, e 7nferna, que versa
directamente sobre el mismo fenémeno mental, aprehendido por refle-
xién». La sntrospeccion, por lo tanto, puede definirse diciendo: es /a
observacion de los fenomenas psiguicos en st mismo. Ejemplo: obser-
var la alegrfa que se presenta en mi espiritu.

La introspeccién puede ser de fendmenos psiquicos propios,
como el ejemplo anterior, y entonces recibe el nombre de awtoiniros-
peccion; pero si el estudio se realiza sobre fendmenos que se presentan
en otra persona, recibe el nombre de Aeteroinstrospeccion. Ejemplo :
observar el miedo de un estudiante en un examen.

La heterointrospeccién se subdivide en directa, si el sujeto que
siente el miedo nos explica sus afectos y fenémenos internos, e izdi-
recta, si el sujeto que siente el miedo nada nos dice, pero nosotros
nos damos cuenta de su intensidad por el temblor de miembros, el
tono de voz u otras circunstancias.

Anpriacién, —Ademds de los métodos de introspeccidn, y como auxiliares,
emplea la Psicologia los métodos llamados de recepcién, de reaccidn, cualitati-
vos, cuantitativos, psicofisicos, psicodindmicos, psicocronométricos y psicoes-
tadisticos, que, con aparatos de laboratorio, los 7es#s, para pruebas mentales, y
cuestionarios de encuestas, constituyen los caminos ordinarios de la verdad
psicolégica. ( Véase Palmés— «Psicologia» —, pdginas 26 y siguientes ).



ARTICULO 4.0

TRASCENDENCIA DEL ESTUDIO DE LA PSICOLOGIA
Y DIVISION DE LA MISMA

Impc;rlancia de la Psicologia

Desde el tratado de Aristételes, titulado peri psujes, acerca del
alma, hasta puestros dfas, el estudio de la Psicologfa ha tomado vue-
los insospechados. El hombre, siguiendo la sentencia latina <nosce
te ipsum» (condcete a ti mismo), se ha interesado por estos ccnoci-
mientos; mas en la actualidad, la Psicologia, como ciencia, es a ma-
nera de drbol frondoso, en el que cada rama es una especialidad cul-
tivada con gran interés por los sabios,

Asi, se escriben grandes tratados sobre Psicologia general, del
mismo modo que tratados sobre s:psicologfa del nifo», ¢psicologia
del adulto», <psicologfa militar», <psicologia de los pueblos», «psico-
logia de los estados anormaless, «psicologia genética», etc , y existen
multitud de laboratorios, bien nutridos de aparatos de experimenta-
cibn, para toda clase de hechos psicolégicos.

La razén de esta predileccién cientifica se debe a la trascendencia del
estudio psicolégico, que trata de resolver los grandes problemas de nuestros
origenes y destinos, de nuestra superioridad entre todos los seres de la crea-
cién, y que no sélo se relaciona con la Cosmologia, Ontologia y Fisiologia, sino
que trasciende al orden moral y sirve de base a los estudios juridicos y sociales:

Divisién de la Psicologia

Nosotros, que nos proponemos dar unas breves nociones psico-
Iégicas para la Introduccién a la Filosoffa, siguiendo al Cuestionario
oficial, y aun adaptdndonos a la Psicologfa general, que estudia todos
los fenémenos que aparecen en el hombre, dividimos la Psicologia en
experimental y racional, comprendiendo en la primera los fenimenos
conscientes en el hombre y /las distintas facultades del alma, y en la
.segunda, /a naturaleza del alma, como causa de los fenémenos des-
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critos en la experimental, sus relaciones con el cuerpo, su origen 'y su
destino, prescindiendo de otros problemas psicoldgicos que se estu-
dian en la integral disciplina psicolégica.
"~ Por esta razdn estudiamos, en siete capfitulos, las siguientes
cuestiones !

Capitulo 1.°—La Psicologia y sus métodos.

Capitulo 2.°— Sensibilidad externa; sensacion y percepcion; can-
tidad en la sensacién y sus leyes,

Capitulo 3.°—Sensibilidad interna con sus manifestaciones y fun-
ciones,

Capitulo 4.°—La vida apetitiva, alectiva y locomotiva,

Capitule 5.°—L.a vida intelectiva y clases de conocimiento inte-
lectuales.

Capitulo 6.°—La vida volitiva; el libre albedrfo e influjo de la
voluntad.

Capitulo 7.0—E| alma humana; sus atributos; su unioén con el
cuerpo.

ARTICULO b.o
DR LA CONCIENCIA COMO INSTRUMENTO PSICOLOGICO

Definicion de conciencia psicoldogica

Una vez estudiados los métodos psicoldgicos, vamos a exponer
el instrumento principal de que se vale el psicélogo para conocer las
completas funciones y operaciones humanas, que es la conciencia.

Entendemos por conciencia psicologica la fuerza o facultad que
tiene el alma de conocerse a st misma y conocer sus operaciones comao
Propias. ' :

Por esta definicién vemos que la conciencia encierra el poder de
reflexion, por el cual el alma vuelve o revierte la fuerza de conocer,
que tiene, sobre si misma y sobre sus operaciones o actos, para cono-
cerse y conocerlos. Ejemplo, yo, por el poder de conocer que ten-
89, siento que Zengo miedo akora.
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Divisién de la conciencia

La conciencia, que se funda en la natural presencia de los actos
pstquicos a nuesiro espiritu, se llama conciencia directa. Ejemplo: yo
veo la luz del sol y al verla me fijo mds en la /uz y en el acto de visién
que en que yo sey el que veo, sin dejar de ir implicita, en el acto de la
visién, la actuacién y conocimiento del yo que ve la luz. _

Pero, ademds de esta conciencia directa, que lleva implicita la
reflexion, existe la conciencia refleja, en la cual nosotros aplicamos
la fuerza del entendimiento, voluniariamente, a conocer nuestros actos
¥ estados internos. Ejemplo: yo veo la luz del sol y me fijo. mds,
que en el acto de visién, en que soy yo el que ve, estudiando mis mo-
dificaciones. N

Awmrriacién. —A la conciencia o reflexién consciente, que aplica la aten-
cién del yo al abjeto del concepto directo, se le llama también objetiva, y
cuando se toma el acto de una facultad y se considera como modificacién del
sujeto, se le denomina conciencia subjetiva. Ejemplo: yo considero la ira, que
tengo, objetivamente, cuando reflexivamente me fijo en ella como Gnico objeto
de mi conciencia actual, y la considero sybjetivamente, cuando me fijo en la ira
y la considero modificando mi ser intimo y atendiendo a la modificacién que
experimenta mi alma,

Importancia del estudio de la conciencia

La conciencia, tanto sensitiva, que nos da cuenta de los actos sensitivos,
como la intelectiva, de los intelectivos y volitivos, tiene gran importancia en la
economia de nuestro ser, porque sin ella no nos darfamos cuenta de nuestra
vida ni de los actos intimos del alma, ni del alma misma, y seria nuestro espl-
ritu algo inexplicable y aislado o separado del mundo exterior.

Igualmente tiene gran importancia el estudio de la conciencia;, porque
ella es el instrumento del conocer psicolégico, y sin ella la Pslcologm no
existiera. '

Contenidos y funciones de la conciencia

Cuando la conciencia actiia de un modo determinado, ejerce una
funcion de la actividad psiquica; de modo que funciones de con-



ciencia son los distinlos modos de actuar que tiene la conciencia: por
ejemplo : entendiendo, queriendo, recordando; pero, ademis, la con-
ciencia actita sobre algo, es decir, sobre algiin objeto, que puede ser
representacion de ua ser exterior o algo que estd en nuestro intimo
ser, y esos objetos son los llamados contenidos de conciencia. Ejemplo:
yo percibo un dolor, y \a funcion es la percepcion de la conciencia, y el
contenido s el dolor,

Limites de la conciencia

La conciencia no puede conocer todo; por ejemplo, conoce los
fenémenos del alma y la substancia, pero no conoce la esencia del
alma, .y, del mismo modo, la conciencia no puede reflexionar, por
ejemplo, sobre un problema de Geometria, que el entendimiento se
plantea, y, a la vez, sobre la inmortalidad del alma, por lo cual deci-
mos que la conciencia es limitada.

Mas como, en la conciencia, es distinta la funcion que el conte-
nido, de aqui se pregunta : ¢ cudntos pueden ser los contenidos y las
funciones de la conciencia a la vez ?

La contestacién respecto a los contenidos es: la conciencia
puede tener a la vez varios contenidos; por ejemplo : yo a la vez que
siento el dulce de un caramelo, huelo un aroma, oigo una melodia
musical, veo los colores de la bandera, es decir, la conciencia abarca,
en cuanto a contenidos, lo que se llama en Psicologfa ## campo mds
0 menos extenso. El nimero de contenidos de conciencia no estd,
sin embargo, determinado.

Respecto al némero de funciones, los limites de la conciencia son
mds restringidos; pues la actividad consciente no puede reflexionar
sino sobre un sélo acto, es decir, que si reflexiono sobre la melodia
musical no lo puedo hacer sobre los colores de la bandera a la vez.

Grados de l:i conciencia

Segtin la atencién que prestamos al fenémeno de conciencia, la
conciencia serd clara, si percibimos bien un contenido o fenémeno in-
terno; ebscura, si no podemos determinarlo, por ejemplo, cuando de-
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cimos ! no se lo que tengo, refiriéndonos a cierto malestar indetermi-
nado; distinta, si no confundimos unos fenotmenos de conciencia con
otros, y confusa, lo contrario. i

En relacién con la atribucién de nuestros actos al yo personal, la
conciencia admite tres grados: grado de conciencia refleja, que es el
mds perfecto, porque la conciencia refiere el acto, explicitamente, al
yo, por ejemplo, diciendo: yo soy el que siento el dolor; grade de
conciencia directa, pero implicita, que es el que tenemos cuando senti-
mos un dolor, y, por el mismo hecho, la conciencia estd presente, pero
sin decir ni fijarse explicitamente en que yo soy el que lo siente, y
grade de conciencia subconsciente es aquel en que los fenémenos per-
manecen en el fondo de nuestro ser intimo, pero sin hacerse presen-
tes en el plano de conciencia actual, y mucho menos refiriéndose
al yo.

De aqui que los hechos de conciencia se denominan conscientes
y subconscientes, siendo con estos tltimos con los que se explican los
actos de automatismo, tales como los de escritura y lenguaje, asi
como ciertos fendmenos de hipnotismo, sonambulismo y otros pato-
légicos.

Fendmenos inconscientes

Se llaman actos inconscientes a aquellos de los que nada nos dice
la conciencia.

De estos actos son ejemplo los actos de la nutricién, crecimiento
celular y, en general, los de la vida vegetativa, de los cuales la con-
ciencia nada nos dice. .

Respecto a si se dan actos psiquicos cognoscitivos intencionales
inconscientes, que de algiin modo no se revelan a la conciencia, de-
cimos que no, y que los que algunos autores presentan como incons-
cientes, son los conocidos como subconscientes.



PRIMERA PARTE

PSICOLOGIA EXPERIMENTAL

CAPITULO PRIMERO

De la sensibilidad

ARTICULO 1.0

DE LA SENSACION EN GENERAL

Definicion de sensibilidad

Entendemos por sensibilidad e/ conjunto de funciones por las que
percibimos los objetos malteriales y singulaves, experimentamos determi-
nadas afecciones internas, en relacion y dependencia de las percepciones:
externas, y nos inclinamos a la posesion de los objetos percibidos,

Los actos de sensibilidad se denominan sensaciones,

Division de la sensibilidad

De la definicién anterior se deduce que la sensibilidad es una
facultad que abarca funciones de dos 6rdenes : unas que tienen 6rga-
nos externos corporales y se conocen con el nombre de sensibles ex-
fernos y dependientes de la llamada seunsibilidad externa, y otras que
dependen de drganos internos cuya localizacién es muy discutible y
se llama sensibilidad interna.

Los actos de la sensibilidad se denominan sensaciones,
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Definicion de sensibilidad externa

Entendemos por sensibilidad externa /la fuersa o faculiad que
tiene el alma de percibiv los objetos del mundo exterior por medio de
organos exlernos.

De la definicién se deduce que la sensibilidad es una facultad
sensible, potencia o fuerza; que esta facultad la ejerce el alma por me-
dio de 6rganos corporales; y, finalmente, que su actuacién produce el
conocimiento sensible que estudiaremos con el nombre de sensacién.

Sentidos que comprende la sensibilidad externa

Negando la doctrina cartesiana, que defendia y ensefiaba que la
sensibilidad es facultad puramente espiritual, nosotros defendemos
que esta potencia es facultad orgdnica, es decir, que aun siendo los
actos de sentir, en su raiz, del alma humana, éstos dependen inmedia-
tamente de la materia, y, por lo tanto, tiene sentidos orgdnicos cor-
porales, que son : el sentido de la visia, el del oido, el del olfaio, el
del gusto y el del tacto, y, comprendidos en este ultimo o dependien-
tes de él son manifiestos el sentido #rmico, el doloreso, el kinestético
o muscular y el cenestésico, que nos da el estado general del orga-
nismo,

Organos de los sentidos externos

El conjunto, formado por las fibras sensitivas con las células cen-
trales y sus expansiones, constituye propiamente los érganos de los
sentidos.

Entendemos, por érgano de los sentidos una parte del cuerpo con
una estructura determinada y una funcion fija, siendo los sentidos los
siguientes : i

El sentide de la vista, cuyo organo es el globo del ojo y el ner-
vio 6ptico, y cuyas partes principales son : las membranas esclerotica,
coroides y el iris, membrana contrdctil, con un pequeiio orificio, llama-
do pupila; entre la cornea y el eristalino se halla el Jwmor acuoso, y
detrds del cristalino, un saco esférico, formado por la memébrana hia-
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loide, que contiene el kumor vitreo. El 6rgano esencial de la vista es
la retina, formada por las expansiones del nervio éptico, que consta de
capas superpuestas de las cuales la sensible estd constituida por los
llamados conos y bastoncifos nerviosos, que son unos 3.000.000 los
primeros y unos 12.000.000 los segundos.

Los bastoncifos se encuentran en toda la refing, excepto en la mancha
amarilla, y sirven para la visién crepuscular; los conos, menos numerosos que
los bastoncitos, entran ellos solos en la regién amarilla, y su funcién es para la
visién clara y diurna.

El organo del oido tiene por elemento esencial las ramificaciones
del nervio optico, ramificado en numerosas fibras terminales, llama-
das corpiisculos de Corti, que se extienden sobre la membrana del ca-
racal y semejan las cuerdas de un piano.

El é6rgano del gusto reside principalmente en las papilas lingua-
les, llamadas caliciformes, fungiformes, coroliformes y filiformes.

El érgano del olfato se halla situado en las fosas nasales, tapiza-
das de una membrana llamada p#fuitaria, en la que estdn las células
olfatorias.

El drgano del tacto estd extendido por todo el cuerpo, observdn-
dose en la dermis dos clases de células: las llamadas corpisculos de
Meissner y los de Krause, y bajo la dermis estdn los corpiisculos de
Pacini.

A estos cinco sentidos externos se afiade el llamado sentido musciu-
lar o kinestésico, que se halla en los musculos, haciéndonos sentir
las contracciones de éstos, la intensidad de su fuerza y la direccidn
de sus movimientos; el sentido #rmico, por el que sentimos la tempe-
ratura, siendo su érgano las terminaciones nerviosas, distribuidas por
todo el cuerpo; el sentido cenestésico, por el que sentimos las sensa-
ciones de sed, hambre, fatiga, y que tiene por érgano las terminacio-
nes nerviosas que penetran por todo nuestro organismo. Este tam-
bién recibe el nombre de sentido orgdnico.

Opservacionss.— En el ofde, los canales semicirculares del oido interno
orientados segfin lastres direcciones del espacio, tienen funcién orientadora;
Por eso, destruidos en un animal, pierde éste tal funcidn.

En el sentido térmico, l0s Grganos son los corpiscalos de Dogiel y de Maz-
zoni para ¢! calor, y los corpdsculos de Pacini y de Rurfini, para ¢l frio,
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En el sentido del dolor, no se sabe si el 6rgano es el mismo que los de
presidn, calor y frio, o si tiene otros especiales, como afirma Frey.

El séntido cenestésico abarca las sensaciones de hambie y sed, de fatig'a, de
malestar general y de bienestar orgdnico,

Funciones de los sentidos por medio de sus érganos

Vista.— Los filamentos de la retina terminan en células en forma
de conos o bastoncitss, en los que obra la luz, produciendo una
corriente nerviosa que es conducida al tdlamo éptico por las corres-
pondientes fibras, y después a los centros sensitivos cerebrales, que
estdn en la llamada disura calcarina del lébulo occipital.

El érgano de la visién, ademds del poder de percepcidn, tiene el
de acomodacién, porque, por un juego de musculos, el cristalino
aumenta o disminuye su convexidad, segin la distancia del objeto
percibido.

Oido.—Las vibraciones aéreas hieren a las células y fibras de
Corti, siendo transmitida la corriente nerviosa, que se produce, por el
nervio actistico, al centro cerebral correspondiente que es el l6bulo
temporal. -

Olfato.—El érgano del olfato recibe las particulas olorosas. des-
prendidas de los cuerpos, particulas que obran sobre las células olfa-
tivas, terminaciones del nervio olfativo, transmitiendo la corriente
nerviosa, producida alli por la impresion, al bulbo y de aqui al centro
cerebral correspondiente, que es el kipocampo o hasta el Amnon.

Gusto, — En el gusto, las substancias, disueltas en la saliva, exci-
tan los papilas linguales, y por las fibras correspondientes transmiten
la eorriente nerviosa, producida por las impresiones, al centro cerebral,
que estd situado en las regiones inferiores del I6bulo temporal.

Tacto.—En el tacto, los corpisculos células, que, como dijimos,
estdn esparcidas por todo ‘el cuerpo, reciben la impresion de los cuer-
Pos, y'pur las fibras nerviosas transmiten la corriente nerviosa, produ-
cida en los corpisculos, al cérebro. ‘De este sentido del tacto se de-
rivan el &inestésico, el térmico, el de presion y el doloroso.

Opservacidn. — Los defectos del ojo son: la miopia, la hipermetropfa, la
presbicia, el astigmatismo, la acromatopsia y el daltonismo.
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Localizacion de los sentidos externos

Como no hay sensacién ni vida sensible sin sistema nervioso,
aunque sea muy rudimentario, de aqui que en el hombre el sistema
nervioso cerebro, eje, espinal y el gran simpdtico son la base orgdnica
de la sensibilidad.

Pero algunos fisiélogos localizan la sensacidén solamente en el
centro cerebral, prescindiendo de las fibras transmisoras y del 6rgano
terminal, que nos pone en comunicacién 7nmediata con su objeto
externo; y esto no es cierto. Porque de que la accién de los centros
nerviosos sea necesaria, no se sigue que sélo los centros nerviosos
expliquen la sensacién, puesto que la transmision de la corriente, pro-
ducida por la impresién a través de las fibras, es igualmente necesaria
asi como todo esto no impide que la sensacidn se perfeccione en el
organo central del sentido,

Tan cierto es esto que hasta el sentido intimo acusa la partipa-
cién del 6érgano periférico en la produccién de la sensacién y la expe-
riencia nos dice que referimos la sensacién al drgano en el cual
experimentamos la impresion del excitante, Ejemplo: yo veo un
cuadro o gusto un dulce y atribuyo la sensacién a mi ojo o0 a mi len-
gua y no al cerebro.

Objeto de los sentidos externos

El objeto propio de la vista es el color, que se atribuye a la dura-
cion de las vibraciones etéreas y a su amplitud. Cualitativamente, las
sensaciones visuales se dividen en acromdticas y cromdticas. La acro-
matica es la variedad de tonos e intensidad gradual que hay entre el
color blanco y el negro, cuyo término medio es el gris. La escala
cromidtica de los colores, quz abarca desde el rojo al violado, consiste
en la descomposicién de la luz blanca en los siete colores del arco iris.

La escala cromdiica de los colores se produce por el nimero de vidracio-
nes por segundo, que son, desde 450.000 millones correspondientes al colos rojo,
hasta 700.000 millones de vibraciones del vio/ado, La escala acromitica depen-
de de la intensidad de la luz y de la amplitud de las vibraciones, que varfa



o

desde 395 millonésimas de milimetros, para la mayor intensidad media percep-
tible del color blanco, hasta 88 millonésimas de milimetro, para la minima del
negro.

Se llaman colores complementarios a los que, fusionadoes, producen una
sensacion acromatica blanca. Entre las sensaciones, tanto acromdticas como
cromiticas, las hay que, por su intensidad, se llaman fundamentales y sirven
de punto de relacién, siendo en las acromdticas el blanco y el negro, entre las
cromdticas el rojo, amarillo, verde y azul.

La naturaleza del excitante fisioldgico en la visfa es desconocida,
siendo lo mds probable que las vibraciones del éter luminico den
origen a un cambio qufmico en las terminaciones del nervio 6ptico,
de modo que el excitante serfa fisico-quimico,

" El objeto del ofdo es el sonido, atribuido a las vibraciones de los
cuerpos eldsticos, comunicadas al aire que las rodea y que, penetran-
do en el aparato auditivo, hieren la membrana del #mpano, y las
vibraciones se comunican a las ramificaciones del sistema nervioso
y, por su medio, a los centros cerebrales, produciendo la sensacidn
auditiva. }

El ntmero de vibraciones necesarias para que se produzca el sonido y
ser percibido, es de 6 a 10 por segundo, cuando menos, y de 40 a 80,000, cuan-
do mds. En los sonidos hay que considerar el fono, el #imbre y la fntensidad,
dependiendo: el tono, de la duracién de las vibraciones; el timbre, de la com-
binacién de vibraciones, y la intensidad, de la amplitud de las mismas.

La serie completa de sonidos se llama gama musical, dividida de siete en
siete. Los siete tonos que constituyen la gama musical, son: Do, Re, Mi, Fa,
Sol, La, Si.

El excitante, por lo tanto, del ofdo, es fisico.

El objeto del o/fato es el olor y lo constituyen ciertas substancias
muy finas y sutiles, esparcidas en el aire, emanaciones del objeto
oloroso, que impresionan los tltimos filamentos del nervio olfativo.

El objeto del gusto y su excitante son las substancias puestas en
contacto con la lengua y disueltas en la saliva, que impresionan las
papilas, siendo la corriente nerviosa, producida por la impresidn, con-
ducida al centro cerebral. Es dificil clasificar los sabores, admitién-
dose, no obstante, cuatro fundamentales, que son: dulce, salado,
dcido y amarge. De modo que el excitante del gusto'es de natura-
leza guimica.
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El objeto normal del Zacto es vario, como son varias las sensacio-
nes comprendidas bajo el nombre de tactiles, pues el sentido muscu-
lar y el térmico, seglin muchos, son modalidades del tacto.

El tacto, propiamente, nos da cuenta de la presencia de los
cuerpos y de sus cualidades, aspereza, dureza y figura, y, desde este
aspecto, el excitante del tacto es mecdnico. En cambio las sensacic-
nes generales del sentido cenestésico u orgdnico, hambre, sed, malestar,
parecen tener excitante de naturaleza quimica. El objeto del térmi-
co es el calor.

ARTICULO 2.°

DE LA SENSACION Y PERCEPCION
Concepto de sensacién y sus caracteres

La palabra seasacién estd compuesta de las voces « sensuun »
y cactio», que equivalen a accion de los sentidos; pero, definida cien-
tificamente por el P. Palmés, es: e/ conocimiento inmediato y concreto
de una cualidad material, generalmente extensa y localizada en algin
punte del espacio, debide a una excitacion del organisimo.

Otros la definen como una modificacién cognoscitivo-afectiva,
que modifica nuestro ser, con los sentimientos y tendencias con-
siguientes.

Los caracteres de la sensacion son dos: uno, fis#olégico, que es
el movimiento nervioso corporal, que en nuestro cuerpo tiene lugar
en el acto de la sensacion, integrado por la impresién y recepcién
corporal, y otro, psiguice, que es el conocimiento que resulta de toda
sensacion,

Concepto de la percepcion sensible

Definida la sensacién conviene distinguirla de la percepcion sen-
Sible que, aunque tienen relaciones muy fntimas, porque ésta se forma
con los elementos de la sensacidn, no obstante no son lo mismo.

La sensacién es un conocimiento de elementos sensitivos que
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actualmente impresionan a nuestros sentidos, mientras que percepcion
es un conocimiento de los elementos actuales, dados en la sensacion,
mas de otros elementos que no se dan; pero que, por ser fruto
de experiencias pasadas, se unen a los primeros, formando un todo
actual o conocimiento perceptivo,

Asi, por ejemplo, al pasar por una calle oigo la voz varonil airada
de un amigo, discutiendo en una casa proxima y el tono y el timbre
de aquella voz son los elementos de la sensacién actual, que tengo y
qué forman la sensacion; mas yo, inmediatamente, me represento
e interiormente percibo a mi amigo, con su corpulencia, altura, color
de su rostro y hasta los gestos que hace, en su acalorada discusion,
muy conocidos por mi, aunque no lo veo actualmente, y todo este
complejo de elementos, unidos a la voz, que surgen con ocasién de
oirlo, forman lo que llamamos percepcion sensible.

Lo mismo puede presentarse como ejemplo el efecto de los tra-
zos o lfneas que un caricaturista bace en un papel, los cuales son los
elementos de la sensacidn, dispersos, pero que nosotros los unimos
formando y percibiendo la figura total de un hombre, conocido por
nosotros, y que el artista se proponfa representar, pero que en el
dibujo no estd.

Por lo dicho ya podemos definir la percepcién diciendo que es:
el conocimiento de los elementos de una sensacion actual, urnides a otros
elementos de sensaciones pasadas, que forman un complejo tinico, repre-
sentado en la conciencia, y que se llama percepcion.

De esta definicion se deduce que en la percepcién entran ele-
mentos de diversas sensaciones de oido, vista, etc.; que la imagina-
cion interviene en la percepcién eficientemente con imdgenes llama-
das implicadas; que la percepcion es distinta de la sensacion formada
por el complejo de todos los elementos dichos. (Véase la Psicologia
del P. Palmés),

Clases de sensaciones

Teniendo en cuenta que la sensacién es el resultado de la accién
de los sentidos, habra tantas clases de sensaciones cuantas clases de
sentidos poseamos, y de aqui que existen sensaciones de wisla, ofde,
gusto, olfato, tacto, térmicas, dolorosas, kinestésicas o musculares y las
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cenestésicas u orgdnicas, pertenecientes a la sensibilidad llamada ex-
terna, y, ademds, las correspondientes al sensorio comiin, imagina-
cién, memoria sensitiva, y estimativa, que, por tener sus ¢rganos loca-
lizados en la substancia gris de la corteza cerebral, pertenecen a la
llamada sensibilidad interna, de la que mds adelante trataremos.

Sensaciones de cnalidades primarias y secundarias

Correspondiéndose con la divisién escoldstica de objetos sensibles
propios, comunes y per accidens, que ya expusimos en Logica, es nece-
sario distinguir las sensaciones de cualidades primarias, existentes en
los cuerpos, que son la extension y sus diversas determinaciones,
como la longitud, latitud, profundidad, magnitud, figura y movi-
miento, de las cualidades secundarias, que son : el color, sonido, olor,
sabor, etc.

Las primarias tienen un objeto comin a dos o mds sentidos.
Ejemplo : la figura de un cuerpo puede ser percibida por la vista y
por el tacto. Las secundarias tienen un objeto propio, y no pueden
ser percibidas sino por un solo sentido. Ejemplo : el color, que sélo
se aprecia por la vista.

Percepcion directa e indirecta en la sensacion

Las cualidades primarias y secundarias, indicadas, las percibimos
siempre en alguna substancia, puesto que el color, por ejemplo, o la
figura de un cuerpo, son accidentes que necesariamente estin en
algin objeto que los sustenta o les sirve de base. Ejemplo: yo veo
la madera de la mesa sobre la que escribo y digo que es de nogal;
pero, ¢ cémo percibo la madera, que es la substancia, si ante mis
ojos no estd sino el color de la mesa ?

La cuestién se resuelve ficilmente diciendo que nosotros perci-
bimos en las cosas directamente las cualidades que inmediatamente
impresionan al sentido, y después percibimos, indirectamente, la subs-
tancia. KEs decir, que el objeto per accidens, como decian los escolds-
ticos, se percibe a través de los accidentes, y por las cualidades, per-
cibidas directamente, conocemos la substancia, y asi, indirectamente,
conocemos las substancias,
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Requisitos para la sensacidn

La sensacién no se verifica sin que el objeto impresione al sujeto
por medio del érgano y constituya, por la eficiente accién del alma,
el conocimiento sensitivo; pero para que se produzca la sensacién se
necesitan las condiciones siguientes: 1.* lmpresion orgdnica del obje-
to sobre el 6rgano. 2™ Zrasmision por medio de los nervios de la
corriente nerviosa producida por la impresion sensible. 8. Recepcion
de dicha corriente en el cerebro. 4 * Percepcion pstquica o reaccion.
Realizadas estas condiciones se produce la sensacidn, no en el alma
sola, como dicen los cartesianos, sino en el compuesto humano.

Téngase en cuenta que puede existir la impresién, sin que se
siga sensacidn, cuando el érgano esté enfermo o la excitacion sea
demasiado débil o extremadamente fuerte, y, también, si el alma estd
distraida o ensimismada, o en el caso de que la impresién sea
habitual, como ir vestido, calzado, etc.

Los movimientos nerviosos en la sensacidn

La sensacién exige la participacién del sistema nervioso central y perifé-
rico. Laimagen de un objeto, que hiere y penetra en mi ojo, produce una
excit. cién continuada de los conos y bastoncitos de la retina, excitacién que es
provocada por la luz, y siguiendo la excitacién su curso, por los nervios aferen-
tes hasta los centros cerebrales; continfia después por vias desconocidas, con-
moviendo el tejido celular correspondiente; de todo lo cual se deduce la rela-
cién tan intima que guardan la sensacidn y los movimientos nerviosos cerebrales.

Un fenémeno de conciencia cualquiera produce calor, realizandose en las
células fenémenos quimicos, abundante vascularizacién, la sangre afluye al
cerebro, se colorea el rostro, tiembla el cuerpo, etc., indicindose con esto la
reciprocidad de ambos elementos,

ARTICULO 3.°
CANTIDAD DE LAS SENSACIONES
Intensidad de la sensacion

Es un hecho cierto que una sensacién, la de luz, por ejemplo,
€s mayor o menor que otra, y, por lo tanto, en las sensaciones debe-
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mos estudiar Ja iutensidad,%ue no es oira cosa que la mayor o menoy
vivesa ¥ claridad con que su objelo se nos presenta.

Factores de la intensidad de las sensaciones

Los factores que intervienen en la intensidad de las sensaciones
son, unos, fisiologicos, y otros, psicolégicos.

Los fisiolégicos son : la #rrztabilidad variable del 6rgano, segin
el tiempo, las circunstancias personales del suvjeio, etc.; la extension
del excitante, por ejemplo, aplicar a una superficie fria un dedo o la
mano extendida, y la duracion en la aplicacidn del excitante, asi como
el calor sentido es mayor o menor, segiin el tiempo que nuestro cuer-
po esté expuesto al fuego.

Los factores psicoldgicos son : la afencion, que aumenta o dis-
minuye la percepcion del sujeto; la expectacion, es decir, el estar espe-
rando el fenémeno, como el cazador sobre la pieza de caza, y el gjer-
¢icio, que aumenta y afina el poder perceptivo, como el marino, que,
a grandes distancias, distingue los buques y caracteres.

Medida de la intensidad de las sensaciones

Determinado ya que una impresién luminosa, tdctil o gustual,
puede ser mayor o menor, que otra anterior o posterior, tespectiva-
mente, se pregunta: 4la cantidad de las sensaciones, puede medirse?

Dos cosas son necesarias para medir una cantidad : unidad de
medida y continuo mensurable.  Podemos disponer de ellas para
medir las sensaciones ?

Que hay una relacién entre el excitante y la sensacidn, es evi-
dente; pero que sea posible establecer una escala exacta de equiva-
lencias no es cierto, porque, como dice Mercier, «el proceso psiquico
corre parejas con el proceso material, mas sin ligamento alguno de
causalidad exactas, .

Ademds, la sensacidn, por su cardcter subjetivo, es inconmensu-
rable y no hay unidad de medida, pues no pueden serlo el gramo, ni
el metro o sus similares. Tampoco es buena medida una seunsacion,
para medir otra, pues las sensaciones varfan de un sujeto a otro y aun
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en el mismo sujeto y con el mismo excitinte, y la unidad de medida
tiene que ser fija.

Por todo lo cual, y teniendo en cuenta que en la sensacién hay
un elemento subjetivo, interno, variable en cada sujeto y aun en el
mismo sujeto, para cada sensacién, podemos afirmar que las sensa-
ciones no pueden medirse direclamente y que, cuando mds, lo que se
mide es la apercepcién o conciencia sensacional; pero es preciso con-
venir en que las sensaciones pueden medirse indirectamente, midiendo
su causa o sus efectos, apreciando, cuando menos, con esta medida
indirecta, la diferencia de excitante que separa a unas sensaciones de
otras y sus diversos grados.

Relacién entre el estimulo y la sensacidén
Ley de Weber y formula de Fechuer

La sensacion y el excitante estin en una relacién coostante,
pero no consta que sea proporcional, exacta, aunque sea cierto que,
aumentando el excitante, crece la sensacién, As{, a un pesn de cien
kilos, conducido por un hombre, se le anade un miligramo, y aun un
kilo, y el hombre no siente mayor peso, porque no es proporcional el
aumento y porque, en cada grupo de sensaciones, hay una tabla de
valores, limites del excitante, fuera de la cual no se siente cambio
alguno de sensacidn.

Todo €l mundo sabe que la luz de una bujfa, en la obscuridad,
da una sensacién luminosa mds intensa que en pleno dia, en medio
de la calle,

En conformidad con lo dicho, puede establecerse que, cuando
una excitacién aumenta el doble o triple, la intensidad no es doble o
triple, sino que crece con el logaritmo de la excitacidn. Asf, cuando
la excitacion crece de 10 a 100 y a 1000, entonces la sensacion es
solamente una, dos o tres veces mds fuerte, por lo cunal formuld
Weber esta ley : « El aumento de excitante, que ha de preducir una
nueva modificacién apreciable en la sensibilidad, estd en relacién con
la cantidad del excitante al que se le afiade ».

La férmula de Fechner es mds completa, y dice: <La intensidad
de una sensacion es igual al logaritmo de su excitacién, multiplicado
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por una cantidad constante que se determina para cada clase de
sensacion».,
El cuadro de cantidades constantes es:

Sensaciones tactiles. ., . . . . 1/3
— temperatura . . . . 1/3
— auditivag.. < I 4 .« 18
— musculares . . . ., 6/100
—— visoalgg W e S o 800

Adviértase que esta tabla sélo da datos aproximativos en cuanto
a su valor.

Conviene saber que, respecto a las excitaciones y sensaciones,
existe lo que los psicofisicos llaman wmbral minino de excitacion, que
es la cantidad minima de excitante necesaria para producir la minima
sensacién apreciable; umbral diferencial es la cantidad de excitante,
que es necesario adadir al anterior, para producir una modificacién
apreciable en la sensacién, y wmbral méximo, que es la cantidad
mayor de excitante necesaria para producir la mdxima sensacién
posible.

Principales aparatos para medir las sensaciones

En la relacién entre el hecho psiquico y el fisioldgico, y en su mutua
correspondencia, se funda la medicién del fenémeno psiquico y el empleo de
aparatos especiales para cada sensacién, aunque no se pueda medir sino el
excitante y los efectos de la sensacién.

Los principales aparatos que suelen usarse en las cdtedras de Estesiome-
tria o Psicometria, son : el dinamdmetre, para medir la fuerza musecular; el
Pletismdgrafo para medir los cambios de volumen por la afluencia de sangre a
las extremidades; el lecho bascular de Mosso, para medir los efectos de impre-
siones recibidas; el tambor de Marey, que mide la duracién de los fendémenos
psiquicos; la pila de termoeléctrica de Scheff, que mide el 'aumento de calor de
los hemisferios cerebrales; el compds de Weber, para las sensaciones tactiles
el fotémetro, para las visuales; el olfactémetro. para las olfativas; el aparato
registrador de la atencidn, de Wundt; el estesiémetro, €l cronoscopio, el ergé-
grafo, el taquistoscopio y otros muchos, con parecidas aplicaciones.



CAPITULO SEGUNDO

De la sensibilidad interna

ARTICUL.® 1"
CONCEPTO Y FUNCIONES DE LA SENSIBILIDAD INTERNA
Diinicién de sensibilidad interna

Dificil es definir la sensibilidad interna, por lo cual damos una
definicién descriptiva, resumen de sus funciones, diciendo que es /a
JSuerza o facultad que tenemos de asociar, reproducir, recordar y coordi-
nar las impresiones sensibles externas, pasadas o presentes, mediante
drganos inlernos.

Por esta definicion se ve que la sensibilidad interna es una, pero
en ella se dan varias funciones, que son las que vamos a estudiar,

Sentidos internos que comprende la sensibilidad interna

Correspondiendo a las funciones indicadas en la definicién de
sensibilidad interna, existen los sentidos internos siguientes: sezsorio
comiin, senlide intimo, imaginacion, memoria sensifiva y estimaliva.

Por el seatido comin o sensorio comin, asociamos las distintas
sensaciones, percibiendo asociado lo que procede de distintas impre-
siones y de corrientes nerviosas, que van al cerebro por distintas vias.
Por el sentido intimo percibimos las sensaciones como muestras. Por
la memoria sensitiva recordamos las sensaciones pasadas y lo indivi-
dual y concreto. Por la imaginacion, no sélo recordamos, sino que
reproducimos, lo viste, oido, olfateado, etc., anteriormente. Por la
estimativa natural, el animal percibe lo 1til o conveniente y lo dafioso
de las cosas, sin experiencia anterior. Ejemplos : un perro siente un
dolor como suyo (sentido intimo), ve a su duefio y en esta sensacién



asocia las distintas cualidades del mismo (sentido comun); recuer-
da el silbido de su amo, cuando lo llama (memoria sensitiva); repro-
duce la figura de su amo en los suefios o en el estado de vigilia, sin
que esté presente (imaginacién), y sale al campo y conoce a la liebre
y la persigue o a un lobo y huye (estimativa).

Existencia del sensorio comiin y del sentido intimo, o
conciencia sensitiva

Es un hecho que nosotros tenemos distintas sensaciones a
la vez; por ejemplo, ver un regimiento, oir su musica, gustamos un
dulce y olemos una flor, etc., y que distinguimos unas sensaciones de
otras, asocidndolas. También es un hecho que una sensacién, al pa-
recer simple, estd compuesta de otras sensaciones simples, cuyos ele-
mentos proceden de distintos centros y objetos y recorren el organis-
mo por distintas vias y, sin embargo, las unimos todas en un con-
junto, asociadas; es asi que esta asociacién es un acto que indica la
existencia de una fuerza de asociar; luego existe el sensorio comiin y
un centro cerebral, correspondiente a la funcién, en el cual centro y
por el cual las sensaciones de ver, oir, gustar, etc., que tienen distin-
tos 6rganos, se relinen en un solo todo, percibido por nosotros
como uno.

El mismo razonamiento se hace para probar la existencia del
sentido {ntimo, puesto que, si nosotros sentimos las distintas sensa-
ciones como nuestras, es evidente que existe una fuerza o facultad,
que ejercite este acto, que se ha llamado conciencia sensitiva.

El sensorio comiin debe estar localizado en un conjunto anato-
mico o masa nerviosa de la corteza cerebral, conocida con el nombre
de centro o campo de asociacién. '

Valor del sentido comiin y del sentido intimo

Las distintas funciones del sensorio comfin tienden a reunir las distintas
sensaciones periféricas, y esta funcidn puede considerarse como manifestacién
de un poder de asociacidn, de tal suerte, que el sentido comfn tiene su fnico
valor en ser un poder de asociar distintas sensaciones.

En cuanto al seatido {atimo, su significacién y valor estdn fundados en
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sentir la actividad misma de los 6rganos de los sentidos come nuesira, forman-
do lo que llamamos conciencia sensitiva. Asi como la funcidn del sentido o
sensorio com(n estd en recibir en un centro cerebral las distintas percepciones
de los distintos sentidos, la funcién del sentido {ntimo estd en sentir las distin-
tas sensaciones como nuestras, Este sentido, llamado por algunos conciencia
sensorial o de la actividad sensorial, tiene por base fisiolégica el organismo del
sentido muscular y el del sentido orgdnico, que acompanan al ejercicio de la
sensibilidad externa,

Naturaleza de las funciones del sensorio comiin

Ya hemos dicho qué cuando se producen en un sujeto distintas
sensaciones, cada una de las cuales tiene distinto 6rgano, con distinto
camino nervioso que va a parar a distinto punto cerebral; se necesila,
para que estén asociadas en nuestra percepcion, constituyendo una
sola e integra sensacion, gue una energia (fuersa sinérgica) actie unién-
dolas para que, lo que anles evan scusaciones distintas, formen una sola,
en virtud de ese poder gue lamamos sentido comin. Ejemplo: al
sonar ¢l timbre, se asocian a la de sonido las sensaciones visual,
tactil, etc , del pulsador del timbre, que tengo en mi mano, y viceversa,

Por el contrario, si suponemos que algunos centros cerebrales,
como el del tacto, por ejemplo, o el del oido, estdn lesionados, la vista
podrd ser excitada por el timbre, pero permanecerd aislada la visién,
sin relacién con el sonido, y el timbre se representard como un objeto
asonoro, explicdndose asi la ceguera o sordera verbal psiquicas.

Todo lo cual parece confirmar que la asociacion de nuestras sen-
saciones, en la percepcion total de un objeto, depende de la coopera-
cién natural de las sensaciones externas y de sus imdgenes, en virtud
de la unidad del sujeto.

Naturaleza del sentido intimo

Los sentidos no pueden conocer sus propios actos, porque no
tienen la facultad de reflexién, de lo cual deduvjeron algunos la exis-
tencia de dérgano encargado de percibir el acto mismo de la sensacion,
distinto de los sentidos externos, pero es necesario recordar que &/
sentido intimo depende, en sus funciones, en gran parte, de /a sensa-
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Leibn muscular, gue produce los mismos sentidos externos, con sus con-
tracciones de acomodacion del ovgano, de las cuales resultan las ope-
‘yaciones de conciencia sensiliva o conocimiento de las confracciones
-ejecutadas.

Asi, por ejemplo, cada vez que tenemos o queremos mirar un
_objeto u oir up sonido, la atencién que ponemos va acompanada de
fijacién de los ojos en los objetos, de movimientos de cabeza y de mo-
dificaciones de la tensién muscular de todo el cuerpo, y estas contrac-
_ciones, que proceden a la accién de los sentidos, nos dan la clave
_para explicar la conciencia sensitiva, junto con la accién de unidad
existente en el sujeto y del poder psiquico, |claro estd |, aplicado al
objeto y movimiento corporales.

Lo dicho, unido al caso citado por Taine, del soldado a quien, en
lo mds recio del combate, una bala le arranca un braze y no se per-
cata en los primeros momentos de su desgracia, efecto de la atonfa
de la reaccién muscular, parece indicar el por qué el sentido intimo
se halla ligado a sensaciones musculares.

()BSERVACIONES SOBRE ESTA DOCTRINA.—La exposicién hecha es conforme a
la doetrina filos6fica de Mercier, pero muchos autores sélo exponen la concien-
cia sensitiva, y de ella excluyen la funcién, aqui esiudiada, del sentido intimo,
asi como, en el poder de asociacién de la imaginacién, incluyen el llamado
sentido comfn.

ARTICULO 2.°
DE LA REPRESENTACION IMAGINATIVA
Definicién de imaginacién

Entendemos por imaginacion aquella funcion de la sensibilidad
interna, por medio de la cual reproducimos las cosas vistas, oidas, oli-
das, etc., anteriormente, aunque en el momento de ser representadas o
imaginadas no estén presentes.

Definicién de imagen

Imagen es la misma representacién de cosas o de cualidades ma-
teriales y concretas, anteriormeate percibidas, o, como dicen otros,
&
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la forma o figura de una cosa representada, efecto de la funcién de
imaginar. Ejemplo: yo, ausente de mi pueblo, cuando me acuerdo
de la casa en que pasé la juventud, la veo en Zmagen, con todos sus
detalles, asi como la cara de mi padre, muerto hace muchos aiios,

-Estrecha unién entre la percepciéon sensible y la imagen
y sus diferencias

En nosotros hay dos clases de estados sensitivos : unos son
simples presentaciones de objetos presentes, y otros son representa-
ciones de objetos pasados.

La diferencia entre las presentaciones de objetos presentes y las
representaciones o imdgenes, son : que las sensaciones son mds vivas
que las imdgenes; que las sensaciones son immutables, y las imdgenes
son mudables; que las sensaciones se swjetan al orden, mientras las
imdgenes, ordinariamente, son desordenadas y vagamente localizadas
en el espacio.

A pesar de estas diferencias, hay entre ellas grandes relaciones,
que son : la imagen es un acto inmanente-representativo y orgdnico,
y lo mismo es la sensacidn; la sensacién es necesaria para formar la
imagen, y las imdgenes se orientan hacia las sensaciones, con tenden-
cia a realizarse, fundiéndose con ellas, y a objetivarse, completando
la percepcién elemental. Ejemplos: el que no ha visto el rostro de
mi madre no se lo puede imaginar; el que imagina cosas malas con
frecuencia, v. g.: escenas de bandidos o actos deshonestos, tarde o
temprano los realiza.

La imagen y la idea

Ya tratamos en Légica de la diferencia entre imagen e idea, pero ahora,
como en su lugar propio, recordaremos que la imagen es la representacién de
cosas o cualidades, y tiene los caracteres siguientes: ser comcreta, particular,
mudable, espacial y extensiva; en cambio, la idca, que es la representacién
mental de la naturaleza de las cosas, tiene estas cualidades : ser universal, abs-
fracta, inmutable y sin representacién espacial. Ejemplo: la idea de mesa es
distinta de la imagen de la mesa en que escribo.

Para convencerse de las diferencias entre ambas, basta, segin Taine, con
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fijarse en la palabra miridgono, y formar de él, primero la idea, y después tratar
de formar la imagen del miridgono, y se verd que mientras la idea de miridgono
la formamos ficilmente, teniendo sélo en cuenta que es un poligono de 10.000
lados, en cambio, no puedo formar la imagen total, porque, cuando en la
imaginacién voy reuniendo lados, para tener la imagen de é€l, llega un mo-
mento en que no puedo completarlos. En suma, que la idea del miridgono la
concibo muy bien con el entendimiento, mientras que la imagen de ese poli-
gono no puedo lograrla con la imaginacién. -

Base anatémico-fisiolégica de la imagen

Las funciones cerebrales son poco conocidas; por eso es dificil
determinar en qué consiste la imagen y la funcion de imaginar, y sdlo
tenemos hipotesis, sin prueba alguna. Unos dicen que la sensasion
produce en el sistema nervioso una representacion tenue de si misma,
pero esto no explica nada; otros dicen que la imaginacién es una me-
moria orgdnica, y eso no son mds que palabras. Wundt trata de
explicarla, diciendo que la base fisiolégica de la imagen se encuentra
en la disposicion o aplitud funcional de la substancia nerviosa, para
reproducir las excitaciones habidas anteriormente. Harley dice que la
iagen es la persisiencia de los movimientos vibratorios, que acompa-
fian a las sensaciones, y James dice que tal vez la conservacion de la
imagen sea debida al estado molecular especial que adquiere la subs-
tancia nerviosa, cuando por ella pasa una corriente sensitiva u onda
vibratoria, disponiéndolo a una mayor facilidad de trasmisién. Todas
estas opiniones prueban que el problema estd sin resolver,

En cuanto a la base anatémica de la imagen, la fijan muchos en
el cerebro, formando un todo arménico con los nervios periféricos:
como lo demuestra la ceguera verbal y la sordera, en las que la lesién
es cerebral, y, por lo tanto, alli estd localizada la imaginacién. No
obstante, el lugar preciso ninguno lo senala.



ARTICULO 3.°
DE LAS IMAGENES ASOCIADAS
Asociacién de imagenes y sus leyes

Las imdgenes se presentan de tres modos: 1.° /ndependientes de la sen-
sacion. 2° Asociadas a la sensacion y hasta fundidas con ella. 3.° [dentifica-
das con la sensacidn, de tal modo; que aun no habiendo sensacién nos parece
tenerla. A esta (iltima clase pertenecen las imdgenes cidéficas, y dando un paso
mds, la ilusién y alucinacién.

Definimos la asociacién de imdgenes, diciendo que es wna funcién
de la sensibilidad interna, por virtud de la cual las imdgenes reapare-
cen juntas por la accion evocadova que una tieme sobre las demds,
@ causa de alguna reélacion que existe entre ellas. Ejemplo : siempre
que imagino el puente sobre el Ebro, de mi pueblo, aparece la imagen
del agna que pasa bajo él, y del molino que estd en la orilla, con la
barca del mismo.

La explicacion que se da de este fenémeno es la siguiente :
siempre que una excitacién afecta a un centro nervioso, con frecuen-
cia alcanza a otros préximos, predispuestos ya por esto a una accién
o aparicién conjunta.

La aparicién y reaparicién de imdgenes puede ser espontdnea ¢
involuntaria, cuando la imagen aparece sin quererlo, y, aun mds, mu-
chas veces contra la voluntad del suvjeto, y puede ser provocada
o weluntaria, como son ordinariamente las del artista que combina y
busca las imdgenes en las obras que hace.

Leéyes de la asociacién de imdgenes

Las leyes de la asociacion, segiin Santo Tomds, son: de seme-
jansza, de contraste y de contigiiidad, subdividiendo Bain esta dltima
en contigiiidad en el espacio y en el Ziempo, y, finalmente, la de com-
posicion.

La ley de semejanza se anuncia asi: foda accion, imagen o emo-
cion actual liende o liene fuersa para evocar olras represenlaciones an-



teriores de cosas, con las que tiene alguna semejanza. Fjemplo! la
vista de un estudiante rubio me trae a la imaginacidn la imagen de
un cendiscfpulo rubio que yo tuve hace treinta afios.

La /ey de contrasite se eouncia asi: foda accion, imagen o emocion
actual tiende o tiene fuersa para evocar otras representaciones anterio-
res que le son contrarias. Ejemplo: ver un hombre muy grueso me
trae a la imaginacion la imagen de otro hombre de mi pueblo, extre-
madamente delgado y seco. Adviértase que la asociacidn puede ser
también por #dentidad o por analogia de cualidades.

La ley de contigiiidad se enuncia asi: las acciones, imdgenes o
emociones que se producen, simulléneamente, en el espacio o en el liem-
po, lienen tendencia a jformar un lode cokerente, de tal modo, que, si
mis tarde una de aquellas imbgenes o estados se presenla, reaparecen
los otros, por la relacion de fiempo o espacto que con agquélla tienen:
Ejemplo: yo vi, hace muchos aiios, una pradera en la que pastaban
unas vacas, y, cuando hoy paso por allf, se reproducen las imdgenes
de aquellos animales (relacion de espacio). Oigo tocar los armonio-,
sos villancicos del dia de la Natividad del Sefior e inmediatamente se,
me representa el mes de diciembre, con la nieve y las figuras adecua-
das (relacién de tiempo). _

La ley de composicion, de Bain, se enuncia asi: los estados pasa-
dos, acciones, sensaciones, etc., reviven mds fdcilmente, cuando tienen
por contigiiidad y por semejanza o contraste mds de un punto de re-
lacion con el objeto o la impresién actual. Ejemplo: las imdgenes
del hecho historico del dia 2 de mayo, en Madrid, el afio 1808,
miiltiples como son, se reproducen en la imaginacién por muchos
caminos y en mil formas distintas.

Ley del hecho de la asociacién

Awpriacién, —Las leyes de asociacién de imdgenes aristotélicotomistas
€nunciadas no indican, como dice con gran acierto Palmés, mds que la posibili
dad de la asociacién, pero no explican el secko de la misma.

Por esto, los psicélogos han expuesto otras leyes subsidiarias, para expli-
car el por qué una imagen, que tiene relacién con otras muchas, no evoca sino
a dos, tres o cuatro, por ejemplo, y no a todas, o unas veces a una y otras
a otras.,
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Para responder y explicar el hecho de la asociacidn, unos dicen que sur-
gen las imdgenes de mayor viveza representativa; otros lo atribuyen a la mayor
[recuencta de representacion, y otros lo explican por el tiempo mds cercano de la
actuacidn; pero todavia con estas explicaciones no quedamos satisfechos, y se
acude a la ley del interés, que se enuncia as{: «Entre todos los estados de con-
ciencia, que tienen alguna afinidad con otro fenémeno de conciencia, dado
aquél, se asociar4 con €él, preferentemente a los demds, el que presente actual-
mente mayor interés; es decir, atendiendo al cardcter, aficiones, profcsién, etc.,
del sujeto», (Véase Palmés, Psicologia).

ARTICULO 4.

DIVERSAS FORMAS DE IMAGINACION

Imaginacion constructiva o creadora

Ademds de la reproduccion de imégenes de cosas, tal cual las
vimos u ofmos, etc., que es funcidn de la 7maginaiion reproductora, y
de la cual hemos hablado en el articulo anterior, hay en nosotros otra
forma de imaginacion, apellidada constructiva o creadora; que no es
otra cosa sino la fuerza o poder que tiene nuestra imaginacién de
construir imdgenes nuevas con imagenes o elementos de imdgenes de
objetos conocidos anteriormente por los sentidos. Ejemplo: en el
ensuefio se puede representar la imagen de un hombre con la cabeza
transparente como un globo de cristal, representacién que es producto
de la combinacion imaginativa, pues no existen, ni el que duerme vié
nunca, hombres con esta clase de cabeza.

La imaginacion constructiva o creadora puede ser prdcfica y
ariistica, subdividiéndose esta ultima en pldstica y difluente, nombres
que indican ya el elemento o fin predominante en su produccidn.

Modos diversos de modificar imdgenes

Los modos por los que la imaginacién constructiva modifica las
imdgenes de cosas vistas, ofdas, tactadas, etc., son los siguientes:
por adicion, sustraccion, disminucion y aumento, analogia y combina-
cion. Ejemplos: yo puedo imaginar mi casa con ruedas para trans-
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portarla; un hombre sin brazos; un elefante de/ tamaio de un petro de
lanas; un nifio gigantesco, un usurero én forma de ave de rapifa y un
palacio de oro y cristal con piedras preciosas, brillando en lo alto de
una nube trasparente.

Tipos de imaginacién

No todos los hombres tienen la misma facilidad para reproducir
y combinar las imdgenes, construyendo formas nuevas, porque el pre-
dominio de los sentidos en nosotros es vario. Asf hay quien es fpo
wvisual, por la facilidad de evocar las cosas vistas, como los pintores;
tipo auditivo, por la facilidad en reproducir imdgenes de sonidos, como
los musicos; #po Zactil, por la facilidad de evocar imdgenes de tacto,
como los que aprecian la clase de moneda y su valor, al simple tacto_
de las mismas; #po motor, por la facilidad que tienen en evocar imi-
genes de movimientos, como los actores, imitando los movimientos y
aptitudes del personaje que interpretan, etc. Para saber de un hom-
bre a qué tipo pertenece, basta con fijarse en el modo de referir un
suceso cualquiera que €l haya presenciado, porque en su relato dard
preferencia a unas imdgenes sobre otras y descubrird su tipo.

Efectos de la imaginacién desbordada
Ilusion o alucinacion

Cuando en un hombre predomina la imaginacién sobre la razén,’
entre otros efectos, se producen la ilusién y la alucinacién.

Entendemos por ilusion aquel estade en el que a wna percepcion
externa sigue una imagen o unas imdgenes que tienen algiin fundamen-
{0 en la realidad actual, pero que esté falseada o falsamente interpre-
tada. Ejemplo: un nifio ve en un bosque por la noche, las ramas
de los drboles, las cuales, por el miedo, a la débil luz de la luna, entre
las sombras, le parecen malhechores, esgrimiendo armas, que intentan
darle muerte y hasta el ruido del viento le parece la voz de los cri-
minales,

En este ejemplo se ve que el nifio advierte cosas reales, que son
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los 4rboles y las ramas deé los mismos, asf como el soplat del viento,:
pero su imaginacién falsea esas cosas, dominado como estd por el
miedo.

Del mismo modo, alucinacion es aquel estado en el que a una in-
tensa e inlerna excitacion de los centros cerebrales de la imaginacion
sigue la produccion de imdgenes que, sin fundamento alguno en la rea-
lidad actual, las objetivamos fuera de nosotros como reales. Ejemplo .
el que delira ve en la obscuridad al asesino que avanza cauteloso a
darle la muerte, sin que haya nada, fuera de su propia imaginacidn,
que es la que finge la imagen del criminal. La alucinacion se da en
el estado de vigilia y la alucinacién se produce espontdneamente, sin
causa alguna objetiva. El delirio, la debilidad nerviosa, la locura, etc.,
son los casos o estados en que, frecuentemente, se presenta la aluci-
nacién en la cual la imagen, por la accién de los centros ‘cerebrales,
se proyecta al exterior, formando el fantasma externo o que parece tal.

ARTICULO b.0

DEL RECUERDO

Concepto de recuerdo y definicién de memoria sensitiva

Recuerdo, en general, es un aclo de la memoria por €l cval un es-
lado, accion ¢ imagen pasados se tienen como presenies.

Entiéndese por memoria sensitiva una funcion de la sevsibilidad
interna, por la cual conservamos, reproducimos y reconocemos #sta-
dos de conciencia, acciones y conocimientos sensitives de cosas anterior-
mente percibidas, velaciondndelos con nuesira experiencia aclual.

El objeto de la memoria son todas las impresiones recibidas del
exterior, las afecciones producidas por ellas y los conocimientos pa-
sados, y los dos elementos que la integran son : el reconocimienio de
esos objetos y ¢l #empo en que se conocieron. Ademds en la memo=
ria, en cuanto a su proceso, se estudian la ﬁjaclén, la conservamén y
la evocacion de los recuerdos. : -
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Exposicién de sus dos elementos

El primer elemento de la memoria, que es el reconocimiento, se
puede definir diciendo que es un acto de reproduccion interna de una
imagen de objetos, acompaiiada de la conciencia o recuerde de que han
sido percibidos anteriormente por nosolros, y de que son los mismos.
Asi veo a un joven que se presenta en mi casa, a quien no conozco
al principio; pero habla o se sonrfe y exclamo : | Ahora te reconozco

por la sonrisa; sf, tu eres aquel discipulo tan estudioso! He ahi el

reconocimiento,

El reconocimiento es smplicito, cuando la percepcién actual del

objeto se acompana de la imagen pasada, pero sin notar su presencia
o sin hacer referencia a ella. Ejemplo: cuando yo veo a mi madre,
con la que vivo constantemente, y de la cual me separo por breve
tiempo, en la percepcién nueva de mi madre va implicito su recono-

cimiento, fundado en la imagen que de ella tengo, recogida en mil

ocasiones, aunque, en el momento de verla de nuevo, no se destaque
de la percepcién actual.

El reconocimiento explicito existe cuando la percepcidn actual se
destaca de la imagen recibida anteriormente. Ejemplo : el del dis-
cipulo a quien he reconocido por la sonrisa.

Respecto del segundo elemento de la memoria sensitiva, que es
el ZZempo, decimos que es <la percepcion del tiempo concrelo en que
se produjo el fendmeno, accién o afecciéna.

La memoria, en el reconocimiento, se extiende al tiempo, porque asi co-
mo el tiempo, ¢n el orden natural de las cosas, se determina por la sucesidn de
las cosas, asi nuestra facultad de recordar se funda en la sucesién de sensacio-
nes, unas después de otras, cuyo recuerdo se va depositando en la conciencia
sensitiva, y como van acompafiadas de contracciones musculares; producidas
por adaptacién de los érganos de los sentidos a sus objetos, formamos con todo
ello la base subjetiva de la percepcién del tiempo de nuestra duracidn concre-
ta, poblando nuestra conciencia de acontecimientos sefialados.

La memoria, por lo tanto, coasiste en reproducir las imdgenes

como experimentadas en un momento de nuestra vida anterior, te-.

niendo conciencia de la serie de acontecimientos que se suceden en
la realidad, después de la primera sensacién,
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La fijacidon, conservacién y evocacién, como proceso
de la memoria

Toda sensacién deja en el sujeto, que la tiene, lo que llamaban
los escoldsticos especies o formas rememorativas de la sensacion, que
es lo mismo que decir que la sensacién causa en nuestro ser alguna
impresién o huella, disposicion o aptitud, la cual huella, disposicién
o aptitud puede desaparecer rdpidamente o perdurar en nosotros
definitivamente, y a este acto por el que dicha huella se graba en
la memoria, se le llama fijacion. Asi decimos muchas veces: ese
acontecimiento o persona me hizo gran impresién, y se me fjé en la
memoria.

La fijacion serd mayor o menor, segtin la znfensidad de la sensa-
cién, el tiempo que duré la impresion y \a alencion prestada por nosotros
al fenémeno. .

Mas no basta la fijacién, sino que es necesario que la impresion
recibida perdure y se conserve en la estructura orgdnica, por ser la
memoria sensitiva de naturaleza psico-fisioldgica, y a esta permanen-
cia en nuestro ser, de la impresién fijada, se le llama conservacion del
recuerdo,

La conservacién del recuerdo es mayor o menor, segiin nuestra
salud corporal, vida wvirtuosa o viciosa, atencion prestada al objeto,
intensidad de la sensacion y senlimienlos que favorece o dafia.

Finalmente, se llama ewvocacion del recuerdo a la reviviscencia de
la imagen conservada gque aparece en el plano de nuestra conciencia
actual por alguna circunstancia. Ejemplo : algunas veces revive en
mi la imagen del maestro que tuve de primeras letras, y recuerdo,
después de tantos afios, su voz, figura y consejos,

La evocacién puede ser esponidnea y voluntaria. La espontd-
nea se produce sin intervencién de la voluntad del sujeto, y, por el
contrario, la weluntaria es la reviviscencia del recuerdo a causa del
esfuerzo voluntario del sujeto. De ésta trataremos al hablar de
la memoria intelectiva.
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Clases de memoria sensitiva

Dejando el estudio de la memoria intelectiva, para su lugar
correspondiente, y fijindonos en la memoria sensitiva, de la que aho-
ra tratamos, decimos que segtin sea el elemento predominante asi se
clasificard el acto de la memoria en un tipo determinado, como diji-
mos al hablar de la imaginacién, siendo los principales: memoria ver-
bal, visual, auditiva, tactil local, muscular, etc. Ejemplo: Pedro
tiene facilidad para recordar las cosas vistas y en cambio olvida
facilmente los sonidos, por lo cual afirmamos de él que tiene memoria
visual.

Enfermedades de la memoria

Cuando se altera el estado normal psico-fisico de nuestro ser
se producen las enfermedades de la memoria, que son: generales y
parciales, subdividiéndose las primeras en Zemporales, perivdicas, pro-
gresivas y congenitales, cuyos nombres indican su extension.

Los nombres que reciben las enfermedades de la memoria son :
amnesia, dismnesia y paramnesia.

La amnesia es la pérdida de la memoria o recuerdo; la dismﬁesia_
es la facultad para adquirirlos, y la paramnesia es la falsa memoria,
como recordar que se hizo una cosa sin haberla realizado.

La amnesia es general cuando se olvida todo; es paraal, si solo
se pierden algunos recuerdos; es temporal, cuando solo se olvida
por algiin tiempo, como le sucede al epiléptico; es periddica, cuando
el olvido sobreviene de tiempo en tiempo, como en los casos llama-
dos de desdoblamiento de la personalidad; es progresiva, cuando el
olvido va lentamente extendiendo su accién, como en los ancianos, y
fongénita, cuando se nacid con ella, como en los casos de imbecilidad
congeénita,

En la amnesia progresiva el olvido empieza por los recuerdos
adquiridos recientemente y después desaparecen los mds remotos y,
segiin Ribot, en las amnesias parciales lo primero que se olvidan son
los nombres propios, después los comunes y adjetivos, mds tarde los
verbos, siguiendo después los sentimientos, -en el lenguaje emocio-
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nal y, finalmente, y rara vez, los gestos. Para adquirirlos se sigue
el orden inverso.

Exaltaciones de la memoria

En muchas ocasiones, los recaerdos recobran gran intensidad, surgiendo
en Ja memoria en gran cantidad y con muchos pormenores que, en condicio-
nes ordinarias, no son recordados. Estas rdpidas y fuertes excitaciones de la
memoria, con la aparicidéa tumultuosa de recuerdos, se llaman Aigermnesias, que
pueden ser Zofales o de toda la vida, y parciales o de un grupo y clase de
recuerdos.

Las hipermnesias, segln la opinién corriente, se presentan en los casns
de grandes conmociones morales o de peligros inminentes, que, repercutiendo
en el sistema nervioso, lo sacuden hondamente y producen una extraordinaria
circulacién cerebral. El aparato para apreciar la memoria es el Zaguistoscapio,

ARTICULO 6.
CONCEPTO DE ESTIMATIVA Y DE SUS EFECTOS

Definicion de estimativa natural

Entiéndese por estimativa aquella funcion de la sensibilidad inter-
na por la que el animal conoce lo #lil y nocive de las cosas antes de
toda experiencia.

Es evidente que existe en los animales este sentido de aprecia-
cién, pues el cordero huye del lobo, como de su enemigo, sin haberlo
visto antes; muchos animales conocen hierbas titiles para su curacion
y toman de ellas, aunque las vean por primera vez. y, en cambio, no
toman de otras venenosas, sabiendo distinguirlas sin experiencia
alguna.

Esto indica que los animales conocen por la estimativa lo nece-
sario para alcanzar su fin, no porque tengan conocimientos superiores
al hombre, sino por inclinacién natural A este conocimiento llama-
ban los escoldsticos de infentiones insensalas.

Definicion de instinto

. Consecuencia de la estimativa natural es el instinto que se



it

define : tendencia innala que tienen los animales a conseguir ciertos
fines, con medios no premeditados. :

El instinto se distingue de la estimativa en que ésta es facultad
de conocer y el instinto es una parte de ella, que pone en prictica lo
que la estimativa indica.

El animal obra con el instinto tan perfectamente, que parece tener cono-
cimiento abstracto del fin de la obra y, seg(in algunos, ello prueba su inteligen-
cia, pero Santo Tomds dice: «si el animal muestra tanta habilidad en sus obras,
no es porque sea guiado en ellas por su propia inteligencia, sino que el Autor
de la naturaleza ha sabido llevarlo por su inclinacién natural a realizar obraside
orden perfectos; es decir, que la previsién, armonia, finalidad y sabiduria en
las obras del instinto es de Dios, que ha producido en los animales aquellas
admirables tendencias. A

Clases de instintos y caracteres

Los instintos son : zndividuales, que tienen por fin la conserva-
cion del individuo; especificos o domésticos, que tienen por fin la con-
servacion de la especie, y soczales, que dan origen a la reunién o
especie de sociedad de animales.

Ejemplos : el ave busca comida para sf y se defiende de sus ene-
migos; la oruga de la mariposa ( género Chondrastega ), presiente las
nevadas y se mete debajo de la tierra a nueve ceatimetros de profun-
didad (individuales); construye nidos para su prole y se aparea con
su semejante; la mariposa hembra «Gran pavén nocturno mayors, si
es aprisionada o llevada a la ciudad y puesta en una caja espaciosa,
pronto se ve en su prisién rodeada de mariposas machos de su mismo
género, y hasta la fecha no se sabe cémo los llama, aunque se cree que
con antenas se comunica a grandes distancias por medio de ondas
(especifico o doméstico); otros animales viven en bandadas y emigran
con muchas de su especie o se congregan en colonias como las hormi-
gas (sociales),

Caracteres del instinfo

Los caracteres del instinto, son : 1.°, ser una zmpulsion o fuerza
Interna, que puede compararse a un malestar que no le deja hasta
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que realiza la obra; 2.9, ser nativa esa impulsion; es decir, no apren-
dida, sino que nace con el animal; asi el ave, aunque no haya visto
un nido, lo construird igual que los de su especie, en cuanto tenga
ocasion y pajuelas u otros materiales; ser de acfos externos, los del
iostinto, pero no de internos, como los movimientos del corazén, etc ;
ser uniformes, asi por ejemplo, el gorridn construye sus nidos siempre
igual que los de su especie.

Otros caracteres, son: la coordinacién y la utilidad. Los actos
instintos son coordinades, porque el animal, en sus obras, guarda el
orden conveniente; asi la améfila erizada, por ejemplo, que se alimen-
ta, en estado de larva, tinicamente de carne viva, caza una especie de
gusano, al cual no mata, sino que lo inmoviliza, hiriéndole nueve veces
en otros tantos centros nerviosos del gusano, con lo cual éste queda
vivo, pero paralizado y en disposicién de que las larvas que han de
nacer, y que la madre no ha de conocer, puedan comer carne fresca,
sin peligro de que el gusano les devore a ellas. Es una operacién de
cirugia con la coordinacién indicada. Finalmente el otro cardcter es
la wtilidad de las obras del instinto, bien para el individuo, bien para
la especie, como los admirables panales, construidos por las abejas,
que cumplen esa condicidn.

Hipétesis sobre el instinto

Awmpriactén, —Para explicar el instinto se han inventado multitud de
hipétesis.  Una es la que concede a los animales inteligencia y, por lo tanto,
afirma que sus obras son efecto de la misma inteligencia; pero esta opinién
estd destituida de todo fundamento, pues la uniformidad e impulsién del ins-
tinto, la falta de progreso en las obras del animal y su estupidez, en todo lo que
no sea instintivo, prueban su falta-de inteligencia.

Otra es la hipétesis mecanicista, que afirma que las obras o acciones de
los animales son puramente mecdnicas, sin conocimiento, ni aun concreto y
sensitive, obrando como autématas; pero esta hipétesis es igualmente falsa,
porque el animal tiene percepciones y conoce cosas y objetos concretos, aun-
que este conocimiento sea puramente sensible.

Spencer explica el instinto, siguniendo la hip6tesis mecanicista, por un
juego complicado de movimientos refl-jos y arreglos nerviosos automdticos,
'mds esa explicacién pugna con la realidad del conocimiento sensitivo de los
animales y con ciertos actos instintivos y no automdticos de los mismos.
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Teoria del instinto

Hemos dicho que los actos del instinto no son manifestaciones
de la inteligencia, pero tampoco son fatalmente ciegos, y mucho me-
nos automaticos.

Nuestra teorfa sobre el instinto se funda en que los animales
tienen percepciones sensibles. Asf la vista del agua es necesaria
para el pato, que, a poco de nacer, nada; y las pajuelas, para que el
pdjaro construya su nido,

Ademds, en el animal, para realizar sus actos instintivos, se pone
en ejercicio la imaginacion, por la cual reproduce las cosas vistas, etc.,
y las combina; pero obsérvese que este conocimiento es sensitivo y,
por lo tanto, concreto, no abstracto del fin, siendo sus apeticiones del
orden sensitivo.

Por eso se explica que el animal no sepa retocar una obra
ya hecha y, en cambio, sabe remediar una obra que hace, aclardndose
asf el casn de las abejas, citado por Fabre, que depositan la miel en
las celdillas que estaban abiertas por el fondo, trabajando inutilmente,
sin preocuparse en reparar el desperfecto.

De modo que, segun la teoria, la produccién de imdgenes direc-
toras es debida, por una parte, a la sensaci6n externa actual y, por
otra, a la disposicion natural, propia de cada especie de ammal res-
pondiendo a las excitaciones con su accién.

Fundase, por lo tanto, el instinto en un poder natural de asocia-
ciones de imdgenes, basado en un conocimiento sensible que tiene por
objeto los actos externos necesarios al animal, para cumplir su fin.

Leyes del instinto

Las leyes sobre ¢l instinto, formuladas por James, son: las de fndividia-
sizacidn confluencia, caducidad, supervivencia e inhibicion.

La de individualizacidn es: «Todo instinto, que se ha satisfecho una vez,
€n un objeto particular, deja la propensién a complacerse exclusivamente en él
¥y estd expuesto a perder sus impulsos naturales hacia los otros objetos de la
misma naturalezas.

La de confluencia: «Si un objeto determinado es capaz de suscitar en nos-
otros dos instintos contradictorios, el desarrollo de uno de ellos traerd consigo



|

la disminucién del otro, el cual serd a manera de un instinto que ha nacido
muertos.

La de caducidad: «Muchos instintos se presentan a cierta edad y luego
-desaparecénas,

La de supervivencia: «Si el instinto ha podido ejercerse en la época de su
energia méxima, es reforzado con un hébito, que le sobrevive, perpetuando sus
reaccioness. :

La de én/kibicidn : <El instinto se neutraliza por la tendencia contraria».

Estas leyes del instinto tienen importancia para la educacién,

CAPITULO TERCERO

De las tendencias y movimientos

ARTICULO 10
DEL APETITO EN GENERAL

Concepto de apetito en general

La palabra apetito viene de appetere, y apetecer no es otra cosa
que tender hacia lo que estd ordenado, para satisfacer al sujeto mis-
mo que apetece; por lo cual, se ha definido el apetito : 7nclinatio et
ordo rei ad aliguid sibi comveniens; la inclinacién y ordenacién de la
cosa o ser hacia algo conveniente para él.

Todos los seres tienen tendencia hacia algiin objeto y esta ten-
dencia, que vive en lo {ntimo del ser, es lo gque se llama apetito natu-
ral. Ejemplo : los cuerpos quimicos tienden unos a otros; las plantas
tienden a buscar el sol, y las raices buscan la humedad, extendién-
dosen bajo la tierra.

Definicién de apetito sensitivo

Esta tendencia de que acabamos de hablar, también la tienen los
animales, recibiendo el nombre de apelito sensitivo, que se define ;
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inclinatio, vi cujus, animal dirigit se ad bonum quod sensus manifestant;
inclinacién, en virtud de la cual, el animal tiende al bien que los sen-
tidos le manifiestan,

El cardcter psicolégico de las afecciones sensibles marca la gran diferen-
cia que las separa de las tendencias generales de la naturaleza, porque las ten-
dencias psicolégicas de la vida sensible animal estin determinadas por la
representacién intima del mundo externo, de donde procede el cardcter espon-
tdneo de sus movimientos.

Ejemplo: el animal tiene representacién del agua, que ve en un
rio, y se mueve hacia ella; en cambio un 4rbol no ve el agua de un
arroyo cercano, ni, por lo tanto, tiene representacién de ella, ni la
apetece, ni se mueve hacia ella del modo animal.

Division del apetito sensitivo

El apetito sensible se divide en apetito concupiscible y apetito
rascible. El apetito concupiscible es la inclinacion del animal al
bien sensible que fdcilmente puede alcanzarse o sin gran esfuerzo; el
apetito irascible es Ja inclinacién que surge en el animal bacia un bien
sensible de dificil adquisicién, si no es con la tensién o ereccién de
“todas las fuerzas impulsivas de que dispone. Ejemplo : un ndufrago
en un mar agitado por una tempestad lucha con apetito irascible,
reuniendo todas sus energfas corporales y espirituales para alcanzar
la lejana costa, que apetece con ansia.

Indeterminacién relativa al apetito

Esa diferencia, sefialada entre el @petito natural y el sensible,
indica la superioridad del sensible sobre el natural, que los escoldsti-
€os marcaron hasta en el hombre, pues al sensible le llaman Zendencia
tlcita, y al natural, Zmpulsion fisica.

Fijéndonos mds en las diferencias entre la tendencia natural y el
apetito sensitivo, vemos que asf como los seres naturales, las plantas
¥ los elementos del mundo fisico tienen su apetito natural fijo, deter-
minado, siempre y en todo momento, por las condiciones fisicas de
accidn, el apetito sensitivo, en cambio, supone la intervencién de la

4
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actividad psiquica, y el animal, hasta que por la representacién de
los sentidos no conoce la cosa u objeto, como iitil para si, no siente la
determinacién de su apetito, por lo cual decimos que el apetito sen-
sitivo tiene una Zndeterminacion relativa hacia las cosas que ha de
apetecer, :

ARTICULO 2°

ESTADOS EMOCIONALES Y PASIONALES

Nombres diversos de los estados emocionales
y pasionales

Los estados afectivos y las tendencias sensibles del animal son conocidos
con distintos nombres, llamAndoseles emociones, afectos, inclinaciones, tendencias,
empledndose, para expresar las mismas ideas entre los modernos, las palabras
de impresidn, sensacidn y sentimiento. Todas estas expresiones indican varios
movimientos del apetito sensitivo. Por los nombres indicados, que reciben
estos estados, se ve que todos cllos contienen la idea de movimientos psiqui-
cos, agradables o desagradables, traducidos en el organismo por distintas con-
mociones corporales de variable intensidad.

Definicion de emocidn

Entiéndese por emocion, la modificacion afectivo-pasiva, agrada-
ble o desagradable. percibida por la conciencia y producida por una
representacion senstble, que va acompaiada de conmocion organica.

Como se ve por la definicién, la emocion consta de un fenémeno
interno y de una manifestacién externa.

.- La emocién, internamente considerada

En la emocién, estudiada internamente, se da un fendmeno de
conciencia o .subjetivo, en el que surge una afeccidn agradable o des-
agfadabie; es decir, un malestar psicofisico o una viva onda de delei-
te, que agita toda la vida en lo mds {ntimo de nuestro ser.

Los precedentes de estos fenémenos emocionales estdn en los
conocimientos y tendeancias, bien puramente orgdnicas, bien psicofi-

&



siolégicas, y las impresiones, por las que el sujeto emocionado conoce
‘su emocién, son las cenestésicas. aunque la emocién es distinta de
ellas. Ejemplo de emocién : Juan, ausente de su patria, vuelve a ella
después de muchos afios, y cuando pisa su suelo y ve su aldea y el
campanario de la iglesia, que tantas cosas le recuerdan, se conmueve
internamente, surgiendo la emocién intima en lo hondo de su ser.

La emocién, externamente considerada

Ademds del movimiento interno, que acabamos de indicar, la
emocion se completa e integra con actos exteriores, bien sean movi-
mientos musculares del rostro, contracciones, temblor de labios,
cambios de la voz, etc., que, constituyen la mimica de la emocién,
bien con movimiento de diversas partes del cuerpo, como cabeza,
tronco, brazos, que integran ¢l llamado geséo, con los cuales expresa
la afeccién psiquica.

Ejemplo: Juan, al volver a su patria, y a la vista de su aldea,
casa y campanario de la iglesia, suspira, contrae los labios, levanta los
brazos y habla con voz velada por la emocidn.

Naturaleza de la emocidn

La emocion pertenece al orden psicofisiologico, y esa es su natu-
raleza. La razdén es que aquf separamos los fendmenos afectivos del
orden psiguico superior, que son de solo el alma espiritual, y estudia-
mos los fenémenos afectivos del orden psiguico inférior, y de éstos
decimos que, como todo fenémeno de orden sensitivo es de naturaleza
psicofisiolégica, constituido por una conmocién o inmutacién del sis-
tema nervioso, y, a la vez, por un fenémeno psiquico de conciencia
sensitiva, que tiene su base en modificaciones cenestésicas, siendo
ambos elementos esenciales a la emocién.

Génesis de emocidn

Por todo lo dicho, y para explicar claramente €l origen de la emocién,
Consignaremos la exposicién que hace Palmés en estas palabras; «Pur lo que
S€reliere a la génesis de la emocién, ésta, normalmente, parte de un conoci-
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miento de orden sensitivo que presenta un objeto conveniente o disconve-

niente y que determina el complejo de la trasmutacién orgdnica, acompafiada

del conocimiento cenestésico afectivo, en el que hemwos puesto la esencia de la

emocién.—Este conocimiento puede ser una mera sensacion periférica, si bien,

generalmente, €s una imagen y en el hombre, remotamente, alglin conoci-
= miento superior de orden intelectuals.

ARTICULO 8.°
ESTUDIO DE LAS PASIONES
Acepciones varias de la palabra pasion

La pasion ha recibido este nombre porque, del mismo modo que
los sentidos han de ser impresionados por los objetos y ellos son
pasivos respecto a las cosas, asf la tendencia afectiva, que implica la
pasi6n, ha de ser determinada, recibiendo de la sensacion el impulso
y desarrollo.

Pero. si del concepto etimoldgico de la palabra pasion, que sig-
nifica padecer, pasamos a determinar su concepto psicolégico, vere-
mos la confusién en la mayor parte de las escuelas. Asi, unos la con-
funden con la emocién; otros ponen su diferencia en la mayor fuerza
de conmocidn corporal; algunos en su obrar rdpido e irresistible, y
muchos en la duracién del fenémeno emocional.

Nosotros, aun confesando que en la pasion se retinen bastantes
de los elementos enumerados, y que puede estudiarse desde esos pun-
tos de vista, la vamos a exponer, considerando el desorden psicolo-
‘gico que implica, por entender que es su caracteristica.

Definicién de pasién

Los escoldsticos definfan la pasién diciendo que es <una vehe-
mente excitacion del apetito sensitivo, acompanada de conmocién
corporal desacostumbradas; pero aquf, para distinguirla de la emo-
cion, la dcfinimos con estas palabras: pasion es una tendencia sensi-
tivo-afectiva desordenada. Se dice en la definicién que es una ten-
dencia desordenada, porque los animales y el hombre tienen diversas
tendengias, con sus fines propios, y todas ellas estdn armonizadas, sio
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destruirse o absorverse; pero, para que una tendencia se convierta-en
pasion, es preciso que absorva en su ejercicio la fuerza del ser y anu-
le y se sobreponga a las demds tendencias. Ejemplo: el odio es
una pasion, porque el hombre, que guarda en su pecho esa tendencia
afectiva contra su adversario, no piensa sino en la venganza, y su en-
tendimiento estd ofuscado y todas sus energfas consagradas a la des-
truccién de la persona odiada, y el amor de padre, el honor, la rique-
za y las demds tendencias, son nada ante el odio que alimenta y al
cual consagra su vida entera.

Origen de las pasiones

Considerada la pasién como desorden, no existe en los animales :
ni en el nifio, como dice Palmés, porque en éstos las tendencias inna-
tas siempre funcionan arménicamente; pero en el hombre, esas ten-
dencias se ven modificadas por la kerencia, la tmaginacion, <\ placer
sentido, ¢l pais donde se vive, la educacion, los malos ejemplos y otras
circunstancias.

Téngase en cuenta esta doctrina para combatir las pasiones en
Sus primeros pasos. o, mejor dicho, para prevenir e impedir su predo-
minio, dirigiendo los tendencias por medio de una constante vigilan-
cia educadora, obligada en los padres y maestros, asi como en la
autoridad publica, respecto de los stibditos, puesto que, si la pasién
¢s mala en el individuo, en las multitudes es de pcligros y males
incalculables,

Clasificacién de las pasiones

Las pasiones se clasifican por Aristételes en dos grupos: uno,
Perteneciente al apetito concupiscible, y otro, #rascible, clasificacion
adoptada por Santo Tomds.

Las pasiones del apetito concupiscible son : amor, odio, deseo,:
aversion, alegria y tristesa, esperanza, desesperacion, audacia, temor
e ira,

Entendemos por amor, la simple complacencia e inclinacién hacia
el bien conocido. Odiv es la repulsién que nos causa un objeto; al
¢ual consideramos como un mal. Deseo es la inclinacié hacia el bien
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ausente y no conocido. Awersion es el apartamiento del mal futuro
que queremos evitar. Alegria es la satisfaccién que nos produce el
bien poseido. Z77isteza es el malestar producido por el mal que
tenemos.

Esperanza es la inclinacién hacia un bien que creemos poder
conseguir,

Desesperacion es el malestar que nos causa el mal que creemos
no poder evitar.

Audacia es la ereccién del dnimo hacia un bien dificil, pero no
imposible.

Temor es el aplanamiento que sobreviene ante un mal dificil de
evitar, pero no imposible.

Ira es el movimiento de reaccién del alma enérgica contra el mal
o la causa de él.

ARTICULO 4.

EL PLACER Y EL DOLOR SENSIBLES

Conceptos de placer y de dolor

En la vida sensitiva existen dos fenédmenos tan conocidos como
indefinibles, que son el placer y el dolor sensibles, experimentados
por todos, pero de los cuales se discute todavia, si son estados afecti-
vos puros o van acompafiados necesariamente de otros fendmenos
psiquicos, a saber : de sensaciones, y si son cualidades de la sensa-
cidn o del sujeto que los experimenta.

Nosotros, en primer lugar, separamos y distinguimos el dolor y
el placer sensibles de la emocién, explicada antes, y de los sentimien-
tos superiores que, como el dolor por el pecado o la pérdida de la-
fortuna, no entran ahora en nuestro estudio, sino que tratamos de los”
dolores, llamémosles corporales, que se fijan en alguna parte de

nuestro organismo, as{ como del placer que sentimos en nuestros
miembros,  *
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OpsErvaci6n. — Tanto el placer como el dolor, los tomamos aquien el sen.
tido de significar modos de ser afectivos, unidos a sensaciones tactiles, a pesar
de los nervios doloriferos descubiertos por FErey y de la opinién que sostien€
que ¢l dolor es fenémeno de orden puramente cognoscitivo sensitivo.

Determinado el objeto, y ya que no podemos dar una definicion
esencial, exponemos el concepto de dolor, diciendo que s una afec-
cion desagradabilisima, sentida en una parte corporal, que perturba el
ejercicio de una funcion orgdnica normal y conturba al ser que la sientt,
Algunos, siguiendo a Mercier, han dicho que e/ placer es una emociin
agradable, resultanie de la actividad satisfecha y que el dolor es una
emocion desagradable, vesullante de una actividad contrariada; pero
todas cuantas definiciones o explicaciones que del dolor y del placer
sensibles intentemos, son poco expresivas, pues son modos de con
ciencia simples e irreductibles.

Caracteres del dolor y del placer

Ya que el dolor, lo mismo que el placer, son indefinibles, se trata
de describirlos, sefialando sus caracteres, las condiciones de su exis-
tencia y las causas de su origen y desarrollo.

Respecto a los caracteres, €l dolor tiene sefialados como propios
la depresion, \a desorganizacion de las funciones, \a disminucion de la
actividad psiquica y la alferacién de toda la economia del cer, siel
dolor es muy agudo, seguidos de postracion y agotamiento del sujeto
que padece el dolor; y el placer, por el contrario, tiene los caracteres
de ereccion corporal, armonia funcional, aumenio de actividad psiquica
¥ la elevacion y resurgimiento del ser que lo disfruta.

ARTICULO b.e
CONCEPTO GENERAL DE LA POTENCIA LOCOMOTIVA

Definicion de potencia locomotiva

Entiéndese por potencia locomotiva aguella facultad que tienen
los animales y el hombre, por virtud de la cual ésios se mueven a st*
mismos, trasladdndose de lugar,
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Sin esta facultad el hombre no podria defender su existencia,
bien buscando el alimento, bien defendiéndose de sus enemigos, y,
ademds, todo el proceso sensible, advirtiendo cudl es su bien, serfa
inutil, sin la facultad locomotiva.

Movimientos en los vegetales

Algunos vegetales, ademds de los movimientos inmanentes (nutricién,
crecimiento, etc.), propios de los seres vivos, tienen otros que parece pertene-
cen a seres sensitivos (animales), siendo conocidos tales movimientos con los
nombres de factismos y tropismos,

Entre los tactisnos, y como ejemplos, citaremos el de los zareillos de la
vid, los cuales si tocan en ramas, troncos de drboles u otros objetos, se arrollan
a ellos; la Mimosa piudica (atrapamoscas) que encoge sus hojitas al simple con-
tacto de nuestra mano o de un insecto,

Entre los #ropismos, conocidos con los nombres de geofropismos, heliotro-
pismos y folotropismes, tenemos: el geotrapismo de la raiz de las plantas, adhi-
riéndose a la tierra; penetrando en ella y haciéndose camino; el /fefiotropismo
del Gérasol, que evoluciona, siguicndo el curso del astro del dia; el de el Don
Diego de nocke, cuyas hojas se abren de noche y se cierran de dia; el folotro-
pismo de las Oscilatoriaceas, algas que, buscando la luz, incluso se trasladan de
lugar; el de los hongos Mixomicetos, que viviendo entre las heces, en el fondo
de las cubas de vino, huyen de la luz, si un rayo penetra en ellas,

Estos y otros movimientos de fecundacién, observados en las plantas, y
considerados por algunos como sensitivos, se exp'ican por simples causas me-
cédnicas, fisicas o quimicas, es decir, por la érritabilidad que esos agentes pro-
ducen en el protoplasma vegetal; pero nada tiencn que ver con la sensibilidad
animal ni con la potencia Jocomoiiva que ahora estudiamos,

Aparato locomotor

El aparato locomotor estd constituido por los huesos y los muscu-
los. Los huesos forman un conjunio de piezas solidas, compuestas de
osteina, carbonato de cal y de fosfato. Estas piezas sélidas, cuyas
células se atrofian a su completo desarrollo, van articuladas como
palancas y unidas entre si por el otro elemento de la locomocidn,
llamado miisculo.

L.os miisculos se componen de hilos muy delgados de fibras mus-
culares, derivadas, originariamente, de células, teniendo los miscules
la propiedad de contraerse y dilatarse por la influencia de los nervios
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motores, yendo acompafada la contraccidn muscular de desprendimien-
tosde calor, de variaciones eléctricas y de formacién de dcido carbénico.

Los miisculos forman dos grandes niicleos diferentes, llamados de
fibra lisa 'y de fibra estriada, siendo los primeros para los movimien-
tos involuntarios y los segundos para los voluntarios.

Los elementos del tejido muscular son : la glucégena, el 4cido
sarcoldctico, engendrado por la fatiga muscular, y la miosina, que es
causa de la rigidez cadavérica.

Tanto el sistema 6seo como el muscular son simples ejecutores
de los movimientos, siendo el sistema nervioso la rafz de la excita-
cién y de la conciencia de sus fenémenos.

Clases de movimientos

Tanto en el animal como en el hombre existen varios movimien-
tos, y todos estos movimientos son exclusivamente orgdnicos y no
simplemente fisico - mecdnicos, por proceder de energias vitales e
inmanentes.

Prescindiendo de los movimientos del mundo inorgdnico y refi-
riéndonos a los movimientos, que se encuentran en el animal y en el
hombre, los dividimos en inmanentes, reflejos, automdticos, espontd-
neos, voluntarios, de imittacién e instintivos.

Movimientos inmanentes son los que el ser vivo tiene, movién-
dose a si mismo. Movimientos reflejos son una clase de movimientos
inmanentes en los que la impresién es externa y se consuma en la
médula, sin intervencion cerebral; ejemplo : el reflefo rotuliano. Movi-
mientos r¢flejos automdticos son aquellos en los que la impresion es
interna y se consuman tambiéa sin intervencién cerebral; ejemplo :
los movimientos del corazon. Movimientos reflejos psiguicos son los
que proceden de alguna imagen, como se producen las nduseas y la
secrecion salivar con sélo imaginarse un objeto piitrido o un terrén
de aziicar.

Osskrvacién.—Entre otros muchos reflejos, tenemos : 1a adaptacién de la
pupila a la luz; la del cristalino, a la distancia; el reflejo 6culo- cardiaco o retraso
del corazén, por la simple presién del globo del ojo; el reflejo salivar, llamado
condicional y psiquico. que se presenta, no sélo al contacto de los alimentos,
sino cuando son piesentados a distancia y aun al sélo imaginarlos,
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- Los movimientos reflejos, dice Palmés, tienen la doble finalidad de defen-
der el organismo rdpidamente y de ser un ensayo de los movimientos superio-
res, propiamente psiguicos, del hombre.

Movimiento espontdneo es ¢l que procede de una representacién,
que es precisamente la imagen del movimiento, interviniendo la ten-
dencia; si no interviene la tendencia se llama espontdneo simple; ejem-
plos : el bostezar y el comer.

Movimiento voluntario es el que se hace con conocimiento del fin,
Impropiamente se llaman voluntarios a los de los animales, ejecutados
con conocimiento sensitivo, porque no entrafian conocimiento de fin.

Movimiento de imitacion, como su nombre lo indica, son los que
se ejecutan sin poderlos evitar; ejemplo: reirse sin saber por qué y
sin poderlo evitar, sélo por ver reir a otros; pronunciar maquinal-
mente palabras que se acaban de oir (ecolalia) y repetir el movimien-
to-que vemos hacer (ecocinesis).

Movimientos automdticos por hébito, distintos de los reflejos auto-
mdticos, son aquellos que proceden de movimientos realizados con
conocimiento, pero que, por la costumbre, se consigue hacerlos sin
fijar la atencion, como por ejemplo, los movimientos de los dedos
en el guitarrista de oficio.

Movimientos tnstintivos son los innatos, ejecutados exteriormen-
te, con uniformidad, y para satisfacer las necesidades del individuo y
de la especie.

Anmpriacién. — Los centros de los movimientos, son : el gran simpdtico,
para las funciones de la vida vegetativa; la parte anterior de la cisura de Ro-
lando, en la corieza cerebral, y los #rosos de la médula, de donde arrancan los

nervios, para los voluntarios, y el dulbo raguideo, para los respiratorios, faciales,
nariz, boca, ojos, etc.

ARTICULO 6.°
"DEL MOVIMIENTO ESPONTANEO EN LOS ANIMALES

Existencia de movimientos espontdneos en los animales

-, Pereira, inventor de la teorfa del animal mdquina y después
Descartes, afirmaron que los animales ‘sélo tienen movimientos auto--
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mdticos, y Huxley, Richet y otros, sostienen que los movimientos que
se producen en el animal son refl:jos mds o menos complicados.

Nosotros defendemos que los movimientos del animal no son sélo
automdticos, ni pueden explicarse por simple excitacién mecdnica o
fisico-quimica. ¥

Todos sabemos que el hombre experimenta percepciones de co-
sas u objetos y que, inmediatamenté de esas percepciones, ejecuta
movimientos de aproximacién o de huida, y, como los animales
tienen iguales representaciones sensitivas, he aqui que también ellos
se mueven a consecuencia de tales percepciones y representaciones.

Que la causa de esos movimientos, en el animal y en el hombre,
es la indicada, se ve claramente; porque, si la representacidn se varfa,

variamos el movimiento, y, si suprimimos la direccién de’la estima=

tiva y la impulsién de la tendencia, y aun los érganos de los sentidos,

inmediatamente cesan los movimientos correspondientes; ejemplo:

un perro cambia de direccién y corre si ve a un nifio con una piedra’
en la mano en disposicién de herirle, y, si algin dia ha de pasar”por:

su lado, ladra contra él.

Anrptiactén. — Ademds, el movimiento mecénico es siempre igual y pro-

porcional a la impulsi6n; pero en los animales los movimientos no son siempre
iguales, pues lo que hoy hace correr a un perro, mafiana no, o viceversa, lo que”

hoy le hace ir a un lugar, otro dia le hace huir. De todo esto se deduce que
los movimientos de los animales no son puros reflejos ni automdticos, sino que
son espontdneos, resultado de una representacién o de una apeticién.

' Distincion entre las facultades apetitiva y locomotiva -

Las faciltades apetitiva y locomotiva son distintas, porque son distintos’

sus respectivos objetos y actos; pues el objeto de la- apetitiva es un bien, por
ejempla, un manjar, dinero, etc., y el de la locomotiva es el movimiento.

Son distintas, ademds, porque puede faltar la locomotiva y, no obsta'nte,'

tener apeticiones, o viceversa; ejemplo: un paralitico tiene apeticiones sensi-
bles y, bien a su pesar, no puede moverse para satisfacerlas; luego son distintas.
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CAPITULO CUARTO

De la vida intelectiva

ARTICULO 1.°
DEL CONOCIMIENTO INTELECTUAL

Definicion de vida intelectiva

Ademds de la vida vegetativa y de la sensitiva, ya estudiadas,
existe otra clase de seres con una vida superior, que son los inteli-
gentes, es decir, los hombres que gozan de la vida intelectuval. Esta
vida intelectval se define : /g actividad que se manifiesta en el hombre
por medio del conocimiento, de lo inmaterial y de lo abstracto y obrando
siempre por fines abstractamente concebidos. ;

Dijimos en otro lugar que el conocimiento sensible era concreto y mate-
rial, pero, ademx ds de este conocimiento, existe otro exclusivo del hombre, de
un orden superior, en el que la universalidad, y, por lo tanto, la abstraccién
del objeto, es necesaria.

Definicion de conocimiento intelectual

Este conocimiento intelectual se define : un aclo mental en el gue
nos representamos los seves espirituales y materiales, como tales, y los
sensibles y materiales por medio de wdeas universales y abstraclas.
Ejemplo : yo tengo conocimiento de lo que es una mesa, en general,
y yo tengo idea de Dios, siendo asf que no he visto a Dios y tampoco
he visto una mesa abstracta, y esto es conocer intelectualmente.

Objeto material y formal de la inteligencia

Como todos los seres existentes y posibles pueden ser inteligi-
bles, es decir, pueden ser entendidos por la inteligencia, de aqui que
el objeto material de la inteligencia son todos los seres congnoscibles, bien
sean substancias o accidentes, bien reales o posibles.



Objeto formal comim de la inteligencia es aquella razon formal
bajo la que se presentan todos los seres y mediante la cual son inteligi-
bles, y como no hay otra razén comiin a todos los seres que la de
ser o existir, de aqui que &/ objeto formal comin es el ser) ejemplo :
entre un elefante y un dtomo de oxigeno no hay de comiin o de se-
mejanza otra cosa sino que ambos son seres, pues en nada mds se
parecen. h

El objeto formal se divide en propio e impropio. Es objeto for-
mal propio el que esid inmediato y es proporcional a la inteligencia; es
decir, estd ordenado a su conocimiento; ejemplo : los seres materia-
les; y es objeto formal impropio. el que no puede alcansar la facultad
intelectual, si no es por mediacion de un objeto propio; ejemplo: el alina
humana y Dios, que se conocen por analogia y por negacidn, pero no
inmediatamente.

El objeto formal comtin de la inteligencia es el ser

El ser es el objeto formal comin de la inteligencia, porque,
cuando esta facultad se representa algo, siempre es alguna entidad, y
como lo que tiene alguna entidad es un ser, de aquf que Ja inteligen-
cia tiene por objeto formal comiin el ser.

Ademds, los seres todos, siendo como son tan diverses, sélo tie-
nen de comiin una razén. que es la existencia, es decir. la de ser se-
res, por eso el objeto formal comiin es ¢/ ser, que es predicado comiin
a todos los seres.

El objeto propio de la intelegencia son las rasones universales,
abstraidas de las cosas sensibles.

En sintesis, diremos : que nosotros conocemos cosas maleriales
¥ sensibles y cosas inmaleriales e insensibles. Las sensibles las cono-
cemos directamente; ejemplo : esta mesa, en la que escribo, la conoz-
co directa e inmediatamente, porque es una cosa que hiere mis ojos;
pero a Dios y a mi alma no las conozco, fnmediatamente, con los ojos,
sino fndirecta y mediatamente.

La inteligencia toma de las cosas lo que tienen de universal y
abstracto, dejando las notas o caracteres particulares y representdn-
doselas sin ellas, es decir, que considera en las cosas unicamente



aquellas realidades intimas que por ser univeisales y abstractas cons-
tituyen la esencia del ser, razones {ntimas a las que los escoldsticos
llamaban guidditates, que son las razones universales abstraidas de.las
cosas sensibles, :

ARTICULO 2.°

‘DB LA ABSTRACCION Y DE SU OBJETO

Concepto de abstraccion intelectual

Entendemos por abstraccion aquella Suncion intelectual por la que
el entendimiento se representa la esencia de las cosas, separando de la
representacion de las mismas las notas particulares, individualés o con-
cretas que las individualizan; ejemplo; yo veo mi caballo y de él
formo la idea de caballo, en general, tomando el entendimiento lo
esencial al caballo y déjando las notas particulares que tiene mi caba-
llo, tales como su color, su altura, su raza, etc., que no estdn en todos
los caballos. '

Grados de abstraccidn intelectual

La abstraccién, por su intensidad, puede considerarse en tres
grados ;. 1.Y, separarde la percepcion lo individual, color, altura,
etcétera, queddndose el entendimiento con la idea de caballo, por
ejemplo, con sélo lo que conviene a todos los caballos; 2°, separar
o hacer abstraccién, no sélo de lo individual, sino de lo sensible, que-
ddndose la inteligencia con la materia, afectada solamente de la can-
Yidad (as{ hace el matemdtico). y 3.0, prescindir de toda materia e
incluso de la.cantidad, queddndose la inteligencia con las nociones
metafisicas de substancia, ser, etc. Cada una de estas abstracciones
tiene un proceso mental de percepciones, integrado pur comparacio-
nes y distincién de semejanzas o notas comunes que constituyen el
objeto abstracto.



Propiedades del objeto abstracto

Las propiedados del objeto abstracto son: la wwiversalidad, la
necesidad, \a inmutabilidad y \a intemporabilidad. E) objeto o idea
abstracto es wniversal, porque se puede predicar de todos los seres
de la misma especie; es necesario, porque la idea de la esencia de una
cosa es lo que es y no puede ser otra cosa; es inmutable, porque a las
ideas de las cosas no puede quitérseles nada de lo que son; sin que
desaparezca la misma idea; y la idea es éutemporal, porque no estd
sujeta a la determinacién temporal o de tiempo, pues la esencia de un
ser es lo que es, sin esa determinacién.,

La imagen y la idea"
i
De lo dicho ea el pdrrafo anterior y de lo'tratadd en Légica
sobre las ideas se deduce la diferencia radicalisima entre iniagen
e /dea; pero ahora resumiremos esta doctrina diciendo: La imagen
es la representacién de cosas sensibles y de sus cualidades que tiene
los caracteres siguientes : ser concreta, particular, mudable, espacial’y
extensiva; en cambio, la idea que es la representacién mental de la
naturaleza de las cosas tiene estos caracteres: ser universal, abs-
tracta, inmu'able y sin representacién espacial. Ejemplo: la id-fta
de mesa es distinta de la imagen de la mesa en que escribo. "
Para convencerse de’las diferencias entre ambas, basta, i:or}'l'o
dicen muchos filésofus, entre ellos nuestro Balmes, con fijarse en l:a
palabra miridgono y formar de €él, primero la idea y después tratar
de formar la imagen del miridgono y se verd que mientras la idea de
miridgono la formamos f4cilmente, teniendo sélo en cuenta que es un
poligono de 10.000 lados, en cambio, no puedo formar la image_n
total, porque cuando en la imaginacién voy reuniendo lados, para
tener la imagen de él, llega un momento ‘en que no puedo completarlos.
En suma, que la idea del miridgano la concibo muy bien mentalmen -
te, mientras que la imagen de ese poligono no puedo lograrla con la
imaginacién.
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Conocimiento intelectual directo y reflejo

En Légica, al hablar de los términos de primera intencién y de
‘segunda intencion, lo mismo que én la Teorfa del conocimiento, al
tratar del universal directo y reflejo, quedaron expuestos las dos cla-
ses de conocimiento directo y reflejo, mas ahora haremos de ellos,
aunque brevemente, la sencilla explicacién siguiente :

El hombre se encuentra en la naturaleza, rodeado de innumera-
bles seres y, por invencible inclinacién natural, trata de conocerlos,
aplicando sus sentidos a las cualidades de los seres y, de aqui, surge
el primer conocimiento sensible directo, porque los tiene presentes e,
inmediatamente, tiene una representacién de los mismos, distinguien-
do unos de otros.

Pero el hombre tiene, ademds, inteligencia y, con ella, trata de
conocer a esos seres, penetrando en su constitucién o naturaleza {nti-
ma y, como la «operacidn sigue al ser», y las cualidades externas son
fiel expresidn de la realidad interior, que es como su fuente, nuestra
inteligencia percibe mentalmente la naturaleza del ser, su constitucion
esencial y todo esto es, igualmente, un conocimiento directo e inme-
drato, no sélo sensible. sino intelectual.

Ejemplo: Yo veo mi caballo e, inmediata y directamente, ad-
quiero un conocimiento de su altura, color, agilidad, temperamento,
y lo distingo de otros caballos y de los demds seres, con conoczmiento
direclo; pero, ademds, persistiendo en el examen de un caballo, inter- .
viene mi inteligencia y, puesto que el caballo tiene sentidcs, ojos,
ofdos, etc., conozco que mi caballo es un ser sensible, que es un ani-
mal sensible y, por lo tanto, que su naturaleza esencial es la animali-
dad, es decir, he descubierto lo intimo de su ser individual y lo co-
nozco con un conocimiento direclo intelectual.

Ademis de este modo de conocer, llamado conocimiento directo,
el hombre tiene o puede tener un conocimiento reflejo, distinto del
anterior, aunque fundado en él.

Asi, si adquirida la idea esencial de un ser, reflexiono sobre ella
y estudio sus caracteres y propiedades, su universalidad y su necesi-
dad, prescindiendo del ser individual, que la lleva, y, en el cual, mi
inteligencia la ha percibido y, ademds, esa esencia o naturaleza |a
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extiendo a otros seres de la misma clase, formando una idea genérica
o especifica, comiin a muchos individuos, tendré un conocimiento
reflejo.

Ejemplo : si después de formada la idea de la esencia animal de
mi caballo, reflexiono sobre ella y la aplico a otros seres, en los que
veo semejanzas, con mi caballo, y deduzco que, también, deben tener
esencia animal y, fundado en esto. pienso que tienen algo comin, y
que este algo comiin es la animalidad, formaré la idea de una esencia
lamada aewnfmalidad, distinta, por ser universal, de la esencia animal
de mi caballo, que es individual, y habré adquirido un conocimiento
réflejo, de una esencia, que no existe en los seres, como mi entendi-
miento la concibe, aunque tenga fundamento en la realidad, porque
es concebida como’ universal, siendo asf que, en la realidad, estd siem-
pre individvalizada, es decir, habré adquirido un conocimiento reflejo.

Las ideas de género, especie y diferencia, llamadas, en Ldgica,
predicables, son fruto de un conocimiento reflejo, como los objetos
iluminados por la reflexién de la luz solar que, cayendo sobre una su-
perficie pulimentada, ésta la vierte o lanza, por reflexién, sobre ellos,
y son iluminados y descubiertos, no directamente, por la luz del sol,
sino por reflexién de la misma, puesto que en €l tiene su fundamento,
valga la comparacién, aungue no es totalmente adecuada.

Los nombres que recibe el entendimiento, son: #nteligencia
entendimiento, razén, mente, razon superior, razon inferior, infuicion y
pensamiento.  Se le denomina infeligencia, para expresar, no la facul-
tad, sino el acto de entender y el conocimiento claro de las verdades
evidentes, sin esfuerzo alguno; se le llama enfendimiento, del latin
gutellectus, tanto para indicar la facultad de entender, como que cono-
cer lo interno de las cosas; se dice Zntuicion. aludiendo a la rapidez de
canocer, algunas veces, y otras para indicar la clarfsima presencia del
objeto mental; pensamiento es lo mismo, frecuentemente, que idea o
conjunto de ideas sobre alguna cuestidn, y también se toma en el sen-
tido de ser un fenémeno vital continuo de corriente mental ideolo-
gica; se le llama razon, para significar que muchas verdades son indu-
cidas o deducidas con gran esfuerzo; se le llama mente, para dar a
entender que el entendimiento conoce las cosas como midiéndolas;
rason superior, cuando se aplica a verdades suprasensibles o espiritus
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_puros; y recibe el nombre de razgén inferior, cuando las cosas enten-
didas son sensibles y materiales.

Sistemas de ideologia y su breve refutacién

Todo conocimiento supone una representacion zulencional del
objeto en el sujeto, y esta representacion intencional se llama especie
impresa por los escoldsticos y, modernamente, 7dea habitual. Sobre el
origen de la idea habitual se ha discutido entre los filésofos, formdn-
dose varios sistemas, que son: semsismo, positivismo, materialismo,
ontologismeo, iradicionalismo e idealismo.

Estas teorfas se pueden dividir en dos grupos: las que podria-
mos englobar con el nombre de sensualistas y las que pertenecen a
un espiritualismo exagerado, y todas ellas son falsas por su exclusi-
vismo.

Son falsas las sensualistas (sensismo, positivismo, materialismo y
agnosticismo), porque no ven que sobre lo que es material o pura-
mente sensible estdn las ideas universales, abstractas, las ideas inma-
teriales, como las de konor, justicia, derecho; las de seres espirituales,
como la de Dips, dugeles y alma, y otras mil que en el sistema sensista
materialista no tendrfan explicacién, pues ellas no se ven ni se sien-
ten, ni el cerebro pudiera segregarlas, porque nadie da lo que no tie-
ne, siendo, ademds, irreductibles a imdgenes compuestas. (Véase Pal-
més, Psicologia).

Son falsas igualmente /las espiritualistas exageradas, (innatismo,
tradicionalismo, ontologismo e idealismo), porque, aunque los senti-
dos no son suficientes para explicar las ideas, sin embargo, su inter-
vencion es necesaria, pues con ellos se pone el hombre en relacién
con las cosas, so pena de caer en el escepticismo. Con los elementos
que de la realidad aportan los sentidos externos e internos, forma el
entendimiento sus conceptos, y, por medio del razonamiento, nos ele-
vamos, por analogfas y negaciones, a la regidn de las altas concepcio-
pes de la espiritualidad.

Teoria escoldstica.—Ideologia aristotélico - tomista

El sistema aristotélico-tomista explica la formacion de las ideas,
del modo siguiente : el entendimiento, en su estado nativo, es /a#-
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guam tabula rasa in qua nikil est scriptum (como una tablilla rasa en
la cual nada hay escrito); dice, ademds, que el conocimiento empieza
en los sentidos, excitados por los objetos exteriores y que, formada la
imagen de los objetos exteriores o el fantasma imaginativo, el enten-
dimiento, en virtud de la fuerza abstractiva que tiene, aciia sobre la
imagen, abstrayendo las notas particulares o individuales, y forma las
ideas. queddndose con las notas esenciales y universales de las cosas.
De este conocimiento pasa después al de los seres espirituales, por
analogfas, negaciones, etc.

Esta doctrina escoldstica se sintetiza en el siguiente aforismo :
nada hay en el entendimiento que, primero, no haya pasado por los sen-
tidos, entendiendo esta sentencia, no literalmente. sino en el sentido
de que nada hay en el entendimiento por medio universal e inmediato
que antes no haya estado en los sentidos por modo particular, bien
afirmativa, negativa. univoca o andlogamente.

Segiin lo anterior, la imaginacién, presentando las imdgenes,
desempeiia el papel de causa eficiente instrumental, y el entendi-
miento, obrando sobre las representaciones imaginativas, las univer-
saliza, ddndoles el cardcter abstracto, que debe tener el objeto propio
de la inteligencia, resultando de esta labor del entendimiento, sobre
la imagen, las llamadas especies inteligibles, que vamos a definir.

Concepto de especie inteligible

Se llaman especies inteligibles las semejanszas intencionales del
objeto intelectual, que el enlendimiento debe recibiv para realisar la
inteleccion,

Estas especies inteligibles se dividen en zmpresas y expresas,
entendiendo por impresas las semejanzas del objelo. despojado de sus
condiciones materiales, que determinan el conocimiento intelectual, y por
expresas, el conceplo ya formado por el entendimiento. completando la
especie impresa, que representa integramente el objeto o dea, llamado
por Santo Tomds werbum mentis (palabra mental). |

Causa de la formacién de las especies

Por todo lo dicho hasta aqui, podemos afirmar que las zmdgenes
y el entendimiento agente son las dos causas que concurren activa-
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mente a la formacién de las especies inteligibles : las imdgenes, como
causa instrumental, y el entendimiento como causa eficiente principal,
explicindose asf cdmo el entendimiento puede hacer posible el cono-
cimiento intelectual, quitando de la imagen lo particular y concreto e
individual, por medio de su fuerza abstractiva, llamada entendimiento
agenie.

Operaciones del entendimiento

Entiéndese por operaciones del entendimiento, las distintas acti-
vidades que desarrolla para llegar al conocimiento intelectual.

Estas operaciones o actos del entendimiento, son: la simple
aprehension, el juicio, y el raciocinio, integradas por otras, llamadas
auxiliares, tales como la atencidn, la abstraccion, el andlisis, la sinte-
sis, la comparacién, la distincién y otras menos importantes, com-
prendidas en éstas, de las cuales ya hemos tratado en la Dialéctica.

Percepciones intelectuales

Las percepciones que el entendimiento realiza nacen de tres
fuentes, de las cuales toma sus elementos, que son : los ofjetos exte-
riores, los hechos internos y las relaciones que pueden establecerse.

La percepcion sensitiva de los odjetos exteriores es base para la
formacion de las ideas; pues el entendimiento, por ejemplo, del
objeto o de la idea de mdquina complicada, paisaje campestre o audi-
cion de un trozo musical, concibe las ideas de orden, bellesa y armo-
nin. Con la simple vision de un hombre, ademds de formar la idea
de hombre, concebimos en él las ideas contrarias, dando a la percep-
cidn intelectual una rigueza incalculable.

Lios kechos internos son fuente inagotable de percepciones inte-
lectuales, formando ideas reflejas de nuestros estados de conciencia,
siendo instrumento de la misma conciencia, que es la fuerza que tiene
el alma racional de percibirse a si misma y sus fendmenos, formando
idea de los actos internos concretos, que en nosotros se realizan. Asl
formamos las ideas de tristeza, aversidn, esperanza, emocion, etcé-
tera, correspandientes a multitud de estados internos.
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Finalmente, el entendimiento forma ideas de relacion; es decir,
percibe en las cosas relaciones inagotables entre ellas y sus elemen-
tos, formando mil ideas, como son las de lugar, de tiempo, de magni-
tud, de identidad, de distincién, de contrariedad, de casualidad, etcé-
tera, inmenso campo de formas intelectuales.

Todas estas ideas ponen una barrera infranqueable, separando al
hombre claramente de todos los seres sensitivos creados y sus per-
cepciones de las nuestras.

ARTICULO 4.°

DE LA MEMORIA INTELECTIVA

Concepto de memoria intelectiva

Tratamos en otro lugar de la memoria sensitiva, y como el hom-
bre tiene vida sensitiva, participa igualmente de dicha memoria y,
por consiguiente, cuanto dijimos alli debe aplicdrsele; pero ahora va-
mos a tratar de una memoria intelectiva, propia del hombre, distinta
de la sensitiva, que versa sélo sobre percepciones sensibles e imdge-
nes, es decir, sobre objetos concretos y materiales.

Dicho lo anterior, definimos la memoria intelectiva con estas pa-
labras : es la funcion intelectual de conservar, veproducir y reconocer
los concepitos o ideas inteligibles y el contenido logico de los actos inte-
lectuales, anteriormente percibidos.

Objeto de la memoria intelectiva

El objeto de la memoria intelectiva es reproducir ideas, opera-
ciones y estados intelectuales, reconociéndolos como pasados,

Considerando lo pasado formalmente, parece que no puede ser
objeto de la inteligencia o, si se quiere, de la memoria intelectiva, por
el cardcter abstracto del cbjeto intelectual, incompatible con toda cir-
cunstancia concreta de tiempo; pero, no obstante, el acto de la
memoria intelectiva puede ser percibido concretamente por lo mismo
que es perfectamente subjetivo, pudiendo la potencia intelectiva reco-
Bocerlo como anterior al momento actual; es decir, como un acto que
lleva incluida una referencia pasada.



Fases d.el recuerdo intelectual

Recuérdese cuanto dijimos de la fijacidn, evocacién, reconoci-
miento y localizacién, como fases del recuerdo sensitivo, y todo
es aplicable a la memoria intelectiva de que aqui tratamos. afadiendo,
respecto al recuerdo intelectual : 19, que respecto a la fijacion de la
especie intencional recordada, implica certa modificacion real de la
potencia cognoscitiva, que es la que ha de ayudar al recuerdo, y
que estas especies intencionales son espirituales y afectan solo al alma,
en la memoria intelecinal, como dice Palmés.

2.° Que ya dijimos que la evocacién del recuerdo puede ser
espontdnea y voluntaria, slendo ésta, cuando se hace con esfuerzo. lo
que se denomina, en el fendmeno de reviviscencia del recuerdo, remi-
niscencia © anamnesis,

La 7eminiscencia o reviviscencia del recuerdo pertenece a sola la
memoria intelectiva, y consiste en el esfuerzo mayor o menor que ha-
cemos para suscitar el recuerdo, Ejemplo: yo quiero recordar el
nombre de un antiguo condiscipulo o el concepto, encerrado en una
proposicion cientifica, y Aageo memoria, como decimos, es decir, hago
esfuerzos para recordar el nombre o el concepto; pero aun teniendo
el nombre en /a punta de la lengua, segin frase vulgar, y el concepto
a punto de ser concebido, no recuerdo, hasta que, por fin, después de
un esfuerzo continuado, encuentro el memébre buscade e ilumino mi
mente con la total exposicion del conceplo y de las ideas en él conte-
nidas,

En el fenémeno de la reminiscencia interviene la voluntad, asi como el
entendimiento, suscitando distintas percepciones e imdgenes de distinta clase,
haciendo desfilar miltiples fenémenos sensitivos y, del mismo modo, ideas

varias, llegando por fin, después de tanteos mds o menos durables, a la revi-
viscencia del recuerdo buscado.

Propiedades de una buena memoria
Ya expusimos, al tratar de la memoria sensitiva, los distintos tipos

de memoria, segtin el predominio de algunos de los sentides y de las
imdgenes correspondientes, pero, fuera de que para suscitar el recuer-
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do intelectual la voluntad humana se vale de elementos sensitivos, ¢
verdadero tipo de memoria intelectual es aquel que para recordar s¢
ayuda de las relaciones de las ideas o de sintesis de ellas, descubiet-
tas por el entendimiento y aplicadas en cada caso.

Tanto de este tipo de memoria intelectual como de los que s
valen de elementos sensitivos en la reviviscencia del recuerdo intelec-
tual, las propiedades de una buena memoria son : la facilidad, la ¢7-
lension, la prontitud, \a tenacidad y \a fidelidad,

Memoria fécil es la que adquiere pronto las ideas; extensa O
grande, la que tiene muchos conocimientos; pronta o expedila, la que
evoca el recuerdo al momento y sin esfuerzos; fezaz es la que lo con-
serva largo tiempo, y ffe/, la que recuerda con todo detalle, sin cam-
bio alguno. Cuando ua hombre posee una memoria con estas pro-
piedades se dice que tiene una memoria felis.

Precauciones para formar y comservar la memoria

Ya expusimos brevemente, en el estudio de la memoria sensitiva, las CO{J'
diciones exigidas para la reviviscencia del recuerdo, sobre todo, de la memorid
automdtica o de pura asociacidn, de la cual procede todo el automatismo del
lenguaje y todos los tipos de memoria sensitiva que, por la repeticién metédicd
¥ continuada de palabras e imdgenes, acaban por hacerse habituales.

La memoria intelectiva, por la unién y relacién que tiene con 3
sensitiva, que le sirve de instrumento, exige algunas condiciones pard
su buena formacion y conservacion, que por parte del cuerpo son las
mismas que indicdbamos para la sensitiva, respecto a la buena o sufi-
ciente alimentacién, temperatura media, abstencién de alcoholes, ta-
baco y drogas estupefaccientes y de todo lo que pueda atacar al siste-
ma nervioso, contenidas implicitamente en la conocida frase: mens
sana in corpore sano (mente sana en cuerpo sano); y ahora, en cuanto
a las condicioues por parte del alma e inteligencia, son: ejercicio
constante, ateniéndose al viejo apotegma : memoria, excolendo, augt
fur {la memoria se aumenta cultivdndola); afencion concentrada en el
asunto o idea, apartando todo motivo de distraccion; asociar las ideas
en la memoria con representaciones sensibles; ordenar las ideas y clast
Jicarlas segtin su importancia; procurar ver el interds que encierran las
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ideas para nosotros e interesar al corazén, como dice Balmes, y, final-
mente, meditar las ideas frecuentemente, estudiando sus muiltiples ra-
zones.

Osnservacién, —La memoria es variable segin la edad. El nifio la va
desarrollando poco a poco hasta los nueve afios, Después, hasta los catorce,
suele ser f4cil, pronta y tenaz, notdndose alguna pérdida en un periodo varia-
ble de tiempo, hasta los catorce o dieciséis; y, finalmente, alcanza su mayor ex-
tenxién al llegar a los veinticinco afios. En la vejez se pierde,

Mnemotecnia

La Mnemotecnia es el arte de fijar en la memoria multitud de recuerdos
buscando relaciones personales y, por lo tanto, arbitrarias, que nos faciliten
el recuerdo.

Una de las formas mds corrientes de mnemotecnia es hacer lo que se
llama memorialin, reuniendo las primeras silabas de muchas palabras, formando
una sola, retenida la cual, fdcilmente se va descifrando sildbicamente cada una
de las palabras que contiene. Asi podemos aprendernos listas con nombres
propios de muy dificil retencidn, en tal cantidad, que cause asombro a los que
no estén en el secreto.

Otras formas son : asociar imdgenes a las ideas; versificar lo que se quie-
ra recordar; ordenar las ideas, partiendo de lo simple a lo compuesto; reducir
las ideas miltiples a cuadros sindpticos; usar de comparaciones; resumir en
pocas ideas lo aprendido, etc.

Procedimientos para medir la memoria

Para medir la memoria se emplean distintos procedimientos, segln se
quiera apreciar en la memoria la facilidad en aprender, la extension o cantidad
de ideas adquiridas, la prontitud en evocar las ideas, la fenacidad en retener,
la fidelidad en los detalles de lo conocido, asi como también se emplean expe-
rimentos para determinar los distintos tipos de memoria.

Asi se sefala, por ejemplo, a un grupo de alumnos una composicién
poética, para que la aprendan de memoria, y se verd el tiempo distinto que
cada uno de ellos emplea.

Otras veces el ejercicio consiste en aprender un nimero mayor o menor
de cifras o letras sueltas y determinar el tiempo que tardaron respectivamente
en aprenderlas, y anotar las equivocaciones en repetirlas.

Frecuentemente se emplea el {aguistoscopio, en el que se hacen pasar
ante la vista de varios alumnos palabdras, niimeros, vistas, personajes, colores, ete ,
con rapidez variable, pidiéndo=eles cuenta ordenada de lo que acaban de ver.

Entre los principales experimentadores podemos citar a Toulouse y
Pieron, Bioet, Decroly, Van Biervliet, Pohlman y otros.
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CAPITULO OQUINTO

De la voluntad

ARTICULO 1.°

DE LOS ACTOS VOLITIVOS

Definicién de voluntad y realidad de sus fenomenos

Correspondiendo a las dos clases de conocimientos, uno sensible
y otro intelectual, existen dos clases de apetitos, uno sensible, del
cual ya hemos hablado, y otro voluntario, del cual vamos a tratar,

Definimos la woluntad diciendo que es la faculiad que, como prin-
cipio inmediato, produce los aclos per los cuales el hombre se inclina
hacia el bien abstracto y universal, previamente conocido por el enten-
dimiento.

También ha sido definida mds brevemente con estas palabras :
« voluntad es el movimiento del apetito que sigue el conocimiento
intelectual ».

La existencia de la voluntad es cierta, porque son evidentes los
fenémenos volitivos, distintos de los sensitivos e intelectivos, teniendo
distintos objetos y actos. Ejemplo: el entender una verdad es dis-
tinto del querer o no querer al objeto, que constituye esa verdad, pues
incluso pudiera permanecer indiferente y no inclinarse a su posesién.

Objeto de la volantad

El objeto de la voluntad es el ser, asi como el objeto del enten-
dimiento es la verdad. Pero fijando mas las ideas, decimos que el
objeto de la voluntad es e/ ser, es decir, todo ser, conocido bajo la
razon de bien, por lo cual decimos que el objeto es el bien universal.
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Aifiddese a esto que las cosas se nos presentan, unas veces, como bienes,
en s mismas, y otras veces como bienes ez relacidn a nosoiros y que, desde estos
dos puntos de vista, tomados universalmente, se dice que el objeto de la volun-
tad es el bien, debiendo aclarar, en esta exposicién, que el objeto de la
voluntad, unas veces, liene razén de fin y otras de medio.

Finalmente, obsérvese que la voluntad no quiere el jin y los medios de la
misma manera, porque el fin lo quiere por s¢ mismo, mientras que los medios
los quiere para aicanzar el fin.

La tendencia volitiva es distinta de la sensitiva

La diferencia que hay entre la sensibilidad y la inteligencia existe entre
la tendencia sensitiva y la volitiva.

La tendencia sensitiva no puede apetecer sino lo que los sentidos le ma-
nifiestan, en cambio la voluntad quiere lo que €l entendimiento le propone, es
decir, objetos inmateriales y espirituales y los materiales de modo abstracto,
Ejemplo: el hombre con /a woluniad, quiere la ciencia. la virtud y ama a Dios.
Es mds, el hombre, despreciando los bienes materiales, quiere el sacrificio de la
misma vida y de todo lo sensible, en cambio los animales, que sélo tienen sen-
sibilidad, sélo apetecen los objetos materiales y sensibles, y, finalmente, muchas
veces sucede que la voluntad y la sensibilidad estdn en pugna.

Actos de la voluntad y sus opuestos

Los actos de la voluntad se llaman zo/liciones, y entre éstas estdn
el acto voluntario, el involuntario y el no voluntario,

El acto voluntario es e/ que procede de lo intimo de la voluntad o
del ser con conocimiento del fin, <actio procedens a principio intrinseco
cum cognitione finis». Ejemplo: un soldado va por propia inclina-
cién a la guerra.

Acto involuntario es aguel que no sélo no procede de la voluntad,
sino que se opone a ella y a su inclinacion. Ejemplo : un soldado es
llevado a la guerra, pero va contra su inclinacién y sentimientos, es
decir, contra su voluntad.

Acto no voluntario es el gue ni nace de la voluntad ni se opone a
¢lla. Ejemplo: el soldado es llevado a la guerra, pero no va por
inclinacién voluntaria, aunque la guerra tampoco repugna a su
voluntad,

Acto espontdneo es e/ que procede de un principio interno con pro-
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pio conocimiento del objeto, pero no del fin. Ejemplo : los actos de los
animales, realizados por el apetito sensitivo, son espontdneos, porque
conocen el objeto y se mueven apeteciéndolo, pero no conocen el fin,
abstractamente concebido. Los actos voluntarios afiaden a la espon-
taneidad el conocimiento del fin, abstractamente concebido, y de los
medios. /

Fmélmente, los actos se denominan elicites, cuando, naciendo en
la voluntad, no salen de ella; es decir, se consuman en la voluntad;
ejemplo : un acto de amor; y se llaman Zmperados, cuando. naciendo
en la voluntad, se consuman en otra potencia, bien interna bien ex-
terna; ejemplo : andar o leer.

ARTICULO 2°

ACTUACION DE LA VOLUNTAD
L.a voluntad, en orden al bien

El bien puede ser concebido en tres modos: como bien univer-
sal y abstracto, es decir, como bien sumo; como elemento del bien uni-
versal, necesariamente inclufdo en el bien sumo, y como &ien concreto
J particular. .

En el primer caso, o sea respecto al bien sumo universal y abs-
tracto, que reuna en si todo bien, /la woluntad se siente inclinada
a quererlo necesariamente, de tal suerte, que el hombre, pensando en
él, no puede menos de quererlo.

En el segundo caso, respecto al bien que es elemento del bien
sumo universal, la voluntad también guiere necesariamente.

En el tercer caso, respecto del bien o bienes concretos, y par-
ticulares concebidos como tales, la voluntad es /zbre.

Influencia de la voluntad en las demds potencias
Las potencias todas del alma tienen un bien propio y conve-

niente para cada una de ellas, encontrando en este bien su perfeccién,
por lo cual apetece cada potencia su bien particular, pero como
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la voluntad tiene por objeto el bien universal, naturalmente, todos
los bienes particulares de las demds potencias se le subordinan, por
estar incluidos en él, siendo, por tanto, innegable que la voluntad ha
de tener una influencia y dominio decisivos sobre las demds poten-
cias. Por eso, con la voluntad, el hombre domina sus apetitos y los
tiene a raya, educando sus inclinaciones, y de aqui el por qué sub-
yuga a la sensibilidad y manda en todos los movimientos del ser cons-
ciente, excepto en los de la vida vegetativa, aunque de un modo indi-
recto también influye en ella,

Sobre la voluntad influyen, igualmente, los movimientos del ape-~
tito sensitivo, cuando son muy intensos y cuando la pasién obscurece
el juicio intelectual.

Influencia mutua entre el entendimiento y la voluntad

El entendimiente y la voluntad tienen inflluencias mutuas, porque el
entendimiento analiza los motivos y razones de obrar, y la voluntad obra segln
la indicacién intelectual, de modo que el entendimiento tiene dominio de especi-
Jicacidn sobre la voluntad, mostrdndole qué objetos son dignos de su querer.

La voluntad, en cambio, manda en el entendimiento con dominio de ejer-
cicio; es decir, le manda aplicar la actividad sobre los objetos que se presentan,
para que vea su conveniencia y bondad, por lo cual decimos que entre la vo-
luntad y el entendimiento las influencias son reciprocas.

Excelencia de la voluntad

La excelencia de la voluntad, como potencia, se manifiesta con-
siderando que el objeto de la voluntad es el bien universal o abso-
luto, abarcando todas las perfecciones de los objetos particulares,
mientras que las demds potencias se limitan a sus determinados obje-
tos. Ademds, la voluntad es ilimitada en capacidad, pues asi como
las demds se satisfacen con la posesién de los objetos respectivos,
que son del orden natural, la voluntad es insaciable, porque no se
satisface sino con el bien sumo, levantdndose sobre todos los bienes
creados. Finalmente, la voluntad es una fuerza que puede conside-
rarse como el tesoro del hombre, pues, apoydndose en ella, inflamada
por el deseo, llegamos a conseguir, no sélo el dominio sobre toda la
naturaleza, sino, lo que es mds dificil, dominarnos a nosotros mismos,
haciéndonos dueios de nuestros destinos.
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Estados anormales de la voluntad

Entre los estados anormales de la voluntad, podemos sefalar la
abulia, que se caracteriza por la falta de energfa para decidirse a
obrar, estando la inteligencia hicida y los miembros sanos, y la
hiperbulia, que es el exceso de voluntad. Upas veces la voluntad
tiene un exceso de impulsién, que ella no puede dominar, bien tenga
el enfermo conciencia de su estado, bien no la tenga. Otro estado es,
o previene, de la debilidad de la atencion que se traduce en debili-
dad de la voluntad, como se nota en los imbéciles. Finalmente, otro
estado anormal es el de voluntad caprichosa y voluble, que cambia
ficilmente de objeto. En el sondmbulo, la voluntad se aniquila, y lo
.mismo en el hipnotizado,

ARTICULO 38.°
DE LA LIBERTAD COMO PROPIEDAD DE LA VOLUNTAD

Definicidn de libre albedrio

Entendemos por libre albedrio la propiedad que tiene la voluntad
humana, y en virtud de la cual esta potencia se halla exenta de toda
coaccion y necesidad.

El libre albedrio excluye toda necesidad antecedente a su determinacidn,
tanto de parte de la voluntad como de los objetos presentados por el conoci-
miento; es decir, que presupone cierta independencia subjetiva y objetiva,

Nocidon de acto libre: sus caracteres y elementos

Se llama acfo lzbre aquel que procede de la voluntad por su pro-
pia determinacion, teniendo, no obstante, potencia para no ejecutarlo.

El acto libre no estd determinado y es de tal manera que, aun
dadas las condiciones necesarias para su produccion, es potestativo
de la voluntad quererlo o no quercrlo.

Los caracteres del acto libre son: la contingencia, por la cual
puede dejar de ser realizado; la espantaneidad, porla cual el acto
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nace de lo fntimo del ser de la voluntad. y la énteligencia. porque el en-
tendimiento ha juzgado bueno un objeto antes de que la voluntad lo
quiera; de aqui el apotegma : nikil wolitum nisi praecognitym; nada
se quiere sin que antes se conozca.,

Elementos del acto libre

Los elementos que integran el acto libre son: /a zntencion del fin
#ltimo, que es el conocimiento del por qué de la obra, que se intenta
conseguir; la deliberacion, que es el estudio que hace el entendimiento
de las razones en pro y en contra de la obra y de los medios mds
aptos para conseguir el fin; la eleccion entre los varios o entre los dis-
tintos medios propuestos d¢ uno, como mds conforme o conveniente
para el fin; y, finalmente, la ejecucion, que es la aplicacién de las facul-
tades a obrar, empleando los medios senalados.

Entre todos estos elementos, el que caracteriza esencialmente al
libre albedrio es la eleccion, es decir, el poder elegir. Por eso Santo
Tomds dice: propium libeiz arbiirii est electio (lo propio del libre
albedrio es la eleccién), y la razon es que puede conocerse un fin y
deliberarse sobre los medios y ejecutarse un acto y, no obstante, el
acto puede no ser libre de tal modo, que no puede concebirse siquie-
ra el serlibre, sin poder elegir o el poder elegir, sin ser libre;

Raiz de la libertad

Hemos dicho que el libre albedrio consiste en la eleccién; mas como la
eleccién no se hace sin juzgar de la cosa elegida, de aqui que el libre albcdrm
encuéntra su raiz en el juicio.

Pero ordinariamente al obrar nos encontramos con un mandato de ley:
por ejemplo : no comerds carne en dia de abstinencia, y ante este mandato y
.contra €l se levanta el juicio de mi razdén, que me dice : debes comer carne,
porque estds débil y de ella tienes necesidad. : Quién decide entre estos dos
juicios ?

La potencia que decide | es la yoluntad, que con su libre albedrio pronun-
cia el juicio definitivo. Por eso Santo Tomdis dijo: radix est voluntas sicut
subjectum, sed sicu? causa es ratio] la libertad tiene por causa la inteligencia
pero radica en la voluntad, como sujeto. !
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Necesidad y libre albedrio

“Entendemos por necesidad de los actos la impulsitn irresistible e
intima que nos fuersa a su ejecucion.

Entendida asf la necesidad, finalmente se comprende que es
opuesta a la indiferencia o no inclinacién a obrar, de un modo u otro,
¥, por lo tanto, que la necesidad es incompatible con el libre albedrfo.

La necesidad, en cuanto opuesta al acto libre, es de dos clases:
externa e inferna. La externa, llamada también necesidad de coaccion,
ces una fuersa externa que nos impele a ejecular una obra contra nues-
tra inclinacion; y la inlerna es la impulsién de nuestra naturalesa tnti-
ma e irresisiible, a productr algéin actos,

De estas dos especies de necesidad, la interna es la que se opone
a la libertad de las acciones humanas en su raiz, imposibilitando que
sean un efecto de la libre eleccién de la voluntad.

Finalmente, podemos afirmar que la voluntad es libre en la pro-
duccién de los actos elicitos, porque es evidente que a nadie se
le puede obligar a querer lo que no quiere querer. Por eso San An-
selmo decfa : Javitus nemo polest velle quia nemo patest velle, nolens
velle. (Nadie puede querer a la fuerza, porque nadie puede querer
si no quiere querer).

Libertad de coaccién y de necesidad

Entendiendo por libertad la facultad de elegir aquellas cosas que
nos conducen al fin o aguella indiferencia acliva de la woluntad,
la cual, puesitos todos los requisites para obrar, puede hacerlo o no,
podemos establecer, como doctrina cierta, que el libre albedrio con-
siste en la exencién de toda necesidad natural, de la cual procede el
dominio de la voluntad sobre sus actos.

Dos especies de libertad, correspondientes a las dos especies de
necesidad, debemos explicar, para entender el libre albedrio, que son:
la libertad de coaccion y la liberdad de necesidad. La primera es la
inmunidad de toda fuerza o impulsién exterior. Ejemplo : yo vengo
a cdredra con libertad o libre de toda coaccidn, porque ninguna per-
sona me impone la fuerza fisica, obligindome a venir; quiera o
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no quiera La segunda es la inmunidad a toda fuerza o impulsién
interior. Ejemplo: yo escribo esto con libertad, porque no obro por
impulso interno irresistible, de tal suerte, que puedo no escribir
y dedicarme a pasear.

Existencia del libre albedrio en el hombre

La libertad de la voluntad humana, no respecto del bien absolu-
to y universal, sino de los demds bienes, se prueba:

1.0 Porque la conciencia psicolégica, esa voz intima del ser,
me dice que soy duefio de ejecutar unos actos y de omitir otros, sin
que nadie sea capaz de inclinar mi voluntad a querer lo que no quiero.
Y esta voz me dice, ademds, que soy libre antes de obrar, durante la
obra y después de la obra; por eso decimos: yo me decido a obrar,
Yo quiere obrar, expresiones que son eco fiel de mi ser interno que se
juzga libre.

Contra esta prueba dicen algunos que el creernes libres &5 wna
#lusion; pero, si no lo fuéramos, la conciencia intima nos lo acusarfa;
y, ademds, lo que tienen que probar es que sea cierta esa ilusion,
porque afirmar no es razonar.

2.0 La libertad humana se prueba, ademds, porque la concien-
cia moral nos acusa, cuando hemos cometido una mala accién o nos
absuelve y se muestra satisfecha, cuando la obra es buena, reprensién
que no seria justa ni razonable, si no hubiéramos sido libres al obrar,
y el remordimiento de conciencia seria injustificado, si nosotros no
hubiéramos podido obrar de otro modo.

8." Es de universal prdctica en todos los paises y por todos los
hombres alabar al que obra biea y reprender y castigar al'que obra
mal; luego es creencia universal, en todos los hombres, la del libre
albedrio. Del mismo modo proclaman la libertad humana todoes los
cédigos de justicia, sefialando premios y penas para los que cumplan
o no la ley, y, si los hombres no creyeran en la libertad humana y
nosotros obrdsemos fatalmente, todos nuestros actos serian lo mismo,
no habrfa diferencia entre el criminal y el hombre honrado, las cdrce-
les no existirian y hasta las palabras dueno, malo, justo e injusto hu-
bieran sido borradas del lenguaje humano.  Los mismos adversarios



de la libertad confiesan que no pueden desprenderse en la préctica
de la ilusién de libertad, .

4.° Se prueba también la libertad, porque nada hay en el mundo
que pueda arrastrar a la voluntad necesariamente, puesto que los bie-
nes concretos y particulares no son absolutamente buenos, de tal
suerte, que no tengan algo de malo, y si la voluntad los quiere por lo
bueno que tienen, no los quiere, por la parte de mal que llevan, y los
puede rechazar, y de aqui puestra indiferencia, que equivale a la
libertad, pues estos bienes no satisfacen todos nuestros deseos.

b.0 Finalmente, la deliberacién intelectual, pesando las razones
para obrar o no, que sobre los bienes particulares empleamcs, antes
de nuestra accidn, estd probando nuestra libertad; de lo contrario esta
deliberacion fuera initil.

La libertad de obrar el mal

La potestad de obrar el mal no es de esencia del libre albedrio, porque
para que la libertad exista en la voluntad, basta con que ésta pueda y sea libre
para elegir entre cosas distintas, basta con la libertad de especificacion, no sien-
do necesaria la de contradiccidn; es decir, el poder elegir el mal.

La razén es que con la libertad de especificacién se tiene la libertad de
elegir ancho campo para obrar entre cosas distintas, obrando libremente, y
ademds, porque, como nuestra voluntad quiere y estd constituida para querer
el bien, y nada m4ds que el bien, cuando quiere el mal es que ha sido mal diri-
gida y el camino que lleva en la volicién es un defecto de imperfeccién de la
voluntad, que por naturaleza apetece siempre el bien. De modo que la liber-
tad de obrar el mal es una imperfeccién, no una propiedad de la voluntad.

Circunstancias que influyen en el ejercicio del acto libre

No obstante ser el hombre libre, se dan en nosotros ciertas cir-
cunstancias que nos impelen, con mayor o menor fuerza, a obrar en
sentido determinado.

Entre otras estdn : el organismo humano con sus miltiples mani-
festaciones en cada uno de nosotros, y, ademds, sus enfermedades
propias; el femperamento, que es el predominio de algunos de sus hu-
mores; el cardcter o modo de ser de nuestro espiritu y de reaccionar
nuestra voluntad; la edad con sus variaciones y alternativas; el sexe
con sus aptitudes propias; el Adbite con su determinante faci idad; el
¢lima, que afecta a nuestro organismo; las costumbres phblicas y la

6
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educacion, que modifican nuestra modalidad y, finalmente, entre otras,
las Zeyes de lns diversos pueblos.

Todas las circunstancias dichas constituyen elementos dignos de
tenerse en cuenta, para apreciar la mayor o menor libertad del indivi-
duo humano en cada caso particular; pero nunca para negar la liber-
tad, como hacen algunos, fundados en estas causas de atenuacién de
la libertad,

ARTICULO 4.0
DEL DETERMINISMO

Concepto de determinismo

Entre los sistemas que niegan la libertad humana, prescindiendo del fata-
lismo en sus distintas manifestaciones, incluso teolégicas, estd el llamado defer-
minismo, que puede definirse diciendo que es ¢/ sisiema filosdfico que afirma que
todos nuestros actos no son olra cosa sine ¢l resultado necesario, determinado por
sus correspondientes antecedentes, adecuados e irresistibles. Ejemplo: Juan da
limosna a up pobre y cree él que es libre o gue ha dado limosna libremente;
pero no es verdad, dicen los deterministas, porque, dados los antecedentes de
Juan, como hombre de cardcter compasivo y que se conmueve ante la desgra-
cia, se puede afirma que ha sido arrastrado por su cardcter a dar limosna y
que no es libre de darla o no darla.

Tudeterminismo fisico—Concibe la paturaleza como un continuo desaryo-
/larse, fruto de la actividad de los seres, intrinseca y espontdnea, naciendo de
aqui la contingencia de las leyes de la naturaleza, seglin Boutroux.

El indeterminismo puede ser moderade o inmoderads, seglin defienda la
libertad absoluta o la restringida a ciertos casos y condiciones. Esta @ltima es
defendida por los escoldsticos.

Division del determinismo

Como los antecedentes que determinan nuestros actos pueden ser, bien
una fuerza fisica, sometida a las leyes de la mecdnica, bien movimientos fisio-
légicos, reflejos de distintas modalidades, o bien un estado psiquico, de aqui
que el determinismo se haya dividido en tres clases, que son : mecdnico, biold-
gico o fisioldgico y psicoldgico.

Exposicién breve y refutacién del determinismo en sus
tres modalidades

Respecto al deferminismo mecdnico, cuyo principal argumento consiste en
decir que en el universo material, que ¢s un sistema cerrado de fuersas, la suma
de la energia actnal y de la polencia permanece invariablemente la misma, no pu-



S e

diendo recibir aumenio ni disminucidn, cosa que sucederfa, si el impulso volunta-
rio, comunicado a los érganos corporales, y mediante ellos a los cuerpos exte-
riores, fuera una fuerza distinta de las fuerzas materiales existentes en el uni-
verso que componen el sistema material de fuerzas, decimos:

12 Que noestd probado que todas las fuerzas del mundo sean mecénicas o
valuales mecdnicamente, sob e todo en los seres vivos: 2.° gue la aceidn inma-
nente de la voluntad es esencialmente distinta del impulso mecdnico; 3.%, gue
se entiende fdcilmente que, por ser inmanente y distinta por naturaleza, ni produce
ni destruye trabajo, no cansando aumento ni disminucidn; 4.°, gue tampoco viene
el conflicto de la potencia locomotora, porque las fuerzas mecdnicas que la cons-
tituyen estdn sujetas a la ley de accién y reaccién, produciendo trabajo, pero
gastando fuerza viva en cantidad equivalente.

Contra el determinismo fisioldgico, que affrma que nuestros actos ticnen un
determinante necesario en nuestra propia constitucion [fisiologica, temperamen-
to, etc., afirmacién con la que cae dentro del materialismo, del cual s6lo es una
modalidad, decimos: 1.°, gue sobre nuestro temperamento y constitucién fisiol6-
gica hay en nosotros una fuerza inmanente, distinta de las quimicas y fisico-
fisiolégicas. a las que excita, reduce y manda para la ejecucién de actos libres:
2., gue nosotros, con fuersa voluntaria y libre, modificamos las manifestaciones
de nuestro ser; 3.°, gue la educacidn domina, contraria y modifica nuestro tem-
peramento, y 4.°, gue los casos de irresponsables, locos, ete,, sélo prueban que
nuestra libertad padece eclipse, pero quc la excepcion confirma la regla.

Finalmente, ex cuanto al determinismo psicoldgico, que afirma que los liombres
obramos siempre arrastrados por la idea de lo mejor o del que consideramos el
mayor bign, decimos : 1., que muchas veces los bienes son equivalentes o; al
menos, asi los aoreciamos, determindndonos entonces a obras por voluntad li-
bre; 2.° que, en muchas ocasiones, despreciamos un bien mayor por otro
menor o peor, una idea recta por otra menos segura, y esto lo hacemos con
pleno conocimiento; de aqui la sagrada frase : video meliora, sequor deteriora
(veo lo mejor y sigo lo peor).

ARTICULO b.0

DEL SENTIMIENTO

Definicion del sentimiento

Al tratar de la vida sensible, expusimos las afecciones de los
animales y el hombre, en relacién con las percepciones sensitivas, que
se traducen en placer y dolor sensibles, acompanadas de conmocio-
nes corporales, fenémenos psiquicos que explicamos diciendo que son
afecciones intimas del ser seusitivo, agradables o desagradables, ori~
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ginadas por sensaciones y tendencias y cuya manifestacién externa
es una conmocién corporal.

Pero el hombre, ademds de estas afecciones de orden sensitivo,
tiene otras, correspondientes a la funcién intelectual, de orden supe-
rior, que llamamos sentimientos, de cardcter predominantemente sub-
jetivo y suprasensible.

El sentimiento lo podemos definir diciendo que es una afeccion
intima agradable o desagradable originada por una idea de la cual
nace la afeccion que conmueve hondamente al espiritu, traduciéndose al
exterior por conmocion del organismo.

Como las ideas son representaciones intelectuales de la patura-
leza de un objeto, de aqui que muchas veces los sentimientos tienen
por base una sensacion de la cual el entendimiento, formando la idea,
saca ciertas relaciones intelectuales, que son las que siempre determi-
nan la afeccidn suprasensible y que llamamos sentimiento, distinta,
esencialmente, de las afecciones sensibles.

Algunos llaman sentimientos inferiores a las afecciones sensibles
que tienen los animales; pero nosotros reservamos el nombre de sen-
timiento a las afecciones originadas por la percepcién intelectual.

Ejemplos de sentimientos: la idea de la bondad y misericordia
de Dios producia en Santa Teresa un senizmiento tan profundo de
agradecimiento que le hacia prorrumpir en exclamaciones de amor,
A la vista del caddver de su esposo, surge en la esposa, rodeada de
sus pequefiuelos, la idea del desamparo en que queda, y, de esta idea
nace en su espiritu un senfimiento de tristeza que la anonada.

Los animales no pueden sentir estos sentimientos superiores,
porque no tienen vida intelectual; pero tienen las afecciones corres-
pondientes al conocimiento sensible y a sus tendencias.

Clasificacion de los sentimientos

Nosotros, siguiendo a Palmés, clasificamos los sentimientos, desde
el punto de vista de la tendencia, en egocéntricos y altruistas.

Entre los egocéntricos, que son los que se refieren a la persona,
podemos citar los sentimientos de amor propio y sus derivados, el
sentimiento de soberbia, vanidad, orgullo, avaricia, etc., como agra-



s B

dables; asi como la ira, la célera, la vergiienza, la cobardfa, etc., son
desagradables,

Entre los altruistas o referidos a otras personas, estdn : el amor
paternoc y materno, el sentimiento de amor filial, el de sociabilidad, el
de simpatia, el patriético, el de humanidad, el de amistad, el domés-
tico, y sus contrarios ! antipatia, odio, venganza, envidia, etc.

Desde el punto de vista del conocimiento, dividimos los senti-
mientos en estélicos, morales e intelectuales. Entre los sentimientos
estélicos, tenemos los de belleza, sublimidad. fealdad, etc. Entre los
morales, se puede seialar el sentimiento del deber, el del derecio, el
de responsabilidad, el de remmordimiento, la satisfaccion por haber obra-
do bien, y los sentimientos de desprecio, indignacion y horror que nos
causa el mal moral.

Entre los zutelectuales, que se fundan en el amor a la verdad, el
sentimiento de admiracion que el apdstol siente ante la verdad, el de
curiosidad, el de entusiasmo del sabio por la ciencia, y sus contrarios.

ARTICULO 6.°

Del Héabito

Definicion del hdbito

Se da el nombre de hdbito a wnae cualidad mds o menos arraigada en el
sujeto, mediante la cual éste se halla bien o mal dispuesto en su ser o én sus ope-

raciones.

Division del h4bito
Los hébitos se dividen en nafurales, como andar; violenios, andar con las
manos; activos, \rabajar; pasivos, sufrir el frio; intelectual, resolver problemas;

[isico, jugar a la pelota; moral, perdonar al enemigo; enfitative, la salud; apera-
tivo, escribir; imnato, parpadear; adguiride, roerse las ufias.

Potencias capaces de hébitos

Todas las potencias son capaces de hdbitos; pero, en un sentido restrin-
gido, la voluntad y la inteligencia son las que pueden adquirirlos méds ficilmen-
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te y en mayor nlimero. Los hdbitos se adquieren por la repeficidn de actos y
se pierden por falla de ejercicio o por actos contrarios.

La edad, la intensidad, la atencién y las tendencias naturales son circuns-
tancias que facilitan o dificultaa la adquiricién de hdbitos.

Eiectos de los iuibltos

Los efectos del hébito son : facilidad, perfeccidn y gusto; asi un estudiante,
que tenga el hdbito del estudio, aprende pronto, estudia con gusto y lo hace
con perfeccidn.

ARTICULO 7.°

Del temperamento y cardcter

Concepto del temperamento

En la llamada Psicologia diferencial, se define el temperamento diciendo
que es «/a actividad general del organismo, la encrgia del tono vital, ast como la
armonia o discordancia de las actividades vitales » .

Seglin esta definicién, dada por Malapert, ¢l temperamento es el modo
de ser del organismo o del constitutivo ﬁsioldgico. sin intervencidén de la inte-
ligencia y voluntad.

El temperamento es distinto en cada uno de nosotros, fundédndonos en el
mayor o menor predominio del sistema nervioso, del sanguineo o del bilioso,

Factores del temperamento

En el temperamento se sefialan como factores el dio/dgice o composicidn
bioquimica de la molécula viva; el anatdmice o diversa estructura y propor-
cién de los tejidos, y el fisioldgivo o predominio de los sistemas nervioso y
humoral,

Clases de temperamento

Dificil es determinar el temperamento individual, por la mezcla de ele-
mentos en cada hombre; pero, en general, los temperamentos admitidos son:
el sangutneo, €l linfitico, el nervioso y el bilioso, cuyas caracteristicas se indi-
can en los mismos nombres,
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Definicién del caracter

La palabra cardcter equivale a marca o sedial, que distingue a unos hom-
bres de otros, y se define diciendo que «es la habitual disposicién, conforme
a la cual el apetito racional o voluntad reacciona a determinados motivos».
Ejemplo: ante un mismo peligro de muerte, dos hombres obran de distinto
modo, llorando uno, mientras que el otro se muestra sereno.

De esto se deduce que asi como el temperamento es el modo de ser de
un individuo, el cardcter es el modo de ubrar.

Factores del cardcter

Los factores del cardcter son dos: el somdtico, corporal o temperamen-
tal, y el psiguico, interviniendo la voluntad y la inteligencia.

Clasificacion de los caracteres

Los caracteres, clasificados por el P. Laburu, pueden ser: normales,
subnormales y anormales. Los normales son: fuerte, constante, dulce, serio,
alegre, activo, tranquilo y reposado. Los subnormales son: 4spero, terco,
débil, taciturno, ligero, impetuoso e indolente. Los anormales son: histéri-
co, neurasténico, psicasténico, angustiado y el denominado cardcter cero del
idiota o imbécil.

Modificaciones del cardcter

El cardcter, que por parte del elemento somdtico, se hereda, puede, no
obstante, modificarse en el transcurso del tiempo, y asf el cardcter, que se ini-
cia en la nifiez, toma en la virilidad su mayor tono y se debilita en la vejez.

Ademds, el cardcter cambia con el tiempo, porque la vida humana, con
sus transiciones, alegrias y dolores, ejerce gran influencia en las almas, y la
reflexién inteligente afirma la voluntad poderosa, consiguiendo que un hombre
ligero, versdlil y pecador se transforme en tranquilo, reflexivo y constante en
el bien,

Nota.— Para las variaciones de la vida psiquica, como son : el suefio, la
vigilia, la sugestién, el sonambulismo, hipnotismo, telepatia y locura, véase el
Compendio de Psicologia del autor.
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SEGUNDA PARTE

PSICOLOGIA RACIONAL

CAPITULO PRIMERO

Del alma humana y de sus atributos

ARTICULO 1.°

DE LA EXISTENCIA DEL ALMA

Concepto del alma humana

En su lugar correspondiente, hemos expuesto la definicion aris-
totélica de principio vital o alma, en general, diciendo que era «la
causa primordial del ser y de la actividad de los cuerpos naturales,
dotados de organizaciéns, y, aplicando las ideas contenidas en el
concepto aristotélico al alma humana, podemos definirla diciendo:
alma humana es el principio substancial de donde proceden todos los
Jenomenos vegetativos, locomotivos, sensilivos e intelectivos que se pro-
ducen en el hombre, o, como decia Aristételes: anima est id quo vivi-
mus et sentimus et inteligimus primo (alma es aquello por lo que sobre
todo vivimos, sentimos y entendemos).

En esta definicién se dice que el alma es el principio substancial de todas
las vperaciones, entendiendo que es el principio primero del cual nacen las fa-
cultades, que son los principios aclivos o inmediatos de los diversos grupos de
Operaciones, conocidas con los nombres de facultad vegetativa, sensitiva, loco-
motiva, intelectiva y volitiva, que algunos llaman disposiciones o aptitudes o
luerzas que tiene el alma y que no es posible negar.
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Realidad del alma humana

La realidad o existencia del alma humana es evidente y se de-
muestra con este sencillo argumento : los elementos de que se com-
pone el cuerpo humano, y que pueden hallarse en un andlisis quimico,
son materiales, y como muchos de los fenémenos que se realizan en
el hombre son #rreductibles a la materia, es decir, a esos elementos
materiales de que se compone el cuerpe humano, de aquf que es pre-
ciso convenir en la existencia de una causa que explique tales fend-
menos, causa a la cual llamamos a/ma.

Que tenemos fenOmenos Zrreductibles a la materia e inexplicables
por ella, se prueba con sélo acordarnos de la existencia en nosotros.
del pensamiento y de las ideas universales y abstractas, lo mismo que
el radiocinio y de la volicion, operaciones que estdn sobre la materia y
que es necesario procedan de algo distinto de ella, o, como dice
Spencer, de <algo que sirva de substractum» o sujeto de esas ope-
raciones,

Ademds, conviene meditar ¢n que nosotros aspiramos y quere-
mos muchas veces lo espiritual, lo infinito y, contrariando al cuerpo,
buscamos cosas que repugnan a la materia corporal, a la cual domi-
namos y hasta podemos llevar a la destruccion o muerte, por dar sa-~
tisfaccion a las aspiraciones de ese a/ge que manda en todo el cuerpo
y que llamamos a/ma; lvego el principio del que nacen ese dominio
y €sas aspiraciones supeviores y contrarvias a la tendencia de la materia,
es el alma, que, con ese nombre o con otros, la reconocen todos los
filésofos,

Luego la existencia del alma es una verdad evidente, funddndo-
nos en el principio, tantas veces enunciado : operari sequitur esse (el
obrar estd de acuerdo con el modo de ser), habiendo sido iniitiles los
esfuerzos y argumentos de los materialistas (Hobbes, Holbach, Vogt
y otros), ante tan firme verdad.



ARTICULO 2.°

DE LOS ATRIBUTOS DEL ALMA

Estado de la cuestién

Demostrada la existencia del alma humana, ocurre preguntar :
el alma, ; qué es? ;es substancia o accidente ? Si es substancia,
podemos volver a preguntar: ¢ qué clase de substancia es : material
y compuesta o inmaterial y simple ?

Si afirmamos que es simple e inmaterial, aiin podemos preguntar
de nuevo: ;es solamente simple o es espiritual ademds? Todas
estas interrogaciones implican la necesidad de determinar los atribu-
tos o propiedades del alma humana, que brevemente vamos a exponer.

Concepto de substancia

El primer atributo del alma es la substancialidad; pero es preciso
dar alguna nocién de la substancia, en general, para entender que sea
la substancialidad del alma.

La palabra substancia viene, etimolégicamente, de sub y stare
(estar debajo), y se define : ens in se stans, sen non indigens subjecio
cui inkereat; ente que existe en sf, sin necesidad de un sujeto al cual
se una,

Al decir que substancia, segtin su significado etimolégico, es lo
mismo que estar debajo, queremos decir que es una realidad de cardc-
ter intimo, que habita las regiones mds profundas del ser, que es su
esencia y naturaleza; pero esencia estable, permanente, que existe ez s7.

Ampriacidy . — Para mayor claridad del pensamiento, obsérvese que en
cualquier ser distinguimos, por ejemplo, en la madera, algunas realidades que,
como €] color, la durcza, ete,, varian y cambian, y que debajo de ellas y distin-
ta de estas cualidades o accidentes estd lo que llamamos subdstancia, que cons-
tituye el fondo de la madera y que permanece la misma, aunque se muden
aquellos accidentes,

Pues bien; esa substancia, que es la parte mds intima de un ser, es el su-
jeto de los cambios accidentales o cualidades, sin que por esto afirmemos que
la substancia no pueda desaparecer, pues no es inalterable,
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Opiniones sobre el concepto de substancia

Sobre el concepto de substancias hay distintas opiniones filoséficas.
Locke dijo que la substancia no es sino el conjunto de cualidades que percibi-
mos con los sentidos, ignorando el modo de coexistir, Condillac afirmé que la
substancia es el conjunto de fenémenos, sin otra realidad. Taine y los positi-
vistas sostienen que la substancia no es sino la suma de propiedades. Wundt
admite la realidad de la substancia, tratdndose de fendmenos externos, y la
niega, si se trata de fenémenos internos de conciencia. De todo lo cual resulta
que las escuelas fenomenista, actualisia y empirista (sensistas, asuciacionistas,
positivistas y empiristas) no admiten la swbstancialidad del alma, y sélo apre-
cian en nosotros fendémenos sin causa, actos sin sujeto o una sombra ines-
plorable.

Stuart-Mill, Paulsen, Zichen, Bain, Ribot y W. James, entre otros, son pa-
ladines en los tiempos modernos de estas afirmaciones,

Demostraciéon de la substancialidad del alma

Que el alma es una substancia, se prueba :

1.° Porque la conciencia nos da cuenta, no sélo de los fendme-
nos anfmicos, por ejemplo, de una sensacién de audicién, de una
afeccion de miedo o pesar y de un conocimiento intelectual, sino que,
ademds, Zenemos conciencia del sujeto que siente, que tiene miedo y que
entiende, el cual sujeto pasa de unos estados a otros, permaneciendo
el mismo, aun cuando sus fenémenos cambien; y lo mismo sucede
con los fenémenos externos, pues vemos que las cosas del mundo
mudan de accidentes, por ejemplo, pasan del calor al frio, y de ser
blancas a ser negras, permaneciendo las cosas las mismas en su subs-
tancia, como la cera, que toma distintas formas, que son los acciden-
tes y, no obstante, ella siempre es cera. De todo lo cual inferimos
que los fendmenos que en nosotros se suceden estdn indicando y son
plena prueba de la existencia de una substancia que permanece la
misma en medio de los cambios; luego el alma es substancia.

2.2 Porque el hombre es un ser pensante; luego el primer prin-
cipio del pensamiento, que es el alma, es uno de los elementos cons-
titutivos de su naturaleza, formando parte integrante de la substancia
humana. Ahora bien: como la naturaleza del hcmbre es wna y
existe, sin necesidad de apoyarse en otro ser, y s permanente y esta-
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ble, a pesar de las mudanzas, que constantemente se producen en nos-
-otros, tenemos que concluir afirmando que el alma, que es parte de
esa naturaleza, es permanente y, por tanto, substancia. '

3° Hay en nosotros multitud de actos vitales que radican en
un mismo sujeto; ahora bien : este sujeto o existe e sf o en otro.
Si existe en sf, es substancia: si existe en otro, este otro serd el sujeto
de las mudanzas y, por lo tanto, él serd la substancia, so pena de vol-
ver a preguntar lo mismo en una serie infinita; pero esto seria absurdo,
porque, si es absurdo que un accidente exista ez sf igualmente
lo serfa una serie infinita de accidentes, existiendo sin una substancia,
en la que, como fondo o fundamento, se apoyasen en tltimo término.
Ejemplo : si un ciego no ve, lo mismo les pasard a cien o a mil cie-
g0s juntos.

4.° Porque sin una substancia en que radiquen todos los cam-
bios, sensaciones o fenémenos, no tendrfamos unidad de conciencia
ni percibirfamos esa identidad personal de que nos da cuenta la con-
ciencia.

ARTICULO 3.0
DB LA ESPIRITUALIDAD DEL ALMA HUMANA
Definicion de espiritualidad

Definese la espiritualidad, diciendo : es aguel atributo del alna
humana mediante el cual ésta no sélo carece de partes, es decir, es sim-
ple, sino que, ademds, es independiente de la materia en cuanto al ser
¥ en cuanto al obrar. Esta independencia del ser, que es espiritual,
se entiende como #ndependencia intrinseca, porque no repugna que un
ser espiritual, para serlo, dependa, extrinseca o indirectamente, de la
materia, y asi el alma recibe de los 6rganos del cuerpo o por su me-
dio el objeto material de sus operaciones.

Diferencia entre espiritualidad y simplicidad

Entre los conceptos de espiritualidad y simplicidad existe gran
diferencia. Una substancia es simple cuando carece de partes y
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extensién; pero, para que una substancia sea espiritual, necesita, ade-
mds de ser simple. es decir, carecer de partes, el ser Zndependiente
para existir de cualquier otra substancia. que le pueda estar unida, y
el poder ejecutar operaciones con independencia de toda otra substan-
cia. Ejemplo: el alma es substancia espiritual, porque su existencia
no le proviene del cuerpo, sino de si misma y porque, separada del
cuerpo, ejercerd la inteleccion, el amor y otras operaciones.

Nosotros no demostramos la simplicidad del alma, porque estd
incluida en la espiritualidad, de la que tratamos,

Awpriaci6n,—No hay que confundir el significado del término simple, em-
pleado en Filosofia, del sentido que se le da en Quimica, pues para que sea
simple un cuerpo, seglin la Quimica, basta que sea puro, es decir, que no esté
combinado con otro; por ejemplo, el oxigeno es cuerpo simple, si no estd mez
clado. En Filosofia se llama simple al ser o substancia que no sélo estd sin
mezcla, sino que carece de partes y extensién.

Demostracion de la espiritualidad del alma humana

El alma subsiste en el cuerpo y asocia al cuerpo el trabajo de su
actividad; pero gsubsiste el alma por virtud del cuerpo o por virtud
propia?

Nosotros decimos que es independiente en cuanto al ser, y, por
lo tanto, que es espiritual, y lo probamos :

1. Porque la operacién sigue al ser, operari sequitur esse, es
decir, por la operacién, que un ser realiza, podemos juzgar cudl sea su
naturaleza; es asi que el alma tiene operaciones intelectuales sobre
objetos inmateriales, como son los conceptos de honor, derecho, de-
ber y otros mil; luego la facultad que obra sobre conceptos inmate-
riales es inmaterial; de aquf que el ser que tiene esta facultad sea
espiritual.

2.° Porque las ideas, que formamos de las mismas cosas mate-
riales, las deducimos por abstraccion, universalizdndolas e inmateria-
lizdndolas, es decir, son transcendentes; v. g.: los conceptos que
formamos de ser, substancia, causa, unidad, duracién, etc; es as{ que
estas ideas, drducidas de las cosas materiales por la fuerza abstractiva
intelectual que percibe, wniversal e inmaterialmente, no podria perci-
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birlas una potencia orgédnica; luego la facultad y el alma que posee
esta facultad son espirituales.

3.0 Porgue en nosotros se da el fenémeno de la reflexion, por
virtud de la cual el hombre se conoce a sf mismo, es decir, que nues-
tro pensamiento no sélo conoce los seres distintos de él, sino que
puede pensar en s{ mismo, en su propic pensar, como dice Mercier,
analizando su propio acto de reflexién; es asf que un ser material no
puede conocerse a si mismo; luego en nosotros existe un principio
inmaterial que ejerce esa operacion y que, por lo tanto, es espiritual.

4.0 Porque la voluntad tiene por objeto el dien universal y abs-
Zracto, y no solamente esto, sino que la voluntad quiere muchos bie-
nes que contrarian los impulsos corporales, dominando a la materia
y a sus tendencias; es asi que una potencia organica y material no
puede querer dirigirse, sino a los bienes particulares y materiales, y
mucho menos querer lo que la anula, incluso la muerte; luego ¢l acto
de la voluntad indica que la potencia volitiva no es orgdnica, sino de
la naturaleza de lo que apetece, y como éste es inmaterial y espiritual.
ella lo serd también y mucho mas el alma, que es el principio de to-
das las potencias espirituales.

ARTICULO 4.0

DE LA INMORTALIDAD DEL ALMA

Entendemos por inmortalidad /a permanencia interminable de un
ser en la vida, y también se ha definido como la capacidad de vivir
perpetuamente,

Tres clases hay de inmortalidad : la esencial, que es la de Dios,
cuya esencia es el existir, poseyendo una vida, en tan alto grado,
que no se concibe pueda perderla; la Zumortalidad natural de los se-
res que carecen de todo principio de corrupcién y, por lo tanto, una
vez que han sido creados, tienen capacidad o exigencia de un perpe-
tuo vivir, por ejemplo, el alma humana; y la #nmertalidad por gracia
o donacién, que es la que Dios puede conceder a una criatura gratui-
tamente, por ejemplo, la de Addn, si no hubiera pecado.

De estas tres, el alma humana tiene la nafural, una vez que ha
sido creada,
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Awmpriacidy: —La inmortalidad es propiedad de los vivientes que tienen
impotencia para perder la vida, asi como la incorruptibilidad se aplica a los
compuestos materiales; de modo que podemos decir, por ejemplo, que la mate-
ria prima es incorruptible, pero no podemos decir que es inmortal, porque ella
no tiene vida. En cambio, de los seres vivos, cuando conservan la vida per-
petuamente, podemos decir que son inmortales.

Demostracién de la inmortalidad del alma

El orden que seguimos, para la demostracién de la inmortalidad
del alma, se reduce a demostrar, primero, que sobrevive al cuerpo;
segundo, gue puede vivir separada de él, ejerciendo sus operaciones,
y, tercero, que Dios no la aniquilard.

Primera parte : que €l alma sobrevive al cuerpo.

‘Se funda esta afirmacién en que el alma humana 'es, como
hemos probado, una substancia espiritual y, por lo tanto, simple; de
lo cual se inficre que es por naluraleza inmortal. En efecto, si
el alma pudiese morir serfa o por diselucion de partes en su ser {ntimo
O por depender su vida de otro ser, sin el cual no existirfa; es asi gue
no puede morir por disolucién de partes, porque hemos probado
anteriormente que es substancia espiritual, careciendo de partes, pues
la espiritualidad Zncluye la simplicidad, y tampoco puede morir porque
muera el ser-al que estd unida, que es el cuerpo, pues no depende de
él intrinsecamente, como hemos probado, por ser espiritual; luego
muerto el cuerpo, el alma sobrevive y, por lo tanto, es inmortal, des-
de este punto de vista.

Segunda parte : que el alma, separada del cuerpo, puede efectuar
operaciones.

Se funda esta afirmacién en que los actos del entendimiento y de
la voluntad, facultades independientes por naturaleza, pueden ser
realizados.

El alma, por medio del entendimiento, que ejercita sus operacio-
nes sin dependencia alguna int'inseca del organismo, conoce seres y
objetos puramente inteligibles. puede, separada del cuerpo, ver a Dios
y conservard en la memoria multitud de nociones tomadas de las
cosas sensibles, de las que deducird multitud de conclusiones y, final-
mente, se conocerd a si misma. La voluntad deseard lo conocido,
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como bien, por el entendimiento, sin tener necesidad del cuerpo;
detestard cuanto en la memoria se le presente como malo; amard a
Dios y, finalmente, Dios mismo puede infundirle la ciencia de lo
sobrenatural, inmensa perspectiva del cristiano,

Tercera parte : que Dios no la aniguilard.

Dios es el tinico que podrfa aniquilar el alma; pero habiéndola
Dios creado con naturaleza espiritual y, por lo tanto, inmortal, sin
principio interno de corrupcién, se infiere que es Su voluntad que
viva perpetuamente.

Dios, ademds, no aniquila los seres mientras ellos sean, natural-
mente, capaces de vivir, pues lo contrario serfa un pensamiento incon-
gruente con la sabiduria divina, inmutable en Sus designios e implica-
ria, como en los hombres que hacen una obra y luego la deshacen, por
haberle salido mal, una imperfeccion, y pensar esto de Dios es
blasfemia.

Luego el alma es inmortal.

Awpriacién.—El alma es inmortal, porque los deseos naturales de un ser
no pueden resultar fallidos; es asi que el hombre, n.turalmente, aspira a la
felicidad, y una de las aspiraciones mds claras en el hombre es la de vivir per-
petuamente, sin fin, y esto no lo consigue en este mundo terreno; luego tendrd
que satisfacerse en el mds alld del sepulero.

Ademds, se prueba la inmortalidad por la necesidad de la sancién per-
fecta, que no se aplica en esta vida, puesto que muchos crimenes quedan sin
castigo y muchas virtudes sin premio, y, si después de esta vida no hubiera
otra donde se sancione cumplidamente, conforme a la justicia perfectamente
aplicada, se seguirfan los absurdos de suponer que Dios no puede hacer justi-
cia, o que no le importa ni el bien ni el mal, o que no existe, conclusiones que
pugnan contra la razén. Luego hay otra vida inmortal, donde se hard justicia
perfecta. 5

Finalmente, todos los pueblos y hombres; lo mismo los rudos que los
sabios, han crefdo en la inmortalidad del alma, habiendo dicho Cicerén, de esta
creencia, que era el comin sentir de las gentes, y asi es, porque la historia, de
acuerdo con la tradicién, demuestran la universalidad y constancia de esta
creencia,

La metempsicosis

La metempsicosis, doctrina antiquisima, renovada en nuestros dias por
espiritistas y tedsofos, aunque con distintas formas, consiste en supuner que

1
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Dios creé o de El emanaron muchas almas, las cuales emigran de un cuerpo a
otro, reencarnando, sucesivamente, en distintos seres, mds o menos perfectos,
seglin sea su actuacién temporal. El error de esta hipStesis consiste en afir-
mar que las almas preexisten a los cuerpos y en que van informando, sucesi-
vamente, cuerpos distintos.

Aun cuando con este nombre de metempsicosis se pueden seiialar, lo
mismo que con el de transmigracién de las almas, hip6tesis muy diversas, to-
das convienen, en el fondo, con alguna de éstas: o suponer que las almas tie-
nen una serie de existencias sucesivas con conciencia de su personalidad, admi-
tHendo un fin de esa transmigracion, o suponer la emigracién sin conociento de
ella, ni fin, ni conciencia de la personalidad.

Contra estas gratuitas hipdtesis, decimos que es falso que el alma esté
encerrada y como castigada en el cuerpo durante la vida, porque nos hallamos
bien a gusto y muy conformes, segfin lo indica el miedo a la muerte; que no
sabemos por qué somos castigados en una emigracién tan fentdstica y debiéra-
mos saberlo, para corregirnos; que no nos acordamos de |a vida anterior, cosa
inexplicable, teniendo el alma memoria e inteligencia, y, finalmente, que estas
hipétesis son puramente subjetivas y producto de imaginaciones calenturientas.

Tgualmente falsa es la doctrina del idealismo panteista, sosteniendo la
submersién del alma, particula de la vida universal, en el abso/ufo, perdiendo
la conciencia y personalidad, llamada de la palingenesia o regeneracion.

CAPITULO  SEGLINDO

Relaciones enire el alma y el cuerpo

ARTICULO 1.°

UNION DEL ALMA Y EL CUERPO

Realidad de la unién del alma con el cuerpo

Es un hecho innegable que ¢l alma y el cuerpo constituyen mi
ser. La experiencia no me deja dudar de la existencia de mi cuerpo
material, que ocupa un lugar, pesa, tiene las propiedades de la subs=-
tancia corpdrea y es inconfundible con otros seres, y la misma expe-



riencia y la conciencia me dicen, elocuentemente, que en mi propio ser
existe una entidad distinta del cuerpo, que entiende y quiere, reflexi-
vamente, contrariando muchas veces al cuerpo, que siente, ddndose
cuenta de los fenémenos internos y externos, y, finalmente, que estos
dos elementos estdn unidos tan estrechamente que forman todo mi yo;
asf digo : yo sicnto, yo quiero, yo entiendo, yo padesco, indicando con
estas frases que uno mismo es el sujeto de fendmenos tan distintos.
Ahora bien : ; qué clase de unién es la del cuerpo y el alma? He
aquf el problema que vamos a estudiar.

Definicion de unién substancial y accidental

Los seres o substancias pueden unirse; pero la unién es mds o
menos {ntima, segiin que sus elementos se compenetren, formando un
solo ser o, a pesar de estar unidos, cooperando a la accién, sigan
siendo dos seres distintos, por lo cual decimos que la unién puede ser
substancial y accidental.

Entendenios por union substancial, aquella en que dos seres o
substancias se unen, de tal modo, que forman una sola substancia; es
decir, un solo principio de accion y de pasion. Ejemplo: el aire es un
compuesto substancial, formado por la unién de varias substancias o
cuerpos tan {ntimamente unidos que forman una sola o un solo #odo
substancial.

En cuanto a la unién accidental, decimos que es aquella en la que
los elementos substanciales, que se unen. no forman una sola substancia,
como por ejemplo, los accidentes y el sujeto en que radican, el piloto
y la nave, la esponja y el agua en que se empapa,

La unidn del alma con el cuerpo es substancial

De esas dos uniones indicadas, nosotros defendemos la wnion
substancial del alma con el cuerpo, contra Platén y la escuela moder-
na de Descartes, que sélo ven wumion accidental entre el alma y
el cuerpo.

Probamos que la unién del alma con el cuerpo es substancial.
1.° Porque en nosotros se da el fendmeno de la sensacion, cuyo prin-
cipio fundamental y ultimo no es el alma sola, ni ¢l cuerpo solo, sing
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los dos, segin la ya citada frase de Santo Tomds, sentire non est ani-
mae, neque corporis, sed conjucti; el sentir no es del alma sola, ni del
cuerpo solo, sino del compuesto.

2.° Porque en el cuerpo, unido al alma, bay ciertas propieda-
des que no le pertenecen, en auanto es simplemente alma. Ejemplo :
el cuerpo, en virtud de su naturaleza, no se mueve, porque, como ma-
terial, es inerte; pero, unido al alma, sf y viceversa; el alma, como
espiritual, no tiene extensién; pero, unida al cuerpo, manifiesta su
energfa en toda la extensién corporal, como si la tuviera, efectos am-
bos que prueban la compenetracién o unidn substancial del alma con
el cuerpo.

La razén fundamental de esta unidén substancial es que, tanto el
alma como el cuerpo, son dos substancias incompletas que se com-
plementan, formando un solo principio de accidn, es decir, una nueva
naturaleza.

Definiciones de supuesto y persona

Las substancias o constitiyen un ser integro o estdn destinadas a formar
parte de otras substancias; en el primer caso se llaman swbstancias completas,
en el segundo se denominan fcompletas, siendo estas (ltimas las que no pue
den ejercer todas las operaciones de que son capaces sin unirse a otras subs-
tancias que las completan. Ejemplo: el alma es substancia incompleta.

La substancia completa, tomada en concreto, se llama supuesto,
el que se define @ una naturalesa substancial que se posee a st misma,
#no comunicandose con otro y que es o constituye el principio pleno y ade-
cuado de sus operaciones.

Entendemos por persona una substancia completa, incomunicable
¥ racional.

La unién del alma con el cuerpo es, ademds, personal
y natural

En la tesis anterior se ha demostrado que la uni6én del alma y el
cuerpo es substancial, mas ahora vamos a probar que, ademds, es
personal y natural,
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Primera parte: que es personal la unién o que de la unién re-
sulta una persona se prueba: 1.°, porque ni el alma ni el cuerpo,
separados, son substancias completas, sino que es preciso que se unan
para, completdndose, poder ejecutar todas las operaciones de que son
capaces y constituir una substancia completa; es asi que de la unién
resulta una substancia completa y racional, la que por definicion es
persona : luego la union del alma con el cuerpo es personal. 2.0, se
prueba, en segundo lugar, porque con el pronombre y0 no designa-
mos al alma sola, ni al cuerpo solo, sino que atribuimos al yo tanto
las operaciones del alma como las del cuerpo, diciendo : yo como, yo
Dpienso, yo hablo, etc.; luego el cuerpo y el alma estdn unidos con
unién personal por constituir una substancia completa individual de
naturaleza racignal.

Segunda parte : la union del alma con el cuerpo es natural.

Se prueba gue la unidn del alma con el cuerpo es natural,
porque estan ordenadas estas dos substancias la una para la otra.
El alma, porque, uniéndose al cuerpo, puede ejercer el poder de in-
formarle y darle vida, asf como emplear sus potencias; y el cuerpo
. porque, sin el alma, no tendrfa vida ni movimiento inmanente, ni
ejercerfa las funciones vegetativas y sensitivas.

Ademds, se demuestra que la unién es natural, porque de ella
resulta la esencia iumana o del hombre, a la cual, si se le quita el alma,
s6lo queda la materia, y, si se le quita el cuepo, sélo queda el espi-
ritu, pero en cualquier caso desaparece el hombre, pues nafuraleza o
natural equivale a esencia de un ser con las operaciones del ser; luego
la unidén es natural.

ARTICULO 2.°
CONSTITUCION DEL HOMBRE

Breve exposicién del sistema hilomdrfico

Enfrente del sistema afomistico, que explica la constitucién del
mundo y de los seres por el encuentro fortuito de los dtomos vagan-
tes por el universo; y en oposicién, igualmente, del sistema dindmico,
que la explica por la unidén de las ménodas substancias simples con



cierta percepcidn, inclinacién y acciones inmanentes, estd el sistema
llamade Aifomorfico, que defiende Aristoteles y explica la constitucién
de los cuerpos por dos elementos, que son: la materia prima y la
Jorma substancial.

Awrriacién.—Segln este sistema, la materia prima, que es unalrealidad
indiferente de suyo, para constituir cualguier cuerpt incapaz de exislir sola, sin
su unién con una forma que la determine, es informada por la forma substan-
cial, la cual es una realidad que, unida a la maleria prima, hace a ésta ser un
cuerpo determinado, es decir, que la forma, determina a la materia prima. El
compuesto de materia y forma se llama cuerpo, que tiene exfension y actividad,
propiedades que nacen, la primera, de la materia, y la segunda, de la forma.

La materia prima es homegénea, pero la lorma es heterogénea ¢n las di-
versas especies de seres, asi la planta, que consta de materia prima y forma
substancial, es tal planta y no un mineral por la forma que recibié.

El alma es la forma substancial del cuerpo

Aplicando la teorfa hilomérfica expuesta, decimos que el alma es
la forma substancial del cuerpo, porque el alma humana, al informar
a la materia, le da el ser corporal determinado de hombre y, ademds,

"el poder obrar del modo elevado que obra y que, sin la forma o alma,
no ejercerfa la materia.

Esto mismo se esclarece por el razonamiento de exclusién si-
guiente : la unién substancial, o es kipostdtica, de naturaleza y perso-
na, o es xalural; y esta union natural o es por continuacion de paries
o es por mezcla, como en los cuerpos, o es por wnion de maleria y
Jforma; es asi que no es hipostatica, sino natural, como hemos demos-
trado anteriormene, y que de las uniones naturales debemos desechar
la unién por continuacién de partes o extensiva, pues el alma no tie-
ne partes, asi como también rechazamos la unién por mezcla, que se
da entre substancias materiales, luego la unién del alma con el cuerpo
es de materia y forma, porque aquel elemento de quien recibe el
cuerpo su ser substancial, como tal cuerpo determinado, es el alma.

Sistemas ideados para explicar la unién e influjo mutuo
del alma y del cuerpo

Cuando se trata de explicar cémo una substancia espiritual pue-
de tocar o influir en una corporal, no conformes con la explicacién
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dada de la materia y de la forma, los filésofos han expuesto diversas
soluciones, que vamos a compendiar a continuacién,

Platon, Pitdgoras y otros, explicaron la unién e influjo del alma
y el cuerpo por un iuteraccionismo accidental, como el del piloto y la
nave, el musico y la lira, etc.; pero esta unién accidental no explica
la unidad de la naturaleza, observada en el hombre, y de la que nos
da testimonio la conciencia.

Malebranche, De la Forge y otros, la explicaron con el sistema
de las causas ocasionales, diciendo que Dios, con ocasién de un fené-
meno corporal, movia en el alma las percepciones y sensaciones co-
rrespondientes; pero este sistema no es admisible, porque suprime las
causas segundas, suprime la libertad y estd contra el testimonio de la
experiencia interna y externa.

Leibnit, Wolff y otros explicaron la union por el sistema de la
armonia preestablecida, afirmando que Dios, entre las infinitas almas
y cuerpos posibles, elegia, para vivir juntos, los que habian de tener
las mismas inclinaciones y deseos, etc, Este sistema niega la unién
substancial, quita la libertad, hace imitil la unidn y estd en pugna con
la experiencia.

Euler, Le Grand y otros, sostienen el sistema del influjo fisico del alma en
el cuerpo, pero estando unidos accidentalmente y siendo ambos substancias
completas. Este sistema nada resuelyve, porque lo que hay que explicar es e/
¢dmo se influyen mutuamente, negando, ademds, la unién substancial, cosa ya

probada por nosotros antes.
Cudworth y Le Clere inventaron el sistema de mediador plistico, es decir,
una substancia mediante la cual el alma y el cuerpo pueden influirse mutua-

mente.
Este sistema tiene todos los inconvenientes y vicios que el del influjo

fisico y, por tanto, es igualmente inadmisible.

Finalmente, Fechner y Wundt y otros, en nuestros tiempos, ex-
plican el influjo del alma y el cuerpo por el sistema llamado parale-
lismo psico-fisico, cuyo contenido es el siguiente :

Se dan hechos psiquicos, dicen, cognoscibles por la conciencia,
y se dan fendmenos corpéreos sujetos a la observacién externa, feno-
menos internos y externos que constituyen dos series de actos para-
lelos, pero que no se influyen entre sf, porque es imposible que lo
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fisiolégico obre sobre lo psiquico y viceversa, aunque se correspondan
o marchen paralelos. Este sistema niega el alma substancial y com-
para ambas clases de fendmenos, psiquicos y fisicos, a lo concavo y lo
convezo, que siendo distintos pertenecen a un mismo ser, estableciendo
esta ley: <a cada proceso elemental del lado psiguico corresponde un
proceso del lado fisico», evocando con ello el sistema de la armonfa
preestablecida de Leibnitz,

Contra este sistema decimos que no explica la constante corres-
pondencia de actos psiquicos y fisicos; que es falso que lo fisiolégico
y psiquico se hallen distanciados en el hombre; que sus estados coin-
ciden unas veces y otras son opuestos; que este sistema niega la exis-
tencia del alma, siendo clara su realidad; que, en vez de resolver el
problema de la unidn del alma con el cuerpo, lo suprime, complican-
do mds la cuestidn, por considerar tanto la existencia de las substan-
cias, como su unién, puramente metafisica e inabordable.

De todo lo dicho resulta que el tnico sistema que explica algo
el problema de la vnién del alma con el cuerpo es el aristotélico
tomista, de materia prima y forma substancial, aunque no completa-
pletamente,

ARTICULO 8.

UNIDAD DEL ALMA HUMANA

Diversidad de -pﬂncipios vitales

Uno es el principio vital de las plantas, distinto del de los ani-
males y ambos inferiores, y de naturaleza distinta del alma humana;
pero, teniendo el hombre vida vegetativa, sensitiva e intelectual, se
pregunta : ¢ coexistirdn en el hombre varias almas ?

Platén suponfa la tricotomia o”existencia de tres almas, una, nutritiva, gue
residia en el higado; otra, concupiscibie; en el corazén, y la tercera, cognosci-
tiva, en el cerebro. Algunos defendieron €l ducdinamismo o dicotomia, es
decir, la existencia de un alma intelectiva, para las funciones cognoscitivas, y
otra para las vegetativas, y el llamado vitalismo moderado, que supone tantos
principios vitales cuantos son los érganos, con cuyo concurso se realizan las
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diversas operaciones. Todas estas opiniones estdn rechazadas como inacepta-
bles en nuestro tiempo, defendiéndose la existencia de un solo principio de
vida total en el hombre,

El alma humana es el finico principio de vida en el hombre

La razén de esta afirmacién se funda en que, siendo el alma de
naturaleza superior al principio vital de los vegetales y de les anima-
les. posee, de un modo eminente, sus actividades, pudiendo producir
los fenémenos de ellos, por reunir ez s el ser de la piedra, la vida de
la planta, la sensibilidad del animal y, ademds, Ja inteligencia, y, como
la naturaleza no abunda en lo superfluo y Dios no multiplica los entes
sin necesidad, en el hombre basta con el alma, que, por ser fuerza
superior, tiene, como un motor de gran potencia, incluida en su ener-
gia, la fuerza de los motores inferiores.

Ademds, la conciencia acusa en nosotros una unidad indiscutible,
que traducimos con estas frases: yo soy, yo siento, yo entiendo, y, si
hubiera dos o tres almas, la conciencia nos atestiguaria lo mismo.

Confirma esta doctrina la dependencia existente entre las diver-
sas operaciones humanas, pues entre las funciones de la vida vegeta-
tiva, la sensible y aun la espiritual, existe una influencia mutua, hasta
el punto de llegar a anularse o debilitarse unas a otras, segun la
intensidad de su ejercicio, no teniendo este fenémeno explicacién
plausible sino en la existencia de una sola alma o principio tinico
de la vida.

Igualmente rechazamos que el euerpo necesita una forma, llama-
da de corporeidad, de la cual reciba su figura, antes de recibir el
alma, como defendié Duns Escoto, porque el alma misma es suficiente
para esta formacidén especial de corporeidad.

La personalidad en la concepcion modernista

Desde Descartes, que limité la personalidad a /a conciencia, hasta
los empiristas de nuestros dias que la reducen a /a simple caordina-
cibn de estados conscientes, el concepto de persona y personalidad ha
sido y es fuente de grandes confusiones.

Nosotros no podemos admitir que la personalidad se limite a la.
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conciencia, porque los nifios no tienen conciencia y son personas y en
ella tienen la base de la personalidad, asi como tampoco es persona-
lidad la coordinacién de los actos miuiltiples, conscientes y subcons-
cientes, porque estos actos existen y se actian a consecuencia de la
persona existente, cuyo concepto ya explicamos, y por los actos lo
tinico que se hace es venir en conocimiento de la personalidad y de
la persona.

Variaciones de la personalidad

A consecuencia de las doctrinas espiritistas, algunos psicélogos, malos
l6gicos, han defendido que en un mismo sujeto pueden existir varias persona-
lidades, funddndose en lo que llaman desdoblamiento de la personalidad o pertur-
bacién habitual, que tenemos de #uestro yo, por faltar el lazo de continuidad
entre la conciencia del pasado y la del presente. Ejemplo: puede suceder que
un soldado herido en el campo de batalla, cuando recobre la razén. no recuerde
nada de su vida militar y, en cambio, tenga presente y como actual su vida de
obrero, ya pasada; pero después de cierto tiempo, sin causa o con causa que lo
justifique, olvida todo lo referente a la vida de obrero de taller y se cree mi-
litar y asi, en el decurso de su vida, tiene alternativas de personalidades dis-
tintas.

Nosotros decimos que esas variaciones son superficiales y no constiluyen
personalidades distintas, sino estados anormales que causan las ilusiones
dichas, permaneciendo el mismo yo personal, (inico e invariable, aun en los
cambios. En una palabra, son dislocaciones del conocimiento, como las del
loce que se cree rey o sacerdote o automébvil.

Presencia del alma en el cuerpo

Contra la opinién de Platén, que localiza el alma en el cerebro,
y de Descartes, que pone su asiento en la gldndula pineal, afirmamos
que el alma estd toda en todo el cuerpo y toda en cualquiera parte
del cuerpo.

La razén es que siendo el alma simple y espiritual, y estando
unida al cuerpo con unién substancial, y siendo el agente motor del
organismo, la forma substancial del compuesto, que comunica a todo
€l la subsistencia, es evidente que debe estar en todo el cuerpo.

Ahora, respecto a su actuacion o ejercicio de sus actividades y
potencias, decimos que el ejercicio de las potencias vegetativas
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y sewnsitivas lo hace aplicando su fuerza o virtud especiales a las par-
tes corporales u dérganocs dispuestos para una funcién determinada,
por ejemplo, la fuerza o facultad visiva, en el ojo, la digestiva, en el

estdmago, porque en éstos reside la aptitud instrumental de recibir la
accién del alma,

CAPITULO TERCERO

Del origen' del alma

ARTICULO 1.°

CAUSA INMEDIATA DEL ALMA
Planteamiento del problema

Enseiiaron Platén y Origenes que las almas existieron desde el
principio del mundo y gque su unién con los cuerpos era un castigo
debido a las culpas cometidas en la vida anterior, opinién gratuita
que rechazamos en articulos anteriores.

Prescindiendo, por lo tanto, de esa cuestidn, el origen del alma
se puede estudiar desde el punto de vista de cudl fué el origen de la
primera alma y el de averiguar cudl sea el origen de las almas que
constautemente se producen.

Nosotros, ahora, nos vamos a limitar al estudio de cuil es /az causa
inmediata del alma, pues el origen de la primera alma y la causa prin-
cipal sabemos que es Dios.

El generacionismo y sus formas

En los primeros tiempos de la Iglesia se agité la cuestion del
origen del alma, y Tertuliano ensefid el traducianismo, diciendo que
|as almas de los niflos, del mismo modo que los cuerpos, proceden
de los padres por la fuerza pldstica de la materia seminal.

Esta teorfa fué rechazada como falsa, pues, como dice Santo
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Tomds, una fuersa matervial y dependiente inlrinsecamente de la mate-
ria no puede llegar a producir un efecto inmaterial, una realidad espi-
ritual, porque habria desproporcion entre la causa y el efecto,

En oposicion a este sistema, ensefiaron otros el llamado genera-
cionismo, que explica el origen del alma, diciendo que, como de la
espiga de trigo sale el grano, asi e/ alma del hijo sale del padre, o
como una luz se enciende de otra luz, sin perder nada la primera,

Esta segunda hipdtesis generacionista es igualmente falsa, ya se
explique por la emanacion, pues el alma es simple y la emanacién no
puede darse sino en substancias compuestas, ya se explique, como
pretenden otros, por medio de una substancia espiritual-material, que
lleva un semen o germen espiritual, porque son contradictorios lo ma-
terial y lo espiritual, y, ademds, es afimacién gratuita, pues su exis-
tencia no consta ni por la razén filoséfica ni por la experiencia u
observacion.

Opinién de Frohschammer

Otra hipétesis es la de Frohschammer, quien dice que el hombre, todo
entero, procede de los padres, en virtud de un poder creador que Dios les da,
infundido en la naturaleza, de modo que la generacién es una verdadera
creacién.

Esta ingeniosa hip6tesis es inadmisible, porque la creacién es cosa divina,
no humana, y el hombre no puede sino transformar lo existente, sometiéndose
a las leyes de la materia y nunca dando el ser, absolutamente primero, a cosa
alguna.

Para rehuir esta dificultad, dice Frohschammer que el hombre no crea
por virtud propia, sino por la facultad, prestada por Dios; pero como dice Santo
Tomas, el instrumento no concurre a la accién de la causa mds noble, sino ejer-
ciendo de algiin modo su actividad, y la accion de crear excluye la existencia
de toda materia a la cual el instrumento pudiera aplicar su actividad, por lo
que es inftil o innecesaria la intervencién del hombre en la creacidn.

Opinién de Leibnitz y Rosmini

Leibnitz expuso otra hipétesis diciendo que todas las almas se
hallan en la virtud seminal de nuestros primeros padres, 7z semine
parentum, inclufdas en ciertos corplsculos orgdnicos, siendo estas
almas, durante su estado latente, puramente sensitivas, pero que des-
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pués se hacen racionales por la operacién de Dios o, si se quiere, por
una especie de transcreacion,

Esta hipdtesis es una fantasfa filoséfica, porque si lo que Dios
da al alma sensitiva, para hacerla racional, es algo subsistente, por sf
misma, entonces se distingue de la sensitiva esencialmente y Dios la
crea, y, si lo que le da no es subsistente, entonces el hombre y el ani-
mal no se distinguen, cosa inadmisible.

Rosmini expuso otra hip6tesis parecida a la anterior, pues dice que el
hombre produce por medio de la generacién un alma sensitiva, la cual es ele-
vada a intelectual por medio de cierta iluminacién que Dios produce en ella.

Esta hipétesis tiene todos los inconvenientes de la leibniciana, militando
contra ella los mismos argumentos.

El alma humana no procede por emanacién de la
substancia divina

Antiguamente los estoicos, y en los modernos Poiret, Ahrens y
todos los pantefstas, afirmaron que el alma humana es ana porcion de
la substancia divina, semejante al éter (?); que es una centella de fuego
divino, vida del universo (?), o, en otros términos, que es emanacion
de la substancia divina.

Todas estas explicaciones y comparaciones de éter, fuego divi-
no, etc., ya se ve que no son otra cosa sino ficciones de la imagina-
cién, sin solidez alguna; pero, ademds, la explicacion pantefsta que le
sirve de fondo cae en lo absurdo, porque Dios, espiritu puro, carece
de porciones, es acto purisimo y la emanacion es un desprendimiento
de partes, todo lo sutil que se quiera, mas al fin algo material, y, en
tltimo término, nuestras almas. como substancia divina, serfan Dios
mismo y, por lo tanto, los hombres somos Dios, absurdo atin mayor.
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ARTICULO 2.°

VERDADERO ORIGEN DEL ALMA HUMANA
El creacionismo

Refutadas en el articulo anterior las hipdtesis generacionistas y
emanatistas, solo queda como explicacion, tinica viable, la teorfa
¢reacionista, que enseiia que el alma del hombre ha sido creada por
Dios, doctrina que estd conforme con la ensefianza de la Revelacion,
escrita en el Génesis, donde se lee: Formé el Sesor, Dios, al hom-
bre, del lodo de la tierra e inspirole en el rostro el sople o espiritu de
la vida y quedo hecho hombre viviente, con alma racional,

Esta sencillez del texto sagrade, al referir la creacién del hom-
bre, nos ensefia la creaciéon del alma humana; directa e inmediata-
mente, por Dios, y realmente nuestra inteligencia descansa en esa
verdad, porque satisface plenamente a la razén,

En primer lugar, porque, rechazadas, las hipotesis generacionis-
tas, en sus distintas formas materiales y espirituales, asi como el ema-
natismo panteista, sélo queda, como decimus al principio, la creacién
o accion de un poder superior al del hombre, que es Dios.

En segundo lugar, el alma es independicnte intrinsecamente de
toda materia, como hemos demostrado en articulos precedentes, en
cuanto a su ser y a su obrar, luego mucho mds en cuanto a su pro-
duccidn, porque el alma es espiritual en su esencia.

En tercer lugar, porque el efecto no puede superar al poder o
virtud de suv causa, y, por lo tanto, el alma espiritval, de naturaleza
superior a la materia, no ha podido ser creada por ésta,

En cuarto lugar, porque el fin de una cosa responde al principio
de la misma o a su origen, y cvanto mds perfecto es el fin. mds per-
fecto es el origen, y, como el fin del hombre se conoce por su tenden-
cia al Sumo Bien, que es Dios, no asocidndose con criatura alguna,
ni con todos los bienes temporales, sino con los eternos, de aqui se
deduce que ha sido creada por Dios y para Dios.
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Finalmente, se prueba porque la mayor parte de los filésofos,
antiguos y modernos, exponen este dogma de la creacién del alma
humana y lo defienden.

Awurriaciéw. —Al afirmar la creacién del alma por Dios, no queremos ha-
cer al alma completamente independiente del acto de la generacién, sino que
del mismo modo que cuando un hombre mata a otro, no mata al alma, sino que
destruyendo el cuerpo, elemento del compuesto humano, el alma se separa del
cuerpo, porque ha puesto una accién de la cual se sigue la separacién, asi hay
cierta dependencia o relacién con la generacin, puesto que, si no se engendra
el alma, se pone una condicién o hecho al cual sigue la unién.

Momento de la unidn

Respecto al momento de la unién del alma con el cuerpo, en
cada hombre hay distintas teorias, entre otras las siguientes : Alberto
Magno y Vicente de Beauvais sosticnen que el alma se une al cuerpo
en el instante de la concepcion. Aristdteles y Santo Tomds sostienen
que el alma es creada y unida al cuerpo durante el curso de la vida
embrionaria, cuando el embrion ha adquirido el desarrollo suficiente.
El cuerpo va organizdndose gradualmente y, a medida que progresa
esta organizacidn, se manifiesta primeramente la vida, efecto de un
principio orgénico, andlogo al principio vital de las plantas; luego
aparece la sensibilidad bajo el influjo de una forma animal que reem-
plaza a la primera, hasta que el embridén haya adquirido las disposi-
ciones necesarias para ser informado por el alma humana. EIl curso
natural del desarrollo embrionario pide la intervencién de Dios, que
crea el alma intelectiva, infundiéndola en el cuerpo como forma
substancial.
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RESUMEN
Definicion esencial del hombre

De toda la materia expuesta, tanto de la Psicologia experimen-
tal, como de la racional, y. teniendo ed cuenta las restricciones im-
puestas a estas nociones, suprimiendo, ademds, la mayor parte de la
somatologia, \a psicologia diferencial y lo referente al origen del hom-
bre, con sblo poner la vista en las facultades humanas superiores y
la rafz de las mismas, que es el alma, podemos definir al hombre
esencialmente, diciendo que es anzmal racional y concluir, con Elei-
zalde de quien tomamos esta nota final: <« El hombre es el anillo
que enlaza al mundo corpéreo con el de los espiritus puros. En €l
se unen, armdnicamente, la materia y el espfritu, la tierra y el cielo ».

Por su cuerpo y sus potencias inferiores, el hombre es un animal;
pero, por su inteligencia, el hombre subyuga la tierra y se hace do-
minador de ella. El astronomo Kepler, al considerar las obras de la
inteligencia humana, reconoce el don inmenso, dice Degenhar, que
Dios nos ha conferido haciéndonos racionales, y exclama: ¢ Padre
del mundo! ¢ Por qué elevasteis a una criatura terrena, misera y
débil de tal manera que la hicisteis como rey del mundo ? Casi lo
habéis hecho un pequefio Dios, porque a Vos mismo sigue con sus
pensamientoss.
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OBRAS PUBLICADAS DEL

PARA EL 5.° CURSO

Nociones de Psicologia . ..., .. .
Prontuario de Lodgica. .. ......
Nociones de Etica...........
Programa de H.c.Curso .......

PARA EL 6.° CURSO

Compendio de Ontologfa.. . . ..
Teoria del Conocimiento . ... ..
- Programa del 6.° Curso. ......

PARA EL 7.° CURSO

Historia de la Filosofia. ... ...
Programa de. 7.° Curse . ... ...

"

*

Ademds, un Compendio de Psicologia,

Biblioteca de La Rioja

0382700*
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