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PREFACIO

Dico ego: opera mea Regi: Psl. 44, v. 1.

Comienzo al hablar por deciros: esfe hu-
milde trabajo lo dedico al Rey.

Carifiosos paisanos y amigos queridisimos, con nobilisimo empefio,
digno de una obra verdaderamente meritoria, han decidido publicar este
modesto panegirico a los ilustres médicos y martires inclitos San Cosme y
San Damidn, patronos de Arnedo, que, ni atin enjuiciado con benevolencia
y avalorado por el afecto, tiene derecho a tanto honor, ni encontrara esti-
ma y aceptacion, fuera del ambiente de esta Ciudad.

Sacrificando su modestia, el orador accede a tan decididos requeri-
mientos, (muy entusiastas, quiza, por haber sido enfocada la personalidad
de los santos Martires, dentro del marco de la ciencia médica), atento al
deseo reciproco de conservar un recuerdo de la festividad y funcién reli-
giosa celebradas en el afio actual, grato por muchos motivos, en particular
para quien, restablecido de larga enfermedad, en agradecimienfo a la pro-
teccion de los Santos, tuvo la satisfaccién de pronuciarlo.

De muy buen grado, a fuer de reconocido, lo dedicaria integro a tan
generosos coeditores, pero declinado lo que juzgan ser honor, con estima-
da coincidencia, de sus pobres méritos, desglosamos, el comentario a la
doctrina inspirada, y lo ofrendamos a Cristo, Rey inmortal; el panegirico,
muy suyo, a los principes gloriosos San Cosme y San Damian; y el dis-
curso, labor mas subjetiva, a nuestra querida Ciudad, Reina entronizada
en todo corazén arnedano, que reina, con el muy dulce reinar de los amo-
res, en el corazén, muy suyo, del iltimo entre sus hijos y como el primero,
entusiasta.

Indicado el motivo, hecha la dedicatoria, os ruega, amables lectores,
no empecéis a ojear el opiisculo, sin leer anfes, la siguiente

AUTO-CRITICA

El actual panegirico, lector querido,
Que para conocerlo, se te da impreso,
No nacié para escrito, sf para oido;
Largo de talle, lo siento, te lo confieso.
El traje literario, sin forma ni arte,
Con que a ser enjuiciado se presta ahora,
Si gusto al buen oyente, se debid en parte,
A la fe, que no actuaba de fisgadora.
Como fué pronunciado, asi se ha escrito;
Pero al vuelo, de prisa, sin correccién;
Si me otorgas la gracia que solicito,
Indulgente y piadoso, lee el sermén.
Déjalo pasar corriendo, bajo tu vista;
Toma el bagaje que lleva, de mis ideas;
Estudia bien a los Santos, deja al artista;
Y no perderds el tiempo, cuando lo leas.

El Aufor.
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ARNEDO

LEYENDA CIiVICO-RELIGIOSA, A GUISA DE PORTADA Y PRELUDIO

L T T

No podria enconfrarse marco mas apropiado al Panegirico y concer-
far un preludio mas expresivo al himno de los Santos martires Cosme vy
Damian, que los que ofrece nuestra Ciudad querida, formados con su escu-
do, leyenda, ejecutoria miniada, templos y fiestas tradicionales.

En su escudo de azul celeste, al fondo, aparece un rio (el Cidacos)
cruzado por levantado puente, de cuyas dovelas arrancan los frentes de
fres almenas; en fres barras, a modo de marco abierto, lleva grabado el
mote, sentencia-secreto de su leyenda «Hoc, hic, mysterium fidei firmiter
profifemur» y rematando el conjunto se destaca una corona.

Complemento del escudo, es la ejecutoria mandada expedir por S. M.
el Rey don Felipe IV, fechada en MDCLIII, bellamente miniada con figuras
alegéricas, en las que se sintetiza graficamente su historial civico-religioso.

En la Edad Antigua, los primeros moradores, los arenefi (arnedanos)
habitaron en fortalezas-viviendas abiertas a pico en las rocas arenosas,
flanco de la vega, estribacién serrana de los Verones, desde donde la vigi-
laban, atentos a las incursiones némadas, o se defendian de las falanges
romanas, destacadas de Calagurris (Calahorra).

{Cuantas veces regarian con su sangre la fértil vega! Sin medir el nii-
mero y calidad del enemigo, con la rapidez del aguila, se precipitaron un
dia desde su atalaya a cortar el paso a las falanges de Tidaco. El general
romano se apunto el triunfo, y como uno de los Gracos a Gravalos, di6 su
nombre al rio, lugar de la refriega (Cidaco). El punado de valientes, pre-
decesores nuestros, bien mermado, cubierto de gloria se replegé a su for-
taleza y, desde sus riscos, debi6 gritar al enemigo: esos hermanos, prisio-
neros vuestros, muerfos quedaron, pero no vencidos; pues han sabido
morir por su patria y por sus lares.

La villa heréica, Arnedo, que en el periodo de la Reconquista mantuvo
a raya al enemigo, haciendo de su rio legendario una muralla infranquea-
ble, desde San Miguel, ermitorio y fortaleza, observaba sus movimientos
en derredor de un lugar, Vico, donde habia plantado sus tiendas primitivas,
que sustituidas después con edificios, formaron el pueblo residencia de
un gobernador, Kan o Kaid. Mas de una vez libraron los arnedanos bata-
llas, quiza en los mismos dominios musulmanes, sin lograr exterminarlos,
pero cubierto de laureles, duefios de la vega, se replegaron a su fortaleza,
seguros de un friunfo definitivo.

Al correr de los tiempos, haciendo una vez mas veridico el pensamien-
to critico-histérico «Viefi vietoribus leges dederunt», terminaron por
imponer sus leyes, el Evangelio, al invasor, pues convertido al cristianismo
el dltimo de sus Kan, se le di6 carta de naturaleza y vecindad; y nobles,
generosos, los arnedanos, en premio a su fe, que levanté un ermitorio a la
Virgen de Vico, después convento franciscano, le concedieron, en propie-
dad, el término municipal que lleva su nombre: Candevico.

En el siglo XVI, se levanté un puente sobre el rio, que unié los dos
términos municipales, recuerdo de sus luchas por la Patria y por su Dios.



El pueblo hidalgo y aguerrido, que en las confiendas medievales supo
conservar la fidelidad a Dios, a la Patria y al Rey, como los nobles, con
sus proezas, consiguieron para sus palacios una, dos y fres almenas, ob-
fuvo la merced y premio de ser plaza fuerfe con casfillos de defensa, a
cuyo pie se levanté un templo, hermoso ejemplar de fin siglo XV, Santa
Eulalia, galardon y estimulo a su religiosidad.

Aquella mesnada, primero villa, después pueblo numeroso, fué decla-
rado ciudad muy noble y leal, con privilegios, exenciones y derecho a escu-
do heraldico, por el citado Monarca. En el escudo, el rio simboliza la
sangre vertida en sus luchas con el Imperio; el puente, su triunfo sobre las
huestes agarenas; las almenas, como el castillo, el timbre de nobleza y re-
cuerdo de sus hechos heréicos; la corona, la egregia sancién a su historial
y fidelidad; el mote, que hace mas expresivo el motivo, lo amplia signifi-
cando el supremo ideal por que lucharon, y bajo cuya égida y proteccion,
Dios coroné sus esfuerzos y premio su valor y su fe: Aqui, en Arnedo, di-
ce la leyenda sacramental, haciendo mds expresivo el grafico, con dnimo
decidido y fe firme, proclamamos al misterio de la Eucaristia, fuente de
todos los misterios catélicos y de nuestro amor a la Patria y a Dios.

Mads expresiva alin de su historial patrio y religioso es la ejecutoria
artisticamente miniada y hecha simbolo de la personalidad de Arnedo. En
la portada, figuran: la Sagrada Familia, su formacién cristiana; la Visitacion
su misién de heraldo, como el Bautista, del Salvador de los pueblos; y Je-
sucristo su Rey y su Dios. En su primera pagina, simbolizan Santo Tomas
Apdéstol, cantor de Dios, autor de la naturaleza y de la gracia, su conver
sion, las luchas medievales patrias, su infegridad catélica, frente al protes-
tantismo del siglo XVI, la her6ica martir espafiola Santa Eulalia; y a ambos
dedico dos templos, que cual vigias presenta en los brazos salientes de su
roca y castillo, fortalezas de sus lares, la Ciudad.

Epilogo de su historial patrio y religioso; protofipos de su personalidad
cincelada por la fe, por los tres grandes amores de los pueblos nobles y
por el heroismo; égidas de su destino, almo-soplo de su leyenda y corona
de la pagina miniada, son San Cosme y San Damian.

No basté a Arnedo la devocion a sus imagenes prodigadas; los ermi-
forios y las fiestas con que agradecia su proteccién; y les proclamé patro-
nos, y levanté un templo suntuosisimo dedicado a su culto y su memoria,
en el cenfro y cabeza topograficos de la poblacién, a principios del siglo
XVI. Templo del arte y de la historia, en sus altares representa, la mas an-
tigua de sus devociones, Vera-Cruz, sus ideales antiguos; la Virgen San-
tisima de Vico, talla del siglo XI, evoca la epopeya de la Reconquista; San
Cosme y San Damian, toda su historia. En él hay dos tronos: uno para
Jesiis, ofro para los Santos Martires; ante ellos, han desfilado las genera-
ciones, reproduciendo la leyenda de su escudo y cantando el himno de su
fe al Augusto Sacramento, el de su devocion y gratitud a los Santos. En él
ofrendaron sus votos, celebraron su fiesta principal, se hace el panegirico,
los anos fodos; y todo: pueblo, escudo, minios, templo, son su himno.



Sapientiam Sanctorum narrent populi et laudes eorum nunfiet
Ecclesia; nomina aufem eorum vivent in saeculum saeculi.—Eclesiast
cap. 44, v. 15-14.

Celebren los pueblos la sabiduria de los Santos, cante a sus virfudes
un himno de gloria y honor la Iglesia; dignos son quienes viven la vida de
la inmortalidad.

Introito de la Misa de San Cosme y San Damidn.

Venerables sacerdotes, M. I. Ayuntamiento, dignas Autoridades, pai-
sanos mfos queridisimos, nobles navarros, y amados todos en Cristo Dios.

(Tres corazones dignos de estudio)

CORAZON DEL PRIMER HOMBRE

Se ha dicho por un célebre pensador, y es una gran verdad, «que des-
pués de los libros divinamente inspirados, el mds grande es el de la natu-
raleza, y de sus paginas, la mas bella, el corazén humano».

EL PRIMER CORAZON

Y este libro, expresion de la ciencia divina, bosquejo gréfico y faceta
de la belleza infinita, cédigo encarnacién de la voluntad del Creador, tenia
un epilogo, sintesis de las maravillas exparcidas en el LIniverso; el hombre,
intérprete a la vez de sus pdginas y de su Autor; tan soberano, que lleva-
ba las ciencias, cual esmeraldas, engarzadas en sus sandalias; prendido a
sus hombros manto celeste, rico tejido y tapiz, alarde de arte divino, de
bellezas excelsas; brillaba en su cabeza corona esmaltada, simbolo de la
supremacia universal; y con ser tan grande el libro, y mas admirable el epi-
logo, lo mds grande, admirable y bello, era el corazén humano: Que en el
conjunto de armonfas creadas, el Universo era el templo, su Sacerdote el
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hombre, sagrario el corazon humano, donde el alma, en continua presen-
cia de Dios, dirigia el himno dulcisimo, con que la Naturaleza cantaba la
sabiduria, belleza y poder infinitos; y en nombre de la creacién, sobre el
ara sagrada, ofrendaba al Creador los frutos de su gratitud, fributo
de su amor.

Pero en hora fatidica, el Precito, induciendo al hombre engafiado a dar
un salto hacia lo desconocido, le precipité en el abismo, y al caer, quebré
el pecado su corona, rasgoé en cien jirones su manto bellisimo, e hizo sal-
tar, perdiéndose, las ciencias de sus sandalias. Trocado en nota discordante
de las armonias creadas, humillado y Iriste, se senté en el monton rocoso
de su trono y Alcazar, desplomados sobre los cimientos, y de la lira de su
corazon herido, rozadas sus cuerdas, brotaron las notas de la primera ele-
gia, con la que el alma, ante el Universo apenado, canté su gran infortunio.

Decidido a huir del teatro de la desventura, mendigé al arbol un infolio
para ocultar su deshonra; emprendido el éxodo. sintio en su caminar la
fatica de las enfermedades; acechado por la muerte, atravesd forrentes
formados por lagrimas de sus hijos tefiidas con sangre humana; y transfor-
mado el corazén en bajel y embarcada el alma, bog6 en el mar de las tribu-
laciones, que a cada momento le amenazaba sepultarla en los abismos. La
Providencia, apiadada, doto a la nave de velas, blancas como la esperanza;
el soplo de una promesa divina hinchoé las velas, empujo6 a la nave, y atra-
vesando la historia, después de cuatro mil afios, arribé el hombre a las
playas del calvario, donde sinti6 las primeras caricias de la felicidad, al
ver que un descendiente de su raza, de humilde presencia, pero que reve-
laba encarnar la sabiduria, belleza y poder infinitos, abriendo los brazos,
ofreciale realizar su dorado ensuefio de ser redimido diciendo:

(Corazén de Cristo)

Con el aliento de mi boca encendi el Sol y las estrellas desde el Cielo,
y nacido en misera cabafia, sombreada por noche oscura, senti frio; mi
palabra creadora hizo brotar del arbol, frutos; cristalinas corrientes de
aguas puras, en las faldas de las montafas; y padezco hambre, tengo sed;
con mis dedos teji ricas pieles para vesfir a los brutos; de mi paleta salie-
ron los colores que embellecen las plumas de las aves; y al venir al mundo,
llegué desnudo; y la piedad de mi madre sélo pudo proporcionarme la des-
tenida tunica que llevo puesta; creador de las maravillas de la Naturaleza,
los seres me cantaron un himno de gloria, y hoy sufro en el vacio el rumor
de los desprecios. Al sellar con el silencio su boca el Nazareno, el hombre
vié que en su expresiva mirada se revelaba la sabiduria divina; fluia de
sus labios, matizada por inefable sonrisa, la palabra de Dios, que hiciera
levantarse alborozados a los enfermos de sus lechos; llenos de vida a los
muertos de los sepulcros; canto de virtudes supremas, bellezas del alma;
de sus manos caian desgranadas las obras prodigios de su caridad, como
perlas talladas por la Omnipotencia, pero que a su rostro surcaban lagri-
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mas arrancadas por el ronco bramar de los odios, con que Israel amena-
zaba al Redentor de su raza y tuvo miedo de que un nuevo delito podrfa
trocar, un dia, en pesares, sus primeros inefables consuelos. Por desgra-
cia, sus temores fueron una prediccion.

El pueblo judio, nuevo Cain, condené a muerte por sabio, bueno y
poderoso, al buen Jesiis; y al verle en una Cruz, clavadas las manos, nu-
blados sus ojos, yertos sus labios, oprimido de angustia el corazén, ago-
nizante el alma; al oir la frase final del sacrificio Consumartum est (1) todo
ha terminado, tembld; pero al sentir que la tierra crugfa bajo sus pies y
irepidaba, cual si el Angel de Job, cogiéndola por los polos, la sacudiera,
para lanzar por los aires a su raza y hundirla en el abismo, en un espasmo
de horror, lanzo el grito lasciate omni speranza, perdido se ha toda es-
peranza, y cayo desplomado.

Pero no; el Martir del Golgota, si era hombre, también Dios; su profe-
cia «Si exaltatus fuero a ferra omnia fraham admeipsum» (2) habia de
cumplirse; y fueron apareciendo a espaldas del Calvario multitudes, que,
poniendo en precipitada fuga a los deicidas, rodearon a la Cruz; se las vio
enarbolarla, a guisa de estandarte, y emprender, redimidas, el viaje hacia
la nueva tierra de promision; guiadas por las figuras cumbres del cristia-
nismo afravesaron, en expresion de Ritfer, el mds grande de los puentes
histéricos, el Evangelio, las antiguas civilizaciones cristianizadas, camino
de la ciudad de Dios, la Iglesia, escuela de regeneracién, alcazar de cultu-
ra, templo de redimidos. en los que se ha formado la nueva civilizacién de
Cristo, y a donde vamos a entrar también nosofros, para estudiar a dos
brillantes Genios de la raza, San Cosme y San Damian, médicos, Santos
y madrtires, admirando en ellos la obra del Redentor y en sus obras, lo que
a ella debe la humanidad doliente, anhelante, como su primogenitor, de
saber, de ser buena y bella, de vivir la vida inmortal.

El corazén del primer hombre pecador, lo dejamos desfallecido y, por
miserable, abandonado sobre el acantilado del calvario; el corazén de
Cristo redentor, abierto a guisa de academia, en la que se han ido mode-
lando los corazones de los sabios, de los Santos, de los martires, entroni-
zado en la Cruz; los corazones cincelados en ella, hechos semblanza del
divino modelo, bellos ejemplares, estdan aqui: los de San Cosmey San
Damian.

(Corazén de martires)

Médicos, avalaron los principios cientificos, enriquecieron la ciencia
médica y la reforzaron con los teolégicos sobre la etiologia de las enfer-
medades y su remedio; Santos, bordaron con bellezas morales el manto de
su propia nobleza; martires, se inmortalizaron.

(1) St. Johann, cap. 29, v. 30.—(2) Id., cap. 12, v. 52,



Al verles, los pueblos, admirados, celebraron su ciencia; la Iglesia can-
t6 su virfudes y Dios cifié sus frenfes con coronas de gloria, realizandose
la profecia-consejo del Eclesiasfes que me sirvio de fexto y lema.

Imperativos del deber, correspondiendo a la invitacién que me hiciera
vuestro muy culto y celoso Pastor a pronunciar el Panegirico de los San-
fos y de cumplir mi voto de gratifud a los inclifos médicos, a la Virgen
Santisima de Vico y a Dios N. S., por haberme hecho merced de devolver
la salud, me han traido aqui a cantar, en un himno de gloria, su ciencia,
sus virtudes, su heroismo, cincelados con la gracia en su bellisimo corazén.

Para inspirarme y planearlo, el Eclesiasfes me presté su frase; del
libro de la naturaleza fomé una pdgina, que el Altisimo bafi6 con su ciencia
y con su luz, la orlé con lo mas bello de sus concepciones artisticas; en
sus planteles anidé la fecundidad y canta endechas de amor la vida, agra-
decida a tamana esplendidez; cuna de mi educacion, paraiso donde se
siente la alegria del vivir y el vivir de la fe; fronda en que la brisa de la
inspiracion siempre deja sentir sus caricias; en esa pagina encontré las
primeras notas de mi canfo y esa pagina es Arnedo; faltabame un corazén
en el que habia de compulsar ideas, ciencia, virtud, heroismo, que dieran
vida y personalidad al pensamiento, calor a la elocuencia, y todo lo encon-
tre por duplicado en el corazén de los Martires, bordado con los matices
de los canfos épicos; y ese corazén lo fenemos aqui: es el corazon de los
Martires.

Del fondo de mi alma, surgié facil el himno de mi canfo, las estrofas
del discurso.

Quiera el Cielo sepa revelar en ellas, con todo su realismo, la sem-
blanza de los Santos, y con su inspiracién, redondear el discurso, hasta
merecer vuesiro asenfimiento.

Seré, Seifior, el narrador de grandezas y favores; hacedlas expresivas
con vuestra gracia.

Virgen de Vico, niimen de mi inspiracién, alienfo soberano de mi
palabra, amor de mis amores y madre queridisima; seguro de conseguirlos
por Vos, agradecido, como el dngel, os saluda el hijo de Arnedo e hijo vues-
tro, diciendo: Ave Maria.



Sapientiam Sancforum efc.

(El corazén bellisimo de dos Martires)

ESQUEMA
Amadisimos, todos, en Cristo-Dios:

Cuéantas veces, desde la tribuna del Arte, acompafado por las voces
de ese Organo, como el ruisefior en la enramada, inconsciente de la dulzu-
ra de sus frinos, de la melodia de sus arpegios, inocente, pero emocionado,
canté: Sapilentiam Sanclorum narrenf populi, ef laudes eorum nuntief
Ecclesia, nomina aufem eorum vivenf in saeculum saeculi, sin darme
cuenta de los ideales, que integran la frase, del pensamiento, que la infor-
ma: Y cémo habia de pensar, que en aquellas fechas, primavera de mi vi-
da, Dios me proveia, grabando en mi alma tres frases, ideas bésicas del
discurso, en el que habré de interpretar, glosando la frase biblica, el pen-
samiento, y cantar, no con notas del divino Arfe, sino con acentos épicos,
el himno de nuestros Martires.

Era un nifio, y, en nuestras escuelas piiblicas, aprendi, aprendimos,
recordadlo, condiscipulos que me escuchdis, a contestar ésta pregunta de
Fleury: {Qué gquiere decir martir? y respondiamos, testigo...

Joven seminarista, dvido de perfeccionar el buen saber, el gai decir,
en el Salén de sesiones de nuestra casa Ayuntamiento, ocupada su cabe-
cera por Magistrados, en vista piiblica de una causa ruidosa, oi, a un elo-
cuentfe letrado, en los preliminares de su informe, esbozar este aforismo
filosofico-juridico: «las condiciones lndlspensables al buen festigo son
ciencia y veracidad».

Novel sacerdote, en un templo, nos ensefié un grandilocuente Orador
sagrado, a distinguir la caracteristica del ‘martir, sintetizada en este bello
pensamiento: Martirem facif non res fantfum, sed causa; el martir lo es no
tanfo por derramar su sangre. cual consciente y veraz testigo, que depone
a favor de un ideal, como por ser un defensor y testigo, que sacrifica su
vida por la mas grande de las causas: por su Dios.

Eslabonadas estas tres notas, de sabor arnedano, y ampliadas por el
comentario, al pie de ese altar, mirando a nuesfros Santos, formulé esta
conclusion: «Luego San Cosme y San Damidn, martires, fueron festigos,

(1) La Sala dela Audiencla estuvo presidida por el magistrado D. Félix Herrero, ilustre hijo de Arnedo.
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a calidad de médicos, aureolados por la ciencia natural, inspirados por la
Sabiduria, prototipos de virtudes individuales, civicas y religiosas; embe-
llecidos por la nobleza y la sinceridad, garantia de la veracidad; elegidos
por Dios entre millares para deponer, en nombre de la medicina, a favor
del Evangelio, y defender hasta sacrificar su vida no sélo inmolandose,
como los sabios, por su amor a la ciencia, derramando su sangre, como
los héroes, por amor a su patria, sino muriendo en una Cruz, como Cristo,
por la causa, que todas las causas y amores sintetiza, y es la mas grande,
por la causa de su religién, por amor a su Dios.

Y tan célebres se hicieron nuestros Martires, que los pueblos, suges-
tionados por los prodigios de su ciencia, celebraron su sabiduria; la Iglesia
canfé un himno de gloria a sus virtudes, de honor a su gesto bellisimo de
sinceridad, nobleza y de valor en sus veraces declaraciones ante el tirano;
y al morir, Dios cifié sus frentes con la corona de la inmortalidad.

Parafraseado el texto del Eclesiastes, queda convertido en esquema
del Panegirico de los Santos.

Pacientes, dispensadme el honor de escucharlo, y os lo agradeceré en
el alma.

PRENOTANDO,

Recogiendo las primeras impresiones causadas por mi enunciado, pa-
réceme ver en el semblante de los infelectuales un gesto de curiosidad
noble, expresion de esta reflexion interna: 4qué juicio merecera al Orador la
ciencia médica de los Santos? y vosotros, sencillos hijos de la Rioja y de
Navarra, con noble ingenuidad, estais balbuceando, y por respeto al lugar
Santo, no escapa de vuesiros labios esta pregunta mas sencilla: {Como
curaban los Santos? Esperad un momento y procuraré complaceros.

Hemos de convenir, como catélicos, y admitiremos, convencidos, ésta
verdad indiscufible: que Dios N. 8., infinitamente sabio y providente, intere-
sado y decidido por el friunfo de la Religion caidlica, como eligié por tes-
tigos y defensores de tan gran causa, de fodas las razas y pueblos las
personas mas nobles, diferenfes por su condicién social, principes, ricos,
plebeyos, de distinta complexién y edad, adentrdndose en los campos de la
enciclopedia de aquella época, escogio lo mas florido en las diferentes dis-
ciplinas del saber humano. (No habia de preparar dandoles formacién
eminenfemente cientifica, a los que habfan de defender, en nombre de la
medicina, que con la filosofia y el arte compartia los mayores prestigios,
los principios teolégicos del Evangelio, y presentar, en el campo de la
lucha a los mds sabios médicos de su tiempo, apologistas, que harian
honor a su sabiduria y acierto en la eleccion? Pues éstos sabios fueron
San Cosme y San Damian. El hecho es histérico; Dios los escogi6, y hubo
de coronar su ftriunfo; no puede nadie disputarles, pues, su eminenfe
sabiduria.

Admirador v partidario de la critica, apelo al razonamiento; pero antes
fomemos posiciones.
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(Corazon grande de dos sabios Médicos)

|

Sapientiam Sancforum narrent populii. ..

En la época en que vivieron nuestros Santos médicos, la ciencia o arfe
de curar era una planta muy joven, en periodo de nacimiento; fan pequefia,
que desconociase lo mas primordial, la circulacién de la sangre; tan inex-
plorada, que, prohibida por el Paganismo la diseccion de caddveres, los
conocimientos anatoémicos estaban reducidos a lo que la observacién pudo
colegir del estudio que hicieran los galenos en los circos, converfidos en
sala de ligamentacién, al curar los miembros mutilados de los gladiadores.

Estaban muy lejos del siglo XVI, época de floracion médica, en la que
dieron pasos de gigante Paracelso, Couvier y Baylli; mas aiin, de los
tiempos en que saboreamos los frutos de la biologia de Pasteur, la micro-
biologia explorada por Ferranf en Espafia, la histologia del gran Cajal, y
sorprendidos, admiramos los secretos que revela la radio, los fenémenos
del radium y el tesoro cientifico de laboratorios y academias.

Monopolizada la medicina por los Asclepiades, convertida en ciencia
por el gran Hipocrates, siglos anfes de Jestucrisio, pero patrimonio, en los
templos guardada, de las civilizaciones egipcia, india y china; monopoliza-
da porlos sacerdotes paganos o budistas, no diera un paso, materializada
y hecha juguete de la supersticion, a no habérsela redimido y puesta a sal-
vo, llevandola a la gran Academia de Alejandria, templo de las ciencias
filoséficas y médicas, siempre unidas, Santuario del Arte y Areépago
de los sabios.

Pero al conquistar Roma los grandes pueblos, que llevaron el cetro
del poder antiguo, destruyé sus civilizaciones, y comeo con sus idolos for-
mo el Panteén de los dioses, y de los cetros reales se sirvié para tejer un
nido a las Aguilas imperiales, no habia de librarse del expolio la gran
Academia, y con lo mds selecto de su biblioteca, nutrié la estanteria de la
romana; y mas cruel, destruyo, incendiandola, el tesoro cientifico de mu-
chos siglos.

Providencialmente, en el siglo segundo de la Era cristiana, aparecio
el gran Galeno en Pérgamo; recogi6 lo muy poco que de la ciencia médica
librara la tradicion, y fundé la Academia de Cnido. No bastando las obras
que escribiera, a su avidez por enriquecerla, se fué en busca del tesoro de
Hipdcrates y de la escuela de Cos a Roma. A costa de elaborar la triaca
para un emperador enfermo y valido de su fama, penetré en la Academia;
se alz6 con el tesoro de la ciencia médica; salié huido de Roma; se refugio
en la Arabia y, satisfecho de su conquista, aunque pagano, canté agrade-
cido un himno a la sabiduria, bondad y poder de Dios, que de nuevo per-
mitia reconstifuir el tesoro de la ciencia médica, por amor a la humanidad.

Oraculo de los médicos arabes, sus grandes pensamientos, bellos
aforismos, las notas de su himno, fueron el primer aldabonazo dado en
la casa solariega de una sefiora muy noble, culta y cristiana, la gran
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Teodora, que despertara llamando al cultivo de la ciencia médica a sus
dos jovenes hijos, Cosme y Damidn, admiradores de su compatriota,
el genial Galeno.

En la Academia arabe, en la escuela de Galeno, cultivaron la ciencia
médica refrotraida por tantos azares, varios siglos al progreso; con los
principios académicos, a sus manos cristianas llegé materializada, y su
genio emprendié su espiritualizacion; sombreados por la supersticién los
principios activos de la limitada farmacopea, devolviéronles su valor real,
y aleccionados por la experiencia, iluminados por Dios, que les habia ele-
gido para grandes empresas, abrieron nuevos derroteros a las conquistas
meédicas y fundaron la escuela cristiana.

En el libro de Hipocrates, el Archeas, aprendieron la etiologia de las
enfermedades; en las sagradas escrituras, el origen y sus causas morales,
confirmadas en parte por el libro de las afecciones de Galeno, y atisbaron
los principios biolégicos.

En el libro de las epidemias del médico de Cos, en la relacion tragica
de una enfermedad contagiosa, que convirtiera en inmensos cementerios
ciudades enteras, a la que el Genio de Hip6crates cortara el paso a Oriente,
formando un muro de fuego extensisimo, Dios debi6é hacerles ver cudles
eran los caminos que seguian los agentes de la enfermedad, y en ellos
sorprenderian la microbiologia andanie entre sombras, que disipara
el siglo XIX.

Estudiando el tratamiento de Fila, hija de Pérdicas, rey de Macedonia,
enamorada e histérica, curada ingeniosamente por el gran médico, conci-
bieron las relaciones reciprocas del organismo y del espiritu, que han dado
lugar a la formacién de la fisiologia psicologica, al conocimiento de la
Hinopsis, a los fenomenos sorprendentes de la Psicologia experimental y
siempre, iluminados por Dios, de aquellos hechos mitad histéricos mitad
fabula, pero que, como dice Le Fontaine, llevan un fondo de verdad,
tomaron los elementos cientificos; asesorados por los grandes pensamien-
tos de Hipocrates y Galeno, los elevaron a principios; inspirados por el
Evangelio y por la fe, fundaron la escuela cristiana, psiquiatrica, mas bien
médico-psicolégica, y sin llegar a las definiciones categéricas actuales,
pero con un dominio en el arte de curar y una sabiduria, don del Cielo
tan grande, que asentaron el principio basico de la intervencion divina,
como primera causa en el alma; la influencia del espiritu, con sus afeccio-
nes y pecados en el corazoén, en la vida, en el organismo, en la salud y en
la muerte, que es la feoria de las emociones tan de actualidad.

De los conocimientos de su época aprovecharon lo racional, y fueron
hombres de ciencia, que conocian los fenémenos por sus causas, scientia
esf cognitio rerum per causas: la fuerza felepatica de la oracién les puso
en posesion de la sabiduria cognifio rerum per causas altissimas y diag-
nosticaron las enfermedades por las causas, no solo naturales y psicol6-
gicas, sino también teoldgicas, divinas, y fueron sabios. Y si scienfia
sapientis sicuf inundatio abundabit, et consilium illius sicut fons vifae
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permanent (1): si la ciencia del_sabio toda ciencia abarca, e inspirada por
Dios no le guarda secretos, es ldgico suponer gue no fueran misferios
para San Cosme y San Damidn los grandes conocimientos actuales, su
dictamen sapiencial, fuente fecunda, que llevé a fodos los enfermos la
recuperacion de la salud, la seguridad de la vida.

Que no nos dejaron obras escritas que inmortalizaran su ciencia, no
lo exlrafiéis; Jera esa su mision?; Jesucristo, su maestro, murié sin que su
sabiduria escribiera unas cuartillas, pero ahi estan el Evangelio revelando
la divinidad de Jesiis, y las actas biograficas y martirolégicas de los San-
tos, probando, con las curas prodigios, una ciencia, quiza superior a la de
nuestros sabios y, con milagros, su pleno dominio en las leyes de la natu-
raleza, a lo que no ha llegado la ciencia actual.

Este es el juicio que merece al orador la ciencia de los Santos; fueron,
pues, médicos muy sabios; Y como curaban?

Es nuestro organismo, nuesfro cuerpo, sencillos devotos de los San-
tos, un gran fanal integrado por millones de celdillas, en las que miriadas
de seres invisibles, fagocitos y antifagocitos, divididos en dos bandos,
sostienen una lucha continuada, agentes los primeros de la vida y los
segundos de la muerfe; si éstos vencen, destruyen las celdillas, producen
la fiebre e inoculan la enfermedad; si aquéllos triunfan, reparan las celdi-
llas y el organismo recupera su normalidad y la salud, con la ayuda
de la ciencia.

Semejante a un reloj, los miembros del cuerpo actuan de ruedas en-
granadas; los nervios son sus palancas; los huesos, ejes; la vida es la
cuerda o energia, que las mueve; el corazon, su propulsor y péndulo que
regula el movimiento; la mano misteriosa, que renueva la energia o cuerda
sin cesar, el alma; el creador del reloj, Dios, que mientras vive el hombre
actua en el alma; el alma en la vida, la vida en el corazdn, el corazén y el
alma en los miembros; la vida, con los principios activos, en el fanal,
donde, con corrientes de sangre nufriente, ayuda a los fagocitos en su
labor reconstructora, de salud y de vida.

Anfe un caso patolégico, ante un enfermo, nuestros Sanfos médicos,
utilizando su ciencia, previo reconocimiento, auscultaban y examinaban en
qué organo se libraba la lucha entre fagocitos y antifagocitos; si no basta-
ba la ciencia acudian, por medio de la oracién, a la sabiduria y con su
ayuda, seguros, diagnosticaban y proponian la medicina adecuada, segiin
los principios de su terapéutica; psic6logos eminentes, reanimaban con sus
consejos, avalorados por su prestigio, al espirifu y al corazén, devolvién-
doles energfas necesarias, para que no decayese el organismo; etilogos
eminentes, seguros de que el pecado fué la causa original de las enferme-
dades, como lo es y serd, proponian la recepcion de los S. Sacramentos
para hacerla cesar, devolviendo al alma su actividad y energia; si la en-
fermedad avanzaba, acudian por la oraciéon a Dios pidiendo su concurso,
y restablecida la comunicacion entre Dios y el hombre, su ciencia encarga-

(1) Eclesiast., 21-16.
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da del organismo y su sabiduria del espiritu, devolvian la salud al enfermo;
y su semblante, esfera en que la alegria revela salud, los ojos vida. la pa-
labra actuacién del alma, y el conjunio movimienfo regulado del organis-
mo, en el que se dibujaban y sefialaban las horas buenas, los afios felices
de la existencia, que Dios prorrogaba por la asistencia cientifica y oracion
de los santos médicos, con sus curas prodigios, y los milagros, pruebas
de su ciencia soberana, tomadas de las actas indicadas. |Qué corazén
mas hermoso el de los sabios médicos, qué grande es!

La fama, bien cimentada y probada, de la sabiduria de los Santos,
junté las manos de los pueblos para tributarles, con su aplauso, el home-
naje del reconocimiento; y la Arabia fué el primero que, honrdndose con la
grandeza de sus hijos, celebré sus triunfos, bendiciéndoles la Patria y
dando gracias al Cielo por las manifestaciones de su bondad y de su po-
der, de que hacfa gala, utilizando a su favor la ciencia guarecida en el co-
razon de sus elegidos.

El consejo del Eclesiasfes quedé cumplido: Sapientiam sanclorum
narrent populi.

(Corazdn generoso de dos sabios santos)

Il

Et laudes eorum nuntief Ecclesia.

La ciencia de los Santos no fué un objetivo, que persiguieron con fi-
nalidad humana, sino medio escogido para cumplir la misién que Dios les
confiara.

Educados por su culta y santa madre, antes que médicos fueron fer-
vorosos cristianos, y las primeras leyes de la vida, que estudiaron, fueron
los mandamientos, leyes que regulan la vida del alma, que aspira a ser in-
mortal: «Si vis ad vitam ingredi serva mandata» (1).

Siguiendo el consejo del Evangelio «Si vis perfectus esse vende quod
habes, ef da pauperibus» (2) y aspirando a una vida perfecta cambiaron
las riquezas materiales por los tesoros de la ciencia médica y de la virtud,
instituyendo, muerta su buenisima madre, por herederos a los pobres, con
lo que les redimieron de la miseria y purificaron a sus propias almas de
las imperfecciones y apego a su casa solariega, segiin el consejo del libro
de Tobias «pecala fua elemosiniis redime».

Aspirando a ser semblantes de Cristo, escucharon su Illamamiento:
«S8i quis vult post me venire abneget semefipsum», (3) y abandonando su
casa, pueblo y regién, fuéronse a pueblos desconocidos, donde quedaran
esfumados, como los de Jesiis en Judea, su origen nobilisimo, su persona-
lidad, las consideraciones gue merecian a sus conciudadanos, a ejercer la

(1) Math Cap. 19, v. 17.—(2) 1dem 19, v. 21.—(3) Idem 16, v. 24,
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medicina, prodigar el bien, cumplir la mision que Dios les confiara. Y to-
mando la Cruz, baculo del misionero, follat crucem suam, en el camino, y
estandarte de su cruzada en la lucha por redimir a los pueblos de las en-
fermedades del cuerpo y del alma, ante las muchedumbres desconocidas la
enarbolaron, proclaméandola catedra de su ciencia médica, trono del Autor
de la naturaleza y de la gracia, altar donde habian de ofrendar sus sacrifi-
cios por amor a los hombres, y siguiendo a Jesucristo, et sequatur me, ul-
timar su consejo.

Y como el divino Rabbi, ante todo maestros, recorrieron los pueblos
ilustrandolos con la doctrina del Evangelio, docendo, ensefiando que las
enfermedades y la muerte fuvieron su origen en el pecado, per pecafum
mors; pero que Jesucristo, que, redimiéndonos del pecado, levanté a los en-
fermos del lecho del dolor con sélo decir, surge ef ambula, levantate, anda;
y a los muertos de la tumba. mandando Ldzare exi foras, sal de ahi, amigo
Lézaro; y vencio a la muerte fallando te vencerd, joh muerte! el Aufor de
la naturaleza y de la gracia, nos prometio, majora horum facietis, haréis
mayores prodigios aiin que los mios, fide, si la fe a vuestra ciencia informa
infundiendo poder a vuesira palabra, siempre que los enfermos, iluminados
por la misma fe y redimidos por la gracia, merezcan podais decirles como
yo: fili fides fe salvum fecit, hijo mio, te ha devuelto la salud la fe: demos-
traron su origen divino con la ciencia médica, refrendada por prodigios,
como Jeslis y sanando, curando las enfermedades del cuerpo y procurando
la salud del alma, conquistaban corazones para Dios; nobles anargirios,
benefaciendo, pasaronse la vida haciendo bien, prodigando los servicios
de su ciencia y los fesoros de su caridad, a costa de fatigas, sudores,
hambre, sed, trabajos, contradicciones y sufrimientos; y sin que al suefio
dieran tiempo de reparar su agotamiento, bajo la boveda estrellada en el
silencio de la noche, largas horas pasaban pidiendo al Redentor, en oracién
ferviente, la salud de sus enfermos y el triunfo de la Cruz: |Generoso
corazon!

Semblanzas de Cristo, celebérrimos por sus obras, tan s6lo descansa-
ban y era su constuelo, viendo a los pueblos asombrados de su ciencia,
convencidos por sus virtudes herédicas, sugestionados por tan generosos
sacrificios, posirarse ante la Cruz y adorar en ella agradecidos la sabiduria
infinita, el poder y la bondad divinas, el valor del sacrificio del Redentor,
que por infercesion de los Santos les concedia los dones de su salud y de
su fe. Y la naciente Iglesia ¢no habia de cantar un himno de gloria y de
honor al corazon generoso de los sabios médicos, nobles compatriotas;
como no habfa de celebrar las virtudes de los Santos siguiendo el consejo
del Eclesiasfes, ef laudes eorum nuntiet Ecclesia? Y lo canté entusiasta,
bendiciendo sus virfudes, sus prodigios, sus favores, que son favores
de Dios.



(Corazon herdico de dos Santos Martires)

11

Nomina autem eorum vivenf in saeculum saecull.

Personalidad de tanto relieve, por la ciencia y las virtudes formada,
llevéla en sus alas la fama, a las regiones donde se cierne lo sublime, y en
la carroza del sacrificio, actuando de auriga la fuerza del misterio, de cor-
celes los prodigios, llegé a todos los pueblos, y entrando en la Ciudad, re-
sidencia del Gobernador, en la Arabia, quedé Lisias apercibido de la
influencia de los Santos en la dificil mision que Roma le confiara.

Y el nuevo Poncio, mandatario y ejecutor implacable de las leyes dra-
conianas del Imperio, sintetizadas hasta en el aforismo, privilegio de sus
patricios «sic volo, sic jubeo, sit pro ratione volupfas»; que tenian por
finalidad primordial, anular la personalidad de los pueblos conquistados;
el autocrata que para cumplirlos, con acierto digno de mejor causa, ven-
gandose de Galeno en la Arabia, suprimié escuelas y persiguié a maestros;
el Gobernador que, cual testigos de su actuacion mandaba a la ciudad del
Tiber arabes barbarizados, para acrecer con ellos las legiones del Imperio,
y parias, gladiadores dispuestos a luchar en los circos y a morir a la voz
de Imperator morituri fe salutant, como hijos de un pueblo noble, pero sin
pueblo y sin Rey; el delegado romano, que derribando altares, asolando
templos cristianos, apresando discipulos de Cristo, acopiaba victimas,
destinadas, unas al coliseo de Roma para que al grito de cristhiani ad feras,
sirviesen de solaz al populacho, de sacrificio inmolado a los emperadores,
actuando de divinos, o les hacia morir en sus propios pueblos, cual tributo
de sangre al Paganismo; Lisias, fiel a sus sefiores Diocleciano y Maximia-
no, celoso de la autocracia del Imperio, qug veia arrollada la ciencia de sus
oradores, el arte de sus poetas, socabados los cimienfos de su soberania,
hecho el vacio y el ridiculo a los dioses, comprometida su autoridad y va-
cilante su gobierno por la influencia avasalladora de los ilustres filésofos,
patriotas y cristianos, Cosme y Damian, fall6 que debian desaparecer del
Arabia o ser condenados a muerte, si no conseguia hacerlos apostatar.

TRES GRANDES AMORES HEROICOS.

Y nuesiros Santos, como Cristo, fueron prendidos, maniatados y con-
ducidos a su Tribunal, pero descontado de antemano el final préoximo de
su vida, llevaron consigo la Cruz, altar para el sacrificio, frustrando asi la
esperanza del Gobernador, y aceptando la sentencia de muerte a la que
precedio el interrogatorio siguiente: ;Qué es de vuestra ciencia, de vuesfras
artes mdgicas y de vuestra evangelizacion, les dice Lisias, sino una diatri-
ba para rebatir con engafios la sabiduria de nuestros dioses?

—Nosotros no admitimos una sabiduria que no lleva por alas la ver-
dad y la raz6n; contestaron los Santos.

—¢4Y cuadl es la verdad?
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—Vuestros dioses no fienen alma; si ojos, no ven; si lengua, son mu-
dos; marmoles frios, sincorazén que sienta, ni infeligencia pensadora,
jamas seran depositarios de la verdad ni del amor, pafrimonio del espirifu,
que la lengua revela con la palabra, los ojos lo hacen expresivo con su
mirada, y lo hace amable el sentimienfo: ésta es la gran verdad. Lo que
llamais artes magicas, es el poder soberano de la ciencia médica, que
nuestro Dios, ser inteligente y bueno, inspira y hace eficaz; don del Cielo,
que utilizamos gratuitamente a favor del enfermo, por amor al hombre y
con la ayuda de sus ensenanzas, evangelizamos a los pueblos. En nombre,
pues, de la ciencia médica, corroborada con prodigios, defendemos nuestra
religién divina y reclamamos para el pueblo cristiano, mds noble que el
pueblo romano, la libertad de creer, la educacién para adorar a su Dios
infinitamente bueno y sabio, que se revela, y nosotros somos testigos, en
las obras, de las cuales nos hizo insfrumento su Omnipotencia soberana.

Desconcertado Lisias, les increpa y acusa: Vais lanzando a la faz del
noble Imperio el lodo de la maledicencia, culpandolo de encarnar todos los
vicios; socabdis su soberania, imponiendo las conciencias a un cédigo que
no es su ley; y confra su auforidad, sublevadis a los pueblos.

—Nosotros, responden los Santos, arabes y médicos cristianos, nos
limitamos a curar las enfermedades fisicas y a procurar se limpien las al-
mas de la lepra corruplora, que importaron a nuestro pais las costumbres
romanas; acatarfamos la soberania del Imperio, si fuese legitima; sisus le-
yes no fueran expresién de la voluntad de unos tiranos; defendemos la
libertad de nuestros compatriotas, la independencia de la Arabia, el valor
juridico de nuestro cédigo, la autoridad de nuestros pueblos para gober-
narse a si mismos, y lo haremos cumpliendo un deber sagrado, aunque
nos cueste sacrificar la vida, por amor a nuestra patria.

—No os concedo mas derecho, dice Lisias, que el de elegir o el camino
de nuestro templo, y ofrecer en él incienso a nuestros dioses inmortales, o
el del circo, y en una cruz inmolados, morir por vuestra deidad.

--La cruz, preparada de antemano fué; vedla aqui, responden Cosme
y Damian: la eleccion propuesta, tfraiamosla descontada; pero apelamos al
derecho de defensa que nos concede vuestro cédigo y que habréis de res-
petar: Vuestros dioses son inmortales; 4no han de serlo? jsi né han nacido
aun! fcomo podran morir?; frios bloques de piedra, que el hombre talla y
da forma, para que las gentes incultas fengan idea de lo que seran, cuando
la vida les anime; inferiores al artista que los cincela, no tienen derecho a
que defiendas su existencia mentida, y menos a que hombres de ciencia
les ofrenden el homenaje del incienso, simbolo de la oracién, pues fuera
ridiculo hablar ensalzando su sabiduria, virtud y poder deificos, a una es-
tatua que ni piensa, ni siente, ni obra, ni fiene mas expresion que el ideal
de su artista, que al fin es su creador. Vamos, pues, si asi, autdcrata arbi-
friario lo queréis, a ponernos al habla, como hombres de ciencia y de ora-
cién con el Verbo divino, encarnacién de la sabiduria infinitfamente superior
al Verbo de Platon, creador y supremo artista de las bellezas que copiara
Fidias, Autor de la vida y de la gracia, que se hizo hombre para redimirle



18

Cristo Jestis, y como El, moriremos en una cruz, sacrificando nuestras vidas
en defensa de su religion, seguros de su friunfo y de nuestra inmortalidad
que nunca serd atributo de vuestros dioses.

Y como Jesiis, los Santos fueron flagelados; pendientes de la Cruz,
su cafedra, frono y altar, actuaron de testigos; y su festimonio tuvo un valor
juridico imponderable. Utilizando la ciencia médica y en su representacion
hablando el lenguaje de los apologistas, que esmaltado por la belleza de sus
virtudes individuales, civicas y religiosas, se hizo elocuente y como ex-
presion de nobles convicciones, arrogante; avalorado por su sacrificio
voluntario, grato y sincero; llevando por alas la sabiduria y la veracidad
que acrecen el desprecio de la vida y la aceptacion de la muerte antes que
traicionar a su conciencia, como los sabios, se sacrificaron por amor a la
ciencia y al hombre; como los héroes, derramaron su sangre por amor a
su patria; como los martires, se inmolaron en el altar de Cristo, por el amor,
que fodos los amores sinfefiza, por la causa mas grande y sublime; murie-
ron por la causa y amor de Dios: jHeréico corazén!

Antes de expirar, enfonaron un himno a la ciencia y a la fe unidas. y
como médicos, agotando las energias del corazon que agonizaba, con
el ultimo adiés ala vida, cantaron la sabiduria y el poder del Creador;
vestidas sus almas con el ornamento de sus virfudes, bendijeron las bon-
dades y la belleza del Altisimo, antes de abandonar al cuerpo, morada de
la tierra; martires, ofrendaron su sacrificio, agradecidos, al Autor de la vida
y de la muerfe, y posadas en sus labios un momento sélo, al emprender
el vuelo, pidieron al Redentor la corona de la inmortalidad.

Rodeados de dngeles que cantaban «Gloria a Dios en las alturas y paz
a los hombres de heréica voluntad», partieron de la tierra; llevaban, como
trofeo, la ciencia, la belleza, el bien prodigado, la sangre vertida; e image-
nes de Dios y semejantes a Jesucristo, penetraron mas grandes y hermosos
que Adan en el Paraiso; y entre explosiones de gratitud y de amor a Dios,
fueron coronados de gloria y cubiertos con el manto de la inmortalidad.

En la Arabia. quedaron dos cadaveres; sus frentes, despedian deste-
llos de luz celeste; sus cuerpos, cubrialos, en vez de la mortaja, el manto
de su propia gloria; muertos, atin latian sus corazones, movidos por la
fuerza del heroismo; mas que dos ajusticiados, Cosme y Damian parecian,
como Cristo, dos reyes enfronizados en la Cruz.

Los pueblos enardecidos, la Iglesia naciente entusiasmada, cantaron,
en vez de sus funerales, el himno de gloria compuesto por el Eclesiastes,
Sapientiam sanctorum narrenf populi ef laudes eorum nuntiet Ecclesia;
canfo que Dios terminé mandando desde el Cielo grabar ¢en la ldapida de
sus fumbas? no; en la portada de sus femplos, éste expresivo epitafio:

Nomina autem eorum
COSME Y DAMIAN
Vivent in saeculum saeculi
Médicos, Santos, Martires, Inmortales.



El Himno lo repiten diecisiete siglos

Y a los pueblos arabes, ensalzando su ciencia, sucedieron Roma cris-
tiana, dedicandoles una Academia; Espafia, fundando el gran colegio de
San Cosme y San Damian, en Zaragoza, plantel de aquellas celebridades
pafrias, S. Isidoro, S. Leandro y S. lldefonso entre ofros; las Asociaciones
médicas de los paises cristianos, eligiéndoles por patronos en todos los
siglos; los doctores de la Liniversidad de Lila, invocando a los santos Médi-
cos y jurando defender los principios catélicos, que informan a su Facultad;
las escuelas de Hipocrates y Galeno, que atin viven en Montpellier y Paris,
haciendo honor a su origen, sellado por el espiritualismo de los Santos; la
Oficina de comprobacién en Lourdes, contrastando los prodigios de cura-
cion con los aforismos de los Santos; los pueblos todos, nosolros, cele-
brando estas fiestas solemnisimas y cantando entusiasmados su ciencia,
en los templos a ellos dedicados; son los pueblos navarros, que, por no
tenerlos, a nuestro templo vienen henchidos de devocién, y santamente
envidiosas, al llevar sobre sus hombros las imdgenes que aquf veneramos y
a la voz de ja Navarral.., ja Navarral.., ja Navarral..., enardecidos, des-
vidandose de la procesion, inician tomar el camino que a sus pueblos llega,
para enfronizarlos en sus templos, y proporcionar a sus médicos la inspi-
racion y ayuda de su ciencia soberana. Navarros: creéis hacernos un favor
dejandonosles un afio mads, cediendo lo que proclamais derecho secular;
os lo agradezco y bendigo la manifestacion de vuestra deyocién; pero pen-
sad, para el afio préximo, si caben tanta gloria y tanto cantor en vuestros
modestos femplos; si no sera mas acertado unidos todos aqui, cantar en
éste sunfuoso femplo, haciendo coro al eco universal, el himno a la sabi-
duria de los Santos, con la solemnidad que merecen, cumpliendo de un
modo digno el consejo del Eclesiasfes, Sapientiam sanctforum narrernt
populi: et laudes eorum nuntiet Ecclesia.

Como la Iglesia naciente de Arabia celebré las virtudes de los Santos,
la Iglesia catélica continiia el himno de honor, invocandoles en el Canon
de la S. Misa; en las letanias generales; celebrando su fiesta e implorando
su proteccion médica, en el jueves cenfral de la S. Cuaresma; en el templo
de Roma, con estacién y fitulo que lleva un Emmo. Sr. Cardenal, y para
quien es alto honor presidir sus fiestas y proclamar sus viriudes.

Tanta gloria habia de suscitar celos santos, y poniendo en duda su le-
gitima personalidad de derecho, otros pueblos reclamaron sus honores pa-
ra ofros Santos del mismo nombre, pero de distinto origen, y la Iglesia,
siempre acertada en sus santos juicios, con las actas de la vida y martirio
de nuesiros Sanios y el historial incunable de su culto, fall6 que debia con-
tinuarse cantando el himno a la ciencia y a las virtudes, y el culto, en litigio,
a los Santos hijos de Teodora, oriundos de Egea, en Arabia, médicos, pa-
friotas y martires; y el fallo y consejo ef /audes eorum nunftief Ecclesia,
'sigue cumpliéndose: Nomina aufem eorum vivent in saeculum saeculi.

Miradles, vienen, no como el primer hombre al calvario, sobre un ba-
jel sombreado por la noche oscura del alma; batido por el oleaje de los
odios; acechado por la muerte; llegan cruzando la historia como los sabios
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y los héroes, cabalgando sobre los hombros de los siglos; como los San-
tos y los Martires, bogando en la nave de la lglesia, a todas las playas, a
todos los pueblos llegan, exhibiendo su corazén, urna que nos frae y ofre-
ce el tesoro de su ciencia, de sus virtudes y de su sacrificio, almo-aliento
de fe, esperanza y gratitud.

Los grandes del mundo, yertos sus cadaveres, olvidados en los sepul-
cros yacen; nuestros Santos viven glorificados en los Palacios, templos
de Dios: ¢los véis? tienen por Alcazar este sunfuosisimo templo y en aquél
trono, coronados de gloria como los inmortfales, reciben y recibiran duran-
te muchos siglos el homenaje de los pueblos; nomina aufem eorum vivent
in saeculum saeculi; lo ha dicho el Infalible; su recuerdo perdurara porque
viven en presencia de Dios y viviran en la de los hombres. Inmortalis est
memoria illorum quoniam ef apud Deum nofa est ef apud homines (7).
Su memoria es inmortal.

EL ORADOR HABLA COMO TESTIGO.

Intérprete he sido del pensar de los pueblos, de la Iglesia y de Dios;
pero testigo aleccionado por la experiencia, persuadido del favor divino,
vengo a deciros ahora: minada mi salud por larga y cruel enfermedad, es-
queleto ambulante, demacrado, sin energias, de tardo paso y vacilanie;
triste, desfallecido, casi agostada el alma y acechado por la muerte, llegué
a tomar la cruz en mis manos, y a ofrendar a Dios mi vida, creyendo morir.
La ciencia médica, sus docfores, a quienes estoy reconocidisimo, lucharon
conmigo; su tratamiento y consejos, ciegamente seguidos, me defendieron
de la enfermedad, logrando mejorar: acudi a los Santos, su ciencia, medi-
co-espiritualista, di6 energias al espiritu; el alma reanimé a mi organismo,
y senti el aleteo de la esperanza, que Jesiis acrecia en la Sagrada Eucaris-
tfa; paciente, confié¢ que Dios N. S. completaria la merced de mi restable-
cimiento; y vedme aqui rebosando salud, convencido, diciéndoos: todo lo
debo a la ciencia, a los Santos, y muy principalmente, porque nuestra sa-
Iud y nuestra vida en sus manos estd, salus nostra in manu fua est (2),
las debo a Dios.

Himno de gratitud

Con energias propias de una juventud pletérica de vida, hice el pane-
girico de los Santos. Fuera ingrato, y no he de caer en la justa censura de
Selgas, si, reconocido a sus favores, no les cantara hoy un himno de grati-
tud, glosando el que la Iglesia entona en ésta festividad: Sancforun meritis
inclita gaudia pangamus socii gesta que forfia... (3).

Cantemos, queridisimos conciudadanos, y me daréis la mayor prueba
de afecto, vosotros en el lenguaje de la oracién, y el orador con la pala-
bra, gozos gloriosos a los Sanfos benditos. Quiera el Cielo concederme

(1) Sap., cap.4,v.1.—(2) C., cap.47, v. 35.—(3 Himno de Marlires.
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ser digno intérprete de vuesiros sentires, mecenas encomiador de su cien-
cia, rapsoda de sus bellisimas virtudes, bardo de su heroismo, para cantar,
como merecen: Corazon grande, generoso y heréico, yo te admiro, bendigo
y glorifico.

ICORAZON GRANDE]! tallado a la medida aproximada del Corazén divino; nido desde donde
vuestro espiritu, sofiando en nuestro bien. al suave arrullo de la sabidurfa, elevé al Cielo una oracién agra-
deciendo sus favores, més dulce que el himno del clego Milton, cuando canta, en su Parafso perdido, al Crea-
dor de la vida y ala luz: (YO TE ADMIRO!—|CORAZON GENEROSOI bajel en el que vuestras almas,
vesfidas de la ciencia, embellecidas por la virtud, alentadas por la caridad, mas gentiles y arrogantes que la
dama del pensamiento de Dante, llegaron al vestibulo del Paraiso celeste, rogando a su Sefior, para el enfer-
mo, allento a su esperanza, remedio a sus dolencias, salud, vida y virtud, y conseguidas, continuais de ellas
haciéndonos merced: (YO TE BENDIGO!-ICORAZON HEROICOI! altar del sacrificio, donde ofren-
désteis vuestra vida, pidiendo, en estrofas mds emocionadoras que las poesias provenzales, el triunfo de la
ciencia cristiana por amor al hombre; de vuestro pais y de la virtud por amor a la Patria; de la Religién por
amor a Dios, consiguiendo, un triunfo, y hoy para nosofros, el aumento de la fe, la virtud y la vida de la gra-
cia: pangamus gesta que fortia, al cantar vuestras gestas herdicas: |YO TE GLORIFICO!

Gliscens fart animus, prémere cantibus, victorum genus optimun: mi alma, entusiasmada quiere llevar a las
esirofas del himno, con todo su realismo, la personalidad de los vencedores, de los martires; v nada la reve-
lard mejor que su panegirico, en el gque desfacan su grandeza, la elocuencia de su sabiduria y de sus prodi-
gios; la poesia de sus virtudes, la belleza de su herofsmo, caldeadas por el fuego de la devocidn, alenfadas
por la vibrante palabra del orador reconocido, que aclama a los Santos, faro de su esperanza, dasis de su
piedad, fuente de su salud y sagrario de la fe. (Glosa no pronunciada y complemento atil de exposicidn).

Alienta, corazén mfio, y termina el himno con una estrofa, en la que
presentes la ofrenda de un ramo, una lira y un corazoén, que canten: gratifud.

El ramo es mistico, mi discurso; la variedad de sus flores simboliza la
policromia de mis ideas; sus mafices, las imagenes de que se visten; sus
cdlices llevan el polen fecundante de mis consejos y el aroma de mis amo-
res; sus hojas, el rocio de mis palabras condensado, formando perlas,
tesoro del alma, que vaciara el corazon; y el ramo, coronado por un pen-
samiento, la flor mas bella como pensamiento de Dios, es la ofrenda de
gratitud que envio a Vos, Santos queridos, a la Virgen de Vico y a Dios.

La lira es el pueblo que os admira, bendice y canta vuestros favores;
almas identificadas con los pensares del orador, a quien hace intérprete de
su gratitud y de la pleitesia que os rinden, ofreciéndoos copiar vuesiras
virfudes, frufo que espero de mi frabajo, que yo os ofrendo, y seguir vues-
tros consejos para aprender a vivir, a recuperar la salud, pero también a
bien morir: oid a los Santos Médicos.

«La vida, se conserva con higiene y con virfud; la salud se recupera
con fe humana en los doctores de la ciencia médica, y mucho mejor en
nuestros principios espiritualistas, y obediencia a nuestras prescripciones;
si la enfermedad avanza, recibid pronto los 8S. Sacramentos; los pecados
y las penas, agotan al espiritu; el alma aplanada consume las energias del
organismo, hacen ineficaces los auxilios de la ciencia y los de nuestra inter-
cesion. Esta es nuestra ciencia y lo sera en lo porvenir. Si Dios os llama,
procurad morir abrazados a la Cruz. [Quiera el Cielo que estos consejos
no los lleve el eco, por no haberlos recogido, a perderse en el vaciol»

jAh! me diréis: {morir, nos recordais, en el dia de los Santos; y morir
como ellos en una Cruz? jOjala fuese verdad belleza tanta...! morir por
la Ciencia, la Patria, por Dios... Asi lo canta un poeta: Qué bello es morir!
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Pero no es tan heréico el consejo: no se necesita, para morir como los jus-
tos, la ciencia de Santo Tomas, las virfudes del Serafin de Asis, la grande-
za de alma de Santa Teresa, el heroismo de San Cosme y San Damian;
en el Cielo, hay moradores muy sencillos, de placida muerfe. Oid cémo...
LIN CORAZON DEL AGRO, al fallecer, cierra nuestro himno cantando los
TRES SANTOS AMORES que le valieron un Cielo.

En mi deseo, Santos benditos, de encargar a un alma redimida, que
en mi nombre, os llevase al Cielo la ofrenda de mi gratitud...

Era de noche y sofiaba... estar en la pobre vivienda de un labrador, que, por su sencillez, su lenguaje y
por su fe, me parecit snavarro? jde Arnedo? un moribundo que se preparaba a recibir los SS. Sacramen-
tos. Momentos después de recibirlos, placidamente, sin agonfa, expird. ¥ le vi, que abrazado a la Cruz, como
un aeronauta, escalaba las alturas, atravesar las regiones estelares, y desaparecer en la masa cdsmica, a que
llamais camino de Santiago. Observé atento unos momentos; senti unos aldabonazos, que por la sonoridad y
vibrar dulce, me parecit ser el de las puertas del Cielo, y a seguida una voz que decia:

—¢,Ouién llama?

Y nuestro hombre, respondio:

—Soy un espafiol, nacido en una de las cuencas del Ebro, que ha muerto como buen cristiano, y abra~
zado a la Cruz llegué, despertando, aqui.

E1ldngel abrid la puerta; se cruzd en la entrada, cortando el paso al labrador, v le pregunté:

—¢Qué méritos alegéis para extenderos la carta de ciudadania de esta Patrla feliz?

—Sefior, no soy sabio; sdlo aprend{ el catecismo y a cultivar la tierra; dngel tutelar de mi mujer, maes-
tro cristiano de mis hijos, amigo de mis paisanos, cumpli el mandamiento «Amarés a tu préjimos,

Y el angel, hablando, escribié: <AMO AL HOMBREs.

—Humilde, pero honrado ciudadano, respeté a la Auforidad, observé las leyes, pagué tributos, y servi,
de buen grado, en el ejército, a mi Patria v a mi Rey.

El &ngel siguié anofando: <AMO A SU PATRIAs.

—Cristiano sencillo y prdctico, los consejos del Evangelio, fueron la norma de mis acciones; me gusté
ser carltativo; recibfl con frecuencia los SS. Sacramentos.

¥ el angel apunté: «<AMO A DIOSs...

—Tanto, que al senfirme morir, no pudiendo ir a la Iglesia para despedirme de Jesiis, le rogué vinicse a
mi casa; amable, inmediatamente me visito; agradecido, le recibi y tan fuerfemente nos abrazamos, que nf al
morir le solté; y prisionero, de :AMORs, afiadid el angel, le fraigo aqui; miradle: y descubriendo su. pecho, en
el Santuario de aquél corazén sencillo, sonriente, aparecid Jesiis Sacramentado.

El angel, sorprendido, al ver cuadro tan sublime, enmudecié; y doblando la rodilla, adoré a su Dios; y
el hombre, abstraido por su obsesidn, siguid diciendo:

—Si no merezco entrar, llamaré a San Cosme y San Damién, y ellos me conseguirén el billete que me
dilisteis necesifaba para pasar.

Una voz dulcisima cort6 el didlogo: ;

—Euge sarve bone et fidelis intra In gaudium Dominl tui. Entra,—dlijo Jesiis—siervo bueno, sencillo y fiel, en
premio a tus tres grandes amores, a gozar, con tu amigo Jesis, de la presencia-de mi Padre y de tu Dios.

El éngel, oido el mandato de su Sefior, plegadas las manos al pecho, inclinada la frente, se levantd, vy
refirdndose a un costado, libre el paso, el hombre penetrd en el Cielo,

Por la primera amplisima Avenida del Parafso, de sin igual belleza, aparecié cruzando ante el pdrtico
celeste una procesidn, formada por numeroso concurso de elegidos; llevaban en triunfo a dos Santos, y acom-
pafiado el coro por una orquesta angélica, cantaba: «Saplentiam sanctorum narrant popull...»

Estatico el hombre y emoclonado presenciaba el paso, cuando al llegar la comitiva con los principes,
al reconocer en ellos a San Cosme y San Damidn, comenz6 a llorar.

Entusiasmado, instintivamente, volviéndose de costado en la puerta, e inclinando su busto hacia la tie-
rra, colocadas sus manos a los extremos de la boca, con todas las energias de su alma, grité:

—iPaisanos mios, navarros: Aqui estan nuestros Santos; los estoy viendo pasar cubierfos de glorial..

Observando si le oian, calld y el coro seguia cantando:

—Nomina autem eorum vivent in sasculum sasculi:

¥ el hombre repetfa;:

—Viven... viven... y como ahi, también en el Cielo se celebra su fiesta.

Su voz fué apagada por las campanas de éste templo, que al amane-
cer, tfocaban a fiesta. Desperté, abri los ojos, miré al Cielo y la visién habia
desaparecido fras el manto de azul purisimo con gue se ocultan a nuestra
mirada las puertas de la Gloria.









