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«DIOS LO QUIRRE: Este pensamiento toe obliga 4
publicar este nuave librito, que en rigor no 68 NNEVO, 8i-
no un extracto de los sacramentos de Penitencia y Comu~
nién de mis Hojas de Eatecismo, pero mas explanadus
y aclarados algunos puntos, que se consideran importan-
tes para el olijato 4 que se destina, que és nreparar los
nifios & la primepa Comunién. A ol mismo fin se ha agre-
gado el método practico ds hacer examen, de formar al
dolor, de confesarse, con'la preparacion y aceién de gra-
cins para la comunion, lo que hace soa ufilisimo para los
nifi og, muy util para los Sres. Pdrrocos que han de pre-
pararlos y para todos los fieles; en sentir de una raspeta~-
ble y autorizada persona gue lo ha examinado.

Considerando la grando transcendengia que enecierra
la primera Comunién, siemyre, en los ahos que llevo do
parroco, he procurado daré este acto la mayor importan-
cia y preparar del major modo & los nifios, para que la
reciban con el conocimisnto, pureza y devocién posibles,
En sste deseo, procuiaba hacerrae con cuantoe libros veis
anunciados de primera Gomunién, pers hé de decirlo con
singeridad, aunque todos eran muy buenos ninguno lle”
naba mis deseos; lamayor parte coentienen maditaciones
¥ ejercicios para prepararse i este asto ixportantisimo
& son como un resumen de propositos o resoluciones for-
mados en los ejerciciog, para recuerdo y conservar el
fruto; y si algunos se propounen la instrueccion, 6 lo ha-
cen con tanta brevedad que no satisfacen, 6 son tan latoe
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que no sirven para los nifios; asi que me vesolvi & eseri-
bir este librito, en el que, sin faltar & la brevedad, se ex-
plica con sencillez y claridad,lo necesario para recibir
con frufo los sacramentos de Penitencia y Comunidn, De
él he venido usando varios sfios dindome®sxcelentes re-
sultados, consigniendo que los nifios? en cuatro 6 cinco
semanas adquieran ideas olaras y “pricticas de estos Sa-
cramentos y de las disposiciones necesarias para recibir-
los'con grande aprovechamiento para sus almas; y el de-
seo de oxtender este beneficio y confribuir con mi grani-
to de arena i la gloria de® Dios y' bien espiritnal do las
almas me ubliga d darlo 4 la imprenta. Si en él encuen-
tran algo bueno dén gloria & Dies, de quien proceden to-
dos los dones; si hallan defectos atribiiyanse & mi igno-
raneia y dispensen mi atrevimiento, en consideracién al
buen deseo que me anima.x
Hsto decia en 1a primera ediciéon y 4 ello he de agre-
gar: Que recientes declaraciones dela Santa Sede, nue-
vas observaciones y el consejo de personas peritas en el
arte de ensefiar, me han obligado 4 introducir en esta se-
gunda edicién algunas reformas y modificaciones en la
doctrina y en el plin de ensefianza, que confio seran
bien vistas, En la doctrina se ha modificado lo referente
4 las disposiciones necesarias y suficientes para comul-
gar frecuente y provechosamente, y los privilegios con-
cedidos @ los enfermos; en ol plin adoptando la exceolenta
précticade incluir on las respuastas & las principales pre-
guntas, el sentido de éstas; & introduciendo el tan reco-
mendado método ciclico & gradnal, parale cual hemos
tomado tres tipos de letra diferentes, En lotra mayor van
las preguntas mds esencinles 6] fiundamentales, que han
de aprender todos de memorialy al'pie de ln letra; en me
diana las preguntas que tienen por objeto aclarar 6 com-
pletar las fundamentales; y en pequeiia los ejemples ¥y
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comparaciones que sirven‘para fijar mas la doctring, y los
casos, gue han de variarse por el Catequista, para aseso-
rarse de queé ha sido bien comprendida 6 en otro caso
rectificarla v aclararla.

Al estndio de la leccién debe preceder siempre la
explicacién, si se quiere obtener buen resultado. El
Catequista debe explicar las pregurias fundamentales,
primero analiticamente palabra por palabra, las qua’lo
necesiten, de modo que sea bien entendida la idea ¢
gignificacién de ellas, (1)y despues sintéticamente to-
da la pregunta, esforzindose porgue formen un con=
cepto claro de la doctrina, valiéndose para ello, mejor
qne de largos razonamientos, de aclaraciones sencillas
acomodadas & su capacidad, de ejemplos, imdgenes y
compara¢iones; y una vez conseguido que entiendan la
leccién, facilmente aprenderdn no sélo las preguntas
fundamentales, sino tambien las complementarias 6
de letra mediana, Hstas preguntas compl ementariasno
es neeesario que las estudien 4 la letra, annque para
ollos sera mas facil porque exige menos trabajo de en-
tendimiento, sino que deben aprenderlas de concepto,
estimulando con premios y distinciones 4 los que den
una respuesta mas exacta y clara, eon otro giro 6 dis-
tintas palabras de comg estd en el libro. Con esto se
consigue el desarrollo del entendimiento y que quede
mas grabado el concepto ¢ idea e la doctrina.

Conseguido en el primer paso gue aprendan todas las
preguntas fandamentales y formen concepto claro de
la doctrina, viene el repaso 6 segundo curso en que £e
ha de procurar fijar mas las ideas con gjemplos y ca-
508, Bin este segundo paso el catequista ha de encami-
nar sus explicaciones & la préctica, 4 hacerles estimar
la doctrina 6 su importancia, sacando el fruto préctico
segun la norma que el mismo Papa Pio X nos insinua
on su célebre enclelica Acervo nimis. Para ello convie-

(13 Tados sahemos por experiencia lo pénoso y dificil que es apreader
de memoria y mas retener palabras cuya significacion no se conoce; ¥ por
el contrario bien conocido el sentido & signifigacion de cada palabra ge es-
tydlan con mas facilidady se redienen mojor




ne establecer comparacién entre lo que Dios pidey lo
que suelen hacer los Lombres: como han practicado
esta doctrina los santos v como lo hagen & lo hemos
hecho nosotros: las ventaias do hacerlo como Dios lo
manda y lo han hecho los santos, desciendo & dar
consejos 6 medios pricticos para conseguirlo v, g. me-
108 para conservar la gracid, para evitar el pecado;
modo préctico de hacer bien el exdamen, de formar el
dolor, ete. 6 que hemos de hacer en adelante.
omo quiera que vada podewos sin lu graeia de
Dios, porque ni el que planta, ni el que riega es algo,
gino sélo Dios, que da ol increments v hace 1til el
plantio y el riego, todos los catecismos han de empe-
zar y terminar con la oracidn, y s conveniente tam-
hién amenizarlos con algnnos eanticos piadosos.
Puestos los medios indicados, si no se cousigne to-
do el fruto deseado, no hay que desalentarse, ni des-
confiar; & veces Dios prueba 4 sus fieles servidores
con esta desoladora prueba de una aparente esterili-
dad, que si bien hace mis penoso y desabrido el mi-
nisterio, resulta sin embargo mis meritorio ¥ quien
sabe si mas fruoctuoso delante de Dias,

Convenientemente instruidos, entrarin por tres 6
cinco dfas en unos ejercieios espirituales sencillitos,
acomodados & su edad, que pneden consistir: 1.0 por
la mafiana Misa y darante ella se hace ol ejercicio del
cristiano y una breve meditacién, despuds una exhor-
taeion cortita, acomodada 4 su edud. teniendo preser-
te que 4 los nifios es necesario hablarles el lengnage
de%os nifios con ajemplitos v com paraciones para que
estén contentos y con atenciGn; y 2:° por la tarde un
poco de eatecismo, otra exhortacién, ayndarles & hacer
oexamen, 4 formar el dolor y ensayarles en el modo co-
mo han de ir & comulgar.

Lia vispera sa confesarin todos, para que el dia de
la Comunidn estén recogidos hasta fque se hagn la gefial
de Misa. En algunas partes yvan an procesién 4 busear-
los de casa en casa, 6 los rennen & todos en un lugar, y
de alli los llevan procesionalmente 4 la Iglesia; pero
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encuentro que esto les distrae demasiado, y en mi con-
cepto todo debe tender 4 tenerlos recogidosy 4 que se
fijen mis y mas en lo que van 4 hacer; asi estimo me~
Jor,® que hecha la sefial cada cual vaya 4 la Iglesia y
alli oeupe el puesto [que ya le estard seftalado, sin al=
tercados ni cuestiones.

En la Misa de Comunién se ha de evitar cuanto
pueda distraerios; hé aquf el método que puede segnir-
ge: convenlentemente preparndo todo, bien adornado
é iluminado, y ellos bien impuestos en el orden ¥y mo-
do como han de ir 4 comnlgar, al salir el sacerdote en-
tonan todos tres veces el «Sanfo, Santo, Santo» &. &
continuacién otro sacerdote desde el piilpito, lee con
pausa y sentido algunos puntos de meditacién, para
lo cual pueden servir los que van al final de este li-
brito, tocando snavemente el 4rgano en los interme-
dios. Llegada la Comunién, irdn de dos en dos, (sin
velas, pues 4 veces se queman ¢ distraen con ellas, ni
aun me parece conveniente que canten los que van &
comulgar por la misma causa, otros nifios pueden can-
tar mientrag la Comunién) y terminada se hacen los
actos de adoracién, gracias, &. que van al fin, termi-
nando con la estacién y cdnticos.

Por la tarde puede hacerse una funcién, bien la re-
novacién de las promesas de bantismo, 6 la consagra
cién al Corazén de Jesiis, 4 Ja Santisima Virgen, 6 una
procesion, terminando en todo caso con una exhorta~
cién 4 la perseverancia y hacerles repetir lag promesas
v propésitos :le ejercicios de ser buenos, obedientes 4
los padres, superiores, de aborrecer el pecado, evitar
malag compafifas, & dando 4 todos una estampa para
qpf la conserven como recuerdo de su primera Comu-
nién,

2\4@ T
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PRIMERA PARTE

EXPLICACIONES
e Ee—

Leccién 1.° — De la gracia.

:Qué es gracia santificante? La gracia san-
tificante es un ser divino que hace al hombre
Hijo de Dios y heredero del cielo.

dPor qué dices que es «un ser diyino? Porque la
gracia es um don tan excelsnte, que nada hay en el
cislo, ni en la tierra con gue ser com parada sino es con
Dios: es & manera de un rayo de luz de su Divino Ser
que se adhiere al'alma y la eleva y la santifica,

¢Por qué stades «que haceal hombre hijo de Dios?
Porque la gracia une el alma con Dios, recibiendo con
esta unién una vida sobrenatural y divina, per la que
88 hace hijo de Dios y heredero del cielo.

Somparacién: Asi como nn diamante puesto 4 la lug
del sol queda todo envuelto, penetrado de la hermosura
de, su luz, que la refleja v reéverbera como $i fuera un
pequefio sol; asi el alma adornada de la gracia santifican-
te estd rodeada penetrada de losvesplandores de la divi-
nidad, que la hace hermosa y grata 4 los ojos de Dips, la
purifica y santifica, haciéndoln participante do la vida
sobrenatural y divina y por lo fanto hija de Dios ¥ here-
dera del cielo. ; J

Segun eso ;que efectos causa la gracia en el
alma? La gracia causa en el alma tres efectos,
1.° nos hace justos y gratos 4 Dios; 2.° nos da
el ser 6 vida sobrenatural, y 3.° hace nuestras
obras buenas meritorias para la vida eterna.

&Es cosa muy excelente la gracia? La gracia
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sanfificante es el mas excelente y el mayor de
los dones-que Dios puede conceder al hombre.

¢No serian mejor que la gracia los bienss tempo-
rales, como harmosura, sabiduria; riguezas, &7 Né:
porque todos esos bienessin la g acia de nada sirven
bara la vida eterna, mientras que la gracia sola nos
ace hermosos y gratos 4 los ojos de Dios, con dere-
cho al cislo.
Ejemplo: Santa Catalina era noble, ricay sabin; el
emperador Maximo guiso obligarla 4 perder la gracia
ofreciendo incienso 4 los idolos, promaetid

'ndola, 81 lo
hacia, mayores riquezas y honores, y aun elevarla a la
dignided’ de reina y esposa suya; pero Catalina todo lo
desprecid, estimando en mas la gracia que cuanto se la
ofracia; la amenazd entonces con despojarla de todas las
riquegas y castigarla terriblemente, pero Catalina con-
testé que estaba dispuesta & perderio todo antes que la

raciaj y en efecto, el Emperador la espojo de todos sus

ienes, la encerrd en un calabozo, la hizo sufrir horribles
tormentos, y al fin la condend & muerte. Asi Santa Cata-
lina aleanzo en ol cielo una gloria y una folicidad eternas
que nadie podrd arrebatarselas.

(Qué serd mejor, la gracia 6 ser hijo de rey? lia
gracia: porque ser hijo de rey, cuando mneho da dere-
cho & ser rey de la tierra, mientras que la gracia da
derecho 4 ser rey en el cielo por tuda la eternidad.

Ejemplo: San Hurmenegildo era rey de Sevilla é
hijo del rey Leovigildo: éste era arriano, y quiso obligar
4 su hijo 4 dejar la fe eristiana y declararse arriano como
él: pero San Hermenegildo le contesté que jamds
abandonaria ln fo que rabia recibido; viendo sv padre
que nada podia conseguir ni ¢on promesas ni con ame-
nazag, le despojé del reinoe, ls encarceld, ¥ al fin mandd
quitarle la vida; por todo pasé San Hermenegildo antes
que perder la gracia, despreciandc el reino terremo por
asegurar el reino eelestial,

: ¢Y que serd mejor la gracia ¢ el cielo? La gra-
ola; porque el cielo sin graeia seria un infierno.

Explicame esto con una comparacion.—Muy her-

moso y agradable es el sol cuando teneimos la vistd buena,
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pero sila vista esth enfermd, o] sul tios ofende ¥ huimos
deél buscando la obseuri ; asl 6l cielo s el centro de
todas' las, delicias para el alma que estd on gracia, pero
sin gracia 1o podria resisir afuellos resplandorves y
aquelja gloria, el mismo cielo serin para elln nn inflerno,

&Por donde se pierde la gracia? La gracia se
pierde tinicamente por el pecado mortal.

(Qué consecuencia hemos de sacar de 1o
dicho? Que debemos estimar la gracia més que
todas las riquezas, honores y glorias, estando
dispuestos 4 perderlo todo antes que cometer

q
el pecado mortal, por el cual se pierde la gra-
cia.

Leccién 2. —Del pecado mortal

4Qué es pecado mortal? Pecado mortal es
decir, hacer, pensar 6 desear aleo contra la ley
de Dios en materia grave.

¢De cuantos modos puede ser ol pecado mortal? De
Densamiento, palabra y obra; segiin que se comete con
las potencias interiores, como el odio; con la boca
como la blasfemia; é con las obras, como el hurto.

$Qué cosas son necesarias para (ue un peca:
do sea mortal? Para que un pecado sea mortal
s necesario: 1.° advertencia plena de que es
malo lo que se va hacer; 2.° libre voluniad de
hacerlo, y 3.° que la materia sea grave.

€asos.—1.° Uno comié carne en dia de vigilia sin
saber que era vigilia; y estando enfermo; con delirio y
sin cenocimiento, dijo diez blasfemias, geudntos pecados
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cometio? Ninguno: porque en uno v otro easo falto el
conoecimiento v la advertentin

2° A unole tnvieron en la cdrecel un dia de fiesta,
por 1o que nw oyo Misa, y estande un mes enformo, no
oyo en @&l ninguna, jenantos peeados cometié? Nin-
guno, porque le falto la libertad,

_ 8" Unorobdunamanzana y otra vez un billete de
cien pesetos, gque pecados cometio? La primera vez pe-
cado venial, porqut era materin leve; la segunda pecado
mortal.por ser materia grave.

= g 192 I e - .

;Porque se llama mortal? El pecado mortal

se llama asi porque mata el alma del que le
‘

hace.

Puessi el alma muere por el pecado Jedmo es que
viven los pecadores? Porque el pecade mortal no quita
la vida temporal, sino la sobrenatural,

Explicame mejor esto.—Fn ol hombre hay dos vidas;
la vida natural que consiste en la unién del euerpo con
el alma, v la vida sobrenatural, que consiste eén la unién
del alma con Dios; cuando el alma se separa (el eusl po,
éste queda muerto 4 la vida naturdl; asi cuando Dios se
separa del alma, gzeda dsta muerta 4 la vida sobrenatu-
1'&1, Y asto sucede cuando pomets |s(‘1.'.‘|l]n mortal.

;Qué males cansa el pecado morlal en el
alma?

Bl pecado mortal despoja el alma de 1a her-
mosura de la gracia y por lo tanto de la vida
sobrenatural, la priva del derecho al cielo y de
todos los méritos adquiridos y la hace esclava
(el demonio y de las penas eternas del infier-
no.

Ejemplo: En el prineipio del mundo cred Dios milla-.
res de angeles, espiritns nobilisimos, hermosisimos; so-
bra toda ponderacion; cometieron un pecado, un sdlo pe-
cado mortal, y en el misme instante fueron despojados
de la gracia, convertidos en espantosos demonios y arro-
Jados al infierno.
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A lo que veo zes cosa mala el pecado mor-
tal? El pecado mortal es el tinico mal absolu-
to, en cuya comparacién nada son todos los
males del mundo.

¢No seria peor una grave enfermedad? N6; por-
que la enfermedad cuando mucho puede guitarnos la
vida del cuerpo; el pecado mortal despnés de quitar
la vida del alma, puede arrgjarla en el infierno, como
dice Jesneristo.

¢No seria peor quedarte cojo, manco, &? N6; por-
que, como dijo Jesncristo, mas vale ir al cielo con un
pie, con uUna mMano, con un 0jo, que con los dos al in-
fierno.

Puessi te quedas cojo, manco, &, ya no tienes reme-
dio, y el pecado mortal se puede perdonar.—Pero &l antes
me muero y me condeno, para m{ todo se ha perdido, y
no tendré remedio por toda la eternidad.

;Por donde se perdona el pecado mortal? El
pecado mortal se perdona por el sacramento de
la Penitencia 6 con actos de contricién 6 cari-

dad con propdsito de confesarse.

Tieccién 3.5—Del Sacramento de la Penitencia,

;Para que es el sacramento de 1a Peniten-
cia? El sacramento de la Penitencia es para
%erdonar los pecados cometidos después del

autismo.

gC{ue pecados se perdonan en este sacramento? Ts-
dos los cometidos después del Bautismo sin limita-
cién de veces, ntimero, ni gravedad, con tal de llevar

las disposiciones debidas.
;Hay algin otro medio que el sacramento
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de la Penitencia para aleanzar el perdin de
los pecados? No hay otro medio para obtener el
perddn de los pecados que el sacramento de la
Penitencia pudiéndolo recibir; asi para el que
ha pecado mortalmente no hay perdén, ni es-
peranza de salvacion si no es por este sacra-
menfo.

Eyemplo: Fn las erduieas de la orden de San Benito se
refiere: «que habia tn joven llamade Pelagio, muy bu@—
1o, & quien todos tenian por santo, que habiendo comati-
do un pecado feo no se atrevia 4 confesarlo, por no per-
der aquel buen concepto que tenian de él; en este estado
Dios la envid un dngel en formade peregrino, que le di-
jo: «Pelagio, conliesate; que Dios te perdonard » A pesar
de eso, no se determind 4 confesarlo, y esperando que
Dios le perdonaria por otros medios entrd en un conven-
to, en donde observaba una vida al parecer fervorosa,
entregado 4 la penitencia y rigurosas ansteridades; y ha-
biendo caldo enfermo, so confesé para morir, pere no
confesd aquél pecado, Muerto, le enferraron en la Iglesia
segun la costumbre de aquellos tiempos, mas por ln ma-
flans aparecid el cuerpo fuera de la sepultura, v bsto se
repitio por segunda y tercera vez, por lo cual, habiendo
dado parte al Abad, éste con todos los religiosos, admi-
rados del easo, fueron d donde 0.-:'1-:-1.1.!“.. v el Abad le inte-
rrogh: « Dime de parte de Dios, 81 es su voluntad que te
eoloquemos en algin lugar mis honrozo» & lo que con-
testd, crn voz espantosa, que estaba condenndo 4 causa
de un pecado que cometid siendo joven y que nunca se
babia atrevido & confesar, ¥ por la tanlo que sacaran de
gl su cuerpo y lo arvojarand un muladar.» Kste ejamplo
pruoeba, que ]nfru. al fine ha pe ‘-"u‘[ﬂ m ortalmente o hay
perdon, ni esperanza de salvacion, si no es por el sacra-
mento de la Penitencia pudiéndole resibir.

Pues sinno esta on pecado mortal y ne puede
recibir el sacramento, ¢qué ha de hacer? Kn este caso
bastard un acto de perfeeta contricién con propdsito
de vecibir el sacramento.

¢Y bastard recibirlo de enalquiera manera? No, es




neecesario hacerlo bien; porque asi como nadie paga con
moneda falsa, tampoco Dios perdona los pecados si no
se recibe este socramento con las debidas disposi-
clones.

;Cuantas cosas son necesarias para recibir
bien este sacramento? Para recibir bien este
sacramento son necesarias, fuera del caso de
imposibilidad, ecinco cosas, que son: exdmen
de conciencia, dolor de corazén, propisito de
la enmienda, confesién de boea y satisfaccion
de obra.

Powme algin ejemplo en que uno pueda dispensarse
de alguna de las cinco cosas.— Un enfermo ZrAve no po-

dra hacer exdmen de coneioneia; up mudo 6 uno que

ha perdido el habla por un accidente, 1o podran ha-
cer confesién de boeu, y-con todo ello podedn recibir
el sacramento de la Peniteneia,

:Cnal de las cinco cosas es la mds necesa-
ria? La mds necesaria da las cineo cosas, sin
la cual jamds puede recibirse este sacramento
es el dolor 6 detestacion del pecado

Leccion 4" Dsl exdmen de conciencia

:Qué es exdmen de conciencia? Examen de
eonciencia es hacer las diligencias conducen-
tes para acordarse uno de los pecados no con-
fesados.

¢Hs necesario el exdmen? Il exdmen es nece-
sario, porque sin el no podriamos confesarnos
con claridad, ni arrepentirnos debidamente,
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¢Porqué no podemos confesarnos con claridad?
Porque sin entrar uno dento de =i ¥ recapacitar por
algin tiempo, 1o 8 posible acordarse de todos los pe-
cadm_-' para acusarse de ellos.

Aclarame esto con una comparacion.—Si4 uno le pre-
guntan de repente donde estnvo o que hizo hace ocho
dias, no podri contestar, pero si se racoge algin tiempo
i recordar, podra respondor con precision y claridad to-
de lo.gqune lizo y en dondo estuvo; del propio modo sin
examen no es posible confesar con preecision y claridad
los pacados, ni acordarse de ellos,

¢Porqud no podemos arrepentirnog debidamente?
Porque no puede lorarse lo (qiie 10 se concee; mien-
tras que por el confrario cuando se conocen en deta-
le y nimero los pecados, facilmente se excita uno al
dolor de ellos. :

Ejemplo: Un joven, hijo vinico de una sefiora muy rica
Jugaba 4 eréditd, y cuando perdia daba una carta-orden
flara que fueran & cobrar 4 easa de su madre, Un dia que
1abia perdido una gran cantidad, la madre la coload to-
da en una moesa: cunndo el bijo vid agnellos motitones de
plata, prezuntd para qué era aquello, i lo que contestod la
madre que era para pagar lo qte habld perdido la ultima
~82; y al yer con sus propios ajos todo lo que habia per-
dido, le cansd tal horro queno volvit &4 jugar. Asi,los
que se contfiesan sin exdamen, como no ven, ni conocen
todos los pecados, no e arrepicnten, anfes se creen justos
Pero cuando, por medio de un diligente exdmen, ven jun-
tos todos los pecados de penss misnty, palabra y obra que
han comaetido, facilmente sa axcitan al dolor de sllos,

Sipor falta de exémen no confesara uno todos
los pecados mortales. ¢se le perdonarfan? No, ¥ come-
teria sacrilegio,

814 pesar del examen diligents no se acuerda de
todos los pecados ¢se le perdonaran? Emtonces si, por-
que Digs no nos pide que nos acordemos de todos
los pecados, sino que hagamos exémen con una pru-
dente diligencia.

4Qué condiciones ha de tener ol exdmen? El
éxamen ha de ser diligente y riguroso.
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;Que quiere decir diligente? Que nos he-
mos de examinar eon interés, como si fuera
un asunto de importancia.

¢Qué quiere decir riguroso? Que nos he-
mos de juzgar con severidad, como si fuera
una persona extrafia.

¢Cusnto tiempo ha de aml)ie:n'se en el eximen? No
puede precisarse, depende de muchas circunstancias;
mas por regla general, para la confesionde un mes
bastard nn cunarto de hora.

¢Y' quiénes estin dispensados del examen? Lios
rados & ignorantes y los enfermos graves, bastando &
éstos gne contesten con sencillez 4 lo gne les pregun-
te el confesor.

Leccion 5.*—Del dolor.

2Que es dolor de corazin? El dolor de cora-
z6n es un sentimiento 6 pesar sobrenatural de
haber ofendido & Dios.

;Es necesario el dolor? El dolor es tan nece-
sario gue sin 6l jamds, por apurado que sea el
caso puede recibirse el sacramento de la Peni-
tencia, ni obtener el perdin de los pecados.

;Qué condiciones ha de tener el dolor? El
dolor ha de tener cnatro condiciones: inlerno,
sobrenatural, sumo y universal.

;Qué quiere decir interno? Inlerno quiere
decir que ha de ser del alma, porque con el al-
ma hemos ofendido 4 Dios y con el alma he-
mos de arrepentirnos. :
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Aclarame ésto con una comparacion.—Si uno tiene el
pie malo, no aplica ¢l remedio 4 la mano sana, Sino a
pie enfermo: estando el alma enferma por el pecado,
4 ella es necesario aplicar el remedio 6 sea el dolor.

(gso: Un dia fueron unos nifica 4 robar peras, & con-
spcuencia de las mucgaas que comieron & uno le dolia el
i saran buenos estos dolores para

vientry, 4 obro la cabe
del cuerpo, y '€8 NECASATIO

confesarset No; porgus
que el dolor sea del alma.

Explicame con wia Compiracion lo que es dolor del
alima.— Cuando un padre rifie y no pega, 10 duele na-
da, pero se tigne un senlimiento, una pena, y eso es lo
que llamamos dolor interior 6 del alma.

;Qué quiere decir sobrenalu ral? Sobrenatu-
ral quiere decir que el dolor se ha de formar
por un motive sobrenatural 6 conoeido por 1a
fe.

Oaso: Un hijo “abia maltratado & su padre; por lo cual
irvitado le echd de casa desl aredindole: el hijo va a con-
fesarse y dice que tiene mucho dolor (e haber maltratado
4 su padre jio
dolor? No, porque es natural; |
por motives naturiles, esto es,
desheredado y eehalo de cass

¢Pues edmo ha e dolerse para que sea sobrenati-
ral? Ha de dolerse de haber ma lfratado & su padre en
cuanto ese pecado es ofensu de Dips, en enanto por él

erw

ue 1o ha desheredadao, sserd suficiente aste
i A
11

s solo sievte el peeaido
porque su padre le ha

ha merecido el infierno, perdido el cielo, ete.

;Qué quiere decir su mo? Sumo quiere decit
que se ha de aborrecer el pecado mas que todo
mal.

E}'E':-J:p{n:, A San Juoan Crisdstomo le pedia algo 1a
BEmperatriz gue no podia hacer gin pecado, y 0omo se
negara, lo amenazt con 1s circel, el destierro, & Bl Santo
mando 4 decir 4 la Bmperatriz Que no'le asustaban sus
amenazas, que 6l sdlo teria sl pecado,» Este era sumo

2




noraue aborrecia ol pacado was quetodo mal v eataba
dispuesto 4 sufrirlo todo Anies gue cometer pl pecado.

¢X es necesario gue el dolor ses sensible
une se manifieste en |dgrimas ¥ susgiros? No; ha de
s@r nm‘e‘:iur[\-'u o da razsin, & Ben anag 1J|~tl_-.‘-:l';l<.:i'('\|: del
pecado que nazea del conocimiento de sU malicia y
consecnencias,

Fiemplo: David comeatio (63
Lijo: porla — uorte del hijo tend
amargamente; per AT
ALLIL as gque la muerte del
Lisidel mundo,

o8 deeir

preado v se le murid ol
] "|f‘, orad
tia ¥ sentia ol peeado
10, ¥ buds que todos los ma-

¢Que quiere decir universal? Universal quie-
re decir que el dolor se ha de extender 4 todos
los pecados,
éPor qué asi? Porque todo pocade mortal quita la
vida del alma, privindela de la gracia y amistad de
dios, y por 1o tanito no puede recobrarse ésa vida ¥ esa
gracia mientras no se dostruyan todes los pecados por
el dolor,

]rj‘{,);w,(._«;.- Tin hombreqne tuviery trosheridas mortales
eslaria siempre en peliors do muer & daj

una sola heriday del propio g
Pecados mortales psfaria slempre en
privada de la gra Ding, i dajara
pentirse de un solo pecado wiovtal,

N6 CUrarse o arro-

Leccion €' _Diversas clases de dolor,
;De cuantas maneras es el dolor? De dos

maneras es el dolor; contrieion perfecta si na-

ce de amor ¥ atricion si nace del temop al cas-

tigo.

¢Cudl de estos dolores es mejor? De estos
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dolores el mejor es la perfecta contricion, pues
por é1 se perdonan los pecados antes que uno
ge confiese y la atricion no 1os perdona si no
va unida al sacramento de la Penitencia.

Segiin eso zen que se distingue la contricion
de la atricion? La conlricién se distingue de la
atricién en sus motivos y en sus efectos.

:Cémo se distinguen por sus motivos? Por-
que el motivo de la contricion es el amor, y el
motivo de la atricién el temor.

Ejemplo: Un padre envié i sus dos Hijos & e
rebafio, v estando deseuidados, un lobo arrebatd
ovejas, los dos hermanos 1
decia: «;Pobre de mi, cdémo 108
tenia atricidn, porgue nacia del
decia: €Y 0 NI ento al tign sino la nena q
mok al padre» éste tonia pentricidn porque
amaor,

de perfecta conbricitn.—
18102 0 1048

A ver como haces un acto
Decir con sentimienio el «Sef
breve «Dios mio de todo éorazén me pes 3
ofendido por ser Vos quien sois infinitaments hiteno
4 qnien amo e todocor:

Ahora we actode atricion.—Me pesa Dios mio de
haber cometido el pecado por el etial he merseido el
infisrno, perdonadme y no me castigneis como mere:
ela. o .

&Y para confesarse uno bien . basta la atricion 6 s@
requiere la perfecta contrieion? Comunnients se .1_1‘r-n
bastar el de atricidn, pero mejor y MmAs Segiro es e-
vav el d: perfecta contricién, y este ha de procurar el
que se confiesa,

206mo se distinguen por fsus eleclos ? Por-
que el efecto de la contricién es pm'dnn‘ar jos
pecados anles de confesarse, ¥ la atricién no

g
Ormio .] B811(

on, ete.»
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los perdona si no va unida al sacramento de
lIa Penitencia.

¢Si por la_contricién se perdonsn los pecados, no
habré necesidad de confe 51, padre: porque la
contricién Heva consigo el proposito de confesurse, 6
practicar los medios ordenados por Dios para ol per-
dén da los pecados,

Kiemplo: |

zare habinin ger

¥ lizare resucitd
gun la eostiwmbre da aguel tiempao, s le hahb
asi lrabria vuelto 4 morir porque no podia n
ogo dijo Jesuoristo & los que alli estaban: )
entunces se levattd: asi tambien por la contrieién el aj-
mia resucita, recobra la gracia, pero estd liado con las
ligaduras dal pe ] sario que vaya al confesor
para que Ie sueltd, de otro modo volveria & moric por al
pecado.

do ¥ es nee

Uasos: 1.° Uno one én pecado mortal, pero reconpeién®
dose, lleno de dolor de haber ofendido 4 un Dios tan
bueno, hace un acto de perfocta contricién dqné sueede?
Que sa la perdona el peeatlo ¥ racobra; la gracia,

2.% Otro,después da cometido un vecadomortal. movido
de una lectura del infierno, se duele de bhaber cometido
el pecado por el infierno que ha merecido sso lo ha per-
donado? No; porque selo tiene dolorde atrizidn. ¥ osta
por si sala mo perdona el pecado =i no va unida al Sacra-
mento.

8.% Puea bien, olro comstit un pecudo feo qus le causa-
ba vergiienza y resolvié no confesarlo, pero hizo un acto
de perfecta contricion dolitndose de haber ofendido & un
Dios tan bueno ¢se le habri perdonade? No. porque su
contricion no es verdadera, que si lo fuera, estaris dis-
puesto i poner los medios que Dios ha establecido para
el perdon de 10s pacados ¢ sea i confosarsa,

¢Cuando se ha de formar el dolor? El dolor
se ha de formar antes que el confesor absuel-
va al penitente.
¢06mo se ha de formar el dolor? Lio primero pi-




diendo 4 Dios v 4 la Virgen la gracia de un verdadero
arrepent miento, vy despues ponderando el nimero y

ravedad Je los peeados eon que hemos ofendide'd un
%ius tait bueno, hacer con fervor actos.de eontricidn.

Fjemplo: San Cavlo
ol dolor, recorria ta @
penramientn al infiernc 3 T
pecado que él habia merecido, s
2.* subia nl sielo, ¥ ponderando
pensas que Dios tiens rescrvacas po ustos, ¥y que
por el pecado habia perdido, se itaba al dotor; 8.*
iba al ealvario, y viendo alli a toddo un Dick Hombre
muerto. cubierto e heridas vide sangrve por el poeado,
conocionde mas su malicia 1o aborrecin de todo corazon,

160, DoiERe, parn formar
1" deseendin con el
los castigos del
vin i aborrocerle;
i, de las recoms-

B

Leccién 7.—Del propésito de la enmienda,

;Qué es propasito de la enmienda? Proposi-
to de la enmienda es una firme resolucion de
nunca jamas ofender & Dios gravemente,

+Bs necesario el proposito? Si. pudes, y estd inclui-
do en el dolor; pues uo s goncibe dolor verdadero
sin llevar consigo el propésito de enmendarse,

;Qué condiciones ha de tener el proposito?
Bl propasito ha de tener tres condiciones; fir
me, eficaz y universal.

;Qué quiere decir firme? Firme quiere decir
que ha de tener una voluntad resuelta y deci-
dida 4 no cometer pecado mortal.

¢En qué se conpoerd que tiene esa voluntad resuel-
ta? Si estd dispuesta 4 romper todos los lazos y apar-
tarse de todo 1o que es para é! ocasion préxima de pe-
cado mortal. :




Aelaranie esto con un ejemplo.—Si unoe sabe por ex-|
perienecia que un libro, pinturs, easa, reunién 6 persons
es nara el peasion de peeado, deb rompar con ello, aun-
(e le fuera tan necesario como los ojos, las manos y los
pies, como engefia.Jesucristo,

$Qué quiere decir eficaz? Eficaz quiere decir
que hemos de poner los medios que el confesor
0 la prudencia nos aconsejen para no volver &
caer.

Hfemplo: Asi comoun enfermao (que de veras dosea la sas
lud toma los Yemiedios que ol inddico prescribe, asi el pe-
cador debe tomar los que el confesor & la prudencia
acunsejen, 81 de veras desea sanar,

;Qué quiere decir universal? Quiere decir
nniversal que el propdsito se ha de extender 4
todos los pecados mortales.

¢Qué mds pide el proposito? El propésito pide
ademds una firme determinacion 4 reparar
todos los males causados por el pecado.

fempla:  El ladrén ha de estar dispuesta 4 restituir, ol

ngativo & perdonar; el gxo ha injuriado 4 reparar la

uionss, el escandaloso A dar buen ejemplo;

¢Y quése dird de uno que no quiers apartarse
de la ocasidn, ni practicar medios, ni repaTaAr perjui-
cios, ni perdonar, &? Que no tiene dolor, ni propésito
verdadero, v por lo tanto que sus confesiones no tie-

nen les debidas disposiciones.

La reincidencia en unos mismos pecados Jes sien-
pre sefial de malas confasiones? Si tiene seria voluntad
mmendarse, practicn los medios que le aconsejan y
hace esfierzos para no ener, la reincidencia no es ser
ital de mala confesién, sino de tlagueza y miseria.

Ejemplo: Hefiere San Ambrosio de un joven que habis
sido un perdido viviendo licenciosamaonte, v habiéndose-
la ufrecido un largo viaje, tocado de la gracia de Dios 88
GONVIrLIo ¥ mudé sus propositos, Volviendo & la ciudad
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pensando que no la
: jo: «Yosoy agualla.n—
respondid ¢l «Pues yo no sov aguélas—Forqne en efecto
venia verdaderamente arrepentido. era otro. fiste efacto
debe producir el verdadero proposite de hw enmniendy,

Leccion 8. "—De la confesion de boca.

3Qué es confesion de boea? Confesién de boca
es manifestar sin engafio ni mentira todos los
pecados mortales al confesor con dnimo de
cumplir la penitencia.

;Porqué es necesario confesar los pecados?
Hs necésario confesar los pecados porque Dios
nuestro- Sefior asf lo ha establecido; asf para
el que ha pecado mortalmente no queda mds
remedio, pudiendo hacerlo, que confesidn é con-
denacidn.

Y si uno no pueda confesarse, por nn accidente
que le ha privado del habla 1t otro motivo dque debe
hacer? En este caso bastaria dar sefiales de dolor y
deseos de confesarse para recibiv la absolueién, y enan-
do esté en disposicion confesar todos los pecades que
antes no pudo.

;Qué pecados tenemos obligacién de con-
fesar? Tenemos obligaciin de confesar todos
los pecados mortales no confesados 6 mal cor-
fesados, de que tenga uno conciencia después
de un diligente exdmen, y las eircunsiancias
que revisten al pecado de nueva malicia.

Uha vez bien confesado el pecado mortal ghay obli-
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gacion de volverlo & confesar? No; como tampoco los
venia

o8, aunque es bueno y provechoso.

si hace aflos que vicne confesindose mal gqué
pecados tendrd obligacién de confesar? Todos log pe-
cados mortales, aun los confesados, desde que empes
z6 A confesurse mal,

Y si uno deja de confesur algunos pecados por que
no se acuerda 6 no tiene coneiencia de ellos ése con-
flesa bien? 8i; porque sélo hay obligacién de confesar
los pecados de que tenga conciencia después 4e un di-
ligente examen.

¢Y si no puede precisar el niimero cierto, ni poco
més 6 menos? Hutonces bastard confesar los habitos
que tuvo, el tiempo que duraron y la frecuencia con
gue caia.

¢Qué circunstancias son las que es necesa-
rio confesar? Es necesario confesar aquellas
circunstancias que dan al pecado nneva mali-
cia O por las cuales se hieren virtudes distin-
tas, en materia grave.

¢Podrias aclavar esto con algunas ejemplos? 8i uno
ha heridp 4 su padre, no solamente ha pecado mortal-
mente contra el quinto mandamiento, sino también con-
tra el cuarto, y asi no bastard decir «heri» sino que es
necesario afladir la circunstancia de ser su padre & quisn hi-
rid. 51 urio robd cosa sagrada en materia grave, cometid
pecado mortul de hurto y otro pecado mortal de sacrile-
i0, ¥ asi no bastard decir churtd,» sino que es necesario
ecir la eireuy stancia de qcosa sagrada. »

¢Hay obligacién de confesar el pecado si el confe-
sor no pregita por él? 8i; porque el penitente tiene
obligacién de confesar todos los pecados de que ten-
ga coneieucia, aungne no pregunte el confesor.
Bjsmplo. Un joven habia robado nn eordero, fué & ¢im-
fesarce y al saliv se encuentra con sus compaferos y les
dice: «;Qué apuros he pasado! me ha preguntado si he
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robado alguna gallina, eabrito,.. me esfaba temb'ando que
iba @ preguntarme si habia robado #lgiin cordero» y por-
que no le preguntd, no lp confesd. 8b confesd mal, porgue
tenia obligacidén de confesar que habia robado un corde-
ro, Aungus no selo preguntara

¢Y si responde 6 eonfiesa el pecado de un modo
equivoco 6 destigurado, de modo que no lo entien-
da ¢l confesor? No se con'esaria bien, porque es nece-
sario confesar el pecado con elaridad de modo que lo
pueda entender el confesor. :

Ejm;”;fg: Dos muchachos encontraron una vez dos
gallos gune estaban rinendo; los sapararon y cogiéndolos
go los comieron. Fueron & eonfesa al uno contesd
sencillamente que habian robado dos gallosél y otro
compadniero y los habian comide, y clare es, el eonfesor e
mandd hacer larestitucidn, Al encontrar 4 su compafiero
le refirid lo quo le haha pasado, y dste le dijo: everas co-
me yo lo confieso y no me dice, nada.» En efecto, fué &
confesarse v le dijo: eine yendo con un amigo se pucon-
traron 4 dos que estaban rifiendo, se fneron f ellos ¥ los
separaron, ¥ para- hacer mejor las pacas, ¥ para qie no
volvieran a refiiv. comieron con el El primero se
confesh bien porque lo hizo consencillez v claridad como
ara, ol soumuio ge confesd mal, engafiando al confesor,
desfigurando la cosa de tal modo, que mas qne pecado
parecia una obra buena la que habia hecho.

¢Y si uno deja de confesar nua cosa que él cree es
pecado mortal, aunque no lo sea, se confiesa hien? No;
porque deja de confesar nna cosa que su conciencia le
dicta es pecado mortal,

Ejeniplo: Un nifto fue & confesarse y le dice: «Padre
tengo un pecado muy grande que no me atravo & decir 4
V. porque me van & oir Jos que estan aqui » Le llevoa la
sacristia.y cerrada la puerta le dijo el confesor; Ahora
ya puedes decirlo, ya nadie te oira,» y mirando el nifio &
la puertale replico: «No me atravo gque alguno agtary
escuchando y me oird » Le lleyé al coro v alli el nifio le
dijo: «Aetisome queséun nido de pajares con cuatro
huevos y los toqué con lnumano,» Ciertamente esto no
ora ningun‘pecado, pero el nifio tenia conciencia de que
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era un pecado muy grande, pues =i no le hubiera confe-
sado se habria confesado mal.

;En algiin caso puede el confesor revelar lo
que ha oido en confesién? Jumds, aunque hu-
biera de costarle la vida.

Fjemplo: 8an Juan Nepomueeno era confesor de la
esposa del emperador Wenceslao, y ésta queria que la di-
jeralo que su esposale habin confesado; pero uo lo pudeo
conseguir o pesar de todos los halagos y amenazas, y al
fin murig martir antes de revelar una palabra de lo que
habia oido en confesion,

Leccion 9 °-Cualidades de la Confesidn

#Qué cualidades ha de tenerla confesién?
La confesion ha de tener c¢inco cualidades, en-
tera, verdadera, propia, humilde y dolorosa.

;Como serd entera? Serd entera confesando
todos los pecados mortales sin dejar ninguno.

Y si uno deja de confesar un pecado mortal por ver-

ﬁiienza 6 por malieia Zse le perdonardn los otros gque

a confesado? No se le perdona ninguno, y comete
un gravisimo sacrilegio.

Ejemplo: Refiare San Alfonso Maria Ligorio de una
seilora que venia callando un pecado por vergiienza enla
confesion, y pasando por el pueblo unps misioneros, se
confesd con nno de ellos, y rj] otro ohservd que segin sé
iba confesando echaba uz como culebras por la boea,
que asomo la cabeza una grande, pero volvio atrds y tras
ella volvieron 4 entrar las demds. Refiriolo al compaiiero

sospechando lo que podia ser, volwieron al pueblo, pero
.a seiiora habin muerto repentinamente. Puestos en ora-
cidn, se aparecid la sefiora diciéndoles estaba condenada

por un peeado que habia eallado por vergiienza,que aguel |

dia gquiso confesarse bien, y las culebras que vid su com=
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paiiero evan los pecados que confesaba, y la grande que
asomd la cabeza el pecado vergonzoso que ya tuvo enla
boea para confesar, pero que no se atrevio, y por eso vol-
vio 4 dentro con todas las demds» Asicuando uno deja
un pecado por vergilenza & malicia no se perdona nin-
guno.

B

~ ¢Y silo deja por olvido? Entonces es buéna la con-
fesion y se perdonan los pecados; pero queda con la
obligacién de confesar los que dejéd por olvido en la
primera confesidn que haga.

;Cnando serd verdadera? Serd verdadera si
decimos la verdad 4 todo lo qne pregunte el
confesor, lo cierto como cierto, lo dudoso conio
dudoso; descubriendo las cirecunstancias agra-
vantes, la reincidencia, ocasién proxima y de-
mds que pregunte el confesor.

Oasos: Un nino tué & gconfesarse,y proguuténdolesi un
peeado, que ya habia confesado, lo habia cometido otras
vaces, o dijo que no, y era mentira, porque hacia tres
anps venia comatigndole. Otro se confesd da todas los pe-
eados, pero al preguntarle si cierro peendo lo cometié so-
lo,1e dijo que sf, ¥ 1o eva verdad, pues lo cometia siem-
{Il‘[‘. que se vein en cierta compaiin jEstos se confesaron
bion? No; pues al uno negd I reincidencia y el otro la
ocasion proxima, que han del confesarse siempre que el
confasor pregunte.

¢Cuando serd propia? Serd propia si confiesa
sus pecados propios y no los ajenos.

Casn: Un joven ge confesaba de esta manera: Acisoms
que mi madre Lene mal genio v we rine mucho, que mi
hermano me tiene envidia y que un jnifio enredd en la
Iglesia 4ee confssaba biens No, porguelisu confesién no
era propia, pues confesaba los pecades sjenos fy 1o Jos
nropios.

4Como serd humilde? Serd humilde si nos
confesamos con rubor y sencillez, no escusdn-




donos, sino acusindonos; pues como dice San
Agustin; al que se escusa Dios le acusa, y al
que se acusa Dios le escusa.

Eff’mr)fﬁ: Dos hombres estaban orando cn el templo,
uno de ellos en pie y lleno de arrogancia deeia: «Yo no
robo, no hago nm.l anadie;pago los diezmos, ayuno, no
S0y unnu agquel que esta dandoso golpes e pee ho.» Mien-
tras tanfo el obro de rodillas sin atre wverse 4 levantar la
vista del snelo deela: «Sefior, tened miseric u'u[m i
gque soy un gran peendor.s Y hu Jesueristo que aste
so humiilaba =alié perdonado, y agquél que se esensaba
sulid condenado,

;:Cuando serd dolorosa? Serd dolorosa si se
manifiesta exteriormente el dolor de que estd
poseido su corazin.

Hjemplo: Refiere el Evangelio gue una mujer pecado-
ra fué 4 buscar & Jesueristo, y arrojandose 4 sus pies los
regaba consus ligrimas, ‘enjugindolos con Ios cabellos
dé su cabeza, v Jerueristo al vor su compuncion gue so
manifestaba en estas obras; la dijo: «Vete en paz, perdo-
nados te so ios.» Comao e-ta mujer habiamos de
presentarnos al confesor, manifestando exteviormente la
compuncion de nuestiro corazon

Leccion 10. -De la satisfaccién de obra

3Qué es satisfaccion de obra? Satisfaceion de
obra es satisfacer 4 Dios por las penas tempo-
rales debidas por los pecados, cumpliendo la
penitencia que impone el confesor.

;Pues no se perdonan todos los pecados en
este sacramento? Por este sacramento se per-
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dona la culpa y la pena eterna, pero queda or-
dinariamente alguna pena temporal.

¢Padrias explicarine esto con més claridad? En to-
do pecado mortal hay dos cosas diferentes, la culpa y
la pena; laenl ps es la ofensa que hacemos & Dios, que
eg como infinita, v la pena es el castice eterno que
merecemos. Por la Penitencia se perdona la enlpa y
14 pena de eterna (que era \|e ,[:1?4]-1 Jen- tem poru]. y
ésta es necesario satisfacerla en esta vida O en la otra.

Ejemplo: Un hijo maltraté 4 sn padre v éste irritado
did parte 4 la autoridad, la enal habiéndole formads causa,
lo llevé 4 la eargel; reconocido entouces el hijo ¥ lleno
de dolor pidié perdaén al padre, ol cual le perdond ¥ devol-
vib todo su carifio, nifis no por eéso la justicia dejo de apli-
carle el castigo, aungue algo mitigado porlos ruegos del
padre que se compadecid del hijo. Aqui tenemos perdo-
nada la ofensa por el padre, pero suieto 4 la pena mereei-
da por la justieia; del propio modo Dios perdona al peca-
dor la ofensa asl quelse reconoce, pero la Divinu Justicia
exige slempre alguna pena que es neécesario satisfacer.

;Y esta pena temporal como podemos satis-
facerla en esta vida? Esta pena temporal pode-
mos satisfacerla con toda clase de obras bue-
nas hechas en gracia de Dios, ganando indul-
gencias y cumpliendo la penilencia que impone
el confesor.

¢Y cOmo peca el que no cumple la penitencia? Mor-
talmente i la penitencia es grave, y venialmente si
leve.

¢Y endndo ge ha de cumpliv? Sigeflald tiempo en-
tonzes, y si no endanto antes, procurando sea en estado
de gracia, .
. ¢Con que frecuencia conviene confesarse?
Conviene confesarse asi que se haya cometido
el pecado morlal cuanto antes por el grande




peligro de condenarse, si la muertele sorpren-
de; v es recomendable hacerlo todas las sema-
nas al menos todos los meses.

¢Y sino pudiera confesarse tan pronto? Hacer actos
de confricidén con Animo de confesarse lo untes posible:

¢Qué ventajas reporta el confesa con tanta fre-
cuencia? Muchas, las principales son: 1.* Se cae con
més dificultad, porque este sacr amento da fuerza para
no caer; 2. Si cae, se levanta con mas fucilidad, por la
costumbre de hacerlo frecuentemente. 3. SBe eonoce
uno mejor 4 si mismo, funddndose en humildad que
es la base de santidad, y se adquiere esa delicadeza de
conciencia propia de losj Justos:4." Se ]nnmu‘m muchas
virtudes, se dfi{;mc—l en meritos, se satisface por los pe-
cados, se da gloria & Dios y honot & Jeaucristo.

Leccion 11.-Del Sacramento de la Comunién.

;Para que es el Santisimo sacramento de la
L“or11111111n11 ElSantisiniofSacramento de la Co-
In(]ﬂ.lfiﬂ €8 para que 1 recibiéndole ']lE]1|1[T]enLe
sea manienimiento de nuestras almas y nos
aumente la gracia.

¢Por qné decis dignamente? Para manifestar que
este ‘-nlLlum[auIn no sera mantenimiento de nuestras
almas si no le recibimos con las disposiciones necesa-
rias tanto de parte del almu como de parte del cuerpo.

fQué quiere decir esto? Que este sncramento es el
alimento del alma, como el pan es el alimento del cuer-
po; 8i un cuerpo enfermo y en mala disposiéion para
recibir alimento come pan, en vez de aprovecharle le
perjudica; asi si una alma comulga en pecado mortal

o
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O sin las debidas disposiciones, en vez de salir apro-
vechada sale perjudicada.

:Qué recibis en el Santisimo Sacramento de
la Comunién? En el Santisimo Sacramento de
la Comunién se recibe 4 COristo verdadero Dios
y hombre, que estd real y verdaderamente en
el Santisimo Saeramento del Altar,

¢Qué hay en la hostin antes de ln consagracién? Un
poco de pan sin levaduora,

&Y después de la consagracién? El cuerpo de Jesn-
eristo, juntamente con su sangre, alma y ﬂfvmldndl'

Yene! ciliz ¢qué hay antes de la cunsagracién?
Un poco de vino con uhas gotas de agua.

&Y despnés de la consagracion? La sangre de Jesu-
eristo, juntamenie con su enerpo, alma y divinidad.

¢De modo que el pan se convierte en el cuer-
po de Jesucrist ) y el vino en su sangre? Si,
padre; toda la sustancia de pan se convierte en
el cuerpo de Jesucrisio, v toda la sustancia de
Vino en su sangre, que es lo quese llama
TRANSUSTANCIACION.

dCémo puede ser sso? Porgque Dios Ip hace con sn
l.)lllmpm't:lu’:iu._ como convirtio el agua en viuo en las
bodas de Cund, en sangre las aguas del Nilo y todo lo
cred de la nada.

¢Pero eso no se comprende? Tampoco se compren-
flfs como el pan y los alimentos que comemos todos les

185 88 convierten en nnestra chrne y sangre; nl se
comprends como es e tomando todos los Arboles,
todas las plautas, el mismo jugo & savia de la tierra se
i‘.on\'Lm‘te an diversos frutos, o e

2Cimo estd Jesucristo en la Eucaristfa? Je-

| Sucristo esta en la Eucaristia en eslado glo-
| T10S0 como esti en el cielo; por eso no puede




— O

separarse el cuerpo, de su sangre, alma y di-
vinidad en la hostia; ni ta sangre, de su cuer-
po, alma y divinidad en el ciliz.

dComo pueds ser yte -._lr!;f_;ur‘l'ih:!'i'l esté en unacosatan
pequefia como tna hostin? También en la vetina del
9jo, gue es tan pequefia, se pinta un edificio de gran-
des dimensiones todo enterg; v una peguefin semilla
contiene virtualmente todo un drbol.

;Segtin eso todo Jesucristo ‘estd en la hostia
y en el cdliz? Todo Jesucristo estd en toda la
hostia y todo en cualquiera parte de ella, y lo
mismo en el cdliz.

¢Cémo se explica eso que estd todo enterc en la
hostia y en cualquiera parte de el la¥. Porgne Jesueristo
no estd cuantitativamente como grande 6 pegueilo,
sino sustancialmentes v la sustuncia lo mismo se halla
en lo poeo gue en lo mucho.

Aecldrame esta doctrina con algiin ejemplo—Toda &
sustancia del aire se encuentra an, pegueno
come en grande volumen; todsa fasus de mgua se
encnentra en el contenido de una peiueiia vasiji como en
el canve de un gran rios

3Y después de la consagracion hay en la
hostia pan y en el cdliz vino? Después de la
consagracion no hay en la hostia pan, ni en el
¢dliz vino, sino los accidentes de pan y vino
como olor, eolor, sabor ete.

¢Pues después de la consagracioén no se perciben an
1a hostia mas que olor, color, sabor de pan, y en el caliz

olor, eolor, sabor de vino? Y asi tiene que ser, porque |

los aceidentes permanecen v s6lo s cambia la sustan-
cia; quedande por lo tanto los aceidentes y Liajo ellos
Jesueristo.

Fxplicame eso col ui ejenplo. —La mujer de Lot

convertida en bstatun de sal. @uien veia la éstitoa, veia la |
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fizura dn la mujer de Lot, y no erala mujer de Lot sino
sal bajo la figara de In mujer de Lot; pues asi comn en
aguella conversion se mudo la sustancia y quedo la forma,
aei 6n este Sacramento se muda [9, sustanein en cuerpo y
sangre do Josneriste, pero queds la fisura de dccidentes
que antes renia.

3Y si se partela hostia 6 divide lo que hay
en el cdliz se parte ¢ divide & Jesucristo? Si se
parte 1a hostia 6 divide lo que hay en el céliz
no se parte ni divide 4 Jesucristo, sino que
queda todo entero en lodas y cada una de las
partes.

Cém wafo que partiéndose la hostia no se parte
4 Jesucristo ue estd en ella? Porgue sélo se parten
los aceidentes que son divisibles, pero no se parte &
Jesuceriato, que en s estado glorioso, como estd en la
[|ﬂ5:l'1:-l: a5 indivisible.

Ponme alguna comparacion que aclare esto,—En un
iido estd entero silo se Ve una imagen, y aun-
que se parta ol sspejo no 8eé divide l& imagen, sine gue
queda entera en cads una de las partes,

:0dmo Jesueristo siendo uno puede estar en mn-
chas hostias y darse todo entero & todos? También
nuestra alma es una y estd al mismo tiempo en todos
los miembros del enerpo; y la palabra con ser una la
reciben entera todos los gne estin presentes.

¢Y edmo Jesueristo puede estar en lugares tan dis-
tantes en donde estd el Santisimo Sacramento sin
multiplicarse? También el sol estd todo entero en mu-
chos lugares, iluminando 4 todos, vivificando con su
walor todas las plantas, y no por eso se multiplica ni
deja de ser unao. £

¢Pero todo esto no revela el misterio? Ni debemos
intentarlo Bl amor es por naturaleza misterioso, y por
650 este Saeramento que es el Sacramento del amor de
Dios es por excelencia el MISTERTO DE NUESTRA Fi

0 es

l‘.\'[h‘i‘l cil

3
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Leccién 12, —Preparacién para la Comunién

Todos los que van & comulgar reciben 4 .Je-
sueristo, eomo hemos dicho, ;luego todos reci-
birdn la misma gracia? Todos los que van 4
comulgar reciben & Jesucristo, pero recibirdn
mds 6 menos gracia segiin sean mayores 6 me-
nores las disposciones con que se acercan 4
recibirlo.

Acldrame esto con una comparacién.—Todos los que
van 4 la fuente por agun llevan agua, pero llevan mas
6 menos ecantidad, segiin que llevan mayor é menor
vasija; todos los que van por Inz 4 la limpara llevan

luz, péro segiin sea mayor 6 menor la candela llevan

mas 6 menos luz.

:Qué disposiciones son necesarias para co-
mulgar? Para comulgar son necesarias unas
disposiciones de parte del alma y otras de parte
del cuerpo,

¢Qué disposiciones son necesarias de parte
del alma? De parte del alma hay unas disposi-
ciones necesarias y suficientes para recibirle
dignamente; y otras convenientes para recibir-
le con mds provecho y utilidad,

;Cuales son las disposiciones necesarias y
suficientes para recibirle dignamente? Son ne-
cesarias y suficientes para recibirle dignamen-
te el estado de gracia v la rectitud de intencidin.

:Que es estado de gracia? El estado de gra-
cia consiste en estar likre de pecado mortal.

éPues qué ha de hacer ol que estd en pecddo mor-

tal? Limpiarse antes, por medio de una buena con-
fesién.
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JY si despnés de confesarse yuelve 4 cometer peca-
do mortal? Volver 4 confesarse.

Y si lo cometiera en el momento e ir d comulgar,
cuando yva no pudiera refirarse. ni confesarse, 6 se
acordara entonces de algiin pecado grave que no habia
confesado zqué habia de haecer? Hacer un acto de per-
fecta contricion,

¢Bl pecado venial es impedimento para recibir la
Comunién? No, pues uno de log efectos de bste Sacra-
mento es perdonar Jos pecados veniales; con tolo ello
ge debe procurar ir libre de ellos para mayor fruto de
eate Sacramento. ; i

Y el que comulga en pesado mortal drecibe & Ja-
gueristo? Si, pero comete nn enorme sacrilegio, v eomo
dice el Apdstol, se hace reo del enerpo y sangre de
Jesueristo.

;Bn qué consiste la rectitud de intencién?
La rectitud de intencién consiste en no ir 4
comulgar jor rutina, vanidad 6 fines terrenos,
sino para agradar & Dios y unirse mds y mds 4
El por amor y aplicar esta medicina divina 4
sus debilidades y defectos.

sOnales son las disposiciones convenientes

t‘ - - ~ . r -
para recibir la Comunién con mds provecho y
utilidad? Para recibir la Comunién con mads
provecho vy utilidad es conveniente de parte
del alma aeercarse con grande humildad, con-
fianza y deseo.
~ ¢Qué haremos para acercarhos cou hamildad, con=-
fianza y deseo? Considerar por algiin tiempo antes de
comulgar quién viene, & quién viene y d qus viene.

(Quidn viene? Jesueristo, el Hijo de Dios, el mismo
que nacié de ln Virgen Santisima, qué murio en la
eraz ‘por nuestro amor, estd sentado 4 la diestra del
Padre y ha de ser niestro Juez.

Ll
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¢A quien viene? A nosotros pobres y miserables
pecadores llenos de viciog y de pecados.

¢A qué viene? Uomo nn médieo & cuvar lag enfer-
medades de nnestra alma; come un 1waestro 4 ense-
fiarnos el camino de la virtud; como un padre 4 mani»
festarnos el grande amor que nos profesa; v como un
esposo & darnos todo lo que es y todo lo que tiene.

Ejemplo: Tres ninias se preparaban para la primera
Comunion, y las tres tuvieron un mismo ~I|1‘fz r sofiaban
quela una iba & comulgar con vestido de oro, 14 otra
con vestido do platay Ia tercora con un \-'-f|'|(1 SUei0 ¥
Illeno de jirones. Habiéndoselo manifestado al Director
fjuelas prenaraba, dste las pre guntd en qué s8 oo 11[‘ﬂ]IFLl]
& pensabsn aguellos dias, 4 lo que contesto la 1.*—«¥o
en amar mucho a Dios 3 encenderme en vivos deseos de
recibirle,»—pues por eso ibas vestida de oro, In dijo el
Dirvectar, porque el oro ssimbolo de la caridad y amor
(que es la mejor disposicion para reeibir 4 Dios.—«Yo,
contestd la 2", pensaba en la santidad de Dios y en pre-
pararme para hacer una huenn confesion, & fin de acer-
carme eon toda pureza,» pues por aso ibas vestida do
plata que es gimbolo de la pureza.—«Yo, contestd 1o 8%,
en el vestido tan bonito que he de « enar aquél dis,
que habia de sobresalir entre todas»—pnes por ese ibas
sueia ¥ con jirones, porque estas acupada en vanidad y
orgnlio que Dios aborrece.

Leccién 13.—De las disposicionss de parte del
cuerpo.

De parte del cuerpo ;enal es la disposicidn
necesaria? La (]l‘«prm('lnn necesaria de parte
del cunerpo es elayuno natural, que consiste en
abstenerse de tomar cosa dlfrnna que fenga
razén de eomida, bebida o medzcmu desde las
doce de la noche antecedente.
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;Que condiciones han de cumplirse para que
se¢ pueda decir que ha quebrantado el ayuno
natural? Para que pueda-decirse que se ha
guebrantado el ayuno natural es necesario
1.2 que la cosa venga del exterior; 2.7 que pase
al estomago, y 3.° que tenga razén de comida
bebida & medicina.

! (Jasos: Y siuno inadvertidamente 6 por distraceion y
sin culpa fiomars slguna cosa en pequena cantidad, zpo-
driy comulgary No, porgue ha quebrantado el ayane, y
asi habra de dejar la comunion para ofro dia,

81 s6lo pasara algo de sangre do las encias 6 algiin res-
to de la cana que se quedd entre los dientes gpodri co-
mulgar? 8i; porque s4lo quebranta el ayuno lo gue sb
recibe del exterior.

+Y si tragara un pylo, un botén & alguna cosa de cris-
tal, metal eic.? 8i, porg=e eso no tiene razon de comida,
hi-‘blflﬂ_., ni medicing,

¢Y sial tiempo de lavarse entrajdn algunas gotas de
agun 4 la boea? Podra comulgar, & no ser que hubieran
pasado al estomago.

Y si uno comulgara sin estar en ayunas,
advertidamente y por desprecio seomo pecarfa?
Mortalmente, y su comunion seria indigna.

¢Y en algiin easo puede recibivse la Comunitn sin
estar en ayunas? Pueden recibir por Viatico la Comn-
ni6n, sin estar en ayunas, 'os enfermos en peligro de
muerte. ; :

Y los que estdn enfermos largo tiempo sin peligro
de muerte /pueden recibir también la Comunién sin
estar on aynnas? Los enfermos que llevan mas de un
meg s8in esperanza de convalecer pronto, y no pueden
estar en ayunas, podrdn comulgar nuna 6 dos veces al
mes, aungue antes hayan tomado alge por modo de

ebida, aungue ésta sea alimenticia. :

de parte del cuerpo équé es conveniente ademds
del ayuno natural? Ir aseados y limpios, con vestido
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honesto y grave, segin el estado de cada uno, gnar-|
dando un continente recogido y modesto.
L}éu{pfﬂ Seria clertamento una falta de adutacion yi

respeto presentarse suelo, sin 1.’.\« i O con un vestido in-|
decorasn, distraido y con malos modales dolante de ui |
g(]h{ln‘um.m tn u]ln 0, mas delante de un gran rey; |
pués mucho mas lo s syl l"?"’l:tll'ﬁ asi dalinte del Re}

dé reye esueristo nuestro Sefior; esto revelaria falta de|
fe, dé réverencia ¥y rgspeto.

;Que se ha de hacer cuando se acerca el tiem-
po de comulgar? Cuando se acerca el tiempo
de comulgar ha de avivar el fervor con actos de
fe, esperanza y caridad, excitarse mas y mas el
dolor de los pecados dic siendo ¢l Yo perm?m ¥y
después tres veces con grande humildad: «Seifior |
mio Jesuerizto yo no soy digno de que vuestra |
diving Majestad entre en mi p-‘li’u e morada,
mas decid una sola palabra y mi alma quedma
sana y salva»

Leccion 14, —Después de la Comunidn.

;Como se ha de acercar a comulgar? Se ha
de acercar & comulgar con grande recogimienlo
y devocion recibiendo en 1a lengua con gran
reverencia la sagrada Forma, que se ha de pa-
sar 1o antes posible, diciendo al propio tiempo:
« Bl cuerpo de mi Senor Jesucristo guarde mi |
alma y la lleve ¢ la vida eterna, Amén»,
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;Que se ha de hacer despues de comulgar?
Despues de comulgar se ha de estar por algin
tiempo dando gracias & Dios, ejercitdndose en
cuntro actos: adoracién, aceién de gracias,
ofrecimiento y peticion.

¢Cémo ejercitaremos la adoracidn? Considerando
que Dios estd4 dentro de nuestro pechv, hemos de
adorarle con suma reverencii de cuerpo y alma.

s06mo havemos la aceion de gracias? Considerando
el gran benc ficio que Dios nos ha dispensado, hemos
de darle las mas rendidas y fervorosas gracias, y vién-
donos incapaces de dirselas suficientes, hemos de su-
plicar 4 la Virgen y 4 los santos se las den en nuestro
nombre.

(06mo ol ofrecimiento? Considerando ¢como Dios en
este Sacramento nos ha dado todo enanto esy tiene,
su cuerpo, sangre, almo y divinidad; nosotros tambien
hemos de ofrecerle cudanto somos y tenemos, alma;
euerpo, potencias y sentidos.

¢0&mo hemos de ejercitar la peticién? Considerando
como Jesueristo esth dispnesto & darnos muchas gra-
oias, hemos de pedirle en primer lugar por nosotros
mismos, por nnestras necesidades espiritnales y tem-
porales; despnés por los padres, parientes, amigos y
bienhechores; después por el Romano Poutifice, por
la Irlesia universal y por nuestros propios pastores, y
en fin, por las almas del Purgatorio, en particular las
que sean de nuestra mayor o bligacion.

¢Que precancionies se han de tener despues de la
Qomunién? Se ha de terer la precancidn de ro arrojar
salivas por algun tiempo, pero pasados algnnos minutos
6 despnés de haber bebido algo, ya no hay inconve-
niente.

Y si al tiempo de pasar la Forma se pegara al pala-
dar jque hemos de hacer? Despegarla con la punta de
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lalengua bien humedecida y con la reversncia posiblet i
de ninguna manera con los dedos.

|
¢(Que fratos hemos de sacar de la frecuente
recepeion de este Sacramento? De la frecuente
recepcion de este Sacramento hemos de sacar
.ardientes deseos de corresponder 6 1a amorosa
dignaci6n de nuestro Dios, procurando evitar|
el pecado, ser mas fieles en el cumplimiento
de nuestros deberes é ir adelantando en la vir-
tud y perfeccicn.

Ejemplo: «Eseribe un Misionero de las Indias que des-
pués de haber convertido un joven ¥ haberle eateauiza-
do, bautizado y dado la Comunién, partid de alll parair |
a predicar & otros pueblos; al afio volvid ally el lisione- |
ro, ¥ como lo supisse el joven se fué inmediatamento d |

adirle la Santa Comunion; con mucho gusto te la dard,
e dijo el misignero, pero es in dispensable qus te prepa
ros con la confesion de los pecados cometidos d urante al
afio. (Qué es lo que nigos respondid el joven: ;:Como es
posible, padre, que un eristiano después de haber recibi-
do 4 Jesus por wedio de la Comunion, le arroje por el |
peeado y eologue & so lugar al demonio? Digame { pa- |
dre, ges posible tants ingratitud, tante iniquidad ¥ tants
maldadts Como este joven hemos de corresponder agra- |
decidus, procurando’ conservar sie mpre la gracia que |
recibijios en la Comunion y que vaya aumentando con r
!
!

las nuevas y frecuentes comuniones, de modo Gue uns
888 _Como preparacion de otra Comunifn, y por este
medio adquiramos grandes méritos ¥ alcancez, os la vida
aterna,

2Con qué frecuencia se ha de comulgar? Por
precepto grave estamos obligados al menos una
vez en la Pascua; de consejo conviene hacerlo
con la frecuencia posible, todas las grandes
fiestas, todos los meses, todas las semanas y
aun todos los dias, como lo practicaron los
santos y lo recomienda la Iglesia,
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SEGUNDA PARTE

——

INSTRUCCIONES PRACTICAS PARA RECIBIR DIGNA
MENTE L0S SACRAMENTOS DE PENITENCIA
v CoMUNION.

Modo préctico de hacer el eximen de conciencia.

Lo primero que se ha de hacer es pedir luces d Dios.
Al efecto, animado del deseo de hacer una buena con=
fesién, se recojera por algin tiempo, empegando por
hacer esta 6 parceida

ORACION.

Dios y Sefior mio, Padre amabilisimo, que
no querdis la muerte del pecador sino que to-
dos se conviertan y vivan, humillado en vues-
tra presencia alyerme esclavo del pecado, pero
lleno de confianza en vuestra infinita miseri-
cordia, me atrevo 4 suplicaros iluminéis mi
enlendimiento y me déis vuesira gracia, para
que pueda acordarme de todos los pecados que
he cometido y confesarme debidamente de
ellos; os lo pido, por log méritos infinitos de
Jesucristo nuestro Sefior, que con Vos vive y
reina por los siglos de los siglos. Amen.




A LA VIRGEN Y SANTOS

A este mismo fin acudo 4 Vos Virgen Santi-
sima y Madre mia, para que moviéndoos 4
compasién 4 causa de mi miseria, me alcan-
CEIS por vuestra intercesion las luces necess-
rias para acordarme de todos los pecados y
arrepentirme de ellos. Esia misma gracia os
pido 4 vosotros, giorioso San José, Santo de mi
nombre, Angel de mi Guarda, &. que me al-
caneéis con vuestros ruegos, lo que yo no me-
rezco por mi indignidad. Padre nuestro. &.

Y después se va discurriendo por los mandamientos,
averiguando el nitmero, &; para lo eual puede servirse
del siguiente interrogatorio. debiendo antes advertir:

1.° Que este interrogutorio esta arreglado para los ni- |

fios que se preparan 4 la 1.% Comunién; es por lo tanto
incompleto para las personas mayores (1) 2.° Para ha-
cerlo bien se toma una pregunta, y si no se encuentra
haber faltado, se pasa 4 otra y asi sucesivamente. No
empefiarse en buscar donde no hay. 3.° Averignado
que ha cometido nn pecado, se detiene 4 busear ol nii-
mero, para lo cual puede ir discurriendo por los luga-
res que ha andadoe, oenpaciones que ha tenido, &.

4.° 8ino le es ficil averiguar el nimero vierto,
vea el poco més 6 menos, si niatin esto fuera posible;
bastard averiguar el tiempo que durd el mal hibito N
la frecuencia con que cafa, teniendo presente que, co-
mo advierte el P. Calatayud. cnanto més enredada estd
a conziencia de muchos y varios vicios, menos posible
es hacer un exdmen exacto del mimero de pecados.

(1) Elyque desee (n inlerrogatorio complelisimo vy mis oxplicado
puede verlo en el preciosa devesionario lilulado «Mi Tesorn, »
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INTERROGATORIO

Preliminares: Examine 1.° Cndnto tiempo
hace que se confesd; 2.” Si eumplio la peniten-
cia que le impuso el confesor; 3.° Si dejé de
confesar en las anteriores algtin pecado por
vergilenza 6 por olvido.

Primer mandamiento: 1. Si sabe la doctri-
na cristiana ¢ practica los medios para apren-
derla; 2.° Si hace actos de fe, esperanza y ca-
ridad; lo que cumple si reza el Credo, el 'adre
nuestro y Sefior mfo Jesucristo; 8.° Si ha co-
mulgado o recibido algtin sacramenlo eén pe-
cado mortal: 4.° Si hace oracién todos los dfas,
particularmente en los peligros y tentaciones;
5.9 Si ha hablado @ oido hablar, Jeido 1 oido
leer algo contra la religion 6 cosas de Dios y
no se ha retirado al momento,

Segundo mandamiento: 1.° Si ha jurado con
mentira 6 duda, aiin en cosa leve, y si ha sido
en juicio 6 fuera de €l 2.° Si ha jurado hacer
alguna cosa mala ¢ vengarse; 3.° Si ha blasfe-
mado de Dios, de Jesucristo, de la Hostia, de
la Virgen 6 de los Santos,

Tercer mandamiento: 1.°Si ha perdido la Mi-
sa en dfa de fiesta 6 ha llegado tarde; 2.° Si en
ella ha estado hablando, enredando 6 durmien-
do,en particular desde el alzar hasla la comu-
nién; 3.° Si ha trabajado en dia de fiesta, qué
clase de trabajo y por cudnto tiempo; 4.° Si ha
comido carne en dias prohibidoes, ¢ mezclado
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carne y pescado en una misma comida en dfas
de ayuno.

Cuarto mandamiento: 1.° Si ha desobedecido
a los padres, si lo hace con frecuencia y en ma-
teria grave; 2.° Si obedece de mala manera,
tardando, con descaros 6 malas contestaciones:
3.° Si se ha revuelto contra ¢llos cuando le cas-
tigaban, mirando con cefio, amenazando con
palabras 6 con la mano, desedndoles mal; 4.° Si
ha faltado al respeto & los sacerdotes, autorida-
des, maestras, ancianos, pobres.

Quinto mandamiento: 1.° Si tiene envidia de
sus hermanos, 6 de otros; 2.° Si ha llegado 4
tenerles odio, desedndoles algiin mal ¢ alegrin-
dose de que les venga; 3.°Si ha echado maldi-
ciones con deseo,y cuantas veces; 4. Si ha heri-
do 6 dado golpes & alguno; 5.° Si 4 si mismo se
ha deseado la muerte, 6 ha comido 6 bebido con
eXxceso.

Sexto mandimiento: 1.° Si ha tenido malos
pensamientos 6 deseos deleitdndose advertida-
nmente en ellos; 2.” Si ha tenido coaversaciones
deshonestas, contado 1 oido cuentos torpes; 3.°
Si tiene libros 6 estampas feas 6 escandalosas;
4.° Si consigo mismo 6 con otros nifios 6 nifias
ha hecho malos juegos ¢ cosas feas; 5.° Si al-
guna persona mayor le ha ensefiado, dicho 6
hecho cosas malas; 6.° Si ha faitado 4 la modes-
tia al vestirse 6 desnudarse.

Séptimo mandamiento: 1." Si ha quitado al-
guna cosa, 0 retiene en su poder lo que no le
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pertenece; 2.° Si ha hecho dafio 4 ofro en su ha-
cienda,aunque &l no se haya aprovechado, que-
mando, cortando, &; 8.° Si ha hecho trampas
en el juego,6 ha enganiado en compras ¢ venlas,
4.° Si en huertas, piezas 6 vifias ha cogido algo,
solo 0 eon ofros.

Octavo mandamiento: 1.° Si tiene la mala
costumbre de mentir y ha sido causa con sus
mentiras de diseustos, rifias 11 olros perjuicios;
2.% Sj ha infamado 4 alguno deseubriendo fal-
tas graves aunque sean ciertas; 3.° Si ha le-
vanlado falso testimonio, 6 juzgado mal de
alguno sin cansa ni fundamento; 4.° Si ha
murmurado 6 hablado mal del préjimo.

Hecho el examen con la diligencia debida, no se
atormente més: Dios no pide cosas imposibles ni que
nos aeordemos de todos los pecados, sine que practi-
guemos las diligenecias prudentes, y de fal modo que
no se hagn demasiado molesto y oneroso el saeramen-
to. Hecho, pues, esto, tranguilicese y sélo piensa en
formar el dolor.

Modo practico de formar el dolor,

Advertencias: 1. IBs tan esencial &l dolor de corazin
para recibir mento;, que muchos no dudan afir-
mer, que de onfesiones nulas 6 saerilegas quo so
hacon, la may v parte lo-son por falta de dolor. Hay per-
sonns gque gastsn mueho tiempoen el examen y poco O
nada en formar el otros, que por no llevar mas
que pecados venia woon dishensades de formarle,
resultando de aqui que =i« confosiones sean muchas ve-
ces sacrilegas 6 por lo menos nulas, Jawds, en ningin
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caso se puede dispensay el dolor para recibir cste Sacra-
mento; no lo olvidemor nuneca
2. Hay, por el contrario, otras

CTREOTIRS que nunca

estan satisfechas de su dolor, mirandy #sto como una cosn

1

dificil. A éstas divé que formar el dolor, con la gracia do
Dies que no falta a'quicn la pide;, b5 muy'ficil; rara ello,
dice San Franci e Sales, bastan dosiiradas, una &
DiOF‘ viendo gn J:m"ili'ﬁhtl-i ¥ bondad infinitas, otra 4 nnes-
tro corazdn; viendo su miseria ¢ ingratilud, ¥ humillades
delante de Dios detestar el mal que hitimos pidiéndole
perdon. Asi deben tranquilizarse los qué habiendo hecho

cuanto esti s parte, les parees no sienten bastante
dolor; esa inguietud, esos wismos destos de dolerse tnn-
cho, son indicios elaros de que tienen doler y como las
lagrimas de la voluntad, que son Ias que valen. Formado

el dolor, sirve anngua la confesién so o alounos dias
después, con tal que n~ se haya retractado pecando mor-
talmente.

3% A continuacidn se ponen algunos motivos de con-
tricién, que se han de loer despacio, deteniéndoze donde
sesienta movido, @ indose al dolor y detesfacion; pero
no es necesario leerlos todos, sino hasta tanto que se
mueva, ¥ cuandoe yva es!d acostumborado, basta recordar
unos momentos agquelles motivos que imas iopresionan,
¥ deecir con devoeidn v s dento el acto de contricidn
«Sefior mio Jesucristo, &.»

Penptrados;, pues, de que el dolorno se puede formar
gin aynda de la gracin, empezaremos por podir al Sefior
con humildad ese don de nn verdadero arrepentimiento,
digiendo asta O parecida

ORACION

Dios y Sefior mio, es verdad de fe, que sin
ayuda de vuestra gracia, no podemos creer, es-
perar, ni arrepentirnos debidamente; mds por
otra parte Vos habeis prometido no rechazar 4
ninguin pecador, y concedernos cuanto os pida-
mos en nombre de Jesueristo; confiado en estas
promesas, pero humillado y confundido & cansa
de mis pecados y continuas reincidencias, me
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postro en viiestra presencia y os suplico que
por vuestra infinita misericordia y por los mé-
ritos de Jesucristo, de su pasién y muerte me
concedais la gracia de un verdadero dolor de
todos mis pecados, para disponerme 4 recibir
con fruto el sacramento de la Penifencia.
Amen,

Pidamos tambidén ssta gragia 4 la Santisima Virgen, 4
San Jesé, Angeles. santos de nuestra devoecion, partien-
I_nrmnnt.e. # los que fueron pecadoraes y ]u-_-Iuit(‘l!l‘.-.'.'F como
Jan Pedro, San Pablo, San Agustin, efie.

MOTIVOS DE CONTRICION

L% Por el pecado mortal se merece el infierno y un
infierno eternn: el pecado es un mal tan grande, gue Dios,
con ger infinitamonte bueno, lo eastiga con penas elernas;
&Y €8 posible que wyo haya heclio tan grande mal! Expo-
nerme i condenarme.. jque horro! Me pesa... no me
tastigpuels chmo merezeo,

. 2.2 Par el pecado mortal se pierde la graciay el
tielo, Una alroa en estado do gracia ¢s hermosa como un
ingel de Dios, en ¢l momento goe domete un pacado
mortal .queda homible como un denionic,.... Ful creado
para el cigle, para ser feliz por toda la eternidad en la
gloria, viendo 4 Dios, gozando de Dios hallando todas
las cogas en Pios, pero yo jloc al'todolo he !‘_'._"I'Ilil.]{) por al
pecado, si muriers en esp estado no podria entrar en el
éiglo, ni ver i Dios, ni a'la Virgen... todo seria perdido
Para mi y para siempre., iNo, {}ios mio, ne! yo me arre-
piento,.. os pido perdon,

3.° Bl pecado es un mal tan grande, que para bo-
rrarle fué necesario que tolo un Dios Hombre muriera
y deviamara toda si sanagré. Mirva i Jesis clavadd en lo

oruz agonizando, cobierto de llagas y de sangre.., _esass
la obra dol pecado. Cpando has pecadg hashseno sufi-
tiente para que Jesueristo muera—7 i précioss sangre
derramadn es ol 1 HoTaceratrio para borrar ¢l peca-

0jpor la_gearideza del remedio puedes conocer la mali-
eiadel pacado. | Y yo he peeado....! iy no muero de dolor?
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4.° Kl pecado mortal es un desprecio dla majestad
de Diog;, Alld en el ciclo millares de inillares de aneeles
y de santosle aleban y bendicen por toda la eternidad, y
il miserable to atreviste i A ese ios tan
grande!., Es unn desobedienc Todas las criatu-
ras del cielo - de la tierra obedec misas las ordena-
ciones de Dios, v i1t que dobiag ser m
mismo gne bhas side pias favorseide que todos ellos. te
atreves 4 rebelarte contra sy voluntad soberana, dicidne
dole con las obras: No 08 quiero servir.

oY iy
ha dudo el = la vi odo cuanto bienas o has recibido
do Dics, constanlemente te esti u!i-]l_ ndo beneficies,
¥ aun siendo malo te sufre v espera, t
nidad y quiera amarte v hacerte foli
i 1 bueno i le

ofan

dad gy 4 'ese Dios
tan malo con quien &s fan huene para tit..,
parddn.
6.2 HI pecado es wna lovrrible monstruosidad, Dios
es hermosura infinita, sabidx i i riqueza infinita,

reune en si tods
las perfeccienes, todas dn grado infinito;

4 ese Diog, le has desprediado y zpor quét por un

por un vil inte pornada gno te avergiienzas. ¥ Mao pesa
Seinor de tudo corazén de haberos ofendido por vuestrs
infinita bondad, y porque os amo sohre todas las cosas,
propougn firmemente enmendarme, contasarms, ate.

MODO PRACTICO DE CONFESARSE,

Advertentias: 1.* Nuestra confesion ha de sersen-
cilla, nada de disculparnoes, de rebajar el mimero, ni
disminuir la gravedad de los pecados, nada de temor,
ni de vergiienza, sine confesarlos todos como estén en
nuestra conciencia: Lia confesién ha de ser de tal o=
do, dice el Catecismo Romano, que nos descubra al
~ sacerdote tales cuales nos conocemos 4 nosotros mis-
MO~

2.* Peronohancs dedncurrir en el defecto con=
travia de agnellas almas que jamds anedan satisfechas,
nunea les parece se han explicado basiante, Una vesz

secado esuna wngratitud inealificable, Dios te

que se han confesado con sencillez y buena voluntad®

obudiente, por lo/
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todos los pecados como estén en la conciencia, no pen~
sar mas 81 se ha dicho todo, sino descansar tranquilos
gerca de Dios con el enal nos hemos coneiliado, din-
dole gracias, reno 1o log propositos y preparandose
para la comimidn. Bl ingnietarse después de las con=
fogiones es tentacion del demonio que ha de recha-
zarse,

3% Hemos de proeurar due la confesion sea bre-
ve, que no por mitcho tardar se hace mejor; al efecto
nada de historias, ni explicaciones imiitiles, noiré
contar virtudes

ino pecados, dejarse de esas acusa-
ciones condicionadas, =si no he amado.d Dios como de-
bia, si no he estado con devacion,» que & nada condu-

gan: asf como de actsaciones weneriles, «me awuso de
lo que he pecado contra los dicz mandamientos, contra los

peeados capitales, &. que son initiles y qne sélo sirven
para alargar las confesiones. con perjuicio. nuestro y
da los que QST r-__e.-_l..;r.”..l..,

Hé agui ahora una breve férmula de que po-
demos servirnos. Hecho el examen, formado el
dolor y dicho el « Yo pecadars, se va al confe-
sonario y se dice « Ave Maria purisimd. A Dios
nuestro Sefior y d vos padre espiritual que es-
tais en su lugar confieso mis pecados. Hace (una
semana, un mes, un afo, lo que haga) que me
confesé, cumpli (0 n0) la penitencia, en las con-
[esiones pusadas no he dejado ningin pecado ni
por vergiienza ni por olvido, (si lo hubiera deja-
do aqui conviene decirlo, y también es conse-
jo prudente, que se empiece por confesar el
pecado que mds verglienza nos cause) Me acuso
enel 1. que he wivido descuidado en aprender
la doctrina cristiana, en hacer oracién 4 1Dios;
en el 3.° que he perdido tres misas por estar ju-

4
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gando y otras veces he estado en ella hablando,|
enredando con otros, &, (y asi se va acusandol
por los mandamientos de todos sus pecados,|
y se acaba de esta manera:) De todo lo cual pi=|
do & Dios perdin y i vos padre la penitencia Y|
la absolucion,» '
Si no tuviera pecados desde la tiltima confe-
sion, se acnsard de alguno de la vida pasada di-
ciendo: «En esta confesion, por la misericordia
de Dios, de nada me remuerde la conciencia: me
acuso de todos los pecados mortales de la vida
pasada, en particular de los cometidos contra
la obediencia, pureza, &, de todo lo cual pido
& Dios perddn y ¢ Vos padre penitencia y ab-|
solucidn,». ;
Después de la confesiin no se olvide de dar
gracias d Dios, y sies posible cum pla inmedia- |
tamente la penitencia que el confesor le ini- |
puso. ;'
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MODO PRAETICO DE PREPARARSE A RECIEIR
CON FRUTE LA SAGRADA COMUNION

Advertencias: 1.° Hs tan excelente este
Sacramento, lan maravillosos los frutos y tan
grandes los bienes que en ¢l se comunican d
los que devotamente le reciben, que no es ex-
trafio que el enemigo de las almas haga tantos
esfuerzos para alejarnos de él, Gal menos para
inquietarnos ¢ distraernos y asi privarnos de
tantos bienes. Conviene ante todo saber, que
para recibirle dignamente y con iruto bastan
dos disposiciones; de parte del alma, estado de
gracia y rectitud de intencion; de parte del
cuerpo, el ayuno natural. Hstas disposiciones
son suficientes para comulgar [ructuosamente
y aun diariamente. Dios no pide nmids, la Igle-
gia nada més exige. Respectlo al estado de gra-
cia ya sabemos consiste en estar libre de peeca-
do mortal. Quien se reconozca reo de pecado
mortal no puede comulgar, debe antes confe-
sarse debidamente y ponerse por este medio en
gracia de Dios, No basta el acto de contricion,
sino que ha de preceder la conlesitn, a no ser
en un caso apurado, que rara vez puede ocu-
rrir 4 los seglares, de verse en la necesidad de
comulgar y no tener confesor. Si despueés de
confesado volviera & cometer pecado mortal
tendra necesidad de confsarse de nuevo, pero
si en la confesion se habia dejado de contesar
algiin pecado grave por olvido, podra volver &

confesarse si comodamenie puede, pero no es




necesario, pues ya quedaron perdonados todos
los pecados por lagracia del Sacramento, que-
dando con la obligacion de confesar lo olvida-
do en otra confesion. Respecto d la rectitud de
intencion, ya nos lo ha dicho el Romano Ponti-
fice, consiste “en que aquél que comulga no lo
haga por rutina, vanidad ¢ fines terrenos, sino
por agradar 4 Dios, unirse mds y méis con El
por amor, y aplicar esta medicina divina 4 sus
debilidades y defectos.

[£1 pecado venial no es impedimento para
comnlgar, con todo ello conviene ir libre de
ellos para el mayor fruto de este Sacramento,
para ello cuando se acerca el momento de co-
mulgar debe excitarse al dolor de los pe-
cados y decir el Yo pecador, como lo hacen las
almas piadosas y lo practica la Iglesia.

Y por lin respecto al ayuno natural se ha
de tener presente que solo se quebranta cuan-
do se toma algo digestible 6 que tenga razén
de comida, bebida 6 medicina y pasa al estd-
mago, que si s6lo entra en la boea y no se tra-
ga, no quebranta el ayuno. No se quebranta
por meter en la boca el panuelo, un ecordon,
alfiler, el dedo, &. ni aiin se quebranta por Ja-
varse 6 enjuagarse la boca, con tal de que na-
da pase al estémago. Iis prudente no exponer-
se & quebrantar el ayuno haciendo esas cosas
sin verdadera necesidad; pero es bueno saber-
lo para quitar escriipulos, 4 veces tan ridfen-
los como el de aquellos que no se atreven 4
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lavar la eara por temor de que algunagota pa-
se 4 la boea, y también para que si alguna vez
ocurre la necesidad de hacerlas 6 tenemos al-
gun descuido, saber que esto no es impedi-
mento i la Comunién,

2." No es ningiin pecado el que la sagra-
da Forma toque los dientes, y si se pegara al
paladar y no pudiera despegarla con la punta
de la lengua humedeeida, podrd tomar un po-
co de agua para que pase; lo que si ha de zuni-
dar es no {ocarla con los dedos, y lo mismo si
por desgracia cayera al suelo, que esto silo el
sacerdote puede hacerlo.Para evitar el que pue-
da caer conviene presentar comodamente la
lengua, y no meterla demasiado aprisa, sino
aguardar 4 que el sacerdote ponga en ella la
Forma.

3.* Aunque este Sacramento produce por
8i mismo sus efectos en cuanto se acercan i
recibirle con las debidas disposiciones, con to-
do ello conviene prepararse diligentemente con
la mayor pureza, devocién y fervor posible
para recibir mayores frutos.

Para ello se ha de procurar que a la Comu-
nién preceda una fervorosa meditacién y la
8iga una detenida y piadosa aceion de gracias,
en conformidad al estado, deberes y ocupacio-

| nes de cada uno. Si por su estado 11 ocupacio-

nes no puede detenerse mucho tiempo en la
preparacion y accidn de gracias, higalo breve-
mente, procurando suplirlo con aumento de
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fervor y devoeion, Y aunque no eéncuentre
fervor y devoeidon no por eso se ha de dejar la
Comunién, pues para comulgar bien y [frue-
tunsamente basta aeercarse, como ensefia el
Romano Pontifice, en estado de gracia y con
rectitud de intencion.

Muchos y variados métodos y consideracio-
nes traen los libros de devoeion para la Santa
Comunion, algunos las lraen diversas para
cada dia del mes y del afio; todas son muy
excelentes, pero ninguna necesaria, asi que
ada uno puede tomar lo que més se.acomode
a su espiritu y ocupaciones.

Como modelo de preparacién y acciin de
gracias breve, para los que no pueden dispo-
ner de tiempo, va 4 continuacién el que trae el
Catecismo compuesto por Su Santidad el Papa
Pio X.

BREVE PREPARACION PARA LA SAGRADA
COMUNION

Acto de fe., —Sefior mio Jesu-Cristo, creo
firmemente que estdis realmente presente en el
Santisimo Sacramento con vuestro Cuerpo,
Sangre, Alma y Divinidad.

Acto de adoraciéon,—Sefior, yo os adoro
en este Sacramento, y 08 réconozco por mi
Criador, Redentor y soberano Duefio, sumo y
tinico Bien mio.

Acto de humildad.—Sefior, yo no soy
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digno de que entréis dentro de mi, mas decid
una palabra y mi alma serd salva,

Acto de contricidn, —Sefior, delesto to-
dos mis pecados, que me hacen indigno de re-
¢ibiros en mi corazdn, ¥y propongo con vuestra
gracia no cometerlos mis en adelante, huir de
las ocasiones y hacer penitencia de ellos.

Acto de esperanza.—Senor, espero que
que ya que os dais todo 4 mf en e3te Sacramen-
to, usaréis coninigo de misericordia y me otor-
gardis todas las gracias que me son necesarias
para mi eterna salvaeion.

Acto de caridad.—Sefior, Vos sois infi-
nitamente amable, sois mi Padre, mi Redentor,
mi Dios; y por esto os amo de todo corazon so-
bre todas las cosas, y por vuestro amor amo a
mis pr6jimos como & mi mismo, y perdono de
corazon 4 los que me han ofendido.

Acto de deseo.—Sefior, deseo ardiente-
mente que vengdiis & mi alma para que jamas
me aparte de Vos, sino que viva siempre en
vuestra graecia.

Breye hacimiento de gracias despues
de la Comunion.

Acto de fe.,—Seiior mio Jesu Cristo, ereo
ue verdaderamente estiis en mi con vuestro
nerpo, Sangre, Alma y Divinidad, y lo creo
més firmemente que si lo viese con mis propios
0]08.
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Acto de adoracién. — Oh Jestis mio! yo
0s adoro presente dentro de mi; y me uno 4
Maria Santisima, a los Angeles y 4 los Santlos
para adoraros como. merecéis,

Acto de accidn de gracias.— Jesis, Se-
fior mio, gracias os doy de todo corazon porque
habéis venido & mi alma. Virgen Santisima,
Angel de mi Guarda, vosolros todos, Angeles
¥ Santos del cielo, dad por mi gracias & Jests.

Acto de caridad.—;0h Jestis, Dios mio!
0s amo cuanto sé y puedo, y deseo amaros
cuanto merecéis; haced que os ame sobre todas
las cosas ghora y por toda laeternidad.

Acto de ofrecimiento.- —;0h Jesis mio!
Vos os habéis dado todo & mi, yo me entrego
todo 4 Vos; ofrézeoos mi corazon y mi alma,
0s consagro toda mi vida, y quiero ser vuestro
por toda la eternidad.

Acto de esperanza —;Oh Jesiis mio! ya
que habéis venido & mi alma, espero que noos
apartaréis jamds de mi, antes quedaréis siem-
pre conmigo con vuestra divina gracia.

Acto de peticion.—;0h Jesis! dadme, os
ruego, todas las gracias espirituales que sabéis
me son provechosas para el alma, y socorred 4
mis superiores, parientes, amigos y bienhecho-
res, y i las benditas almas del Purgatorio.

Luego se dird: Padre nuestro, Ave Marfa,
Gloria Patri.

et o Db g ot
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ORACIONES DEVOTAS PARA DESPUES
DE LA cCOMUNION

A JESUCRISTO DENTRO DE NUBSTRO QURAZON

Alma de Cr
Cuerpo de Cr
Sangre de Cr , embriadgame:

Agua del costado de Cristo, purificame.
Pasidn de Cristo confortame

1Oh mi buen Jesis! dyeme

Dentro de tus llagas escondeme:

No pormitas que me aparte de Ti,

Del maligno enemigo defiendeme,

En la hora de mi muerte llamame.

Y mandameir a ti,

Para que con los Santos to alabe.

Por los siglos de los siglos Amen,

i, sanfificame;

800 dias de indulgeneia por cada vez ([ue 58 rece; sisfe afos
51 se dice despues de la Misa ¢ sagrada Comunion, y al
mes una plenaria, (Pio 1X)

ORACION A JESUS URUGIFICADO

Miradme, oh mi amado y buen Jesis, postrado en
vuestra santisima presencin; os ruego con el mayor fer-
yor imprimais en mi corazon los sentimientos de fe, es-

oranza, carvidad, dolor de mis pecados y proposito de
jamas ofenderos; mientras que yo con el mayor afecto y
tompasion de que soy capaz, voy considerande vuestras
tineo llagas, comenzando por aguelle que dijo de vos, oh
Dios mio, el Santo Profeta David: Han rtaladrado mis manos
Y mia piss, y se puedan conldav todos mis hugsos,

Tndulgencia plenaria rezdndola delapte de un Oruci-
fijo despues de comulgar, y rogando ademas por algun
ispacio de tiempo, aunque sea breve, sequn la intencidn
el Sumo Pontiflce.




Promesas del 8. Corazdén de Jesiis
A SUS DEVOTOS

1.* Les daré todas las grs

2.* Daré paz 4 sus famili

8.* Los ednsolavd en tod us atlicciones.

4.* Beré su amparo v refugio seguro durante la vida;,
¥ privcipulmente eén la hora de la muerte.

5* Bendeciré abundantemonto sus emprosas para que
redunden en mi mayor gloria,
3.* Los peeadores hallaran enimi Corazém la fuente
y ol océano infinite de la misericordia,

T4 Tlias alwas tibias so haran fervorosas,

8.* Las almas fervorosas se olevaran cou rapideza
gran perfeceion.

9.* Daré 4 los Sacerdotes la gracia de mover los co-
razones mas endurecidos.

10.* Bendeciré las casas en que laimagen de mi Co-
razon Sen expuesta y honrada. :

11.* Las personasgue propaguen esta devoeidn ten-
dran eserito su nombre en mi Corazdn, y jamas serd bo-
rrado de &l

12.* I.A GRAN PROMESA
PARA LOS QUE COMULGUEMN
NUEVE PRIMEROS VIERNES DE MES CONSECUTIVOS

clas necesarias & su estado.

Dijo Nuestro Sefior Jesucristo 4 la B. Mar-
garita Marfa Alacoque un viernes durante la
Comunioén:

“Yo te prometo, en la excesiva misericordia
de mi Corazin, que su amor todopoderoso con-
ceder4d 4 todos los que comulgaren los nueve
primeros viernes de mes consecutivos, la gra-
cia de la penitencia final: no morirdn en su
desgracia, ni sin recibir sus Santos Sacramen-
tos, haciéndose mi divino Corazén su asilo
geguro en aquellailtima hora.,
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EJERCICIOS DEL CRISTIANO

TOLOS LOS DIAS

En despertando el primer pensamiento serd para
Dios, diciendao: Sanfo, Santo, Santo, Senor Dios de los
E}e»w’ux. llenos estan los cielos y la tierra de vuestra
gloria.

Gloria al Padre, glovia al Hijo, gloria al Espiritu
Santo.

Jesis, José y Maria, os doy el corazén y el alma mia.
Jesig, Jose y Maria consérvadme sin pecado  en este
di.

Levantese con presteza, vistase con modaestia, rezando
entre tanto la letania de la Virgen, 6 el.Te- Deum 1t otras
oraciones, Después considerando que Dios le ha concedi-
do un nuevo diw, gue no sabe si serd el 1ltimo, para que
ge sanfifique y gane el cielo, hard c¢on grande humildad
¥ confianza el siguiente

Ofrecimiento de obras.

Yo os doy gracias, Dios mio, por todos los benefi-
eios que de yuestra liberal mano he recibido, y con
especialidad por haberme dejado llegar 4 este dia; en
el que 4 honra y gloria vuestra os ofrezco todos mis
pensamientos, p: Jlabras y obras por la sangre y méritos
de Jesueristo; v firmemente propongo, con vuestra
gracia, no ofenderos en él; socorredme, pues, Sefior,
con-vuestros auxilios, para practicarlo asi, por lus mé-
ritos de Jesucristo, de su Sant{sima Madre y de todos
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log Santos. Amén, Jesis. Padre nuestro. Ave Maria y

Oredo.

0 en su lugar puede hacerse el afrecimiento
del Apostolado

10h Jesus mio! Por medio del Corazon inmaculado de
Maria Santisima os ofrezeo las qraciones, obras y trabajos
del presente dia, para reparar las ofensas que se os hacen,
¥ por las demis intenciones do vuestro Sagrado Corazén.

0s las ofrezco, en especial, por la intencién general
del Apostelado de la Oricién para el presente mes.

Oracion 4 Maria Santisima

10h Sefiora mial jOh Madre mia! Yo me ofrezco
del todo 4 vos;y en prueba de mi filial afecto os con-
sagro en este dia mis ojos, mis oidos, mi lengua, mi
corazdn, en una palabra, todo mi ser. ¥a que soy todo
vuestro, oh Madre de bondad, gnardadme y defended-
me como cosa y posesion vnestra, Tres Ave Marias.

Oracion al Santo Angel de nuestra Guarda
Angel de Dios, bajo enya custodia me puso el Sefior

con bondad infinita, iluminadme, defendedme, regidme
y gobernadme en este dia. Amén.

Al Patriarca San José.

Glorioso San José, Bsposo de Maria, protegedme, pro-
teged & la Iglesia y al Sumo Pontifice,

Jaculatoria.

Coragdn de mi amable Salvador, haz que arda siem-
pre y srezca en mij tu amor,
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Actos breves de fé, esperanza ¥y caridad.

Creo en Vos Dios mip, v én todo cusnto habeis reve-
lado, y la Simta Madro 1glesia nos ensefia, Bs era en Vos
que por vuestra infinita misericordia ¥ por los imméritos
de Jesueristo nuestro Sefior, me habéis de perdonar to-
os mis pecados, y dar la gloria, Os= amo Digs mio con
todo mi eorazdn con todas mis fuerzas, con toda mi alma,
¥ por queos amo me pesa do fodo eorazén de haberos
ofendido,

Al salirde casa

Sefioi arragclad todos mis pasos, v no permitdis que
e gparte de Vos por el peeado  Amin,

Al empezar el trabajo.

En el nombre del Padre, & Diosmio, os ofresco es-
te trabajo en univn de los méritos de Jesucristo: bende-
cidlo para que rvedunde en vusstra gloria y bien de it
alma.

En las penas y dificultates.

Levanta el corazén & Dios v di alguna de estas ja-
oulatorias: Sefior sea todo por wvuestro amor. Dadme
Unestra gracie pava sobrellevar con paciencia estas pe-
nas o r?.a';fr'm’.fmh?.\'- Ciimplase en. mi vuestra santisima
voluntad. Oh Jesis! jOh Marial os ofrezco esta pena 6
fh-fi'IQ1?!.

En las teniaciones.

Seftor no me dejéis caer e la tentarion. Antes moriy

Que pecar. [ Oh Serora miz! ol Madre mia! acordaos
que soy vuestro hijo, guardadine como cosay posesion
Yestra. Angel de mi guarda defiéndeme,
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Cuanto se ha cometido algin pecado.

Dios mio, tened misericordia_de mi, pobre pecador.
Me pess, Sefior, de todo corazén de haberos ofendido; ¥
os prometo ser ¢on viesira graeia mias fiel en adelante, ¥
apartarme de todas las ocasiones de ofenderos. Amen

Jeens, .
Bendicién de Ia mesa antes de comer.

En el nombre de Padre, &.

Bnviasd. Sefior, vuestra santa berdieién sobre nos-
otros, sobre estos dones quée vailos & tomar, recibi-
dos de vuestra largueza. Padre nugstro 3 Ave Maria.

El Rey de la gloria eterna nos haga participantes
de la mesa celestial. Amén.

Acclon de gracias después de la comida.

En el riombre del Padre, &.

Gracias os damos. Todopoderoso y sempiterng
Dios, por todos los beneficios que de vuestra bonda
hemos recibido. Amén. (tloria & Dios, paz 4 los vivos,
y descanso & los fieles difuntos. Padre nuestro y Ave
Maria.

Bl Sefior nos dé su paz, y después la vida eterna.
Amén.

Al dar el reloj.

Ave, Maria Purisima, sin pecado conzebida. Ben:
dita sea la hora en gue Nuestra Seflora vino en carne
mortal al Pilar de Zaragoza. Dios te salve, Maria, &.

Bendita sea tu pureza
Y aternamente lo sea.

o o £ e
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Pues fodo nn Dios se vecrea
En tan graciosa belleza.

A ti, celestial Princesa.
Virgen Sugrada Maria,
Te afreze ) este dia
Alma, vida y corazén:
Mirame con compasion,
No me dajes, Madre mia.

] »{i::-h'1

Al toque de oraciones.

y. Hl Angel del Sefior anuncid 4 Maria, . ¥ con-

eibio del Espiritu Santo. Dios fe salve, Maria, ete.

Y. He aquila esclava del Sefior, R, Hégase en mi,
8egun tu palabra. Digs {¢ salve, Muria, ote,

y. Bl Verbo Divino sé hizo hombre. . Y habité
entre nosotros. Dips fe salve Maria, ete.

Oracion

Infundid, Sefior, vuestra eracia en nuestrac almas
PAra que, pues hemps conoeido, por la anuneiaeion del
Angel, Ia encarnacion de vuesto tHijo Jesuorisio, llegus-
mos por su Pasion v por sn CUruz & la glorinde la resu-
mreceién. Por el mismo Josucristo Nuestro Sefior, A meén,

Las mismas en Latin.

V. Angelus Domini nunfiavit Mariae. 5 Et coneepit
e Spiritu Sancto. rAve Marig)

V. Kceaangilla Domini. & Fiat mihi secundum ver-
bim tunm. rAve Maria)

v. Bt Verbum earo factum est. o 1t habitavit in nobis,
lAve Maria)

V. Ora pro nobis sunetn Dei genitrix,

k. Ut digni efficiamur promissionibus Ohristi,

OREMUS

Gratiam tuam gquacsamus Domino, mentibus nostris
fande: ut qui, Angelonuntiante, Ohristi Filii tui inear-
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nationem cognovimus, per passionem ejns et crucem, ad
resurrectionis gloriam perducamur. Per enmdem Chris-
i Dominum nestrum.

R. Amen

En tiempo pascual

Regina caeli laetare, allel (Lig,

Quiaguem meruisti portire, alleltia,

Resurréxit, sicut dixit, alleltin,

Ora pro nobis Deum, alleliia,

¥. Gaude et lastare, Virgo Maria, alleliia, R (Yuis

gurréxit Dominus verd; allelhiia,

Al tiempo de acostarse

Dios mio, os doy gracias porque ma habéis sacado
de este dia, y os ofrezco en remisién de mis peeados
todas mis buenas ocupaciones y trabajos. Seiior, en
viestras manos pongo mi almm, preservadme del pe-
cado y de una ufuerte repentina. Amen. Padre nuestro
y Ave Maria.

Acto de contricion. Sefior mio Jesueristo.

Jacitlatoria. Jestis, José y Maria, ete

Y& ncostado tomara agua bendita y santigtiindose dirés
La bendictén de Dios Omnipotente Padre, Hijo y Espi-
ritu Santo, descienda sobre mi y permanezca siempre.
Amén.

¥ mientras se va durmiendo puede refloexionar scbre
estas importantisimas verdades:

Yo ¢para qué naci? Para salvarme
Que tengo que morir es infalible;
Dejar de ver 4 Dios y condenarme
Triste cosa serd, pero posible. _
Posible, v rio, y duermo, ¥ quiero holgarme?
Posible, ¢y tengo amor & lo visible?
Qnue hago, en quée me ocupo, en gné me encanto
Loco debo de ser, 8i no goy santo.

P
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SANTO ROSARIO

MODO DE REZARLE

Por la sefial... Sefior mio Jesueristo...

En cada Misterio seé rezard un Padre nues-
tro, dies Ave-Marfas y un (loria Patri en ho-
nor de cada uno de los Misterios signientes;

Misterios gozosos (lunes y jueves)

1. La Encarnacién del Hijo de [}os.

9% L Visitacion de Nuestra Sefiora.

3.° HIl Nacimiento del iijo de Dios.

4.° La Purifieacion de Nuestra Sefora.
5.° El Nifio perdido y hallado en el templo.

Al final de cada misterio se dird:

Maria Madre de gracia, Madre de misericor-
dia: defiéndenos del enemigo, y ampiranos
ahora y en la hora de niestra muerte. Amen,
Jesiis,

Misterios dolorosos (martes y viernes)

1.9 TLa Oracion del Huerlo.

2.2 Los Azotes que ¢l Hijo de Dios -pade-
¢i6 atado 4 la columna.

32 LaCoronade Hspinas del Hijo de Dios.

4.° TLa Oroza cuestas.

5.° La Ceucifixion y Muerte del Hijo de

&
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Misterios gloriosos (miércoles, sdbado
y domingo)

1.° La Gloriosa Resurreccion del Hijo de
Dios.

2. La Admirable Ascensién del Hijo de
Dios.

3. La Venida del Espiritu Santo.

4. La Asuncion de Nuestra Sefiora.

5. La Coronaeién de Nuestira Sefiora.

A continuacion del witimo diez se rezard la
siguiente
Salutacion

Dios te Salve, Marfa, Hija de Dios Padre;
llena eres de gracia, el Sefior es contigo, etc.

Dios te Salve, Maria, Madre de Dios Hijo;
llena eres de gracia, el Sefior es contigo, ete.

Dios te Salve, Maria, Esposa del Espiritu
Santo. llena eres de gracia, el Sefior es conti-
go, ete.

Dios te Salve, Maria, Templo y Sagrario de
la Santisima Trinidad; Gloria Patri, elc.

LETANIA DE NUESTRA SENORA

Kyrie, eleyson.
Christe eleyson.
Kyrie eleyson.
Christe, audinos.
Christe, exandinos.
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Pater de Coelis 1ens,
Fili Redemptor mundi Deus,
Spiritus Sancte Deus,
Sancta Trinitas unus Deus,
SANCTA MARIA
Sancta Dei Genitrix,
Sancta Virgo Virginum,
Mater Christi,

Mater Divinae gratiae,
Mater purissima,

Mater castissima,
Mater inviolata,

Mater intemerata,
Mater inmaculata,
Mater amabilis,

Mater admirabilis,
Mater Bonii Consilii,
Mater Creatoris,

Mater Salvatoris,
Virgo prudentissima,
Virgo veneranda,
Virgo predicanda,
Virgo potens,

Virgo clemens,

Virgo fidelis,
Speculum justitiae,
Sedes sapientiae,
Causa nostrae letitiae,
Vas spirituale,

Vas honorabile,

Vas insigne devotionis,

. o

Miserere nohis

ORA PRO NOBIS




Rosa mystica,

Tarris Davidiea,
Turris eburnea.

Domus aurea.

Foederis area,

Janua Coeli,

Stella matutina,

Salus infirmorum,
Refugiom peccatorum,
Consolatrix alllictorum,
Auxilium ehristianorum,
Regina Angeloram,
Regina Patriarcharum,
Regina 'rophelarum,
Regina Apostolorum,
Regina Martyrum,
Regina Conlessarum,

Regina Virginum,

Regina Sancfornm omnium,

Regina sine labe coneepla,

Regina Sacratizsimi Rosarii,
Agnus Dei, qui tollis peceata mundi.

Parce nobis Domine,

Agnus Dei. qui tollis peceata mundi.

Exaudi nos, Domine.

Agnus Dei, qui tollis peceata mundi.

\] i.<i-'|"l':?'r~. bl fl]‘-\

Ura pro nobis Sancta Dei Genitrix.
Utdignieffictamur promissionibus Christi

OREMITS

ORA PRO NMOBIS

Gratiam tuam quaesumns Domine, mentibus nostrig
infunde: ut qui, Angelo auntiante, Clristi Filii tui incar-




TR e el us el erucen:, ad
mur, Per eumdem Cliris-

nationem cognovimuy, poe
resurrectionis gloria
tum Dominnm nosiruin

De..s'pe:‘é-k' un Padre nuwestio poir las almas
benditas del Purgatorio, otro por las necesida-
des l'_’--‘fpa‘.!'f.f!n’t!-frr"--*' i .f'r'n'-'_;mar.‘fff-: de cada Hno en
particular; un crede al Sacratisimo Corazén
de Jesus; una salve al Purisimo Corazin de
Maria, y por fin los Actos de Fe, Esperanza y
Caridad, que van G continuacion.

Aectode fe.—Creo en Dios Padre: creo.en Dios
Hijo: ereo en Dios Hspiritu-Santo: creo en la
Santisima Trinidad, tres Personas distintas y
un solo Dios verdadero: creo en mi Sefior Jesu-
cristo, verdadero Dios y Hombre, y en los
Misterios de su Encarnacion, Vida, Pasi6n,
Muerte, Resurreccion y Ascensién gloriosa a
los Cielos.Creo ignalmente, porque Dios, ver-
dad infalible, lo ha revelado,todo cuanto cree
y ensefna nuestra Santa Madre la Iglesia Catéli-
ca, Aposlélica, Romana; y en esla fe y creen-
cia quiero vivir y morir.

Acto de esperanza.—Espero en Dios Padre:
espero.en Dios Hijo: espero en Dios Hspiritu-
Santo: espero en mi Sefior Jesucristo, que por
los merecimientos infinilos de su preciosisima
vida, pasién y muerte,mediante mis buenas
obras hechas y que propongo hacer con.el au-
xilio de la divinagracia, me ha de perdonar
todos mis pecados, y mie ha de salvar.

Acto de caridad.—Amo 4 Dios Padre: amo a




ey ) EON

Dios Hijo: amo 4 Dios Espiritu-Santo: amo 4
mi Sefior Jesucristo: amo 4 Marfa Santisima:
amo 4 mi pr6jimo como 4 mi mismo. Amoos,
Dios mio, sobre todas las ¢osas por vuestra infi-
nita bondad, y quisiera amaros con aquel amor
con que merecéis sef amado; y de no haberos
ofendido me pesa de todo corazén. Sefior, pe-
qué tened misericordia de mi.

0 en su lugar las siguientes i

Aiabanzas al Santo Nombre de Dios, de Jesis, y ds |
Maria, en reparacion de las blasfemias.
Bendito sea Dios.
Bendito sea su Santo Nombre.
Bendite sea Jesueristo, verdadero Dios y Homhre,

Bendito sea ol Nombre de Jestis.
Bendito sea Jests en-el Santisimo Sacramento del |

Altar, ;

Bendita sea la gran Madre de Dios; Maria Santisima,
Bendira sea su santa ¢ inmaculada Concépeidn. ‘
Bendito gea el nombre de Maria, Virgen y Madre,
Bendito sea Dios en sus A.ngt&les y en sus santos, !

FEstacion 4 Jests Sacramentado: Rezards seis |
Padre nuestros, con Ave Marfa y Gloria, di-
ciendo al terminar cada Padre nuestro el v. Vi-
va Jesis Sreramentado. v. Viva y de todos sea
amado; y se termina con un Credo.

M0 DR 0% 005 PRUTD 14 SANTH M

Al entrar en lalglesia.

Entro, Seiior, en tu Casa y Santo Templo, Te ador
raré, y reverenciaré tu Santisimo Nombre.
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Al tomar agua bendita.

s Fsta agua bendita sea para mi salud y vida, y por
| olla me sean perdonadas todas mis enlpas y pecados.

S, En el nombre del Padre, &.

or Al liegar & la presencia de Jesucristo

8 | Sacramentaio.

8 Oreo, Salvador mio, gque estdis realmente presente

on ese Santisimo Sacramento del Altar, os adoro y
amo con todo mi eorazdn.

1 Al comenzar la Misa.

| Por la sefial de la Santa Cruz, efc.
Yo pecador, me confieso, ete,

Ofrecimiento de la Misa.
al |
| Dios mio, os ofrezco este sar.to sacrificio del Coerpo
| y Bangre de Nuestro Sefior Jesueristo, en sefial de
| que 08 reconozeo por mi supremo Sefior y Criador; en
| accién de gracias por todos los beneficios que os ha-
| beis dignado hacer & mi y 4 todas las criaturas; en
, satisfaccién de mis enlpasy de las de todo el mundo;
8 : en sufragio de las almas del purgatorio, especialmente
_ | *de las mis necesitadas y de aquellas & que estoy més
obligado; y finalmente para aleanzar de yuestra divina
piedad gracia de conversion a los pecadores y de per-
| geverancia de los justos, para vivir y morir en gracia

vuestra, Amén.

A continuacion puede rezarse el Santo Rosario, 0
meditar en la pasién y muerte de Jesucristo, 6 cum-
plir otras devooiones.

' Desde Sanctus hasta la eleyacién puede hacerse el
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Trisagio.

oanto, Banto, Banto. Sefior Dios

de los' ejéreitos,
la tierra de la majestad dg
Pudre, glovia al Hijo, gloria

th‘ﬂln-‘ estdn :.\J:‘ -"!’(-*::_

Vuesora or|; rloria al

al Espiritu Santo.
Repeliras esta ovacion veintisiete veces, diciendo al

fin de cada nieve un Padre nuestro con sdélo un Gloria

Patri.

Al elevar la Hostia.

Yo os adoro, ol sucrat
fior Jesueristo, que
sacrifieio ofrecido o

[simo euerpo de Nuestro Se-
dra de la Croz fuiste digno
Iaredencidn de todo el mundo,

Entre lus dos elevaciones puetden hacerse el si-
guiente

Acto de contricion

No me mueve, mi Dios: para guererto

El ¢ielo que me tienes prometid
3\! me-mueve el inherno tan It-_'.Tn[l_ii_J
Para dajar por esn de ofend arte.

TH me mueves, Sefior, mudveme el verte

Clavado en una Cruz y escarnecido;

Muéveme ol ver ti cuerpo tan herido,

Muévenms tus afrantas ¥ tn muerte.
Muéveme, en fin, tu amor. v ‘en tal manera,

Que aunque no hubiera ciels yo te amara,

Y aunque no hubiera infierno te temiera.

No ma tienes que dar porque te quiera;

Pues aungue lo que B3PBI0 NO esperara,

Lo mismo que te quiero te quisiera.

Al elevar el €aliz.

Yo os adoro, oh preciosisinia, sangre de Nuestro Sefigr
Jesueristo, que derramada on el ara de la Uruz, lavaste
todos nuestros pecados,
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Invocaciones a Jesucristo para después
de la Eansagracién.

Almade Cristo, santificame,~Viéase pagina H7.

A los agnus.

Cordero 'de § fque quitas los pecados del mundo
ten misericordia de nosolros, Sedird (res veces,

A la comunion.

no de que Vuestra
bire morada: mas por
wados sean ln.«]'dullad()& ¥
a8 veces,

Sefior mio Jesuoristo, yo no oy dig
Divina Majestad eEntre en ani
vuestra divina palabra mis p
mi almma sea sana y salva, Sedird

Eomunion espiritual.

1Oh Jesis mio y Seior mio! (Creo con fivmisima fo'que
Vos estais roalmente en el augusto Sacramento del Al-
tar! ;Oh Dios mio, y que feliz seria yo si pudiera aliora
recibirves c¢on buena disposicién denvro'de mi pechol Os
amo, duleisimo Jesiis mio ;OH quién giempre os hubiera
amado! me pesa eén el alma de haberos ofendido. Mi al-
ma desea unirse a Vos, Disponedla Vos mismo, y venid,
8i o8 agrada, 4 mi corazon, No permitiis, Sefior, que ja-
mas me aparte de Vos,

Oracién de San Bernardo & la Santisima Virgen.

Acordaos, oh piadosisima Virgen Maria, que jamis se
ha oldo decir que ninguno de los que han recurride &
vuestra proteceidn, implorande vuestra asistencia y re-
clamando vuestro socorro, haya sido desamparado de
vos. Animado yo con esta confianze, 4 vos, Madre, Virgen
de las virgenes, acudo; & vos vengo; en vuestra presencia
me, pongo Horandoanis pecados. No despreciéis mis si-
plicas, oh Madre de Dios, antes bien escuchadlas y admi-
tidlas benignamente, Asi sea,
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A Sam José

A vog, bienaventurado San Jesé, acudimos en nues-
tra tribulaeién, y después de implorar el auxilio de yues-
tra Santisima Esposa, solicitamos también confiadamente
vuestro patrocinio. Per-aguella caridad que con JaIvma-
culada Virgen Maria, Mudre de Dios, os tuve unido, y

or ol paterno amor con que abirazasteis al Nifio Jesus,

umildemente os suplicamos que volviis benigno los
ojos & la Herencia que ¢on su sangre adquirié Jesueristo,
y con vuestro poder y auxilio socorriis nuestras nece-
sidades.

Proteged, joh providentisimo custedio de la divina
Familia! la escogida descendencia de Jesucristo: apar-
tad de nosotros toda mancha de error y de corrupeion;
asistidnos propicio desde el cielo, fortisimo libertador
nuestro, en esta lucha con el poderde las tinieblas; y
como en ofro tiempo librasteis al Niiio Jesiis de inmi-
nente peligro de la vida, asi ahora defended la Iglesia
santa de Dios de las asechanzas de sus enemigosy de
tode adversidad, y & cada uno deé nosotros protegednos
con perpétuo patrocinio, para gue, i sjemplo vuesiro,
y sostenidos por vuestro auxilio, podamos santamente
vivir, }i]iadosamantc morir, y alcanzar en les cielos la
eterna bienaventuranza. Amen.

Para cantar con el coro
en lasg Misas gsolemnes,

Blorla in excelsis Deo

Et in terra pax hominibus bonae voluntatis, Laudamus
te, Benedicimus te, Adoramus te, Glorifieamus te. Gratias
agimus tibi propter magnam glériam tuam., Démine
Deus, Rex caslestis, Deus Pater omnipotens. Démine Fi- -
li unigénite Jes# Christe. Domine Dous, Agnus Dei, Fi:
lius Patris, Qui tollis peccata mundi, miserere nobis. Qui
tollis peccata mundi, siscipe deprecationem nostram.

ui sedes ad déxteram Patris, miserere nobis. Quoniam

1 solus sanctus, Tu solus Déminus, Tu solus altissimus,
Jesu Christe, Oum sancto Spiritu, in gléria Dei Patris.
Amen,




Eredo in unum Deum

Patrem omnipoténtem, factérem caeli et terrae, visibi-
linm 6mnium, et invisibilium. Et in unum Déminum Je-
sum Christum, Filinm Dei unigénitum. Et ex Patre na-
tnm ante omnia sacculs, Deum de Deo, lumen de lo-
mine, Deum verum de Deo vero. Génitum, non factum,
consubstantialem Patri, per quem émnia facta sunt.
Qui propter nos homines, et propter nostram salutem
descendit de caelis. Bt incarndtus est de Spiritu Sancto
ex Maria virgine: Bt homo factus est, Crucifixusétiam
pro nébis; sub Pontio Pilato passus, et sepiltus est. Eb
resurréxit tortia die, sectindiun seriptiras, Bt ascén-
dit in eaelum: sedet ad déxteram Patris, Bt iteyum ven-
tiirus est cum gloria,judicire vivos et mortuos; cujusreg-
ni non erit finis. Bt in Spiritum sanctum, Déminum et
vivificintem: qui ex Patre Piliéque procédit, Quicum
Patre ot Filio simul adoritur, et conglorificatur: gui lo-
cutus est per Prophétas, Bt unam sanctam Cathélicam et
Apostolicam Beclésiam, Confifeor unum baptisma in re-
missidnem peccatérum.. Bt expécto resurrectionem mor-
twornm. Bt vitam ventiiri saectli. Amen.

Sanctus

Sanctus, Sanetns,Banctus, Déminus Deus Sabaoth. Ple-
ni sunt coeli et terra gloria tus.Hosinna in excelsis. Bene-
dictus qui venit in némine Domini, Hosinna in exnelsis,

Agnus Del

Agnus Dei, qui tollis peceata mundi; miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peccata m undi; miserere nobis.
Agnus Dei, qui tollis peacata mundi; denanobis pacem

Después de la Misa.

Os doy gracias, Seflor, porque habais permitido con-
templemos vuestra Santisima presencia, y 08 Tusgo que,
por vuestra infinita bondad, mis pecados sean perdonas
dos, mereciendo la gloria eterna Amen,
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Para despedirse.

Dadme Jesiis mientras viva,
mucha gracia y gran pureza,
conque llega 4 vuestra mesa,
v don frecuenecia os reciba,

Y concededme Seiior,

que en la hora de mi muerte,
us reciba do tal suerte,

que muera abrasade en tu amor,
Adiés Amante quorido,
Dueiio do mi corazdn,

Adids Jests de mi vida,
Dadme vuestra bendicion.

Sea por siempre bendito alabado y glorificado el San-
tisimo Bacramento del Altar y la Pura y limpia Concep-
cion de la Santisima Virgen Maria, Madre de Dios'y
Befiora Nuestra, concebida en gracia sin mancha de pe-
eado original desde el primer instante de su ser natural.
Amén, 5




CANTICOS

=

AL SANTISIMO SACRAMENTO

O salutaris Héstin
Quae caeli pandis dstinm:
Bella premunt hostilia:
Da robur, fer anxilinm,

Uni trinoque Démino
Sit sempiteriia gloria,
%ui vitam sine término
obis donet in Patria, Amén.

PANGE LINGUA

Pangae, lingua, gloriosi
Cérporis mystérinm,
Sanguinisqne pratiosi,
Quem in mundi prétinm,
Fructus ventris generosi,
| Rex effudit géntium,

Nobis datus, nohis natus
Bix intacta Virgine,
Et in mundo conversatus,
Spardo verbi sémine,
Siti moras incolatns
Miro clansit érdine,
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[n supremae nocte cenae,
Reenmbeng cum fratribuos.
Observata lege plene
Cibis in legélibus,

Cibum turbae duodenae
Se dat siiis ménibus,

Verbum caro, panem verui
Verbo carnem éfficit;
Fitque sanguis Christi merum.
Bt si sensus daficit,
Ad firmandum cor sincernm
Sola fides sufficit.

Tantum, ergo, sacramentnm
Veneremur eérnui; :
Bt antignum documentum
Novo cedat ritni:
Praestet fides supplementnm
Sénsunm deféctui.

Genitori, Genitogue
Laus et jubildtio,
Salus, honor, virtus quogue
Sit et benedictio:
Procedenti ab ntroque
Cémpar sit landétio. Amén,

PARA LA COMUNION
—=F_go

1.9

1. Altisimo Seilor,
Que supistéis juntar

A un tiempo en el altar
Ser cordero y pastor;
Confieso con dolor
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Que mal hize en huir,

De guien por mi quiso morir.
2. Cordero eelestial,

Pan nacido en Belén,

Si no te como bién,

Me sucedera mal;

Sois todo piedra umin,

Que arrastra el corazén,

De quien os rinde adoracién.

3. El manjar; que se da
En el Sacro Viril,

Me sabe 4 gnstos mil,

Miés bien que no el mand;
Si el alma limpia estd,

Al comer de este pan

La gloria eterna le dardn.
4. Recibe al Redentor

En un manjar sutil

Kl pobre, el siervo, el vil,
Hl esciavo y sefior;
Perciben su sabor

Si con fe viva van:

Si no, veneno es este pan.
b, Los dngeles al ver

Tal gloria y majestad,

Con profunda humildad
Adoran su poder,

Sin ellog merecer

La dicha de gozar

De tan sacro y duolee manjar.
6. Sois muerte al pecador,
Que os llega 4 recibir;
Dais al justo el vivir

Con fino y tierno amor.

;{Oh inefable Seiior!

Qne en 1| mismo manjar
Sabéis la mucrte y vida dar!




Dios mio, Dios mio,
Acéreate 4 1mi,
Palcma sedienta

Que vuela hacia ti.

Arrullos de amores
Del alma salid,
Suspiros de fnegs
Al cielo subid.

1Quién dard & mis labios
Como al aleld,

Roeio an quae apagno
lia sed qne senti!

A ti voy, Dios mio,
Pnes vienes & mi;
Dichosas las almas
Que viven en ti,

AL SAGRADO CORAZON DE JESUS

Corazan santo,
Tz veinaras,
T nuestro encanto
Siempre serdas.

1. Venid, Cristianos, Vengo 4 tus plantas,
Y acd en el suelo Situ mesdejas,
Como en el cielo Humildes guejas

Se ve adorar: A presentar.
También nosotros 3. Divino pecho,

Adoraremos,
Y ensalzaremos

Donde se inflama
[ dules llama

Al Dios de paz De caridad.

2. Jesus amable, :Por qué la fienes
Jesiis piadoso, Ahiencerrada;
Duefio amoroso, Y na abrasada

Dios de piedad, Lia tierrd egta?




4. Arrojaen ella
Tu hermoso fuego,
Y todo luego

Se inflamaré.

¢No ves que el mundo
Vive aterido,

Y endunrecido

En la impiedad?
b. Sagrado fuego
Y amor ardiente,
J0émo consiente
Tal frialdad?

CONTRA LA

ilo menos
ste Espafia
tn safia

a de hoy mas.
L% v-'l 1 1111“0"‘1({0
tu empenada
|| abra sl Ir{d

1 r!'. =} “:L‘.l'*

En ella has dicho
‘\‘lw

sinarias:
i furias
De la impiedad.

BLASFEMIA

Cuando oyerveis blasfemar,
Decid todos d una voz:
Yo, Dios mio, 08 quiero amar,
Alabado seq .ﬁj
La!]]l~|-|| oS
Que Lueiter inve
J.[i-\rrﬂm- tiemhl
(Jam mmri 3 giNe
In demo Jfemo
l|1'|l liH] ]|I|l Mo nNa s |1||l“'
Pues insnlta al Se;
Que amante le I
Con los dngele
A nnestro Dins
Y verdnse confun
Ll'iri i1|Ff'1]i“l-:-: l\];e-\
Por el amor de |
Blasfemo, fe has d
Si no. te veras un
En el infierno
Perdona, Jesl
Al blasfemo
querenios que
Sedls por siempre i

) }Il“‘HHI

labado.
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Firme la voz, sevena lg mirada,
Del mundo en la [/'fr;a' cantemos nuestra fe
De Cristo Dios la Iglesia es nuestra Madve,
Bl Papa rey cautivo es nuestro Padre:
Antes morir que separarnos de él,

Bandera alzada de Cristo en pos
Castilla invieta siempre signié;

Y gran pujanza, sin par valor
A los leales la fa ingpiré.

Sanchos, Alfonsos y el bravo Cid
Con la morisca entran en lid:
Luchemos, dicen, hasta morir,

La f8 triunfante ha desalir.

Del pueblo hispano, noble y leal,
Aqueste el grito siempre sera:
Ruja el infierno, brame Satén,

La %o de Espaiia no morira.

CANTICOS A LA SANTISIMA VIRGEN

1.2

[ Ol Virgen Sacrosanta,
Lia mds pura i hermosa!
Tu Concepeion dichosa
Mi voz ensalzard.

iOh edndida azucena,
Suavisima, fragante,
Y en el primer instante
Unica pura flor!
~ 1Oh mistica, purptirea,
Bella, divina rosa!

]%ué intactal jqué graciosa!
iNo 'a vid el mundo ignall
{Oh luz esplendorosa,

Solaz de los mortales,
Remedio de los males
Del afligido Adén!
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Condtiesnos benigna
De tn piadosa mano
Al gozo saberano
A ln mansion teliz

JOh Muria,; Madre mia

Oh consuelo del mortel!

Amparvadime 1 guiadnie

A la patria celestial.

(Con el Angel, de Maria
Lasigrandezas celebrad:
Transportados de alegrias
Sus finezas publicad.

H:{l|vt‘., ] ubilo del cielo,
Del Excelso dulce iman:
Salve, hechizo de #ste suelo,
Trionfadora de Satin.

Quien 4 Ti ferviente clama,
Halla alivio en el pesar,
Pues tu nombre lnz derrama,
(Gozo v balsamo sin par.

De sus gracias Tesorera
Te ha nombrado el Redentor;
Con tal’Madre'y Medianera
Nada temas, pecador.

Pues te llamo con fe viva,
Muestra joh'Madre! tu bondad
Y & mi vuelve compasivi
Esos ojos de piedad.




'*I\"f.-."u ».'.,r-'u--
Qwr miis Punra
Y enel (i
J Mis que i .. sil

Con torrenies de [tz gue te inundan
Lios arcdnize | tu pie,
Tias estrallas & cireul |f1un
Y hasta Dios e o te ve

Pnes 1a Pura y sin u.’.mu'a‘m,

[)(J [li.] :.;

rroba v ensancha
amar, tanto.afdn.

iAh! (Bendito ¢l Sefior que en latierra
Puray limpia te pude formar,
Como forn vinante la sierra,
L(}IHJJ C 1 jas el mar!
Y al mirarte entre el ser v la nada,
Modalando tu cuerpo exelamé:
«Dv “ F-rmrmrhnh:
£ } fi »

Por l1' n u.u'i-:' palia vencia.
PUI tu it oleun |||'|||||..i;||.r)[]

Y (\r|lm| |.lu,'-.i-.|.:.- Pavid,
Inmortal i i an 1démn.

{;,?m--.n. sentir de m sn montafia
Lias tormentas de voche -
Se te ve i_il‘lil--_'_-_.l nelo tu I'LN]M!I"].'[
De la luna en el disco salir.
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Con Ith 5 £
Que Maiire nue: (m €s.

Da nuev 0 a ,l,.| nos tienes,
Purisima doncella,
Més que |- na bella,
Pl’)al[‘:ll]ll- tus pres

;‘% “{‘]'l""'r‘l" v el
Flores del bajo snelo:

Con cudnto amor y anhelo,
Seilora, t11 o ves

Pn] 1H L5
St eandidas Le
I.J-J.‘-u que e &
Baﬂ '_-<l'||1l.ll-’: il n¢

Tambi
Como més
Rendidos co
Q_l'll-.‘. tu Vil los PoOsSees.

No nos dejes nn punto,
Que alma pobrecills,
Cnal fragil naveeills,
Sin ti diera al través.

rI‘I] i'n'ui{\r‘u.-:: manao
Defiéndanos, Seitora,
Y siempre desde ahora
A nuestro lado estés.

entam
itos dones

0 1e PI
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9.
Duleisime Virgen
Drel cielo rJr|'.'if'r'.l-r;_‘
L flor que te ofrezco
Recibe U.r'-.ll;l'i'll,f'i-({.
Benéfico hiere
Liuminico rayo,




Del sol que engalana
Las flores de mayo.

Los prados semejan
Amenos jardines
Sembrados de rosas
Y suaves jazmines.

apenas se abren

Y el caliz asoma,
Regala el ambiente
Balsimico aroma.

jOh cdndidas flores
De troncos lozanos!
De ofrenda servidme,
Venid & mis manos.

Mostrad ahora juntas
Mayor lozania,
Que va 4 recibiros
La Virgen Maria.

Y alma y vosotras,
Yo pobre aunque soy,
Con todas mis ausias

Rendido le doy.
6. DESPEDIDA

Adids, Reina del Cielo,
Madre del Salvador,
Adios, madre adorada,
Adigs, adids, adids.

De tu divino rostro
Lia belleza al dejar,
Permiteme que vuelva
Tus plantas 4 besar.

Miés dejarte, oh Maria,
No acierta el corazdn;
Te lo entrego, Sefiors;

Dame tu bendicién.
©  Adiéds, Hija del Padre,
Madre del Hijo, adids,
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Del Espiritu Santo,
Oh casta Esposa, adids.

Adids, oh Madre Virgen,
Més pura que la luz:
Jamds, jamés moe olvides
Delante de Jests,

Paragiempre en tu dulee
Regazo maternal
Viva extasiada el alma
Hn tiarno amor filial.

Tu bendicion de Madra
Descienda sohre mi,

Y 4 Jests para siempre
Ensalzare v 4 T,

Adiés, del eielo encanto,
Del universo honor;
Abrasa ¢l alma mia
En tu gloria y tu amor.
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Ohras catequisteas el mismo- antor

1.° Catecismo pequenopara la seccion 2.

2.0 Compendio de la Doctrina Cristia-
na para la 8." seceidn,

La tiltima edicion de estos dos catecismos
va adicionada con las oraciones y practicas !
piadosas que corresponden & cada seccifn, |
en conformidad con el Reglamento de la Ca-
tequesis de 13 Didcesis.

3.° Hojas de catecismo 6 breves explica-
ciones del P. Gaspar Astete, aprobada y re-
comendada por varios Reverendisimos Pre-
lados, especialmente para la clase superior
de la catequesis, colegios, escuelas norma-
les ete. La mejor recomendacién de este li-
brito son las seis numerosas ediciones ago- ¢
tadas en pocos afios. Consta de un tomito de §
doscientas cincuenta paginas, encuaderna- |
do en eartoné, y su precio es setenta y cin -
co céntimos de peseta, en las librerias cato-
licas. Por mayor, #10s libreros y colegios se
hacen descuenfos.
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