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INTRODUCCION.

Los elogios (que se prodigan 4 las
aguas minerales son vanos y per-
judiciales, mieniras no se especifi-
quen con precision los casos de sn
aplicacion;

o Parissien.

Si la superficie de la tierra no fuera desigual, no ha-
bria esos grandes depdsitos denieve y hielos que vemos
en las montaiias, y que son la causa general de las fuen-
tes, arroyos y rios que surcan la superficie del planeta.

Aun cuando en su origen la superficie terrestre hu-
biera sido llana, el movimiento continuo de las aguas
del mar, los fuegos subterraneos, los vientos y ferre-
motos, las irrupeiones siibitas del Océano, con otras
causas exteriores, hubieran producido al cabo estas
desigualdades. El conjunto de fantos accidentes reuni-
dos ha dado margen & diluvios parciales, sin hablar
del universal que se refiere en la Biblia Sagradaj los
monumentos antiguos de varios pueblos conservan la
memoria de muchos otros, producidos en lamayor parte
por una causa general que de cuando en cuando oca-
siona mudanzas repentinas ¢ lentas en la superficie de
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mar y tierra. Uno de los fendmenos mas notables que
resultan de la desigualdad del globo es el desérden en
la eolocacion de sus diferentes materias, viéndose mu—
chas de ellas que no ocupan el lugar que las correspon- 1
de en virtud de su mayor ¢ mencr peso especifico.

La disposicion de las capas del terreno sirve para
recoger y reunir en sus huecos & intersticios las aguas
pluviales, que se filtran de las superiores en las inferio—-
res, de las que corren 4 los sitios mas bajos por los ca—
nales ¢ acueductos que se llaman fuenfes. Estas aguas,
que en su curso se cargan de particulas térreas®™ met -
licas, adquieren con esta disolucion las diferentes pro-
piedades que se encuentran en los manantiales, siendo
las unas gaseosas, por estar impregnadas de gases 6
fluidos elasticos de diversas especies; otrassalinas, sul-
fireas, ferruginosas, de temperatura variable; frias, ]
calientes y aun ardientes, pof el influjo de los fuegos e
subterrneos, por las combinaciones electro-quimicas
¢é por la accion de ofras cansas.

Estas mismas aguas forman por filfracion, descom-
posicion, mezela 6 ecomposicion de partes atenuadas de
diversas sustancias, las diferentes materias petrosas
simples 6 compuestas, eristalizadas ¢ confusas, opacas,
transparentes 6 de diversos colores, que se encuentran i
en el seno de la tierra, y cuyas especies y accidentes
varian 4 lo infinito. : .

Estas aguas, en fin, distribuidas con tanta profusion |
por el vasto dominio de la naturaleza, son el agente
que con mas razon puede considerarse como el remedio
universalde las muchas enfermedades que afliven al gé-
nero humano, principalmente las aguas conocidas con el
nombre de minero-medicinales.

Todas ellas reanidas componen mas de las tres cuar-
tas partes del globo que habitamos, formando mares de
inmensa extension contenidos en valles profundos y en-
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carcelados por la mayor altura de las costas y monta-
fias sobre su nivel, que estin desparramadas y distri-
buidas en todas direceiones por la vasta superficie del
planeta,

Reasumiendo las precedentes consideraciones, y to-
mando en cuenta la constitucion fisica de una de sus
mas pequenias partes, por ejemplo, nnestra Peninsula,
se demuestra que si su suelo, ineluzo Portugal, no opu-
siera un digue impenetrable al mar de que estd eircun-
valado, ya sea por lo elevado de su terreno, ya por las
empinadas cordilleras de los Pirineos y por las llanuras
de Castilla, que tienen trescientas varas de altura media
sobre su nivel, ya, en fin, por la configuracion admi-
rable de sus muchas montafias, la enorme masa de las
aguas maritimas hubiera sumergido ya a esta pequeia
parte del globo.

En efecto. Los Pirineos, confinuando la cordillera
que atraviesa la Europa, entran en Espafia por los valles
de Roncal y Bastan, ocupando de N. & NE. noventa
y dos leguas; cuarenta y ocho frente de Cataluna, vein-
te y tres de Aragon, diez y nueve de Navarra y tres de
Guipiizeoa: y de ellos son los mas altos el monte Per-
dido 6 las Tres Sorores, junto & Aragon, de cuatro mil
ciento sesenta y cuatro varas sobre el nivel del mar, y
el Canigt, en Cataluiia, de tresamil trescienfas sesenta y
cuatro. Separan la Francia de la Espafia; y en esta, la
Navarra de Guiptzeoa, Vizeaya de Alava, las monta-
fias de Leon de la tierra de Castilla, las Asturias del
reine de Leon ; y divididos en varios ramales dentro de
Galicia, terminan en los cabos de Orfegal y Finisterre.
De ellos se extiende en diferentes cordilleras & todas las
provincias en varias direceiones. Por Cafaluna y Ara-
gon se desliza un ramal de N. & 8. formando el Mon-
sein , el Monserrat, las asperas y frondosas montaiias
de Rivagorza , de Barbastro, Huesca y Jaca en Aragon,
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prolongandose por la Navarra con Higa de Montreal,
Montsia, efe., y en la misma direccion se desprende la
prineipal cordillera, Hamada Ibérica, que forma las sier-
ras de Oca, Urbion, Moncayo, Melina, Albarracin y
Cuenca, que separan en parte las Castillas de Aragon,
extendiéndose por los reinos de Valencia, hasta termi-
nar en los cabos de Marte, Palos y Gata. Haeia Albar-
racin salen hrazos subalternos dirigidos & Peiiiscola y &
otros puntos del litoral del Mediterraneo, dando nom-
bres 4 las sierras de Gudar, Bailias, Muela de Ares y Pe-
flagolosa; y costeando el Ebro camina al E. por la cor-
dillera del Moneayo, dando origen & varios ramales que
forman maultitud de montanas diseminadas por Soria,
Sierra de Cameros, Blirgos y ofros varios puntos,

Resulta, pues, de estasumaria y sucinta deseripeion
de las montafiasde Espafia, que susuelo estd distribuido
en anchos y espaciosos valles regadosde rios mas ¢ me-
nos caudalosos que fertilizan susdelicicsas y feracisimas
riberas: y vegas, produciendo en abundanecia todo gé-
nero de frutos.

Reasumiendo mas la materia y no siendo mi objeto
continnar con la descripeion general por no conducir
a mi propdsito en los términos que dejo indicados, solo
resta contraerme inicamente & la parte topogrifica que
mas contacto y relacion 4iene con las ideas que en esta
memoria me propongo degenvolver, y bajo este aspecto
consideradas dire:

Que la provincia de Logrono es un valle de doce le-
guas de N. 4 S. y de veintidos de E. 4 0., situado en-
tre 30' v 2° de longitud oriental respecto del meridiano
de Madrid, y 41° 55" y 42° 38' de latitud. Confina esta
provincia al N. con las de Navarra y Alava, al SE. con
la de Soria, al O, con la de Birgos, y comprende una
superficie de ciento treinta y cuatro leguas cuadradas.
s provineia de nueva creacion; antes pertenecia & So-
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ria, y se divide en los nueve partidos de Alfaro, Arne- -
do, Calahorra, Cervera del rio Alhama, Haro, Santo
Domingo de la Calzada, Najera, Torrecilla de Cameros
y Logrofio. Toda la parte seténtrional de estaprovincia
es llana, y la meridional, donde nacen sus varios rios,
es montuosa y elevada.

Esth encerrada entre los montes de Cebollera, San
Lorenzo y Oca al 0, y 8., y al N. y E. por el Ebro. Le
riegan el Iregua, que le divide en altoy bajo, €l Tiron,
Oja, Najerilla, Leza, Jubera, Cidacos, Alhama y otros
riachuelos ademas del Ebro, en el que desaguan como
tributarios suyos. En la parte mas baja de este valle se
descubren inmensos depésitos de arcilla salifera y de
cal sulfatada; y en la orilla derecha del Ebro, & cuafro
leguasde distancia de Logrofio, tres deCalahorray cin-
co de Arnedo, se encuentran bajo de estas formaciones

_abundantes canteras desal gema, esplotadas hasta prin-

cipios de este siglo y abandonadas despues 4 causa de

- los hundimientos del terreno. Enel lado opuesto brotan

multitud de manantiales de aguas saturadas de cloruro
s6dico, que podrian ventajosamente utilizarse en la fa-
bricacion de sal comun.

Si-dirigimos nuestras investigaciones geoldgicas &
la cordillera de montafias que estin implantadas en las
provincias de Burgos, Soria y Aragon, hastalos confines
del Moncayo, observaremos que el micleo principal de
estas montanas lo forman el carbonato calizo de dis-
tinfas époecas y el calizo dolomitico. Al N. de esta cor-
dillera, y como adosados & su base, se encuenfra Elepé-
sitos de yeso (sulfato de cal) debidos 4la conversion del
calizo de montaiia en sulfato de cal por la aceion volea-
nica. Hs dé advertir que este producto se halla disemi-
nado en varias localidades de las descritas y enlasmér-
genes de los rios que fertilizan este pais, el cualabunda
en manantiales de agua salada.
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Continuando hacia el mediodia de la sierra de Ca-
meros presenta el terreno inmensas canteras de yeso
de forma cdnica: lagestrafificaciones del ealizo destrui-
das en su drden de superposicion; y en este trastorno
geoldgico se ven mezelados el sulfato decal, el earbonato
de la misma base & medio eonvertirse en sulfato, el tufo
volednico y la dolomita. La formacion de las escarpadas
sierras de inmenza extension que se dirigen 4 la villa de
Arnedillo es debida & estratificaciones de arenisca y ca-
lizos con impresiones y moldes de peines de Vénus, te-
rebratulos y amonites. En algunos puntos de esta cor-
dillera se encuentran rocas cristalizadas y pudingas si-
liceas, que sirven para objetos de industria & los natu-
rales, quienes extraen de las canferas las muelas que
necesitan los molinos de aceite de estaprovineia. Todas
estas formaciones han sido dislocadas de su posicion
horizontal formando 4ngulosde mas de 80°, continuan-
do estos trastornos por espacio de dos leguas hasta lle-
gar al punto llamado el Viso, de donde se descubre la
villa de Arnedillo y sus celebrados hafies,

Coloeado el viajero en la visual de la villa de Arne-
dillo se sorprende por primera vez al ver el magnifico
espectaculo que aquella variada y caprichosa naturaleza
ofrece & su imaginacion; y al propio tiempo se llena de
horror y pavura al considerar el abismo que tfieneisus
piés, que no parece sino queamenaza tragarle al tiempo
de resolverse 4 bajar en busca del remedio que brota
en el seno de sus mas profundas entrafias.

Antes de proceder al exfunen de fan imponentes como
formidables desfiladeros y precipicios, séame permitida
una ligera reserva hasta tanto que hagamos el de los
puntosmasinmediatos, 4fin de quecon masc¢onocimiento
de causa podamos descubrir logmisteriosos arcanos que

encierra el antiquisimno erater donde tienen su origen las
maravillosas y salutiferas aguas termales de Arnedillo.
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La formacion que aun 4 larga distancia se descubre
mas profunda, es el terreno earbonifero de Prejano, ca-
racterizado por la abundancia de hulla de mediana cali-
dad acopiada en grandes masas por la esplosion, sin du-
da, y hundimiento del terreno, que en el dia ha venido
& ser objeto de una explotacion, & causa tambien de los
vestigios orgdnicos correspondientes a aquella época.

Despues de esta viene la arenisea roja nueva que en
algunos puntos envuelve eanfos rodados de cuarzo, for-
mando una pudinga de peca dureza, eomose manifiesta
en los pueblos de Herce y Santa Eulalia. Avanzando
mas hacia Arnedillo se presentan los eschistos bitumi-
nosos capriferos; en seguida el calizo magnesiano in-
terrumpido por esfratificaciones de calizo aluminoso,
con abundantes belemnites, y sobre estas el calizo con-
chiliano con moldes de peines de Vénus, terebratulos y
amonites. Caminando mas haeia el pueblo se encuentra,
como obsfruyendo el paso, una elevada roca, enya base
es'el calizo inferior de color gris veteado de hlanco, de
mucha dureza, grano muy fino y susceptible de un ler-
mose pulimento.

Todo el terreno esth lleno de elevadas montafias y
grandes rocas constituyendo su parte superficial, en el
que abunda la pizarra negra arcillosa, la arcilla mas 6
menos penetrada por los Oxides de hierro y la pirita
comun o gulfuro de dicho mefal en cristales eibicos de
color alterado.

El desdrden que presenta el ferreno en el término de
este pueblo, la desaparicion de fodas las formaciones en
masas considerables de tufo voleanico esparcidasy mez-
cladas con lava gris negruzea, dan un aspecto magico,
viéndose brotar & poeca profundidad copiosos manan-
tiales termales, cuyasaguas, deslizindose muellemente,
van & alimentar el rio Cidacos, que correlamiendo la
parte izquierda de la poblacion fertilizando su terreno.




Topografia de Arnedillo.

Arnedillo es una de las villas de Castilla la Vieja, com-
prendida en la actualidad en el distrito de la provincia de Lo-
grofio, del que dista por el eamino de herradura siete laguas
al 8. BE., y once por la carrelera: perlenece al partido judicial
de Arnedo, de cuya eindad dista dos leguas al SO, Esta coloca-
da en el mismo limite de las dos Riojas (castellana y alavesa), &
los 42° y 17" de latitud, y 4 los 1° y 30" de longitud oriental del
meridiano de Madrid, con novecienlos cincuenta piés poco mas
6 menos sobre el nivel del mar, en un estrecho y profundo va-
Ile formado por dos ramos de cordilleras tributarias de las sier-
ras de Cameros, las euales van 4 perderse & muy corta distancia
de Calahorra, de cuya ciudad dista cinco leguas 4 0.

La villa de Arnedillo estd situada al E. SE. 4 la mdrgen iz-
quierda del rio Cidacos, endna ladera prolongada preservada
del viento N., formando un plano inclinade hacia el rio; con
varias desigualdades, por las que se precipilan con impe-
tuosidad las aguas llovedizas,

La jurisdicion de Arnedillo serd poco mas de legua y media
cuadrada , y la mayor parte de ella es montuosa. Confina por
N, con la de Ocon; por NE. con la de Herce, al E. con la de
Prejano, al 8. 80. con la de Enciso, al 0. con la de Munilla y
al NO. eon la de Robles. .

Consta la poblacion de mas de doscientas cincuenta casas
de regular construceion, distribuidas en calles empedradas, en
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su mayor parte pendientes y de lobrego aspecto. En la parle
mas baja y menos declive de la poblacion hay una plaza cua-
drada bastante espaciosa, con portales, que sirven para preser-
var del agua v el sol 4 sus moradores, de piso llano y empe-
drado, en la que se encuentra la casa municipal y el portico de
la iglesia parroquial,

La iglesia parroquial, dedicada 4 8. Servando y S. German,
es un edificio de muy buenaarquitectura: constade tres naves
sostenidas con cuatro columnas, con su buen érgano y coro de
hermosa sillerfa de nogal: los altares y demas adornos nada
ofrécen de particular; la sacristia es muy espaciosa, con su bue-
na ‘cajoneria para guardar la ropa destinada al culto. Sirven
este un cabildo compuesto de cara piarroco y dos coadjulores,
Ademas tiene el cabildo un organista, que hace las yeces desa-
cristan.

El Ayuntamiento de la villa de Arnedillo paga de sus fondos
municipales un médico-cirujano, un ministrante, un farma-
¢éulico, un maestro de instruccion primaria y una maesira de
nifas; el veterinario lo paga el vecindario.

Tiene ademas esta villa dos posadas priblicas; un estanco de
tabaco y sal; una ecarnicerfa; seis tiendas de abaceria y una
taberna; un molino harinero; dos trujales de aceite; varios
para vino y muchos telares de lana y lenceria.

A la dereeha del rio Cidacos y SE. de la poblacion se en-
cuentran varios restos del palacio episcopal del lmo. Sr. Obispo
de Calahorra, con un antiguo torreon v trozos de muralla, en
cuyo recinlo existe en la actualidad el cementerio de la villa,
Domina este punto ana elevada roga denominada Peiia del Cas-
tillo , v en su parte peslerior, en direccion NE., se hallan ves-
tigios de ruinas que indican la situacion que tuvo el castillo de
Nombella.

Exiramuros al ¢asco de la poblacion, proxima al cemenlerio
y término de palacio, hay una fdbrica de pafios burdos. Otra
fabrica deigual clase, proxima a la anterior, con su correspon-
diente batan, siluada en el término del ofzo lado. En el camino
del bafio hay un excelente molino harinero y trujal con sus cor-
respondientes utensilios para moler y prensar la oliva. En el
término del Sotillo hay otra muy buena fabrica de pafios con
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dos batanes de cilindros. En el de Solasiriga se encuenlra ofro
molino harinero. Todos los artefactos mencionados deben su
movimienlo & las aguas del rio Cidacos. Por tltimo, funeiona
otro batan en el término Namado barranco del Reajo, movido
por las aguas de dicho punto; producto de los manantiales de
Sierra la Hez.

Hay cinco ermilas, denominadas S. Tirso , Santiago, Nuesira
Sefiora de la Torre, la Virgen de Penalba y 8. Miguel ; esta tilti-
ma amenaza ruina y se supone fué iglesia parroquial del barrio
de Sta, Golomba, que existio en sus inmediaciones.

En el camino de los baiios, proximas al estableeimicnto de
aguas medicinales, se encueniran dos buenas ecasas deslinadas
por sus duefios 4 dar hospedaje 4 los banistas. Al otro lado del
puente hay olra con el mismo objeto.

De los doscientos cincuenta vecinos poco mas ¢ menos de
que se compone la villa de Arnedillo, una parte estid dedicada
al frabajo de las lanas; otraen beneficiar Ia cal sulfatada (yeso);
los mengs en especulacionds de comereio ; otros en lejer saya-
les y telas de lino y ednamo. Encuéntranse lambien en Arnedi-
llo panaderos, cavpinleros, silleros, sastres y zapateros; y
tambien costureras, que cosen y planchan la ropa dentro y
fuera de su easa, 0 sea & jornal : los restantes vecinos son ex-
clusivamenle agricultores, Variosde estosse dedican, durante la
temporada de bafios, 4 condueir bafiistas en buenas caballerias.

El rio Cidacos nace en la falda de la cumbre dé la garganti-
lla de la sierra Alba 1 Oneala, en la provineia de Soria, al NE. de
la gran cordillera de monlafias que desde Aslurias atraviesa por
Caslilla la Vieja hasta Aragon. En el puerto: de Bizmanos se ha-
lla una fuenle conocida con el nombre de Ciacos 6 Gidacos, cu-
yas aguas, reunidas a las que vienen del puerlode Lumbreras,
forman el rio con igual denominacion quela de la fuente. Corre
un trayecto de calorce leguas de SO. 4 NE., y penetraen la pro-
vincia de Logrofio entre las jurisdiceiones de Yanguas v Enciso.
Cerea de la aldea de Pero-Blasco (jurisdiceion de Munilla) se le
reune ¢l pequeiio rio Manzanares, que se dirige al E. pasando
por las jurisdicciones de Arnedillo, Heree, Avnedo, Quel, Autol
y Calahorra ; desembocea en el Ebro & corta distancia de la men-
cionada ciudad.
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El rio Cidacos riega y fertiliza 1as varias huertas del valle de
Arnedillo, y sigue regando y fertilizando cineo leguas de terre-
no que constituyen una dedas primeras vegas de Espaiia por
su leraz y esquisita produceion. Esde pequeno caudal en vera-
no ; pero cuando sobrevienen lemporales Huviosos ¢ el deshie-
lo enlos puertos, se convierle en un furinse torrente; (ue mas
de una vez ha invadido la plaza ¢ inundado alzunas casas de
la parte inferior de la poblacion.

Muchas son las fuentes polables que brotan en el Wrmino
de Arnedillo, y seria lavea muy larga enumerarlas circunsian-
ciadamenle; por lo tanto me coneretaré 4 hablar solamente de
las que estan mas en uso. A la orilla derecha del rio Cidacos, y
proxima al establecimiento do los bafios minero-medicinales,
nace una fuente d NO., de escaso eaudal, denominada del Moral.
A la opuesta orilla del rio indicado nace otra 4 SE. de regular
caudal, denominada Fuente de la Piedra; tanto la una como la
otra son selenitosas.

En el término y valles de Sierrada Hez son innumerables los
manantiales que brotan en abundancia aguas cristalinas y de
la mejor calidad.

Las principales son: dos denominadas de Valdejuta, otradel
Moro, otra de los Ruices, otra del Recibillo, otra de la Aguza-
dera, otra del Huerto, otra de} Avellanar, obra del A vedo, y por
tltimo, la de las Lagunillas; el eonjunts de todas ellas forma un
pequefio rio denominado Reajo: de dicho riachuelo, particular-
mente en verano, se surle la poblacion. Ademas con dichas
aguas se riega un lerreno con huertas y olivos; la sobrante ali-
menta el rio Gidacos.

El clima es en general benigno; el mayor grado de calor se
eleva d 30° del termometro de Reaumur yel menor de 1 4 32
la presion atmosférica de 26, pulzadas por férmino medio:
los vientos directos son raros, y solo por los canales y desfila-
deros se comunican, estableciendo corrientes muy rapidas,
algunas veces peligrosas : estas condiciones fisicas no solo mo-
difican sino que ejercen su aceion en el estado fisiologico y pa-
tologico, en las alecciones morales: si 4 eslo se agregan los
ejercicios y género de vida, los alimentos y bebidas, el trabajo
Y la ociosidad, se tendra el cardcter diversificado que se obser-
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va en los pueblos separados por una corfa distancia; si la loca-
lidad y atmosfera participan de distintas y opuestas cualidades,
se tendri la diferencia notable que ofrecen los sentimientos, las
costumbres, las inclinaciones, la fisonomia é idioma, y hasta
las enfermedades.

Es bien sabido que la atmosfera es el fomes de la vida y
aun de la robustez, y que las cualidades son modificadas por
las emanaciones que se elevan delasuperficie de los diferentes
terrenos. Tal es el cielo, cual fuere el suelo : dijoel anciano de
Coos en su Tratado de aires, aguas y lugares, cuvo problema
resolvio afirmativamente agquel inmortal ingenio con tan laconi-
cas palabras, dejando consignado un hecho de todos conocido,

~cual es que no es posible que haya un cielo saludable sobre
un suelo donde permanecen de continuo focos de inmundicia
y podredumbre.

Embalsamada la atmosfera diafana de Arnedillo por la fra-

gancia que cxhalan las flores de su término, y salurada por
grandes masas de gas oxigeno, que desprende la infinidad de
plantas que véjetan en sus conlornos, y las lluvias periddicas
que la purifican contribuyen 4 que su cielo sea alegre y despe-
jado y 4 que el mayor numero de los dias del afio sean apa-
cibles -y serenos. Tan apreciables circunstancias, la rapida
corriente de las aguas llovedizas, el ningun encharcamiento de
las mismas en sus derredores, la excelente calidad de las sus-
tancias alimenticias v las sobrias costumbres de sus moradores,
contribuye & que no haya enfermedades endémicas, y 4 que las
accidentales 6 esporddicas que padecen presenlen mas bien
el cardcler agudo que el crfnico, y sean en la generalidad de
fndole benigna.

Los vecinos de Arnedillo son por lo general de buena talla,
robustos, activos, agiles, vigorosos, prudentes y previsores.

El temperamento dominante es el sanguineo-bilioso. Son
sobrios, trabajadores, econémicos y de excelentes costumbres:
tanto los hombres como las mujeres visten con decencia. Los
alimentos que usan son de buena ealidad,

. El ramo de caminos veecinales estd muy descuidado nosolo
por la incuria del pueblo y de los circunvecinos, sino tambien
por lo costoso que seria su mejora, 4 causa de lo escarpado
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v quebradizo del lerreno; asies que todos son de herradura.

Los ilinerarios principales desde Madrid & Arnedillo recor-
ren varias lineas de caminos de hierro, a saber: ?

Uno desde Madrid a Sanchidrian, Valladolid, Birgos, Miran-
da de Ebro (donde el ferro-carril del Norte empalma con el de
Bilbao 4 Castejon), Haro, Logrofio, Calahorra. En este punto, y
en combinacion con las expediciones, de la via fdrreéa, hay un
buen servicio de coches que salen diariamente para los banos
de Arnedillo,

Ofro, por el ferro-carril de Zaragoza, desde Madrid 4 las
Casetas, donde se muda de tren para ir 4 Castejon, desde cuyo
punto se llega & Calahorra con el lren que sale para Bilbao.

La carretera desde Calahorra 4 Arnedo estd lerminada, y el
resto del camino hasta los bafios de Arnedilllo esfd en cons-
fruccion.

En la villa de Arnedillo, asi como en el establecimiento de
bafios, se recibe el correo diariamente por la tarde, y hay tiem-
po para contestar hasta la manana siguiente,

Botanica y zoologia.

La parte mas elevada del terreno que hemos deserito apa-
rece casi desnuda de vegetacion. El detritus de las rocas calizas,
mezelado con las descomposiciones organicas arrastradas por
las aguas 4 las hondonadas de estas montanas, han formado
capas de tierra ricas en humus, endonde han crecido robustlas
encinas, robles corpulentos y elevadisimas hayas, con abun-
dantes pastos para el ganado lanar y vacuno.

La parle media de eslas pendientes produce, ayudada de la
industria de sus habitantes, hermosos olivares , nogales corpu-
lenles, vifias de mediana calidad y escasos cereales.

La parte inferior constituye la vega, que es deliciosa, y estd
formada de un terreno que produce alubias, garhanzos, patatas,
habas, guisantes, caiamo, lino, verduras detodas clases, esqui-
sitas y sabrosas frulas. Izualmente abundan la caza, las aves y
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animales doméstices. Por sus montes campean lobos, javalies,
galos mounteses, gardafios, zorros, ardillas, corzos, conejos,
lisbres, lejones y otvos. Entre las aves fijas se ven perdices,
palomas, gallinas, mirlos, gorriones, rabiluvias, solilarios, es-
carabajos, engafia-pastores, lechuzas, mochuelos, cirabos y
aguilas de varias especies. Entre las do paso y de temporada se
ven golondrinas, choehas, palos silvestres, gallinetas, codorni-

ces , zansos, aviones, palomas loreaces, palomas zuritas, deui-
las, buitres, alcolanes, abubillas, abejarucos, lordos, chorlitos,
eucos, malvises, grajos, lortolas y ruisenores.

Entre los reptiles, gusanos , anfibios ¢ inseclos, se encuen-
tran eulebras, viboras, alacranes, lagarlos, canliridas , eseor-
piones, escuerzos, grillos, chicharras, abejas, avispas, zin-
ganos, escarabajos, mosquitos, moscas, sallones, mariposas
varias, tibanos, moscas vacunas y olros parisitos, lagarlijas,
varias hormigas, cinifes, culebras de agua y salamanqoesas,
observindose ademas caracoles , ratones , murciélagos, ranas'y
lopos.

Enfre los pescados, bogas, anguilas, peces de rio y ean-
grejos.

Hay ademas toda especie de ganado vacuno, mular, caballar,
de cerda, cabrio y lanar, gates y perros de varias castas,

Ademas del erecido namero de drboles, arbustos; planlas y
yerbas de que hemos hecho una ligera mencion, viven espoti-
tineamente variedad inmensa de vegetales medicinales, econo-
micos, de pasto y venenosos.

De la clase Digndrie, ovden Mopoginea : Salvia oficinalis,
Ros marinus oficinalis , Beldnica becubunga , Verbena oficina-
lis, Licopus europeus, Fraxinus excelsior, lasminum frulicans.
Orden Diginea : Anthoralum edoratum. Triendria Monoginea:
Ortegia hispdnica, Yaleriana calastrapa. Orden Diginea: Terlu-
ras y Bromus, Telandrig Monoginea: Valancia cruzala. Pentan-
drie Diginea : Apium pelrosolinum (esta planta creee esponli-
neamente en las hendiduras de las rocas mas elevadas). Decon-
dria Diginea: Saponaria oficinalis. Dodecandrie Monoginea:
Litram salicaria. Didingmia Gimnosperma : Mentha arvensis,
Orviganum vulgave, Thymus zygis. Didinamia Angiosperma:
Anterrimun saxatile. Singenesia Poliganua : Ar@tium lappa.

SN
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Diacia Pentandria: Humulus lupulus. Criplogamia Fylicis:
Asplenium ceeterac, Doradilla y otras muchas, cuva calificacion
Y propiedades omito por ahora y en obsequio de la brevedad.

Antigiiedad € historia del pueblo.

Arnedillo no es poblacion moderna; se nombra ya expresa-
mente Araietello en el voto del conde Fernan-Gonzalez, de
cuyos triunfos se hablaba ya por los afios 956, reinando Alfonso
el Monje.

El obispo de Calahorra, D. Rodrizo Caseante, por escritura
otorgada en 4 de Marzo de 1156, que se ratifico en 1179, dono
al cabildo de la iglesia caledral de Galahorra las tercias y cuarlas
de Arnedillo, Munilla, Robres, ele. (Llorente, documento ni-
mero 132 del apéndice & las noticias histéricas de las tres pro-
vincias vascongadas.)

El obispo D. Juan de Prejano, en la eseritura de asignacion
de rentas para la mesa capitular de Calahorra del afio 1200, di-
ce: De Arnetello et ommes veditus ejusdom ville cum suo cas-
telol, et cum omnibus pertinentiis swis. sieut dominus adepho-
sus Rew Castelle contulit sllwm villam ecelesie Calagurre.
(Llorente, nim. 193 del apéndice citado.) Se ve por esla eseri-
tura que el Rey D. Alfonso VIII de Castilla, que habiendo su-
bido al trono en 1158 murio en 1214, habia denado el seforio
de Arnedillo & la iglesia de Calahorra , & la eual ha correspon-
dido hasta nuestros dias.

Entre los pueblos del sefiorio de Ca Meros,; eomprensivo
de cuarenta y cuatro villas y lugares, concedido por Enrigue 11
viviendo aun su hermano D. Pedro, eslo es, anles del23de Mar-
z0 de 1369, 4 D. Juan Ramirez de Arellano, caballero navarro,
se lee: Zas casas de Arnedillo. (Salazar, casa de Lara , cap, 10,
lib. 5, articulo D. Juan Ramirez de Arellano.)

Los obispos de Calahorra se titulaban sefiores de Arnedillo:
su castillo de Nombella, que solia Hamarse Cimara de los obis-
pos de Calahorra, fué muy fuerte antiguamente. (Diceionario

P
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geografico historico de Espafia por la Real Academia de la His-
toria; seccion 2.2, por D. Angel Casimivo de Govantes.) En efecto,
hasta principio del siglo xrx ejercia jurisdiccion sefiorial en Ar-
nedillo el obispo de Calahiorra, en virtud de donacion hecha en

p~3268-por D. Alonso 6 Alfonso VIIL. El obispe nombrabael ayun-

tamiento, el mayordomo de fabrica y ¢l eseribano é secretario
de la municipalidad, y tenia para cuidar de su castillo y recibir
las tercias del diezmo un administrador que hacfa de alcalde
mayor.

Descripeion topografica de los banos de
Arnedillo.

A los mil veintiocho pasos de la precitada villa se hallan
situados los banos, 4 la barba del rio Cidacos y al pié de una
de las rocas, lamada Encineta, compuesla de calizo superior
dolomitico penetrado de oxidos de hierro de varios coloves,
que se eleva 4 mas de cuatrocientas varas de altura hacia la
parte 8O., con un 4ngulo de mas de cincuenta grados, cuya
inclinacion, con todas las estratificaciones que circundan esta
cuenca, denota el gran movimiento velednico que se verifico
en su centro. Dicha montafia sigue hacia Mediodia formando
una cima 4 manera de lomo, que medida con una plancheta
tiene de largo cinco mil varas con corla diferencia, A la parte
del E. se hallan abundantes yeseras, de forma conica, euyo
origen se presume ser debide'd la accion volcinica , segun la
opinion de habiles gedlogos, quienes han demostrado que en
aquel sitio se encuentra con frecuencia un lecho de calizo con-
vertido en yeso por el lado inmediato al centro volednico , sin
abandonar ni perder su conlinuidad. Por un efecto extraordina~
rio de estos antiguos trastornos ‘se hallan préximas a este punto
grietas abiertas en el terreno, de donde salen abundancia de
vapores acuosos cuando la temperatura exterior baja de 12°
Reaumur, remedando entonees las fumarolas de los volcanes.

De la base y verliente de la referida roca fluye el manan-
tial de agua medicinal, surcando por des 1inicos conduclos que
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van & depositarse al hueco de una roca, dirigiéndose despues &
una area de piedra bien construida, y al eslablecimiento por
medio de dos minas, una de las euales surte 4 las estufas, es-
tanque de temple en el que se modifica su temperatura, y i los
baiios y chorros; mientras la olra, en considerable masa, en-
riquece la fuente de dos cafios de donde los enfermos la cogen
para bebida, resultando un sobrante enorme que va 4 incor-
porarse al rio Cidacos ; pudiendo asegurarse que el caudal de
este precioso liquido excede sin exageracion de dos cintaros
por eada minufo,

El edificio , que esun paralelogramo, aunque no de los mas
elegantes, ofrece en su exterior un aspecto bastante regular y
agradable, por su figura easi cuadrada y por el 6rden simétrico
y proporcional gue se observa en sus pisos y ventanas. Conlie-
ne en su inferior cuarenta habitaciones comodas y eapaces para
toda clase de enfermos, con sus transilos 6 pasadizos corres-
pondientes : dos salones para pobres y militares, de regulares
dimensiones, en los que se colocan yeinte camas : dos grandes
salas, destinada la una para beber el agua en la fuente comun
que flaye por dos caiios, denominada de abajo; 1a otra, llama-
dade arriba, en la que fluyen otros dos eafios y beben lasgen-
tes acomodadas que la pagan, pasean el agua, conversan 'y se
divierten. Una capilla dedicada 4 San Zoilo, en la que se cele-
bra y oyven misa los enfermos los dias feslivos. Los bahos son
diez; ocho de fizura cuadrilonga , y dos circulares: en cada uno
pueden banarse comodamente seis personas i la vez;! de estos,
tres estin destinados para golpes o chorros de diferentes dia-
melros y alturas, y proporcionadss a las diversas y especiales
condiciones que concurren en los enfermos. Dos estafas, la una
denominada Mayor por estar aboeada 4 la abertura de la mina
con la que liene comunicacion , y por consecuencia su calorico
es de 34° Reaumur, siendo el resultado del de la ofra el de 32°,
sin duda por no eslar en correspondencia con la mina, y por
esta razon la llaman Menor.

' Recientemente be sabido que se han reformado dichos bafios,

constrayéndose pilas particulares para mayor comodidad de los ha-
fiistas.
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El camino cue desde la villa conduce 4 los bafips es suave y
espacioso, y4 uno y 4 otro lado de su direccion embellecido
dé huertas, olivares y alamedas, y por él pueden sin peligro
transitar carruajes.

Propiedades fisico-guimicas y analisis de las
aguas minerales de Arnedillo.

Una de las eircunstancias por las que el Manantial de Ar-
aedillo lama desde luego laatencion de cualquier observador,
y en la que sin duda fundé sus esperanzas el médico que por
primera vez se decidio 4 usarlo para combatir determinadas
enfermedades, es su elevada temperatura, que constantemente
lie visto ser de 42° Reanmur, 0 sea 52 Y% centicrados , segun se
habia anunciado en escritoganteriores. Este calorico acumula-
do promuevela formacion deuna gran cantidad de vapor acuo-
s0, que perdiendo por su inlerposicion en el aire una parte de
aquel fluido imponderable, se hace visible en forma de una
niebla 6 nubeeilla 4 cierta altura del manantial. Deduzeo de es-
tos hechos que las aguas en cuestion han debido, en su ori-
gen O en s curso por las enfrafias dela tierra, adguirir el calo-
rico que nos ofrecen; v dejando que los fisicos, quimicos ¥
geologos con sus superiores luces decidan acerea de la causa,
para mi no demostrada, de este fupgo sublerrineo y de su fija
y permanente intensidad , me limilaré eomo médico a deeir
que estas aguas, vespecto de tener una temperatura superior
a lade la atmosfera que las circunda, deben ser colocadas entre
las ealientes o termales.

Despues de esto, vy confinuande en el estudio de sus carac-
téres fisicos, se hace sobre lodo notable su salor: auncgue poco
versado en calificar esta suerle de sensaciones, no vacilo en
afirmar que la ocasionada por las aguas de Arnedillo es idén-
tica @ la de un liquido puramente salado, en ninguna manera
agrio, ni amargo , ni urinoso, ni esliplico metalico, como al-
gunos han pretendido. Por supuesto el sabor se manifiesta mas
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intenso en el agua fria, porque la impresion del calor no puede
menos de neulralizarle en parte.

Este sabor por si solo anuncia la disolucion de algunas
sales; y como la existencia de estas no puede dejar de produ-
eir un aumento en la densidad del agua, es claro que la de Ar-
nedillo hade tener un peso especdfico superior al del agua des-
tilada, y efectivamente ha acredilado la experiencia ser asi: al
comparar el peso de voliimenes iguales de ambos liquidos, he
nolado que equilibrandose la destilada con 484 granos, la otra
exigia 486, v que de consiguiente, suponiendo la densidad de
la primera igual & =l=la de la segunda debe representarse
por =1,004=.

Prescindiendo de la temperatura, sabor y densidad, no ha-
llo en las aguas quenos ocupan otra cualidad fisica por la que
puedan distinguirse del agua pura: lo mismo que esta, goza de
una diafanidad perfecta; carecen absolutamente de color y no
exhalan olor alguno perceplible. Séame, pues; permitido pasar
al exdmen de las propiedades quimicas.

Convencido de las venlajas que puede reporlar el médico de
conocer con exactitud la constilucion inlima 0 composicion
quimica de los seres medicamentosos que se propone usar, y
no pudiendo por otra parte desconocer la obligacion que impo-
ne 4 los direclores de bafios uno de los articulos del Zeglamen-
to vigente, me decidi & estudiar ewprofesolos de Arnedillo des-
de el mismo dia en que me fué confiada su direccion.

Con el fin de adquirir datos que me ilustraran y de no perder
el tiempo en tanteos vagos ¢ indelerminados, crei deber dar
principio 4 mi trabajo tomando molicia de los que anterior=
mente se hubiesen hecho sobre el mismo asunto. Gonsulté con
este motivo los tratados de aguas de los Doctores Zimon y Qui-
qones , la historia general de las fuentes minerales de Espana
del Dector Bedoyo, y varios manuserilos € impresos, enlre los
cuales lei con satisfaccion dos ensayos analéiicos publicades,
uno en 1801 por D. Pedro Gutierrez Bueno, y otro en 1808,
que no sin fundamento se atribuye a D. Lugs Proust: la auto-
ridad de tan distinguides profesores de quimica no podia menos
de inspirarme eonfianza, y efectivamente , aun cuando no ofre-
cieron sus escrilos la resolucion definitiva del problema por
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no ser idéntico el resultado de las dos andlisis, hallé, sin em-
bargo, en su leclura cuantas luces y precepltos necesitaba para
marchar con alguna seguridad en mis investigaeiones.

Las aguas minero-medicinales, consideradas como objeto de
Ta quimica, son, porlo dicho en la introduccion, unas disolu-
ciones mas 6 menos saturadas de varias sustanciasen agua pura:
averiguar la naturaleza de estas y la proporcion relativaen que
estdn es hacer el analisis de aquellas: el andlisis, pues, com-
prende dos series de operaciones ; una dirigida & reconocer la
euwalidad de los componentes; otra en que se frata de medir su
cantidad : la primera estd redueida 4 la simple observacion de
los variados fenomenos 4 que dan lugar los reaclivos; la segun-
da consiste en la aplicacion oportuna de los mensiruos que ais-
len los prineipios constitutives, y en el conocimiento de las le-
yes que rigen en la composicion de los cuerpos en general.

Sometidas 4 tales (ratamienlos lasaguas de Arnedillo han
dado productos muy diversos. Segun el Doctor Bueno, no con-
lienen mas sustancias fijas que el hidroclorato 6 muriato de
magnesia y el sulfato de cal, si bien abunda en ellas un gas
compuesto de volimenes iguales de opfgeno y azog: segun el
impreso va citado de 1806, tiene en disolucion, ademas de las
dos sales expresadas, el kidroclorato y sulfato de sosq y el car-
bonate de magnesia: sezun ofros, se halla enfre sus componen-
tes el deido hidrosul firico, antes llamado hidrdgeno sulfura-
do O gas hepitico: olros, en fin, aseguran haber encontrado en
ellas el hierro v ol gas deido earbdnico.

Esta diversidad de opiniopes, y en particular la discordan-
cia que se nola en los dos primeros ensayos, me ha inducido
mas de una vez & sospechar pudieron con el trascurso de los
tiempos experimentar un cambio en ¢l niimero y proporciones
de sus elementos; pero prescindiendo de esta sospecha, en cuyo
apoyo no fengo mas razones que el acreditado saber no conles-
tado de los prolesores que practicaron el anilisis, y no siendo
de mi proposito averiguar las sustancias que el agua ha podido
conlener, y si cerciorarme en lo posible de las que en la actua-
lidad contiene, pasaré & exponer sucinfamente el resultado de
las observaciones que he tenido ocasion de hacer sobre el mis-
mo manantial.,
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El papel teiido con tintwra acuosa de tornasol ha estado
sumergido en el agua por espacio de ochominutos; su color ha
perdido un tanto de su intensidad; pero ha permanecido azul
sin viso alguno de encarnado; eslo prueba que no eziste en el
Hquido ensayado ningun de¢ido en estado de libertad, ni el As-
drosulfirico ni el caridnico.

El acetato de plomo es verdad que la enturbia; no la enne-
greee , y esle es otro mofivo para afirmar que no conliene deido
lidrosul fiirico.

Tampoco conliene kierro; porque el polvo precipitado por el
sulcarbonato de potasae tiene eolor blaneo y persiste tal despues
de tres horas de exposieion al aire, porque la Zintura alcohdlica
de agallas, el hidrosuwlfato de sose, el prusiato de potasa fer-
pugineso y el sucinato de amonigeo no alteran su diafanidad , y
porque abandonada ala influencia atmosférica por quince dias
consecutivos no ha dado el menor indicio de precipitacion.

De la accion del hidrosulfato de sosa infiero ademas la no
existencia del cobre y del mangaugso. He omilido mulliplicar
ensayos en busea de ofres melales propiamente dichos, res-
peeto de ser los tres mencionados los tnicos que hasta el pre-
sente tengo nolicia se han descubierto en las aguas.

Siguiendo en mis indagaciones sobre la nuestra, he visto
que la disolucion del nitrato de plate la enturbia considerable-
menle, y este efecto es muy perceptible aun cuando el agua
esté diluida en cien veces su peso de destilada y con solo echar
una gola del reactivo ; la presencia de esle defermina la apari-
eion de un polvo blanco, que se preecipila en el mismo instanle
al fondo del liquido en forma degrumos que simulan los de la
leche euajada; el precipitado no se disuelve ni aumentando la
cantidad de agua ni anadiendo deide niérico, pero desaparece
completa ¢ inslantdneamente al tratarlo con amoniaco liguido;
a mas de esto, si se le deja por alzun tiempo expuesto 4 la ac-
cion de los rayos solares, y aun de la luz difusa, va sucesiva-
mente perdiendo la blancura hasta adquiriv un color violado
mas 6 menos oscuro. Estos caractéres son precisamenle los que
corresponden a la combinacion de dwido de plata con el deido
kidrocldrieo, y suponen por lo mismo la diselucion de algun
hidroclorato en el agua.
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Tambien ha de haber en ella algun sulfato, por lo que voy
4 deeir: la sal de plomo con que confirmé la no existencia del
kidvigeno sulfurado me dio al propio tiempo un polvo blanco,
que atendida su insolubilidad y la ninguna alteracion que ex-
perimento por el deido sulfiirico concentrado, debe conside-
rarse como un sul/ato de dicho mefal formado por doble des-
composicion.

Igual consecuencia se desprende del uso del aifraio de ba-
rita; una sola gola de la disolucion de esta sal, dejada caer so-
bre el agua de que tratamos, la pone desde luego muy lechosa,
y este efecto es sin contradiceion debido al sulfato de dicha tier-
ra alealing, que en razon de no ser soluble y de hallarse extre-
madamente dividido, permanece por algunos minulos en sus-
pension : compruébase esta verdad en que ni el deido adtrico,
ni el hidroclorico, ni el swlfiirico, pnedenrestablecer el liquido
4 su primiliva trasparencia, y en que, recogida por medio deun
filtro de papel la maleria preeipilada, y caleinandola en un cri-
sol con una cuarta parte de su peso de carbon, adquiere sabor
& huevos podridos, y efervesce con los deidos débiles que po-
nen en libertad el gas deido hidrosul firico.

La cal es otro de los principios mineralizantes, segun indican
los reactivos. El mas recomendado para esle caso es el ovalato
de amoniaco, cuyo dcido tiene lal afinidad con aquella base en
las relaciones por la via himeda que la separa de cualquier
otra combinacion salina; al hacer uso de él he observado for-
marse. en el liquido una nube blanea muy densa, que por la
adicion dal deido nitrice sg degvanece eon pronlitud y sin efer-
veseencia, A esta cal atribuyo principalmente la propiedad que
tiene el agua de cortar el jabon.

Por tillimo, se me ha hecho tambien sensible la magnesia,
no obstante ballarse en cortisima canlidad; unas coantas gofas
de amoniaeo ligwido han dado un aspecto opalino al agona, que
despues de filtrada ha vuello & enturbiarse al anadir el sub-
carbonato de polasa.

Este ensayo preliminar y algunos otros experimentos, que
omito referir por no ser molesto, me inelinaron en cierto modo
a ereer que el manantial de Arnedillo conlenia en la agtualidad
los mismos priucipios que anuucié haber encontrado el célebre

=
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Proust; y deseoso de afianzar mi conveneimiento en datos mas
precisos y averiguar las cantidades de oxigeno y azoe que pu-
dieran contener las aguas, puse de nuevo manos 4 la obra y
emprendi el analisis del modo siguiente:

EXTRACCION DE LAS SUSTANCIAS GASEOQSAS.

Lleno un matraz con diez y seis onzas de agua mineral en el
mismo nacimiento, se adapté & su cuello un tubo encorvado
lleno dela misma agua; se coloco sobre un bafio de arena, y
se introdujo la extremidad del tubo en un bafio de mercurio
bajo de otro tubo graduado en cenlésimas partes lleno del
mismo metal: se sometio a la ebullicion por espacio de ocho mi-
nutos, y se reeogieron los gases tratindolos del modo siguiente:

Introducida en el tubo la polasa caustica , disminuyé consi-
derablemente el voliimen de los gases; en seguida afadi un pe-
queiio cilindro de fosforo, y 4 las doce horas ascendit sensible-
mente la columna de mercurio en & tabo.

A fin de averiguar si el residuo gaseoso era azoe 6 hidro-
geno, se hizo pasar al tubo unas burbujas de cloro con el objeto
de trasformar en acido hidroclorico el hidrégeno. El volimen
de los gases aumento en la misma proporcion que la adicion
de cloro, sin que por la polasa, con la que fué tratada la mezcla
en seguida, resultase disminucion alguna. Este tanteo nos re-
veld la presencia del dcido carbénico, oxigeno y azoe en las
aguas.

Para determinar con exaclitud los volinmienes respectivos
de cada gas se repitio el procedimiento anterior con todas las
precauciones que exige la ciencia, y se obtuvo a la tlemperatura
de 22° y 27 pulgadas y 3 lineas un voliimen que se tomo6 en
cuenta sefialando el espacio ocupado: se trasladaron los gases
a otro tubo graduado en el bainio de mercurio, en el que nueva-
mente se introdujo polasa cdustica hasta tanto que dejo de as-
cender el mercurio en el tubo: se anold el espacio que ocupaba
el dcido carbénico, y peso de agua destilada 193 granos. Las
susfancias gaseosas restantes [ueron conducidas 4 otro tubo
graduado, y el espacio ocupado por ellas peso de agua destilada
379 granos,
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El fosforo hizo disminuir de voliimen un espacio que lleno
de agua peso 80,5.

El azoe restante ocupaba otro espacio que lleno de agua co-
mo el anterior peso 288,5,

En la apreciacion del velimen de los gases se procuré esta-
blecer el equilibrio del nivel interior del tubo con el exterior de
Ia cubela : obtenido este, restdbanos tinicamente redueir dichos
volimenes d pulgadas eiibieas, i cuyo fin empleamos el siguien-
te razonamiento.

Sabido es que un cenlimetro edbico 6 gramo (equivale &
20,031 granos espafioles) corresponde 4 138,032 lineas efbicas
espaiiolas, 6 sea 0,0798796 pulgadas espaiolas, segun las tablas
de Laeroix; y como una pulgada eiibica tiene 1728 lineas, se
puede formar la siguiente proporcion:

138,0321.8¢c.5: 1728 1.8¢ 5 :: 20,031 granos : X=250,7648 granos,

peso de la pulgada ctbica de agua & su méxima densidad; mas
como en este caso la temperatura es de 22° sobre cero de Reau-
mur 6 de 27,5 del centigrado, es indispensable averiguar lo
que la pulgada pesa & esta temperatura. El miximum de den-
sidad del agua se verifica 4 4°1 (segun Berecelius, tomo I, pi-
gina 408;, suponiendo que su densidad & esta temperatura
es la unidad, y su peso 4 la misma 0,9967 conforme 4 la tabla
indicada, tendremos que, cuando la densidad sea la maxima, pe-
sard una pulgada eibica 250,7648 granos; y cuando su densi-
dad represente 0,9967, pesara lo que resulte por cuarto térmi-
no de esta proporeion: ..
1 : 09967 : : 250,7648 : X = 249.9373,

peso de la pulgada etdbica 4 27,57 centigrado.

Conocido el peso de la pulgada cibica del agna destilada y
del espacio ocupado por cada gas lleno de la propia agua, len-
dremos el volimen de cada uno por cuarto término de las pro-
porciones siguientes:

Acido carbonico.
193

240,9373:193::1: X = 300573 X = 0,77 de pulgada.
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Ozigeno.
80,5

~ 249,9373
Azoe.

b _ 2885
2499373 :2885::1: X = 519,097 X =1,111 de pulgada.

Una vez hallados los volimenes de oxigeno y azoe, simpli-
ficaremos la expresion examinando si estin en juslas proporcio-
nes con el que constiluye el aire atmosférico.,

Siendo los dos volimenes de estosgases 0,32241,111-=1,432,
la cantidad de oxigeno que le corresponde sera lo que resulte
por cuarto término de la proporeion siguiente:

100:21 :: 1,432 : X ;

donde tendremos que X = 0,30,

Pero la cantidad de oxigeno Hallada en el mismo volimen
es 0,322, esto es, 22 milésimas de pulgada mas, debidas sin
duda & la mayor solubilidad del oxigeno en el agua.

Segun la ley de Marioite, el volimen de los gases esti en
razon inversa de los pesos comprimentes; por cuya razon varia
aquel 4 medida que varia la presion atmosférica: molivo por el
que se ha convenide en sujetar el voliimen de los gases 4 la
presion barométrica constante de 0,76 centimetros, que equi-
vale 4 28,001 si se liene presente que la observada al fiempo
de la evaluacion de las sustancias gaseosas era la de 27 y 3 li-
neas, 0 lo que es lo mismo, 27,25, fa proporcion inversa siguien-
te nos dara el volumen 4 28,001 pulgadas.

2499373 :805::1: X X =0,322 de pulgada.

Aecido ecarbonica.

001 S OR s o STEDXOTT 20,9895
Ll AR S R Sty et T

=(,74 de pulg.

Oxigéno.

7,250,322 8,745

8,001 aso01 oL depulg.

28,001:27,25:: 0,322 : X=
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Azoe.
7,251,111 30,27475
28,001 28,001
Pero si bien el voliumen de los gases esta en razon inversa
de la presion, lo estd en directa de la temperatura, de donde
se infiere que las valuaciones se hacen suponiendo los gases
a 0grados: come cada pulgada ctibica de gas sedilata 4 0,00375 de
su volimen por grado centizrado, nos sera facil traer los volil-

28,001 : 27,25 :: 1,111 : X—

=1 .08depulg

mes 4 = con este sencillo caleulo. >

o -

Voliimen de doido carbinico.

0,74 0,74 3 L
— ——1_——=(),025 X 27,5° = 0,68 de ada.
700375 275> 20375 02> X 21,9° = 0,68 de pulgada

Voldimen de oxigeno.

0 31 0,31 =] i

T,00375 + 27,5° 27,875 = 0,011 X 27,5° = 0,30 de pulgada. e

Volumen de azoe,
1,08 1, n%
1,00375 + 27,5” 28,50

Loesumen del volumen de los gases 4 La presion de 28,001
pulgadas y @ 0°.

= 0,036 X 27,5° =0, 99 de pulgada.

Acido carbénico. . .. 0,68 centésimas de pulgada.
?;‘:}ﬁ"lw" AP 3’38 =_1,20 cent. de pulg. de aire alm.so

Terminada la operacion de la extraccion de los gases y ob-
tenido sus volimenes conforme en un todo con los procedi-
mientos que dejamos indicados, nos decidimos 4 confinuacion
a practicar el analisis cuantilativo.

PROCEDIMIENTOS CQUANTITATIVOS.

En capsula de porcelana y bafio de arena, al pié del manan-
tial, evaporé una cantidad pesada de agua, tomando las precau-
ciones convenientes para que no se mezclasen con ella las par-
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ticulas de ceniza y demas polvo que pudiese esfar en suspen-
sion en el aire, y graduando el fuego de modo que el liquido
no llegase & hervir; el calorico excité la gaseificacion de las
partes voldtiles y el consiguiente aislamiento de las fijas, que
quedaron en el vaso evaporatorio en forma de un polvo crista-
lino blanco. Recogi con escrupulosidad este polvo que, des-
pues de secado & una temperatura de poco menos de 100°, tras-
ladé & un matracito, anadiendo seis onzas de agua destilada, y
dejando el tedo én maceracion : al dia siguiente separé por de-
cantacion el liquido; y conlinuando el mismo tratamiento sobre
el residuo hasta que el agua dejo de adquiric sabor, guardé la
materia pulverulentainsipida para un ullerior ensayo , mientras
evaporé a sequedad los diferentes maceratos reunidos con el
mismo cuidado que conduje la primera evaporacion. La suma
de suslancias fijas que esta produjo se fracciono , pues, por la
simple accion del agua en dos compueslos heferogéneos: uno
conslituido por sales que fueron disuelias ; olro por las que per-
manecieron sin disolver; fallaba despues de esto examinar si
las solubles eran efectivamente los kidrocloratos de smagnesia
y sosa y el sulfato de esta misma base, y si entre las insolubles
se encontraban el carbonato de aguella tierra alealing y el sul-
Jato deeal.

Suponiendo que seria asi y recordande que los carbonatos
en general son descompuestos por varios acidos no capaces de
destruir los sulfatos, puse en una redomita el polvo que el
agua dejo sin disolver en el tratamiento anterior, y fuf echando
sobre ¢l el vinagre destilado, hasta que ceso del todo la efer-
vesceneia O desprendimiento de gas: el dcido acético, por su
mayor afinidad, desalojo al ecarbonico de su combinacion eon
la magnesia v formo con esta un acelato que quedo disuelto.

Filtré despues el liquido y aislé por este medio mecanico la
sal ealiza , que reconoci ser el sulfato en el producto que dio
su caleinacion en el earbon. z

La cantidad de carbonato de magnesic pude calcularla por la
disminucion de peso que ocasiond la reaccion del dcido acético;
pude tambien deducirla de la composicion del acetato: preferi
no obsfanle busearla direciamente, como lo hice, transforman-
do esta sal en carbonato.
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Para la separacion de las sales solubles adopté un método
muy parecido , que consistio en fralarlas sucesivamente con al-
cohol de 20 y de 360. El primero puso el sulfato de sosa en
eslado de liberlad combinéndose con los kidrocloratos , que
luego abandond al tiempo de reducirse 4 vapor : el mas concen-
trade, obrando sebre estos, disolvié tan solo el de MAYNESIy
con lo queel de sose. quedd puro. De la identidad de estas tres
sales no me es permitido dudar, despues que los reaclivos me
han evidenciado la naturaleza de sus dcidos y bases.

De esta serie de experimentos se desprende naturalmente
que la verdadera composicion quimica de las aguas de Arnedi-
llo es la que nos di6 4 conocer ¢l sabio Prowst ¢ Y que de con-
siguienle en vano buscaremos en ellas el Aierro , i el deido
carbinico , ni el hidrdgeno sglfurado en estado de libertad;
porque si bien en la extraccion de los gases se obtuvieron 0,68
de pulgada, es sin duda debido al exceso de 4cido carbonico
que sirve de intermedio para tener en disolucion el carbonalo
de magnesia (ue se encuentra en dichas aguas; porque de ofra
manera las aguas no podrian’ menos de tener el gusfo agrio y
de producir el gas desprendido sensacion de picor en el olfato
y la conjuntiva ; ademas, hubiera hecho pasar el color azul del
papel tefiido en la tintura acuosa de tornasel al encarnado, en
el espacio de los ocho minutos en que estuvo sumergido en el
agua lermal,, euyas propiedades son cavaclevisticas é inheren-
tes 4 las aguas acldulo-gaseosas. Se deduce de las observaciones
fisicas que quedan referidas v de los ensa vos quimicos emplea-
dos, que el gas que se desprende de estas aguas al nacer no
es el de dcido carbonico’librg, v que la cantidad que per la
ebullicion se obliene de este gas, en union del oxigeno ¥ azoe,
es el que estd combinado con el earbonato de magnesia para
hacerle soluble , sal neutra que lambien se preeipita por la ac-
cion de la atmésfera, y que produce igualmente enel agua, aun-
que con lentitud , la exhalacion de aquel gas dcido.

En cuanto 4 la cantidad de materias disueltas y 4 la relativa
de diferentes factores, me conformo buenamente con dicho pro-
fesor Proust , atribuyendo & poca exactitud mia 6 de los instru-
menlos las ligeras diferencias que he notado.

En atencion 4 esto y 4 lo expuesto anteriormente, establezco

L —

—




o —

o

31

como un hecho demostrado que cada libra de agna mineral
contiene gases & la presion de 28 pulgadas y 0o de temperatura.

Pulgadas ciubicas.

De acido carbénico. ...0,68
De oxigeno: va ...y 04+..0,30

D6 AZO0B v -« oo s s von s 0,99 1,29 pulgadas de aire atmosférico.

Granos.

Hidroclorato de 8082 «.vuvvavasss 90
Seilfat deraallsic. s clibin nontins ot | 20
SaleB . .o veve -4 Sullalo, de S08R,e o5 s ssaorsivnsae 14
Hidroclorato de magnesia... ...... 02
Carbonato de magnesia, ... .oae... 02

Virtudes medicinales de las aguas minerales
de Arnedillo.

Se ha pretendido averiguar exactamente las propiedades
medicinales de las aguas minerales y descubriv su modo de
obrar sobre la economfa viviente, estudiando la accion terapéu-
tica de cada uno de los principios que las constituyen y dedu-
ciendo por un método recapitulativo las virtudes del compues-
to. Yo seguiria este método sino estuviera convencido de que
uno de los axiomas como infalibles de la quimica es que las
propiedades de los compuestos binarios, ternarios, cualernarios
y de agregaciones mas complicadas, son diferentes v a veces
conlrarias de las que gozan los simples’de que se componen y
concurren # formarlas: cierto es tambien que las proporeiones
relativas de los ingredientes en una mezcla cualquiera hacen
mas 6 menos eficaces 6 inertes las virtudes de los compuestos,
y si estas proporciones no se pueden siempre valuar con exac-
titud en el exdmen de las aguas minerales; si el andlisis cuan-
titativa es como imposible practicarla con rigorosa precision en
sentir de los mas diestros analizadores; si se iznora las mas
veces la manera con que en ellas existen, jeomo podrin deter-
minarse de una manera cierta por los resullados de las andlisis
las propiedades medicinales de los manantiales minerales,
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aquellos especialmente quellevan en su combinacion elemen-
tos varios, contrarios 6 de diversas cualidades?

Asi es que los médicos gne se han ejercitado con mas celo
v conslancia en el penoso y dificil ejercicio de analizar las aguas
medicinales, por si pudieran por la repelicion de estas investi-
gaciones deducir con mas claridad los efectos que debian cau-
sar, lodos convicnen en que deben valuarse por los hechos ex-
perimentales, que se observan en el tratamienlo de las dolen-
cias, puesto que los ensayos quimicos no merecen, por estar
expuestos 4 invenoibles dificultades, entera confianza para que
el médico clinico pueda conducirse sin temor de equivocarse
en la adminisiracion de este remedio.

Y si una materia heterogénea, por inapreciable que sea,
hace infieles los procedimientos analiticos mas sabiamente di-
rigidos; si un reaclive impuro es suficiente para imperfectar
las analisis mas sabiamente acabadas; y si una milésima parte
de sustancia afiadida 6 sustraida en una composicion produce
variedad en la virtud de Jos euerpos, como dice con mucha
propiedad Guiton de Morveau, jpodemos por esta especie de
inquisiciones clasificar con claridad las fuentes minerales y ar-
reglar convenientemente por ellas las indicaciones terapéuticas?
Si no conocemos todavia con la exactitud necesaria la escala
de afinidades intimas de muchos euerpos ni la mulua accion
de olros tantos; si hasta el presente no se ha podido conseguir
toda la perfeccion posible ni averiguar por esta especie de es-
crulinio todos los constituyentes de lasaguas minerales, jpodra
la terapéulica guiarse ¢in riesgo por lo que demuestran seme-
jantes indagaciones? =

No seria dificultose enumerar una porcion considerable de
manantiales que no presentan ninguna conformidad entre las
virludes medicinales y su quimica composicion:, los mas céle-
bres observadores, los que hicieron en este ramo un estudio
particular, ya dijeron que habia sobre la superficie de la tierra
considerable nimero de manantiales, fuentes y rios de rara
singularidad y prodigiosa virtud , cuyos efectos no correspon-
dian con los principios que se descubrian en ellos; por eso
habia dicho Gaspar Golthid, hablando de las aguas termales,
que en su juicio no se habia de intentar el determinar su efi-
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cacia v uso por los minerales que lievan en su mezela 6 combi-
nacion, y que solo se debian recomendar y preseribir por lo que
resultase de escrupulosas observaciones y-fieles experiencias,

Si por el andlisis quimica hubieran de clasificarse y fijar las
virtudes medicinales de las fuentes minerales, las mas celebra-
das y concurridas permanecerian en la oscuridad, y otras sin
estimacion alguna cobrarian crédito y aspmbrosa nombradifa.
¢No ha sucedido que muchas fuentes de fama singular por sus
virfudes medicinales. y por la conformidad aparente en su
composicion, la quimica mas ilustrada y fiel las ha caracleriza-
do en olra ocasion de ineficaces y de nocivas quizi fambien?
¢Cuantas fuentes no se encuentran diseminadas por todos los
angulos de la tierra, que se esliman por medicinales solo por-
que en ellas se ha descubierto algun principio medicamentoso,
como si las aguas saliesen del laboralorio secreto y admirable
en su estado elemental, y los resulfados jamas han correspon-
dido 4 los cuerpos que llevaban en solucion? ;(No se¢ hallan es-
parcidas por todas las regiones conocidas del globo fuentes de
purisimas aguas, y obran, sin embargo, maravillosas curacio-
nes? ;No aparecen mananftiales de una eminente propiedad me-
dicinal sin descubrirse en ellos suslancias capaces de producir
tan singulares efectos? ;No exislen olras, y no hay que dudar-
lo, que poseen una cualidad en sumo grado fereruginosa, ofras
salina, sulfurosa otras, y practicadas las analisis por excelen-
tes quimicos, ninguna 6 inapreciable cantidad desales, metales,
ni fluidos gaseosos han podido descubrirse?

Sin embargo de lo imperfecto del analisis para el objeto in-
dicado, creo de necesidad el que se analicen con ecuidado y
constaneia, porque siempre sera de ‘un poderoso auxilio para
confirmarse en los resultados practicos.

Para conocer y juzgar del poder medicinal de las aguas me-
dicinales es indispensable, ademas del conocimiento, en lo
posible exaclo, de sus propiedades fisico-quimicas y de las
proporciones de los elementos que las componen, una profun-
da observacion; Chatal, Mercurial, Guilon de Moryeau y otros
précticos, han' fenido razon en asegurar que las aguas minero-
medicinales no se podian juzgar convenientemente sino por
los resultados de la experiencia clinica.

3
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Las aguas minerales, lo mismo que todas Ias sustancias de
que consta la farmacologia, no deben los cambios que determi-
nan en los diferentes tejidos con que se ponen en contacto a
su acecion quimica unicamente, sino que dependen muchas
veces de una influencia particular y desconocida en su natu-
raleza, que ejercen en las propiedades vitales de los 6rganos.
Como los efeclos secundarios de tales medicamentos, resultan-
tes del cambio que ha determinado en los 6rganos la accion di-
recta de eslos cuerpos, no son absolutos como los de esta, sino
relativos 4 sus gondiciones 6 cualidades, y tambien 4 la sensi-
bilidad natural 6 accidental de los tejides 4 que se aplican; y es-
tando ademas demosirado por la experiencia que muchas aguas
gue tratadas quimicamente han dado pringipios de igual natura-
leza, v easi en la misma propercion, producen resultados nota-
blemente distintos, fuera muy diffeil deeir de un modo absoluto
cudles son las virtudes medicinales del mananlial de los bafios
de Arnedillo, si no se tuviesen presentes las innumerables ob-
servaciones y curaciones que en todos tiempos han producido.

Teniendo en cuenla las propiedades fisicas y quimicas que
lo earacterizan, los buenos efectos que ha producido desde la
mas remota antigiiedad y los observados por mi en los nueve

afnos fue dirigi el establecimiento , puedo asegurar que el agua
medicinal de Arnedillo es un manantial salutifero; y un agente
curalivo enérgico y eficaz contra graves @ inveterados males.
Previos estos conocimientos , pasaré & manifestar las virtu-
des medicinales de las aguas termo-salinas de Arnedillo.
Usanse eslas en bebida, bafio de inmersion , chiorro 6 golpe,
v estufa 6 bafio de vaper. Lafmayor parfe de los concurrentes
hacen uso de ella simultineamente de los eualro modos.
Tomadas en bebida , ebran inmediatamente sobre las mem-
branas del estomago , reaniman su vitalidad, la de los intesli-
nos y demas viseeras del bajo vienfre, extendiéndose esta
influencia 4 todala economia; aceleran las digestiones , sumen-
tan el apelilo; atentian , dan fluidez y preeipitan los maleriales
adheridos & la superficie interna gastro-inleslinal ; evacuan la
bilis excedente , promueven las escreciones de cimara y orina,
Illevan las fuerzas del centro & la periferia y producen sudores
bien marcados.

—
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Por esta causa est4n mas particularmente indicadas en los
sugetos de fibra laxa, de tejido celular abundante, de sem-
blante pilido, y en una palabra, en todos los que predomina
el sistema linfitico , y de consiguiente en las enfermedades ato-
nicas del estomago, eanal infestinal , higado , rifiones, vejiga y
titero, v asl son ulilisimas en las cardialgias, gastrodinias,
dispepsias 6 malas digestiones, y falta de accion de las mem-
branas del estomago y glindulas secreforias de los humores
gdstrico y pancredtico, v en diversas afecciones simpiticas de
ofras visceras sostenidas por las mismas causas; en la hipocon-
dria y hepalalgia por ligeras obsfruceiones; en la nefralgia mu-
cosay otros vicios de los rifiones y vejiga de esta naturaleza;
en las retenciones y desarreglos menstruales de mujeres suje-
tas 4 causas debilitantes ; en hidropesias incipientes sin yicio
orginico , y en muchas dolencias producidas por supresion de
traspiracion.

La temperatura elévada que tiene el agua mineral de Arne-
dillo al salir del manantial la consliluye apta para adminis-
trarse en bafios a diversos grados de calor, y por consiguiente
para oblenerse de ella efectos diversos y poderse aplicar con
oportunidad a distintas enfermedades.

El baiio 4 la temperatura de 27 6 29° Reaumur produoce
mas bien una sensacion de calor que de frio; las grandes funcio-
nes no esfan al parecer alteradas. Pasado algun tiempo de in-
mersion, el tejido cutineo se relaja , se hincha y se colora lige-
ramente, y absorbe una gran cantidad de agua. La circulacion
apenas se aumenta: promueve moderadamente el sudor y la
orina, inclina al suefio , y el enferme puede estar en esia clase
de bafno media hora poco mas 6 menos. Los buenos efeclos de
este bano se observan muy parlicularmente en las paralisis ge-
nerales 6 parciales que se presentan por consccuencia de ooli-
cos, en los dolores cronicos musculares, isquias, lumbagos y
nefralgias por espasmos y supresionde traspiracion: en las ble-
norragias pasivas, supresion del periode menstrual, fores
blaneas y calarros cronicos por inereia de la membrana mucosa
vaginal, uterina é inteslinal.

Cuando se administra en bafio calienle 6 sea & mayor lem-
peratura que la que ordinariamente tiene el cuerpo humano
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el agua de Arnedillo estimula la superficie externa de la mi-
quina viviente , exalla las funciones vitales , aumenta la irvita-
bilidad muscular, causa una fuerte sensacion de calor y ardor,
anima los ojos, enciendé ¢ hincha la cara y la piel, produce
dificultad de respirar, dolor de cabeza, sed y sudor copioso:
acelera la ecirculacion , hace el pulso duro, lleno y frecuente,
dilala las venas superficiales , excita los solidos, rareface los
liquidos, y llama con energia la accion del centro i la circun-
ferencia. El enfermo no debe permanecer en este bafio pasados
de diez & doce minutos.

Sin embargo de haberse conseguido varias curaciones con
el uso de este bafio en alzunos estupores , varias pavalisis gene-
rales ¢ parciales no sostenidas por vicios del cerebro, en algu-
nos dolores arfriticos , tumorves articulares, infartos linfaticos,
serosos, frios é indolentes, y en tlceras atonicas, se ha de usar
con mucha prudencia y tener presente que si cualquiera de
las enfermedades indicadas es debida & exaltacion de las fuer-
zas vilales 6 recae en siugetds pletdricos 6 muy irrilables , lejos
de ser 1til este bano , produciria funestos resultados.

El agua de Arnedillo se aplica tambien en bafio parcial ¢
chorro, con buen éxilo ; y segun su temperatura produce dife-
rentes efectos. El didmetro de la columna de agua, la elevacion
y la capacidad del reservatorio , son otras lanlas circunsfancias
que modifican su aceion. A 32° R. produce una escilacion or-
génica, local primero, general despues , porque el sudor que
sobreviene en el punto sometido 4 la accion de la medicacion
se extiende muy luego a todos los demas. Por esta razon es con-
veniente en la debilidad; effforpecimiento , estupor ¢ insensi-
bilidad total de cualquier miembro, en las hemiplegias, para-
plegias completas é incomplelas, en los tumores frios ¢ indo-
lentes, en las tilceras callosas y sordidas poco sensibles, en las
anquilosis incompletas , en la cidtica , y muy particularmente
en las heridas cronicas producidas por armas de fuego que es-
tén sostenidas por cuerpos extranos.

El enfermo que hace uso dela estufa de Arnedillo siente
un calor agradable, que acreciendo progresivamente se le hace
soportable aunque llegue & ser fuerte: este bafio favorece la
circulacion de los fluidos, reblandece la piel y activa sus fun-
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ciones. Aumenta el voltimen de la ¢ara y toma esta un color
sonrosado; los 0jos se animan, el pulso se desarrolla y se hace
frecuente; todo el euerpo, y con especialidad la cara y el pecho,
so cubren de sudor abundante. Con el uso de este baiio se pue-
den socorrer infinidad de dolencias; pero con especialidad las
que reconocen por eausa la supresion de lraspiracion , algunas
de las que fienen su asiento en el sistema dermoides, reuma-
tismos cronicos articulares y musculares, gota , lumbago y tor-
ticolis: el virus sifilitico antiguo, como dolores.osteocopos ulee-
ras antiguas, y sifilides 6 erupeiones cutaneas del mismo origen.

La duracion de este bafio sera de doce a veinte minulos; y
segun las circunstancias de los pacientes podra aumentarse 0
disminuirse.

Esta contraindicado el uso de estas aguas minerales en (0-
das las enfermedades agadas, en el periodo de agudeza de las
que , segun llevo dicho , se curan o alivian cuando son ¢roni-
cas: en todos los padecimienlos acompanados de fiebre ; en las
hemorragias aclivas ; en las afecciones de los Grganos respira-
torios, como catarros agudos, lisis, hemoplisis y vomicas; en
las concreciones poliposas del corazon y aneurismas; en las
epilepsias y paralisis por vicio orginico del cercbro; en los
abeesos. endurecimientos y tumores escirt0sos y cancerosos
de las enlrafias 6 51;iﬂdulels linfiticas , v en las hidropesias sin-
fomiticas.

MODO DE ADMINISTRACION.

Es difieil, por no decir impesible, preseribir un método de
administracion de estas aguas minerales, aplicable 4 todos los
easos v 4 todos los enfermos ; porque li edad , el sexo, las es-
laciones . los temperamentos, fuerz y resislencia de los pa-
cientes, habilos, régimen de vida, pasiones de dnimo, ¥ sobre
todo las indicaciones que suministran las enfermedades, va-
rian 4 lo infinito.

Sin embargo , la experiencia me ha ensefiado que por lore
mino general debe prineipiarse d tomar esta agua mineral por
un cuartillo en dos veces por la mafliana en ayunas con inler-
valo de un cuarto de hora, Estas cantidades pueden aumentarse
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gradual y progresivamente hasta dos y tres cuarlillos | sin que
el enfermo experimente incomodidad alguna, Sobrevienen cé-
maras mas ¢ menps diluidas; sa delieone la aceion inmediata
del agua y se observa muy luego que ha disminuido la activi-
dad eutinea y la inapetencia ha desaparecido. Sila dosis es
muy fuerfe para el estado del estomago, el enfermo no tarda
en vomilarla, sea porque le irrita, bien porgue obra de una
manera mecanica por su peso y volimen; sea, en fin , porque
obre quimicamente sobre la mucosa,

Dediicese de lo expuesto que la accion del agua jamas debe
lHevarse hasta este punlo, y que luego quese observan eslos
sintomas es preeciso disminuirla 6 suspenderla.

En cuanto al niimero de bafios, chorros y esiufas que de-
ben tomarse , temperatura que han de tener y tiempo de per-
manencia en ellos, debo deeir , asi como de la elevacion de
los chorros , que todo es relalivo, y ha de determinarse segun
los easos y parficulares circunstancias de los enfermos.

Clasificacion quimica de las aguas minerales
de Arnedillo.

Sabidos los efectos que las Aguas de Arnedillo producen
sobre la economia animal y la naturaleza de las sustancias que
las componen , nada mas facil que designar la clase en que de-
ben colocars paca resolver: definitivamente este punto solo
falta fijar el valor de algunas®denominaciones. Desde que el la-
borioso Bergman se ocupd con especialidad de este género de
productos naturales, no han cesado los quimicos v meédicos de
estudiarlos bajo todes sus aspectos , resultando de arui varias
clasificaciones en las que, sin perder nunca de vista la natura-
leza del principio dominante y caracteristico , las aguas medi-
cinales han sido ordenadas en mayor 0 menor nimero de séc-
ciones. Conformindose la mayoria de los autores con la publi-
cada por el caballero Foureroy eu su nunca baslante elogiado
Sistema de conocimientos quimicos , presentan divididas dichas
aguas en cualro clases: colocan en la 1.* las que por contener
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el deido carbonico libre llaman gascosas 6 aclfdulas : en la 2%
las que denominaun salinas & causa de abundaren sales neu-
tras: en la 3. las sulfuresas, en las que existe el hidrogeno
sulfurado en estado de liberlad 6 de combinacion; en la 4.* las
Serruginosas 0 que manifiestan tener hierco. Admitida esta dis-
tribucion general es consiguiente que las Aguas de Arnedillo,
en las que el andlisis no descubre nada de hierro, ni de hidro-
geno sulfurado, ni de aecido carbonico, y si una porcion bas-
tante considerable de sales neutras, deben calificarse de sa-
Linas.

Posteriormente, y & medida que la quimica ha proporciona-
do nuevos medios y mas exactos para indagar la verdadera
composicion de los cuerpos, la de las aguas medicinales se ha
visto ser mas complicada, por haberse reconocido en ellas

ciertos prineipios euya existencia no habian podido probar los
ensayos anleriores. A conse cuenecia de eslo algunos escrilores
modernos han opinado no ser suficiente en el estado actual de
la ciencia la expresada elasificacion de-ffowreroy; y parlicipan-
do de esta misma idea los Sres. Henry (padre ¢ hijo) en su Ma-
awal de anilisis guimica de las Aguas , dado & luz en Paris en
el afio 1825, han propugsto una nueva distribucion de las me-
;, querespectivamente comprenden las

dicinales en sisle clases
salinas, gaseosas no deidas, dcidas, alcalinas, ferruginosas,
hepiaticas ¢ Ridr todutadus » es decir, que conservando en su
integridad las tres tltimas: clases du Fourcroy, han reunido
bajo la denominacion de deidas no solo las a¢ tdulas que deben
sus pmlm‘d.uh'- al gas carbonico , sino todas las que por punlo
general enrvojeccn lh tinturas M.ult‘w, y han puesto a4 mas tres

elases nuevas para dar el lugar correspondiente a muchas otras
aguas, cuyas virludes se relieren & gases no dcidos, 4 dlealis
libres y dlos hidriodatos de po{ezsn 0 5084,

Reasumiendo en pocas palabras cuanto leve dicho con re-
forencia & la naturaleza de las mismas, diré eén conclusion que
las Aguas termales de _—1.-Jdef3¢££f: corresponden 4 la clase 2.* de
la tabla de Foureroy 0 & la 1." de la clasificacion de los Henry.




Apéendice historico de los bafios de Arnedillo.

Por grande que sea el inferes que excile la investigacion del
origen de los baiios que nos ccupan, ¢l trabajo que para ello se
emplee lo coneeplio de todo punto indtil. Las tradiciones, fun-
dadas en hechos oscuros y dudesos, solo pueden servir para
anunciar asuntos de pura inveneion; pero en manera alguna
para eslablecer principios fijos dignos de fe y crédito. Lainfan-
cia de las sociedades estd destituida de extraordinarios aconle-
cimientos y desprovista de recursos para trasmifirlos a la pos-
teridad.

Las arles de la vida civilizada, por cuyo medio tan solamen-
le puede conservarse la memoria veridica de los hechos, son
producto de las sociedadesarregladas. Los historiadores empie-
zan entonces a escribir, y solo la tradicion escrita puede tras-
milir con seguridad lo mas notable de los acontecimientos. La
historia, decimos, tinica anlorcha y guia que pudiera darnos al-
guna luzacerca de la antigiiedad de estos batios, ningun tesli-
monio auléntico nos pt'n:;n:ntaf'{t pesar de haber leido con dele-
nimiento la de Espana, la arabe, goda y romana; de donde se
infiere que el origen y el uso del agua medicinal eslan envuel-
tos en un labervinto de dificaltades y opuestas opiniones que se
pierden en Ia oscuridad de lostiempos. En tan ingrata posicion,
el tinico recurso (que me restaba para salir de mi incerlidumbre
era el de apelar & las relaciones y datos mas O menos exaclos
que pudiera adquirir de personas ilustradas; y en las invesli-
gaciones que al efecto he heeho no puedo lisonjearme de haber
sidomas feliz. Igual suerte me ha cabido en ¢l reconocimiento
queal propio intento he practicado en el archivo de la villa,
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Los documentos en ¢l habides son relativos & époeas muy
posleriores, v si alguno de ellos pudiera existir de otras mas
remotas han desaparecido arrastrados por la rapida corriente
del rio Cidacos en una de sus fuerles avenidas.

En 5 de Agosto del afio 1548 inund6 este rio, sin poderlo
evitar, la parte inferior del pueblo ¥ la iglesia parroquial, y sus
ensoberbecidas aguas se apoderaron de muchos documentos,
llevindose unos é inhabilitando completamente los demas que
quedaren, de lal manera que ningun testigo escrito de la an-
tigiiedad quedd libre de su sana.

Despues de esta funesta invasion del Cidaces, los unicos in-
dicios que se fienen acerca del conocimiento de las aguas medi-
cinales datan del tiempo de los romanos, quienes al parccer las
usaban, segun lo comprueban los restos de obras y acueductos
que se han descubierlo en las muchas y profundas escavacio-
nes que se han practicado, y queaun exisien 4 bastante distan-
cia de la casade banos.

Lo que en la actualidad eonsta €n’ el archivo, aungque de es-
caso interes, se refierealsiglo décimo tercio, en el que se dice
que las villas de Eneciso v Arnedillo se reunieron en la casa de
bafios & eelebrar carta de hermandad. Asimismo consla que en
los afios 1601 la villa de Arnedillo sufrio considerables gasfos
para reparar la casa v buscar las aguas perdidas 4 consecuen-
cia, sin duda, de los trastornos que experimento el terreno.

En los afios 1616 librd despacho el imo. Sr. Obispo de Ca-
fahorra D. Pedro Gonzalez del Castillo, 4 fin de que en tode el
obispado se postulase para tan piadoso objelo. En estos afios
los arrendabala villa como une'd® sus propios, y en el de 1646
representaron al Supremo Consejo de Castilla, quejindose de su
mala administracion, D. Bernardo de Reaza, Secretariodel mis-
mo Consejo, vy dos sefiores canonigos de Palencia; vislas las
justificaciones en aquel tribunal, resolvio queenlo sucesivo se
administrasen bajo su proteceion, nombrando un individuo de
su serio para que estuviese al frente de ellos con fotalindepen-
dencia de la villa.

En 1800, el Ilmo. Sr. Marques de la Hinojosa, del Consejo
y Camara de S. M. y Superintendente de los bafios, aquejado
de sus dolencias se vié precisado a hacer uso de sus aguas, y




42
fué tan feliz el éxito que obtuvo que & muy poco tiempo se vié
libre de sus padecimientos.

Satisfecho de lan especial bensficio y condolido & la vez
de las muchas incomodidades y molestias que sufrian los con-
currentes, se proporeioné recursos y mandé conslroir una ca-
sa contigua a la que habia, y tan capaz que denfro de la misma
pudiesen los coneurrentes tomar las aguas, fanto interior co-
mo exteriormente, con loda eomodidad.

En el afio de 1806 el Sr. Duque de Hijar, Superintendente
de los mismos bafios, tomé dinero de varias iglesias y lo em-
pleé en abrir un camino carrelero por Ja 'parte de la cindad de -
Arnedo. : .

En tal estado continué hasta 1808, en el que las huestes in-
vasoras de Napoleon ocuparen nuestro suelo. Causéles gran-
de admiracion y sorpresa ver un establecimiento tan florecien-
le; mas no por eso dej6é. de resenlirse, como uno de todos los
establecimientos piblicos, de los estragos que nos ocasionaron
durante su permanencia. - —

Evacuado el pais de los ejéreitos franceses por los esfuerzos
v heroica resistencia de los espafioles, fué nombrado Superin- ,
tendente de los bafios el Sr. Vengoa, Candénigo de la Santa Igle-
sia Catedral de Calahorra, 4 cuya solicitud y filantrépica direc-
cion se debi6 el famoso puente de piedra que de ordensuyase
eonstruyo sobre el Cidacos ; enyasaguas lo arrebataron 4 pocos i
afos despues. Restablecida la calma, se repusieron los uten-
silios del eslablecimiento y se aumentaron los derechos del
arancel. ,

En 1816 se encarg6 de lmSuperintendencia el Sr. D. Tadeo
Valdés, y cuando se les yeia ya repuestos marchar con pasos
agigantados a su perfeceion, amanecié el funesto y aciago dia
18 de Marzo de 1817, de. triste recordacion, en el que mas de
cerca que nuneca se vio amenazada y lastimada su celebridad *
lan justamente adquirida. Sobre las once poco mas 6 menos de
su mafiana se sintié un espantoso terremoto; sus violentos es-
tremeeimientos, acompaniades de un ronco y formidable true-
no , eonsternaron a sus habitantes, quienes aturdidos y ater-
rorizados por el desprendimiento de enormes rocas que se
despenaban con incalculable velocidad de sus montafias en lo-
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das direceiones, y de las simas profundas que veian abrirse &
sus piés, creyeron ser estrellados por aquellas y tragados por
las bocas que les presentaba la mas endurecida tierra: todos
eslos trastornos, con las columnas de polvo que se elevaban 4
la almésfera, los sacudimientos convulsivos del terreno y de
los edificios, v la estrepitosa agitacion de los vientos, aumenta-
ban cada vez mas la conslernacion y ¢l espanlo.

A consecuencia de eslos fenémenos, la superficie y el nivel
del agua y de la tierra sufrieron la mas ex{rana transformacion,
en términos que el agua mineral desaparecio completamente
de su natural curso y posicion. En Abril solo se percibia en la
mina de arriba el ruido que hacia el agua como & unas ocho
varas de profundidad ; igual sensacion se experimentaba en el
pozo de la mina inferior, y & fuerza de mucho trabajo consi-
guieron reunic una corta canlidad de agua mineral , que bro-
laba por la grieta de una pefia, siete varas 4 0. fuera del bano,
la que dirigida al salon deabajo surlia 4 dos canos y dos eslufas
4 fines del mes de Mayo. Eu Junio se aumenté el caudal de
agua considerablemente; pero no fué posible conducirla a los
pozos de arriba 4 causa de su desnivel y gran descenso.

Para conseguirlo se construy6 una bomba que hacia subir
el agua 4 veintidos piés de altura sobre su nivel , y por este me-
dio se habilitaron los pozos de arriba. En 16 de Agosto se cons-
truy6 el bafio que servin de golpe en el salon de abajo, para
suplir los dos:que, asi como las estufas de arriba, habian que-
dado inutilizados.

En Febrero de 1818 se presentd por orden del Sr. D. Ro-
mualdo Mendoza y Viguera, saddelegado de dichos banos,
Doctor Canduigo v dignidad de Chantre de la Santa Iglesia Gale-
dral de Calahorra , un hidraulico, quien mandé practicar mu-
chas y profundas escavaciones , que acrecentaron el agua mi-
neral. '

En Enero de 1819 wvolvio el mismo profesor Saldein, y
nuevamente abrié otra mina de veintidos piés de profundidad
4 onece varas de distancia al S. del esfablecimiento, cuyo tra-
bajo no produjo ningun resultado.

Por 1iltimo , y despues de varias observaciones y reconoci-
mientos, se decidio 4 seguir la direccion del agua que formaba
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el pozo y que se extraia por medio de la bomba, y en breve
tiempo logro hallar su nacimiento, el que representaba un her-
videro con veinted veintidos piés de descenso. causa por la
que se consiruyeron nuevamente los diez pozos de que deja-
mos hecha mencion , ddndoles el equilibrio y la corriente ne-
cesaria para traerla desde el nacimiento, conlo que se desterro
el uso de la bomba.

En 1836 la villa de Arnedillo reclamé, por medis de senti-
das y razonadas exposiciones , que dirigio 4 S. M., la propiedad
de sus bafios, la que habia poseido desde tiempo inmemorial;
y 5. M., tomando en consideracion tan justa demanda, tuvo 4
bien acceder 4 sus pretensiones; y en su consecuencia, les de-
volvio la propiedad segun lo solicitaron : desde cuya ¢poca los
arrendo la villa hasta el afio de 1847 que los vendié 4 censo
enfitéutico a D. Florencio Martinez de Pinillos en la cantidad
de veinfe y euatro mil quinientos reales, con exelusion de dos
mil reales poco mas 6 menos con que estan grabados por al-
gunos censos.

El nuevo propietario los ha mejorado considerablemento
bajo todos aspeetos: una de las principales reformas que ha
introducido es el ensanche del estanque y reemplazo de camas
elegantes provistas de ropa de excelente clase con todo el me-
naje necesario para el servicio de cada bafiista.

Sus laudables esfuerzos no se han concretado 4 estas mejo-
ras maleriales; ha dispuesto ademas un magnifico loeal lujosa-
mente amueblado, donde se sirven comidas saludables y per-
fectamente condimentadas, vinos de todas clases y mucha va-
riedad de manjares, a preciss sumamente arreglados y equita-
livos. Tiene al efecto establecida una fonda con dos elases de
servicio. Por el servicio de primera clase se abonan 26 rs. dia-
rios, en los cuales entra el pago de la manutencion, del cuarto,
de la cama y de la ropa necesaria para la salida del bafo y su-
dar despues : por el servicio de segunda clase, contando tam-
bien la comida; el euarto, la cama y la ropa para la salida del
bafio y sudar despues, se pagan 18 rs. al dia.

Los enfermos que no pudieran asistir 4 las mesas redondas
y fuisieren ser servidos en su habitacion, pagan por este ser-
vicio 4 rs. mas diarios por persona. Los que guslen comer &
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horas distintas de las generalmente eslablecidas, 6 de un modo

f diferente del gue siguen los demas, pueden hacer un ajusle
convencional con el propietario del establecimiento.
Lios batios, estr s y chorros que el enfermo tome , se salis-
? facen por separady.
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- Lia temporada oficial principia el 15 de Junio y fermina el

l’i’/!/_iv Setiembre.
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