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DE LA VIDA BIENAVENTURADA

A GALION

I. Todos, joh hermano Galién! desean vi-
vir bienaventuradamente; pero andan 4 ciegas
en el conocimiento de aquello que hace bien-
aventurada la vida; y en tanto grado no es fa-
cil el llegar & conocer cul lo sea, que al que
mds apresuradamente caminare desvidndose
de la verdadera senda y siguiendo la contra-
ria, le vendrd 4 ser su misma diligencia causa
de mayor apartamiento. Ante todas €0s48,
pues; hemos de proponer cuil es la que ape~
tecemos, después mirar por qué medios po-
dremos llegar con mayor presteza i conse-
guirla, haciendo reflexién en el mismo camino
si fuere derecho, de lo que cada dia nos vamos
adelantando, y eudnto nos alejamos de aquello
d que nos impele nuestro natural apetito. Todo
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el tiempo que andamos vagando sin llevar otra
guia mds que el estruendo y vocerio de los
distraidos, que nos llama & diversas acciones,
se consume entre errores nuestra vida, que es
breve, aun cuando de dia y de noche se ocupe
en buenas obras. Determinemos, pues, & dén-
de y por dénde Liemos de caminar, y no vamos
sin adalid que tenga noticia de la parte 4 que
se encaming nuestro viaje, porque en esta pe-
regrinacién no sucede lo que en otras, en que
los términos y vecinos, siendo preguntados,
no dejan errar el camino; pero en ésta el mds
trillado y mis frecuentado es el que mds en=
gaha. En ninguna cosa, pues, S8 ha de poner
mayor cuidado, que en no ir siguiendo 4 modo
de ovejas [as huellas de las que van delante,
sin atender 4 dénde se va, sino por dénde se
va; porque minguna cosa nos enreda en ma-
yores males, que el dejarnos llevar de la opi-
nidn, juzgando por bueno lo gue por consen-
timiento de muchos hayamos recibido, si-
guiendo su ejemplo y goberndndonos, no por
raz6n, sino por imitacién, de que resulla e}
irnos atropnllzmdu unos & otros, sucediendo lo
que en las grandes ruinas de los pueblos, en
que ninguno cae sin llevar otros muchos iras
ai, siendo los primeros ocasién de la pérdida
de los demds. Esto mismo verds en el diseur-
g0 de la vida, donde ninguno yerra para si
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solo, sino que es autor, y cauga de que otros
yerren, siendo dafioso arrimarse 4 los que van
delante. Porque donde cada uno se aplica m4s
4 caulivar su juicio que 4 hacerle, nunea se
raciocina, siempre se eree; con lo cual el error
que va pasando de mano en manoe, nos traa en
torno hasta despefiarnos, destruyéndonos eon
los ejemplos agenos. Sinos apartamos de la
turba, cobraremos salud, porque el pueblo es
acérrimo defensor de sus errores contra la ra-
z6n; sucediendo en esto lo que en las eleccio-
nes, en que los electores, cuuando vuelve so-
bre si el débil fayor, se admiran de los jueces
que ellos mismos nombraron. Lo mismo que
antes aprobamos, venimos 4 reprobar, Que
este fin tienen todos los megocios donde se
sentencia por el mayor niimero de votos.

II.  Cuando se trata de la vida bienaven-
turada, no es justo me respondas lo que deor-
dinario se dice cuando se vota algin negacio:
alisto siente la mayor parte,» pues por esa ra-
z6n es o peor; porque no estdn las cogas de log
hombres en tan buen estado, que agrade 4 los
mis lo que es mejor; antes es indicio de ser
malo el aprobarlo la turba. Busquemos lo quo
se hizo bien, y no lo que estd misusado; lo que
nos cologue en la posesién de eterna felicidad,
y no lo que califica el vulgo, errado investiga-
dor de la verdad, Y llamo vulgo, no sélo 4 los
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que vistan ropas vulgares, sino también 4 los
que las traen preciosas; porque yo no miro los
colores de que se cubren los cuerpos, ni para
juzgar del hombre doy crédito 4 los ojos; olra
luz tengo mejor y mds segura con que diseer—
nir lo falso de lo veidadero. Los bienes del
dnimo, sélo el dnimo los ha de hallar; y si éste
estuviere libre para poder respirar, y relirar-
se en si mismo, 6 ¢6mo encontrard con |a ver-
dad, y atormentado de si mismo confesard y
dird: ¢Quisiera que todo lo que hasta ahora
hice, estuviera por hacer; porgue cuando vuel-
vo la memoria 4 todo lo que dije, me rio en
muchas cosas de ello: todo lo que codicié, ly
atribuyo 4 maldicién de mis enemigos. Todo
lo que temi joh dioses buenos! fué mucho me-
nos riguroso de lo que yo habia pensado. Tu-
ve amistad con muchos, y del aborrecimiento
volvi 4 la gracia (si esque la hay entre los
malos) y hasta ahora no tengo amistad con-
migo. Puse todo mi cuidado en levantarme so-
bre la muchedumbre, haciéndome notable con
alguna particular calidad; jy qué otra cosa fué
esto sino exponerme f las flechas de la envi-
dia, y descubrir al odio la parte en que me
podria morder?s gVes td 4 estos que alaban fa
eloenencia, que sigien las riquezas, que li-
sonjean & la privanza y ensalzan la polencia?
Pues todos ellos, 6 son enemigos, 6 (juzgin-
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dolo con més equidad) lo podrdn venir 4 ser;
porque al paso que creciere el nimero de los
que se admiran, ha de crecer el de los que en-
vidian,

I, Andobuscandocon cuidado alguna’cosa
que yo juzgue ser buena para el uso y no para
la ostentacidn: porque estas que se miran con
cuidado y nos hacen detener, mostréndolas
los unos 4 los otros con admiracién, aunque
en lo exterior tienen resplandor, son en lo in-
terior miserables. Busquemos algo que sea
bueno, no en la apariencia, sino sélido Y ma~
cizo, y en la parte interior hermoso. Alcancs-
moslo, que no estd muy lejos, y con facilidad lo
hallards, si atendieres 4 la parte 4 que has de
extender la mano: porque ahora pasamos por
las cosas que nos estdn cercanas, como log
que andan 4 obscuras Lropezando en lo mismo
que buscan. Pero para no llevarte por rodeos,
dejaré las opiniones de otros pOT Ser cosa pro-
lija el referirias y refutarlas. Admite la nues-
tra; y euando te digo la nuestra, no me ato 4
la de alguno de los principales estdicos, qua
también tengo yo libertad para hacer mi jui-
cio. Finalmente, seguiré alguno de ellos, 4
otro compeleré 4 que divida su opinién; y por
ventura después de estar llamado y citado de
todos, no reprobaré cosa alguna de lo que
nuestros pasados deeretaron, ni diré: Esto
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siento demds; y en el interin, siguiendo la opi-
nién comun de los estdicos, me convengo con
la naturaleza, por ser subiduria el no apartar-
nos de ella, formdndonos por sus leyes y
ejomplo, Serd, pues, bienaventurada la vida
en lo natural, que s2 conformare con su natu-
raleza: lo cual no se podrd conseguir, si pri-
mero no estd el dnimo sano y con perpétua
posesién da salud, CGonviene que sea vehe—
mente, fuerte, gallardo, sufridor y que sepa
ajustarse 4 los tiempos, siendo circunspecto
en si, v en todo lo que le tocare, pero sin de-
masia. Ha de ser asimismo diligente en todas
Jas cosas que instruyen la vida, usando de los
bienes de la fortuna sin causar admiracién 4
otros y sin ser esclavo de ella. ¥ aunque yo
no lo afiada, sabes t que & esto se seguird
una perpétua tranguilidad y libertad, dando
de mano 4 las cosas que nos alteran 6 atemo-
rizan; porque en lugar de los deleites y las
demis cosas que en los mismos vicios son
pequenas, frigiles y dafiosas, sucederd una
grande alegria incontrastable, una paz acoin-
paitada de concordia de dnimo, y una grande~
za adornada de mansedumbre; porque todo lo
que es fiereza, se origina -de enfermedad.

IV. Podrd asimismo definirse nuestro bien
de otra manera, comprehendiéndose en la
misma sentencia, aunque no en lag mismas
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palabras, Al modo que un mismo ejército unas
vaces se esparce en mayor latitud y otras se
estrecha y reduce d mds angosto sitio; unas se
pone en forma de media luna, otras se muestra
en recta y descubierta [rente; pero de cual-
quier manera que se forme, consta da las mig-
mas fuerzas, y estd con el mismo intento para
acudir 4 la pareialidad que sigue. Asi la defi-
nicidn del sumo bien puede unas veces exten=
derse y estrecharse olras; con lo cual vendrd
d ser lo mismo decir, que el sumo bien es un
dnimo que estando contento con la virtud,
desprecia las cosas que penden de la fortuna 6
gue es una invencible fortaleza de dnimo, sa-
bedora de lodas las cosas, agradable en las
acciones con humanidad y estimacidn de los
que ie tratan. Quiero, pues, que llameémos
bienaventurado al hombre que no tiene por
mal ¢ por bien sino el tener bueno 6 malo
el dnimo: y al que siendo venerador de lo bue=
no, y estando contento con la virtud, no le
ensoberbecen ni abaten los bienes de la fortu-
na, y al que no cenoce otro mayor bien que
el que se puede dar 4 si mismo, y al gue tiene
por sumo deléite el desprecio de los deléites,
Y si tuvieres gusto de espaciarte mds, podris
¢on entera y libre potestad extender este pen-
sainiento 4 Jiferentes haces: porque joudl cosa
nos puede impedir el llamar dichoso, libre,
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levantado, intrépido y firme al dnimo, que
estd exento de temor y deseos, teniendo por
sumo bien 4 la virtud y por solo mal 4 la eul-
pa? Todo lo demds es una vil canalla que ni
quita ni afiade 4 la vida bienaventurada, yendo
y viniendo sin causar al sumo bien aumento
ni disminucién, Forzoso es que al que estd
tan bien fundado (quiera 4 no quiera) se le
siga una contfnna alegria y un supremo gozo
venido de lo alto, porque vive contento con
sus bienes sin codiciar cusa fuera de si. jPor
qué, pues, no ha de poner en balanza estas
cosas con log pequeiios, {rivolos y poco perse-
verantes movimientos del cuerpo, siendo cier-
to que el mismo dia que se hallare en deléite
se hallard en dolores?

V. No echas de ver en cudn mala y perni-
ciosa esclavitud servird aquel & quien alter-
nadamente poseyeren, 6 ya los deléites 6 yalos
dolores, duefios inciertos y de [lacas [uerzas?
Conviene, pues, buscar la libertad, y ninguna
otra cosa la da sino el desprecio de la for-
tuna, de que nace un inestimable bien, que
es la quietud del 4nimo colocado en lugar se-
guro y una sublimidad y un gozo inmdyvil, que
tiene su origen de conocer la quietud y latitud
del 4nimo de quien recibe deléites, no como
bienes, sino como nacidos de su bien. Y por-
que he comenzado & mostrarme liberal, digo,
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que también puede llamarge bienaventurado
aquel que por benaficio de la razén ha llegado
d mo desear y 4 no temer, que aunque las
piedras y los animales carecen de temor y
trigteza, nadie los llam6 dichosos, faltdndoles
el conocimiento de la dicha. En el mismo nfi-
moro puedes contar y poner 4 aguellos hom-
bres d quien su ruda naturaleza y el no tener
conocimiento de sf, los ha reducido al estado
de los brutos, sin que haya diferencia de log
unos 4 los otros, pues si aquéllos carecen de
razbn, éstos otros la tienen mala, siendo sélo
diligentes para su propio dafio. Y ninguno que
estuviere apartado de la verdad se podrd lla=
mar bienaventurado, y sélo lo serd el que tu-
viere la vida estable y firme en juicio cierto y
recto, porque el dnimo estard entonces limpio
y libre de todos males, cuando no sélo se apar-
tare de las heridas, sino también de las esca~
ramuzag, esperando & pié quedo 4 defender el
puesto que se le encargd, sunque se le mues-
tre airada y contraria Ja suerte. Porque aun-
que el deléite se extienda por todas partes y
por todas las vias influya, y con halagos
ablande el dnimo, y saque de unas earicias
olras con que solicite lodos nuestros sentidos,
cudl de los mortales, en quien so halle rastro
de hombre, habrd que quiera que ol deléite
esté de dia y de noche haciéndole cosquillas,
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para que desamparando el 4nimo venga d ser=
vir 4 las comodidades del euerpo?

VI. Dirfme alguno que también el dnimo
ha de tener sus deléites. Téngalos en buen
hora y siéntese 4 ser juez drbitro de la lujuria
y los demds pasatiempos, y Ilénese de tode
aquello que suele deleitar los sentidos, y pon~
ga despuéslos ojosen las cosas pasadas, ¥
acorddndose delos antiguos entretenimientos,
alégrese da ellos, acérquese & los futuros, dis-
ponga sus esperanzas, y mientras su cuerpo
astd enviciado en la golosina presente, ponga
los pensamientos en lo qus espera, que con
gblo esto le juzgo por el mds desdichado,
siendo frenesi abrazar los males en lugar
de log bienes, Ninguno sin salud es hian afor-
tunado, y no la tiene el que en vez de lo sa-
ludable apetece lo dafioso. Serd, pues, bien-
aventurado el que en su juicio tuere recto y
el que se contentare con logue posee, lenien-
do amistud con su estado, y aquel & guien la
raz6n guiare en sus aceiones. Advierte en
cudn torpe lngar pusieron el sumo bien los
que dijeron lo era el deléite, y con todo ello
niegan el poderlo apartar de la virtud, y dicen
que ninguno que viva bien puede dejar de
vivir con alegria, y el que vive con alegrin
vive juntamente con bien. Yo no veo eémo se
puedan unir cosas tan diversas. Decidme, jen
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qué funddis que no puede separarse la virtud
del deléito? jEs por ventura porque todo prin-
cipio de bien nace de la virtud? Pues también
le sus raices nacen las cosas (que vosolros
amiis y apetecéis, y si no fnesen distintas no
veriamos que algunss son deleitables y no
buenas, y otras que siendo buenas se han de
buscar por asperezas y tolores,

VI[. Afade tambidn que el deléite alcanza
d la mis torps vidn, y la virtud no admite esta
compaiia; y que hay algunos que, teniendo
deléites, son infelices, v antes da tenerlos lgs
nace el serlo, lo cual no nos sucederia si el
deléite se megzelase con la virtud, eareciendo
alla muchas veces de él, sin jamds necesitar
de su compania. ;Para (qué, pues, haces unién
de lo que no sélo no es semejante, antes es
diverso? La virtud es una cosa alta, excelsa,
real & infaligable: el deléite es abatido, servil,
débil y cadueo, cuya morada son los burdeles
y bodegones. A la virtud siempre hallards en
¢l Templo, en los Consejos y en los ejéreilos,
deflendiendo las murallas, llena de polvo, en-
condida y con las manos llenas de callos. Ha-
llards al deléite escondiéndose y buseando las
tinieblas, ya en los bafios, ya en las estufas
y en los lugares donde ge recela la venida del
juez, Hallardsle laco, débil y sin fuerzas, hu-
medecido en vino y en ungiientos, descoloti=
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do, afeitado, y asqueroso con medicamentos.
El sumo bien es inmortal; no sabe irse si no
le echan; no causa fastidio ni arrepentimiento,
porque el dnimo recto jamds se allera ni se
aborrece, ni se muda, porque sigus sism-—
pre lo mejor. El deléite, cuando estd dando
mis gusto, entonces se acaba, y como liene
poea capacidad, hinchase presto y causa fas—
tidio, marchitdéndose al primer impetu, sin
que se pueda tener seguridad de lo que estd
en continuo movimiento. Y asi no puede tener
subsistencia lo que con tanta celeridad viene
Y pasa para acabarse con el uso, termindn-—
dose donde llega y caminando 4 la declinacién
cuando comienza,

VIIL. ;Pues qué diremos si en los buenos
y en los malos hay deléite, y no alegra menos
d los torpes la culpa que 4 los buenos la vir-
tud? Y por esta cansa nos aconsejaron los anti-
guos que siguiésemos la vida virtuosa y no la
deleitable, de tal modo, que el deléite no gea la
guia, sino un compariero de la ajustada volun-
tad. La naturaleza nos ha de guiar: 4 ésta obe=
dece la razdn, y con ella se aconseja, segiin
lo cual es lo mismo vivir bien que vivir con-
forme 4 los preceplos de la naturaleza. Yo de-
clararé ¢6mo ha de ser esto. Si miramos
con recato y sin temor los dotes del cuerpo
¥ las cosas ajustadas 4 la naturaleza, juzgdn-
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dolos como bienes transitorios y dados para
s6lo un dia; y si no entramos & ser sus es-
¢lavos, ni tiemen profesin de nosotros; si
los que son deleitables al cuerpo, y los que
vienen de paso los ponemos en el lugar en
que suelen ponerse en los ejércitos los soco-
rros y la caballerfa ligera, estos bienes sir-
van y no imperen, que con esto serdn ttiles
al 4nimo. Sea el varén incorrupto y sin de-
jarse vencer de las cosas externas; sea esti-
mador de si mismo, confiando s@lamente en
la virtud. Sea artifice de su vida, disponiéndo-
ge 4 la buena y mala fortuna; no sea su con-
fianza sin sabidaria y sin constancia; persave-
ré en lo que una vez eligiere, sin que haya
cosa que se borre en sus determinaciones.
También se debe entender, annque yo no lo
diga, que este varén ha de ser compuesto,
concartado, magnifico y cortés; ha de tener
una verdadera razén asentada en los sentidos,
tomando de ella los principios, porque no hay
otros en qué estribar ni dénde se tome la ca-
rrera para llegar 4 la verdad y volver sobre si.
Porgue también el mundo, que lo comprende
todo, y Dios, que es el Gobernador del uni-
vorso, camina y vuelve 4 las cosas exleriores.
Haga nuestro dnimo lo mismo, y cuando ha-
biendo seguido sus sentidos hubiere por ellos
pasado & las cosag externas, lenga autoridad
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en ellas y en 8i, y (para decirlo en este modo),
eche prisiones al sumo bien, que de esta suer-
te se hard una fortaleza y una potestad con=
corde, de la cual nacerd una razin fija, no des-
confiada, ni dudosa en las opiniones, ni en las
doctrinas, ni en la persnasién de si mismo; y
cuando ésta se disponga y se wjusto en si, y
(por deeirfo en una palabra), cuando hiciere
consorancia, habrd Ilegado d conseguir el
sumo hien, porque entonces no le queda cosa
mala, ni repentina, ni en que encuentre 6 con
que vacile. Hard todas las cosas por su impe-
rio y ninguna impensadamente; lo que hicie=
re le saldrd bien, con facilidod y sin repug-
nancia. Porque la pereza y la duda dan indi-
cios de pelea y de inconstancia. Por lo cual,
con osadia has de defender que el sumo bien es
una concordia del dnimo, y que las virtudes
estdn donde hubiere conformidnd y unidad,
¥ que los vicios andan siempre en continua
diseordia.

IX. Dirdsie, que no por otra razén reve-
rencio la virtud, sino porque de ella espero al-
gan deléite. Lo primero digo, gue aungue la
virtud do deléite, no esesta la causa porgue
se busca, que no trabaja para darle: si bien su
trabajo, aunque mira 4 olros fines, da también
deléite, sucediendo lo que & los campos, que
estando arandos para lag mieses dan también
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algunas flores; y aunque éstag deléitan la
vista, no se puso para ellas el trabajo, que
otro fué el intento del labrador, y sobrevinole
este. Da Ja misma manera el deléite no es
paga ni causa de la virtud, sino una anadi-
dura, y no agrada porque deléita, sino deléita
porque agrada. Elsumo bien consiste en el
juicio y en el hdbito de Ja buena intencidn,
que en llenando el pecho y en ciniéndose en
sus términos, viene 4 estar en perfeceién, sin
desear otra cosa alguna; porque como no hay
cosa qua esté fuera del fin, tampoco la hay

fuera del todo: y asi yerras cuando preguntas

qué cosa es aguella por que busco la virtud,
que eso seria buscar algo sobre lo supremo,
(Pregtintasme qué pido & la virtnd? pido la
misma vittud: porque ella no tiene olra cosa
que sea mejor, y es la paga de si misma.
Dirdsme: jpues esto poco es cosa tan grande?
No te he dicho que el sumo bien es un vigor
inquebrantable del dnimo, que es una provi-
dencia, una altura, una salud, una libertad,
una concordia ¥ un decore,? jedmo puns,
quieres hayn otra cosa mayor i quien éstas
s refieran? jpor qué me nombras el deléite?
que yo busco el bien del hombre, no el del
vientre, pues éste le tienen mayor los ganados
y las bestias.

X. Disimulas, dice, lo que yo digo, porque
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niego que pueda vivir alguno con alegria,
i no vive juntamente con virtud: Yy esto no
puede suceder & Jos animales mudos, que
miden su felicidad con la comida. Clara Y
abiertamente testifico que esta vida que llamo
alegre, no puede conseguirse sin juntarle la
virtud. Tras esto, jquién ignora {yue de esos
vuestros deléites estin llenos los ignorantes
Y que abunda la maldad en muchas cosas
alegres, y que el mismo 4nimo no sélo nog
pone sugestion en malos géneros de deléites,
sino en la muchedumbre de ellos? Guanto 4 o
primero, nos pone la insolencia y la dema~-
siada estimacitn propia, la hinchazén que nos
levanta sobre los demds, el amor imprivido y
ciego 4 nuesiras cosas, las riquezas transito-
rias, la alegria nacida de pequefias Y pueriles
causas, la procacidad y loenacidad, la sobera—
nie que con agenos vituperios se alegra, la
pereza y flojedad de dnimo dormido siempre
para si. Todas estas cosas destierra la virtud,
y amonesla 4 los oides, y antes de admitir
los deléites los examina: y aun de los que ad-
mite hace poca estimacién, alegréndose no
con el uso, sino con la templanza de ellog.
Luego si ésta disminuye los deléites, vendrd
d ser injuria del sumo hien. Td abrazas el
deléite, yo le enfreno; ti le disfrutas, yo le
§0zo; i le tienes por sumo bien, yo ni aun le

—— e —
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juzgo por bien; ti haces todas las cosas en
orden al deléite, yo ninguna. Y cuando digo
que no hugo cosa alguna en orden al deléite,
hablo en persona de aquel sabio, & quien s6lo
concedes el deléite.,

XI. Y no llamo sabio 4 aquel sobre quien
tiens imperio cualquier cosa, cuanto més si le
tiene el deléite, porque el poseido de él, jedmo
podrd resistir al trabajo, al peligro, 4 la po-
breza y 4 tantss amenazas que alborotan la
vida humana? ;C6mo sufrird la presencia de
la muerte, como la del dolor, ¢émo los es—
truendos del mundo, y edmo resistird d los
dsperos ememigos, sise deja vencer de tan
flaco contrarin? Este hard todo lo que le
aconsejare el deléite. Atiende, pues, y verds
cudntas cosas le aconseja. Dirdsme que no le
podra persuadir ¢osa torpe por estar unido 4
la virtud. No tornas & echar de ver las calida-
des del sumo bien y las guardas de que nece-
sita para serlo. jComo podrd la virtud gober—
nar al deléite, si lesigue, pues el seguir es
accién del que obedece, y gobernar del que
impera? ;A lus espaldas ponéis al que mands?
Gontil oficio dais 4 la virtud, haciendo que sea
repartidora de deléite. Con todo esto hemos
de averiguar si en estos que tratan tan afren-
tosamente 4 la virlud hay alguna virtud, la
cual no podrd conservar su nombre si se

2
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rindi6. Mientras hablamos de esta materia,
podré mostrarte muchos que han estado sitia-
dos de sus deléites, por haber derramado en
ellog la fortuna sus dddivas, siendo forzoso
me confieses fueron malos. Pon los ojos en
Nomentano y Numicio, que andaban (como
éstos dicen) buscando los bienes del mar y de
la tierra, reconociéndoge en sus mesas anima-
les de todas las provincias del orbe; miralos,
que desde sus lechos estén atendiendo 4 sus
glotonerias, deleitando los oidos con masicas,
los ojos con espectdculos y el paladar con
guisados. Pues advierte, gue todo su cuerpo
estd desafiado de blandos y muelles fomentos;
y porque lis narices no eslén holgando, se
inficiona con varios hedores aquel lugar, don-
de o hacen las exequias d la lujuria. Podrds
decirme de éstos que viven en deléites; pero
‘no que lo pasan bien, pues no gozan de bien,

XIL. Dirds que les ird mal porque intervia-
nen muchas cosas que les perturban el dnimo
y lag opiniones-entre siencontradas les inquie-
tan la mente. Confieso que esto es asi; mas
con todo eso, siendo ignorantes y designales
y sujetos #& los golpes del arrepentimiento,
reciben grandes deléites, de suerte que es for-
z0s0 confesar estdn tan lejos del disgusto
cuanto del buen dnimo, sucediéndoles lo que
4 muchos que pasan una alegre locura y con
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risa ge hacen frenéticos. Pero al contrario,
los entratenimientos da los sabios son deteni~
dos y modestos, y como encarcelados y cast
incomprensibles, porque ni son llamados, bi
cuando ellos se vienen son tenidos en estima~
ci6n, ni son recibidos con alegria de los que
los gozan, porque los mezclan y enlrometen
en la vida como juego y enlretenimiento en
Jas cosas graves. Dejen, pues, de unir lo que
entra si no tiene conveniencia y de mezclar
con la virtud el deléite, que eso es lisonjear
con todo género de males al vicio, con lo cual
el distraido en deléites y el sismpre vago y
embriagado, viendo que vive con ellos, piensa
que asimismo yive con virtud por haber vido
que o puede estar separado de ella el deléite,
y con esto intitula 4 sus vicios con nombre da
sabiduria, sacando 4 luz lo que debiera estar
escondido, con lo cual frecuenta sus vicios,
no impelido de la doctrina de Epicuro, sino
porque entregado 4 sus culpas, las quiere es-
conder en el seno de la Filosolia, concurrien-
do & Ia parte donde oye alabar los deléites. Y
tengo por cierto que no hacen estimacion del
deléite de Epicuro (asi lo entiendo) por ser
geco y templado, sino que sélamente se aco-
jen & su amparo y buscan su patrocinio, con
1o cual pierden un solo bien que lenian en sus
culpas, que era la vergienza, y asi alaban
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aquello de que solian avergonzarse y gloriarse
del pecado, sin que 4 la juventud le queden
fuerzas para levantarse desde que 4 la Lorpe
ociosidad se le arrimé un honroso nombre.
XIIL  Por esta razén es daiiosfsima la ala=
banza del deléite, porque los praceptos saluda-
bles estén encerrados en lo interior y lo apa=-
rente es logue dafa. Mi opinitn e (dirdla ann-
que sea contra el gusto de nuestros populares)
que lo que enseiid Epicuro son cogas santas Y
rectas, y fdun Lristes, si te acarcares més
d ellas; porque aquel deléite se reduce 4 pe—
queiioy débil espacio; y la ley que nosotros po-
nemos d la virtud, la puso é1 al deléite, porque
12 manda que obedezca § la naturaleza, para
la cual es suficiente, lo que para el visio es
poca. jPues en qué consiste esto? Ea que aquel
(séase quien se fuere) que llama felicidad al
abatido ocio, y al pasar de la gula 4 la lujuria
busea buen autor 4 cosa que es de sayo mala,
y mientras se halla indueido da lablandura del
nombre sigue el deléite; pero no es el que oye,
sino el que él trae, y como comienza é juzgar
que sus vicios son conformes con las leyes,
entrégase 4 ellos, no ya timida ni paliada—
mente sino en piblice, y sin velo, y dase 4 la
lujuria sin cubrirse la cabeza. Asf, que Yo no
digo lo que muchos de los nuestrus, que la
secta de Epicuro és maestra da vicios; antes
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afirmo que estd desacreditada 6 infamada sin
razon; y esto nadie lo puede saber sin ser ad-
mitido & lo interior de ella. El frantispicio da
motivo & la mentira y convida 4 esperonzas
malag. Esto es comn ver un varén fuerts en
traje de mujer: mientras te darare la verguen-
za, estard segura la virtud. ¥ para ninguna
deshonestidad estard desocupado tu cuerpo;
en tus manos estd el pandero. Elijase, puas,
un honesto titulo y una inscripeion que le=
vante el dnimo 4 repeler aguellos vicios, que
al instante que vienen le enervan lus fuerzas.
Cualquiera qu> se llaga & la virtod da espe—
ranzas de generosa inclinacidn; y ol que sigue
ol deléite descubre ser flaco, y que degenera,
y que ha de parar en cosas torpes si no hu-
biere quien le distinga los deléites para que
conozca cudles son los que le han de tenmer
dentro del natural deses y eudles los que le
han de despefiar: que siendo éstos infinitos,
cuanto mds se lleman estin mds incapaces
de llenarse. Ea, pues, vaya [a virtad delaote, y
serdn seguros todos los pasos. El daléite, si es
grande, dafia; pero en la virtud no hay gue
temer la demasia, porque enella misma se
encierra el modo, porque no es bueno aquella
que con su propia grandeza padece,

XIV. Verdaderaments os ha caidoen suer-
te una naturaleza adornada de razdm; y asi,
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+qué cosa se 0s puede proponer mejor que ella?
Si os agrada el deléite, sea afadidura de la
virtud; y si tendis inclinaeidn de ir con acoms=
paiiamicnto @ la vida feliz, vaya delante la
virtud, vayadetrisde ellael deléite ysiga como
la sombra al cuerpo. Hubo algunos, que siendo
la virtud cosa tan excelente, Ja entregaron por
esclava al deléite. Al 4nimo capaz no hay cosa
que sea grande; sea la virtud la primera, lieve
el estandarte, y con todo eso tendremos de-
léite, i siendo duefios de él, fe templiremos.
Algo habrd que nos incile, pero noda (ue nos
compela; y al contrario, los que divron el pri-
mer lugar al deléite, carecieron de entrambas
cosas, porjque pierden la virtud y no eonsi=
guea el deléite, antes ellos son posaidos de él;
con cuya falta se alormentan, y con cuya
abundancia se ahogan; siendo desdichados si
no lo tienen y mds desdichados si los atrope-
lla; sucediéndoles Io que 4 los que se hallan
en el mar de los Sirtes, que unas veces se ven
en el arennseca, y otras (luctuando con la co-
rriente de las ondas; y esto les acontece, ¢ por
demasiada destemplanza, 6 por ciego amor do
lus cosas. (ue al que en lugar de lo bueno co=
dicia lo malo, el conseguirlo le viene  ser pe=
ligroso, como cuando cazamos |us fieras con
peligro y trabajo, y después de cogidas nos es
cuidadosa su posesién, y tal vez despedazan al
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que las caz6. Asi, los que gozan de grandes de-
léites, vienen & parar en grandes males, que
siendo poseidos se apoderan del poseedor, y
cuanto son ellog mayores, es menor el que 108
gora, conqie viene & ser esclavo aquel 4 quien
el vulgo llama feliz. Quiero proseguir en esta
comparacién diciendo que, al modo que el ca-
zador anda buscando las cuevas de las fieras,
haciendo grande aprecio de cogerlas en los la-
708, cercando con perros los espesos hosques
para hallar sus huellas, y para esto falta 4 co=
sas mds importantes y desampara sus mds le-
gitimas ocupaciones, asi el que sigue los de=
1éites lo pospone todo y desprecia si primera
libertad, trocdndola por el gusto del vientre,
y este tal no compra los deléiles, antes ¢} mis-
mo es el que e vende d ellos.

XV. Dirdme alguno, jqué eosa prohibe que
no puedan unirse la virtud y el deléite y hacer
un sumo bien, de modo que una misma cosa
sen honests y deleitable? Porjque la parte de
Jo honesto no puede dejar de er juntaments
daleitable, ni el sumo bien puede gozar de su
sinceridad, si viere en si cosa disimil de lo
mejor, y ¢l gozo que se origina de la virlud,
aungue es bueno, no es parte de bien absoluto
como no lo son laalegria y la tranquilidad,
aunque nazean de hermcesisimas causas: por-
que éstos son bienes que siguen al sumo
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bien, pero no le perfoccionan. Y asf el que in-
justamente hace unitn del deléite y la virtud
con la fragilidad de un bien debilita el vigor
del otro, y pone en servidumbre la libertad
que fuera invencible si no juzgara habia otra
cosa mds preciosa; porque con esto viene &
necesitar de la fortuna que esla mayor es-
clavitud y lubgo se le sigue una vida con-
gojosa, sospechosa, eobarde, temerosa y pen-
diente de cada instante de tiempo. T@ que
haces esto no das 4 la virtud fundamento in=-
mévil y sélido, antes quieres que esté en lugar
mudable: porque, jqué cosa hay tan incons-
tante como la esperanza de lo fortuito y la
variedad de las cosas que aficionan al cuerpo?
efmo podrd éste obedecer & Dios y recibir
con buen dnimo cualquier suceso sin que-
jarse de los hados? ;Y e6mo serd benigno in-
térprete de los acontecimientos si con cual-
quier picadura de los deléites se altera?
¢C6émo podrd ser buen amparador y defensor
de su patria y de sus amigos, el que 8o in-
clina & los deléites? Péngase, pues, el snmo
bien en lugar donde con ninguna fuerza pueda
ser derribado y donde no tengan entrada el
dolor, la esperanza, el temor, ni olra alguna
cosa que deteriore su derecho: porque 4 tan
grande altura sola puede subir la virtud y
con sus pasos se ha de venmcer esta cuesta:
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ella es la que estard [uerte y sufrird cualquier
suceso, no s6lo admitiéndolos, sino desedndo-
los: conociendo que lodas las dificultades de
los tiempos son ley de la naturaleza y como
buen soldado sufrird las heridas, conturd las
cicatrices y atravesado con las picas amard
muriendo al Emperador por cuya causa mue=
re, teniendo en el dnimo aquel antiguo pre-
cepto Amar d Dios. Pero el que se queja,
llora y gime y hace forzado lo que se le man—
da, viene compelido & la obediencia: pues que
locura es querer mds ser arrasitrado que se-
guir con voluntad. Tal por cierto como seria
ignorancia de tu propio sér el dolerte y la-
mentarte de que te sucedid algin caso acerbo;
6 admirarte igualmente, 6 indignarte de aque-
Has cosas que suceden asi & los buenos como
& log malog, cuales son las enfermedades, las
muertes y los demés accidentes que acomelen
de través 4 la vida humana. Todo lo que por
ley universal se debe sufrir, s¢ ha de recibir
con gallardia de dnimo: pues el asentarnos 4
esta milicia fué para sufrir todo lo mortal,
sin que nos turbe aquello que el evitarlo no
pende de nuestra voluntad. En rey no nacimos
y ol obedecer 4 Dios es libertad.

XVI. Consiste, pues, la verdadera felicidad
en la virtud; zy qué te aconsejard ésta? Que no
juzgues por bien 6 por mal lo que lo suce-
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diere sin virtud ¢ sin culpa, y que después de
esto seas inmdvil del bien para el mal, y que
en todo lo posible imites & Dios, ;¥ por esta
pelea, qué se te promete? Cosas grandes, igua-
les 4 las divinas; é nada serds forzado; de
ninguna cosa lendrds necesidad; serds libre,
Seguro y sin ofensa; ninguna cosa intentards
en vano; en ninguna hollards estorbo; todo
saldrd conforme 4 tus deseos; no te sucederd
cosa adversa, y ninguna contra tu opinién ¢
coolra tu yoluntad. ¢Pues qué diremos? JEs
por ventura la virtud perfecta y divina sufi-
ciente para vivir dichosamente? ;Pues por qué
no loha de ser? Antes es superabundante,
porque ninguna cosa le hace falta al que vive
apartado de los deseos de ellas; porgue ;de
qué puede necesitar aguel que lo juntd todo
en si? Mas con todo esto, el que ecumina' 4 la
virtud, anngue se haya adelantado mucho
necesila de algin halago de la fortuna mien~-
tras lucha eon las cosas humanas y mientras
se desata el lazo de In mortalidad, ¢Pues en
qué estd la diferencia? En que los unos estdn
asidos, presos y amarrados, y el que s enca—
mind d lo superior, levantindose més alto,
trae In cadenu mis targa, y aungue no estd de
todo punto libre, pasa plaza de libra,

XVIL  Asi, que si alguno de éstes, que ago-
villados ladran & lu Filosofia me dijere lo que
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auelen: ¢;Por qué hablas con mayor fortaleza
wde la que vives? jPor qué humillas tus pala-
vhras al superior? ;Por qué juzgas por instru-
ymento necesario el dinero? ;Por qué te alte-
yras con el dafo? jPor qué lloras con las nue-
pvag de la muerte de ta mujer ¢ tu amigo?
$;Por qué cuidas tanto de tu fama? ;Por (qué
ste alteran las malas palabras? jPor qué Lie-
yues jardines con mayor adorno del que pide
pel nalural use? ;Por qué no comes con las
vleyes que das? ;Por qué tienes tan lucidas
valhajas? gPara qué bebes vino de mds afos
»que los que ti tienes? ;Por qué labras casas?
»iPor qué plantas arholedas para sélo hacer
»sombra? jPara qué Lrae tu mujer en sus cre-
»jas la hacienda de una casa rica? ;Por qué
»das & tug criados tan costosas libreas? ;Por
yqué hag introducido que en tu casa sea
yeiencia el servir, haciendo que los aparado-
»res se dispongan, no al acaso, sino con arte?
w;Para qué tienes maestro de trinchar las
navesty Afiade si te parece: «jPara gué lienes
shacienda en la otra parte del mar? ;Para qué
wposees mds de lo que conoces? jPor qué eres
otan torpe 6 tan descuidado que no tienes no-
wticia de tus poeos criados 6 vives tan des-
neoncertadamente que por lener tantos no es
ssuficiente tu memoria & conocerlos?» Yo
ayudaré y esforzaré después estos baldones
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que me das y me haré otros muchos cargos
més de los que ti me pones. Pero por ahora
t& respondo, no como sabio, sino para dar
pasto d tu mala voluntad y po lo verro. «Lo
»que de presente me pido & mi, no es el sor
vigual 4 los inejores, smo el ser mejor que los
»malos. Bdstame el ir cercenando cada dia
valgunn parte de mis vicios y castizgando mis
veulpas. No he llegado hasta ahora é la salud
ani llegaré tan presto; busco para la gota, ya
»que no remedios, al menos forentos que la
»disminuyan, conlenlindome con que venga
WMEnos veces y que me amenace menos
»fiera; y asi, comparado con la ligereza de
yvuestros piés, soy débil eorredor.y

XVII. «No digo esto por mi que me hallo
ven el golfo de todos los vicios, sino por el
»que tiene algo de bueno.» Dirdsme que hablo
de una manera y vivo de otra. Esto mismo
fué objetado por malisimas cabezas Y enemigas
Ie los buenos 4 Platén, & Epicuro y & Zen6n:
porque todos estos hablaron no como vivieron,
sino eomo debieran vivir. «Yo no hablo de mi,
»sino de la virtud; y enando digo injurias 4
nlos vieios, las digo en primer lugar 4 los
nnios. Cuando pudiere viviré como convenga
»y no me apartard de lo bueno esta maligni-
»dad tefiida con mucho veneno, ni la ponzofia
»(que derramdis en otros, conque os matdis &
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»yosotros mismos) me impedird el perseverar
sen alabar la vida (no la que tengo, sino la
pque conozco debo temer), nime hard dejar
nde adorar la virtud, ni de seguirla, aunque
«tras ella vaya arrastrando largo trecho. ;He
»de esperar por ventura & que hayan alguna
peosa sin mezela de malevolencin, de la cual
»no fuéron reservados ni Rutilio, ni Catén?
»iA quién no tendrdn por demasiado rico los
»que tienen por pobre & Demetrio Cinica?»
{Oh, varén [uerte y guerreador contra todos
los deseos de lo naturaleza y por esto mis
pobre que todos los Cinicos! porque con ha-
verte prohibido el poseer, te prohibi6 el pedir,
Niegan que fué harto pobre, porque como ves
no profesé la ciencia de la virtud, sino séla~
mente la pobreza,

XIX. Niegan que Diodoro, filisofo epictireo
(que en breves dias puso en su propia mano
fin 4 su vida) hizo por dectrina de Epicuro el
cortarse la garganta, Unos afirman que ague-
lla aceidn fué locura; otros que temeridad; y
&l entre estas epiniones, dichoso y lleno de
buena eonciencia, se di6 & si mismo testimo-
pio de la vide pasada y de su loable edad,
puesta ya en el puerto y echadas las fincoras;
y entonees dijo lo que vosolros ois contra
vuestra voluntad: «Viviy pasé la earrera que
yme di6 la fortupa.y Disputdis vosotros de la
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vida de uno y de la muerte de otro, ¥ como
gozques cuando ven hombres no conocidos,
ladrdis 4 la fama de algunos varones sefala-
dos por excelentes dlabanzas; porque os con-
viene que nadie parezca bueno, ¢omo si la
agena virtod fuese baldén de vuestros vicios.
Gompardis envidiosos las cosas limpias con
vuestras sueiedades, sin atender con cudntlo
dafio vuestro os atrevéis. Porque si decis que
aquellos que siguen la virtad son avarientos,
deshonestos y ambiciosos, jqué sois vosotros
que aborrecéis el mismo nombre de la virtud?
¢Negiis haber quien ejecule lo que dice v que
ny viven al modelo de lo que hablan? jde qué
os maravilldis, si dicen cosas valientes, gran-
desy exentas de las humanas tormentas, pro-
curando desasirse de las cruces en que vos-
otros mismos habéis fijado vuestros clavos? y
cuando son llevados 4 la muerte, pende cada
nno de sola una eruz; pero aguellos que sa
maltratan 4 si mismo, estdn en lantos euantos
deseos tienen y siendo mordaces se muestran -
dovairosos en afrenta agena. Diérales yo
ctédito 4 no ver que algunos de ellos puestas
en el suplicio, escupieron & los que los mi-
raban.

XX. Nocumplen los filésofos lo que dicen,
pero con todo eso importa mucho lo que dicen
Y lo que con sana intencién conciben ; porque
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si con los dichos igualaran Jos hechos, jqué
cosa pudiera haber para ellos mds feliz? Mien-
tras llegan & esto, no es justo desprecies sus
buenos consejos, ni Sus entranas llenas de
buenos pensamientos; que el Lratar de estudios
saludables premio merece, aunque 0o llegue &
conseguirse el efecto. JDe qué to maravillas,
sino llegan 4 la cumbre los que emprendieron
cosas arduas? Considera, que sunque callun,
gon con todo eso varones, que no mirando &
las propias fuerzas sino § las de la naturaleza,
intentan acciones grandes, emprenden cosas
altas, concibiendo en el 4nimo empresas ma=-
yores de las que pueden hacer aun los que se
hallan dotados de espiritu gallardo. ;Qué per—
sona hay que se haya propuesto i si las razo-
nes siguientes? ¢ Yo con el mismo rostro con-
»jue condenaré 4 otros 4 muerte, oiré la mia.
»Yo, fortificando el cuerpo con el énimo, obe-
sdeceré 4 log irabajos, por grandes que sean.
»Yocon igualdad despreciaré {1g rifuezas pre-
ysentes comolas ausentes; 0o me entrigteceré
pde verlas en olro, ni me desvanecerd el po=
yseerlas. Yo po haré caso de que venga 0 se
paugente la fortuna; mivaré todas lag tierras
peomo §i fuaran mias, y las mias como si fuesen
»de todos. Y finnimente, viviré como (uien
psabe que nacid para ios otros; y por esta
yrazén daré gracius 4 la naturileza, que con
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»ningin otro medio pudo hacer mejor mi ne-
»gocio; pues sienda yo uno sélo, me hizo de
»todos, y con eso hizo que todos fussen para
»mi. Todo lo que yo tuviere, ni o guardaré con
veseaséz, nilo derramaré con prodigalidad; Y
»juzgaré que ninguna cosa poseo mejor que lo
»que doy bien. No ponderaré los baneficios por
nel nfimero & peso ni por otra alguna estima-
»eibn, mds que por la que tengo del que los re~
yeibe, y nunca juzgaré jay! demasia en lo que
»$e da al benemérito. No haré cosa alguna por
»la opinion, harélas lodas por la conciencia,
»nCreeré que lo que hago, viéndolo ¥, lo hago
»siendo de ello testigo todo el pueblo., El fin de
»mi comida y bebida serd solo para camplir la
»uecesidad de la naturaleza, yno para henchir
»y vaeiar el estémago. Seré agradable 4 mis
»amigos, suave y fieil 4 mis enemigos. Deja—
nreme vencer antes de ser rogado; saldré al en-
neuentro d las justificadas intercesiones, Sabré
»(ue todo el mundo es mi patria, y que los
#ilioses presiden sobre mi, y que asisten cerca
»de mi para ser jueces de mis bechos y dichos;
»y ¢ada y cuando que la naturaleza volviare 4
npedivme la vida 4 la razdn, la soilaré; saldré
vde ella protestando que aimné la buena concien~
neia ¥ ias buenas ocupaciones, y que d nadie
»ilisminui su libertad, y ninguno disminuyé fa
»mia.




e LT S Lon g e e [ e RO

33

XXI. Elque propusiere, intentars y qui-
giere hacer esto, hard su camino 4 los dioses;
y si no llegare 4 conseguirlo, eaerd por lo me-
nos de intentos grandes. Pero vosoiros que
aborrecéis la virtad, y 4 los que la veneran,
no hacéis cosa nueva, porque los ojos enfer—
mog siempre temen al sol, y los animales noe-
turnos huyen del dia claro, y entorpeciéndose
con su salida ge van 4 encerrar en sus escon-
drijos, metiéndose en lag aberturas de las pe=
fiag, temerosos de la Juz. Gemid y ejercitad
yuestra infeliz lengua en injurias de los bue~
nos; instad y morded; que antes os romperéis
los dientes que hagdis presa en ellos. «Deeis:
»gPur qué siendo aquél amador de la filosofia,
spasa la vida tan rico? ;Por qué nos enseiia que
e han de despraciar las riquezas y las retie~
yne? jque se ha de desestimar la vida y la
»eonserva? jque no se ha de amar la salud y
[ »la procura con tanto cuidado desedndola mds
srobusta? jPor qué diciendo que el destierro
pes un vano nombre, y que el madar provin-
yeins no Liene cosa que sea mala se envejece
»en la patria? ;Por qué cuando juzga que no
»hay diferenciade la edad larga d la corla, pro-
peura (si no hay guien se lo impida) alargar
la suya, viviendo contento con vejéz larga?n
Resp6ndoos que estas cosas se han de despre-
ciar, no para no tenerlas, sino para que el te~

3




a4

nerlag no sea con solicitud, No lag desechard
de si, antes cuando se le fueren, las seguird
geguro. Porque, gon quién podrd depositar me-
jor la fortuna sus riguezas que en uquel (ue
cuando ge las pidiere se las volverd sin que-
jas? Caando alababa Marco Catéa & Curio y 4
Corruncano, y el siglo en que se juzgaba por
erimen eoncerniente al censor, el tener algu-
mas pocas medallas: de plata, posaia ¢l cualro=
cientos sextercios: menos eran sin duda de los
que tenfa Creso: pero muchos mds de los que
tuvo Catén Censor. Y si se hace comparacion,
se hallard que Marco Calén se avenlajé en
mds cantidad 4 la que tuvo su abuelo, que en
la que se le aventaj6 & é1 Greso. Y si hubiera
conseguido mayores riquezas, no las hubiera
desechado, porgue el sabio no so juzga indigno
de eualesquier dddivas de la fortuna; y aun—
que admite las riquezas, no pone en ellus su
amor, y no les da alojamiento en el dnimo,
aunque se lo da en su easa; y después de po-
seidis, §i bien las desprecia, no las desecha,
antes las guarda, holgdndose lener mayor ma~
teria para su virtnd.

XXIL jQué duda puede haber de que el
varén sabio tendri mds ocasiones para mos—
frar su dnimo en las riquezas que en la po-
breza? Porque en ésta liay un sblo género de
virtud, que es el no abatirse ni rendirse. Pero
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lag riquezag tienen un ancho campo en que
poder espaciarse, en la lemplanza, en la liba=
ralidad, en la diligencia, en la disposicidn y
en la magoificencia. El sabio, aunque sea de
pequenia estatura, no hard desprecio de si;
pere con todo esto se holgard ser de gallardo
talle; y enando sea flaco de cuerpo y luerio de
um ojo, se tendrd por sano; pero no obstants
esto, deseard tener mayor rohustéz. Y esle
deseo serd con tal templanza, que aunque sabe
que pueide haber mayor salud, sufrirg la mala
disposicién, eodiciando la buena. Porgae aun-
ijue hay alzunas cosas que afiaden poco 4 las
sumas y se pueden quitar sin dafio del sumo
bien, con tode eso aumenta algo al perpéiuo
contento que nace de la virtad, Aficionan y
alegran las riquezas al sabio, al modo que al
navegante el quieto y prospero viento y el
buen dfa y el lugar abrigado para las lluyias
y Irio, jCudl de los sabios (de los nuestros
hablo, para log cuales la virtud sola es el su-
mo bien) negard que estas cosas que llamamos
indiferentes Lienen on si algo de estimagion y
{ue unas son mejores que olras? A unas de
ellas se atribuye alguna parle de honor, 4 otras
mucha. No yerres en esto, advirtiendo que
las riquezas e repulan enlre las cosas mejo—
res. Dirdsme: ;por qué, pues te burles de mi,
si ellas tienen cerca de ti el mismo lugar que
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conmigo? ;Quieres que te desengafis de que
no Lienen el mismo lugar? Si & mi se me es-
caparen las riquezas, no me llevarin mds que
4 si mismas; pero si se te huyerend ti, que-
dards alénito y juzgards que has quedado sin
ti. En mi llegarin 4 tener alguna estimacion,
pero en ti la suprema; y finalmente, las ri-
quezas serdn mias, pero ti serds de las ri-
quezas.

XXIIl. Deja, pues, de prohibir & los fildé~
sofos las riquezas, que nadie condend 4 la sa-
biduria 4 que fuese pobre. Podrd el filésofo
tener grandes riquezas, pero serdn no quita~
das & otros ni manchadas con sangre agena;
tendrdlas y serdn adquiridas sin injuria de
otros y sia ganancias suyas, y en él serd
igualmente buena la salida como lo fué la en-
trada. Ninguno sino el envidioso gemird por
ellass y por mis que la§ exageres de que son
grandes, has de confesar que son buenas,
pues habiendo en ellas muchas cosas que to-
dos desearan fueran suyas, po se hallard al-
guna da que se pueda decir que lo es. El sabio
no apartard de sfla benignidad de la furtuna
y no se desvanecerd ni se avergonzard con el
patrimonio adguirido por medios licitos; autes
tendrit de qué gloriarse, si haciendo patente
su casa y dando lugar & que en ella entre toda
la ciudad pudiere pregoner que cada uno lleve
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lo que conociere ser suyo. [Oh, varén grande,
justamente rico, si conformaren lag obras con
el pregon, y si después de haberlo pregonado
quedaren todos los bienes que antes tenial
Quiero decir, si con toda seguridud, habiendo
admitido al pueblo al eserulinio de sus rique-
za8 no luviere quien halle en su casa cosa
de que poder echar mano. Este tal, con osa~
dia y publicidad podrd ser rico; y como el
sabio no ha de permitir entre por los um-
brales de su casa un maravedi adguirido por
malos medios, ast tampoco repudiard ni des—-
echard las grandes riquezas que fueren dédiva
de la fortuna y fruto de la virtad. zQué razén
hay para que él mismo envidie el verlas colo=
cadas en buen lugar? Vengan, pues, y sean
admitidas, que ni hard jactancia de ellas, ni
las esconderd, que lo primero es de dnimo
ignoranie y lo otro de timido y corto, como el
del que tiene encerrado en el seno un gran
tesoro: noconviene, pues, echarlas de sucasa.
Porque para hacerlo, jqué les ha de decir? Di-
riles por venlura: «;ldos, porque sois infli-
nles, 0 porque me falta capacidad para usar
»de vosotras?n Sucederdle lo que al que fe-
niendo fuerzas para hacer su vigje & pid hol-
garia mds de hacerle en un coche. Asf el sabio
si pudiere ser rico holgard de serlo, pero ten-
dri d lag riquezas como bienes ligeros y que




con facilidad se vuelan; y no consentird que
para si, ni para otros sean pesadas. jQué da-
ra? ;Alargastes las orejas para oirlo y desem-
barazastes el seno para recibirlo? Dard, pero
serd 4 los buenos 4 & los que pudiere ha-
ecor Dbnerios. Dard con sumo acuerdo, y para
dar, elegird los mis dignos, como aquel qua
sabe ha de dar cuenta de lo recibido y de lo
gastado. Dard por causas justificadas, cono-
ciendo que las dddivas mal eolocadas se cuen-
tan entre lus torpes pérdidas. Tendrd la bolsa
fdcil, pero no rota, de la cual saldrd mucho sin
que se caiga nada.

XXIV. VYerra el que piensa que ol dar es ac-
cibn fheil; mucho tinne de dificaltad el dar con
juicio, y no derramar al acaso y eon impetu.
Con las dadivas grangeo 4 dste, pago al olroe;
4 &sle socorro, de aquél me compadezeo; al
otro adorao, haciendo que la pobreza no le
destruya ni le tenga impedido. A algunos de-
jaré da dar, aunque les falte, conociendo yue
por mucho que les dé les ha de fultar: i otros
les ofrecers, 4 otros colnaré, No podré eneslo
sor descuidado, por(ue nunea com Mayor gus-
to hago obligaciones que eaando reparto dddi-
vas. Dirasme: pues jqué haces en csto, si dus
para volver d reeibir y nunca para pedir? Aun-
que la dddiva se ha de poner en parle gue no
se haya de volver d pedir, hase de poner don—
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de ella pueda volver. Col6quese el beneficio
como el tesoro eseondido en parte secreta,
gue no le saques si no es cuando 12 necesidad
te obligare. [()né gran cosa es ver ia casa de
un varén rico! jCudntas ocasiones tiene de
hacer bien! ;Quién llama liberalidad la que
g6lo se haee con log Togados? La naluraleza
manda que ayademos 4 loz hombres; jpues
qué importa sean esclavos d libres, nobles &
libertinos, y que éstos lo sean 6 por justa li-
bertad 6 por la'.dada entre amigos? Donde
guiera que hay hombre, hay logar de hacer
beneficio. Podrd también distribuit su dinero
dentro de su misma casa y ejercitar en ella
su liberalidad: la cnal no se llama liberalidad,
porque se debe 4 los hombres libres, sino por-
({ue el dar sale siempre de dnimo libre, y nun-
¢a Ja ejereitan log sabios con personas lorpes
& indignag, ni jamds se halla tan agotada, ue
si llegare algin benemérito, deje de manar
como si estuviera llena. No hay, pues, para
qud sintdis mal de lo que virtuosa, faerte y
animosamente, dicen los amadores de ln sa-
biduria. Y ante todas cosas, adverlid que es
diferente el ser amador de la sabidurin 6
liaberla ya conseguido. El primero te dird: «Yo
shiblo bien, pero hasta aliora estoy envuaello
wen muchos males; no me pidas que viva con-
»forme & mi doctrina, euando estoy lormin-
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pdome y levantindome para Ser después un
sgrande dechado, si llegare 4 conseguirlo,
neomo lo he propuesto; pideme entonces que
neorrespondan los hechos con las palabras.»
Pero el que ya llegd & conseguir la perfeceion
del bien humano, tratard contigo de olra suer-
te, y te dird que ante todas cosas no te tomes
liceneia de juzgar 4 los mejores que ti1, Dira=
te asi mismo: «A mi ya ma ha tocado el des—
»agradar 4 los malos, que es argumento de
»que no lo soy; pero para darte razén de cudn
»poca envidia tengo 4 ninguno de los morta—
nles, escucha lo que te promelo ylo que 4
»cada uno estimo. Niego que las riguezas son
nbien, porque si lo fueran, hicieran buenos; y
»eomo mno se puede llamar bien el que asi
»mismo le tienen los malos, niégoles este
»nombre.» Pero tras todo eso confieso que se
han de tener, y que son Gtiles y que acarrean
grandes comodidades 4 la vida.

XXV. ;Pues qué razén hay para no poner-
las entre los hienes, y qué cosa les atribuyo
mds que vosolrog, pues Lodos convenimos en
que es bueno tenerlas? Oid, ponedme en una
casa muy rica, y en ella mucho oro y plata
para igual uso. No me estimaré por estas
cosas, porgue aunque estin cerca de mi, estin
fuera de mi. Lievadme asimismo 4 pedirc li-
mosna i la puente de madera y apartadme
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entre los mendigos, que no me desestimaré
por verme sentado entre los que extienden la
mano al socorro. Porque al que no le falte la
facultad de poder morirse, ;qué le importa
que le falte un pedazo de pan? jPues qué
culpa hay en desear mds aquella casa rica,
que la miseria de la puente? Ponedme entra
alhajas resplandecientes y delicadas, que no
por eso, ni porque mis vestidos sean mds
suaves, ni porque en mis convites se pongan
alfombras de parpura, me juzgaré mis feliz;
ni al contrario me lendré por desdichado, si
reposare mi cansada cerviz sobre un manojo
de, heno, 6 sobre lang circense que se sale
por las costuras de los viejos colchones. ;Pues
gué hay en esto? Que quiero mds mostrar mi
dnimo estundo vestido con ropa retexla que
no con las espaldas desnudas. Para que todas
las cosas me sucedan conformes & mis deseos,
vengan unos parabienes tras otros, que no
por eso lendré mds agrado de mi, Mudese al
contrario esta liberalidad del tiempo y por una
y otra parte sea combatido el dnimo, ya con
pérdidas, ya con llanto, ya con varios uconte-
cimigntos, sin que haya un ingtante sin que-
j8s, que no por eso melide eftre miserias, me
llamaré desdichado ui maldeciré el dia, por=
que yo tengo hechu prevencién para gue nin=
guno me sea nublado, ;Cémo ha de ser esto?
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perque guiero mds templar los gozos, que en-
frenar los dolores. Dirdle Scrales estas ruzo-
nes: «Hazme vencedor de lodas las genles y
ywdesde el nacimiento del’sol hasta Tebag, me
wlleve triunfante el delicado coche de Bueos
ypidanme leyes los reyes de Persia, que con
slodo esto, cuando en todas parles me reve-
wrenciaren como #& Dios, conocerd qua Soy
yhombre.» Junta luézo & esla grande allura
una preeipitada mudanza, diciendo: «Que he
nde ser puesto en ageno atald, habiéndome
nde despojar de la pompa de soberbio y fiero
yvencedor; que no por eso iré mds desconso-
nlado asido al ageno coche, de lo que estuye
ven ¢l mio, pero tras todo esto deseo mis
pvencer que ser cautivo. Yo despreciaré todo
pel reino de la fortung, pero si me dieren 4
yescoger, elegiré lo mejor de &l Todo lo que
wen mi poder enlrare, £e conyertird en bueno.
yPero con todo esto, quiers venga lo mds
ysnave y mis deleitable y lo que ha de dar
ymenor vejacion al que lo hubiere de pasar.s
No juzgues que hay algana virtud sin trabajo,
si bien hay algunag que necesitan de espuelas
y otras de frenos, al imoio que el cuerpo
cnando baja algunas cuestas, se ha de ir dete-
niendo, y euando [1s sube se hi de impeler;
asi hay unas virtudes gne bajan [as cueslas y
oiras que las suben. jPodrdse dudar que su-
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ben, foresjean v luchan la pacienein, Ja forta~
leza, la perseverancia y cualquieraobra virtud
de las que se oponen 4 las cosas dsperas y
haellan 4 la fortuna? ;Y por venlura, no es
icunlmenle manifiesto, que caminan cuesta
abajola liberalidad, Ia templanzo y la manse-
dunibre? Ln éstas detenemos el dnimo para
que no eaiga, oo las otras lesexhortamos ¢ in-
citamos. Arrimaremos, pues, i la pobreza las
virtudes mis valientes y lns que acometidas
son mis fuertes, y & la riqueza las mas dili-
genleg y las que poniendo el paso detenido
suslenlan su peso.

XXVI. Heecha esta divisifn, querria yo mas
para mi aguellas virtudes que puedo ejercilar
eon mayor tranguilidad, que no las otras cuyo
{rutn es sangre y sudor, Luego yo (dird el
sabio), no vivo da diferente manera de la gue
hablo; vosotros sois los que entendéis lo con-
trario de lo que digo, porijue & vuestros oidos
llega stlamente ¢l sonido de lus palabras y no
inquiris lo que significan. Dirasme, pues, jqué
diferencia hay de mi, que soy ignoranle, 4 LU
que eres sabio, si entrambos codiciamos
tener mueho? Que las riquezas que tuviere el
gabio estardn en eselavitud y las que tuviere
el ignoranie en imperio. El sabio no permite
cosa alguna 4 las riguezas y ellas os permi~
ten @ vosotros todas las cosas. Vosolros oS
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acostumbrdis y arrimdis 4 ellas como si hu=
biera alguno que os hubiera concedido su
perpétua posesion. El sabio, cuando e halla
en medio de las riquezas, medita mds en la
pobreza. El Capilin general jamds confia tanto
de la paz que no se prevenga para la guerra,
que si ésta no se hace estd por lo menos inti-
mada. A vosotros os desyanece la hermosa
casa como si no pudiera quemarse 6 caerse,
A vosotros os hacen insolentes las riquezas,
como gi estuvieran exentas de todos los peli-
gros y como si fueran tales que faltaran fuer-
zas 4 la fortuna para consumirlas. Vosotros,
estando ociosos, jugdis con vuestras riquezas
sin prevenir log riesgos do ellas, sucedién-
doos lo que 4 los birbaros, que encerrados
en sus murallas € ignorantes de lag mdquinas
militares, mirzn perezosos el trabajo de los
que los tienen sitiados, sin entender 4 qué se
encamina lo que tan lejos se previeme. Lo
mismo os sucede & vosotros, que os marchi-
tdis en vuestras cosas sin atender 4 los varics
sucesos que de todas partes os amenazan
para llevarse muy pronto los mds preciosos
despojos. Al sabio, cualquiera que le fquitare
sus riquezas, le dejard tolos sus bienss,
poriue vive contento con lo presente Y seguro
de lo futuro, Ninguna otra cosa es la que Si-
crates y los demis que tienen el mismo dere-
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cho y potestad sobre las cosas humanag dicen,
si no estas: <Héme resuelto 4 no sujetar lns
pacciones de mi vida 4 vuestras opiniones;
sjuntad de todas partes vuestras acostum-—
ybradas palabras, que yo no me daré por en—
stendido que me decis injurias, si no que
yeomo nifos enitados llordis.» Esto es lo que
dird aqael 4 quien cupo en suerte el ser sabio;
aquel & quien el dnimo libre de culpas le
obliga & reprender 4 los olros, no por odio,
sino por remedio, dirales: «Vuestra afirma-
»eién, no en mi nombre, sino en el vuestro,
»es la que me mueve, porque el aborrecer y
sofender 4 la victud es un apartamiento de
»loda buena esperanza. Ninguna injuria me
shaeéis como no la hacen 4 log dioses en sus
spersonas los que derriban sus altares, aun-
»que muestran su mala intencién y su mal
»eonsejo donde no pueden hacer ofensa. De
wla misma monera sufro vuesires errores
ycomo Jiipiter Optimo Mdximo sufre los dis-
sparates de los poetas, uno de los cuales la
»puso alas, otro cuernos, otro le introduce
yadiiltero y trasnochador, otro le hace cruel
yeontra los dioses, otro injusto con los hom-
ybres, otro arrebatador y violador de nobles,
»hasta de sus propios pariantes, otro matador
»de su padre y conquistador del ageno y pa-
pterno reino. Los cuales en esto no cuidaron
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pde otra cosa mis que de quitar & los hom-
vbhresla verglienza de peecar con creer gue
»habian sido tales sus dieses. Mas aungue
wtodas estas cosas no me hacen lesidn, con
ntodo esto, por 1o que os toea, 0samonesto qoe
vadmitdis la virtud: creed d los que la han
ysezuido macho tiempo y dicen 4 voees que
»han seguido una cosa grande y que eada dia
»descubre ser mayor. Reverenciadly eomo d
vlos dioses y estimad como & prelados los pro-
»fesores de ella, y siempre que hicieren men—
»eion de letras sagradas, ayudad sus lenguas
#y hasty en palabra ayudad; no digo que les
pdeis favor, sino encomidudasoos en ella el
nsilencio para que se pueda celebrar digna-
smente lo sagrado sin que haya alguna mala
»voz que lo interrumpa.s

XXVIL. Y esto es mds necesario encargi=
roslo para que siempre que de aquel ordculo
saliere algo, lo oigdis atenlo y <on silencio,
Cuando alguno, tocando el pandero, 0s mien-
te por ser mandado, y euando algin artifice
de herirse en lag espaldas ensangrienta con
mano suspensa los brazos y los hombros, y
cuando alguno eaminaudo de rodillas por las
calles aulla, y cuando el viejo vestido de lien-
20, sacando en medio del dia el laurel y laluz,
da voces dieiendo quealguno de los dioses esla
enojado, concurris lodos y le ofs, y guardando
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un mudo. pasmo, afirmdis que 4 varén sanlo.
Vois aqui & B6erates, que desde aquella ear-
cel (gue la purgd con entrar en ella y la hizo
mis honrosa que los insignes palacios) clama
diciendo: «;(ué locura es esta? ;Qué inclina-
peién tan enemigi de log dioses y de los hom-
whres es infamar las yirtudes y con malignas
wrazones desacreditar las cosas santas? Si lo
spodéis acabar on vosotros, alabad d los bue-
»1ios, ysi 0o, por lo menos dejadlos. Y si te-
»néis intento de ejecutar esa mala inclinacion,
sombestios unos & otros, porgque cuundo os
venfurecéis contra el cielo no os digo que
phacéis saerilegio, sino que perdéis el tra-
nbajo. Alguna vez di yo 4 Aristéfano materia
vde entretenimiento, y toda aquella caterva
yde poetas cémicos derramé contra mi sas
wvenenosos dicterios y dondires, y mi virtud
»se ilusted con lo que ellos preteadieron he-
prirla, poraue le estd muy & cuento el ser
sdesafindu y tentada, y ninguno conoce cudn
ngrande gea como los que desafidadola experi-
smentiron su valenlia, Ninguno conoce lan
pbien Iy durezn dol prdernal como el que l2
shiere, Yo mo entrego 4 vosolros no de otra
ymaner que un peiiaseo destituido y solo en
shaja mar que le estdn eontinuamente com-
shatisndo las olas par todas partes alteradas,
»y 10 por €30 le musven de su puesto, ni con
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nsus continuos acometimientos en tantos si-
»glos le deshacen, Acometed y asaltad con
»impetu, que con sufriros os he de vencer.
»Todo aquello que se encuentra en las cosas
sfirmes ¢ insuperables, prueba con daiio suyo
ssus fuerzas, y asi buscad alguna materia
whlanda y sujelable en que se claven vuestras
wllechias. Os halldis, por ventura, desocupados
»para inquirir los males agenos y hacer cen-
»sure de cada uno, diciendo: jPor qué este
»lildsofo tiene fan grande casa? jPor qué come
ntan espléndidamente? Mirdis los agenos lo-
wvanillos estando vosotros llenos de llagas,
»eomo el que estando atormentado de lepra
wse rie de las berrugas 6 lunares de los cuer-
»pos hermosos, Objetad @ Platén que pidid
ndineros & AristGteles, que log recibid; 4 De-
nmocrito que los despreeid, 4 Epicuro que log
ngastd, y objetadme 4 mi las costumbres de
vAlcibindes y Fedro, que cuando llegdreis |
»é imitar nuestros vieios seréis dichosos. Pero
nmayor inclinacion tenéis 4 los vuestros que
»por todas partes 08 hieren: los unos os cer-
nean por de fuera y otros estin ardiendo en
»vuestras entrafias. No estdn las cosas huma-
»nas en estado (aunque eonocéis poro al vues-
wlro) que haya tan sobrado ocio que os dé
»liempo para desplegar las lenguas con opro=
nbio de otros.»

| |
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XXVII. «Vosotros np entendéis estas co-
»3as y mostriig el rostro diferente de vuestra
wfortuna, como suceds & muchos, que estan-
»do sentados en el coso 6 en el Leatro, estd
»su casa con alguna muerte, sin que haya lle-
pgade el mal d su noticia. Pero yo, mirando
wdesde alto, veo lus tampestades que amena-
»zan y poeo despuds han de romper en lovias
»tan vecinas, que si se acerearen mis han de
»arrebalar d vosolros 6 4 vaestras cosas. jQué
»diremos de esto? ;Por ventura, aungue sentis
ppoco, no es un cierto Lorhellino el que trae
wen rueda vuestros dnimos, poniéndoos es-
»torbos ecuando huis y arrebatindoos ¢uando
»busedis las mismas cosas, ya levantindoos
«en alto y ya derribdndoos dlos abismos? ;Por
ngué, pues, nos abondis los vicios eon el co-
»minconsentimiento? Aungue nointentemos
cosa alguna que no seasaludable, con todo esto
es conveniente el retirarse cada ano en si mis-
mo, pues relirados saremos mejores. ;Por quaé,
pues, no hi de ser licito allegarnos § algunos
varones buenos, y elegic alzin busn ejemplar
por donde encaminar nuestra vidu? Entonces
se podrd consegnirloque una vezazradd, cuan-
do no interviniere alguno, que ayadado del
puehlo tuerza a inelinacién que estd débil, y
entonees podid continaar la vida, goe la des-
membramos con diversisimosinlentos. Porque

4
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entre los demés males es el mds pisimo el an-
dar variando de vicios, con lo cual atin nunca
nos sucede perseverar en la eulpa conocida;
un mal nos agrada y noe [atiga porotro, con
lo cual nuestros juicios no sélo son malos, sino
mudables. Andamos siemprs (luctuando, y
haciendo de unas cosas y de otras, dejajos lo
que prelendimos y pretendemos lo que ya.
dejamos, andando en continuas mudanzas en-
Ive nuestros deseos y nuestro arrepenlimien-
Lo, y esto nace de que estamos pendientes de
#genos parecerss, v Lenemos por bueno ague-
llod que vemos hay muchos que aspiran, y
muchos que lo alaban, y no aguello que de-
biera ser pretendido y alabado, y no juzzamos
si ol eamino que seguimos es bueno 6 es
malo, sino por la cantidad de las huellas, sin
que en ellas haya alguna de log que vuslven.
Dirdsme: «;Qué haces, Seneca? japartarte de
wlu profesién? » Ciertamente nuestros estdicos
dicen: «Nogolros hasla el Gltimo fin de la vida
shemos de Lrubajur sin dejar de cuidar del
shitn eomin,-y de ayudar  todes, v de soen-

3 enemigos ¥ e obpar con

yrrer ann i
sauestras manos Nosolros somos los que d
anan, haoiendo o

noinguna edid fdones dese
nipue  dijo el obro vardn discrelisimo cu-
shriondo’lis canas con el morridn. Nosolros
»50mos los que lasla en la mberte no tenemos
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»descanso; de tal manera, que si padiere ser,
pann la misma muoerte no serd ociosa. jPara
pqué nos dices los preceptos de Epicuro, en los
principios da Zendn? Respindote, que antes
wif con harta diligencin si le arrepientes de
pseguir una doctrina huyes de ella sin hacerle
ptraicién. jQuieres por ventura mds que yo
wprocure imitar & nuestros capilnnes? jPues
»ué se seguird de eslo? que iré no adonde me
penviaren, sino adonde me guiaren.

XXIX. Con esto te pruebo, que yo no me
aparto de los preceptos de los estéicos, ui ellos
se apartan de los suyos; y con todo esto es-
tarip escusadisimo si uo gigniese su doclrina,
sino sus ejemplos. Dividiré lo gne dige en dos
partes: lo primero, para que cada uno pueda,
aun desie su primera edad, entregarse todo &
la contemplacién de la virtud y busecar el
camino de vivir siguiéndolo en secrelo. Des-
pués, para que hailindose ya jubilado en la
edad cansada, pueda con buen derecho hacer
y pasar los dnimog de olrc s & olris aceiones,
al modo que las virgenes vestales, las cuales,
dividiendo sus uiios en las ocupaciones apren—
den sus cosus sagradas y despues las en-
senan.

XXX. Haré demostracidn de que estas co-
sas agradan también 4 los estdicos, y oo serd
por haberme puesto ley de no haber de em-
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prender eosa alguna contra la doctrina de Zo-
nén 6 Crisipo, sino porque la misma materia
permite que yo siga su opinifn; porque el que
se arrima siempre 4 la doetrina de uno, mira
mis & bandos que 4 la vida. Ojald se manifes-
tasen todas las cosus y la verdad estuviese sin
velo v sin que alsardsemos algo de sus dacre-
Los. Ahora andamos huseindola con 1os nis-
mos que la ensenan. En esto disianten las dos
grandes sectas de los epictireos y estiicos,
aunque lp una y la otra encaminan al desean-
so por difercntes vias., Epicuro afirma que el
sabio no se ha de allegar § la Repablica si no
es con alguna ocasion forzosa. Zendn dice, que
se allegue no habiendo cansa precisa que se
lo impida. El uno busea el descanso en el in-
tenlo y el otro en la causa. Pero la causa tiene
mucha latitud, como es cuando la Repi-
blica estd tan perdida y tan enviciada en ma-
ies que no puede ser socorrida, y enlonces
no ha de porfiar en vano el sabio, ni se ha da
consumir en lo que no ha de aprovecbar, fal-
tandole autoridad 0 fuerzas, & si conociere
que la Republica no le ha de admitir, 6 si se
lo impidiere su poca salud: y al modo que no
echaria al mar la nave rota ni se agentaria d
la milicia faltindole fuerzas, asitampoco se
arrimard 4 la vida 4 que no fuere suficiente.
Aquel, pues, cuyas cosas estdn enteras sin
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haber experimentado las tormenlas, podrd ha-
cer pié en lo firme y soguro entregindose
desde luego d las buenss artes y procurando
aque! dichogo ocio, siendo reverenciador de
aquellas virlades que pueden ser ejercitadas
aun da los mis retirados. Lo que se pide al
hombre es, que aproveche 4 los hombres; si
pudiere, & muchos, y si no, d pocos; y =i no
pudiers & poeos, que sea 4 sus mds eercanos,
y si no, 4 si mismo; porque cuaado se haee
atil para los demds hace el negoeio coman; y
cuando se hace male, no sdlo se dana 4 si, sino
también 4 toilos aguellos d quien siendo bue—
no pudiera aprovechar. El que vive bien, con
sblo eso es 1alil para otros, poique los encami-
na i lo que les ha de ser proveghoso.

XXXL Consideremos en nuestro entsu-
dimiento dos Repiblicas, una grande y ver-
daderamente publica, en la cual son compre~
hendidos los dioses y los hombres, donde no
mirames 4 ésta § aquélla parte, sino antes
medimog con el sol los términos de nuestra
cindad, La ofra, ezaquella en que nos puso el
estado da nuestro nacimiento, como es el ser
ateniense & carlaginense 6 de otra cualquier
provineia que nu pertenezca en comin 4 to-
dos los hombres, sino { pocns en partica-
lar, Hay algunos gque 4 un mismo tiempo
siryen & entrambas Repiiblicas, mayor y me~
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nory otros, & sola la menor, y otros 4 sola
la mayor; ¥ 4 ésta podemos servir en el
0clo; ¥ pirnsp que mejor en é), para poder
averiguar qué cosa sen la yirlud; v &i es una
solic 6 8on muchas; ¥y si es la naturaleza 6 el
arte da que ‘hace buenos 4 los hombres; si es
uno lo que compreliends el mar y las tierras ¥
locontenido en lus tierras y en ol mar, 4 si es-
pareié Dios muchss caerpss de esta catidad.
Si la materia de que son engendradas todas
las cosas es nna, si es continua y llena 6 di-
vidida, si loindne y vaeio esti mezelado con
lo sélido; si mira Dios sus oliras sentado: si
lag trata y cerca por de fuera 6 agiste into
riormente en ellas; si el mundo es inmévl 6
si se hia de contar pntre las cosas caducas que
nacieron para tiempo limitado. £i que contem-
pla eslas cosis jqué es lo que da & Dios? Dle,
el que tantasy tan soberanas ohras salidas (e
SUs manos no estén sin testigos. Solemos de=
cif que el sumo bien es vivir sogiin los pre=
ceptos de la naturaleza, y ésta nos angandro
para aceién y contemplacidn: hagamos ahora
evidencin de lo que al prineipio propusimos.
XXXIL. ;Por ventura esto no estard sufi=
cientemente probado, si cada uno consuitare
consigo los deseos que tiene de saber lo no
eonocido, movitndose con cualesqiior nuevas?
Algunos navegan y sufren los trabajos de pro=
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lijas navegaciones, teniendo por premio el co-
pocimiento de alguna cosa remola y 0y 6oNO=
cida. Este deseo es el que junta los pueblos
en log espestdculos; éste el que obliga 4 inves-
tigar lo mis oculto, 4 inguirir lo mis secreto,
4 revolver las antigiiedades, 4 oir las coslum-
bres de naciones birbaras, Didnos la natura—
loza un ingenio curioso, y como aguella que
sabia su grande arte y hermosura, nos engan-
drd para gue asistiésemos d los varios espec—
tdculog de las cosas por no perder el frato de
su trabajo, ni dejar que la soledad [uese sola
la que gozase de obras tan excelentes, tan si-
tiles, ton resplandecientes y por tan diferen—
tes modos hermosus, Y para que conozees que
ella no s6lo quiso ser mirada, sino atendida
con cuidado, advierte el lugar en gua nos
puso, gue fuéen medio de si misma, déndo—
nos lu vista de todas 1as cosas, y no silo le-
viaul derecho al hombre, sino que, habiéndole
erindo para contemplieidny para que pudiese
atender 4 las pstrallos, que desde el Oriente

corten al Oceso, y para que con todo el suer-

po pudisse rodear la ¥isia, le formd la sabeza

en foalto y se y en caatlo Mexible. De-
mis (e esto qul cinsen seis 8ignos
de din vy geis (g noche, y ninguna €osi 2RCU=

ofreeit.d Jos ojns

brid para que por los que
desperiage deseos de las demds, que aungue
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no hemos visto tantas como hay, nuestro en-
tendimiento se abre camino investigando, y
echa fundamentos & la verdad para que la
averiguacidn pase de lo conocido 4 lo no cono-
cido y enlienda hay alguna ¢osa més antigua
que el mundo y de donde salieron estas es-
trellas, v el estado que tuvo el universo antes
que las cosus fuesen sepuradas d sus sitios.
Cudl razdn foé la que dividié las cosas sumer-
gidas y confusas; quién fué el que les sefialé
sitios para que las pesadas bajasen por su pro-
pensidn y las ligeras subiesen, si por el mis-
mo peso de los cuerpos hubo alguna superior
fuerza que diese layes 4 las cosas; sies ver=
dadera aquella doclrina que yo apruebo, que
los hombres son una parte de espiritu divino,
gue como centellas de lo sagrado bajaron 4 la
Lierra saliendo de azeno lugars Nusstro pen-
samiento penetra los aledzares del cielo, y
sin contentarse con saber lo gue se alcanza
con la vista, inguiere aquello que estd fuera
del mundo; si acaso es algnna profunda an-
chura, 6 si estd también epcarrada en limites
y lérminos, Qué sér Lienen los exeluidos, si
son sin forma y confusos, & si gozan cada uno
de sitio distinlo, y si también aguellis cosas
estin por ventura asignadas para alguna ve-
neracién; si estdn arrimadas 4 este mundo, o
apartadas lejos de él, revolviéndose en parte
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vacia. Si son individuas aquellas cosas, por
Jag cuales e ordena tido lo nacido y todo lo
que ha de nacer; i su materia 08 continua i}
mudable en todo; si son contrarios entre si
los elomentos, 6 sin hacerse repugnancia cons=
piran por diversas causas. £l que pacid para
invesligar estas cosas, juzgue que no ha reci-
bido mucho tiempo, aunque lo reserve todo
para sf, sin consentir que por facilidad 6 ne-
gligencia se le usurpe alguna parte, conser=
vando sug horas con toda avarieia, y aungue
lo contimie hasta los ltimos terminos de la
edad humana, sin que Ia fortuna ls desmoro-
ne alguna parte de lo que la naturaleza 1o dib;
con todo eso es el hombre con demasfa mor-
tal para poder llegar al conocimiento da las
cosas inmortales, Yo vivo segan la naturaleza,
si me entrego de todo punto & ella, y sisoy
admirador y reverenciador suyo, ella me man-
dé que atendiese 4 entrambas cosas 4 obrar y
& estar dasocupaio para la contemplagion; lo
uno y lo otro hago, porque la contemplagidn
no puede subsistir sin aceifn. Pero dirdsme
(ue conviens averiguar si se le arrima por
cauga del deléite, sin pretender de ella mds
que una continua contemplacién, de la cual

no se puede salir porque es muy dules y tiene
sus halagos. A esto te respondo, que importa
ver el dnimo con que pasas la vida civil, si es
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para dndar siempre inquieto, sin tomar el
tiempo necesario para pasar la visfa de las
cosas mmanas d las divinns, no siendo digno
de aprobacién el apetecer las cosas sin nin-
ghn amor de las virludes, y sacando desnudas
las abras sin eultura del ingenio, porgue Lo-
dag eslas cosis deben mezelarse y unirse,

De esta misma manera es la virtud, que
recostada en el ocio es un imperfacto y flaco
bien, que jamés da rauestras de lo que apren-
did. ;jQuién niega que debe aquél mostrar sus
aprovechamientos en lus obras? Y no sélo la
de meditar lo que debe hacer, sino que alguna
vez ha de ejercitar las manos y reducir 4 ejo=
cucién lo que medité. ;Pero qué diremos
cusndo la dilacién no consiste en el sabio?
porque muchas veces sin que falle agente,
suelen faltar las cosas en que se ha de haser;
gpermitirasle por ventura estarse consigo solo?
&Gon qué dnimo se aparta el sabio al ocio para
que entienda, que ann estando § solas con-
sigo, ha de Lacer Lalps cosas que sean prove-
chusas d los venideros? Nosotros somos cier-
tamente los que docimos que Zendn y Orisipo
hicieran mayvores cosas que si hubleran go~
bernado ejéreitos, tenido honores y promul=
gado leyes, pues co las hicieron para ‘una
ciudwd soln, sino para Lodo el género hinmano,
&Pur qué, pues, tal ocio eomo este, no ha de
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gor decente al varén bueno que dispons en él
el bien de los siglos venideros y no predics 4
pocog, sino  todns los liombres de enalguier
naeidn? En resolucidn te preganto si Cleantes,
(irigipo y Zenon viviecon coujorme d su doe-
trina. Responderdsme, sin duda, que vivieron
en la misma forma que dijeron se habia de
vivir, y tras esto ningimo de ellos gobernd la
Repablica. También me diris que esto fué
porque no Luvieron aguella fortuna 6 estado
que guele ser admilido al manejo de las cosis
publicas; pero que con todo esto no pasaron
Ia vida ociosa, pues hallaron camino como su
ocio fuese 4 los Lombres mis provechoso que
el trabajo y sudorde otros, segin lo cual
parece que ¢stos hicieron mucho, aungue no
tuvieron oeupacidn pablica. Demds de-esto
hay lres géneros de vula, entre los cudles se
suele inguirie cudl sea el mejor; uno estd
desembarazado para ¢l deléite, otro para la
enntemplacifn y olro para la aceidn. Dejanda
aparte toda esta disputa y el odio que intima-
mos i los que seguian diversa opinidn, veamos
st eslas cosas se ajustanal primer género con
uno G con otro titulo. El gue aprucha el de-
[¢ite no estit sin conlemplacidn, ni el que se
da & Ja contemplaciin esti sin deléite, niel
olro cuya vida esld destinada 4 la aceidn,
carece de contemplacién. Dirdsme que hay
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mucha diferencia en que una cosa sea el
objeto que se propone 6 anadidora de él.
Grande es por cierto la diferencia, pero con
todo esto po estd lo uno sin lo otro; porque
niaquél conlempla sin accién, ni éste hace
sin eonlemplacidng i el olro tercero, de (quien
comuamente sentimes mal, aprueba al deléite
liolgazdn, sino al que con la aceidn hace firmes
d los hombres, segin lo cual, aun esta secta
de los que buscan el deléite, consiste en
aceibn. jComo no ha de consistir en accién si
el mismo Epicuro dice que tal vez se apartari
del deiéite y apetecerd el dolor? y esto serd si
alenazare arrepentimiento al deléite, 6 si en
lugar de un grande dolor, se eligiere otro
menor, Para que ge vea que la contemplacién
ugrada d todos, unos la busean y nosotros la
tenemos y no como puerto. Anade, que por la
doctrina de Crisipo es licilo vivir en ocio; no
digo que éste se padezea, sino que se elija.
Dicen los nuestros que el sabio no se ha de
arrimar d cualquier Repitblica; pues squé di-
ferencia habrd en que el sabio goce de ocio,
por no ser admitido de la Repablica 6 porque
el no la quiere, siendo ordinario faltar 4 mu-
chos la Reptblica, y mds continnamente §
los que con ansias la busean? Pregunto, i
cuidl Repuablica se allegard el sabio? ;Serd por
ventura d la de los atenienses, en que [ué
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condenado Sderates, y por no serlo huyd
Arist6teles? ;¥ ddode la envidia oprime las
virtudes? Dirds que el sabio no ha de ird esta
Repiiblica; gird, pues, 4 la de los cartagineses,
donde es conlinug la sedicidn? siendo dafiosa
Ja libertad & coalguier varén bueno, donde lo
wtil es la suma delo justo, donde hay para
los enemigos crueldad inhumana y enemistad
¢on sus mismos naturales, También huird ol
sabio de esta Repiblica, y si una por una me
pongo @ contarlas todas, fo hallaré alguna
que admita los sabios, ni que los sabios la
sufran. Pues si no se halla aquella Reptblica
que nogotros fingimoy, veudra 4 ser & todos
necesario el ocio, porque ¢n ninguoa parte se
halla lo que se debe preferir & él. Cuando
algnno afirma que es bueno navegur en mar
donde hay tormentas y donde las continuas y
repentinas tempestades llevan al piloto i
conlraria parte, pienso que éste tal mientras
me alaba la navegacién me prolibe el des-
ancorar la nave.




DE TA TRANQUILIDAD DEL ANINO

A SERENO

L. Haciendo e mi eximen en mi, joh,
amigo Serens! se me munifestaron unos vi-
cios tan descubiertos, que casi se podian eor-
tar con la mang, y otros mds escondidos y no
continuados, sino yue d ciertos inlervalos vol-
vian, y 4 éstos los tengo por tholestisimos,
porgue como epemigos vagos asallan en lus
ocasiones sin dar lugar & estar prevenilos co-
mo.en tiempo de guerra ni descuidados como
en la paz. Hdllome en estado (justo es ¢onfe-
sarle fa verdad eomo a médico) que ni me veo
libre do estas calpas que (emia y ahorrecia,
gt me hallo de todo puotoe rendido d ellas.
Véome en tal disposiciin, que si noes la peor
es por lo menos lamentable y fastidiosa. Ni
estoy enfermo, ni tengo salud, y no quiero
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que me digas que los principios de todas las
virtudes son lmrnoa ¥ que con el tiemipo €0—
hran fuerzis, purqm- no ignoro que aun las
eosas en gue sa trabaja por la estimacida, co-
mo son las dignidades y la fama de elocuentes
con todo lo demds que pende de pargeer ageno
ge fortifica con el tiempo, ¥ que asi lug cosas
que tienan verdaderns fuerzas como las que
so dejan sobornar con alguna vanidad, espe-
ran & que poco 4 pocao las dé color la duracitn.
Tras esto recelo que la misma costumbre que
anele dar conslancia 4 lus cosas, no me inlro-
duzea mds en lo interior los vieios. La eon—
yarsacitn larga asi de bienes como de males,
engendra amor, Cudl sea esta enfermedad del
dnimo perplejo en lo uno y en lo otro' sin ir
con fortaleza & lo bueno ni & lo male, nolo
podré mostrar tan bien diciéndolo junto euan-
to dividiéndolo en partes. Diréte lo que & mi
me sucede; i puedes dar nombre & la enfer-
medad. Betoy poseido de un grande amor & la
templanzo; asi lo confieso. Agrddame la cama,
no adornada con ambicidn; no me agrada la
vestidura sacada del cofre y prensada con mil
tormentos gue la fuercen & hacer diferentes
visos, sino la easern y comin, en que ni hubo
cuidado de gzusrdaria ni le hia de haber én po-
nerla. Azradame el manjar que no costd des-
velo & Tig criados ni cansd admiracion 4 los
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convilados, y no me agrada el prevenido de
muchos dias ni el que pasé par muchas ma-
nos, sino el ordinario y fieil de hallar, sin
que en mi miesa e ponga coda algunade las
que el precio subido atrae, sino en las que en
eén cualquier lugar so hallan sin ser molestas
i la hacienda y al cunrpo, y sin que sean tales
y tantas que hayan de salir por la parte por
donde entraron. Agridanme el eriado poco
culto y el tosco esclavo, y la pesada plata de
mi rfistico padre, sin que en ella haya consi-
derable hechura y sin que esté grabado el
nombre del artifice. Agrddame la mesa no
celebrada por la variedad de colores, ni la co-
nocida en la ciudad por diferentes sucasiones
de euriosos dusiios, sino aquella que baste para
el ugo, sin que el deléite ocupe, ni la envidia
encienda los ojos de los convidados. Pero deg-
puds de estar agradado de eslas c0sas, me
apriéta el dnimo el ver en otros gran cantidad
de pajes y esc’avos relumbrantes con &l oro
de las libreas mds bizarras que las de log mios.
También me acongoja el entrar en una casa
lHena de riguezasy adornada con artespnes
dorados, y apridtame el lisonjero pueblo qoe
de continuo corteja  los que disipan sus ha-
ciendas. ¢Qué diré de las fuentes, que trans—
parentes hasta lo hoedo, se ven en los cenden—
los? zQué do los manjares exquisitos dignos
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de tal teatro? Lo que puedo decir eg, que vi-
niendo yo de las remotas provineias de la fru-
galidad, me coarcd con grande esplendor la de-
masia, haciéndome por todas partes una dulce
harmonia con que. titubed algin tanto el es-
euadrén; pero contra él levanté con mds faci-
lidad el énimo que los ojos, y con esto me reti-
16, D0 peor, pero més triste, no hallindome tan
gustoso entre mis deslucidas alhajas, donde
me acometio un tdeito remordimiento, dudan=-
do si eran mejores las mds costosas, y aunque
ninguna de ellas me rindié, ninguna dejé de
combatirme,

Agrddame seguir la fuerza de los preceptos
encontréndome en medio de la Repiblica, y
aunque me da gusto ponerme las insignias y
honores de juez, no es por andar vestido de
prpura ni cercado de doradas varas, sino
por estar més dispuesto para el socorro de
mis amigos y allegados y al de todos los mor=
tales. Puesto mds cerca sigo 4 Zendén, Clean-
tes y Crisipo, ninguno de los cuales se arrimé
& la Repiblica, aunque ninguno da ellos dejé
de encaminar 4 otros 4 ella, dla eunal, cuando
permito se acerque mi dnimo no acostum-
brado, si acase ocurre alguna cosa indigna 6
poco corriente (como es ordinario en la vida
humana), 6 cuando las cosas 4 que se debe
poca eslimacién me piden mucho tiempo,

5
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lnégo me vuelvo al ocio, y como es méds veldz
la earrera 4 log cansados ganados cuando tor—
nan 4 su casa, asi 4 mi dnimo le agrada mds
¢l encerrar la vida entre las propias paredes.
Nadie, pues, me usurpe un solo dia, ya que
no pueda darme recompensa equivalente 4 tal
pérdida. El dnimo estribe en si mismo, esli=
Inese y no se embarace en agenas cosas ni
laga aquellas en que pueds intervenir el
juez. Ame la tranquilidad, que no se emba=
raza en cuidados pablicos ni particulares, mas
donde la importante leccidn levantd el espi-
rita y donde los nobles ejemplos pusieron es-
puelas, luégo se desea acudir 4 los tribunales
para ayudar 4 unos con la abogacia y 4 otros
con el fayor, y aunque parezéa que éste no
haya de ser de provecho, se intente que lo
sea para enfrenar la soberbia de guien sin
razon se engrie por verle prospero. Yo tengo
por mds acertado en los estudios poner los
0jos en la sustancia de las eosas y que el len-
guaje se acomode 4 ellas, proporciondndoles
las palabras de modo que 4 la parte donde
ellas nos guiaren siga la oracion sin demasia-
do euidado. jQué necesidad hay de adornar lo
que no ha de durar muchos siglos? ;Prelen~
des que los venideros no le pasen en silencio?
Advierle, pues, que naciste para la muerte, y
que el entierro con silencio liene menos de

L
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molesfo, Esecribe alguna materia en estilo
sencillo, y sen para ocupar el tiempo en he-
neficio tuyo y no para ostenlacién: menor
trabajo basta 4 los que esecriben para el tiem-
po presente. Cuando el espiritu se levanta de
nueve con la grandeza de algiin pensamiento,
luégo se hace altivo en las palabrag, porque
al modo que aspira 4 cosas altas, procura
hablar con altivéz, y entonces, olvidado de la
ley y del ajustado juicio, me dejo subif en alto
hablando con labios agenos. Y para no discu—
rrir con singularidad en cada cosa, digo que
en todas me sigue esla enfarmedad del enten-
dimiento sano y lemo cacr poco & poco en
ella, ¥ loque mds cuidado me da es el estur
siempre colgado 4 imitacidn del que va 4
caer, siendo esta indisposicién mayor que la
Solicitud que de curarla tengo. Porque 4 las
cosas domésticas las miramosamigablemente,
siendo este favor perjudicial al juicio. Bn-
tiendo que muchos llegaran 4 la sabiduria, 4
no persuadirse que ya la habian conseguido y
si en sf mismo no hubieran disimulado mu-
chas cosas, mirando las de los otros eon ojos
despabilados y atentos. No pienses que con la
adulacién se destruyen sélamente los nego-
cios agenos y no los propios. ;Quién hay que
tenga valor para decirse verdad & si mismo?
¢Duién es el que metido entre la multitod de
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aduladores no se lisonjeé? Suplicote, que si
sabes algn remedio con qué detener esta
tormenta que padezco, me juzgues digno de
que te deba la tranquilidad. Bien sé que los
movimientos de mi 4nimo no me son peli-
grosos ni me acarrean cosa de inquielud; pero
para declararte con un verdadero simil ague-
llo de que me lamento, te digo que lo que me
fatiga no es tempestad, sino fastidio. Libra-
me, pues, de esta indisposicién y socorre al
que padece & vista de tierra.

1, Cuando estoy en silencio conmigo solo
me pregunto, § qué cosa me parece sernejan—
te este afecto de dnimo, y con ningin ejem-
plo quedo mds propiaments advertido que con
el de aquellos que, habiendo salido de alguna
grave y larga enfermedad, se ven todavia mo=
Jestados de ligeros accidentes, y aun después
de haber de todo punto desechado las reliquias
de la indisposicién, les inquietan sospechas,
y estando ya sanos dan el pulso 4 Ins médi-
cos, desnereditando cualquier calor que sien-
ten. Los cuerpos de éstos no estfn enfermos,
sino poco acostumbrados d la salud, sucedién~
doles lo que al mar y 4 las lagunas, que aun
después de cesar las tormentas y eslar tral-
quilas y sosegadas, les quedan algunas mare-
tas, Por lo cual es necesario uses, no de aque-
llos duros preceptos que hiemos ya pasado, ni
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que te resistas en algunas ocasiones, ni que
en otras te hagas eficdz instancia; basta lo 1l-
timo, que es el darte erédito 4 ti mismo, per-
snadiéndote & que vas camino derecho sin de-
jarte llevar por las transversales huellas de
muchos (que 4 cada paso van haciendo nuevos
discursos, y estando en el camino le yerran.
Lo que deseas es wna cosa grande, alta y
muy ecercana 4 Dios, qua no es mudarte. Los
griegos llaman 4 esta firmeza de dnimo Es=
tabilidad, de la caal Demetrio eseribi6 un fa-
moso libro, ¥ yo la llamo Tranquilidad, por-
que ni tengo obligacién de imitarlos ni de
tradueir las palabras 4 su estilo. La cosa de
que se trata se ha de significar con algiin tér-
mino que tenga fuerza de la palabra griega,
aunque no tenga la misma cara. Lo que ahora
preguntamos, es de qué modo estard siempre
el dnimo con igualdad, y e6mo caminard con
prospero curso, siéndose propicio, ¥ mirando
gus cosas con tal alegria, que no se interrum=
pa, perseverando en un estado pldcido sin des-
vanecerse ni abatirse. Esto es Tranquilidad:
Busquemos, pues, el camino por dende pode-
mos llegar de todo punto d ella. Toma ti la
parte que quisieres del remedio piblico, ¥
ante todas cosas has de poner delante todo el
vicio para que cada uno conozea lo que de él
le toca, ycon esto verds cuénto menas emba=
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razo tienes con el fastidio de ti mismo, que el
que tienen aquellos que, atados & ocupaciones
lionrosas y trabajande debajo el yugo de mag-
nificos tilulos, los deliene en su simulacion,
mds la vergiienza que la voluntad. En un mis~
mo paraje estin los molestados de liviandad,
como los fatigados del fastidio, y los que vi-
ven en continua mudanza de intentps, agra—
dindoles mds los que dejaron, como los gua
hechos holgazanes, estin voceando todo el dia,
Anade 4 éstos, los que imitando & los que tie-
nen dificultoso suefio andan muddndose de
un lado 4 otro hasta que el cansancio les aca—
rrea la quictud, formando de tal modo el es~
tado de su vida, gue paran tultimamente, no
en el fjue les puso el aborracimiento de mu-
danzas, sino en e! que les acarred la vejéz in-
hibil para nuevas empresas, Afiade también
log que no desisten de ser livianos, por dejar
de ser insconstantes, sino que por ser pere-
70S0S viven, 0o como degaan, Sino como co-
menzaron, Imnumerables son las calidsdes de
las eulpas, y uno sélo es el efecto del vicio,
que ¢s el descontentarse de si misico, Y esto
nace de la destemplanza de dnimo y de los
cobardes 6§ poco. prosperos deseos, que 6 no
st atreven d tanto como apetecen, 6 nolo con-
‘siguen, y adelantdndose en esperanzas estdn
siempre inslables; aceidente forzoso & los que
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viven pendientes del quorer ageno. Pdsageles
toda la vida en industriarse # cosas poco ho-
nestas y muy dificaltosas, y evando su fra=
bajo queda sin premio les atormenta la infruc-
tuosn indignidad sin que el arrepentimiento
gea de haber pretendido 1o malo, sino de que
sus deseos quedaron frustados, y entonces se
hallan poseidos del dolor que les causa el arre-
pentimiento de lo comenzado, y el que tienen
de lo que han de comenzar, entrando en ellos
una inquietud de dnimo que en ninguna cosa
halla salida, porqne ni pueden sujetar 4 sus
deseos ni saben obedecerlos; de que nace una
irresolucién de interminada vida y un deteni-
miento de dnimo entorpecido entre desampa-
radas delerminaciones, y estas cosas les son
més molestas cuando por odio de la trabajosa
infelicidad se retiraron al ocio y 4 los estudios
quietos, que no los admite el dnimo levan-
tado 4 negocios civiles ni el deseoso de traba-
jar, por ser de natural inquieto; y asi cuando
se ve careciendo del consueloy deléites, que
le daban los ocupaciones, no puede sufrir su
casa, su soledad y el estar matido entre pare-
des, doliéndose de verse dejado para st sdlo,
de que le nace el fastidio y desagrado y un
degasosiegn de dnimo poco firme. Chusales la
vergienza interiores tormentos, y los deseos
que se ven encarcelados en sitio estrecho y
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sin salida se ahogan; de que resulta el entris=
tecerse y marchilarse por estar contratados
de infinitas olas de la incierla determinacidn
que los aflige, en que les tienen suspensos
las cosas comenzadas y tristes las lloradas.

De aqui principalmente tiene origen el afec-
to de aquellos que, detestando su ocio, se
quejan de que leg fallan decentes ocupacio-
nes; y deello nace asimismo la envidia de los
agenos acrecentamientos, que se alimenta en
la propia pereza; y asi, los que mo pudieron
adelantarse, desean la ruina de los otros. Y
finalmente, esta aversion 4 las medras agenas,
|a desesperacién de las propias engendra un
dnimo airado contra la fortuna, y querelloso
de los tiempos y el que se ve retirado en fos
rincones, y reclinado en su misma pena, mien-
tras tiene cansauncio de si mismo, tiene tam-
bién arrepentimiento. Porqua el nimo es na~
turalmente activo, & inclinado 4 movimien-
tos, siéndole materia agradable la que se le
ofrece de levantarse y abstraerse, y esto e
mucho mds en unos talentos pésimos, que vo-
luntariamente se dejan consumir en las oca-
paciones. Diria yo que 4 éstos de quien so
han apoderado los deseos como llagas, tenien-
do por deléite el trabajo y fatiga, sucede lo
que 4 algunas heridas, que apetecen las ma-
no§ de quien han de recibir dafio, y lo que 4
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la sarna del cuerpo, que se deléita con lo que
In hace mds penosa. Porque hay muchas co=
sas, que con un cierto dolor dan gusto 4 nues—
trog cuerpos, como es el mudarlos de una
parte & otra, para refrescar el lado aiin no
eansado en la forma que Homera nos pintd 4
Aquiles, ya puesto boca abajo, ya vuelto al cie=
1o muddndose en ‘varias posturas, por ser
muy propio de enfermos no durar mucho en
un estado, tomando por remedio las mudan—
zas. De agui nace el hacerse vagas peregrina-
ciones, y el navegar remotos mares haciendo
ya en el agun y ya en la tierra experiencia de
la enemiga liviandad. Unas veces decimos que
queremos ir 4 la provincia de Campania; y
cuando mnos cansa lo deleitable, pasamos 4
los' bosgues Brucios y Lucanos; y tras esto
queremos que en la montafia se procure algin
sitio de recreacitn, en que los lascivos ojos se
eximan de la prolijn inmundicia de lugares
hérridos; y para esto vamns d& Taranto, y &
st celebrado puerto y 4 otros sitios de cielo
mds templado, para pasarel invierno en las
casas que fueron otro tiempo eapaces y opu-
lentas 4 su antigua poblacién. Luégo deci-
mos: «Volvamos 4 la cindad, porque hd mu-
yehos ding gue nuestras orejas carecen del
vestruendo yaplauso, y tenemos gusto de ver
yen los espectdculos derramar sangre huma-
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»na, pagando de unas fiestas en otrasn Y de
esta modo, como dijo Lucrecio, anda cada uno
huyendo de sf; jpero de qué le aprovecha si
nunea acaba de ejecutar ln haida? va siguién-
dose 4 si mismo, con gue le molesta un pesado
compaiiero. Conviene, pues, que nos desenga—
fiemog, confegando que la culpa no estd en los
lugares, sino en nosolros, que somos flacos
para sufric mucho tiempo el trabajo 6 el de-
léite, nuestras cosas 6 las agenas. A mucho
acarred la muerte la mudanza de intentos,
recayendo en las mismas cosas sin dar lugar
4 la novedad, de que resultd causarles fasti~
dio la vida y el mismo mundo diciendo con
rabioga queja: «;Hasta cudndo han de sér unos
ymismos los deléitas?n

1il. PregGntasme: jde qué remedio te has
de valer contra este hastio? y segin la opinién
de Antenedoro, el mejor fuera ocuparss en las
cosas pitblicas, en su administracion y en los
oficios civiles. Porque al modo que algunos
hombres pasan los dias curtiendo sus cuerpos
el sol en ocupaciones y ejercicios, y al modo
que 4 los luchadores los es muy dtil el gastar
mueho tiempo en fortalecer los brazos para el
ministerio 4 que se dedicaron, asi & nosotros,
que hemos de disponer los nimos & la pelea
de los negocios civiles, nos es fuera de con=
veniencia asistic siempre en la obra, porque




Ficts

con el intento de hacerse apto para ayudar d
sus ciudadanos y & todog, viene 4 un mismo
tiempo 4 ejercitarse y 4 ser provechoso 4
otros aquél que puesto en medio de lus ocu=
paciones administtd eonforme & su ea adal las
cosas parliculares y las phblicas, Pero tras
esto dice, que como en esta tan loca ambicidn
de los hombres son tantos los calumniadores,
que tuercen lo justo 4 la peor parte, viene &
estar poco segura la sencilléz, siendo mis lo
que impide que lo que ayuda. Conviene, pues,
apartarnos de los tribunales y de los puestos
piiblicos; que el dnimo grande también tiene
en los reliramientos donde poder espaciarse,
y como el impetu de los leomes y de olras
bestias fieras no se acobarda estando metidos
en sus cuavas, asi tampoco dejan de ser gran-
des las acciones de log hombres grandes, aun—
que estén apartados del concurso. De tal
manera se retiran dstos, que donde quiera
que esconden su quietad lo hacen con intento
de aprovechar & todos en comin y 4 cada uno
en particular, ya con su ingenio, ya con sus
palabras y ya con su consejo. Porque no silo
sirven  ln Repfiblica los que apadrinan 4 los
pretendientes, y los que defienden & los reos,
y los que tienen voto en las cosas de la paz ¥
la guerra, sino también aquellos que exhortan
4 la juventud y & los que en tiempo que hay
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tanta falta de busnos preceptos, instruyen
con su virtud los dnimos, y los que detienen
y desvian 4 los gue se precipitaban 4 las ri-
quezas y demasias. Y si de todo punto no lo
consiguen, por lo menos los retardan, Los
que esto hacen, aun estando relirados, tratan
el nmegocio publico. 3Por venlura hace mds el
corregidory juez que entre los vecinos y fo-
rasteros pronuncia las sentencias comunica-
das con su asesor, que el que relirado enseiia
qué cosa es juslicia, piedad, paciencia, forta-
leza, desprecio de la muerle, conocimiento de
los dioses, y finalmente, el grande bien que
consiste en tener buena conciencia? Luego si
gastares el tiempe en los estudios, aunque te
apartes de los oficios, no serd desampararlos
ni faltar 4 tu obligacién; pues no sélo milita el
que en la compaiifa estd defendiendo el lado
derecho ¢ siniestro, sino también el que guarda
las puertas y el que asiste haciendo centinela
enla plaza de armas; porque aunque este
puesto es menos peligroso, no es menos cui-
dadoso; y asi, aunque estos cuidados tienen
menos de sangrientos, entran & gozar de los
estipendios y sueldos. Si te retirares 4 tus
estudios y dejares todo el cansaocio de la
vida, no vendris 4 codiciar la noche por el
fastidio del dia, ni te eansards de ti mismo, ni
d otros serds enfadoso. Llegardn muchos 4 tu
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amistad y te irfn & busear todos los hombres
de bien; porque aunque la virtud esté en lugar
obscuro jamds se esconde, antes siempre da
sefiales de si y eualquiera que fuere digno de
elln, 1a hallard por las huellas. Pero si nos
apartamos de la comunicacién y renunciamos
¢l trato de los hombres viviendo sélamente
para nosotros, sucederd 4 esta retirada una
coledad carecedora de todo buen estudio y
una falta de ocupaciones, conque comenzire=
mos 4 plantar unos edificios y 4 derribar
otros, & dividir el mar, 4 condueir Sus aguas
contra la dificultad de los lugares, consu-
miendo mal el tiempo que nos dié la natura~
leza para que le empleisemos bien. Unos usa-
mos de 6l con templanza y otros con prodiga-
lidad; unos le gastamos en tal forma que po-
demos dar razén; otros sin que nos queden
reliquias de ¢, por lo cual no hay cosa mis
torpe que ser un viejo de mucha edad, que
para probarla no tiene otro testimonio més
que los afios y las canas. Paréceme 4 mi, joh,
carisimo Sereno! gue Artemidoro se rindi6
con demasia 4 los tiempos, y que con dema-
siada presteza huyd de ellos, porque YO no
niego que tal vez se ha de hacer retirada,
pero ha de ser 4 paso lento, sin que el enemigo
la entienda, conservando las banderas y la
reputacion militar, Los que con las armas se
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entregan al enemigo, estén méds seguros y
estimados: lo mismo juzgo convenir & la vir-
tud y 4 los amadores de ella, que si prevale=
ciere la fortuna y les atajare la facultad y
posibilidad de hacer bien, no huyan luégo, ni
volviendo las espaldas desarmados, busquen
donde esconderse, siendo eierto que no hay
lugar seguro, ni oxento de las persesuciones
de la fortuna. En tal case entren con mayor
denuedo en los negocios de la Repiiblica,
buscando con buena eleccién algtin ministerio
en que puedan ser ttiles 4 su ciudad. El que
no puede mililar, aspire 4 honores civiles; si
ha de pasar vida privada, sea orador; sile
imponen silencio, ayude 4 sus ciudadanos con
abogueia; si tiene peligro en los tribunales,
muéstrese en las casas, especticulos y con-
vites buen vecino, amigo fiel y templado con~
vidado, y en caso que le falten los ministeriog
de ciudadano, no le falten los de hombre; y
por esta razén, teniendo gallardia de dnimo,
no nos hemos encerrado en las murallas de
una cindad, antes hemos salido al comercio
de todo el orbe, juzgando por patria 4 todo el
mundo, para dar con esto mds ancho campo 4
la virtud. Si no has podido llegar 4 ser con-
Sejero, si te estd prohibido el palpito y no te
llaman 4 las juntas, pon los ojos en la grande
latitud- de provincias y pueblos, y verds'que
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nunca se te prohibe tanta parle, que mo sea
mucho mayor la que se te deja. Pero advierte
en que esta culpa no sea toda tuya, por no
querer servir 4 la Repiiblica, si no te hacen
oidor 6 uno de los cincuenta magistrados, 6
sacerdote de Céres, 6 supremo dictador. jSeria
bueno que no quieras militar si no te hacen
general 6 tribuno? Si otros estdn en la primera
frente y la fortuna te puso en la retaguardia,
pelea desde ella con la voz, con la exhorta-
ci6n, con el ejemplo y con el 4nimo. El que
estando & pié quedo esfuerza d los demds con
voceria, hallard c6mo ayudar en la guerra,
aun después de cortadas entrambas manos.
Lo mismo hards ti si la fortuna te apartare de
los primeros puestos de la Repiblica; si es~
tuvicres firme y la ayudares con voces y si te
cerraren los labios, no descaezeas, ayddalacon
silencio, que el euidado del buen cindadano
jaméges indtil, pues siempre haee fruto con el
oido, con la vista, con el rostro, con la volun-
tad y con una tdcita obstinacién, y hasta con
los mismos pasos; porque al moda que muchas
cosas salutiferas hacen provecho con solo oler-
lus, sin llegar 4 gustarlas ni toearlas, asi la
virtud esparce mil utilidades, aunque esté
lejos y escondida, ora use de su derecho, ora
tenga las entradas precarias, hallindose obli-
gada 4 recoger las velas, ora esté ociosa y
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muda 6 enearcelada en angosto sitio, ora esté
en piblico, porgue en cualquier traje serd
provechosa. jPiensas tG que es de poco fruto
el ejemplo del que retirado vive bien? Asegii~
rote que es cosa muy superior mozelar el ocio
en los negocios, cuando se prohibe la vida
acliva, 0 ya con casuales impedimentos, 6 con
el estado de la Repiblica. Porque nunca se
cierran tan de todo punto las cosas, que no
quede lugar para alguna accién honesta, ;Po-
drés, por ventura, hallar alguna ciudad nids
perdida de lo que fué la de Atenas, cuando los
treinta tiranos la despedazaban, hahiendo
muerto & mil trescientos cindadanos de lus
mejores sin poner esto fin 4 la ciudad que
consigo mismo se irritaba? En esta Repibli-
ca, donde estaba el rigurosisimo Tribunal de
los Areopagitas, y donde se juntaban el pue-
blo y el Senado en forma de Senado, alli se
juntaba también cada dfa un colegio de homi-
cidas y un infeliz tribunal angosto para tan-
tos tiranos. jPodia, por ventura, tener alguna
quietud aquella ciudad, donde los tiranos eran
tantos cuantos los soldados de la guarda, sin
que se pudiese ofrecer 4 los dnimos esperanza
alguna de libertad y sin deseubrirse camino
para el remedio contra tan gran fuerza de in=
fortunios? jDe dénde, pues, habian de salir
para el reparo de tan migera ciudad tantog
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Hermodios? De que estaba Séerates en ella y
consolaba # los Senadores que lloraban, y
exhortaba 4 los que descofiaban de la salud
de la Repiiblica, y baldonaba § los ricos que
temfan perder las riquezas con el tardio arre—
pentimiento de su peligrosa avaricia, y daba
4 los que le querian imitar un herdico ejem-
plo, viéndole que andaba libre entre treinta
duefios. A 6ste, pues, que con valor se oponia
al escuadrén de tiranos, mataron los Atenien-
ses, no pudiendo aquella cindad cuando se vi6
libre sufrir la libertad; y con esto verds que
en Repiiblica afligida hay ocasién de que se
manifieste el varon sabio, y #ue al contrario,
en la floreciente y bien afortunada reinan el
dinero, la envidia y otros mil flacos vicios. En
la forma, pues, que estuviere la Repiblica y
en la que la fortuna nos permitiere, nos hemos
de desplegar 6 encoger; pero siempre ha de
ser nuestro mibvimiento sin entorpecerios
por estar atados con temor. Antes aquel se
poded lamar varén foerte, gue amenazado
por todas partes de los peligros y oyendo cerca
ol ruido de lss armas y el estruendo de las
cadenas, no atropellare ni escoudiere la vir-
tud, no siendo justo hacer ofensa 4 la que le
conserva. Entiendo que fué Gurio Dentato el
que decia que quisiera mds ser muerto qua
dejar de vivir, El Qltimo de los males natura-

6
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les es el salir del niamera de los vivos antes da
morir; pero con lodo eso conviene hacerlo
cuando te trajere la suerte d tiempo menos
tratable para la Republica, para que con el
ocio y las letras la ayudes mds, y que como
¢uien se halla en alguna peligrosa navegacién
procures tomar puerto, no esperando d que te
dejen los negoeios, sino dejandolos L.

IV. Ante todas cosas conviens pongamos
los ojos en nosolros mismos, y después an los
negotios (ue emprendemos, por guién, y con
quién los emprendemos. Y lo primero que
cada uno ha de hacer, es tanlear su capaci=-
dad, porque mughos nos persuadimos & que
tenemos fuerzas para llevar mds carga de la
que en efecto podemos, Hay unos que en con-
fianza de su elocuencia se despenan, olros
gravan su hacienda mds de lo que pueden su-
frir, otros con ocupacién laboriosa oprimen su
enfermizo cuerpo. A unos impide la vergiien-
za para el manejo de negocios eiviles, que re-
quieren osada frente, y en otros no es con-
veniente para palacio su lerqueza; unos saben
enfrenar la ira, y 4 otros cualguicr indigna-
cién los enfurece, y algunos no saben ponar
limite & la graciosidad ni abstensrse de
peligrosas chocarrerias, A lodos éstos mds
seguro seri el ocio que la ocupacidn, sien-
do bien gue la naturaleza impacienle y fe=~
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6z evite las ocasiones nocivas 4 su libertad.

V. Débense después de esto pesar las co-
sas que emprendemos, cotejindolas con nues-
tras fuerzas. porque siempre es convenienle
goan mayores lag del que lleva, que las de lo
que han de ger llevado, porque si ésias son
mayores serd forzoso opriman al llevador. De-
mas de esto hay otros negocios que no lienen
tanto de grandes como de fecundos porque en-
cadenan consigo olros muchos, y éslos de
(uisn se originan varias y nuevas ocupacio=
nes, son de los que debemas huir sin entrar
en parte donde no tengamos libre la salida.
Silp has de poner mano en aguellas cosas que
esté en tu voluntad el hacer, 6 esperar gque
tenwan fin, dejando las que se extienden & ma-
yor latitud sin poder terminarse cuadtlo pro-
pusiste,

VI. Has de hacer, finalmente, examen de
los hombres, para ver si son dignos de que en
ellog empleemos parte ‘de nuestra vida, 6 si
les alcanza algo de la pérdida de nuestro tiem-
po. Hay algunos que nos hacen cargo de las
buenas obras que voluntariamente les hici-
mos. Atenodoro dijo, que a@in no irfa al con=
vite de aquél, que no se juzgase deudor en
tenerle por su convidado. Persuddome que
juzgards que éste mucho menos iria i las ca-
sas de aquellos que quieren, con dar su mesa,
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recompensar las amistades de sus amigos,
eomputando por dddivas los plates y querien-
do disculpar su destemplanza, diciendo va en=
caminada 4 honor de los convidados; quita Li
i éslos que no tengan testigos de sus convi-
tes, y no tendrin gusto con el regalo secreto.
También debes eonsiderar, situ naturaleza es
més apta al despacho de negocios, 6 4 estu-
dios retirados, y 4 contemplacidn, y luégo te
has de encaminar 4 la parte donde te guia la
fuerza de tu ingenio. Iscrates sac6 del Tri-
bunal 4 un consejero, asiéndole por la mano
porque juzgd ser mds apto para escribir his-
torias y anales; que los ingenios forzados nv
responden bien, y si repugna la naturalezi es
bueno el trabajo.

“VII. «Ninguna cosa hay que tanto deléite
el dnimo como la dulee y fiel amistad, siendo
gran bien estar dispuestos los pechos para
que con seguridad se depogite cualquier se-
creto en aquel caya conciencia temas menos
que la tuya, cuya conservacién mitigue tus
cuidados, cuyo paracer aclare tus dudas, cuya
alegria destierre lu tristeza, y, finalmente,
cuya presencia deléite tu vida, Hemos de ele-
gir los amigos tales, que en cuanto fuere po-
sible estén desnudos de deseos, porque los
vicios entran solapados, y después se extien—
den 4 todo lo que hallan cercano ofendiendo
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con el conlacto, por lo cual conviene (como s@
hace en tiempos de pestilencia), que no nos
asentemos junto 4 los cuerpos infectos y to-
cados de la enfermedad, porque alraeremos i
nosotros los peligros, y con sila la comunica=
¢i6n vendremos & enfermar. De tal manera
debemos cuidar en elegir los talentos de los
amigos que sean sin tener la menor fulta, por-
que suels ser origen de enfermedad mezclar
1o sano con lo que vo lo estd. Pero en esto no
es mi intento decirte, que & tu amistad no
atraigas otros mis que al sabio; porque, jdonde
has de lallar 4 éste, 4 quien todos los siglos
hemos buscado? Por bueno has de tener al
que no es muy malo, pues apenas tuvieras
comodidad de hacer mejor eleceién, aunque
buscaras los buenos entre los Platones y Xe—
nofontes, y en aquella fértil cosecha de los
discipulos de Sderales; y aunque gozaras de
la edad de Catdn, que habiendo producido mu~
chos hombres, dignos de haber nacido en su
vida, produjo otros muchos peores que en otro
algtin siglo, siendo maquinadores de grandes
maldades, y siendo log unos y los otros necé—
sarios para que fuese conocido Caton, convino
hubiese buenos, de quien fuese aprobado, y
malos en quien se experimentase su valor.
Pero en este tiempo, en que hay tanta falta
de buenos, higase eleccién menos fastidiosa
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Y en primer lugar no se elijan hombres trig-
tes, que todo lo lloran, sin que haya cosa al-
guna que no les sirva de motivo para quejas,
Y aunque éstos lengan fé y amor, es contrario
4 la tranquilidad el compafiera que anda
siempre inquieto y el que se lamanta de todo.

VIII,  Pasemos & la lracienda, ocasidn gran-
dede las ruinas humanas, perque si hacemos
comparaciin de las demds cosas que nos con-
gojan, como son la muerte, lag enfermedades,
los temores, los deseosy el padecer dolores
¥ trabajos eon log demds dafios fque nuestro
dinero nos acariea, hallards que la hacienda
es la que nos pone mayor gravamen, y asi
debemos ponderar cudn mds ligero dolor es
Do tenerla que el perderla después de tenida;
¥ ¢on esto conocemos que al paso que a po-
breza es menor mataria de tormento, lo es de
daiio; porque te engafiag si juzgas que los ri-
cos sufren mds animosamente las pérdidas.
El dolor de las heridas es igual 4 los pigmeos
¥ gigantes. Bidn dijo con elegancia que el
mismo dolor sentian los ealvos que los gue-
dejudus, cuando les arraneaban alglin eabello,
Esto mismo has de entender de Jos pobres y
de los ricos que sisnten un mismo tormento,
porque estando los unos y los otros ssidos
al dinero, no puede arrancdrseles sin doler;
pero, como tengo dicho, méds tolerable es ol
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no adquiric que el perder, y gsi verds que
viven mis contentos aquellog en quien jamds
puso los ojos la fortuna, que los otros de
quien los aparld. Bien conocié esta verdad
Diégenes, vardn de grande dnimo y displisose
no poseer cosa gue se le pudiese quitar. A
esta que yo llamo Tranquilidad, laméla ti
pobreza , necesidad 6 miseria y poule otro
cualquier ignominioso mombre, que cuando
hallares alguno libre de pérdidas, juzgaré gue
Didgenes no fué dichoso, 6 yo me engafio
solo el reino de la pobreza no puede ser ofen~
dido de los avarienlos, de los engaiadores, de
los ladronos y robadores; y si alguno duda
de la felicidad de Didgenes podrd también
dudar de la de los dioses inmortales, parecien~
dole que no viven felices porque no Lienen
adornados jardines, ni preciosas quintas cul-
tivadas de agenos caseros y porque no tienen
grandes juros en los erarios. ;T1, que con las
riquezas te desveneces, 1O te avergiienzas
de ello? Vuoelve los ojos al mundo y verds que
Jos dioses que lo dan todo estdn desnudos y
sin poseer cosa alguna; ;juzgards L por po—
bre G por semejunte & los dioges, al (quese
desundd de todas las riguezas? gTienes por
mis dichosos & Demetrio y Pompeyano, qua
no tuvieron vergiianza de ser mis ricos que
Pompeyo, haciendoseles cada dia relacidn de
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log criados que tenian, como la que al Empe-
rador se hace delos soldados de su ejéreito,
habiendo poco antes sido las riquazas de estos
dos esclavos, que sustituyendo servian por
ellos, y un aposento algo mds acomodado?
Huydsele d Didgenes un solo esclavo que te—
nfa, llamado Manes, y habiendo s:bido dénde
estaba no hizo diligencia en recobrarle, dicien-
do pareceria cosa torps que pudiendo Manes
vivir sin Didgenes, no pudiese Didgenes vivir
sin Manes. Paréceme que en esto dijo 4 la
fortuna hiciese lo que quisiese, que ya no
tenia que ver con €l; huydseme mi esclavo, 6
por mejordecir, fuése libre, pidenme de comer
y veslir mis criados, siendo forzoso dar sus-
tento d los estémagos de tantos voraces ani-
males siéndolo asimismo el vestirlos y ol vi-
vir cuidadoso de sus arrebatadoras manos,
siendo inexcusable el servinos da quien siem-
pre vive con lantos y ouejas. Mds dichoso as
aquel que & nadie debe cosa alguna, sino es
4 quien con ficilidad puede negar la paga, que
es & si mismo. Peroya que no nos hallamos
con suficientes fuerzas, conviene por lo me-
nos estrechar nuestros patrimonios, para es-
tar menos expuestos 4 las injurias de la for-
tuna. Los cuerpos pequeiios que con facilidad
se pueden cubrir con lag armas, estin mds
seguros que aquellos 4 quien su misma gran-
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deza expone mds descubiertos 4 las heridas,
de la misma suerle es mds seguro aquel es—
tado que ni llega & la pobroza ni con demasia.
so aparia de ella.

IX. Agraddranos esta moderacién si nos
agradare primero la templanza, sin la cual no
hay riquezas que basten y sin ella ningunas
obedecen bastantemente, estandotan en nues-
tra mano el remedio, pudiendo con sélo ad-
mitir la templanza convertirse la pobreza en
riqueza. Acostumbrémonos & desechar el
fausto, midiendo las alhajas con la necesidad
que de ellag tenemos; la comida sirva para
dar satisfaceion 4 la hambre; ln bebida para
extinguir la sed, y camine el deseo por donde
conviene. Aprendamos & estrivar en nuestros
CUErpos; compongamos nuestro comer y ves-
tir, no dando nuevas formas, sino ajustdn-~
dolo 4 las costumbres que nuestros pasados
nos enseiiaron. Aprendamos & aumentar la
continencia, 4 enfrenar la demasia, 4 templar
la gula, & mitigar la ira, 4 mirar con buenos
ojos la pobreza y d reverenciar la templanza,
y aanque nos cueste vergienzs el dar i nues-
tros deseos remedios poco costosos, aprenda-
mos & encarcelar las desenfrenadas esperan-
zas y el dnimo que se levanta & lo faturo;
procuremos alcanzar las riquezas de nosotros
mismos y no de la fortuna. Digo, pues, que
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tanta variedad & iniquidad de sucesos mo
puede ser repelida sin que haya grandes tor-
mentos en los que han deseubierto grandes
aparatos, Conviene, pues, estrechar las cosas
para que las flechas no aciarten el tiro. De
esto resulta, que muchag veces los destiarros
y las calamidades vienen 4 ser remadios, re-
pardndose con pequeiias incomodidades otras
mis graves. El dnimo que con rebeldia obede-
ce & los preceptos no puede ser curado con
blandura; pues gpor qué no se enmienda si de
no hacerlo se le signen pobreza, infamia y
ruina en lodas las cosas? Un mal se opone 4
otro. Acostumbrémonos & poder cenar sin
asistencia de pueblo y & servirnos de menos
criados, haciendo que los vestidos sean para
el fin & que se inventaron y reduciéndonos 4
Vivir en casas mds estrechas Y no s6lo hemos
de volver atrds en la carrera y en la contienda
piblica del coso, sino también lo liemos de
hacer interiormenta en estos términos de la
vida. Hasta el trabajo de los estudios, con ser
tan ingénuo, en tanto se ajusta 4 Ia razon,
en cuanto se ajusta al modo, ;De qué sirven
innumerables libros y librerias, cuyo duefip
apenas leyo en toda su vida los indices? La
muchedumbre de libros carga y no ensefia, y
asi te serd mis seguro entregarte & pocos au-
tores que errar siguiendo 4 muchos, Cuarenta
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mil euerpos de libros se abrasaron en la ciu-
dad de Alejandria, hermoso testimonio de la
opulencia real; alguno habrd que la alabe,
como Lo hizo Tito Lucio, que la llamé obra
egregia de la elegancia y cuidado de los reyes.
Pero ni aquello fué elezansia ni Mué cuidado,
si no una estudiosa demasfa, 6 por decir me-
jor, no fué estudioga porque no los juntaron
para estudios, sino para sola la vista, como
sucede & muehos ignorantes aun de las le-
tras serviles, & quien los libros no les son
instrumentos de estudios, sino ornato de sus
salas, Téngase, pues, la suficiente eantidad
de libros sin que ninguno de ellos sirva para
sola ostentacion. Responderdsme que tienes
por mis honesto el gasto que en ellos haces
que el de pinturas y vasos de Corinlo, Ad-
vierte que donde guiera que hay demasia hay
vicio. jQué razép hay para perdonar menos
al que procura ganar nombre con juntar estd-
tuas de mdrmol ¢ macfil, que al que anda bus—
cando las obras de aulores ignolos y quizds
reprobados, estando ocioso entre tantos mi-
llares de libros, agraddndose sdlamente de lag
encuadernaciones y rétulos? Hullards en poder
de personas ignorantisimas todo lo que estd
ascrito de oraciones y de historia, teniendo los
estantes llenos de libros hasta los lechos;
porque ya dun en los baios se hacen librerias
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como alhaja forzosa para las casas, Perdond-
ralo yo si esto naciera de deseos de los estu-
dios; pero ahora estas exquisitas obras de
sagrados ingenios entalladas con sus image—
nes, se buscan para adorno y gala de las
paredes.

X. Si entraste acaso en alguna diffeil
forma de vida, y sin saberlo tii te puso la pi-
blica 6 la particular fortuna en algiin lazo que
ni sabes desatarle ni puedes romperle, consi-
dera que los presos 4 los principios sufren
mal las cadenas y grillos, que son impedi-
mentos de sus pasos, pero después que so de=
terminan 4 traerlos sin indignarse con ellos,
la misma necesidad los anima 4 sufrirlos con
fortaleza y la costumbre los ensefia 4 llevarlos
con facilidad,” En cualguier estado de vida
hallards anchuras, gustos y deléites, si te dis-
pusieres primero 4 querer no juzgar por ma'a
la que tienes, no haciéndola sujeta 4 la envi-
dia. Con ninguna cosa nos oblizé m4s la na-
turaleza, como fué (conoeiendo que nacfamos
para tanlas miserias) haber inventado para
temperamento de ellas, la eostumbre de su-
frirlas, la cual con presteza se convierte en
familiaridad. Nadie perseverara en las cosas,
si la conlinuacién de las adversas tuviera la
misia fuerza que tavo 4 los primeros acome-
timientos. Todos estamos atados 4 la fortuna,




493
pero la cadena de unos es de oro y floja, la de
otros estrecha y abatida. jPero de qué impor-
tancia es esta diferensia, si es una misma la
circel en que estamos todos, estando también
presos en ella los mismos que hicieron la
prisién? sino es que asi mismo juzgues que
es mds ligera la cadena porque te la echaron
al lado izquierdo. A unos enlazan y encadenan
las honras, & otros las riquezas, & otros la no-
bleza; 4 unos oprime la humildad y hay otros
que tienen sobre su cabeza agenos imperios,
y otros los suyos; 4 unos detiene en un lugar
el deslierro, 4 otros el sacerdotio, siendo Loda
la vida una continuada servidambre, Con-
viene, pues, acostumbrarnos 4 vivir en nues—
tro estado, sin dar de él una misma queja,
abrazando en 6l cualquier comodidad que
tenga. No hay caso tan acerbo en que no halle
algtin consuelo el dnhimo ajustado, Muchas
veces el arte del buen arquitecto dispone pe-
queilos sitios para varios usos y la buena
distribuci¢n hace habitable el sitio, aunque
sea angosto, Arrima i la razén 4 las difical=
tades, y verds c6mo con ella se ablandan las
cosas dsperas, se ensanchan las angostas,
oprimiendo menos las graves & los que con
valor las sufren. Demds de esto no se han de
extender los deseos & cosas remolas; y ya que
de todo punto no los podemos estrechar, les
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hemos de permitir sélo aguello que estd cer-
cano, desechando lo que 6 no puede conse-
guirse, 6 se ha de conseguir con dificultad.
Sigamos lo que estd cerca y lo que se ajusta
Y proporeiona con nueslra esperanza. Sepamos
que todas las cosas son igualmente caducas,
Yy que aungue en lo exterior tienen diferentes
visos, son en lo interior igualmente vanas.
No tengamos envidia 4 los que ocupan en-
cumbrados lngares, porque lo que nos parece
altura, es despenadero; y al contrario, aqué-
llos 4 quien la adversa suerte puso en estado
de mediania, estardn mds seguros si quitaren
la soberbia d los ministerios que de suyo son
sobethios, bajando en cuanto les fuere posible
su fortuna 4 lo llano, Hay muchos que se ven
forzados d estar asidos 4 la altura en que se
hallan, por no poder bajar de ella sino es
cayendo; pero por la misma razén deben tex—
tifiear, que la carga que tienen les es muy
pesada, por haber de ser ellos pesados 4 otros
y confiesen también gue no esldn levantados,
sino amarrados, y preveagan con mansedum-
bre, con humildad y ¢on mano benigoa, mu-
chos soeorros para los sucesos venideros,
para que en esta conlianza, aunque vivan pen-
dieutes, estén con mayor seguridad, y nin-
guna cosa los librard de lag tormentas del
dnimo como el poner algin punto fijo 4 los
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gerecentamientos, sin gue quede en albedrio
de 1a fortuna el dejar de dar: exhdrtense 4 si
mismos 4 parar mucho antes de llegar 4 los
extremos, v de esta forma, aunque habrd ai-
gunos deseos ‘jue inciten el dnimo, N0 58 ex-
tenderdn 4 lo incierto y 4 lo inmenso.

XI. Estami doetrina; habla con los imper-
factos, con los medioeres y con los mal sanos,
yno con el sabio, que niyvive lemeroso, ni
anda atentado; porque tiene de sf tanta con—
fianza que no racela salir al encuentro i la
fortuna sin jamds rendirsele y sin poseer cosa
en que poder temerla; porque tiene por pres=
tados no s6lo los esclavos, lag heredades y las
dignidades, sino su mismo cuerpo, sus 0jos
y sus mauos, y todo aquello que le puede ha-
¢er mas amable la vida, viviendo como pres—
tado & si mismo para sin tristeza restituirse 4
los que le volvieren 4 pedir; y no se desestima
en saber que mo es suyo, antes hace todas las
. cosas con tan gran diligencia y ecircunspec—
¢i6n, como el hombre religioso y santo que
guarda lo que se entreg6 4 su fé, y cada ¥
cuando que se lo mandaren restituir lo hara
sin dar quejas de la fortuna, antes le dird:
«Diite gracius por el tiempn que lo posei. Yo
neslimé con ver |eruuuu tus cosas; pero ya qua
nme lag pides, te las restituyo con voluntad y
nagradecimiento; si gustares dejarme alguna,
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vie la guardaré también; pero ya que de ello
»tienes gusto, te restituyo la plata labrada, la
vacunada, la casa y la familia.» Si me llamare
la naturaleza, que fud la primero (ue me pres-
t6.4 mi, le diré también: «Témate mi dnimo;
»mejorado te lo vuelvo de lo que me le diste;
10 roneeo ni huyo; aprestado estd por mi que
»me hallo sin voluntad; recibe lo que me dis-
nte cudndo no tenfa sentido.» El volver 4 la
parte de donde venimos, ;qué tiene de moles~
tia? Aquél vivird mal que ignorare el atil de
morir bien. Lo primero, pues, 4 que se ha de
quitar la estimaci6n, es 4 la vida, conldndola
entre las demds cosas serviles. Dice Cicerdn,
que aborrecemos 4 los gladiadores que en la
pelea procuran salvar la vida, y al contrario,
favorecemos 4 losique la desprecian. Entiende,
pues, que lo mismo nos sucede 4 nosotros,
siendo muchas veces cansa de morir el espe-
rar Limidamente & la muerte, La fortuna, que
hace también sus regoeijos y espectéculos,
dice: «;jPara qué te he de reservar, animal
#malo y cobarde? Porque no sabes ofrecer el
seuello has de ser més herido y maltrataro; y
»al contrario, Li que no con cerviz forzada ni
neruzadas las manos esperas el cnchillo, vivi=
»rds més tiempo y morirds con més despejo.»
El que temiere la muerte no hard hazafia de
varén vivo; mas el que conoce que al tiempo
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da su concepeién capituld el morir, vivird se~
giin lo capitulado y junlamente con la gallar-
dfa de dnimo hard que ningunma cosa de las
que en la vida suceden le sea repentina, por-
que teniendo por asentado que todo lo que
puede venir le ha de suceder, mitigard los
fmpetus de los males, que éstos nunca traen
cosa de nuevo & los que estando prevenidos
los esperan; y stlamente son graves y pesados
& los que viven con descuido y esperan séla-
mente las cosas [elices. Porque la enferme-
dad, 1a cautividad, la rufna y el incendio no
me Son cosas repentinas, sabiendo yo en eudn
revoltoso hospedaje me encerré la matura-
leza, Muchas veces senti llantos en mi vecin-
dad; muchas vi pasar por mi puerta entierros
no sazopados con hachas y ciriog; muchas of
el estruendo de soberbios edificios que caye-
ron, y muchos de aquellos & quien el Tribunal,
la Corle y la conversacién juntiron tonmigo,
g» los llevé una noche, dividiendo las manos
unidag en amistad. ;Tengo de admirarme de
que se me hayan llegado los peligros que
siempre anduvieron cerca de mi? Muchos hom-
hres hay, que habiendo de navegir, no s
acuerdan de que hay tormentas; como yo no
me avergiienzo en lo bueno de tener por an-
tor un malo. Pablio, mds vehements que los
ingenios trigicos y comicos, todas las veces
1
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que dejé los disparates mimicos y los dicte-
rios y dondires concernientes al vulzo, entre
otras muchas cosas dignas de la gravedad y
escena trdgica, dijo: «A cada cual puede su-
needer lo que puede snceder 4 algnno.» El que
depositare en su corazin esta sehlancia y
atendiere 4 los males agenos, de que cada dia
hay lanta abundaneia, y conociere gue tienen
libre el camino para venir 4 él, este tal se
prevendrd antes de ser acometido. Tardamen-
te se arma el dnimo 4 la paciencia de los tra-
bajos después que ellos han llegado. Dirds:
«No pensé que esto sucediera, ni crel que esto
ppudiera venirme.» ;Pues por qué nolo pen—
saste? ;Qué riquezas hay d& quien no vayan
signiendo la pobreza, la hambre y la mendi=
cidad? jQué dignidad hay 4 cuya garpachs,
cuyo hibito augural y cuyas insignias de no-
bleza no acompaiien asquerosidades, destie-
rroe, descréditos, mil manchas, y Gltimamen-
te el desprecio? jQué reino hay 4 quien no
esté aparejada la ruina y la caida, teniendo
ora un justo duefio y ora un injusto tirano? Y
eslas cosas no estdn separadas con grandes
intervalos, pues sdilo hay un instante de dis=
tancia del verse en el trono al estar postrado
ante agenas rodillas. Persuddete, pues, que
todo estado es mudable, y que lo que ves en
otros puede suceder en Li. Si te precias de
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rico, ¢éreslo por ventura mds que Pompeyo?
al eual, cuando Cayo, su antiguo pariente y
huésped nuevo abrid la casa de César para
cerrar la suya, le faltd pan y agus; y el que
posefa tantos rios, que nacian y morian en su
unperiv, mendigd aguu Hovediza, muriendo de
hambre y de sed dentro del palacio de su
deudo, mientras el heredero preparaha entie—
o piblico al que morfa de hambre, jHas te=
nido grandes honras? Dime si han sido tantas,
tan grandes y tan no esperadas como las que
tuvo Seyano. Pues advierte, que el mismo dia
que le acompaid el Senalo le despedazd el
pueblo; y habiendo puesto en él los dioses y
los hombres todo 1o que se puede juntar, no
guedd cosa en que el verdugo no hiciese pre-
g&. ¢Eres rey? Pues no te enviaré d Creso, que
entré mandando en la hoguera y la vié extin-
guida, sobreviviendo no sélo al reino, sino 4
su misma muerte, No te enviaré § Yugurla, 4
quien el pueblo romano vi6 preso dentro del
afio en que le habia temido. No 4 Ptolomeo,
rey de Africa, ni i Mitridates, rey de Arme-
nia, 4 quien vimos enlre las guardas Cayanas,
siendo el uno desterrado, y deseando &l otro
sarlo con seguridad. Si en tan gran mutabili-
dad de lag cosas que suban y lijan no juzga-
res que te amenaza todo lo que puede suce-
derte dards contea ti fuerzas d las adversida-
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des, las cuales quebranta el que las antevé.
Lo que 4 esto se sigue es, que i trabajemos
on lo necesario, ni para ello; quiero decir, que
6 no desermos lo que no podemos conseguir 6
lo que se ha de conseguir tarde, y después da
haber pasado mucha vergiienza conoZEamos la
vanidad do nuestros daseos, no poniéndolos
en aquello en que ha de salir vano y sin efecto
el trabajo, 6 donde el efecto ha de ser indigno
de lo que se trabaj6; porque casi siempre se
sigue tristeza si no suceden, 6 si suceden vie-
nen & causar vergiienza.

Xil. Conviene reformar los paseos que en
muchos hombres son tan continuos, que an=
dan siempre vagando por las casas y tealros
ofreciéndose 4 los negocios agenos, remedan-
do & los que siempre estén ocupados. Y si
preguntas 4 alguno de éstos cuando sale de
casa & déude va & en qué piensa, te respode-
ré: «Por Dios que no lo sé, visilaré & algunos
»y haré algin negocio.» -Van sin determina~
¢ion buseando acupaciones, y sin hacer aque=
llo que habfan determinado hacen lo que pri-
mero se leg ofteci; su paseo #s vane y sia
consejo, como el de las hormigas que suben
por los drboles, y después de haber llegado &
la ¢ima bajan vacias al tronco. Muchos son
los que pasan la vida semejonte d éstas, pu=
diendo con razén llamarta una inquieta pere—
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za. De otros tendrds compasidn, como da per=-
sonas que corren al incendio, que atropellan=
do & los que encuentran se despeian y los
despenan. Estos tales, despuds de haber co=
rritdo 4 saludar & quien no les ha de pagarla
cortesia, 6 para hallarse en las lhonras de
persona con quien no tuvieron cenocimiento,
¢ para asistir d la vista de algin pleito, del
gue es siempre litigante, 6 & Ilns bodas de
guien muchas veces se casa, siguiendo su li-
tora y ayudando en muchas partes & llevarla,
cuando vuelven 4 gus ¢agas con un vacio can-
sancio, juran que ni saben 4 qué salieron ni
dénde estuvieron, con haber de andar los mis-
mos pasos el dia siguiente. Enderécese, pues,
tu trabajo 4 algin fin, y mire 4 parte segura.
A los inguiefos y loeos no los mueve la indus-
tria, muévenles las falsas imdgenes de las co-
Sus porque les obliga alguna vama esperanza;
convidalos la aparencia de aquello cuya vani-
dad no la comprende el entendimiento cauti-
v0. Del mismo modo suesde d los que salen de
casa 4 sdlo aumentar ol valgo, llevindolos
por la ciudad insustanciales y ligeras ocasio—
nes, y sin tener en qué Lrabajar, los expele de
sus casas la salida del sol, y después de ha=
ber sufrido mil encontrones por llegar d salu-
dar & muchos, siendo mal admitidos de algu-
nos, § ningunos hallan mds dificaltosamente
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en casa que & si mismos, De esta ociosidad se
origina el vicio de andar siempre escuchando
¢ inquiriendo los secratos e la Republica y
el saber muchus cosas, que ni con seguridad
se pueden contar ni aun saberse con ella.
Pienso gue, siguiendo esta doctrina, Demo-
erito comenz6 diciendo: «El que quisiere vi-
pyir en tranquilidad, ni haga muchas cosas
en que se singularice, ni se deje llevar con
»publicidad @ las supérfluas.» Purque de las
que son necesarias, no sélo se han de hacer
muchas privaia y publicamente, sino inoume~
rables; pero donde no nos llama la obligacitn
de algiin importante ministerio, conviene en—
frenar nuastras acciones.

XIII. Porque el que se ocupa en muchas
cosas, hace muchas veces entrega de sid la
fortuna, siendo mds seguro hacer de elia po-
cas experienciag; no obslanle, (ue conviene
pensar mucho en ella sin prometerse seguri-
dad alguna de su f6. Dird el sabio: «Huré mi
nnavegacién, si no hubiere algin accidenle;
»seré oidor, si no se ofreciere alzin impedi=
»mento, y mis Lrazas saldrdn bien si no inter=
pyiniere algin estocho.» El decir esto es lo
que obliga & que afirmemos que al subio no
le sucede cosa alguna contra su opinibn. No
le excepluamos de los sucesos humanos, sino
de los errores, ni decimos le suceden todas
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lag cosas como desed, sino coma pensé, por-
que antes de emprender de ellas se persuadié
podia haber algo que impidiese la ejecucifn
de sus deseos, v asi es forzoso que al gue no
se prometid seguridad en sus intentos, venga
més templado el dofor de verlos defraudados.

XIV. Debemos también hacernos ficiles
sin entregarpos con pertinencia 4 lag deter-
minaciones; pasemos 4 lo que nos llevare el
suceso, y no temamos las mudanzas de con-
sejn 6 de estado, con tal que no seamos po-
saidos de la liviandad, vicio encontradisimo
con la qnietud porque eg forzoso que la perti=
nencia sea congojosa y miterable en aquel 4
quien diversas veces quita alguna cosa la for-
tuna y que sea mids grave la liviandad de
aquel que jamds estd en un gér, El ignorar
hacer mudanza cuando conviene y el no sa—
ber perseverar en cosa alguna, son cosas con—
trarias 4 la tranqguilidad; conviene, pues, que
apartindose el dnimo de todas las esternas se
reduzen 1 si, confie de si, y se alegre consigo;
abrace sus cosas en euanto fuere posible abs-
trayéndose de las agenss, y aplicdndose 4°i
migmo, sin sentir los dafios juzgando con
benignidad aun de las cosas adversas. Habien-
do llegado nuevas 4 ouestro Zenda, d2 qua en
un naufragio se habia anegado toda su hacien-
da, dijo: «Quiere la fortuna que yo filosofe
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»mig desembarazadamente,» Amenazaba un
tirano 4 Teodoro Filésofo con la muerte, y con
que no serfa sepultado, yél le rospondid: «Tis=
»nes eon quéalegrarte, pues mi sangre estd en
»tu potestad, pero enlo qne dices de la sepul-
ytura, ere§ ignorante si piensas que importa
vel ponerme encima 6 debajo de la Lierra.»
Canio Julio, varén grande d cuya estimacion
no dafia el haber nacido en nusstro siglo,
habiendo altercado mucho tiempo con Cayo,
le dijo aguel Falari ceando se ibaz «Para que
»no te lisonjées con yana esperanza, he man-
ydado te lleven al suplicio;» y é1 le respondid:
«Déite las gracias, Gptimo Principe.n Estoy
dudoso de lo que en esto (uiso sentir, ¥ oci-
rrenme muchag cogas. Quisole afrentar ddn-
dole & entender cudn grande era su crueldad,
pues tenfa por beneficio la muerte, 6 quizd le
di6 en rostro con la ordinaria locura de aque~
llos que le daban gracias cuando les habia
muerto sus hijos y quitddoles sus hacien-
das, 6 por ventura recibi6 con alegria la muer-
te juzgdndola por libertad. Sea lo que fuere,
Ja respuesta fué de dnimo gallardo. Dird al-
guno que pudo después de esto mandar Cayo,
que Canio viviese, No temid eslo Canio, que
era conocida la estabilidad que en semejantes
crueles mandatos tenia Cayo. jPiensas ta, que
sin algan fundaments pidid cinco dias de dila-
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cifn para el suplicio? No parece verosimil lo
que aquel varén dijo, y loque hizo yenla
tranguilidad que estavo. Jugando estaba al
gjedréz cuando el alguacil que trafa la caterya
da muchos condenados 4 muerte, mandd que
también le sacasen 4 él, y después de haber
sido llamado contd los tantos y dijoal que ju=
gaba con él: «Advierte que después de mi
»muerle no mientas, diciendo que me ganag=-
te.» Y llamando al alguacil, le dijo: »Serds tes-
ligo de que le gano un lanto.y ;Piensas ti
que Canio jugaba en el tablero? lo que hacia
no era jugar, sino burlarse del tirano, y vieado
lloroso 4 sus amigos por la pérdida que hacfan
de tal vardn, les dijo: «zDe qué estdis tristes?
yvosotros anddis invastigando si las almas son
inmortales, y yo lo sabré ahora.» Y hasta el
filtimo trance de su muerte no desistié de in—
guirir la verdad y disputar de la muerte, como
lo tenia de costumbre. Ibale siguiendo un dis-
cipulo suyo, y estando ya cerca del timulo
adonde cuda dia se hacian sacrificios 4 César,
gue pretendia ser adorado por Dios, le dijo:
w;En qué piensas Ganio? zqué juicio es el
wtuyo? sacrifica 4 César.n Respéndele Canio:
aTengo propuesto averiguar si en aquel velo-
peisimo instante de la muerte siente el alma
»salir de! cuerpo.» Y prometié que en ave-
rigudndolo visitarfa 4 sus amigos, y les avi-
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garfa qué estado e el de las almag. Advertid
esta tranquilidad en medio de las tormentag
y ved un doimo digno de la eternidad, que
para averiguacién de ln verdad llama d su
muerte, v puesto en el Gltimo trance hace
preguntas al alma cuando se despedia del
cuerpo, aprendiendo no sdlo hasta la muerte,
sino también de la misma muerte. Ninguno
ha habido que filosofase mds tiempo; ¥ asi la
memoria de este gran varén no se borracd
arrebatadamente; anles siempre se hLablard
de é] con estimacién. Tendremos en todo tism=
po, joh elarisima eabezal por una gran parle
de la calamidad cayana,

XV. Y no basta desechar las causas de la
tristeza particnlar, que sin ellas nos posee
muchas veces un aborrecimients de todo el
género humano, saliéndonos al encuentro la
turba de tantas bien afortunadas maldades,
y cuando hacemos reflaxién de cudn rara es
la sencilléz, cudn no conocida la inocencia y
cudn poco guardada la fe, si no es en aguel 4
quien le estd bien guardarly, y edando mira=
mos las ganancias y los dafios de la sensuali-
dad igualmente aborrecidus, cuando vemos
que la ambicion no ajustada en sus debidos
términos resplandece con su misma torpeza.
Escondesele al dnimo la luz ¥ salen obscurss
tinieblas, cuando por estar abalidas las virtu-
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des 1i es permitido esperarlas ni aprovecha
ol tenerlas. Debemos, pues, rendirnos & no
tener por aborrecibles sino por ridiculos
todog los vieies del vulgo, imitando antes 4
Demderito que 4 Herdclito, Iste siempre que
salia en piiblico lloraba y el otro refa, Este
]uagnhn todas nuestras acciones por miserias
y aquél Tas tenia por locuras. Safranse todas
lag cosas con suavidad de dnimo, siendo mds
humana aceién reirnos de In vidu que loraria.
Y afade que en mayor obligacion pone &l gé-
nero humano el que se rie de él que no el que
le Hlora, porque el primero deja alguna parte
de esperanza y el otro llora neciamente aque—
llo que desconfia poder remediarse. Y bien
considerado todo, mayor grandeza de dnimo
es no poder enfrenar la risa que el no poder
detener las ligrimas, porque todas las cosas
que mos obligan 4 estar alegres § Lristes
mueven el ligerisimo afecto del dnimo, sin
que juzge que en lanto aparato de cosas hay
_ alzuna que sea grande, severa ni seria. Pro-

pinzage eada uno lodas aquellas cosas por las
cuales venimos 4 estar alegres 6 tristes, y
sepa ser cierto lo que dijo Bidn, que todos los
negocios de los hombres eran semejantes en
sus prineipios, y que la santidad y severidad
de su vida po era m#s que unps inlentos co—
menzados, Y asi es mds eordura sufrir plici-
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damente las puablicas costumbres y los huma-
nos vicios sin pasar 4 reirlos 6 llorarlos, por=
que es una eterna misera atormentarse con
males agen s, y el alegrarse de ellos es un
deléite inhumano, al modo que es indtil tris-
teza el llorar y encapolar el rogtro porque al-
guno enlierra su hijo, pues aun en tus pro-
pios males conviene dar al dolor aquella sola
parte que él pide y no la que pide la costum-
bre, porque hay muchos que derraman I4gri-
Inas para (ue otros las vean, leniendo secos
los ojos mientras no hay quien les mire, y
juzgan por cosa fea no llorar cuando los otros
lo hacen; y hise introducido de tal manera
este mal de estur pendientes de agena opinitn,
que aun en cosas de poquisima importancia
viene el dolor fingido. Siguese tras esto una
parte, quo no sin causa suele entristecer y
poner en cuilado cnando los remates de los
buenos son malos, como son morir, Séerates
en una cdrcel, y vivir en destierro Ratilio, y
enlregar Pompeyo y Cicerdn la cerviz 4 sus
mismos paniaguados; y que el gran Catén,
anica imagen de las virtudes, recostado sobre
la espada, Jé juntamentamente satisfaccifn
de i y de la Repablica. Gonvieae, pues, el
dar quejas de que la fortuna pague con tan
inicuos premios; porque ;qué puede esperar
cada uno cuando vé que los buenos padecen
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grandes males? ;Pues qué hemos de hacer en
tal caso? Poner los ojos en ¢l modo con que
ellos sufrieron, y si fueron fuertes desear sus
gnimos; pero si murieron mujeril y flacamen—
to no hay que Lacer caso dela pérdida. O fue~
ton dignos de que su virtud te agrade 6 indig-
nios de que se imite su flaqueza; porque joudl
cosa hay més torpe que aquellos & quien los
grandes varones, muriendo varonilmente, hi-
cieron timidos? Alabemos aquel que por tantas
razones es digno de alabanza, y digamos de 61:
«Cuanto mas foerte fuiste, fuiste més dichoso;
yescdpate ya de log humanos acontecimientos
»y de la envidia ¥ enfermedad; saliste de la
aprigidn, L0 qua 1o eras merecedor de mala
sfortuna. Y los dioses te juzgarfn por cosa
»indigna que ella tuvieseen ti algiin dominio.»
A los que (cuando llega la muerte) rehuyen y
ponen los ojos en la vida, se han de echer las
manos. Yo mno lloraré al que estd alegre, ni
Noraré al que llora, porque el primero con la
alegria me quitd las ldgrimas y éste con las
suyas se hizo indigno de las de otros. jHe de
llorar yo 4 Hércules quemado vivo? ;& Régulo
clavado con muchos elavos? ;4 Catén, que con
fortaleza sufrid tantas heridas? Todos estos,
¢on corto gasto de tiempo breve hallaron modo
de eternizarse llegando & la inmortalidad por
medio de I muerte, Es asimismo no pequena
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maleria de cuidado el tenerle grande de com-
ponerte, no mostréndote sencillo; culpa en
que caen muehos, cuya vidaes fingida y or-
denada 4 sola ostentacion, y esta continua
diligencia los martiriza, recelando no los
hallea en diferente figura de ld que acostum-
bran; porque esle cuidado jamds afloja mien=
tras juzgamos que todas las veces gue nos
miran nos estiman; y hay muchos sucesos,
que contra su voluntad los desnndan de la
ficeidn, y dado caso que esta fingida compos-
tura les suceda bien, no es posible que los
que siempre viven con miscara, tengan vida
guslosa ni segura; y al coutrario, la sencilléz
edndida y adornada de si misma sin echar
velo d las costumbres, goza de infinitos de—
lgites. Pero también esla vida tiene peligro
de despreeio; porque cuando todas las cosas
son patentes d todos, hay muchos que hacen
desestimacion de lo que tratan mds de cerca,
aunque la yirtud no tiene peligro de envile-
rerse por acercarse 4 los ojos; y mucho mejor
es ser despreciado por semcillo, que vivir
atormentado con perpétua simulacidn. Mas
con todo esto conviene poner en ello limite,
habiendo mucha diferencia del vivir con sen-
cilléz al vivir con negligencia. Conviene mu-
cho relirarnos en nosotros mismos, porque la
conservacién que se tiene eon log que no son
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nuestros semejantes, deseompone todo lo bian
compuesto y renueva los afectos y los llagas
de todo aquello que en el dnimo estd flaco ¥y
mal curado. Pero también conviene mezelary
alternar la soledad y la comunicacion, porque
aquélla despertard en nosotros deseos de co~-
municar & los hombres, y estotra de comnni-
carnog & nosolros mismos, siendo la una el
antidoto de la otra. La soledad curard el abo-
rrecimiento que se tiene d la turbu, y la turba
curard el fastidio de la soledad; que el enten—
dimiento no ha de estar perseverante siempre
con igualdad en una misma intencidn, que
tal vez ha de pasar 4 los entretenimientos.
Séerates no se avergozaba de jugar con los
pifios, y Caton recreaba en convites el dnimo
fatigado de cuidados plblicos. Seipién dan-
zaba & compds con aguel su militar y trinn-
fador cuerpo, pero mo haciendo mudanzas
afemninadas de las que exceden d la blandura
mujeril, como las que ahora se usan, Sino
como Jo solian hacer aguellos anlizuosvarones
que se entreteniin entre el juego y los dios
festivos danzando varonilmente, sin que pu=
diesen perder crédito aunque 1os viesen dan=
zar sus enemizos, Darse debe algin refrige—
rio & los inimos, porque descansados se levan-
ten mejores y mis valientasal trabajo, y como
los campos fértiles no se han da fatigar, por-
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que el no dar alguna intermisién 4 sa fe~
cundidad, los enflaquecerd con presteza, asi
el trabajo continuo quebranta log impetus del
inimo, que recreado tomard mds [uerzas.
De la continuacién en los cuidados nace una
como inhabilidad y descaccimiento de los dni-
mos, y el eficdz deseo de los hombres no se
inclinara d tanto, 8i en ol entretenimiento y
juego no hallara un casi nataral deléite, cuye
uso, siendo frecuente, quita 4 los dnimos todo
el vigor y fuerza. Necesario es el suefio para
reparat las fuerzas, pero si le continuas de dia
y de noche vendrd & ser muerte; mucha dife~
rencia hay en aflojar 6 soltar una cosa. Los
legisladores instituyeron dias festivos para
ue los hombres se juntasen piablicamente,
interponiendo con alegria un casi necesario
temperamento & los trabajos, y los grandes
varones, como tengo dicho, se tomaban cada
mes ciertos diag feriados, y olros no dejaron
dia alguno sin dividirle entre los cuidados y
el ocio, como lo sabemos de Polién Asinio,
gran orador, 4 quien ningtin negocio detuvo
en pasando la hora décima, y después, ni aan
queria leer las cartas, porqus de ellag no le
resultase algin enidado, reparando en aque=
llas dos horas da descanso, el trabajo de todo
el dia, Otros dividicron el dia reservando para
las tardes los megocios de menor cuidad,
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y nuestros pasados prohibieron el hacerse en
el Senava nuevas relacivnes pasada la hora
déeima, E! soldado divide las velas, y el que
vieno de la campaiia estd libre de hacer l
centinela. Conviene ensanchar el dnimo, ddn-
dole algiin ocio que aliente y dé fuerzas, y el
paseo que se hiciere sea en campo abierto
para que en cielo libre, y con mucho aliento,
go levante y aumente el 4nimo, y tal vez dard
vigor el andar 4 caballo, haciendo algan viaje
y mudando de sitio. Los banguetes y la bebi-
da algo mds licenciosa, y aun liegando tal vez
4 la raya de la embriaguéz (no de modo que
nos anegue, sino que nos divierta), nos alige-
rarén log cuidados, sacando el dnimo de su
encerramiento, porque como el vino cura al-
gunas enfermedades, asi también cura la
tristeza. A Baco, inventor del vino, lo lla-
maron Liber, no por la libertad que dadla
lengna, sino porque libra al dnimo de la ser-
vidumbre de los cuidados, fortaleciéndole y
haciéndole mds vigoroso y anddz para todos
los intentos; pero como en la libertad es salu-
dable la moderaeion, loes también en el vino.
De Solén y Archesilao se dice que fusron dados
al vino; 4 Catén le tacharon de embriagués,
pero el que i Calén opone esta culpa podrd
gon més facilidad persuadir que ella sea ho—
nesta, que no que Catdn haya sido torpe. Mas
8
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esta licencia del vino no se ha de tomar mu-
chas veces, porque el dnimo no se habilie &
malas costumbras, aunque tal vez hia de salir
d rezocijo y libertad, desechando algin tanto
la sobrisdad triste, porgue si damos crédito al
poeta griego, alguna vez da alegris el enlo-
quecerse, y si 4 Platon, en vano abre las puer-
tas 4 la poesia el que estd con entero juicio,
y si d Aristételes, pocas veces hubo ingenio
grande sin alguna mezcla de locura., No pae-
de decir cosa superior y que exceda 4 los de-
més, sino es el entendimiento altivo que, des-
preciando lo vulgar y usado, se levanta mds
alto con un sagrado instinto, porque entonces
con boea de hombre canla alguna cosa supe-
rior. Mientras una persona estd en si no se le
puede ofrecer pensamiento sublime, y puesto
en allura conviene que se aparte de lo acos-
tumbrado y que se levante, y que tascando
el freno arrebate al caballero que le gnia, lle—
viindole hasta donde &1 no se alreviera 4 co-
rrer. Conesto tienes, joh, carisimo Serenol las
cosas que pueden defender la tranquilidad, lag
qué la pueden restituir ylas que pueden resir-
tir 4 los vicios que se quieren introdugir. Pero
¢onviens sepas que ningunn de estas cosas es
suficiente d los que hao de guardar una tan.
deébil, sino es que al dnimo (ue va & caer |a
cerque un continuo y asistente cuidado.




DE LA CONSTANCIA UEL SABIO

Y QUE EN HL NO PUEDE CAER INJURTA

A SERENO

[. No sin razén me atrevere 4 decir, joh
amigo Sereno! que entre los fildsclos astdigos
y los demads profesores de la eabidurfa hay la
diferencia que entre los hombres y las muje-
rog. Porque aungne los unos y los olrog (ra-
tan de lo concerniente 4 la comunicaciin y
compailia de la vida, los unos nacieron pira
imperar y los otros para obedacer. Los demis
gabins son como los médicos domésticos y
casaros, que aplican 4 log cuerpos medica-
mentos suaves y blandos, no euranido como
conviene, sino como les es permitido, Los
pstdicos, habiendo entrade en varonil camino,
no cuidan de que parezea ameno @ los que
han de eaminar por &), tratan solo de librarlos
con toda presteza de log vicios, colocindolos
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en aqual alto monte, que de tal manera esld
encumbrado y seguro, gue no s6lo no alean-
zan 4 ¢] las flechas de la fortuna, sino que
aun les estd superior. Los caminos & que so-
mos llamados son arduos y fragosos, que en
los llanos no hay cosa eminentle; pero lras
todo eso, no son tan despetiaderos como mu-
clios piensan, Solas las entradas son pedre-
gosas y dsperas y que parece estdn sin senda,
al modo que sncede d los que de lejos mirdn
las montaiias, que se les raprasentan ya que=
bradas y ya unidag, porquela distaneia larga
engafia [dcilmente la vista; pero en llegando
més cerea, todo aguello que el engaiio de los
ojos habia juzzado por unido, se va poco 4
poco mestrando dividido, y lo que desde lejos
parecia despefiadero, se descubre en Ilegando
ser un apacible eollado. Poeo Liampo hd, que
hablando de Marco Catén t» indignasle (por-
que eres mal sufrido de maldades) de que el
siglo on gue vivié no la hubiese llegado & co—
nocer, y que habiéndose levantado sobre los
Césares y Pumpeyos le hubiesen puesto infe~
rior. 4 los Vatinios, Pareciate cosa indigna
que porgue resistio upa injusta ley le hubiesen
despojado de la garnacha en el tribunal, y que
arrastrado por las manog de la parcialidad se-
diciosa hubiese sido llevado desde el lugar
donde oraba hasta el arco Fabiano, sufriendo
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malas razones y ser escupido, eon otras mil
contumelias de aquella loca y desenfrenada
muchednmbre. Respondite entancas que més
justo era dolerte de la Rapliblisa, que de una
parte la rendia Publio Clodio y da otra Vatinio
y otros muchos ciudadanos, que corrompiidos
con la ciega codicia no conocian que mien-
tras ellvs vendian la Repablica se vendian &
si mismos.

II. Par lo que tocs d Catén te diré que no
habia para qué te congojases, porque nin-
gin sabio puede recibir injuria ni afrenta,
y que fos dioses nos disron & Catén por
més cierto dechado de un var6n sabio que
en los siglos pasadog d Ulyses 6 Héreules;
por qué d éstos llamaron sabios nuestros es-
t6icos? por haber sido invictos de los tra-
bajos, despreciadores de los deléites y ven-
eodores de todos peligros. Catén no lleg6 &
manos con las fieras, que el seguirlas es de
agrestes cazadores, ni persiguid d los méns—
truos con fuego 6 hierro, ni vivio en los
tiempos en qua s pudo creer que se sostu-
vo el cielo sobre los hombros de un hom-
bre; mas estando ya el mundo en sazdn, que
desechada la antizua credulidad, habia llegado
4 entera astucis, peled con el soborno y con
otros infinilos males; peled con la hambrienta
y ambiciosa codicia de imperar que tenian
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aquellos 4 quien no parecia saficiente el orbe
dividido enlre los tres, y s6lo Catén estuvo
firme contra los vieios de la Repfblica, que
iba degenerandn y cayéudose con su misima
grandeza, y en cuanto fué en su mano la sos-
Luvo, hasta qae arrebatado y apartado se la
entregd por compaiiero en la rufna, que mu-
cho tiempo habia detenido, muriendo juntos
61 yla Rapiiblica por no sev justo se dividiesen,
pues ni Catén vivid en muriendo la libertad
ni hubo libertad en muriendo Galdn. Piensas
th que 4 tal varén pudo injuriar ef pueblo;
gor qué laquitd el gobierno y la garnacha?
&y por qué eubrié de saliba aquella sagrada
cabeza? Bl sabio siempre estd seguro sin que
la injuria 6 la afrenta le puedan hacer ofensa.

II.  Paréceme que veo'tu dnimo, y que
encendido en colera te aprestag 4 dar voces,
diciendo: «listas cosas son las que desacradi-
wtan y quitan la antoridad & voestra doclrina;
»promeléis eosas grandes y tales, que no silo
nno se pueden desear, pero mi aun creer.
»Deeis por una parte con razones magnificas,
»que el sabio no puede ser pobre, y tras eso
neonlesdis que suele faltarle esclavo, casa y
»vestido. Deeis que no puede estar loco, y 1o
»negdis que puede estar enagenado y bablar
»algunas razones poco compuestas, y todo
vaquello & que Ia fuerza de la enfermedad le
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ydiere andacia. Decis que el sabio no puede
yser eselavo, y no negdis que puede ser ven-
ydido, Y que ha de obedecer & su amo, ha-
seiando todos los ministerios serviles; con lo
yeual, levantando en alto el sobrecejo, venis &
eaer en lo mismo que los demds y s6lo mu-
»ddis log nombres 4 lag cosas. Lo mismo sos-
wpecho que sucede en lo que decis, que el
ysabio no puede recibir injuria ni afrenta;
wproposicién hermosa y magnifiea 4 las pri-
pmeras aparienciag. Mucha diferencia hay en
»que ¢l sabio no tenga indignacién & que no
srecibasinjuria. Si me decis que la sufriré con
ygallardia de dnimo, eso no es cosa particular,
yantes viene & ser muy vulgar, por ser pa-
veiencin que se aprende cen la continuacién
wile recibir injurias. Pero si me decis que no
wpuede recibir injuria, y en esto pretendéis
ydecir que nadie puede intentar hacérsela,
wdigoos que dejando todos mis negocios moe
phagoluégo estdico.» Yo no determinéadornar
al sshio con lionores imaginarios de palabras,
sino ponerle en tul Tngars donde ninguna in-
juria se permite. jSerd esto por venturd por-
que no hay quien provaque y Lliente al sabio?
En la paturaleza wo liwy cosa lan sagrada d
gtiien no acometa algin sacrile;

{0 pero

por eso dejan de estar en gran alt
vinas: aunque hay quien sin hacer melly ¢a
] o

e
ura lus di-
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ellas, ncomete 4 ofender la grandeza superior
d sus fuerzas. Yo no llamo invulnerable 4 lo
que ge puede herir, sino & lo que no se puede
ofender, Darete con un ejemplo 4 conocer al
sabio. jPugdese dudar de que las [uerzas no
vencidas son mds ciertas que las no experi-
mentadas, pues éslas son dudosas y las acos-
tumbradas 4 veneer constituyen una indubi-
table firmeza? En esta misma forma juzga th
por de mejor calidad al sabio, & guien no
ofende la injuria que al que nunea se le hizo.
Yo [lamaré varén fuerte 4 aquel 4 quien no
rinden las guerras ni le alemorizan las le-
vaniadas armas de su enemigo, y no daré este
apellido al que entre perezosos pueblos goza
descansado ocio. El sabio es 4 quien ningunas
injurias ofenden; y asi noimporta que le tiren
muchas flechas, porque tiene impenetrable el
pecho, al modo que hay muchas piedras cuya
dareza no se vence con el hierro, y el dia=
mante i puede eortarse, herirse, ni mellarse,
antes rechaza todo lo que voluntarinmente se
le opone; y al mado que hay algunas cosas
que no se consumen con el fuego, anles con-
servan su vigor y naturgleza en medio de las
Hamas; y al modo que los altos eseolios que~
brantan la faria del mar sin que en ellys te
yean indiciog de la e¢rueldad conque son azo-
tados de las olas, de esla misma suerle el
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finimo Aal varin sabio estando firme, y solido
y prevenido de sus foerzas, estard seguro de
las injuriag como las cosas que hemos referido.

IV. ;Faltard por vantura alguno que in-
teate hacer imjuria al sabjo? Intantaralo, pero
16 leaard 4 conseguirlo; porque le hallard con
tal distancia apartado del contacto de las co-
gag inferioros, que ningnna fuerza dafiosa po-
drd aleanzar hasta donde 81 estd. Cuanilo los
podarosos lavantados por su impeiio y los
que estén validos por el consentimiento de
los que se les humillan intentaren danar al
sabio, quedarin sus cometimicatos tan sin
fuerza, como afquellas cosas que con arco ]
ballesta s tiran en alto, que aungue tal vez
ge pierden de vista vuelven abajo sin toear en
el cielo. jPiensas que aquel ingnorants rey,
que con la muchedamble de satas obscure—
cib el dfa, llegd con alguna & ofender al sol?
20 que habiendo echado muchas cadenas en el
mar pudo preader 4 Neptuno? De la manera
que las cosas divinas estin exentas de ls
manos de los hombres gin que l divinidad re=
ciba legi6n de aguellos que ponen fuego 4 sus
templos ni de los que forman sus simulacros,
asi todo lo que se intenla contra el sabio pro-
lervo, ingolente y soberbiamente sa intenta en
vano. Dirds que mejor fuera que ninguno in-
tentara hacerle ofensa; cosa dilicultosa pre-
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tendes en desear inocencia en el linage hu-
mano, Mayor interés fuera de los que quieren
haeer injuria al sabio en no hacérsela, que el
que tiene ol sabio en no recibirla; pero aun-
que se le haga no la puede padecer; anles
juzgo que agquella sabiduria que entre las co-
sas que la impugoan se muestra tranquila, es
fa que tiene mds fuerzas, al modo que es in~
dicio de que el Emperador se halla poderoso
ea armas y soldados, cuando se ‘juzga seguro
en las tierras del enomigo. Separemos si e
parace, amigo Sereno, la injuria de la afren-
ta. La primera es por su naturaleza mds gra-
ve y esta sezunda mis ligera; y solos los de-
licados la juzgan por pesada, y no siendo con
ella damnificados sino solamente ofendidos, es
tan grande el dejamiento yvanidad de los dni-
mos, que son muchos los que piensan no les
puede suceder cosa méds acerba, Hallards algiin
esclavo que guiera mds ser azotado que abofe-
teado y que juzgue por més folerable la muer-
te que lus palabras injuriosas, porque hemos
llegado ya & tan granda ignorancia, que no nes
sentimos fanto del dolor, cuanto de su opinitn
comolos ninos 4 quienesponen miedolasombra,
yla deformidad de las personas, y las malas ca-
ras, v les hacen llorar les nombresdesapacibles
i los oidlos, y las amenazas de los dedos y olras
€osas, de que como poco providos huyan,
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V. El fin de la injuria es hacer algin mal;
pero la sabiduria no le deja lugar en que en-
tre, porque para ella no hay otro mal si no es
la torpeza, la cual no liene entrada donde una
vez enlraron fa virtud y lo hooesto; segin lo
cnal, es cosa cierta que no pusde llegar la in-
juria al sabio; porgue st el padecer algan mal
es lo que s2 llama injuria y el sabio no le pa-
dece, es evidencia que no tisne que ver con
él la injuria, porque toda injuria es una cierta
disminueidn del sujeto en quien cae, no sicndo
posible recibirla sin alguna perdida, 6 en el
cuerpo, 0 en la dignidad, & en alguna de las
cosas que estinfuers de nosotros; pero el sa-
bio no pupde perder cosa alguna, porque las
tiene todas deposiladas en si mismo, sin ha-
ber entrezado alguna 4 la fortana, leniendo
todos sus bienes en parte [firme y contentdin—
dose ¢on la virtud, que no necesita de las co-
sas fortuitas, y asi ui puede crecer ni men-
guar, porque lo que ha llegado 4 la cumbre
no tiene adonde pasar, y la fortuna no quita
sino lo que élla did, y eomo no dié la virtud
o puede guitarla; désta es libre, inviolalle,
firme, inconlrastable y de tal manera forlale-
cida conlra los sucesos, que no sélo no puede
ser vencida, pero ni aun inclinada. Tiene muy
abierlas los ojos conlra los aparalos de las co-
sug terribles y no hace mudanza en ¢l rostro,
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ora se le pongan delante sucesos prosperos,
ora adversos. Y finalmente, el sabié jamds
prerde aguello que le puede causar sentimien=
Lo, porque s6lo posee la virtud, de la cual no
puede ser desposeido, v de las demds cosas
Liene una posesion precaria, jQuién, pues, se
lamenta con la pérdida de lo que es ageno?
Por lo cual, si la injuria no puede damnificar
d lds cosas qus el sabio liene por propias,
porque estdn forlificadas con la virtud, no po-
drd hacerss injuria al sabio. Gand Demetrio
Policertes la ciudad de Megara, y habiendo
preguntado 4 Stilpon Fildsofo que pérdida ha-
bia heeho, le respondié que ninguna; porgue
tenfa consigo todos sus bienes, no obstante
que el enemigo le hubia despojado de sn pa—
trimonio, robddole sus hijas y violado su pa-
tria, Disminuyile con esta respuesta la vielo-
rigj porque habiendo perdido la ciudad, no
s6lo no se tuvo por vencido, mas anotes di6
d enlender no estar damnificads mientras
quedaban en su poder los verdaderos bie-
nes de que no se puers hacer presa, y los qne
le liabian sido robados y disipados los tenia
por adventicios y por sujetos 4 los anlojos de
la fortuna, y por esta razén no los amaba co-
mo propios, puss de lodo lo que esti da la
parte de afuera es incierta y deslizadera la po-
sesién. Juzga, pues, ahora, si 4 este sabio &
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quien la guerra y el enemigo praclico en ba=
tir murallas no pudieron quitar cosa alguna,
gi se la podrd quitar el ladrén, el calumnia=
dor, el veeino podéroso 6 el rigo, que por no
tenar hijos se hace respetar como rey. Entre
las espadas, por todas parles reluibrautes y
entre el tumulto militar para la presa, enlre
las llamag y la sangre, entre las ruinas de
una cindad sagqueada y entre el fuego de los
templos que cafan sobre sus dioses, silo
haho paz en este hombre. Segin esto, no hay
para que juzgues por atrevida mi proposi sion,
pues si tuvieres de mi poco crédito, te daré
fiador. Y si le parece que en un hombre no
puede haber tanta parte de firmeza y tal gran-
deza de dnimo, jqué divds si te pongo delanle
quien dice lo siguiente?

VI. No hay por qué dudes de que hay
hombre macido que pueda levantarse sobre
las cosas humanas, mirando con tranquilidad
los dolores, las pérdidas, las llagas, lasheridas,
y finalmente, los grandes moyimienlos, quo
corcindole braman, mieniras ¢l pldcidamente
siifre Jas cosas adversas, y cop moderasin
las prosperas, sin rendirse con aquéllas, ni
desvanecerse con éstes, siendo uno mismo
entre tan diversos casos, y sin juzgar que hay
algo que sea suyo, sino es i si mismo; y esto
por la parte en que es mejors Aqui estoy para
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probarte esta verdad, con este destruidor de
tantas ciudades. Podrin desmoronarse con la
baterfa las murallas y caer de repente con
las seeretas minas las altas torres; podrdn
 subir los baluartes de mado (fue so ignalen &
los mds encumbrados aleidzares; pero ningu-
nas maquinas militares se hallardn para con-
mover un dnimo bien fortaleeido: sLibréme
#(dice) de las ruinas de wi casa, y huf por
vmedio las llamas que de todas partes estaban
refumbrando, y no sé si el suceso que habrin
»tenido mis hijos, serd peor que el piblico. Yo
»s0lo y viejo, viéndome cercado de enemiges,
»digo, que toda mi hacienda estd en salvo,
»porgue tengo y poseo-todo lo gue de mi Luve;
»no tienes por qué juzgarme vencido, ni esti-
smarte per venecedor; tu fortuna fué la que
»vencié d la mia. Yo ignoro dénde estin aque-
llas cosas eaducas que mudaron dueiin;
npera lo que & mi me Loca, conmigotestd y
nestard siempre. En este saco perdieron los
yricos sus riquezas, los lastivos sus amores
oy lis amigus amadas, con mueha costa de la
wyergilenza, Loz ambiciosos perdicron Jos tri—
nbunales y lonjus y los demds lagares dasti-
anados para ejercer en piiblico sus vicios. Los
slogreros perdieron las escrituras, en que Ja
spvaricia fingidamente alegre, tenia puesto el
vpensamiento; pero yo todo lo tengo libre y
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»sin lesion. A estos que lloran y se lamentan,
py d los que por defender sus riquezas oponen
psus desnndos pechos i las desuuidas espadas,
»y 4 los que huyendo del enemigo jlevan car=
ngados los senos, puedes preguntar lo que
pperdieron.» Ten, pues, por cosa cierta, amigo
Qereno, que aguel varén perfecto, lleno de
plodas las virtudes humanas y divinas, no
perdi6 cosa alguna: porque sus bienes estaban
cercados de murallas firmes é inexpugnables.
No compares ¢on ellas los muros de Babilonia,
que allané Alejandro; no los castillos da Cat=
tago y Numancia, ganados con un ejércitos
no el Capitolio y su alcdzar, que todos ellos
tienen las sefiales de los enemigos; pero las
que defienden al sabio, estin seguras del
fuego y de los asaltos, sin que haya portillo
por donde entrar, porque son altas, excelsas
6 igaales 4 los dioses.

Vil. No tendrds razén en decir lo que
sieles, que este nuestro sabio no se halla en
parte alguna, porque nosotros To fingimos
esta vana grandeza del humano entendimien-
to, ni publicamos gran concepto de cosa falsa,
sino como 1o formamos o8 lo damos y os lo
daremos, si bien raramente y con grande m—
tervalo de los tiempos se halla; porque las
cosas grandes que exceden el vulgar y acos-
tumbrado modo, no nacen cada dia. Antes
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recelo, que esle nuestio Catén que dié motivo
d nuesira disputa, es superior & nuestro ejem-
plo; ¥ finalmente, el que ofende, lia de tenar
mayores [uerzas que el que recibe la ofonsa;
pues si la maldad no puede ser mas fuerte que
la virtud, claro estd que no podrd ser ofen-
dido el gabio; porque solos son los malos los
que intentan injuriar 4 los buenos, porque
entre los justos siempre hay paz, y no pu-
diendy ser ofendido sino el interior, y el malo
lo es del bueno; y los buenos mo pueden
temer injuria sino es de los ‘que no lo son;
elaro es que el sabio no puede ser injuriado.
Y no tengo que advertirte de nuevo, que no
hay otro que sea bueno sino el sabio. Diras-
me, que aungue Sierates fué condenado in-
justamente, al fin recibid injuria. Para esto
conyiene que sepamos que puede guceder que
alguno me haga injuria y qua yono la reciba;
eomo si upu parsona habiendo hurtado alguna
cosa de mi granjn, me la pusiese en mi casa;
este. tal cometis hurto, pero yo no perdi cosa
alguna; asi puede uno ser dabador sin hacer
dano. Acufstase un easado con sn mujsr
juzgando que es agena; éste serd adultero sin
que lo sea ln mujer. Dime alziin veneno que
mezelado con la comida perdi6 la faerza; pero
con darme el veneno, aungue no me dafid, se
hizo sujeto 4 la eulpa; y no deja de ser ladrén
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aquel cuyo pufial queds frustrado con la ropa.
Todas las maldades son perfectas cuanto 4 la
culpa, aunque no se consiga el efecto de la
obra; pero hay algunas en tal modo unidas,
que no puede estar lo uno sin lo otro. Yo pro-
curaré hacer evidente lo que digo: puedo mo-
ver los piés sin correr; pero no puedo correr
sin moverlos; puedo estar en el agua sin
nadar; pero no puedo nadar sin estar en el
agua. De esta calidad eslo que trato; si reeibi
la injuria, es fuerza que se Liciese, pero no es
fuerza que por haberse hecho, la haya yo re-
eibido; porque pueden haberse ofrecido mu-
chas cosas que hayan apartado la injuria, y
como algunos sucesos pueden detener la mano
levantada y apartar las saetas disparadas, asi
puede haber alguna cosa que repela cualguier
injuria, deteniéndolas de modo que sunque
sean hachas no sean recibidas. Demds de esto
la justicia no puede sufrir lo injusto, por no
ser compatibles dos contrarios, y la injuria no
puede hacerse sino es con injusticia.

VII. No hay de qué te admires cuando
te digo que ninguno puede hacer injuria al sa-
bio, pues tampoco le puede nadie aprovechar,
porque al que lo es, ninguna casa le falta que
pueda recibir en lugar de dddiva, y el malo
no puede dar cosa alguna al sabio, porque
para que pueda dar hi menester tener, yes

9
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tosa cierta, que no liene cosa de que el sabio
pueda tener gusto en recibirla; segin lo cual,
ninguno puede ofeuder ni beneficiar al sabio,
al modo que las cosas divinas ni desean ser
ayudadas ni pueden en si ser ofendidas. El
sabio es muy prdximo 4 los dioges, y excepto
en la morlalided, es semejante & Dios, y el
que camina y aspira 4 cogas excelsas, regula-
das con razén, intrépidas, y que con igual y
concorde curso corren, y i las seguras y be-
nignag, habiendo nacido para el bien phblico,
siendo saludable 4 sf y 4 los demds, éste tal
no deseard cosa humilde. Y el que estribando
en la razén pasare por los casos humanos con
dnimo divino, de ninguna cosa se lamentard,
Piensas que digo sélamente que no puede re-
recibir injuria de log hombres? Pues digo, que
ni aun de la fortuna, la cual siempre que con
la. virtud tuvo encuentros, salié inferior. Si
aquello de donde para amenazarnos no pue-
den pasar las airadas leyes 6 los crueles due-
fios, y aquello donde se acaba y termina el
imperio do la fortuna, lo recibimos con dnimo
pldcido, igual y alegre, conociendo que la
muerte no es mal, conoceremos por la migma
razin que tampoco es injuria, y con eso lle=
varemos con mds facilidad todas las demds
c0sas, los daiios. los dolores, las afrentas, los
destierros, la falta de log padres y las heridas,
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todas lag cuales, cosus anngue cerquen al sa=
bio, na le anegan ni todos sus acomelimientos
le entristecen. Y si con moderacidn sulre lag
injurias de la fortuna, jeon cudnta mayor su-
frivd I de los hombres poderosos, sabiendo
que son las manog con que ella obra?

IX. Finalmente: el sabio sufre todas lag
cosas al modo que pasa el invierno el rigor y
la destemplanza del cielo, y como los calores
y enfermedades, ylas demds cosas que pen-
den de la suerte, yno juzga de cualquiern que
lo que hace lo guia por consejo, (que éste sdlo
se halla en el sabio, que en los demds no hay
consejos sino engafios, asechanzas y movi-
mientos paliados del dnimo, atribuyéndolo todo
i los casos. Porgue todo lo que es casual'y
fortuito, si se enfursce y altera, es fuera de
nosotros, ;Y piensas también, que aquellos por
quienes se nos dispone algtin peligro, tienen
ancha materia @ las injurias, ya con testigos
supuestos, ya con falsas acusaciones, ya irri=
tando contra nosotros log movimienlos de los
poderosos, con otros mil latroginios que pa=
san aun enfre los de ropas largas, teniendo
también por injuria si se les quila su ganan-
eia 6 el premio mucho tiempo procurado; si
les salid incierta la herencia solicitada con
grandes diligencias, quitindoles la gracia de
la ensa que les habia de ser provechosa? Pues

-
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todo esto lo desprecia el sabio porque no sabe
vivir en egperanza 6 en miedo temporal. Ana-
de & esto, que ninguno recibe injuria sin al-
teracién de dnimo, porque cuando la suerle
ge pertarba y el varén levantado carece de
perturbacion por ser templado y de alta y pld-
cida quietud, y si la injuria tocara al sabio,
conmoviérale éinquietdrale, siendo cierto (ue
carece de la ira injusta que suole despertar la
apariencia de injuria, porque sabeno puede ha-
cérsele, por lo cual, hallindose firme y alegre,
y en continuo gozo, de tal manera no se con-=
*goja con las ofensas de los hombres que la
misma injuria y aquello con que ella quiso ha-
cer experiencia del sabio tentando su virtud,
se hallan frustrados. Ruégoos, que favorez-
camos este inlento y que le asistamos con
equidad de dnimo y de ofdos. Y no porque el
sabio se exime de la injuria se disminuye al-
ghn tauto vumestra desvergiienza G vuestros
codiciosisimos deseos, ni vuestra temeridad 6
soberbia, porque quedando en pié vuestros
vicios queda en su ser esta libertad del sabio.
No decimos que vosatros no tenéis facultad
de hacerle injuria, sino que él echa por alto
todas las injurias, y que se defiende con pa-
ciencia y grandeza de dnimo. De esta suerte
vencieron muchos en las contiendas sagradas
fatigando con perseverante paciencit | as ma-
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nos de los que los herian, De este mismo gé=
nero juzga ta la paciencia y sabiduria de aque-
llos que con larga y fiel costumbre alcanzaron
fortaleza para sulrir y para cansar cualesquier
enemigas fuerzas,

X. Pueshemos tratado lu primera parte,
pasemos d la segunda, en la cual refutaremos
la afrenta con algunas razones propias y eon
otras comunes. La contumelia es menor que
la injuria, y de ella nos pademos quejar mis
que vengarla y las leyes no la juzgan digna
de castigo. La humildad mueve este afecto
del doimo que se encoge por algin hecho 6
dicho contumeliosn. No me admitié hoy [fu-
lano habiendo admitido d otros, 6 no escuchd
mis razones 6 en publico se rid de ellus; no
me llevé en el mejor lugar, sino en el peor;
con otros algunos senlimientos de esta cali-
dad, 4 los cuales no sé que otro nombre po-
der dar si no quejillas de d4nimo mareado, en
que siempre caen los delicados y dichosos,
porque 4 los que tienen mayores cuidados no
les queda tiempn para reparar en semgjantes
impertinencias. Los entendimientos que de su
natural son lacos y mujeriles y que con el
demasiado ocio lozanean, como carecen de
verdaderas injurias se alteran con éstas, cuya
mayor parte consiste en la culpa de quien las
interpreta, Finalmente, el que se altera con
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a] agravio hace demostracién que ni tiene
cosa alguna de prudencia ni de confianza y
asi se juzga despreciado, y este remordimien-
tano sucede sin un gierto abatimiento da
dnimo rendido y desmayado. El sabio de nin-
guno puede ser despreciado, porque conocien-
do su grandeza se persuade d que nadie tiene
autoridad de ofenderle, y no 86io vence estas
gue yo no llamo miserias, sino molestias del
inimo, pero ni aun las siente. Hay otras co-
gas, que aunque no derriban al sabio, le
hieren, como son los dolores del cuerpo, la
flagueza, la pérdida de lujos y amigos yla ca~
lamidad de la patria abrasada en guerras, No
niego que el sabio siente eslas cosus porque
no le doy la dureza de lag piedras 6 hierro;
pero tampoeo [uera virtud sufriclas no sin-
tiéndolas.

\XI. jPues qué es lo que haece el sabio?
Recibe alganos golpes y en recibiéndolos los
rechaza, los sana y los reprime; mas estas
cosas menores no sélo no las siente, peroain
no se vale conira ellss ide su acostumbrada
virtud iiabituada & sufrir, antes no repara en
ellas 6 las juzga por dignas de risa. Ademds de
eslo, como la mayor parte de las coutumelias
hacen los insolentes y scberbios y los que, se
avienen mal con su felicidad, viena & tener
el sabio la samdad y graudezy de animo con
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que rechaza aguel hincliado afecto, siendo
esta virlud tan hermosa que’ pasa por todas
las cosas de esta calidad como por vanas fan=
{asias de sushos y como por fanlusmas noc-
tnrnos que no lienen cosu alguna de solido y
verdatiero, y juntamente se persuade que to-
du 08 demds hombres le son lan inferiores,
gue no hian de tener osadia & despreciarlag
cosas superiores 4 ellos. Hstu palabra, confu-
melia, se deriva del desprecio, porque ningu-
no, sinoes el que desprecia, la haee, y nin-
guno desprecia al que tiene por mayor y por
mejor, aunque haza algo de aquello que sue=
len hacer los desprecindoras. Suelen los nifios
dar golpes en lu cara @ sus padres y muchas
veces desgrenan y arrancan log cabellos 4 sus
madres, esehpenlas, desedbrenlas en prefe-
rencia de otros, y dicenles palabras libres y 4
ninguna aceidn de estas llamamos conlume-
lia, ;0ué es la razén? porque el que lo hizo no
pudo despreciar, y por esta misma enusa nos
deléita ln licenciosa urbanidad que los esela=
vo§ lienen para con sus duenos, cuya audacia
y dicacidad puede atraerse 4 los convidados
enando empezd en su seior, porgue al paso
que cada uno de ellos es mds abatido y ri-
dieulo, eg de mds osada lengna, v pura este
efecto se suelen comprar muchachos inge-
niosos, cuya libertad se perfecione con maes—
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tros que les enseiien & deeir injurias pensa-
das, y nada de esto tenemos por alrenta, sino
por agudezas.

XII. jPues qué mayor locura puede ha-
ber como el deleitarnos y ofendernos de las
mismas cosas y el lener por afrenta lo que
me dice mi amigo, tenfendo por bufoneria lo
que me dice el esclavo? El dnimo que nosotros
tenemos contra los nifos, ese mismo tiena
el sabio contra aquellos que aun despuds de
pasada la juventud, y habiendo llegado las ca-
nas, se estinen la puerilidad y nifiéz. jHan
por venlura medrado algo esfos, en quien es-
tin arraigados los males del dnimo? y si han
crecido ha sido en errores difarencidndose
de los nifios, s6lamente en ser mayores y en
la forma de los cuerpos, que en lo demds no
estdn menos vagos é inciertos apeleciendo el
deléite sin eleccitn y eslando temerosos; y si
se ven algiin tiempo quielos no es por inclina-
cibn, sino por miedo. ¢Quién, puss, habrd que
diga hay diferencia entre ellos y los mucha-
chog, mds de que toda la codicia de éstos es
en tener algunos dados, y alguna monedu de
vellon, y la de los olros es de oro, plata y ciu—
dades? Los muchachos hagen también entre si
sus magistrados imitando la garnacha, lus
varas y los tribunales que los hombres tie-
nen; los muchachos hacen en las riberas for-
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mas de casas juntadas de avena. Los hombres,
como si emprendiesen alguna cosa grande, se
ocupan en levantur piedras, paredes y techos
que habtendo sido inventados para defensa de
Jos cuerpos se convierten en peligro suyo;
iguales, pues, son i los muchaches, ysi enalgo
se les adelantan en algunas cosas mayores,
todo al fin es error; y asi no sin‘cansa el sa-
bio recibe las injuriag de éstos como juego, Y
tal vez les amonesta con el mal y con la pena
como & muchachos, no porque &l laya recibido
la injuria, sino porque la hicieron eilos, ¥
para que desistan de haeerla, al modo que
cuando los caballos rehusan la carrera les da

* ol caballero con elazote, y sin enojarse con
ellos les castiga para que el dolor venza la Te-
beldia. Gon lo eual juntamente verds, que esti
disuelto el argumento que se nos pone, que el
sabio no recibe injuria ni afrenta, porque cas-
tiga d los que se la hacen porque eslo no es
vengarse, sino enmendarlos,

XII. ;Qué razdn, pues, hay para que no
creas que tiene esta firmeza de dnimo el va-
ron sabio teniendo licencia de confesarla en
otros, aunque no sea procedida de la misma
causa? ;Qué médico se enoja con el frenético?
JQuiéa tiene por injurias las quejas de aquel
4 quien estando con la fiebre se e deniega el
agua? Advierte, que el sabio tiene el mismo
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oficio eon fodos que el médico con sus enfer-
mos, sin que éste se desdefie de tocar las obg=
cenidades ni mirar los exerementos cuando de
ello necesita el enfermo, y sin que se enoje
de escuchar los palabros dsperas de los que
frenéticos se enfurecen. Conoce el sabio que
muchos de los que andan con la loga y la piir=
pura, aunque tienen buen color y parece que
estdn fuertes, estdn mal sanos, y asi los mira
como & enfermos destemplados, y con esto no
se ensafia, aunque desvergonzadamente se
atrevan i intentar con la enfermedad alguna
cosa contra el que los cura, y como hace poca
estimacién de los honores que el enferino la
da, tampoco hace caudal de las acciones con-
tumeliosas; y como hace poco aprecio de que
un mendigo le honre, tampoco tiene por inju-
ria si algtn hombre de los de la fnfima plebe
siendo saludado no le pag6 la cortesfa, ni se
estima en mds porque muchos ricos lo esti-
man, porque conoce que en minguna cosa se
diferencian de los mendigos, antes son mds
desdichados, porque los pobres necesitan de
poco y los ricos de mucho; y finalmente, no
se sentird el sabio de que el rey de los Medos,
6 Atalo, rey de Asia, pase con silencio Y con
arrogante rostro cuando €l le saludz; porque
conoce que el estado de los reyes no tiene otra
cosa de que se tenga envidia mas que Ia que
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sa tiene de aquel & quien en una gran familia
le cupo el cuidado de regir los enfermos y en=
frenar los locos. jSentiréme yo por ventura,
«i uno de los que en los ejércitos estdn nego-
giando y comprando malos eselavos de quees-
tén llenas sus tiendas me dejé de saludar?
Pienso que no me sentiré; porque Jqué cosa
tiens buena aquel en cuyo poderno hay algu-
no que no sea malo? Luego al modo que el
sahio desprecia la cortesin 6 descortesia de
gsta desestimard la del rey, que lisne en su
servicio esclavos partos, medos y bactrianos,
pero de tal manera, que los enfrena con mie=
do, sin atreverse jamds 4 aflojar el arco por ser
malog y venales y que desean mudar de due-
fio. El sabio, con ninguna injuria de éstos se
altera; porque aunque ellos son entre st dife—~
rentes, 6l los juzga iguales por gerlo en la ig=-
norancia: porque si una ver se abatiese tanlo
que se alterase con la injuria 6 contumelia,
jamds podria tener seguridad, siendo ésta el
prineipal caudal del sabio, el cual nunca co-
meterd tal error, que vengindose de la injuria
venga 4 dar honor al que la hizo; siendo con-
gecuencia necesaria el recibirse con alegria el
honor de aguel de quien se sufre molesta-
mente el agravio.

XIV. Hay hombres tan mentecatos, que
juzgan pueden recibir afrenta de una mujer.
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&Qué importa que ella sea riea, que tenga mu-
chos litereros, que trdiga costosas arracadas,
que ande en ancha y coslosa silla? pues con
todo esto es un animal imprudente, y si no
se le arrima alguna ciencia y mucha erudi-
dién, es una fiera que no sabe enfrenar sus
deseos. Hay algunos que llevan impaciente-
mente el ser impelidos de los criados guedeju-
dos que les acompanan y tienen per afrenta
el hallar dificultad en los porteros y soberbia
en el que cuida de las visilas 6 sobrecejo en
el eamarero. |Oh, edmo conviene despartar la
risa en eslas ncasionea! [Y como se debe hen—
chir de deléite el dnimo cuando en su quistud
contempla los errores agenos! jPues qué sa ha
de hacer? ;No ha de llegar el sabio & las puer—
tas guardadas por un dspero y degabrido por—
tero? Si le obligare algin caso de necesidad,
podrd experimentar el llegar 4 ellas, amansan-
do primero eon algin regalo al que las guar-
da, como & perro mordedor, sin reparar en
haeer algfin gasto para que le dejen llegar 4
log umbrales; y considerando que hay niuchas
pueates donde s paga el trdnsito, no se indig-
nard de pagar algo, y perdonard al que tiene
d'su cargo esta cobranza, séase quien se fuere,
pues vende lo que estd expuesto & venderse.
De corto dnimo es el que se muestra ufano
- porque habld con libertad al portero y porque
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la rompid la vara y se entrd al duefio y le
pidi6 que lo mandase castigar. El que porfia
go hace competidor, y aunque venza, ya se
hizo igual. ;Qué hard, pues, el sabio eargado
da golpes? Lo que hizo Calén euande le hirie-
ron en la cara, que ni se enojd, ni vengd la
injuria; y tampoco la perdond, porque negd
estar injuriado: mayor dnimo fué no recono-
cerla, de lo que fuera ol perdonarla. Y no nos
detendremos mucho en esto, porgque, quién
hay que ignore que de eslas cosas que se lie-
nen por buenas ¢ por malas hace el sabio di-
ferenta concepto que los demds? No pone los
ojos en lo que los hombres tienen por malo y
desdichado; porque no eamina por donde el
pueblo. ¥ al modo que las estrellas liacen su
viaje contrario al mundo, asi el sabio camina
contra la opinién de todos.

XV. Dejad, pues, de preguntarme cémo el
sabin no recibe injuria =i le hieren 0 le sacan
log ojos, y que no recibe afrenta si lo llevan
por las plazas oyendo oprobios de la gente
soez v si le mandan que en los convites reales
coma debajo la mesa con los esclavos de mds
bajos ministerios, y finalmente, si fuere for-
zado & sufrir cualguier olra ignominia de las
que atin sélo pensadas son moleslas & cual-
quier ingénua vergilenza. En la forma que
4slog se aumentan, ora seq en nimero, ora en
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grandeza, serdn siempre de la misma natu-
raleza, con lo cual, si lag pequefias no ofen-
den, tampoco han de ofender las grandes, y
si no las pocas tampoco las muchas. De vues-
tra flaqueza sacdis conjeturas para el dnimo
grande, y cuando pensdis en lo poco que vos-
otros podéis sufrir, ponéis poco mds extendi=
des términos al sabio, 4 quien su propia vir-
tud le coloct en otros diferentes parajes del
mundo sin que tenga cosa gque sea comiin
con vosotros, per lo enal no se anegard con la
avenida de todas las cosas dsperas y graves de
safrir ni con lag dignas de que de ellas huyan
el oido y la vista, y en la misma forma que
resistird 4 cada una de por si resistird 4 todas
juntas. Mal disenrre el que dice: esto es tole-
rable al sabio y esto es intolerable, y el que
pone coto y limite 4 la grandeza de su 4nimo.
Porgue la fortuna nos vence cuando de todo
punto no la vencemos. Y no te parezea que
exto es una agpereza de la doctrina estéica,
pues Epicuro (& quien vosotros tenéis por pa-
trén de vuestra llojedad y de quien decis gue
0s ensefia dolrina muelle y floja encaminada
4 los deldites), dijo que raras veces asiste la
fortuna al sabio, razén poco varonil. yDuieres
ti decirlo con mayor valentia y apartar de Lodo
punto la fortuna del sabio? pues di: esta casa
del sabio es angosta y sin adorno, essin rufdo
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y sin aparato; no estd su entrada defendida
con porteros que con venal austeridad apar-
tan la turba; pero por estos umbrales desocu-
pados y no guardados de porteros, no entra lu
fortuna porque sabe no tiene lugar & dunde
conoce que no hay cosa que sea suya, y si 4
un Epicuro, que tanto traté del regalo del
cuerpo tuvo brios contra las injurias, jqué
cosa ha de parecer entre nosolros increible 6
puesta fuera de la posibilidad de la humana
naturaleza? Aquél dijo que las injurias eran
tolerables al sabio, y nosolros decimos que
para el sabio no hay injurias.

XVI. Y no hay para qué me digas que esto
repugna @ la naturaleza, porque nosotros mo
decimos que el ser azotado, el ser repelido y
¢l carecer de algin miembro no es descomo-
didad; pero negamos que estas cosas no son
injuriag. No les quitamos el senlimiento del
dolor, quitdmosles el nombre de injurias, que
éste no- tiene entrada donde queda ilesa la
virtud. Veamos cuél de los dos trata mds ver-
dad; entrambos convienen en el desprecio de
la injuria. Pregintasme siendo esto asi, jqué
diferencia hay entre ellos? La que hay entre
log fortisimos gladiadores, que unos sufriendo
las heridas estdn firmes, y otros volviendo los
ojos al pueblo que clama dan indicios de su
poco valor, no mereciendo que por ellos se in-




144

terceda, No pienses que es cosa grande en o
gue discordamos; sélo se trata de aguello que
es lo que sdlo nos pertenece. Entramboes ejem-
plos nos ensefian & despreciar las injurias y
contumelias, & quien podemos lamar sombras
y apariencias de injuria, para cuyn despreeio
no es necesario que el virén sea sabio, basta
que sea adverlido y que pueda hacer examen
preguntindosa si lo que le sucede es por cul-
pa suya 6 sin ella, porque si tiene culpa no
es agravio, sino castigo, y si nola tiene, la
vergiienza queda en quien hace la injuria.
(Qud cosa es esta & que llnmamos contumelia?
Que te burlaste de mi calva, de mis ojos, da
mis piernas 6 mi estatura. ;jQué agravio es
decirme lo que estd de manifiesto? De muchag
cosas que nos dicen delante de una persona
008 reimos, y si nos las dicen delante de mu-
chas nos indignamos, quitando la libertad &
qne otros nos digan lo que nosotros mismos
nos decimos muchas veces. Con los dondires
moderados nos entretenemos y con los que no
tienen moderacion nos airamos.

XVIl. Refiere Crisipo que se indignd uno
contra otro, porque le [lamd carnero marino.
Y en el Senado vimos llorar 4 Fido Cornelio,
yerno de Ovidio, porque GCerbulo le llamd
avestriz pelado: habia temido valor contra
otras malas razones que le infamaban las
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costumbres y Ia vilda, y con esta se le cayeron
famente lag ldzrimas; ton grande es la fla=
queza del dnimo en apartdndose de la razin,
Qué diremos de que nos dimos por ofendidos
si plzuno rameda nuestra habla y nuestros
pagoes, 6 si declara algin vicio pusstro en la
Jengua 6 en el cuerpo? como si estos defectos
so manifestaran mds con remedarlos otrgs
que con tenerlos nosotros. Muchos oyen ¢on
gentimiento la vejéz y las canas, 4 que llegn-
ron con deseos; otros se ofendieron de que les
notaron su pobreza, escondiéndola de los
otros cuando entre s se lamentan ds ella.
Seziin lo eual, & los licencipsos que con deeir
pesadumbres Lratan de hacerse graeciosos, s#
les quitard la materia si tG voluntaria y an-
licipadamente te adelantares & decirte lo que
ellos té podrén decir; porque el que comienza
4 reirge de si, no da lugar & que otros lo ha--
gan. Hay memoria de que Vatinio, hombre
nacido para risa y aborrecimiento, fué un
truhdn donairoso y decidor, y solia él decir
mucho mal de sus piés y de su garganta llena
de lamparones, con lo cual e librd de la fisga
de sus émulos, aunque tenia mds que enfer-
medades; y entre otros se escapé de los do-
ndires de Cicerdn. Si aquél con la desyer-
glienza y con los continuos oprobios conque
se habitud 4 no avergonzarse, pudo conse-
10
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guirlo, jpor qué no lo ha de alcanzar el que
con estudios nobles y con el adorno de la ga-
biduria hubiere llegado 4 alguna perfeccién?
Afiade, que es un cierlo género de venganza
quitar al gue quiso hacer la injuria el deléite
de ella: suelen los que las hacen, decir: Des-
dichado de mi, pienso que no lo entendis;
porque el fruto de la injuria consiste en que
se sienta y en la indignacion del ofendido; y
demis de esto, no hayas mieda que faite otro
igual que te vengue,

XVHL  Entre los muchos vicios de que
abundaba Cayo César, era admirablemente no-
tado en ser insigne en picar 4 todos con algu-
na nota, siendo é1 materia tan dispuesta para
la risa, porque era tal su pilidad fealdad, que
daba indicios de locura, teniendo los toreidos
ojos escondidos debajo de la arrngada frente
con grande deformidad de una cabeza calva,
destituida de cabellos y una cerviz lena de
cerdas; las piernas muy flacag, con mala he=
chura de piés, y con todas estas faltas serfa
proceder en infinito si quisiese contar las co-
sas en que fué desverginzado para sus padres
y abuelos y para todos estados, referiré sdlo
lo que fué cansa de su muerte. Tenia por in-
timo amigo 4 Asidtico Valsrio, varén [eroz ¥
que apenas sabia sufrir agenos agravios. A
éste, pues, le objeté en alta voz en un convite




147

y una conversacién pablica, jcudl era su mu-
jer en el acto venéreo? jOh, santos dioses,
que eslo oiga un vardn y que esto sepa un
Prineipe, y que llegase su licencia 4 tanto,
que no digo & un varén consular, no 4 un
amigo, sino 4 cualquier marido, se atreviese
un Principe 4 contar su adulterio y su fasti-
diol De Cherea, tribuno de los soldados, se
decia, que por ser ol tono da la voz linguido
y débil se hacia sospechoso; & éste siempre
que pedia el nombre se le daba Cayo, unas
veces el de Yénus y otras el de Priapo, nolan-
do de aleminade al que manejaba las armas, Y
esto lo decin andando é1 cargado da galasy
jovas, asi en los vestidos como en el calzado.
Forzdle con esto d disponer eon el hierro el no
flegar mis & pedirle el nombre. Bste fué el
primero que levanté la mano entre los conju-
rados, &1 le derribd de un golpe la media cer-
viz, y luego llegaron infinitas espadas d ven-
gar las pablicag y particulares injurias; pero
el que primern mostrd ser var6n fué el que no

so io parecia. Y siendo Cayo tan amigo de de~

cir injurias, era impaciente en sulrirlas, juz-
ghouolo todo por injuria. Enojdse con Herenio
Macro, porque saluddndole le Hlamé sélamen=
te Cayo. Y no se quedd sin castigo un soldado
aventajado porque ls Hamd Caligule, siendo
éste el nombre que se le solia llamar por
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haber naeido en los ejéreitos y ser alummo
de las legiones. Y el que con este apellido se
habia hecho familiar i los soldados, puesto ya
en los coturnos de la grandeza, juzgaba por
opobrio y afrenta que le llamasen Caligula,
Seranos, pues, de consuelo cuando nuestra
mansedumbre dejare la vonganza, qua no fal-
tard quien castigue al desvergonzado sober-
bio é injurioso; vicios que no se ejerciton en
sdlo uno ni en sola una afrenta. Pongamos los
ojos en los ejamplos de aquellos cuya pacien-
cia alabamos, como fué Sierates, que tomd
en huena parte los dicterios contra él, espera-
dos y publicados en las comedias, y se ri6 de
ellos no menos que cuando su mujer Xantipe
le rosid con agua sueia, & Iphicrates, cuando
se le ohjeld que su madre Tresa era béirbara,
respondid que también la madre de lo dioses
era da Frigia.

XIX. No hemos de venir 4 las manos, lejos
hemos de sacar los piés, despreciando todo
aquello que los imprudentes hacen; porque
tales cosas oo las pueden hacer sino 1os que
Io sen. Hemos de recibir con indilerencin los
honores y lus alvenlas del vulgo, sin alegrar-
nos con aguéllos, n1 entristecernos con Gslas;
porque de otra suerte dejaremos de hacer
mnchas cosas necesarias por el temor 6 fas=
lidio de las injurias, y no acudiremos & los
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piiblicos 6 particulares ministerios, y tal vez
4 los importantes & la salud, mientras nos
congoja un afeminado temor de oir algo contra
nueetro dnimo. Y otras veces estando airados
contra los poderosos, descubriremos este
afecto con dostemplada desenvoltura. Y si
pensamos que es libertad el no padecer algo,
estamos engaiiados, que antes lo es el oponer
el dnimo & las injurias, y hacerse tal, que
espere de s solo las cosas dignas de gozo,
apartando las exteriores por no pasar vida
inquieta, temiendo la fisga y las lenguas de
todos. Porque, jeudl persona hay que mno
pueda hacer una afrenta, si la puede hacer
cada uno? Pero el sabio y el amador de la sa-
biduria, usard de diferentes remedios A los
imperfectos, y que todavia se encaminan i
los tribunales piblicos, se les debe proponer
que su vida ha de ser siempre entre injurias y
afrentas; los que las han esperado, todas las
cosas les parecen mds tolerables. Cuanto mis
aventyjado es uno en nobleza, en fama y en
hacienda, tanto con mayor valor se ha de
mostrar, trayendo 4 la memoria, que las mis
esforzadag legiones toman la yanguardia. Las
afrentas, las malas palabras, las ignominits y
los demfis denuestos, sifralos como vocerfa
de los enemigos, y como armas y piedras re-
molas, que sin hacer herida, hacen estruendo
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cercd de log morriones; silfrelag sin mostrar
flaqueza y sin perder el puesto, lag unas como
heridas dadas en las armas y las otras en el
pecho; y aunque te aprieten y con molesta
violencia te compelan, es torpeza el rendirte;
defiende, pues, el puesto que te sefialé la na-
turaleza. Y si me preguntas: jqué puesto eg
este? te responderé que el de varén. El sabio
tiene otro socorro diverso del viestro; porque
vosotros estiis en la pelea, y para 6l estd ya
ganada la victoria; no hagdis repugnancia 4
vuestro bien, y mientras llegis al que es ver-
dadero, alentad en vuestros 4nimos esta a5-
peranza y recibid con gusto lo que es mejor,
¥ confesad con opiniin y con deseos, el decir
que en la Repiblica del lingje humano hay
alguno invencible y en quien no tiene imperio
Ia fortuna.

FIN
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