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VIDA DE LOS SANTOS MARTIRES

COSME Y DAMIAN

—

Parca anduvo la historia en recoger los da-
tos biograficos de estos dos insignes confesores
de Cristo. No debe extrafiar, sin embargo, la su-
cinta relacion que de sus hechos admirables nos
hace el Martirologio, ni menos las pocas noti-
cias que los cronistas nos han conservado acer-
ca de su vida, consagrada enteramente a la
practica de la virtud en su mas hermosa y sim-
patica manifestacion, y de su muerte gloriosa
por Cristo y por su religion sacrosanta.

_En una época de horrorosas persecuciones, en
dias de sobresalto, de incertidumbre y de temor
no era. posible escribir una historia circunstan-
diada y fiel de todos y de cada uno de los hé-
roes que los tiranos arrojaban diariamente al
campo del combate y sucumbian en el palenque,
no vencidos, sino vencedores. Multitudes in-
mensas, falanges enteras de hombres, mujeres y
nifios eran entregadas al cuchillo del verdugo
0 a la crueldad del vil sayon. Dificil, si no im-
posible, le fuera en estos casos al sobreviviente
h}&grafo recoger siquiera los nombres de las
victimas sacrificadas. Sélo el cuidado y el pia-
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doso interés de algin cristiano instruido, pug
hallar manera de robar al olvido venerand
memorias que la Iglesia guardo después cuill
dosa para instruceion y ejemplo de la postels
dad. Y atin asi, muchos millones de martir
permanecen desconocidos, porque la rapidez
proceso y la presteza de la ejecucion no il
tiempo a las pesquisas del devoto recopiladi
ni a los encomios del entusiasta panegitis
Mas si la historia ignora estos nombres il
tres y estos hechos gloriosos, Dios ha colod
do sobre las sienes de los héroes de la fe lad
rona de los inmortales, v en el dia del juid
universal aparecerin esos héroes desconocid
como triunfadores sobre sus propios tiranos

Por otra parte, : qué libros serian suficient
para contener las hazafias de innumerables &
crépitos ancianos, celosos sacerdotes, jovens
robustos, delicadas doncellas y tiernos ni
gue han padecido persecucién y tortura i
Cristo, rey de los siglos? El cronista-de aqi
llos dias de horrible carniceria apenas podr
escoger los hechos mis sobresalientes de cal
campedn en el momento del combate, callant
todas las demis circunstancias relacionadas ¢
la vida y virtudes del héroe eristiano.

De aqui que, tratandose de los dos Santt
hermanos Cosme y Damian, sus bidgrafos 0
ten sin duda hechos interesantes de su n
juventud y profesion, aunque nos refieren ¢
fué su patria, cuil su ocupacién y cual su b
roica muerte y glorioso triunfo.
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Egea, en la Arabia, fué la patria de estos in-
litos y esforzados martires de Cristo, Suma-
i8 ente versados en las letras humanas y, por lo
Sque podemos colegir, también en las divinas, so-
bresalieron, entre todos sus coetaneos, en la
i ciencia médica, que cultivaron con noble empe-
fio, no solo en provecho de sus projimos enfer-
108, sino también de las almas, mas necesita-
das de consuelos y esperanzas.
Y La celebridad qiie roded sus nombres la apro-
Svecharon Cosme y Damian para insinuarse ein
el corazon de los gentiles, a quienes predica-
Sban a (Cristo Crucificado y exhortaban a abra-
Szar 14 religion verdadera y a abandonar la va-

s, Bna supersticion idolatrica, cuya falsedad y men-

Stira evidenciaban con pruebas convincentes €
Sirrefutables.

Los frutos de estos celosos predicadores del
Evangelio fueron abundantisimos, comao se co-
lige de las numerosas conversiones que realiza-
ban en el campo del paganismo, porque cuando
la elocuencia de la palabra era ineficaz para ren-
dir los entendimientos y mover las voluntades,
el poder del milagro, obrado por nuestros San-
tos, abatia la obstinacion de la incredulidad y
deshacia todas las dudas y vacilaciones. Muchas
veces hicieron recobrar la salud a los deshau-

' ciados enfermos con sola la sefial de la cruz,
arrancando al sepulcro innumerables moribun-
dos, que se trocaban de seguida en pregoneros
de la virtud sobrenatural que se atesoraba en
las manos de los dos médicos cristianos.

De este modo se dilataba y crecia su celebri-

[tiiifl ¥ su fama, que han sido la causa de su mar-
i0.




Encendida una cruel persecucion por los enf
peradores Diocleciano y Maximiano, fué envi
do a Egea €l prefecto I.mu, con orden demn
perdonar a los suplicios ¥ a todo el rigor deld
[Mea para obligar a los cristianos a dar incits
so a los falsos dioses del imperio. Como ma
conocidos y significados entre los adoradoresi
Jestts, como jefes y cabezas del proselitism
cristiano, Lisias se apresurd a mandar comp
recer ante su tribunal a los médicos egeann
Preguntéles cual era su ocupacion y cual lan
ligion que profesaban; a cuyas preguntas [u
dos Santos hermanos, revestidos de sobreli
mana fortaleza, y con la libertad propia delv
hijos de la fe, contestaron que su ocupacion ¢
la ciencia de curar, y su religion la de Jesd
crucificado, por el cual estabas dispuestos a e
rramar las nltima gota de su sangre, ya queE
la habia derramado en el G()lﬂuh por la salil
v redencién de todo el género humano.

—5Si esa es vuestra decisién, repuso Lisis
prepardos a experimentar los mas exquisit
tormentos,

—Preparados estamos, replicaron los esfor
zados confesores de Cristo, y puedes ordenati
tus verdugos que ensayen su ferocidad en nues
tros desarmados cuerpos.

A una voz del tirano se presentaron los st
yOnes.

—Ligad fuertemente las manos y los pies
€508 dos hombres, dijoles el Prefecto, y ved £
iguala la fortaleza que ostentan altivos al
arrogancia con que desafian mi poder y mi tF
lera.

Cosme y Damian entregan pacientemente st




manos v sus pies a los cordeles de los verdugos,
y estos emplean, para obligarles a desistir de
sus propositos, variados y dolorosisimos tor-
mentos; pero dantes se cansa la fiereza de los
atormentadores (ue la paciencia y constancia
de los atormentados.

Viendo Lisias que eran infitiles los suplicios
para quebrantar la fortaleza de los dos héroes
y que su constancia en el padecer servia de ma-
yor prueba de la verdad que defendian, de ejem-
plo a los débiles y de confusién a los cobardes,
ordena que Cosme y Damian, atados comoe lo
estaban, fueron arrojados al fondo del mar, con
CUyO recurso se propuso Lisias borrar todo ves-
tigio que pudiese atraerles la veneracion de sus
discipulos. Pero Dios, por un nuevo prodigio
de su amor y de su misericordia, a fin de que
lps l_:iegos vieran la luz que ilumina la razom, y
los incrédulos e infieles se convirtiesen a Dios
abandonando las faniticas supersticiones y los
falsos idolos, rompio las fuertes ligaduras de los
mirtires y obligé a las ondas a que blanda-
mente los meciesen en su superficie y les con-
dujesen sin dafio hasta la distante orilla; pro-
digio que Lisias, obstinado en su ceguedad,
atribuy6 a un juego de prestidigitacion o de ma-
gia, Encerrados de seguida, en vista de la inu-
t}lld&d de la anterior prueba, en un obscuro ca-
labozo, permanecen en él por espacio de algfin
Elglﬂ_po en continuas alabanzas al Sefor, que los

nforta en medio de tantas tribulaciones.
; Al tercer dia de prisién, Lisias manda encen-
eg;a‘;:rgrcimljc ySespaciosq horno, con abjeto de
s li" it 0s Santos martires otro genero de

plicio; y cuando el horno paréce una ascua
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de fuego, capaz de fundir el hierro y cons
los cuerpos mas refractorios a la accion def
lor, ordena que Cosme y Damian sean armg
dos en su seno enrojecido. La nueva prueb
vio de testimonio mas concluyente para d
rano. El fuego perdio sus energias y su ac
destructora al penetrar dentro del horno
Santos hermanos, y a imitacion de los niiiogs
Babilonia en los dias de Nabucodonosor, &
me y Damiin cantan alabanzas e himn
bendicion al Dios verdadero en medio de
crugientes llamas, saliendo ilesos del sufl
Atados luego a un grueso troneo y asae
en cumplimiento de las Ordenes del Preid
por cuatro compafias de soldados, las fl
disparadas contra los martires, se vuelven{
tra los disparadores y quitan la vida, diri
por la mano invisible de Dios, a los que
sencian el horrendo espectaculo.

Maravillas tan repetidas y evidentes, nod
sin embargo los ojos del malvado juez a l
de la fe y de la justicia. Obstinado en s}
ror y en su proposito de ahogar por el 198
a la naciente Iglesia de Jesucristo, y regt
a la vez por los apremips de Maximiano, ti
ma el crimen, decapitando a los dos ISl
médicos el 27 de septiembre del ano 2
nuestra Era, en cuyo dia celebra la Igls
triunfo y la coronacitn de los dos insigng
tas del eristianismo.




HONOR DE LOS MEDICOS Y MARTIRES,
SANTOS COSME Y DAMIAN

DIA PRIMERO

A Por la sefial de la Santa Cruz, €tc.
: 8 Acto de contricion.

ORACION A NUESTRA SENORA

il§ Oh Virgen Sacratisima Maria, Madre de gra-
%ia, por la inefable dignacién con que la divi-
i diestra os cri¢ limpia y pura de toda man-
(8ha, y por el amor de vuestro Unigénito Hijo,
‘®ios y hombre, por los méritos de los glorio-
‘#os Martires San Cosme y San Damian, a cuyo
SN ulto y reverencia os consagro esta Novena, os
Suplico me admitais bajo vuestra proteccion,
foncediéndome una espiritual pureza y limpie-
22 de conciencia, verdadero amor de Dios y del
Projimo, con las demas virtudes agradables a
WWuestros piadosos ojos y a los de vuestro Uni-
Eénito Hijo, mi Serior Jesucrito. Pidoos tam-
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bién, misericordiosisima madre, el remedio {t
mis dolencias espirituales y corporales, comijs
mas convenga para honra y gloria de mi Din
y Senor, y vuestra. Amén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

Gloriosisimos martires Cosme y Damidn, &
ya angélica vida fué ejemplar de toda purez:
por esta celestial virtud que os comunico el Ak
tisimo, os suplicamos mireis las miserias Q@
molestan nuestros cuerpos y almas; y pues v
viendo en la tierra hicisteis el oficio de Méd
cos, sanando de todo mal, no desprecies las 8
plicas que en esta Novena os presentamos; i
canzadnos de Dios nuestro Sefior, por la Co¥
cepcién purisima de su Santisima Madre, |
vuestros méritos, pureza de cuerpo y alma, it
medio de nuestros males, y la gracia particili
por la que os consagramos esta Novena. Amén

Padrenuestro, Ave Maria y Glorig Pairi.

Pidase lo gracia que se deseax alcanzar pPor ¥
tercesion de los Médicos y Mdrtires Santos Ot
me y Damidan.

ORACION A LA BEATISIMA TRINIDAIE
QUE SE HA DE DECIR TODOS LOS
DIAS

Todopoderoso y misericordiosisimo Dios ]
Sefior, Padre, Hijo y Espiritu Santo, a quif
adoro, confieso y creo: yo la criatura mas I
digna y pecadora, postrada ante el Trono @
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menso de vuestro inefable ser, confieso tu di-
vina Majestad, tu clemencia y miséricordia,
reconociendo mis miserias ocasionadas por
mis gravisimas culpas, de las que me arrepien-
to por ser ofensas contra tu divina Majes-
tad, y propongo con firme resolucion la en-
mienda de todas ellas: suplicoos, Dios y Se-
fior mio, por tu misericordia, por la Purisi-
ma Concepcion de la Virgen Maria, y por los
méritos de los gloriosos Martires Cosme y
Damidn sedis servido de conceder a mi alma
cumplida remisién de mis culpas y pecados,
trocando su fealdad en perfecta pureza, y con-
ceddis a mi cuerpo el remedio necesario en las
presenfes dolencias, con la gracia que particu-
larmente deseo conseguir en esta Novena,
Amén.

DIA SEGUNDO

ORACION A NUESTRA SENORA EN SU
SANTO NACIMIENTO

Oh Sacratisima Virgen Maria: yo os ado-
ro con humilde corazén y rendido espiritu en
vuestro glorioso Nacimiento, con que llends-
teis los cielos y la tierra de alegria, anuncian-
do al mundo tener ya cercano su universal re-
medio; y os suplico por la dignacién eterna
ton que el Padre os adopté por Hija, el Ver-
bo Divino os escogié por Madre, y el Espi-
}'Itu Santo por Esposa; y por los méritos de
0s gloriosos Martires Cosme y Damiin, os

ENels convertir los ojos de vuestra mise-
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y dolencias de al}
como nacisteis af

ricordia a nuestras miserias

ma y cuerpo; y que asi
mundo llena de gracias y virtudes, merezca Vo

nacer a la luz de la divina gracia con nuev
vida y costumbres. Amén. ‘

ORACION A LOS SANTOS MARTIRES‘

Gloriosisimos Martires Cosme y Damian |
que nacisteis al mundo para remedio universs
de las dolencias espirituales y corporales: J0
os suplico me favorezcais con vuestra infer
cesién en los ahogos presentes de mi almaj
cuerpo, alcanzandome del Sefior que renazt
a la gracia con espiritu verdadero y fieli|
pues vuestros prodigios sirvieron de consi
lo al mundo, y a los cielos de gloria, nos f
favorezcais con vuestros ruegos, por los mé
ritos de la Virgen Maria nuestra Madre, &
su santo Nacimiento, para que el Sefior m
conceda verdadera alegria de mi alma; y as
mismo el favor que en esta Novena pido, o
mo mas convenga a honra y gloria de Su M
jestad. Amén.

DIA TERCERO
|

ORACION A NUESTRA SENORA EN UI«:
ENCARNACION DEL VERBO \

Oh Virgen Maria, Madre de Dios y Seiiol
nuestra, en reverencia de la venida del Ve

bo Eterno al mundo para la salud de ni&
tras almas, haciéndose hombre en tus vitl)
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nales ‘entrafias, os suplicamos por tan inefa-
ble misterio, ¥y por la caridad y amor inmen-
so con que el Todopoderoso atendié al reme-
dio de nuestras miserias, y por el que nues-
tros Martires ejercitaron en la salud de las al-
mas y cuerpos, nos favorezcdis en las calami-
dades presentes, dandonos el remedio que ne-
cesitan, y un verdadero agradecimiento a sus
infinitas misericordias, por el cual nos ha-
gamos capaces de que eternamente se multi-
pliguen, y en particular la gracia que al pre-
sente deseo conseguir. fimén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

Santos y gloriosos Martires Cosme y Da-
mian, cuyo ardiente amor y celo se empled en
el universal remedic de las dolencias del al-
ma y cuerpo: yo os suplico seais servidos de
Interponer vuestros méritos con el Todopo-
deroso, para que consiga cumplida remisién
de mis culpas y pecados, y la salud y fuerzas
que al presente necesito. Amén.

DIA CUARTO

ORACION EN REVERENCIA DE LA VI-
SITACION DE NUESTRA SENORA A SU
PRIMA SANTA ISABEL

Yo os adoro y reverencio, Virgen Sacratisi-

ma, Madre de Dios, en reverencia de la hu-

;mldad y caridad con que fuiste a visitar a
uestra prima Santa Isabel, para santificar al
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con la presencia del Verbo Divino hecho hom
bre: suplicimoste, bendita entre todas las ms
jeres, por tan alto amor, caridad y fe, oo
que nuestros Mdrtires os imitaron, nos co
cedais gracia para librar nuestras almas de 4
horrores de la culpa, y que visitéis nuest
corazones, dandonos remedio en toda afli
cién, y en particular en la que al presente n§
oprime. Amén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIRE]

Gloriosos Mirtires de Cristo Cosme y Dt
mian, yo os reverencio y venero por la extl
lentisima caridad que ejercitdsteis visitand
enfermos, sirviendo vuestras visitas y receld
de universal remedio. Y os suplico sanéis n
alma de las heridas mortales de mis culpas
me libréis de la penalidad que me aflig
Almén. ;

DIA QUINTO

ORACION EN REVERENCIA DE LA E§
PECTACION DE NUESTRA SENORA

_Oh Virgen Santisima, Madre de miserico}
dia: yo os adoro y reverencio por las ans®
amorosas con que deseasteis la venida y né
miento del Salvador al mundo para su red&
cién. Y os suplico que por vuestra piedad}
por el ansia con que nuestros Martires 54
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" Cosme y San Damidn esperaron y procuraron
la salud y remedio de los enfermos, me con-
ceddis el que necesita mi alma, juntamente
con la salud corporal, y en particular que me
libréis del dolor que al presente me aflige

8 Amén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

# Gloriosisimos Martires Cosme y Damidn:
yo os venero y reverencio, poniendo toda mi
¢speranza en vuestra intercesion, confiando
firmemente en ella, y en las ansias y deseos
que en vuestros pechos se alimentan para mi
) alivio y remedio, y os suplico me concediis
8 la salud de mi alma, y el remedio y consuelo
8 en la enfermedad que me aflige. Amén,

DIA SEXTO

e ORACION EN REVERENCIA DE LA PU-

RIFICACION DE NUESTRA SENORA, Y

PRESENTACION DE SU HIJO SANTISI-
MO EN EL TEMPLO

Yo os adoro, Maria Santisima, Reina de los
Angeles, bendigo y alabo vuestro ardentisimo
amor con que, pasados los cuarenta dias del
Nacimiento de vuestro Hijo, cumpliendo con
la ley de Ia Purificacion, le presentasteis en el
¢ ‘emplo. Rogémoste por tu gran caridad, y
* Por la de nuestros Santos Martires en ofre-
Cer a vuestro Unigénito Hijo sus prodigiosas
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obras, que alcancéis de su divina Majesili
que nuestras almas se presenteén en su diviglc
presencia limpias de toda culpa, y que al pilr
sente alcancemos remedio en nuestras dol
cias, y especialmente en la que ahora mgO
sito. Amén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIREE

Yo os venero y reverencio, Santos y diviis
Médico y Martires, en honra y gloria de viillia
tros esclarecidos méritos: y os suplico fpli
vuestra viva fe y ardentisima caridad, quej
dignéis presentarlos de nuevo a Jesucristo
ra que mi alma consiga el perdon de mis
pas, y mi cuerpo sea libre de la enferm
en que al presente se halla. Amén.

DIA SEPTIMO l

ORACION EN REVERENCIA DE Lﬁg(
DOLORES DE NUESTRA SERORA'

Virgen Santisima, Madre de Dios y defl
sericordia: yo os adoro en reverencia de
llos dolores que al pie de la Cruz padec
y de los demas que en el decurso de la
pasién y muerte de nuestro Redentor
cristo traspasaron vuestras purisimas e
fias; y os suplico por todos ellos, y por &
llos que nuestros Santos Martires padec
que os compadezcdis de los males qu
nuestras culpas padecemos en el alma y
po, ¥y que nos libréis de ellos, y concediiy
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glivio que en esta Novena deseo, a honra y
ria de vuestro querido Hijo Jesucrito.
imén.,

'ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

¥ Valerosisimos e inclitos Martires de Cristo.
Losme y Damian: yo ©0s venero en reveren-
€ia de los crueles martirios que padecisteis,
xperimentando la mas cruel y barbara tira-
, sufriendo todo género de tormentos: su-
coos, Santos gloriosisimos, por la virtud
f fortaleza con que el Sefior os favorecid6, que
alcancéis de su Majestad valor y animo en
flagueza, para que yo pueda tolerar la gra-
lad de mis dolores, y el alivio que en mi es-
irtu y cuerpo necesito. Amén.

OCTAVO DIA

) ORACION EN REVERENCNA A LA
(MUERTE Y ASUNCION DE NUESTRA
! SENORA

Virgen Marfa, Madre de toda humildad y
T€za: yo os adoro y glorifico en reverencia
vuestra santisima muerte, que voluntaria-
dente aceptasteis sin ser a ella obligada por
culpa, sélo si por imitar a vuestro Hijo: y

1en en reverencia de la solemnidad glorio-
con que fuisteis llevada a los cielos para
ar eternamente del premio de vuestros tra-
210S: suplicdmoste por vuestra santa muerte
¢ ASuncion nos conceddis un dichoso fin, y
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que por la muerte y trabajos de nuestros San-
tos Martires nos favorezcais en las necesidades
presentes, y en particular me la remedieis en
la que particularmente me aflige. Amén.

ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

Yo os venero, Santos y gloriosos Martires
Cosme y Damian, en reverencia de vuestro glo:
rioso martirio, que se consumé cortando el ti-
rano vuestras sagradas cabezas, dando la vida
por la honra y gloria del Senor, que dig Iz
suya por todos; y os pido de vuestra feliz suer
te en tan esclarecidos triunfos, me alcancéis
del Sefior una muerte dichosa y al presente ¢
remedio de mi alma, y alivio de la dolencia que
padezco. Amén.

DIA NOVENO

ORACION EN REVERENCIA DE LA CO-
RONACION DE NUESTRA SENORA

Yo os adoro, gloriosisima Virgen Maria, e
reverencia, culto y veneracion de vuestro eter
nal triunfo, en gue el Padre eterno manifestt
su inmenso poder, el Hijo su sabiduria, y ¢
Espiritu Santo su amor, coronindoos por Rer
na de cielos y tierra; suplicdmoste, Sefiord
por los favores admirables que recibiste no
concedas, después de esta miserable vida, qué
para siempre le gocemos en la otra, y al pr&
sente el alivio de nuestras necesidades. Amén
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ORACION A LOS SANTOS MARTIRES

Santos y admirables Martires Cosme y Da-
midn, colmados de admirables favores por la
misericordia divino: yo os venero en vuestras
felicidades, en que desec veros por toda la
eternidad coronados de gloria y en continua
alabanza del Senor, que os honré con tantas
prerrogativas y gracias; y para esto os supli-
co me sedis poderosos intercesores con la Ma-
jestad divina, presentando mis ruegos unidos
con viuestros merecimientos, y en particular los
de esta Novena, que he hecho para que el Se-
nor me conceda todo alivio en las necesidades
espirituales y temporales, y para alcanzar el
cumplido remedio de la que padezco. Amen.




ANTIFONA

Istorum est enim reg-
num caelorum, gui con-
tempserunt vitam mun-
di, et pervenerunt ad
praemia rvegni, et lave-
runt stolas suas in san-
guine Agni.

V/ Orate pro nobis,
Sancti Cosma et Damic-
7e.

R/ Ut digni efficiamur
promissionibus Christi.

ORA

Praesta, quaesumus,
omnipotens Deus: ul, qui
sanctorum Martyrum fuo- |
rum Cosmae et Damiani
natalitia colimus, a cunc-
tis malis imminentibus,
eorum - intercessioni b u s,
liberemur. Per Christum
Dominum nostrum. Amén. |

Hl reino de los cls
de los que desprecia
mundo, merecieron &
mio y lavaron sus
las en ls sangre del
dero.

V/ Rogad por nos
Santos Cosme y Dan

R/ Para que S¢al
dignos de alcanzar
promesas de Nuesty
fior Jesueristo.

CION

Rogamoste, Dios o
potente que celebra
natalicioc de tus
Msartires Cosme §
mian nos libremos
intercesion de todd
males que nos ame
Por Cristo Nuestmt
fior. Amén.

El Exemo. vy Rvdmo.
Ortiz, 0. S. A., Obispo

on

Dr. D. Fr. José Lif
de Thy, ha conced
cien dias de indulgencia por cada dia de¢
novena.
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